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UTOro-ro-2012:
Kocsik npe3unaeHTa, EBpo-
6abyLikun, Mycu-Iyccu

M Opyrue He3abblBaemble

v ol ﬁi‘gar« ‘3’&%

B‘*ro.q -.3M_eu -

Bbopoaa 3 BaTtbl

Hoeniii rog n PoxpecTtBo - ca-
Moe noaxogasiuee BpeMs, YToObI
TBOPUTb Yyaeca. Heyausurenb-

HO, 4YTO, CNIOBHO 13 MellKka [lepa
Moposa, Ha Hac nocbinanucb o6e- KCO6 bITUA c.4
LaHUa BNacTeii - 0AHO APYroro e
«qypecatee». TpyaoBbie NEHCUM B - )Kepap
2013 r. noBbicaT gaxapl - 1 pe.- v — AE nAPnbE
pang (npumepHo Ha 7%) u 1 anpe- C

TaHET 111

na (okono 3,3%). C 1 asHBaps BbI-
pacteT U MaTepUHCKUiA KanuTan
- NPY POXA,EHUM BTOPOro peOEHka
MOXHO OyaeT nonyuutb 408 960
pyOneit. CembaM, peLUMBLLUUM-
CS Ha TpeTbero Manbiwa, 6yayT
e)XXeMecCs4HO BbinsiauynBaTth oT 5
Ao 11 Teic. pyo. (B 3aBMCUMOCTH
OT pernoHa). 3T «geTckue» no-
BapKu 0Co0eHHO LeHHbl. U noTo-
MY, YTO CTpaHe XU3HEHHO BaXXHO
BblOpaTbcs U3 gemorpaduyeckoit
ambl. U1 noTomy, 4yTo HaubGonee
MCKPEHHe BepsiT B CKa3Ky MMEH-
Ho aetu. Ho oHu n GonbHee Hac,

,'}5 paHLy3cKuii
@ aKTED <HOBLIM
SV pyCcCKnUm» c.9

Yma HM)KXHAS nanarta.
CKONbKO 1 4ero NPUHSAK
POCCUICKMNE OenyTarbl
3aropg, c.11

HambinbTe wWelo,
CKOpPO Ha Heé caayT!

B3pOC/IbIX, MEPEXMBAIOT pa3oya- | s _ F « AVICD» ,D,O6b| 11 TeKCT
poBaHue, ecnu y flena Moposa ¥t . [ - _di® . = ==

oTknemBaeTcs BaTHaa Gopoaa. [N o2 PR ¢ B 7 d ! HOBOrogHero 06pau.|,eHV|9|
Moatomy nop Hoebini roa ewé e = i - | ¢ Hapoﬂy c.13

CcTpalwHee BUAETb, Kak BJlacTu
OAHOM PYKOW Aal0T NoAapok, a
Apyroii - otoupatot. MpuHATLIA Ha
AHax Focaymoli 3akoH 06 oGpa-
30BaHMM CHUMAaET C rocyaapcrea
00513aHHOCTb KOMMEHCUMPOBaTh
poputenam 80% ot onnatbl 3a

«HapoaHasa Kkop3uHa»
«An®d».

PeanbHast MHALMS
okasdanacb B 5 (!) pa3 6onbLue

neTckuii caauk. Bekope 3a o- opvLManbHON c.18-19
WKONEHKA NpuAETCS OTHaBaTb
ot 5 pgo 15 TbiC. pyOneit B mecsy CepAu‘e CHerypol-"(u.

- BO MHOTUX permoHax ata cymma EBreHunsa
paBHa cpepHeli 3apnnare! 3a-
KOH 3TOT HEe MeHee NoA0eACKUM, CDM”OHOBA,

4YeM TOT, YTO 3axJionbiBaeT ne-
pes MHOFMMM HalMMKU CUPOTaMM
ABepb B HACTOSALLYIO ceMblo. Bot
1 BbIXOAMT: He Npa3fHuK, a 0aHa
mMuwypa. HaseaTtb Bewm cBOMMM
MMeHaMu B35in Ha ce06s CMenocTb
KoppecnoHaeHT «Aud» Ha HeaB-
Heli npecc-KoHpepeHLUmn npesu-

\ (& ,J; | KaK 1 €€ repomHs,
W = pacTasna
OT 00BN ¢. 41

Ka)Kp,bm roa
31 pexaops...

AeHTa. 00 aTom ntaite Ha c. 6-7. [ \{ : B, \ ' . | | Kakne mockoBckue 6aHu
. rOTOBbI MPUHSATH
12052 = ; \i\\*. » 1 3 . - ; / i BaC C ﬂlpySbQMM c.47
(,J B A 4} i Crarb orypuom.
55 ' DR T CaMble 9DDEKTVBHBIE
r v 85 s SRR cpencTaa 60pLObl
9'770204"047002 RS LRI C TOXMETbEM c.55
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5000 [4415 B Kakue CTpaHbl Yalle BCero e3gar poccusiHe? (Tbic. Noe3aok B rof) Mo yacToTe cyxeGHbix NOE3noK  NpasneHuit Ha 1-m mecte Typuus,
4000 3259 nvpupyeT Kutai. SkcnepTbl no Udy-  3a Heii ToT xe Kutait n Eruner.
3000 2433 1678 1659 1325 918 786 756 410 380 290 yeHuto MNogHebeCcHOW roBopsT, 4T0  YacTHbIX N0e30K 60sbLLEe BCErO B
2000 | poccusHe ropasao yaile nepeceka-  PUHASHAMIO U CTOHUID. B PuH-

\ \ \ I0T rpaHuLy MeXay HalIMMKU CTpaHa- — NSHAUU, HanpUMep, MHOTMe XuTe-
1000 4*\\“ 'J ' \x\@ J@Q MW, YEM KUTaMLbI. nn CaHkT-MeTepbypra npoBOAsT

OEGRELY Cpep,m TYPUCTUYECKNX Ha-  BbIXOOHbLIE.

o

‘F Poccrara 3a 2011 1.

AKTVAJIBHBIE HOBOCTH OTHOY CTPOKOM - HA KAXJIOM CTPAHUIIE «Aud» »»»




2

I'JIABHOE

ITOJINTUKA

BUN-TEXHUKA »

Ha yém netaior MNytun u MeasepesB?

Cnbiwan, 4To ANs NepBbIX JINY
CTpaHbl 3aKynUJIN He TOJIbKO UM-
MOPTHbIE CaMOJIETbI, HO N BEPTOJIE-
Tbl UTAJIbSIHCKOIO NMPOU3BOACTBA.
Pa3Be 310 natpunotnyHo? Poccus
)Ke Bcerpa ropaunach CBoel Bep-
TOJIETHOMN TEXHUKOMA. ..

W. lopoxos, XaHTeI-MaHcuiick

OTtBevaerT
Baagumup KO-
KWNH, ynpas-
JISIIOINMIA 1e1aMu
IIpe3unenta PD:

- Jnga cne-

- LUAJIBbHOTO JIET-
Horo oTpsiaa «Poccust» KyrneHbt
2 UTaNbSIHCKUX BEPTOJETA TOM

NMPOTECThLI »

MOJe, KOTopasi BCKope Oyaer
npousBoauthcsa B Poccun. Ho
OOJILIIMHCTBO MCIIOJb3YEeMOM
aBUATEXHUKU - OTEYECTBEHHOIO
npousBoacTBa. Ilokymnka nHoCT-
paHHOI TEXHUKM 00OCHOBAaHA TEM,
YTO JJIST TPAHCITOPTHOTO obecte-
YeHUs AesITeTbHOCTU TEePBbIX JIULL
rocyIapcTBa HeoOXoauMa II1Mpo-
Kasl TuHelka aBuaTpaHcnopra. U
psa HelocTalolmux 00pas3lioB Mbl
BBIHY>KI€HBI 3aKyIaTh 32 PyOesKOM.
OJIHAKO COBMECTHO C OTEYECTBEH -
HBIMU aBUACTPOUTEIIIMU BENETCST
OoJblast paboTa, YTOObI MOJTHO-
cthio obecrreunth CJIO «Poccusa»
TEXHUKOI TOJIBKO OTEYECTBEHHOI'O
MPOU3BOJICTBA.

Onno3uunoHepbl UM areHTbl?

CnepoBarenu yrnsaenm B ak-
yumsx nporecta B P® «iuroBcknii
cnen». Bpoge 6bi B MMpubantuke
npoxoAuu ceMUHapsbl 1o MeTogam
HeHacU/IbCTBEHHOr 0 COnpoTUBJIe-
Hus. [1o 3TOro HaLuux onno3numno-
HepoB IK0ObI UHCTPYKTUPOBASIN U
¢uHaHcupoBanu amuccapbi us [py-
3umn... He noHumaro, Hawua onnosu-
LuMs cama HU Ha YTO He CrIocoOHa?
WUnn aTo Bnactb BO BCEM BUANT
MPOUCKN «MUPOBOW 3aKy/INCbI»?

B. Komapos, HoBocubupck

OOyuyeHHe TIpeaAcTaBUTE-
Jed POCCHUUCKOW OMNIO3U-
uuu B JINTBe OopraHu30BBIBAJ
BoctouHoeBpomneiickuii 06pazo-
BaTeabHbIN LIeHTp. «Ha camom
JieJie Hallly OMITO3ULIMOHEPHI yKe
caM1 MOTYT KOTO YIOJTHO II0Y-
YUTh,- CUMTACT MOJUTOJIOT AJleK-
ceiit MAKAPKHMH. - A Ha Takux
ceMUHapax MPOUCXOIUT oOMeH
MeXAYHapoaHbIM omnbiToM. Ha-
MpuMep, yJaT, KaK OpraHu30-
BaTbh HaOJIOAEHWE U MPaBOBOE
COMPOBOXIEHNE Ha BBIOOpAX,

NOCAAKH »

KaK BBICTPOUTH
oOmieHUE CO
CMMU. TIpobae-
Ma B IpPYrom.
Camo ob1IeHue
OMNMO3UILIUU C
WHOCTpPaHIIAMK
BBI3bIBAET Y BJACTU CUJILHOE OT-
TOPKEHUE, OHU BUISAT B 3TOM
MOpAaJIbHYIO MNOJAEPXKKY IpPO-
TecTHOro aBuxeHus. K Tomy xe
pacKpyuyrMBaHUE TaHHOUN TEMBI
MOOUJIN3YET 2JIeKTOpaT, MOAAeP-
XKMBAIOIINI BIACTh, - KATEJIEHU
CpeIHUX ¥ MaJIbIX TOpoIoB. 83%
pOCCHSH He MMEIOT 3arpaHIiac-
MOopTa, 3a MPeAesIbl CTPAHbI HE BbI-
e3xanu. M o cux mop kaxkercs,
YTO 3arpaHuIla - 3TO 3710, yIpo3a.
KcTaTtu, 3T1 B3rJs1bl HALLLIU OT-
pakeHue U B peaklMM Ha 3aIpeT
YCBIHOBJIEHUSI POCCUMCKUX IETEN
aMepukaHuaMu. MHorue Joau
BEPSIT BCEMY, YTO UM TFOBOPSIT 110
TB, B TOM 4ucje TOMY, YTO OIl-
MO3UIIMOHEPHI - MHOCTPAaHHBIC
HaMUTBI».

TatbaHa HETPEBA

IOxocoBLaM CKOCTUM «ABYLUEYKY»

Xogopkosckomy u Jleb6egesy
y6aBunn cpok. 3710 ewé oauH
3Hak, 410 «y Hac He 1937 rog»?

P. AM6apuyymosB, Ypa

IMpesunuym Mocropcyaa
YMEHBIIUJ CPOK JIUIIEHUST CBO-
00bI OBIBIIUM PYKOBOAUTEISIM
HedTaHol Komnanun KOKOC
Ha 2 roga: ¢ 13 go 11 net. Takum
00pa3oM, OHM MOTYT BHIUTH Ha
cBobonay B 2014 r. CBsi3aHo I0-
clrabiaeHne ¢ MPUHSITHIMU TI0TT-
paBKaMH, CMSTYAIOLIIMMHU yTO-
JIOBHOE€ 3aKOHOJATEJIbCTBO JJIsI
«3KOHOMUYECKHNX» MTPECTYITHU -
KoB. [IpMedaTeIbHO, YTO HO-
BOCTb 00 YTOYHEHHMU IIPUTOBOPA
npuilia B TOT MOMEHT, KOraa
B. I1yTuH naBaju 60JbIIyI0 TIpecc-
KOHbepeH1uIo (nodpobree cm. Ha
c. 7). OkcrepThl «An®» cumra-
IOT COBITaJICHNE HECITyYallHBIM:
«OTO pellleHrue HEe MOTJIO ObITh
MNPUHSITO 0e3 COorIacoBaHUS C

: TIEPBBIM JIUIIOM,
- YBepeH MOJH-
Tosor CraHuc-
aas BEJIKOBC-
KHMN. - Ha moii
B3rasa, Ilytun
UIIET CIIOCOOBI

IPUMUPEHUSI ¢ aKTUBHOM YJac-
ThIO O011IECTBA, JIJIsI KOTOPOU JIeJI0
FOKOCa cTajjo onTHUM M3 CUM-
BOJIOB HETIPaBOBOTO TOCYIAPCT-
Ba». BripodeM, caM TIpe3nacHT
MIpU3BaJl «HE MMOJIUTU3UPOBATH
3TU BOIPOCKI», XOTsI HENTPUBBIY-
HO MUPOJIOOUBO n100aBUI: «f
YBEpEH, UTO... B COOTBETCTBUHU C
3aKOHOM BC€ OyneT HOpMasbHO,
Muxann BopucoBuy BeliizeT Ha
cBoboay. [lait 6or eMy 310pOBbSI».

Butanuii LEMNJISEB

CornacHo onpocy «JleBaga-
LleHTpa», Tonbko 32% poccusiH
BEPAT B TO, YTO repov HeJlaBHUX
KOPPYMLMOHHbIX pasdobnadeHunin
OyoyT NpUBNIEYEHbI K OTBETCTBEH-
HOCTW. 55% AymatoT, YTO YAHOBHM-
K1 «OTAENATCA NETKUM UCTTYrOM>.
73% cuutaiot, 4to CK ponxeH
DOMNPOCUTb 3KC-MUHUCTPA 000~
poHbl A. CepalokoBa. A He fena-
€T OH 3TO MpexX/e BCEro rnotomy,
yTo «Cep/IoKOB CULLIKOM MHOFO
3HAET, I HUKTO BO BNACTW He 3a-
NHTEpPEecoBaH, 4ToObl 3TO CTaNo
[IOCTOSIHNEM [TaCHOCTV».

BanHbIn odLuop

E. TAXOBA, nemyrar I'ocy-
MbI: «Ceif4ac roBopsT, YTO y HAC
CTOJIBKO JIeTeii yOMBAIOT, HO Jie-
70 He B 3ToM. HeT KoHTpOJIA 32
YCBHIHOBJISIEMBIMH AMEPUKAHIAMHU
JIeTbMH. Y HAC-TO MbI XOTh HH-
(hopmammio cerogHs umeem».

Kopoue, He oTmaguM Hamumx aeTeit Ha yooii B
rater! [Tyckaii ux iy4ine y Hac yOuBaroT - MHOTO,
3aTo o KoHTposiem? [larpuoTuyHO, HUYEro He
CKaXelllb...

C. UBAHOB, aenyrar
Tocaymsr: «Ecau 01 JIZIITP Ob1-
JIa y BJIACTH, TO OTBET HA «AKT
MarHuTckKoro» OblI ObI emé
2KécTye - MbI IPOCTO PA3MECTHIH
©Obl pakeTHbIe KoMILiekchl C-300
Ha KyOe, 1a 1 Bcé».

. Boob6mie-Tto C-300 - aT0 3eHUTHasI pakeTa, 0060-
poHutenbHoe opyxue. C tem ke ycriexom JIITTP
MOXXET YyrpoxaTh AMepUKe KOMIIJIEKCAMMU... CO0-
CTBEHHOI1 HEITOJTHOIICHHOCTH!

T. MOCKAJIBKOBA, nemny-
Tat locaymer: «Ceityac xKeHIm-
HBI CJTy2KAT JIMIIb B KOHTPAKTHOM
pexuMe... bolio 0b1 cipaBe -
BO YPABHSATbH B PABAX HA 3AIUTY
CTPaHBI MY2KYHMH M JKEHIIIH».

Bonee cmenyio uuero o MpUBJICYECHUN B apMUIO
HOBBIX CWUJI U ITPUIyMaTh CJIOKHO. Pa3Be 4To 00s13aTh
MYKYMH-YKJIOHUCTOB. .. POXATh!

J. POITO31H, Bune-mnpe-
mMbep: «Mbl 3aMHTEPECOBAHBI B
TOM, YTOOBI 10JI1 YACTHOTO OU3-
Heca B POCCHIICKOH 000pOHKeE
ObL1a, 0€3yCJIOBHO, YBEJTHYEHA».

A Kakue Ha3BaHUs MOTJIU Obl OBITh Y YACTHBIX
o0opoHHbIX npeanpusaTuii! 3A0 «KanamHukos
| 1 TApTHEPBI» (MM «U TTaTpoHbl»?), OAO «T-72 n
CHIHOBBSI»...

A. KYJIPUH, skc-mu- |

HUCTP (uHaHcoB: «Kak aus

. ObIBIIEro MUHHCTPA (PUHAH- 3

‘ COB MHE HHTEPECHO MOCMOT- £ S
peTh Ha 0I0/KETHBII Mporece [

. CO CTOPOHbI IPOCTOTO YeNI0- §ie]

BeKa». 2

A. CHMAHOBCKWM, 1-ii
3amnpen banka Poccun: «O0-
HaJIn4ka no ¢gopme - 310 6aH-
KOBCKasl onepanusi, Takas xe
YrCTAd ¥ HEMOPOYHASL, KAK €CJIH
Ha HAJIMYHbIe B 0aHIo o HoBblii
| TOI CXOMMTh».

——
Yto rpexa TauTh, HE BCE
MIPOCTHIE JIIOAW Y HAC JTIOOST
YMHOBHMKOB. [Ipencrapisiere
TeTepb, KaK HETIPOCTO Tpaxaa-
HUHY KynpuHy cMOTpeThcs B
3epKaJio M Kaxk10€e yTpO BUIETh
TaM (PU3MOHOMUIO OBIBIIIETO
MUHUCTpa hUHAHCOB!

A BBIBECTH JEHBIH B O(IIOP - 3TO KaK B KaHAJIN-
3al110 HBIpHYTh. Ho, cy/s1 1o ToMy, 4TO 3a Iociies -
Hue 20 et Tyna uz Poccuu yribiio 800 Mapa noJut.,
9TO He MEHee IOIYJIIPHO, YeM XOIUTh B OAHIO.

C. PENOB, A. ®YObIPUH

®oto PUA HosocTn

é Y10 TaKOEe HOBOrOJHEE
NMoCJaHue npe3uaeHTa Ha-
poay? DTo HampaBjieHHE, B
KOTOPOM NPE3UACHT MOChLIIAET

BeCh HApo B HOYb ¢ 31 meKaOps
Ha 1 ssHBaps.

43 /) BAILE MHEHME

J

Loporve ynutarenu, npegnara-
€M BaLLieMy BHUMAHWIO Pe3ysibTa-
16l SMS-ronocoBanusi (cm. N2 51).

«[ipoTecTHag aKTMBHOCTb
«caynacb»?» - Cpocuan Mbl B
pybpuke «Ha 3noby gHs». «Oa» -

@/OEBHBHEHMSI

Peknama

AEHbI'N, UEHHbIE BYMAI

B [omoLup B ochopMneHnm KpeuTos. Jliobble 3aiimbl
A0 3 MnH.py6. [0 5 neT ot 12% B rog. He BbixopA 13
foma. [In MoNy4eHIs aHKETbI-0T BaC KOHBEPT C 0/a.
607228, r. Apsamac, a/s7. “Peeps”.

* % % cumtatot 69 4en., «Het» - 187 ven., OBOPYOBAHUE
Hen Mopo3, y:Ke XOpoleHb- «@KTUBHOCTb «Caynu» - 484 yen.
KHii, IPUXOIUT 10 0YEPETHOMY SHEPrOCBEPETAIOLLAA

eEATR YBEJMYEHUE n
BOCCTAHOBJIEHUE

YCTAHOBKA ans sopanoro oronnexus

BBI3OBY:
- Umo 6bt moL xomen, Muavli
Maavuuk, 6 nodapox?
Pe0éHoK, HH cJI0BA HE TOBO-
p4, 0béT JIena Mopo3sa no Jimiry.
- Maavuuxk, 3a umo?

- A a3mo 3a npouaslii 200.
* % %

o1 20 2o 750 xau, 220/380, go Twr, or 3500 o BOOD,.
tich: 8 (3452) 43-65-77 www.termolife.com

B BbITOBbIE CNUPTOBbIE AUCTUNNATOPbI-
pektudukaropel: «bes3a6ot» - 2500 py6.,
«Myenka-bpengn 1300» - 2000 py6.,
«JlutpoBka 1/2» - 3000 py6., «MeTpoBuy» -
1000 py6. MparmaTexHuk (ocHoBaH B 2000
ropy) +7(495)925-00-22.

HoBuHKka!
Mpenapat 100Yak.
A YBennyeHue noaoBoro opraHa

6€e3 onepaLuu 1 nNosHoe
BOCCTAHOBJIEHME MOTEHLNM,

3PEKUMM B NepBOHAYabHOE COCTOSHME! OBPA30BAHUE
IIpubmkaeTca ron Ive. Liera: 3.800 py6. + N04TOBbIE PACXOAI.  [unnom. Attectar.lo3HaK. OpyryHan. 89052530833
HexoTopbim 1azke KOCTIOM HIHTH Ten. B Mockse 8 (495) 77-10-330 ' 'P A3i-|p0E '

AAa nucem: 101000, MockBa, a/s - 303, «3p0poBbe».
www.100yak.com

Mocksa, Mponetapckiu

it np-T, 4. 6. OTPH 105 020 462 9463. Peknama
/MERTCA MPOTVBONOKASAHIA. HEOBXOMO OSHAKOMATLCA C MHCTPYKLIEN

He Hajo. Taxk... yenryiiku npore- s
B [o6epuTens posbirpsILua MpPU30B EXeMecs|Horo
PETH 1A 1y NOAKONUTD. TVpaxa CTUMYNVpyloLLel TIoTepev “30M0Toit CAMTOK” B

fekabpe - CHeryperko MapuHa Bnapumiposra

BEPXOBHBIV CV]] IOAAEP)KAN 1

E10 TOXXU3HEHHOM H30ALMM IIE,

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU

0PHJIOB ¢
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I'JIABHOE

«Hy)XHO BO3Me3auel»

[lncartensb daHunmn

«Y Hac mpeér
oopbba ¢ Kop-
pynuueii. Ho B
Hel oTcyTCT-
BYyeT OYEeHb
BaXHbIA AN
Yyenoseka ane-
MEHT - oLyl e=-
Hue BO3Me3-

/.
Aus. YTo 3a npecTynneHue Tbi
Oyaelwb Ha 3TOM CBeTe Haka-
3aH», - cUMTaeT nucartenb fla-
Huun FPAHUH.

HoBble KynbTbl...

- Jlanuma AnekcaHIpoBHY, He-
JIABHO BbI NOJTYYHIU NpeMuio «boJib-
as KHUra» 3a pomaH «Moii Jieii-
TEHAHT».

- Y MeHs ObLJIO MHOTO pa3HbIX
npemuii. Ho aTa g MeHs UMeer
CBOIO pamocTh. [Ieao B TOM, UTO s
MO-HACTOSIIIEMY HUKOTA HE M-
caJI Ipo CBOIO BoiHY. OTKIambIBai
- y Hac 1 6e3 MeHs1 OblJ1a XOpollast
BOEHHasl IuTepaTypa, U 51 He cTall
KOHKYPHUPOBATh.

Ho ronp! u, a s1 Tak ¥ He Ha-
Tmcal Impo cBoro BoitHy. C roma-
MU MHE CTaHOBMJIOCH BCE TOplle
nepes MOMMM OIHOTIOJYaHAMMU.
OHU yXOIWJIN U3 XKU3HU OOIbIIETH
4acThlO B MEPBbIE MOJTOPa rojaa
BOWHBI, KOTIa MBI HECJTA OOJTBIIITES
MOTepH, Koraa nojoxeHue JIeHUH-
rpaja 0bUI10 MOUTH 6€3HATEKHBIM.
VYiuunu, Tak 1 He y3HaB, CyMeJIu
JIM MBI OTCTOSITh TOPOJ, WJIN HET.
¥ MeHs1 cTpaHHOE ObLIO YYBCTBO,
Kak OYITO sI CBOEil KHUTO MOT
WM J1aTh 3TOT OTBeT: «Jla, pedsiTa,
ropoj Haii!»

4 mmcan po mepBBIe aBa roga
BoiiHbI. Hammcan o ToM, Kak Hac
THAJIM U KaK MBI Apanain. [Toge-
My IMEHHO 3T10T rtepuon? [loromy
YTO OH CaMBblil TSDKEIbIN, CaMbIi
Tparndeckuii. Jles ToJicToit Toxe
MucaJl Ipo TO, KaK MbI OTCTYIIAJIM,
a He Kak Bxomwn B [Tapik.

- Bam Taxcke mamm npemmio «3a
YecTh M IOCTOMHCTBO». Kak Bam Ka-
XKeTcsl, 9TH CJI0BA B COBPEMEHHOM
MHpe emié 4To-To 3HaYaT?

- $1 mymaro, 9TO 3a YeCTh U I0-
CTOMHCTBO ITPEMMU JaBaTh HEJIb3SI.
IToTomy 9TO YecThb He M3MEPSICTCS
IpeMUSIMA. DTO MOE TMYHOE Ka-
YeCTBO, a TOCTOMHCTBO - TeEM OoJIee.
C 5TMU Ka4eCTBAMM CETOIHS ICIIO
TJI0XO y BceX. MOXeT ObITh, Uy Me-
HSI TOKE B KAKOI-TO Mepe, M0o Ha-
1112 >KU3HB TPEOYeT KOMITPOMUCCOB.
Thl yacTo MoxkMMaelllb pyKy 4eJio-
BEKY, KOTOPOMY He HaJO e€ TTOXH-
Matb. Ho ThI polaeis emy BeE B
3TOT MOMEHT, TIOTOMY YTO Y HETO
TOXE €CTb 00CTOSITEJIbCTBA, KOTO-
PBIM OH BBIHYXIEH MOTYUHSTHCS.
MBbI Bce KUBEM C KOMITPOMUCCAMU.
Ho Bomnpoc - ¢ kakumu? Henb3st
BCE-TaK1 BOPOBATh, HEIb3sI yOU-
BaTh, HEJIb3s 0e3 KOHIIA BpaTh. Ay
Hac JIIOISIM BPYT BCE BpeMsI.

Danunn TPAHUH pogunca
B 1919 1. B . Bonbcke. Poccuiickuin
nucaresb 1 00LLECTBEHHbIN fe-
ATenb, kaBanep opaeHa CBAToro
Anppes NepBosBaHHoro, epor
Coumnanuctnyeckoro Tpyaa, na-
ypear MHOrMX NPEeMUi, y4acTHUK
BOViHbI.

Bcé, umo ocmanemcs énykam, - Poduna?

®doto Bragpumnpa AHOCOBA/PhotoXPress.RU

Mpbl KuUBEM ¢ (paJIbIIUBBIMU
JJo3yHramu. JIaBHO TOBOPYM O He-
00XOIMMOCTH BBIIETUTH KBAPTUPHI
Berepanam. [Iporiuio 67 et rmociie
BoiiHbI! I ceroaHsi COMHeBalOTCI:
«MoXeT, yXXe He HaJo 1aBaTh UM
KBapTUpbI? Benb 370 BCE mocTaHeT-
csl UX BHyKam». CTBIIHO IIPUBO-
IUTH Takou aprymeHT! Jla, mocra-
HETCSl BHyKaM. A 0 UM Bbl paHbILIe
nymamu? ITlouemy I'epmanums, Ko-
Topasi IToTepriesia MopakeHue, CBO-
X BOMHOB, TTOOBIBABIINX B ITICHY,

ub )

«JdKaXxga HaXXuBbl
niwuna
HaC CHaCTbdA».

obecrieunyia HEOOXOAUMBIM? A 'y
Hac roBopsIT: «BHykam nmoctaHeT-
csi». A 3a 4TO MBI BoeBaJIn? 3a To,
YTOOBI KBAapTUPy nosyunTh? Het!
M1 BoeBau 3a TO, UTOObI OTCTO-
SITh CBOM HAPO/I, 11 33 CYACTIIMBYIO
KM3Hb MOUWX JIeTeil U BHYKOB.
CBOOOIIHYIO, CYACTIINBYIO JKM3Hb!
W g pan Oyny, eciiv MOUM AETSIM
¥ BHYKaM JTIOCTAHETCST KBapTUpa.
W ynpekaTb 3a 3TO HEMOPSIIOYHO.

Boo011ie y Hac cerogHsi MHOTO
HETOPSIIOYHOTO. Y Hac KyJIbT pyo-
JIS1 M KYJIbT CWJIBI - CHJIbI XaMCKOM,
o6annutckoii. Kak-to B I'py3uu s
1 MOU ApY3bsl, TPY3UHCKUE MU~
caresiv, OCTAHOBWINCH 3aKyCUTh,
3aluId B 4yaiixany. Tam cupena
MOJIOIEXb, yenoBek 10 3a ogHUM
croioM. OcTaJabHBIE CTOJBI ITyC-
Tble, HUKOro HeT. Korna oHu Hac
YBUIEII, BCTAJIN M YCTYITVIA HAM B
KaueCTBe MPUBETCTBHUS CBOM MECTA.
DTO KyJIBT YYTUBOCTH, TPATUALIVS
OTHOIIICHUS K CTapIIiM. YBaxe-
HUE He TTIOKa3HOoe, a BOCIIUTaHHOE
¢ IeTcTBa. Y HaC TOXKe KOTIa-TO 3TO
Ob110. B 1epeBHSIX ObLIM TPaaAULIAMN.
Hanpumep, 6;1aroTBOPUTENBHOCTb.
Jlo BoIiHBI, ecliu Tebe Haao ObLIO
I7Ie-TO epeHOoYEeBaTh, TeOSI yCTpau-
BaJIM Ha CEHOBAJIE, B PUTE WJIN IOME
COBEpILIEHHO HE3HAKOMBIE JIIOAU. A
ceifyac Jaxke 3HaKOMBIX OITacaloT-

¢l TIyCcKaThb B ¢Boii moM. CeromHst
MHOTO BOPYIOT, U BOPYIOT MOJLIO.
Bor, HanpumMmep, ceiiuac B
Cankr-IleTepOypre K 3ume mocTa-
BWIM THWIbIE TPYOBI. Tpermar Mo-
pO3bl. Y Mroaeit 1onarTcst TpyObl,
U JIIOJI OCTAIOTCS O€3 OTOTUICHMUSI.
Kak Takoe Bo3moxxHO? Pamu gero?
Jenbru... CKosbKo Hajo neHer?!
BoposcTBO 6eccMmbiciieHHOe, 6e3
Mepbhl, GecripeaebHoe. Muim-
apaamu! Thl 4YTO, UCTPATUILB 3TU
MWUIHAPIBI Korga-Huoyas? Jlaxe
BHYKM TBoU He uctpatat! M Bce ot
MWITAAPIBI TIPUIILTA 32 CUET K3~
HU U1 310POBbsI IPYTUX JIFOEH, TaK
Ha3bIBAEMBIX ITPOCTHIX. ..

«:M HOBbI€ CTPaxXmu

- T'oBopAT, M10X0€ OBLICTPO 320bI-
BaeTCs, a XOpollee OCTAETCS B Ma-
MSATH Ha10Jro. Badymku, poaurem
paccka3biBaioT 0 ToM, yTo B CCCP
BCE-TAKH OBLII0 MHOTO XOPOIIETo.
A BOT 0 HACTOSIIEM, KaK BaM Ka-
KeTCsA, CMOTYT BCIIOMHUTD YTO-TO
nobpoe?

- 51 3aamMatock biarorBopu-
TeJIbHBIM (hOHIOM nMeHU JInxa-
yéBa. Ha nHgx MBI Harpaxmaaau
noaBIKHUKOB Poccnu. DTo 3a-
MeyaTeJbHble JIOAU, KOTOphIe

OECKOPBICTHO TTIOMOTAIOT IPYTHIM,
CO3Mal0T KpaeBeIYECKUEe MY3eH,
COXPAHSIOT IMTAMSITHUKA KYJIBTY-
pbl. JIJIst 9ero OHU 3TO OeIaroT?
3ayeM OHU TPaTsIT CBOU BpeMsl U
cunbl? Het, He pagu Giaromap-
HOCTH, a JUISI TOTO, YTOOBI B HAIITY
JKI3Hb PUBHECTH XOTh KAaKOU-TO
cMbici. CMBICT JTIOOBY, COCTpana-
HUs, TToMolnu. Takue Joau e
€CTb, BOT O HMX CTOWJIO OBI TOBO-
puTh U BcnomMuHath. Ho ux cra-
HOBUTCS MCHBIIIE, YeM paHBIIIe,
ITOTOMY UTO SMUAEMMSI TIOTOHM 3a
JNeHbramu oxsaTuiia Bcto Poccuio,
CBEpXY JOHU3Y.

[a, mpITaroTcst 00pOTHCS C KOP-
pymnumeii, co B3gTkamu. Ho sta
60pbpba UAET BsJIO, HEOXOTHO. B
HEM OTCYTCTBYET OUYE€Hb BasKHBIN
JUTSL YeJIOBEKa 3JIEMEHT - OLIYIIe-
HMe Bo3Mme3nus. OIyIeHue Toro,
YTO 3a IIPECTYIUICHUE ThI OyIeIb
Hakas3aH Ha 9TOM CBETe, a He Ha
TOM. MHoOrue ocraloTcsl 6e3Ha-
Ka3aHHBIMU... DTO MOPOXKIAET
KaKoOe-TO YHBIHWE, YYBCTBO, UTO
crpaBeMBoCcTU HET. [IpmMmep
TOMY - OIWH U3 OBIBIINX MUHWC-
TPOB, KOTOPKII IIPOCTO TIEPEIIEN
Ha IPYTYIO NOJZKHOCTD 1, TIOXOXKE,
rocTpamaeT HeMHOro. Bo Bcsikom
cllygae HEKpacHuBO, UYTO €TI0 3a-
LIMIIAIOT, CTapasiCh 10Ka3aTh, YTO
OH MHOTO XOPOIIIETO CAea ISt
cTpaHbl. He MokeT Bop, rpabuTeb
caenaTh 4To-To Xopoiiee! YTo Obl
OH HM JieJ1ajl XOPOIIIeTo, OH Jea
3TO JJ151 TOTO, YTOOBI yA0OHEe ObLIO
rpadUTh 1 BOPOBATh!

- MHoro JieT Ha3aa B KHHre
«Crpax» BBI ONHMCAJH CTPAX YeJI0-
BeKa, KOTOPbIi KT B CTAJIMHCKHE
rozpl. Ceros, o Bceif BAIUMOCTH,
MOZKHO ONHMCATh CTPaX YeJOBeKa,
KOTOPbIii 0OUTCS 32 CBOE Oymymiee?

- He Tonbko cTpax 3a cBo€ Oy-
ayliee. Y Hac MOSIBUIMCH ApyTUe
CcTpaxu, He MeHee TSDKKHUe. Y Hac
€CTh CTPax IOIbE3/a - BbI 3aXOIUTE
B ITOIbE3/ M HE 3HAETe, UTO TaM Bac
K1n€T. EcTh cTpax 3a cBou cbepe-
JKEHMS - OaHK JIOITHET MJTA KaKO -
HUOYIb nedonT cayautcs. MHorne
Jaxe He 3HAIOT, YTO Takoe AeoT,
HO CJIBIIIAJIM, 9YTO 3TO YTO-TO Uy-
JTOBUIITHOE, TTO3TOMY €T0 OOSITCSI.
Ectb cTpax 3a pe6€HKa, KOTOPOro
HaIo IPOBOXKATh U BCTPEYaTh U3
LITKOJTBI, TaK KaK OTITYCKATh €TI0 O/~
HOTO B COBPEMEHHOM MHUpE OTIac-
Ho. Hamm ctpaxy 0OOHOBUJIUCH...

[PaHWH - 0 YecTn, NOAJIOCTU U CHACTLE

- A emé cTpammHo, Korjaa JaeTH,
BHYKH Te€X, KTO BOeBaJ ¢ ammc-
TaMH, HA3BIBAIOT CBOMM KYMHPOM
Tutnepa...

- l'utnepa BEIOMPAIOT B KYMUPHI,
MOXET OBITh, IOTOMY, YTO Y Hac
0OYeHb O0OCTPUJIMCH STHUYECKHUE
npo6sieMbl. Panbliie 66110 001IEe
TIOHSITUE - «COBETCKUI YEIIOBEK».
A ceituac HalMOHAIM3M TOJTyJaeT
BcE OoJibliiee U OOJIbIIEe PacIIpo-
crpaHeHue. Ko MHe mpuxoasT pas-
HBIC JTIOIW W BO3MYIIAOTCST: «4YTO
ke 910 Takoe? 4 3ax0Xy B MarasuH,
a TaM TIpoJaBIINIA HE YMEET ro-
BOPUTH MO-pyccKku». JIroneir aTo
pasznpaxaeT. Takoro HUKorma He
ObU10. J1a, MOSIBUIUCH U T€, KTO HE-
HaBuauT Ponuny. Tak mycTh yes-
xatoT! Y Hac cBoOona Beie3na. Benpb
>KUTh C HCHABUCTBIO OUEHD TSKEITO.
Ho 3710 0ueHb oropuntenbHo. Beé-
TaK¥ 9yBCTBO PommHEBI yeaoBeka
corpeBaet. 151 MeHsI Halll ceBep-
HbI Kpail poaHOit - 3T0 Mosi Po-
IuHa. S mpuesxkalo 3a TpaHUILy,
O0Y/Ty TaM HENEITIO ¥ XOUy TOMOMA.
ITouemy? D10 BHYTpEeHHEE UyBCTBO
- yyBcTBO JoMa. CBoé! XKaib, yto
MHOTHE 3TO PaCTEePSUIH. ..

- 41 3Hal0, 4TO BBI OJTHO BpeMs
YBJIEKAJIUCh MyTeleCTBUIMHA. 3a
JIOJITHE ToAbI MyTemeCTBHiA YTO-TO
M3MEHIWJIOCHh B BalleM OTHOLIEHUH
K CBO€i CTpaHe, K CBOMM COrpax-
nanam?

- Jla, uamenuinocno. A yBunaen,
YTO TaM JIIoAu 0oJiee CBOOOIHBIE,
TaMm GoJsiee KOM(POPTHAS KU3Hb.
Hurne 3a rpanuneii s He BUOea
KOMMYHAaJIbHBIX KBAPTHP, HE BUICIT
TaKOTO IbSTHCTBA, KaK y Hac. Ho
€CTb U TIPeJIeCTh B Halllei KU3HMU.
Kakas-to cepnedHoCTh ApyKObL. Y
Hac eCTb YYBCTBO I0Ma, OCEIJIOC-
TH. XOTsI, €CJIN TIOAyMaTh, HE TaK
MHOTO XOPOIIIETO MOXHO C XOIY
BCMIOMHUTS... HaBepHoe, motomy,
YTO 3TO JIy4IlIee UCITOPYECHO 3a TI0C-
JICAHUE TOMIBI.

MBI UIIIeM cYaCThsI M He MOXKEM
ero Haitu. 1151 Toro 4ToObl OBITH
CYACTJIMBBIM, Hago HeMHoro. Ho
ceifyac KaxeTcs: KakK Xe s Oymy
CYACT/IMBBIM, KOT/a y MEHSI IeHeT
majno? Beab y Koro geHer MHO-
TO - Te cYacTIMBbIe! DTO HAMBHOE
YYBCTBO, 3TO HE €CTh cuacTtbe. Ho
JKaXkKna HaKMBBI OCTIETIIIA CETOMHS
MHOTHX Y JIMIINIA MX HACTOSIILIETO
CYACTBHSI.

BanentnHa OBEPEMKO

NASKHUNKUA

MAAAR CNOPTHUBHAR APEHA

(9)
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I'JIABHOE

IHOJAPOBHOCTH

B 2012 ropay Poccusa opu-
uvanbHo Bctynuna B BTO,
Mumo 3emMnu nponeren u,
cnaBa Oory, He nogpancs eé
NPUTAXXEHUIO TMFaHTCKUM
actepoup, wta6 BM® ne-
peexan B NMurtep, ynpocTunmu
perucrpauuio napTuii, 3ade-
peMeHenm XeHa aHrIMncKo-
ro npuHua Keint MuganTton
u Xanna ®pucke, AUpeKTop
LLPY nopgan B oTCTaBKY U3-3a
CynpyXecKoiit U3MeHbl, BECb
MUP TaHUeBan Nnop I0)XHOo=-
KOpeiCcKoro panepa u yuran
KHUIU NPO Cafil0Ma30XUCTOB,
HO... Ho 3anomMHunocL Ham
coBeplweHHo apyroe! Mbi co-
CTaBWIM CBOIA PEATUHT APKUX
coObITHIA, KOTOpbIE 3age~
nvn Hac 3a xuBoe. Cyon-
eKTUBHbIW, Henocneno-
BaTesNibHbI, CYyMOYpPHbIN
= MaKCMMaJsbHO NOXO-
)XMIA Ha XXU3Hb B HaLUEMn
CTpaHe...

Anbda=-xypasnb

Brnagumup IlyTuH BO3-
IJIaBAJI HE TOJBKO POCCUIA-
CKUIi Hapo., Oyayyu u3opaH-
HBIM TIPE3UICHTOM CTPaHBI
4 MapTa, HO M XypaBlIu- z*
HbI KocsK. ITposeTeB Ha |

JieJibTarjiaHe Bo [JlaBe cTep- |
xoB. ITo ciryxam, ero comnpo- w s
BOXKIAJIU ABa KOCSIKA OXpaHHU-
KOB Ha BO3AYIIHBIX IIapHKax,
3aMaCKUPOBAHHBIX MO MPUHIUATTY
Bunnu-Ilyxa non Tyuku.

MeHcmoHHbIN GOHJ,
Poccum

Hamm «bypanoBckue 6a0yii-
KWN» «ITopBajin» nagocHoe «EB-
poBuaeHue» B baky nckpeHHOC-
ThIO I TPOTATEILHOCTBIO, 3aHSB,
mpaBaa, TOJIbKO BTOPOE MECTO.
A BOT ecJiu ObI r0JI0ca MOACYUTHI-
BaJl nenyiika YypoB, oHu Habpa-
1 661 146%)!

Hy Mmbl u 3a0ypenn!

IToce 30 meT OypeHUs ya€HbIC
U3 POCCUMCKOMN aHTAPKTUIECKOMN
9KCTIENUIINN JTOBEIU CKBaXKM-
HY 10 o3epa BocTok, CKpeITOTO
MOJIO JIBJIOM Ha TJyOMHE IMOYTH
4 xmnomeTpoB! B mrepBhIX Tpobax
«BOCTOYHOI» BOJbI HE OBLIO 00-
Hapy>keHO HUKaKNX OaKTCpUIA.
B nocnenyrommx, mo ceKpeTHo
nHbopmaun «An®», yxKe CHO-
BaJM XKeJTOBaThble OaKTEpUH,
MOXOKKe, TI0 CJIOBaM OHOTO U3
YVIEHBIX, Ha «OTIEpaTUBHO TTOHA-
€XaBIIUX KUTANLIEB».

i [

- :
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CybObEKTUBHO 3arMOMHMBLLMECS 0OBbEKTMBHbIE COOLITUSA roaa

YepHasa nonoca

KusHp Kak 3e0pa: cHavala
- yépHag moJjoca, nmoTom - Oe-
nas. Kusnb B CIIA - kak 3e6-
pa-MyTaHT, TaM YEpHas MMojioca
TSIHETCS OECKOHEYHO. 6 HOSIOps
IItaTel cHOBa BbIOpau Tpe-
sugeHTOM bapaka Ob6amy (3a
HETO MporojiocoBaiu 65,6 MITH
YeJIOBEK).

=

Mockea -
pe3uHoBas!

Tepputopusi MOCKBHI B
nioje oGUIIMAIbHO YBEINYM-
nach B 2,4 pa3a (co 107 ThIc. ra 1o
255 ThIC. Ta) 32 CUET MPUCOEIU-
HEeHMS K Helt yacTu MOoCKOBCKO#
obsactu. 1 KTO roBOpuUII, 4TO
MockBa He pe3nHoBasg? BoH kak
pactsiruBaetcsi!

Knonsbil TMna «L»

OQHOBpPEMEHHO C TeEM, KakK
Cepreii lloiiry 6611 Ha3HaUYEH
MUHUCTPOM 000pOHEI, B «CKOJI-
KoBe» noa rpudom «CoBeplieH-
Helillle CEKPETHO» HayalucCh
9KCIIEPUMEHTHI IO IOIBITKE
KJIOHUPOBaHUSI caMoro 3 dex-
TUBHOro MuHKCTpa PD (cam Mu-
HUCTpP 00 9TOM HE 3HaeT).

«Hy a xak mHade, KpoMe KakK
kioHamu Iloiiry, 3aKkpbITh BCce
KJTIOUEBBIC TTOCTHI B CTpaHE alekK-
BaTHBIMU U aKTUBHBIMU MUHMCT-
pamu - Cepreit Kyxyrerosuu, B
oTauuyure oT MOCKBBI, HE pe3u-
HOBBIIi», - TPOKOMMEHTHUPOBAJ
«An®» 3TO pelIeHue OOUH U3
npodeccopoB.

He BCE T0 apaOuka, 4To

Mbto n pacTeopumMbliii Koge, n
koge B 3EpHax. lMoackaxute, no-
JXanyiicta, kak npaBubHO BbIGpaThb
€ro v ecTb JIN Ha HaLLUUX NPUIaBKax
Ka4yeCTBEHHbIN NMPOAYKT?

A. PeB3uH, MockBa

CaMmpblii BKYCHBII 1 apOMaTHBIN
copt Koe - apaburka. D1o Beicimii
copT. OH pacTeT TOJILKO B ropax Ha
BeIcoTe oT 900 1o 2000 MeTpoB Hax
YPOBHEM MODSI 1 CO3PEBAET TOJBKO
BO BJIAXKHOM TPOITMYECKOM KJIMMa-
T€ U Ha IJIOAOPOIHOM MOYBE, 03~
TOMY apabuKa OTHOCUTENIBHO J10-
pora. IIpousBoauTenan, KOHEYHO,
3HAIOT 00 3TOM U B LIEJISIX 5KOHOMUU
HepenKo J00aBJISIIOT B HEro 3épHa
0oJiee ISEBLIX COPTOB, HATIPUMED
po0ycCTy, KOTOpast He TaK BKyCHA 1

apoMarHa, HO Ta€T IO IeCATH YPO-
2KaeB B Iofl.

HenaBHue ucciienoBaHus cre-
nuanucToB «Poccuiickoro LieHTpa
WCMOBITAHUN U cepTUGUKALUU -

He Bcsikuii kodef

borat KopenHom.

PocrecT-MockBa» 1 UCIBITATE b~
Hoii 1adopaTopuu MI'Y nuieBbix
MPOM3BOACTB MOKA3aJu, YTO Aajie-
KO HE BCE IPOM3BOIUTEIN YECT-
HbI C TIOKYyHaTeasIMU. DKCIIePThI
MpOBeJN TECTUPOBAHUE CAMBIX

Ecnu xeHwmHa
npocur

Dkc-unHoBHMIA «OOOpOHCEp-
Buca» Eprenunsa BacunbeBa, 00-
BUHSIeMas] B MHOTOMUJUTMOHHBIX
Kpaxax, Iopasuia BceX Ipoch0oii o
MTPOKMBAHMY BO BPEMSI TOMAIITHETO
apecra ¢ AHaTo/eM CepItOKOBBIM.
W HUKaKMX ITOIUTBIX KOMMEHTapH-
eB! Bo-TiepBbIxX, O¢MHOI (XOTS HET,

.

He OeIHOI - OMIMHOKO!) JKeHIITHE
CTpalIHO OIHOI OPOIUTH IO TH-
TaHTCKOM KBapTHpe. Bo-BTOPHIX,
CepaioKoB, TTyCTh M OBIBIINIA, HO
muHucTp OBOPOHDI, 6yner 3a-
IIHUIIATh €€ OT BCSIKON HEYNCTH.
B-TpeTbux, HEUUCTH B ITOI KBap-
THUPE TOJIHO - KOMHAT-TO 13, 4ép-
TOBa JI0XKWHA. TaM, KCTaTh, MOXKHO
pa3MecTuTh U ceMbio CepIoKoBa
- «I[IOTOHHBII PoMeo» xeHart.

Mycu-Nyccu

IToka mubepanbHast OOIIECTBEH-
HOCTb BO3MYIIIAJIACh HECTIPABELIH-
BocTblO Ipurosopa «Ilyccu Paitor»
(meByIIeK, MOXYJIUTAaHUBIIMX B
xpame Xpucrta Criacutenst, ocyau-
JIA Ha 2 TOI1a), HAIIIA MYy3bIKaJTbHbIC
NpoJrCcephbl Kycaiu cedbe 1 apyr
JIPYTY JIOKTHU OT 3aBUCTU. Bo-nep-
BBIX, MSITEXKHBIX IEBYIIIEK TTOIIEP-
JKaJIM 3apyOekHbIe MeTa3BE3Ibl
(becruraTHOE TIPOIBMKEHUE 3a
pyoexom!). Bo-BTophbix, mociie
IIBYX JIET OTCUIKY UX OYIyT pBaTh
Ha yacTu MajaxoB ¢ 3eJIeHCKUM
(6ecraTHbIN Teseaup B Mpaiitm-
TaiiM!). B-TpeThHx, B X paCKpyTKy
B TeUYeHUe 2 JIET He IMPOCTO He HA/l0
BKJIAIBIBATHCS - €€ MPOPUHAHCU-
pyeT caMo ToCyAapcTBO: OalaHIy

NOTPEBUTENIO HA SAMETKY

ITONYJISIPHBIX MapOK PacTBOPH-
Moro kKode u kode B 3¢pHaX U
BBISICHUJIM, YTO KAYECTBO HAIIKT-
Ka He TapaHTUPYET JaXe HAAIUCh
«100% apabuka» Ha ymakoske. 13

W IPYTHE COCTABJISIIOIINE TIOPEM-
HOTro obecrieyeHUsl. A KaK BbIIIYT
- Crac MuxaiinoB OyaeT y 1eBo-
YyeK Ha pa3orpese, NpUYEM Jaxe
He TIeTh - MacCaXXpPOBaTh...

Manbiwika
Ha MUJIMOH

B xome 0OBICKOB Y «OITITO3HIIN -
oHHoll» Kcenun Cobuak U3bsin
1,5 mH eBpo. Bripouem, cryctst
HEKOTOPOE BpeMsI OTU JEHbIN €I
BEPHYJIN - TIEPSUYMCITVIIA Ha CYET.
WneanpHas cxeMa OTMBIBa: OTHO-
cutib Ha B ClleICTBE HHBII KOMU-
TeT, TeOe NMepPeBOAsIT ero Ha OaHKOB-
CKUIA CYET - XpEeH JIOKOITaeIbest!

Yyxxoit npoTus
XuwHukKa

Tsx6a b. bepe3obckorou P. Ao-
paMoBHYa 0OBbSICHWIIA aHIJIMYaHAM
3HayeHue cyioBa «krysha» - oHO He-
OIHOKPATHO 3BYyYaso U3 YCT aHT-
JIMIACKOM CybM B JeJie O «TEPKax»
o «Cubnedtn» u «Pycamy». A poc-
CHSTHAM TTO XOMY JieJTa HATTOMHIJIH,
yt0 bepesoBckuii 61 B 90-€ cepbiM
KapauHaioM. Bripouem, cyn ¢ map-
TaHbSTHOBCKOM JIMXOCTHIO BBIUTPAIT
Abpamouu, bepe3oBckuii Bo Bpe-

Ml OrJIallleHUsT BEpAMKTa OopMOTa
YTO-TO OYEHb Moxoxkee Ha «KaHa-
Jbu! Tricsya yepTeii!»

_ Cmbinm no3sop

Cammutr ATOC Bo
BinaguBocToke Bce BCHO-
MUHAIOT C KPUBBIMU YJIBIOKAMU: TO
JIOpOru TaM cMbIBajio, To 100 MuH
pyo6aeit ceopoBanu. Ho Beas ecthb

u ntosutus! [Tox cammur ATDC Bo
BrnanuBocToke mocTpouand HOp-
MaJTbHYIO, IIMBMJIN30BaHHYIO Ka-
Hamzamuio! [Tpuyém crponnum, o
cayxaM, TactapOaiuTepbl, CPOYHO
nepeOpolLIeHHbIC C OJIMMITUICKON
crpoiiku B Couu. ITosaTtomy co-
YMHCKYIO KaHAJIM3alllio HUKaK B
MOPSIIOK He TIPUBEAYT - TTOKa elllé
pabouue 13 Brnanrsoctoka 06paTHO
Ha rtoe3zie B Coun T0eayT. ..

SOS! Tonem!

«YEpHBbIii aBrycT», KOTOPOTO BCE
Tak 6osTcsl B Poccun, Havascs B
9TOM TOJly 1aXKe paHbllIe - B UIOJIe
- cTpalHoi Tpareaueit B KpbiMc-
Ke. MecTHbIe BJIaCTU HE TOJIbKO He
OTJIAIWIA CUCTEMY «3KCTPEHHOIO
OMOBEIIEHUST» 00 yrpo3e MaBoj-
KOB, HO U HE3aKOHHO MbITAJIUCh
oopMUTH cebe BBITIIATHI KaK 10~
ctpagaBiuM. UM npeabsBiieHbI
o6BuHeHus, Ho B CK omacarored,
YTO BCE 3aKOHUYUTCS YCIOBHBIMU
CpoKaMM, KaK B OOJBIIMHCTBE
moao0HbIX nej1. CKOJBKO elié ye-
JIOBEK JOJKHO MOTMOHYTh, Mpe-
K7€ YeM MBI TIepecTaHeM TOHYTh B
OIOpOKpaTU3Me U KOPPYIILuu, a?..

Onbra KOCTEHKO
®orto EPA, Peiitep, PUA HoocTn

BCEX MOMYJISIPHBIX MapOK ITOJTHO-
cthio cootBeTcTBYIOIMMHI 'OCTy
OBLIW MPY3HAHBI JIMIIB 1BE - Jacobs
Monarch 1 «MockoBcKast Kodeii-
HS Ha masixb». MIX Kode n3rotos-
JIEH U3 CTOIPOLIEHTHOI apaOuKu
BBICIIIETO COPTa U MPaBUJILHO 00-

¥ xxapeH. OnHako B Jacobs Monarch

OTMEYEHO cofepKaHue KodernHa
MO0 HVXXHEW rpaHuIle HOPMBI -
2,3%, Torga Kak B «MOCKOBCKO
KodeiiHe Ha Tasxb» - o4t 3%.
OcranbHbIe MAPKKU UMEIN T¢ WA
nHbIe neextrl. Hanpumep, conep-
>)xaHue KodenHa B Kode Nescafe
GOLD - 1,8%, Jardin - 0,52% u
Tchibo - 1,72%. A B «YépHoii Kap-
Te» BOOOI1Ie OOHapyKeHa podycTa,
0 4éM Ha yrnakoBKe He ObLIO HU
cnoBa. ConepxaHue KopernHa, ot

HanucaHo Ha ynakoBke!

KOTOPOTO 3aBUCUT KPEITOCTh Ha-
MUTKA, - BaXHBIN MOKa3aTe/ab Ka-
yecTBa Kode. Huzkoe conepxanue
Ko(enHa - MeHee TTOJIOKEHHBIX 10
TI'OCTy 2,3% - nepeBonut Kode B
pa3psin KopeitHbIX HamuTKOB. He-
JI0OPOCOBECTHBIE MPOU3BOAUTEIU
MOTYT 100aBJISITh KOhe3aMeHU-
TeJIU B CBOM MPOIYKT: STUMEHb,
KETyIU, KpaxMall U T. IT. DTO TOXe
TPUBOANT K HU3KOMY COAEPKAHUIO
B HaMUTKe KoeuHa, Belb y HEro
HET 1IBeTa U 3amnaxa. IIpoBeputh
ero coaepaHue B Kope MOXKHO
TOJIbKO B JJaboparopuu. [Toatomy
TP BLIOOPE CHELMATUCTHI PEKO-
MEHIYIOT OTIaBaTh ITPEIITOUTCHIIEC
TPOBEPEHHBIM IPOU3BOIUTEIISIM.
Banepusa KASAHLIEBA
®oto Anekces BUTBULIKOIO

GENEPAJIbHBIN BI0

JKET 2012 I, HE TIOJIVYMJICA BE3TEPUIUTHBIM ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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«KaXxaomy - cyacTbsl, MUpa
n OnarogeHCTBUSA»

[laTpuapx MockoBcku 1 Bces Pycu Knpuni - yitatensm ra3ethbl «<ApryMeHThbl U pakTbl»

s,

IIATPMAPX MOCKOBCKUI U BCES PYCU
K1PHWUJLJI

« F » 0Of 2043 r. 119034 Mocksa, Yucrmii nep. 5
N__osff

YuraTensam razerbl KAprymeHThbl 0 GakTbon
HJoporue Oparbs H cecTpbi!

CepaeuyHo mno3ppaBifgi0 BCEX BAac C HACTYMAIOUMM IPa3fHUKOM
PoxcnectBa Xpucrosa.

T'ocnoas Uucyc XpHCTOC CTaN OHUM H3 HaC, IPHHSB YENIOBEYECKHE TENIO
M AylUly paau Toro, 4To6sl OCBOOOAMTH HAC OT BJIACTH IPexa ¥ CMEPTH, COfleIaTh

Hac «ceoumu bozy» (Ed. 2, 19), Hacnenuukamu BeuHoro «Ljapcmeus, komopoe
On obewan nrobawyum Ezo» (Uak. 2, 5).

Bor, no ceunerensctBy Ilucanus, «ecmo moboss, u npebvigaiowuii 6
nobeu npebvieaem ¢ boze, u boz 6 nem» (11H. 4, 6). IloctapaeMcs oGpaTuTscs
k Crmacuremo HamieMy M cepaueM, ¥ ymoM. Bosnasas Emy xBany 3a Bce
6naronesnus, 6yneM HanesTbea Ha Hero ¥ Bo BpeMs MCNBITaHMi, NOMHS, YTO B
HCNBITAHUAX MBI obperaeM CHIY M MY)XXECTBO, B HHX KpelmHeT Aylia, H 3a
CTPajaHUAMH CICAYeT NyXOBHas pafioCTh.

Bynem crapatecs ucnonuaTh Ero 3anoBeau, Ha KOTOPBIX CTOMT MHp, H
TBOPHTb A00PO NIOASM, yTellas ¥ NOAAEPXHBAs UX.

Poausmuiica B Budneeme XpucToc na HHCIONUIET KDKAOMY H3 Bac
cyacTee, MHp U OJIarofeHCTBHeE.

_f_

INATPUAPX MOCKOBCKHI Y BCESI PYCH

=== AIPKUW BKYC NPASLAHUKA IATUA3E

- YnuBure rocrel KOKTesIMU 1 noManr- Eine B Hauae 20 BeKa cHpoIbl «Jlarunze»
% ﬁ ' HUAMH JIMMOHAJIaMH, IIPUT'OTOBJIEHHBIMHU 110CTABILSLUINCDH K HAMIIEPATOPCKOMY
{ 5 Ha OCHOBE HATypPAJIbHBIX CHPOIIOB
«Jlarumze». X Tepnkuil CBEXHH BKYC
IOJIAPHT OIIYIIIEHHE HACTOSIIETO TPa3]l- N
HHKAa U CTaHEeT IIPEKPACHBIM JIONOIHeHH- CHMBOJIOM HEIIPEB30MICHHOI0 BKyCa H
€M HOBOT'OJTHET0 TOPZKEeCTBaA. BBICOYAHNINIEr0 KayecTna.

pexkAama

nBopy. C 1887 roma u 1Mo CEeroIHsIIHIHA
JIEHb, JIETeHIapHbIE CHPOIIbI SIBJITIOTCS

KOKTEWAb CUBPUC  KOKTEWAb AMBACCAQOP  OMALIHUA NUMOHAL,

1. Hanenre B 6iienep 30 mir. 1. ITomecrure B GiieHIED 1. HanmostauTe 60Kan
TapXyHOBOTO cHpora, 30 MII. 130 rp. MOPOKEHOTO. KyOHUKaMH JIbIa.
. CBETIOro poMa i 50 ML
MIEPCHKOBOIO COKa.

2. Hanefre 25 mu1 cupoma 2. Hanenrre 120 mi1. oxitazkneH-
KpeM-cona, 100 My MOJTOKa ~ HOH ra3MPOBAHHOM BOJIBI
2. Jlo6baBbTE HEMHOTO JIAMOHHO- M OpocTre 5-6 KyGHKOB Jibaa.  (MOXKHO HCIIOJIB30BaTh

r0 COKa U HEIPHI, 8-9 KyOHKOB 3. BaGeiire 10 nonyuernms Gy THJIMPOBAHHYIO) .
i JbIau Baée}ne PO IV HECT OJIHOPOJIHOM MACCHL. 3. Haueiire 25 mur.
§ C/HIOPOMHOH MaCCEL MogABANTE B BOKANE, cupomna «Jlaruyze».
3. 3a 3 CeKyHIbI 10 OKOHYAHHsT  YKPACUB B3BUTBIMU CAUBKAMU YKPACBTE 40MbKAMU AHMOHA.
B30HMBaHUs [I0JIOKHUTE B W TEPTBIM LIOKOAAAOM. . iy

6JIeHIIEp BETOUKY MSITHIL.

SCHPOIL. = & 10 TEPEAENTE B BOKAA,
MOAHAA KOMMEKUMA PELENTOB ABTOPCKUX KOKTEWAER U AOMALIHUX UMOHAOB =
HA CAUTE: WWW.LAGIDZE.RU ==

TarxyHospi YKPACUB IIMOHOM U MATOM.
e = __!_—E

A s pp TAKMX CHNIBHBIX JEKABPBCKHX MOP030B HE BBIJIO 74 TOJIA




6

I'JIABHOE

OBHIECTBO

A npo peTen-TO He 3a0bINn?

ThICA4M OeTen MOryT OCTATbCH B AETAOMAX BMECTO 0OPETEHMS HOBbIX CEMENA

Focayma B nATHMULY NpUHANa B 3-M YTEeHUM TaK Ha3biBae-
MbIii «3aKOH AAlumMbl SIKoBneBa», 3anpeLyaloLmnii yCbIHOBJIEHUE
poccuiickux cupoT rpaxagaHamu CLUA.

Ecau 6b1 5mom 3anpem nauan pabomams ¢ 2011 e., koeda Obiau ycol-
Hoenenwt bonee ywem 10 000 poccuiickux cupom, 6onee moicsiuu demeil He
yexaau 0bl 8 amepuxkanckue cemovu. 3a nocaednue 20 arem 6 CIIIA noeud
om pyK npuémuuix pooumeneti 21 poccuiickuii pebénox (6 Poccuu 3a mom
ace cpok - 1220 npuémuoix demeit). Ho nawu 3axonomeopubl mano unme-
pecyiomes uugpamu. Jla u cam «3axon Jumot fxoseresa» oHu npuHsiu 8
omeem Ha «cnucok Maznumcko2o», 3anpeuaoujuli HeCKOAbKUM 0ecsm-
Kam pocCuiicKux YUHOBHUKO08 686e30 6 3apybedcHble cmpanbl. Jla, Heav3s
3aKpbIGAMb 21a3a HA JHCeCMOoKoe obpaujenue co CMOpOHbl UHOCPAHHbIX
npuémmubix podumeneti ¢ Hawumu cupomamu. Ho u auwamo ux, u ocodenHo
004bHBIX Demell, 803MONCHOCIU 00pecmu ceMblo 0enymamol He UMErOm
npasa. OHu camu HU4e2o0 He coeaanru 0as moeo, Ymoovl COMHU MbLCAY
HAWUX CUpom He eHUAU 3AXCUBO 8 0eMCKUX 00MAX, He NYXAU ¢ 201004, He

I

ObLAU UBHACUN0BAHBL U HABCe20A 3bl6p0W€Hbl Ha 06011tu HCU3HU.

BOMPOC «Au®» - NPESUAEHTY POCCUH

Anekcanap KOJIECHUYEHKO, koppecnoHaeHT «<And»:

- ['-H npe3uneHT, BHE 3aBUCMMOCTHU OT BHEIIIHEIIOJIUTHYECKOTO
KOHTEKCTa sl CYMTAlO MOIPaBKU, KOTOPbIe BUepa mpuHsiia ['ocmy-
Ma (0 3anpeme Ha ycoiHoeaeHue Hauux demet epaxcoanamu CIIA
xax omeem nHa Axkm Maenumckoeo. - Pen.), n 3anpenebHbIMU, 1
HealeKBaTHBIMU, 1, U3BUHUTE, JTIOTOCACKUMU. [IpUHABIINE 3TOT
3aKOH JIIOJY TOBOPST, UTO Y HAC YK€ JOCTATOYHO CPEACTB IS TOTO,
YTOOBI yXaXKMBaTh 32 CBOMMM CUPOTAMU, TOCTATOYHO KETArOIIUX
YCBIHOBIISITh AE€CSATKH ThICSIY OCTABICHHBIX IeTei... MHe KaxXeTc,
YTO OHM M HAac, M Bac 0OMaHBIBAIOT... YyTh OOJIbIIIE JIFOICI JTyYIlle
y3HaJI0, YTO cO0OI TpencrapisieT ['ocynapcTBeHHAs TyMa.

Bropoe - mpeMbep-MUHUCTP, TOCTIOANH MeaBeneB, cKas3ai, YTo
JIEVICTBUTEHO HYXXHbBI HOBBIE IIIar'W, HOBBIE IMPOTPaMMBbI (4m00b!
CEOUMU CUAAMU MEHAMb yuacms poccuiickux cupom. - Pen.). Kakue
9TO OYAyT LIaru, Kakyue 3To OyayT MporpaMMbI?

Bnapumup NMYTUH, NMpe3unpeHt Poccun:

- Uro KacaeTcsi BUEpAIIIHErO PEIleHH s, I C BAMU HE COIJIaceH
KaTeropuiecKu (8npouem, nozce npe3udenm nosicHul, 4mo camu
NONPABKU 8 3AKOH - 0 MEPAX G030eliCMBUsL HA MUY, HAPYUAIOUWUX NPABa
epancoan PD, - ewé ne wuman. - Pen.)... HyxxH0, 4TOOBI 001IIECTBO
MOHUMAJIO, B COCTOSIHUM JIM TOT WJIM MHOM YEJIOBEK BOCIIMTHIBATD
pebEHKa, comepxkarh ero, J0CTaTOYHO JIK OY/IeT TOI rocy1apCTBeH-
HO¥1 TTOMOIITN, KOTOPYIO CEMBbSI TTOJTyJaeT, YTOOBI peOEHKA ITOCTaBUTh
Ha HOTU. A eClIi CeMbs OEpET TOJIBKO IJISI TOTO, YTOOBI KaKUE-TO
JIBTOTBI ITOJTYYUTh, TO, HABEPHOE, 3TO HETIPUEMIIEMO.

HyxHo pa3oGparhbcs... Co CreuaancTaMu, ¢ 9KCIIepTaMU IOCO-
BETOBATHCSI, C TEMU JIIOABMU, KOTOPHIE BOCITUTBIBAIOT IETEH, TPUHSI-
TBIX B ceMb. Ho 9TO COBEpIIEHHO TOYHO HYXKHO CIeIaTh - COTJIa-
CEH ITOJIHOCTBIO ¢ JIMUTpreM AHATOJIbEBUYEM, MBI OOCYXIAIM 3Ty
TEeMY, - Hy>KHO pacIIMpsITh BO3MOXKXHOCTH UIS HAIIMX CeMeil OpaTh
HAIlIUX JETeI B CEMbU: Y YCHIHOBJISITh, 1 ITOIICYEHUE OCYILECTBIISTD,
M Tak nanee. M 3aech meblii Habop Mep JOJKEH OBITh TTPEIOKEH
M MaTepUaabHOIO, 1 MOPAJIbHOIO XapaKTepa.

FHuoT 3aXXuBO

«YBBI, B Halllell CTpaHe CeTOaHSI
€CTb MHOXKECTBO CUPOT, IeTei-NH-
BaJIMIIOB, KOTOPHIC KUBYT B MHTEP-
HaTtax. M poccusiHe yChIHOBJISTh
UX HE TOPOTISITCH, - cKazal «Aud»
Bopuc PE3SHUK, eanHCcTBEeH-

= HBIA JemnyTaTr-
«€OIUHOPOCC»,
roJ0COBaBIINI
MIPOTUB 3aKOHA.
- B Moém pon-
HOM XabapoB-
CKOM Kpae eCTh

ropofaok BukuH, TaM HaxooUTCS
TTAHCUOHAT JIJII yMCTBEHHO OTCTa-
JIBIX PeOsIT, AeTell C CUHIPOMOM

[potuB «3akoHa yMbl AkoBNEBa»
B [ocayme ronocosanu: «cnpa-
Be4MBOPOCCHI» AmuTpuin MyOKos,
Banepwuit 3y6oB, AHapeit O3epos,
Cepreii lNetpoB 1 Unbs MNoHO-
mapéB, aenytatbl ot KMP® Oner
CmonuH n Xopec Andépos, «enu-
Hopocc» bopuc PesHuk. denyTart
ot «EguHon Poccumn» Mapusa Mak-

Hayna, JLTT. AMepukaHub! Opanu
OTTYy[a AeTeil, a Hallly - HUKOT/A. ..
4 Bo3rmaBIsA0 KpaeBoil (GOHI
TIOMOILMY TSKEIOOOJIBHBIM IETSIM
«Hapexna», co3maHHBbIN elIé B
1989 r. rpynroii XypHaJUCTOB.
MBI TorIa permiy - CKOJIbKO MOX-
HO 00 3TOM I1caThb, 1aBaiiTe Oynem
caMU ITOMOTaTh JeTSIM, KOTOpEIe
TOTa IIPOCTO YMUPAIIA OT HEXBAT-
K1 jekapcTB. K Ham nmpuxoauiu
MaTepH, TTaJaId B HOTH - TAlTe 1e-
HEeT Ha omnepaluio, CyMMbl OUeHb
OosibllMe. Y HacC UX He ObLITO, U MbI
HaJIaIVJIM CBSI3U C aMepUKaHIIAMMU:
286 HAIIMX PEOSITUILIEK BbLICUMIA
B CIIIA. AMepUKaHIIBI U HY>KHBIC
JeHbI'M COOMpanu, U J00aBJIsIIN,

cakoBa-MreHGeprc BO3Aepxanach.
* * %

Cpeny Tex oenyTartoB, KTO SPOCTHEE
BCEro OTCTaVBas 3TOT «/I0A0EACKMNIA»
3aKoH, y Onbr batanuHoii - 2 netei,
Muxanna CtapLumHoBa - 2 etei, Bs-
yecnapa HukoHoBa - 3 neTeit, Bnaau-
Mypa XXMPUHOBCKOTO - 1 peBbEHOK,
ExarepuHbl JlaxoBol - 1 pebEHOK.
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Tumyp Anexcandposuu Kosechuuenko - 00uH u3 mex c4acmauguix demeil,

Kmo 00pén ce0to cembio.

DoTo 13 cemeiiHoro apx1ea

€CJIM Ha 4YTO-TO He XBaTajo, u
MIPUHUMAJIN 3TUX OOJBHBIX IeTeit
BMECTE C MAMaMU B CBOMX CEMBbSIX...
W MBI 1M 32 3TO, KOHEYHO, OYEHB
onaronapHsbl. [Iporonocosats 3a
YIIOMSTHYTHII 3aKOH JUTSI MEHSI OBI-
J10 OBI ell€ U TpeaaTesIbCTBOM I10
OTHOIIIEHUIO K TEM CEMbsIM, KOTO-
bl BBIXaXKMBAJIN HAIIINX ACTCIT».
JlenyTaThbl, MPOTOJI0COBABIINE
3a OTOT 3aKOH, BUAUMO, HU pa3y
He ObLIU B IETCKUX JoMaX. A XKyp-
HaymcThl «An®» OBUIH, U KaK pa3
B TAKOM, T COACPXKATCS IETH C
cuHapomoM JlayHa U OpyrumMu
3abosieBaHusiMu. «Copmepxkar-
Csl» - MSITKO CKa3aHO: B 3aTXJIOM
nomeueHuu rogamu (!) aexar
MpUBSI3aHHBIC K KPOBATSIM JICTH.
[TpuBs3aHHbBIE, MTOTOMY UTO HEKO-
MY 3a HUIMU IIPUCMOTPETh: HIHEY-
Ka, onHa Ha 30 neTeii, He KaXI0ro
yCIIeBaeT MTOKOPMHUTH XOTh pa3 B
neHb. OHU HUKOTIA HE BBIXOIST
Ha YJIWIly, HE UTPAIOT B UTPYIII-
KU, UX JaKe He JieyaT - Tak OHU 1
YMHUPAIOT TaM IocTeneHHo. Jlaxe
€CJT aMepUKAHIILI YCBIHOBSAT 5 Ta-
KUX AeTeil, HU3KWI1 UM MOKJIOH. A
OHM U YCHIHOBJISIOT. OTHAXIBI B
«An®» nipyunIa XKeHIHa. Y Heé
poausics CbIH ¢ cuHapoMoM JlayHa,
MaJTbYMKy Hy>KHa ObIJIa OIIepaliyst
Ha cepaue. Mama He mMorJja cebe

U3BecTHbIE poccusiHe,
KOTOpbI€ YCbIHOBWIN BeTel

CeetnaHa COPOKWMHA, Tene-
BemyLuas, - 404b.

Muxaun BAPLLEBCKWI, apgo-
KaT, - CblH 11 A04b, 1 pOAHas [04b.

Anekcenn CEPEBEPAKOB, ak-
TEP, - 2 CblHA, 1 poaHas m04b.

Omutpuin JIMBAHOB, rnasa
MuHOOPHAYKK, - CbiH, POJHbIE
[104b U CblH.

Omutpuin SEJTIEHWH, akc-ry-
6epHatop TBepckon 0071., - CbiH,
POZHbIE 2 A0YEPU U CbIH.

3TOr0 MO3BOJUThL. HO 1 OTIIpaBUThH
CBIHA B AETCKUIA JOM TOXE HEe MOT-
Jla - OHA Che3Inja B OJUH TaKOW
U TIpuIia B tukuii yxac. [Tocie
yero cama Hanpia B CIIIA mapy, y
KOTOpPOI yke ObLJT CBOI peObEHOK
C TaKUM JUArHO30M, M OHU TOTO-
BbI OBUTM B3SITb B CEMbIO PYCCKOTO
Mabarka. Ho mrsg aToro emy Hazmo
OBLIO OKa3aThbesl B 0a3e MaHHBIX U
KIaTh CBOEH ouepeay Ha YChIHOB-
JieHue. 2KaaTh B IETCKOM JIOME -
Takue IpaBuia. Mama ymosuia
Hac MOMOYb CIejaTh TaK, YTOOBI
MaJIbuMKa cpasy 3abpajiu aMepu-
KaH1bpl. Hanuiuch noHumarolue
YMHOBHUKHN, MaJbUUK yexal B
CIIA, emy caenanu onepaumio,

OH PacTET B JIIOOSIILIEN ceMbe.
«EXerogHo Mbl OTIpaBisieM
Ha JieyeHue 3a rpaHuily ao 20 ae-
Teid, - roBoput Maprapura 1IN -
POKOBA, pykoBoautesb (hoHna
«Au®. Jlodpoe cepmue». - U Tpa-
peTtem, YCbIHOB-

ST

HbiMK rpaxaaHamu B 2011 1., nepe-
OaHbl HA BOCMUTaHME rpaXxaaHam
CLLA.

MHOCTpaHHbIe rpaxpaHe ycCbl-

HoBunn 3400 peteli, poccusiHe -
7416 peten.

W [peob6napato-
Liee 00NbLUMHCTBO

956 89
Hetn

798 30
JeTtn-uHeanuapl

685

YcbiHOBNeHue poccuiickux geteii B 2011 roay

| cwa | wranus | Vcnawns | Opanuus | lepmanus |

H OOwee yucno pgeTeit, Haxoasawmxca 6e3 noneyeHns pogurenei, -
oduumansHo 650 000, No OLEHKe 3KCNEPTOB - 0KONO 1 MJIH.

W ExeroaHo 6onee 60 000 poccusiH IMLLIAIOTCS POAUTENLCKIX NPaB.
B 90% cupoT B AeTCcKux gomax - ctapiue 11 net, 70=-80% - ctapuie 14 ner.

B B Poccum 6onee 5000 yupexaeHuii, rae coaepxarcs 4eTu-CupoThl 1
netn 6e3 noneveHns poautenen (5186 neTckmx yupexaeHuin), B T. 4. 6onee
1850 netckux AoMoB 1 252 foma pebéHka.

B Okono 30% aeTeit, gaHHbIe 0 KOTOPLIX coaepXatcs B peaepanbHoM 6aHke
NaHHbIX, - 3TO AETU C OrpaHNYEHHbIMU GU3NYECKMMU BO3MOXHOCTIMMU.

H [oTOBbI NPUHATH AeTen-cupoT He 6onee 12% cemeil.

TUM Ha 3TO MpU-
MEpHO 25 MJH
pyO., cOOpaHHbBIX
YUTATEISIMHU Ta-
3eThl. Yarue Bee-
o UX POIUTEIINA
MPUXOIAT K HaM,
KOTJla UM OTKa3aJio rocymapc-
TBO - B JICYCHUHN, B OIIEpaLIUSIX, B
KBOTaX Ha 3arpaHUYHOE JICYCHUE.
A KTO OyZIeT Tak OUThCS 32 CUPOTY?
Huxkro».

JlemyTarbl ¥ T€, KTO UX MOIAEP-
>KMBAeT, YTBEPXKIAIOT, YTO MBI CaMU
CMOKEM CIIPABUTHCS C ATOU MPo-
Os1eMoii. PazBe oHU He MTOHUMAIOT,
YTO, 1aXKe €CJIM Mbl YCHIHOBUM BCEX
CHpPOT, KOTOPBIE €CTh B CTpaHe, 4e-
pe3 Toll UX CHOBA CTaHET CTOJIbKO
xke. YToObI peluTh BONPOC, IS
Hauajia Hy>KHO TIOBBICUTb YPOBEHb
JKM3HU HaceJIeHUsl, peLIUTh ITPO0-
nemMy 0e3paboTuUlIbl, MbSIHCTBA,

ub )

0/
2%
CEeMEeN roTosbl

MPUHATL OeTEN-
CUPOT.

MUIPAHTOB U APYrue BONPOCHI.
«Hare o0111ecTBO N1eMCTBUTETBLHO

TOTOBO K TOMY, YTOOBI pEIIaTh 3TY
po6IteMy, - cKasana «And» s
IOJIWHA, mupexTop 06J1aroTBOpH-
TeJBbHOro (hoHaa

«A3menn oany

Uy XKH3Hb». - Bot

Sa )\,} TOJABKO cpasy

L '\ paznartb Bcex Jie-

. 'l TEl B CEMbU HE

“esm TIOJTYYUTCS. JL1S1

Havajla HaJgo MpeKpaTUTh Mpu-
TOK 3THUX JIeTelt, paboTasi C CeMb-
SIMM, OKa3aBIIMMUCS B CJIOXKHOM
CHUTYaIlMW: TIOMOYb POIUTEISIM C
paboTOIt, ICYNTH UX OT MbSTHCTBA
Y HapKOMaHUM, MOMNbITAThCS pe-
LIMTh BOTIPOC C XKUJIbEM. Eciu He
MOJIYYUTCS, TOTJA CO3IaTh TaKylO
CHCTEMY, YTOOBI peOEHOK He TTora
B IIETCKMI1 IOM, TJIe €TO MCKajieyar

Aetu B undpax

coumanbHble CUPOThbI (0T
06LUero y1cna cupoT B AeT-
nomax)

NoJIHbIE CUPOTHI (Y KOTO-
PbIX POAUTENN YMEPIU)

o

«OTKa3HUKMW» (LEeTW, OT KO-
TOpbIX 10OPOBO/ILHO OTKA-
3a71Cb POAUTENN)

28 | 283 8

Y 64 ThIC. POCCHAH HET KPBIIIY HAJI I'0JIOBOH 4

APFYMEHTbI U ®AKTbI
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U1 MOPAJTbHO, U (GU3NYECKHU, a Cpa-
3y repemién Obl B TaTPOHATHYIO,
NpUEMHYIO ceMblo. Takue ceMbu
Hano 00y4aTh. 3/eCh HyKHA MO/~
nepxka rocynapersa. Ho u 3anpe-
1IaTh YCBIHOBJIEHWE UHOCTpPaHIIa-
MM Henb3sl. Beab Tak Mbl UM
JeTeil C OCOOEHHOCTSIMU Pa3BUTUS
BO3MOXHOCTH UMETh CEMbIO».

Camm c ycamun?

B ToM, 9TO MBI caMU MOXeM
TMOMOIIT MHOCTPAHIICB, YBEPEH
IMasea ACTAXOB, ynoanomoueHn-
HbIii M0 mpaBamM pedénka npu Ipe-
supente P®: «Y Hac ceronns B ne-
neteit (no danuvim Murnobprayku,
126 000. - Pen.). ITpu aToM feecrio-

CcOOHOE B3pOCyIoe

ﬁ-. HaceseHue Poc-

/2 5 o  UCNOBEK. 3Ha-

f YUT, HA OJHOTO

\ - pebEéHKa B J1e-
TCKOM JIOME IIPHU-
B3POCIIBIX JEECITOCOOHBIX JITOICH.
Haia 3agava - u3 3Toii ThICIYU
0TOOpaTh, ITOATOTOBUTH, OOYIUTH
U COIPOBOIUTD BCETO JIUIITD IBYX.
KaHUE OJTHOTO pebEHKAa B MeCsIIl
B JICTCKOM JIOME TPaTUTCS B Cpel-
HeM 1 TeIc. noyut. Eciim oTi nensrn
HamnpaBUTb Ha TTOIEPXKKY POTHOMN
MPOKOPMUTH peOEHKA 1 Tonajga-
€T B IOJIOXKEeHUE, Koraa peoeHOoK
W3BIMAETCSI, €CJTA 3T IeHBIM Ha-
MPaBUTh HA TOAACPKKY MTPUEMHOI
Tromenn, Kpacnonape, Kamyre,
rae maaTat 1o 20 Teic. pyo. B Mecsl
3a KaXX/10ro NprueéMHOro pedbeéHKa,
TO Mbl YBUIMM, UTO aOCOJIOTHOE
JIET BEPHYTb B POIHBIE CEMbU JIMOO
YCTPOUTH B TIPUEMHEIE.

EcTb pa3zpabGoTaHHasi MHOIO
nporpamma «Poccus 6e3 cupor».
B Hacrosmuiit MOMEHT Ha peruo-
HaJbHOM yPOBHE €CTh ITOXO-
Kue nmporpamMmbl. Hampumep, B
KpacHogape 3a nocienHue 2 roga
JIyre OCTajoCh 2 IETCKUX JOMa».

TatbsiHa KY3HELLOBA,

Mapua MAPT,

Butanuiin LEMNJISEB
«An®» peLunn y3Hatb, a CKOMbKO
[ETEN B CBOVX CEMbSIX BOCTUTLIBA-
loT genytatbl focaymbl. Hac xaa-
N0 YAMBAEHWE: HA 0DULIMANBHOM
6rorpadusx aenyTatoB MHPOPMa-
LK 0 KonnyecTse aeTen Het. Oka-
3bIBAETCS, OHM BOJIbHbI MYyOINKO-
BaTb NOA0OHY0 MHGOPMALIIO MO
TOYHMKOB CBEAEHNS OTHOCUTENBHO
100 cnyr Hapoaa, B NMPOLEHTAX Mbl
nosy4nnm cneaytoLme Ldpbl: 0a-
Horo pe6éxka BocnuTbiBaioT 30%
Tpoux geten - 17%, yeTBepbIx 1
6onblie - 9%, 1 noka HUKOro He
BOCNUTBLIBAIOT 3%. YCbIHOBUA NN
KTO-TO 13 ienyTaToB pebeHKa - 06-

peLINTD MPoOJIeMy CUPOTCTBa, Oe3
TCKUX JoMax uyTh MeHbIie 100 000
cum - 108 maH
XOJIMTCs 00Jiee OMHOM THICSYM
IMoreHuuan orpomHuslii. Ha conep-
CEMbH, KOTOpasi HE MOXET CETOTHSI
CEMbH, KaK 3TO JeJIaloT CeTOIHS B
OOJIBLLIMHCTBO AETE MOXHO Oy-
Omna paccuntana Ha 2013-2020 rr.
3akpbITo 20 meTckux qoMoB. B Ka-
P
cavite lociymbl B 0ny6MKOBaHHbIX
xenaHuio. Cobpag 13 OTKPbITbIX UC-
[OenyTatoB, ABoux geten - 41%,
LLLECTBEHHOCTU HEWN3BECTHO. ..

«Yuwmnuynu? Orsetum!»

[Tpe3npeHT obwancs ¢ xypHanuctamm 4,5 yaca

Ha 6onbLwoii npecc-koHde-
peHuum Bnagpumupa lNMyrtuHa
npPUCYTCTBOBaNO Oonee Thbi-
CS4M XXYPHaNNCTOB.

Ilpe3udenm ne moavko omeemun
Ha onpoc koppecnondenma «AuD»
10 N0600JY CKaHOANbHO20 3aKOHA 00
ycbiHoaeHuu (cm. c. 6), HO U KOCHYA-
€ MHORUX OpY2UX AKMYANbHbIX MeM.

O npaBuTtenncTBe

B uiestom paboToii u ipembepa,
¥ TIPaBUTEJILCTBA TOBOJIEH. S 110
cebe 3Har, HACKOJILKO 3Ta paboTa
TpynHa. YTo Ha3bIBaeTCs, MPSIMO Y
TIEYKU HY>KHO CTOSITh MJI B 3a00¢,
KaK TOPHSIKYA TOBOPSIT: MpsiMasi
OTBETCTBEHHOCTh 32 IPUHUMA-
embie pelieHus. [TpuHsin pelie-
HUe, TTOANMCAll - ¥ 32 3TUM HUIYT
KaKMe-TO TTOCIICACTBHS: YUIN TI0-
JIOXXUTEJIbHBIE, UIU OTPULIATE T b-
HBIC, - 1 OHM BUAHEI Cpa3y.

CepatokoB u K° - Bopbi?

«YBopoBaiu» WU «HE YBOPO-
BaJll», MOXET PEIIUTh TOJbKO
cyn. Mory Bac 3aBEpUTh - B TOM,
YTO U CJIEACTBUE, U CYyAeOHOE pa3-
OMpaTesbCTBO OYAYT MpPEeAeIbHO
00beKTUBHBIMU. HeT HMKakoro
JKeJIaHUS KOTO-TO BBITOPAKMBATh.
JloBené€m 3TO BCE OO0 KOHIIA HE
TOJIbKO MO0 MUHOOOPOHBI, HO U
10 APYTUM HAIIPaBICHUSIM.

Haw oTBeT KOppynuum

bopotbcs ¢ 3TUM Hamo moc-
JIef0BaTeJIbHO M HACTOWYMBO.
HyXHo m caHKIIMY MOBHIIIATH,
U 10OUTBCS TOrO, YTOOBI HaKa3a-
HUeE 3a JIFo0oe TIpaBOHApYIICHIE
B 9TOM cepe ObLIIO HEeOTBpaTH-
MBIM. TOJIBKO B TIPOIIJIOM TOAY
K OTBETCTBEHHOCTH TIPUBJICYCHO
npumepHo 800 yesloBeK MO Kop-
PYIILIMOHHBIM Jie1aM. 3HAYNUTETb-
Hasl 4yacTh - 3TO JIIoAU, 00J1a1a10-
IIFie OCOOBIM CTaTYCOM.

3umMHee BpeMs BepHyT?

To BpeMs wiau He TO, IIpPaBU-
TEJIbCTBO TOJXKHO ONpPEeAeTUTh B
xozne MoHuTopuHra. EcTb mpobite-
MBI, SI UX BUXY, I ¥ caM C HUMU
CTaJIKMBAIOCh: BCTAEIIb - TEMHO...
EcTb 1 mpobJieMbl 6osiee cucTeM-
Horo xapakrepa... CkaxeMm, IIpo-
BelICHME YeMITMOHATa MHUpa WA
OMUMIIUACKUX UTP, UK YHUBEP-
cHanbl CBSI3aHO BENlb C TPAHCIISI-
nueii. M xorma pazHuia 6osbIias:
3 yaca - ¢ EBponoii, ¢ Benunko-
OpuTaHuel - 4, TO COpeBHOBaHUS
HauyWHAalOTCs, a 3HAYUTeIbHas
YacTh MOTEHIIMATbHBIX 3pUTEIICH
eli€ Ha paboTe HAXOMUTCS.

OTmeHsem pecnyonuku?

B Poccuiickoil umnepuu He
OBLITO IeJIeHUsI Ha HAIIMOHAJIBHO-
TepPUTOPUATBHBIE OOPa30BaHUS,
ObUTM TTPOCTO rydepHUN. MOXHO
JIM BepHYyThcs B Tipotuioe? S He
3HAlO0, U, MPEeXIe YeM rOBOPUTH
00 3TOM, Ha0 ObLIO ObI MOCOBE-
TOBAThCS C HALIMOHAJIbHBIMU PEC-
nmyonmKamu B coctaBe PO.

Be3 xupXxaoda

B Hameit KyneType - s IMeIo
B BUY TPAIUIIMOHHBIN MCIIaM -
HUKaKUX XUIKa00B HeT. S Kak-To
MIPUCYTCTBOBAI Ha MeXIyHapoI-

BOi’ZpOCbI K npe3uaeﬂmy OvLAU Yy 6cex - 603MONCHOCMb UX 3adamp noay4uau MHocue.

®orto Peiitep

HOM MCIIaMCKOM KOH(MEPEeHIIUN.
OnMH U3 IpU3HAHHBIX aBTOPUTE-
TOB MCJTaMa HEOKUIAHHO JIJIST Me-
Hd ckazail: «Yto Mbl nenaeM? Mbl
3aIperaeM HaIlluM JeBOYKaM 1
JKEHILIMHAM YYUTHCS, MbI OJIeBaeM
MX B apaHIXKy, Mbl CAMU CO3JaEM
YCJIOBUS IUISI TOTO, YTOOBI MBI OT-
CTaBaJIM B CBOEM pa3BUTUU. DTO
omunbka»... B camoM ncimamckom
MUpE aBTOPUTETHI KClaMa TOBO-
PSIT, YTO 3TOTO HE HAIo AeiaTh. A
MBI y ce0s1 OyaeM BHEAPSTh 4yXK-
Jible HaM TPaauLINK - 3a4eM?

TpyaHo apyxurtb ¢ CLIA

HasepHoe, s TUI0XO0M XpUCTHA-
HuH. Koraa ObI0T 110 0IHOM 1IgKe,
HaJ0 MOACTaBUTh ApYyryto? S K aT0-
My TT0Ka MOpaJIbHO He ToToB. Ec-
JIV HAC IIUITHYJIA, HaJ0 OTBETUTB,
WHa4e Hac Bceraa OymayT IUmaTh.
Y caMux TaM - MO Yl B OJHOM
KOHCHUCTEHIIMH, KaK JIOM, TOpYar
B 3TUX IpobIeMax Mo caMyro Ma-
KYILIKY, 4 Ha HacC TepeBaJIMBaoT. ..
Hac npoBouupytor.

Fpy3uHckui Bonpoc

OTHOIICHUST MEXIY IBYMS
0YeHb OJIM3KMMU HApPOJAMU HYX-
HO HOPMaJIN30BaTh, HYKHO 00SI-
3aTeJIbHO K OTOMY CTPEMUTHCH.
Kak rpeonosieTh caMble CIIOKHBIE
MPOOJIEMBI B HAIINX OTHOIIEHUSX,
y MeHs [T0Ka HeT OTBeTa.

CembaM no0aBAT AeHer

MaTtepuHCKUI KanmuTaja Ha
1 suBapst 2013 1. cocraBur 408 961
py6. MnI ero unagekcupyem. Co
CJICAYIOIIETO ToMa JOJKHEI 3a-
MYCTUTb MTPOTPaMMy MOAIEPKKHU
ceMmelt, B KOTOPbIX OYAYT POX-
aThCSl TPETUM U ITOCIEAYIOIINe
netu, B 50 peruonax Poccuu, roe
oTpuuareibHast geMorpadusi. Jo-
MOJHUTEJIbHOE €XXEeMECSTYHOE M0~
cobue B pa3Mepe TIPOXKUTOUHOTO
MUHUMYyMa pebEHKa.

Mopopoxanue XXKX

DTO mpexnae BCero He-
IIPO3PaYHOCTh TPUHUMAEMEBIX pPe-
LIEHUI 1 MOHOITOJIM3ALIUST PhIHKA
STUX YCIIYT... DTO He JTOJKHO OBITh
KaKoi1-To 3aKphITOit cpepoii. He-
JIB3S TIPOCTO THIATEXKKY TIPUCIATh.
HyXHO OOBSICHSITB JIIOASIM, OTKY-
Jla CKJIaJbIBaeTCsI 9Ta IJIaTéxKa. 5
HAITOMWHAIO, YTO IIPUHSITHI 3aK0-

HbI: eciu o01mii naréx Ha 2KKX
npesbitiaet 21% (om doxoda ce-
mou. - Pen.), a B HEKOTOPBIX pe-
TMOHAX W TOTO MEHBIIIE, TO JIIOAN
HMMEIOT IIPAaBO Ha KOMIIEHCALIMIO.

O 6ecnopspakax

He nymaro, yTo 3a yyacTtue B
MaCCOBBIX aKIIUSIX HY>KHO CaXaTh
B TiopbMy. Ho Henmomyctumo ab-
COJIIOTHO PYKOTIPUKJIAJICTBO B OT-
HOILIEHU U MpeCTaBUTEel Bac-
tu. B CIJA monpoOyii CyHyTh
PYKY B KapMaH, BBITAllld 4TO-
HUOYIb - MYJI0 B JIOO MOJyYuTe
6e3 pasroBopos! [Touemy KTO-TO
CUMUTAET, YTO Yy HAC IO3BOJIEHO
CpBIBaTh TIOTOHBI, OUTH IO JINILY,
TyIIUTh TIPECTaBUTENs BIacTu?
Eciu MBI ¢ BAaMU MO3BOJIUM 3TO
cesiaTh, Mbl pa3BaIMM MTPABOOX-
PaHUTEJbHYIO CUCTEMY CTPaHBI.
3aBTpa onu (noauuyeiickue. - Pen.)
CKaXyT: OYKU CHUMU, UAU TyIa U
JIEpUCh C HUMU cam!

Mnoasbl pedpopmbl MBAL

Jleno maxe He B TIepeUMEHO-
BaHUU... CKOJILKO TOT/1a TOBOPU-
JIN: XOTUTE, YTOOBI B MUJIULIMIO
MPUILLIA HOPMaJbHbIE JIOAU, -
IuIaTuTe UM Oobine. CTanu ria-
TUTb... 75% (onpowennuix. - Pen.)
ropasITCS CBOEH pabOTOM U XOTSIT
MPOJIOJIKATH CIIYXKOY.

AucumnnuvHa
AEeMOKpaTUM He noMmexa

HasBatb o1y (HbiHeutHo0 poc-
cutickyn. - Pel.) cuctemy aBTopu-
TapHO# He Mory. M caMbIM sIpKUM

Ha npecc-koHdpepeHummn HaLl
KOPPECMOHAEHT MNOAHSI BOMPOC 1
0 peasbHbIX 3apniarax OlmKXeTHN-
KOB, HE COBMaAatoLLX CO CPeAHMM
Lmdpamm no otTpacau; <y Hac 60sb-
Lag ra3eta, Mbl nojiyd4aem MHOro
OTKJ/IMKOB 13 PETMOHOB O TOM, YTO
yuyutend, Korga 3arngaabiBatoT B CBOU
3apniatHble BEAOMOCTMH, OYEHb
YOMBNAKOTCH, CPABHMBAsA CBOM 3ap-
nnatbl C STUMU AKOObI CPEAHUMM. ..»
Cxoxuii Bonpoc 3afasna v npeacta-
BUTESb ra3eThl «[010C YnTaTens» u3
JleHvHrpaackon 0651. Ho npeanaeHT

MIPUMEPOM TOTO, YTO 3TO HE TaK, -
MOE pellleHNe YIITH Ha BTOPEIC TT0-
3UIIMHU TIOCJIe IBYX CpoKoB. Ecim
OBl g1 CYMTAJI, YTO TOTAJTUTAPHAS
UTM aBTOpUTapHAsI CUCTEMa SIB-
JIsIeTCsl IUTsl Hac HauboJiee Tpe-
MOYTUTEJIBHOM, TO I OBI IIPOCTO
n3MeHw1 KoHCTUTy1mMIO, KaK BBl
IIOHUMaeTe, 3TO OBLIO JIETKO CJie-
JIaTh.

A cuurato, 4TO MOPSINOK, OUC-
LIUIUIMHA, CJIeI0BaHNe OyKBE 3a-
KOHa He MPOTUBOpPeYaT AeMOKpa-
THIEeCKUM (popMaM TIpaBIICHUS.

Kyapun no-npexHemy
B KOMaHpae

I'-u KynpuH HuKyna He ucues,
s1 ¢ HUM PEryJIsIpHO BCTPEYaloCh.
Heuacro, Ho perynsipHo. U s ciy-
II1af0 €TO0 MHEHME, OHO MHE TIpe/I-
CTaBJISIETCS, KaK U MPEXIE, Bax-
HbIM. Eciii 1 ¢ HUM COBETYIOCH,
TO B 9TOM CMBICJIC OH B KOMaHIIE.

Hdouyepm - B Poccum...

Bcé B mopsinke ¢ Mmoumu ae-
TbMU. OHU B MockBe. OHU yyaT-
cs1, 0TYaCTU paboTaIOT. Y HUX BCE
XOPOIIIO U B JIMYHOU XU3HU, U C
TOYKM 3PEHUS UX Mpodeccro-
HaJILHOTO pOoCTa. Sl UMM ropXKycCh.

..« CaM - 340pPOB

Komy BBITOAHBI CIIyX1 O MOEM
3nopoBbe? [TonuTnyeckum onrmno-
HEHTaM, KOTOpPbIE CTapaloTCs Mo-
CTaBUTb I10J, COMHEHHUE JIETUTUM-
HOCTb, JIEECITOCOOHOCTD BIACTH.
Ha Bompoc 0 310poBbe MOTy OTBe-
TUTb TPAAULIMOHHO: HE JOXKAETECH!

OTaen nonUTUKK

3aBEPWJI, YTO «CTATUCTMKA KOPPEKT-
Hasi», NPOCTO LdpPbI NASALWYT MO pe-
rvoHam: «B pecypcoaobbiBatoLLmx
pernoHax 50-80 ThiC. MOXET OblTb,
a B LieHTpasnbHbIX pernoHax 6-20
TbIC.». HO NoYemy peanbHble 3apa-
60TKM OTINYAIOTCA OT TEX LMPP, O
KOTOPbIX PaNoPTYIOT YAHOBHUKMN?
Mo4yeMy pyKOBOZMTENN W KX NPU-
OIMKEHHBIE NONYYaloT B pa3bl 601b-
LUE, YEM PSALOBBIE YYUTENS 1 Bpayn?
K aToin Teme penakuys BEPHETCS B
GnmxanLwnx Homepax v [OBeAET A0
CBeLeHUs NPe3naeHTa.

s PP BETUKOBPUTAHUA VIIPOIL

AET ITPABMJIA YCHIHOBJIEHUA JETEU
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IHOJAPOBHOCTH

3510 reHum u3 JloHaoHa

bernbin onurapx nnaHmMpoBan yonncrea n TepakTbl B POCCUK, 1 HE TONTbKO?

B ¢punbme=-paccnepoBaHmm
«Bepe3oBCcKuUit», NOKa3aHHOM
B MMHYBLUME BbiIXOAHbIE HA Te~
nexanane «Poccus 1», B agpec
CKaHAanbHOro oniurapxa npo-
3By4Yasjiu HOBbl€e OGBMHEHIMI B
TKKUX NPECTYNJIeHUSX.

ZKypHaluCThl yBepeHbI, UTO XKU-
ByLIMIi B JIoHIOHE MUJLTMApAEp MOT
CTOSITh 3a cMepTsimMu Brnaga Jluc-
TheBa, AnekcaHapa JINTBUHEHKO,
Cepres IOuenkoBa, Bragumupa
T'onoBnéna u 11p., a TakKe 3a MOXU-
1LIeHUeM 3Kc-KaHauaara B [1pe3u-
nenTsl Poccun MBana PriOKuHa.

PbIOKUH B MyTHO Boge

ITo MHEeHUIO aBTOPOB (uUIbMa,
B cepenune 90-x b. Bepe3oBckmii,
MBITABIIUIACS €IUHOJNYHO YIIPaB-
JISITh (DMTHAHCOBBIMU ITOTOKAMU OT
TeJiepeKJIaMbl, yCTpaHus Braguc-
nasa JluctbeBa. «HyxkHO ycTaHaB-
JIMBaTh MOTUB, KOMY 3TO OBLIO
BBITOJTHO, - paccKasall B TeJIeBU-
3uoHHOM 3upe aenyrat focaymbi
Anppeit JTYTOBOM. - A BbITOAHO
3TO ObLI0, Oe3ycioBHO, bepe3oB-
CKOMY 1 TéM KOMITaHUSIM, KOTO-
Ppble KOHTPOJIMPOBAIU PEKJIaMHbIM
PBIHOK BMecTe ¢ HUM». Kpome
TOTO, MO BEpCUU CO3JaTeseil Te-
JneduapMa, nMeHHO bepe3oBekuii
MOT OBbITh 3aKa3UMKOM OTPaBJICHMS
CKpPbIBABILIETOCS B AHIJIMY ObIBILIE-
ro corpynHuka @Cb Anekcanapa

JIutBuHEeHKO, 6usHecmeHa ban-
pu [NaTapKauiBwiIv U yOUHCTB
conpeacenartenein nmaptuu «Ju-
oOepanbHast Poccusi» Bnagumupa
T'onosnésa u Cepres FOeHkona.
A. JIyroBoii mpsiMO OTMETWJT CXO-
JKECTb 3TUX Tpareauit: «M oguH, u
JIPYTroii ObUTM YOUTHI BO3JIE CBOMX
TIOIBE3MO0B».

OcyxXnéHHBINU 3a YOUICTBO
FOmenkoBa Muxaun Konanés B
nepBoM 3a 10 JieT UHTEPBbIO, 3a-
MUCAaHHOM B MOPHAOBCKOI KOJIO-
HHU, pacckasai, uTo bepe3oBcKuii
u TlatapkalMiuBuIM Nipeaiaraaiu
3 MJTH JIOJIJI. «32 TO, YTOOBI OH MOJI-
yaj U Cuaena cBoi cpok». [Tomgo0-
HbIII 000OPOT Jea SIKOObl [TOMOT
OJIUTapXy MOJTYYUTh MOJTUTUIECKOE
yoexuuie B Bennkoopuranuu. Ho
obellaHHbIe cpeacTBa 10 KomnaHe-
Ba Tak 1 He gonuiu. [1pekparunach
¥ TIOMOIIIb €TO ceMbe. Tereph 3a-
KJTIOYEHHBIN TpeOyeT nmepecMoTpa
MIPUTOBOPA M HOBOTO CYyIeOHOTO
mpoliecca.

ITo cBepeHusM TenekaHana
«Poccug 1», 82004 1. Bepe3oBckuit
MMeJT OTHOIIIEHUE K MOXUILEHUIO
kanounaTta B Ilpe3uneHTor PO
MNBana PriOKMHAa, 4bsl XXKU3Hb
JOJIKHA ObLIa, MO 3aMbICTy Tpe-
CTYITHUKOB, 000pBaThCs B yKpa-
MHCKOM JIbBOBe. PHIOKMH TTOKM-
HyJ1 MOCKBY SIKOOBI [1/151 CEKPETHOIM
BCTpeuu ¢ AciaHoM MacxaioBbIM,
YTOOBI JOTOBOPUTHCS O TIpeKpa-
IIEHNU YEeYEHCKOW KaMITaHUM.

B 6pumanckom cyde on yuce nobviean. Teneps docmagsam é poccuiickuii?

doro Peiitep

bhIBLLINIA TEHITPOKYPOP YKpanHbI
TI'enHanuii BacuibeB yTBepxKaa ¢
9KpaHa, YTO UCTOPHUEH C ICUE3HO-
BeHueM PrIOKMHA AUpYKUpOBaId
uU3-3a rpaHulibl: «OTpabaThiBasach
BEPCHSI, YTO €ro MOIJIU (PU3UIECKU
ycTpaHuTh». [1o cioBaM ObIBIIIE-
ro 171aBbI CIIy>KOBI 0€30ITaCHOCTH
Ykpaunsl (CBY) Urops Cumen-
KO, €r0 MOAYMHEHHBIC BIIaIe]IN

camoro PbIOKMHA, TaK 1 KUJLIEPOB,
TOTOBUBILIUX MOKYIIIEHUE HA HETO.

Ho u 310, 110 TAHHBIM TEJIEXKYP-
HaJIMCTOB, JAJIEKO HE BCE KO3HU,
KOTOpbIE POCCUUCKUN OJIMTapx
CTPOMJ B COCEIHEN pecITyOImnKe.
Tak, skc-3amnpen CbY Hukonait
Oo6uxon oobscHMI, 4yTo B KiieBe
ObLIY 3a1epXKaHbl POCCUSIHE, TOTO-
BUBIINE IToApHIB ITabda B. FOmen-

nHGOpMaLIMeil 0 TOM, YTO B paiio-
He JIbBoBa MOT ObITh OOHAPYXKEH
TPYI POCCUMCKOTO MOJIUTUKA. DTO
MOATBEPKIAeTCS U (hparMeHTaMU
TeJe(DOHHBIX TTeperoBopoB bepe-
30BcKkoro ¢ JlaBunom KBaHueii,
B KOTOPBIX 0OCYXKIAJNCh ACTATN
MPEACTOSIIIETO MCUE3HOBEHUS KaK

CTAHLUIO METPO HA3BAJIU NO UHEPLUN?

K0. B duiibMe neMoHcTpupyroTcst
M MOKa3aHus HAEMHUKOB - Maparta
MockButrHa u Muxauina Ilyrasi,
NpU3HABIIMX (paKT MOATOTOBKU
TepakTa. I'. BacuibeB yBepeH, uTo
TepaKT TOTOBUJICS TT0 YKA3aHUIO 1
Ha cpenctBa bepesosckoro u Ila-
TapKaIUIIBUIM.

MpoBeputb BCE

«Pgan mepedumcieHHBIX B
dunbMe Bepcuii, 6€3yCI0BHO,
“MeeT Mo co0oil OCHOBY, - 3a-
apul «Au®» Anekcanap XUH-
IITEVNH, 3amnpen Komurera
Tocaymbr P® no 6e3omacHoCTH U
NMPOTUBOENCTBUIO KOppyniuu. - K
MpUMepy, Y MEHST HET COMHEHUIT
B IpUIacTHOCTU bepe3oBckoro
K BbIBO3y PriokuHa B Kues. Uto
KacaeTcs IpYTUX SIIU3000B, B
TOM umcie youiictB FOmeHnkoBa
u T'onoBn€Ba, MpaBOOXpaHUTEIU
JIOJDKHBI COOpATh TOCTATOUHYIO
JnokazaTesibHy10 0a3y. OgHako,
Ha MO B3TJIsia, OOBUHEHUN U
YK€ TIPUHSTBIX 3209HO peIIeHUI
cyna (Takmx, KaK IMPUTOBOP MO
XUIIeHWo cpeactB ABToBA3a)
JIOCTaTOYHO, YTOOBI TpeOOBaATh
SKCTPaIUIINU OeTiIeiar.

B noHenenbHUK CTaNo U3BECT-
HO, 4TO TeHIIpoKypop P® KOpwmit
Yaiika nan ykazaHue HarpaBUThb
maTtepuaiibl dunbma «bepe3os-
ckuii» B ClIeACTBEHHBIII KOMUTET
IIJIST TIPOBEICHUST JOCTIEICTBEHHOM
MPOBEPKU U3IOXKCHHBIX B HEM
(haKTOB ¥ IPUHSTUSI COOTBETCTBY-
ouiero peieHus. [To-Buaumomy,
Ternepb POCCUICKNE MPaBOOX-
paHuTeau OyayT 4OOUBATLCS OT
Benuko6puranuu Beimaun bAba
C HOBOU 3HEpPrueil 1 HOBBIMU OC-
HOBaHUSMIU.

Erop BOPOJVH

OctanoBka «<HATOBckaa»?

B koHue 2012 r. MeTtep-
Oypr XAET pagocTHoe COoObI-
THe = OTKPbITHE ABYX HOBbIX
cTaHuuii meTpo. OgHako ogHy
U3 HUX XOTAT Ha3BaTb «Byxa-
pecTtckoii». Mopapka 30 Tbi-
¢4 neTepoypXxues, No onpocy
arentcrTea «bantUndo», BbI-
pa3unu CBOE HeA0BONLCTBO,
a 3KcnepTbi=-MCTOPUKMU M BOB=
ce BO3MyLeHbl: y Poccum Her
HUKaKUX OCHOBaHWI Aenatb
HeApy)XecTBeHHOW PymMmbiHUM
Takuve nogapku.

He ceywenvt au kpacku? C asmum
60npocom mol oopamuauce k Oaeay
HA3A4POBY, cneyuaaucmy no uc-
mopuu poccuticko-pyMuIHCKUX Om-
Houwlenuti, 00KMopy UCHopu1ecKux
Hayk.

Ha aByx cTonax

- MHorue yBepeHbI: PyMbIHbI -
HAIM OpaThsA-CJlABSHE. ..

- PyMBbIHBI - He caBsiHe, 3TO
€CThb JlaXe B IIKOJbHOM Kypce
nctopuu. CeroaHsI B MUPOBOM

®oto MHTepnpecc/PhotoXPress.RU

cus nodenamu B yepene Pyccko-
TYpPELIKUX BOMH co3aaja yCaoBUs
JIJIsI co31aHusT PyMBIHCKOTO rocy-
napctpa. I1epByl0o KOHCTUTYLIMIO
st HuX B 1832 r. dhakTuyecku
pa3paboTaj BUIHBIN pyCCKU ro-
cynapcTBeHHbIN nestenb [1aBen
Kucenés.

CO001LLEeCTBE TPYIAHO HAWTH CTpa-
Hy, boJsiee oJepKUMYI0 pycodo0-
cKuMHU HacTpoeHMsIMU. Ha done
PyMbIHUM MEPKHYT HaXe aHTU-
pOCCHiiCKHEe BBITIaIbI HEKOTOPHIX
crpan bantuu.

- Ho cranoBjieHune rocyaapcr-
BEHHOCTH B 3TOii CTPAHe MPON30II-
JIO IpY aKTUBHO# moiep:kke Poc-
cun?

- M orBeTnna Ha 3TO0 PyMBIHUS
y€pHoIt HebarogapHocTbhio. Poc-

Ho nocne neynaunoii mist Poc-
cuu Kpbimckoii BoitHbl Byxapect
IUCTAaHIMPOBAJICSI OT HaIllel
CTpaHbl, CTaj MPOBOIUTH aHTU-
PYCCKYIO TTOJMTUKY. B 1918-M,
BOCIT0JIb30BaBIIMCh PEBOJIIOLI-
OHHBIM Xa0COM, PYMBIHBI OKKY-
MMPOBAIM BXOAMBIIYIO B COCTaB
Poccumn beccapabuio. Ho He
TOJIBKO C HAMHU 3TO TOCYIapCTBO
MNOCTYNUJIO TpeaaTeabCKU: 3a
IIeHb 10 OKOHYaHUs [1epBoii Mu-

poBOii PyMBIHMS TTOICYeTUIIaCh
u o0bsiBMIIa BoiiHy I'epmMaHum,
Onaromaps 4yemy yaayHo Iorpa-
Ouia coceleil: mpucoeaMHUIA
TpaHcunbBaHuio U1 bykoBUHY
(ot ABcTpo-Benrpumn), HOxny0
Hoopymxy (ot boarapuu). Haxe
T'utiep roBopwit, YTO pyMbIHAM
HEeJb3s JOBEPSITh: OHU BCETa Ur-
paroT Ha ABYX CTOJIaX.

MpeparenbcTBO
«OpaTbeB»

- Yro 0b110 majbme - B 30-x,
40-x?

- B 30-e rr. XX B. TaM ObL1T (hak-
TUUYECKM YCTAaHOBJICH (halllMCT-
ckuii pexuM: byxapect npuco-
enuHwicsa k l'epmanun, Utanuu,

AnoHUM, OTKIIOHUB TIPEIIOXKE-
Hue MOCKBBI 3aKJIIOYUTH MaKT O
HeHamnaJaeHUMN.

beccapabuio MBI BepHYJIU B
uioHe 1940-ro, HO roA crycTs
PymbIHuMSI CHOBa BTOpIIach Ha Oc-
BOOOXIEHHBIE TEPPUTOPUH, TTOB-
TOPHO OKKYITMPOBAB HE TOJIBKO
HX, HO U YacTh YKpauHbI, BKIIO-
yasg Opeccy. 31ech 3a To/ibl OK-
KyTNamyuu pyMbIHbI YHUUTOXWIN
700 ThICSIY eBpeeB. A MoJiiaBaHe
MOMHSIT, 4TO B 1941-1944 1T. M
3anpelanoch rOBOPUTH MO-PyC-
cKu. PyMbIHCKME coyiiaThl you-
BaJli MOJIJaBaH 3a KypMILy WU
MOAYLIKY.

b N

PyMbiHus
pa3mMeLLaeT

y cebsa BoeHbasbl
CLUA.

- Ho Beap mocie Bropoii mupo-
Boii B CCCP pymbIH cuurtasm opar-
CKHM Hapoaom?

- B 9T0 BpeMs cTpaHa 10Jro
BBIXOIWJIA U3 HULIETHI U pa3pyxH,
J1a U ToTepu e€ ObLIM KOJI0CCallb-
HBIE - 00JIee MUJUIMOHA YEJIOBEK.
JleicTBUTETEHO, MBI OKa3bIBaJIA
eil orpoMHylo rmomoiib. Ho B Mae
1965 r. crpany Bo3riaBui Hukosae
Yay1ecKy, KOTOPbIii HauaJl aKTUB-

HO 3aurphiBaTh ¢ 3armagom. O cyab-
0e 2TOro AMKTaTOpa 3HAIOT BCE.

- YTo Xe B HpIHENIHHE JHA?

- 4 uronsg 2003 r. Poccus u
Pymprans noamcanu JoroBop
0 Apyxo0e, koTopblii byxapecr...
He patuduuuponan! Bo Bpe-
Msl IOTOCJIAaBCKOTO KpH3Hca B
1999- M PymbIHMSI TpenocTaBuia
CBOE BO3AYIIIHOE ITPOCTPAHCTBO
TSI TPOJIETa OOMOAPAUPOBIIN -
koB HATO u 3anperuna Poccun
NpoJIET rpak IaHCKUX CaMOJIE-
TOB C TYMaHUTAPHOU TOMOIIBIO
IOrocnaBumn.

C 2004 r. PyMbIiHUS - 4jieH
HATO, pazmeniaet Ha cBoeit Tep-
PUTOPUM aMEPUKAHCKIE BOCHHbBIC
6a3nbl. B npoiom rony byxapect
TTOIITMCAJI COTJIAIIEHNEe O pa3Me-
IIEHWHU B CTpaHe MyHKTa yrpaB-
JieHus1 00eBoil MHMOPMAIIUOH-
HO-YyIpaBiIAKIENd CUCTEMON
«Mmxuc» 1 MycKOBBIX MoayJieit
¢ paketamu SM-3. Y€pHoe Mope
CIIJA Tenepb Ha3bIBalOT «BHYT-
penHumu BogamMu HATO». U B
0J1aroJapHOCTh 3a TAKYIO TOJIUTH-
Ky MbI HA30BEM CTAaHIIUIO METPO?!
Wu BB TONaraeTe, YTO pyMbIHBI
B OTBET OTKPOIOT cTaHIMIO «Ile-
TepOypKCKasi», BLIOEPYT ITPOpPOC-
cuiickoe mpaBuTeabcTBO? [la Hax
HaMHM TOJILKO 3JI0 TIOCMEIOTCs!

- ¥V Bac ecTb HJIeH, KaK Ha3BaTh
CTaHIMIO?

- HoBblit maBUJILOH pacIiono-
XKeH Ha yiulle Jétuuka CaoBa,
repos Bennkoit OTeyecTBEeHHOM
BOIHBI. OTBET OUYEeBUCH.

Onbra OPJIOBA

MOPO3bI BEI3BAJIH 0KO0JIO 30 YII B CHCTEMAX TENJIOOBECITIEYEHMA ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU




OTKPbITAA TPUBYHA

MurTuHrosartb -

BnacTu poccuiicKux peruo-
HOB OTropaXXMBaloTCs OT CO0C-
TBEHHbIX rpaXxaaH, 3anpewas
UM MUTUHIroBaTb BO3Jie 3ga~-
HVII‘I'I, rge 3Tu camMbie BlactTu
3acepnalor.

Takoii 3anper
Ha MIpoBeIeHNE
MUTUHTOB, CO0-
paHuil, IeCTBUI
W IEMOHCTPALUI
BO3Jie 3JaHUU
OpraHOB BJIACTH
onoOpuIn ne-
nytathel ['occo-
m BeTa YIMYPTUU.

Heszanonro mo
aroro, 16 nexadpsi, rpyIina Hemo-
BOJIBHBIX XXUTEJIEH peciyOIuKu
cobpaiack nepen JIBoplioM mpe-
3UACHTAa TOOMBATHCS OTCTABKU
Anekcanapa BoikoBa, KOTOpbIii
PYKOBOIUT PeCIyOIMKOi yxke 19
JeT. CX0XUil 3aKOH TIPUHSIIU B
Yypaiwuu, Tynbckoil obnacTu,

no3nuua

Ha Knapgovwe?

roToBsTcs IpuHAThL B CankT-Ile-
TepOypre u T. 1.

PervonanbHbIX 3aKOHOAATEIEH,
TBOPYECKM Pa3BUBAIOIINX HIECU
deneparbHOTO 3aKOHA O MUTUH-
rax, COBCEM He BOJIHYET TOT (hakT,
YTO BO BCEM MUpE rpaxkIaHe UMe-
IOT MPaBO OTKPBLITO COOMPATHCS
IUTST BBIpAXKEHUSI CBO-
UX 9YBCTB B JIIOOOM
mecte. OOBIYHO 3TO
MIPONCXOIUT UMEHHO
nepen o(huCcoM UCITON-
HUTEJIBHOM BJIaCcTH, K
KOTOPO, KaK ITPaBUJIO,
W aneJUTPYIOT TIPOTeC-
Tytouye. Kakoi cmbica
NPOBOJIUTH OOLIECTBEH-
Hble AKIMM TAe-TO Ha
Kiaaomine wm Ha craguone? Ecim
MHTHHI POXOJUT HA IEHTPAJIbHOM
TUIOLIA/IU, TO OH CTAHOBUTCS (DAKTO-
POM 2KH3HHU rOpoa. A ecJiv rJe-To Ha
BBICEJIKAX, TO 3TO JIOKAIbHOE MAJIO-
HHTEPECHOEe MepOonpHSTHE.

ITorpITKa BEITECHUTH ITPOTEC-

dypop nnu ckpomHoe 3-e mecto?

«2012-i Mbl 3aKaHYUBa-
em pocTtoiiHo. B JloHpoHe no
utoram n Onumnuapsl, u Ma-
panuMmnuagbl Mbl NPOU3BENU
HacTosawmit pypop», - nOABEN
UTOrM roga CNOPTUBHLIN MU=
HucTp Butanun MyTtko.

- Ha, Hamwu
m napaJauMITUALIBI
- DTO YUCTHIA
Boctopr. [Tobena
BOJIeI00INUCTOB
B OJIMMIIUUC-
KOM ¢uHale ¢
bpasunuein -
3 He3abbiBaema!
- Boinensio e He
ons MU3-3a TOTO, UTO
3TO MOM KOJUIETH MO 1IeXy, a Mo-
TOMY, YTO 3TO MO-HACTOSIIEMY
KOMaHAHOE «30JI0TO». (310110,
Oopn0a, JIErkas aTjieTuKa, Xy-
JIOXXEeCTBEHHas TMMHACTUKa
W CUHXPOHHOE TIaBaHUE -
crnpaBuiuch. [Ipuuém, mo 222
TpaIUuLIMU, TPY3 «30J10-
TOHOOBIYN» OIISATH JIET
Ha AeBylleK. 2KeHIIUHBbI,
K CJIOBY, - 3TO BOOOIIE
Hallla HallMOHaJbHas
ropaocTtb. CKOJIBKO B
Hux teprieHust! OHU K JII0OBIM
TPYAHOCTSIM ITPUCIIOCA0IUBAIOTCS
JIy4llle pOCCUMCKUX MY>KYMH...
Ho naBaiite 6yaem 4eCTHBIMU
camu ¢ coboii. B Jlonnone ypo-
pa MbI He MPoU3BeIH. 3aTlJIaHUPO-
Baju, 4yTo Ha Onumnuane oyneM

%

P

)
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BecTU 60pbOY 3a 3-€ MecTo B Me-
najbHOM 3a4yére. TaMm B UTOTe U
okazanuchk. Ho kTo pemi, 4To
Hamle Mecto - Ne 3? Benb mor-
JIV XK€ MBI KOTIa-To OOpOThCS Ha
paBHBIX ¢ aMepuKaHIIaMu, Kurait
OOBITPBIBAIU. A ceifuac Jaxe lie-
J1 cebe He CTaBUM MX TTOOEXIaTh.
IMouemy orcTymaem?

ITpobGieMbl, KOHEYHO, ecTb. U ¢
TPEHEePCKUMHM KapaMHU, U CO CITOp-
TUBHOM HayKO¥... MbI moueMy-To
PEIIVIIN, YTO IIPUTJIAIIICHIE MHOC-
TPaHIIEB B KOMaH/IbI - 3TO MaHaLIes.
He Tak 510! HukTO 32 Hac pactuth
HaM 4eMIMOHOB He OyneT. Hano
TOBBIIATh KBATM(UKAIIIO CBOMX
CTEIAIMCTOB, IUIATUTH UM HOP-
MaJIbHbIe NeHbI'U. XOTSI IEHbIU B
pabote TpeHepa He caMOoe TJIAaBHOE.

MHoro et Hazaja, Koraa s
ellé 3aHUMaJICI C IeTbMU, 03~
HAKOMUJICS ¢ OaJIeTMEHCTEpOM

Koncrantunom bosipckum.
CraBs CIIEKTaKJIb, OH TO-
Bopui: «Ecnu nHTEpEecHo
paboraTb, TOrJla MHE caM
YEPT HE cTpalleH». A auuib
CITyCTS BpeMsI, Yepe3 CBOI
OITBIT TIOHSII, O YEM peyb.
Korma nHamum Joasam uHTe-
PECHO, OHH UyAeca CIOCOOHBI

TBOPUTDb. 3aMTHTEPECYi1 UeTOBeKa
OpraHu3almeii, mpoIeccoM - 1 OH
TOPBI CBEPHET, HE TOBOPSI VX IIPO
MeJalbHbIN 3a4ET.
Huxkoaaii Kapnoaw, camolii
mumyno08anHbslil 604eil001b-
Hblll mpeHep mupa

TYIOIIMX Ha nepudepuIo - He YTO
MHOE, KaK CO3HATEJIbHOE CTPEM-
JICH€ YMHOBHUKOB U JEITyTaTOB
yOpaTh HEAOBOJbHBIX U3 O0IIIe-
CTBEHHOTO CO3HAHMWS, OTpaHU-
YHUTh TPAXXKIAHCKYIO aKTUBHOCTb.
[ToHATHO, YTO HMKAKasl BJIaCTh HE
XOUeT CJIbIIIATh KPUTUKY B CBOM
anpec, He KeJlaeT HUKAKMX Tiepe-
MeH. [ToaToMy Ha MecTax KaxKIbIit
MBITAETCS TTO-CBOEMY OrpaguTh
cebs oT mpobiem.
KTo-To 3ampeinaet
MUTHUHTY TIepen af-

MMHUCTPATUBHBIMU
Y 3TaHUSIMU, KTO-TO
CUJIO BBITECHSET
MPOTECTYIOMMUX C
HeHTPAJIBHBIX YJIHII,
CChLIasICh Ha MHTEPECHl «IauHU-
KOB» WJIN OIPYTUX TOPOKaH, KTO-TO
MPUXOIUT BEYEPOM K aKTUBUCTAM
M yrpoxaeT nocankoii. Kaxabriii
HaXOIMT peIleHNE TPOOIeMBI B
Mepy COOCTBEHHOTIO Mpe3peHust
K maparpadam KoHcTutynmuu,
rapaHTUPYIOLIUM CBOOOIY COO-
panuii. Ho 3amava y Bcex omHa U

Pz

Ta Xe - CAaMOCOXPaHEHHUE BJIACTHU.
B npuHuune pemeHue yopaTtb
NPOTECTYIOILIUX C a3 O0JIOU
MOXHO ocrapuBaTh B KoHCcTH-
TyuuoHHoMm cyne. Ho cyn y Hac
MPOYHO BCTPOEH B BEPTUKAJb, 1
MOXHO TIPEIITOIOKUTh, YTO OH
MPUMET CTOPOHY BJIACTHU.

A HaMm ocTa€Tcs JUIb YAUB-
JIIThbCS M300peTaTeNbHOCTHU
3aKOHOTBOPIIEB BCEX YPOBHEMA.
CKOJIbKO MHHOBAIUl OBIIO C
U30MpaTeIbHBIM 3aKOHOAATETbC-
TBOM, C (D)OpMUPOBAHUEM U30U-
paTebHbIX KOMUCCHUIA, C yBEINYE-
HUeM 1ITpadoB 32 HAPYIIEHUS Ha
muthHTax! Kakoit OypHBIii MOTOK
TBOpYECKOIi sHepruu! D10 u ecTb
HACTOSAMIAS MOJAEPHU3AMS, IOTOMY
YT Y Heé uMeeTCsl PAHIMO3HBIN MO-
THB - COXPAHUTH CBO¥i 3271 B TEILIOM
Kpecye. HampaBuTh ObI 3Ty 2HEP-
IO Ha TEXHOJIOTMIECKUI TIPOPHIB
B 9KOHOMUKe... Ho 310 Bpsig n1u,
Bellb B 3TOIi 00J1aCTH y OI0pOKpaTta
HET IIKYPHOTO WHTepeca.

JImumpuit Opewkun, noau-
monoe

3 LWWEPWABBIM 13bIKOM MJIAKATA

[loopo noxanoBaTthb!

Haxkoneli-to cBepimmiaock! Bo3aMoxHo, B OynylieM roay K HaMm B

MacCOBOM MOPSIIKE MOOEXUT 3aralHblii KaruTaa U ero Biaaeblibl.
ITepBag nactouka yxe ornpenenuiaachk. 9to caM Kepap Jenapase. B
nHTepBbio Le Monde oH 3asiBuj1, uTo npe3uaeHT [TyTuH yxe BbIcaa

€My POCCUMCKMIA TTaCTIOPT.

JeiicTBUTENIBHO, 3a4eM IUIATUTh (DPaHILy3CKOi1 KazHe 75% oT cBOuX
CBEPXI0X0/I0B, Koraa ecTh Poccust co cMemHbIMU 13% mopoxoaHoro
Hajora. Hama crpaHa cTaHOBHUTCSI IIPOCTO paeM st 6OTaThIX.

NOMOKEM EEKEHLAMD.

Vcnonb3oBaH nnakar HeM3BECTHOO XyA0XHNKa «[omoruTe BexeHuam», 1915, kaap u3 dunbma «Actepukc 1 Obenuke»

B OonblIMHCTBE NuUTepa-
TYpPHbIX NpeMUii, KOTopble
Bpy4YaloTcs B TeYeHue roaa,
XKIOPU TaK UM MHaYe packna=-
AbIBaJIO «MAaCbSAHC» U3 OJHUX U
Tex xe damunuii - Anekcangp
TepexoB, Onbra CnaBHMKOBa,
AmuTtpuii Boikos, Bopuc Aky-
HUH, JaHuun FpaHuH... CoB-
peMeHHadq poccuiickasa nure-
patypa nepexuBaeT Kpusuc?

B3rnan Yro kacaercs
COBpPEMEHHOM
JIATEPATYPHI, ca-
MO€ TeYyaabHOe
- yXOoa MHOTHUX
BCJIUKUX U OT-
CYTCTBHE HOBOU
CTOJIb K€ MOIII-
HOI TeHepaluu.
Ho 310, KakK HH

EbIKOBA

nevyajibHO, HOpPMA - BeJIMKHE reHe-
panMM MOPOKIAIOTCSA BEJIUKUMH
HCTOPUYECKUMH OKMIAHUAMH. Y
Hac ceityac mpumepHo 1852 rom.
T'orosb He MOXeET Hamu- 2,
caTb BTOpOI1 ToM «MEp-
TBBIX AYII», TOTOMY YTO
€ro He 0 YeM IMcaTh (XOTs
TTOYTH BCE TUIIBI Oy ayIIIei
3M0XU - YIJIUHbKA,
TenterHukon, Koc-
TAaHXKOIJIO - OH yrajan).
IMocnenHee cemuneTre
Huxkonas I 6b110 HcC-
KJIIOUUTETbHO Mpay-
HbIM. YTO Tam OBLIO
13 OOJIBLLION TUTEpaTyphI?
dénop JJocToeBcKuii Ha KaTopre,
CanteikoB-lleapuH B cchlike,
WBaH TypreHeB Ha cbe3xXeil mu-

et «MyMmy» 1 1I0TOM Oe3BbIe3/I-
Ho kuBET B CniacckoMm... Hekpa-
coB 3amnoJiHsieT «CoBpeMEeHHUK»
aBaHTIOpHO-TeoTrpadUIeCKUM
poMaHoM «Tpu cTpaHbl CBe-
Ta»... [OHUapoB ye3xkaeT B
KPYTOCBETHOE IMyTELIECTBUE. ..
Pycckas nureparypa 1852-1855
IT. 0E3MOJIBCTBYET, [IOUTH OT-
cytctByeT. Ho u3 ykpenienuii
HeynayHoil KpbiMckoii Boii-
ool Bbime JIes ToscToii. A ¢
1855 r. Havasics Besmyaiimmit
peHeccaHC B Hallleil UCTO-
pUM, UM MBI BCE JI0 CHX TIOp
nuraemcs.

Ecau GpaTh KOHKpETHBIE
TEKCTHI TIOCTIEAHUX JIET, HUUETO
0oJiee 3HauuMoro, yeMm «bec-
CUJIBbHBIE MHUpa cero» bopmca

B oxxugaHum reHueB

Ctpyraukoro, s B HyJIeBBIe He
yutan. IIporHocTuyeckas cuia
3TOro poMaHa MPeBOCXOIUT BCE,
YTO MHE H3BeCTHO. 3 OCTaIbHBIX
HeJb3s1 He Ha3BaTh HEKOTOPHIE
CTpaHUIIBI Mo3mHero BukTopa
IleneBuHa, mocaeaHue MOBECTU
Banepus IlonoBa u cbopHU-
ku JTionmuisl [leTpymieBcKoit,
pacckasbl U «YEpHYIO 00€3bsI-
Hy» 3axapa [IpmrenuHa, MHOTHE
TekcThl Muxanna Bennepa, ueit
BKJIaJ B OOpbOy C Halei COH-
HoI aHeMueil el OyIeT OLIEHEH.
«Patickas mammHa» Muxauna
YcneHcKoro nmoaBesa JTy4IInii,
XOTSl YpE3BbIYAWNHO MpaydyHbIN
HUTOT ICCATUIICTHIO.

JImumpuii boixos, nucamens,

nybauyucm

Mou oTBeT

Ha npecc-koHdepeHuumn
MOM MYX 3agan BOnpoc
npe3ugeHTy (cm. c. 6). Xo-
TS, N0=-MOEMY, 3TO He ObisIo
BONpPOCOM.

OH normpo-
0OoBaJI JOHEC-
T oO0Iliee
MHEHUE O
«JIIOAO0EN-
CKUX» TMO-
npaBKax,
OPUHSITBHIX
Jymoii u 3a-
IpEeIIaloIINX
KONECHUYEHKO VCHIHOBJICHHE
POCCUMCKUX ETEN - TTOKa B
CIIA, a moToM, MOXET, U B
Ipyrue ctpaHbl. [Ipe3umeHT
C HUM «KaTeTOpMYECKU He
coriaceH». IlyTuH 3HaKOM C
ycbIHOBJIeHMEeM B Poccum mo
onkbITy «apyra [pénepa». Mb1
- 0 COOCTBEHHOMY OIIBITY.
YV Hac nBoe neTeil - KpoBHas
JIOYb-MOAPOCTOK U YChIHOB-
JIEHHBIN TpEXJAeTHUN chiH. K
YCBIHOBJEHUIO MBI MPUILIU
TIOTOMY, YTO OTHAXKIBI TTOHSI-
JIW: Ipyras MOMOIIb PaKTH-
YeCcKU OecIiojie3Ha, a IIoMe-
HSITh CUPOTCKYIO CUCTEMY 3a
roCyJIapCcTBO Mbl HE MOXKEM.
Ho MoxxeM M3MEHUTH XU3Hb
XOTsI ObI OMHOTO peOEHKa.

Takue nernoma, Kak ceituyac
B Poccum, - o310 3710, TO106-
HOTO HET yXe MPaKTUYECKU
HUTIe B Mupe. JIecsITKu Thi-
CSIY IeTell He NOJKHBI XXUTh B
0e3nyIIHbIX UHKYOaTOpax, aa-
Xe ¢ eBpopeMOHTOM. [leTnom
HE MOXET 1 He TOJDKEH OBITh
MECTOM IMOCTOSTHHOTO TIPOXKI-
BaHUS - TOJbKO BPEMEHHO,
oKa UIET ITog00p (hOPMEI ce-
MeliHoro yctpoiictBa. MHaue
JINIITh HECKOJIBKO IPOIIEHTOB
BBIITYCKHUKOB HalIyT CBOE
MECTO B JXKM3HU. A TaHHBIX
CMEPTHOCTH B YUPEXKICHUSIX,
IMOXOXE, HE 3HAIOT U CIelM-
AJIACTHI.

«BBl camomaszoxucTt, 4TO
Jau?!» - CrIpoCcuI MOETo MyKa
[lyTuH, HayaB ¢ TEMBI OTHO-
menuit ¢ CIIHA. Her, rocno-
IUH Tpe3uneHT! XoTs momy-
YUTh YAOBOJBCTBUE OT TOM
JKe TIPOIeayPhl YCHIHOBICHUS
B Poccuu MoxxeT ToabKo Ma-
30XUCT. Peyb 0 6eccMBbICIeH-
HOCTH U (haJIbIIA CaMOM TIpO-
Leaypbl cobopa JOKYMEHTOB,
HE UMCIOIINX HU MaJIeHUIIero
OTHOIIIEHMS K Halllel BO3MOXK -
HOCTH 0Ka3aThCS XOPOIIUMHU
WX TUIOXUMU poputeasmu. O
HEBHUMAaTEJIbHOCTU YMHOB-
HUKOB M TpyoocTu Bpaueit. O
MIOKYMEHTAaX, MOTEPSIHHBIX B
WHCTAHIIUSX, O TOM, KaK IBaxK-
JIbl TIPUXOIMIIM Ha CYII - JIUIIIb
YTOOBI MMOCTOSITh HECKOJIBKO
JacoB ITOJA ABEPbHIO U YCIbI-
math: «[Ipumnu? Hy BoT u
WIUTE TOMOIi». «Bam uTo, Hpa-
BUTCSI, KOTa BaC YHUXKAIOT?» -
TMIOMHTEPECOBAJICS MPE3UICHT,
BpoJe Kak oIsATh mpo [IITaThl.
Her, He HpaButcs. OcobeH-
HO KOIJa YHUXXAIOT OETEH.
Ho yHuxeHust - xapaktepHasi
yepTa CUPOTCKON CHCTEMEI
Poccuu. Penkue cuactiauBbie
ACTOPUU OCTAIOTCS MCKITIOUE-
HueM u3 npaBui. He mopa nn
UX MEHSTbH?

FOausa Koaecnuuenrko,
Mamb 0eoux demell

no3nuua

AT pp HTOTH OITPOCA: CAMBIE CYACTIIMBBIE - JKUTEJIM TATUHCKOY AMEPUKH
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HA 3JIOBY OAHA

HepaBHO, pasOupasicb Ha
yepaake poaUTeNnbCKOW Aa-
4u, 0OHAPY)XMN NOXENTeBLINi
neceHHuk. Cran JINCTaTb, U B
namMmsTu 3a3sy4yajiu neCHu gaB-
HUX JieT.

O yém nena Ctpana CoBeToB?
Ilena o Pogune, o JleHune -
Cranue, o 1pyx06e 1 tpyae. Ho
resa v 0 pOCCUICKOM MpUpoe,
0 KPEeTKOi1 Ipyk0e 1, KOHETHO,
0 YyucTOM JM106BU. MHOro neceH
ObLT10 00 apmuu U e€ reposix. Hy u,
pasymeeTcs, O PeBOJIIOLIUU, TPaxK-
JIAHCKO BOWHE U BEJIMKOW ITO0OeIE.

Pycckuii Hapon - Hapoa Tpa-
TIMIIMOHHO TTeceHHBIN. M TIpo-
nara’Hga HOBOM COBETCKOM Mec-
HMU JIeTJIa Ha XOPOUIYIO MIOYBY.
B nepuon «cTponTenbCcTBa
coLMaiM3Ma» IIeCHs craja
ITOUCTHHE MACCOBBIM SIBJICHU-
eM. A BOT cTaphbIe TIeCEHHBIC
>KaHPbl OBLIM BBITECHEHBI
n3 perepryapa. [Toutu ucues
TOPOICKOM pPOMaHC, OYEHb MO-
MYJISIpHBINA 10 peBomonnn. Mak-
TUYECKU IO 3aIIPETOM OKa3aiach
«uplraHimHa». [lo3aHee roHeHUIO
noaBeprcst mKka3. HoBele naeomo-
U OOBSIBUJIM BCE 9TO HAC/IeIUEM
Oyp>Kya3HOU ¥ UHAWBUIYATbHOMN
KYJIBTYPHBI. A cTpaHe, UIe0I0T-
YeCKOI OCHOBOU KOTOpPOM cTasl
KOJUIEKTUBU3M, HYXXHBI OBLIN
KOJIJIEKTUBHBIE TTECHU.

ITeceHHOE TBOPYECTBO ITOJIh-
30BaJIOCh MOIIIHOM ITONAEPKKON
rocynapctBa. OnHU 3a IPYyTUMU
BO3HMKAJIN TIECEHHBIC KOJIJICKTH-
BBl - HapOJIHBIE, BOGHHBIEC, MO-
nonéxHele, nerckue. Ilenu B ne-
TCKUX cafiax, IKoJIaX, MMOHEPCKUX
JIarepsix, TIeJIN B 3aBOACKUX U CEITb-
ckux kiyoax. [leceHHble aHcaMO-
JIM CO3/IaBaJIMCh AaXe B TIOpbMax
M MecTaX CChIIOK. CMEIITHO TOBO-
pUTh, HO COBETCKHE TECHU Men
ke perrpecCUpOBaHHbBIC KYITaKK
U «Bparv Hapoaa».

IToMuMO MIEOJIOTUN Y TIECHHU
ObLI eI1¢ OOAMH MOIIHBINM CTO-
POHHUK: «JTUYIHO TOB. CTaIH».
BocnuTaHHBIN B Tpy3MHCKOI T1€ -
CEHHOW TpaaullMu, OH, IO BOC-
TMIOMUHAHUSIM COBPEMEHHUKOB,
HE TOJIbKO JIIOOWJ MEeCHU, HO U

o

yi

A
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f
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caM He OTKa3bIBaJICs TeTh BMeC-
T€ C «copaTHUKamMu». ['oBop4T,
4TO, HECMOTPSI Ha CBOI 3aMeT-
HBbI TPY3UHCKUM aKIIEHT, pycC-
CKME TIECHU OH ITeJl Ha XOpolleM
PYCCKOM SI3BIKE U 0€3 BCSIKOTO
aKIlEHTA.

WNHTepecHoO To, YTO «BOXIb
TIPOTPECCUBHOTO YEJIOBEUECTBA»
HE OYeHb >KaJIOBaJl PEBOJIIOLIMOH-
Hble TTecHU. OCOOEHHO cTaphIe.
BricTpo yKpenuB JUYHYIO BJACTh
nocyie cmeptu Jlenuna, CraauH
Jies1ajl CTaBKy Ha HOBOE ITOKOJICHHE
MOCIYLIHBIX CTPOUTEIEN KOMMY-
HU3Ma, U «CTapble OOJIbIIIEBUKI»,
HOCHUTEJIM CTUXUIAHOUN PEBOTIOLIM -
OHHO¥ IGMOKPATUU, €My ObLIU HE
HYXHBI. BMecTe ¢ nx nmecHsiMu.

Ham necHs

CTPOUTD U XXUTb...

Kakne cnoBa HyXHbl 4519 HoBon Poccumn?

MecHs ¢ Harpy3komn

BMmecTo cTapbix u momysnsip-
HBIX y OOJBIIIEBUKOB JICHUH-
CKOT'o npusbiBa «becHyiiTech,
THPAHBI», «3aMydeH TSKETOM He -
BoJiei» v «Ha 6appuka-

IIb» 3a3Byvanu «Mapii
< yIapHUKOB», «[lepBast
KOHHas1», «Bcé BhIlIe»,

«Ilechs o [1aBnuke Mopo3zo-

Be». C TOMOIIBIO ITIECHU pe-

Irayach emé ogHa BakKHast
MpoIllaraHaMCTCKas 3a1ada Tex
JIET: HACEJIEHUIO aKTUBHO BHYIIA-
JIaCh HEIIPUS3Hb K 3aTpaHuIle, K
OYpKYSIM, K «HaiiMUTaM OypKya-
3un». Ho mocKombpKy mpomaraH-
Jla OPUEHTUpOBasach IIaBHbIM
00pa3oM Ha «IPOCTHIX pabOYMNX
U1 KPECTbSIH», TO CJI0Ba U MYy3bI-
Ka ObUTM OYeHb He3aTeHTMBBIMUA,
«IOXOIYMBBIMU», HEPEIKO HEJIE-
TTBIMU.

«Yac meoii npobun,

OaHKUpCKUilL HalIMum.
Ilod cmon yeneil, 3601 0K08
Had mupom necuo epemumn».

Ho B 0OBIYHBIX TOPOACKUX
KBapTHUpax, B CEeMEHHOM KpYyTY
9TU MECHU, KOHEYHO, HE MeJIU.
OHU OBIIM KaK OBl MEeCeHHOM
Harpys3Koii, Bpozie 00s13aTe1bHOMI
MOJIMCKY Ha TOCYIapCTBEHHBIE
3aliMBI WJIM 00S13aTEJILHOTO BbI-
X0Jla Ha TTIepBOMAaCKy10 IEMOHC-
Tpanumio. B camom mese, TpymHO
MNpencTaBUTh, YTOOBI Ha KyXHe
MepeHaceJEHHOW KOMMYHAaIKU
KTO-HUOYIb, Bapsi CTyIeHb U3 ObI-
YBMX XBOCTOB, BAPYT 3aTSIHYJ ObI
necHo «O KOMMYHUCTUIECKOM
MHTEpHAlOHAJIE»:

«3as600b1, 6cmasaiime!
Ilepeneu cmoikaiime!

Ha 6umey waeaiime,
waeatime, waeaiime!
Ilposepvme npuyen,
3apsaxcatime pyncoé,
Ha 6011, nporemapuii, 3a deno
ceoéh

Ana aywn

IlecHu, KoTOpbie 1OOPOBOJIb-
HO, a HE I10 NapTUMHOM YKa3Ke
e HapoJ, ObLIM COBCEM IPYTU-
M. OHU COXPaHSUTM U PYCCKYIO
IPYCTh, U PYCCKYIO AYIIEBHOCTb, U
PYCCKYIO TOCKY. XOPOIIO ITOMHIO
MECHU CBOMX MOKOMHBIX Oa0yIIeK.
O6e 6bLTM 13 Psi3aHCcKOI ryoep-
Huun. IMemu «Oii, MOpO3, MOPO3»,
«ToHKyI0 psiOuHY», «BoT MunTcs
Tpolika ynaas», «JIeTaT yTKu»,
«BOT KTO-TO ¢ TOPOYKHU CITYCTUII-
cs1». Ponnrenm, mpuexaBinmne B
20-e romgsl B MOCKBY M3 psi3aHC-
KO ITyOMHKM, CIacasiCh OT FoJio-
I1a, ¥ OKa3aBIIHeCs Ha CTHIKE IBYX
KYJBTYP - TOPOACKOM U JIEPEBEHC-
KOI, TTeJTN YK€ B OCHOBHOM HOBBIE
«ropojackue» recHu. IIpo rapmo-
HUCTa, KOTOPOTI'O MPOBOXKAIOT B
WHCTUTYT, TIPO PabOYMX TapHei,
LIAXTEPOB, JTETUYMKOB.

«Tam, na waxme y2onvHoll,
Ilapenvka npumemuau,
Pyky opyxcovr nodanu,
[losenu 6 3a60ir».

ITpon3BOICTBO HOBBIX COBET-
CKHX TIeCeH OBIJI0 ITOCTaBICHO
Ha MOIIHBINA MOTOK. YyTh JIu He
KaXXIBIU JeHb paagno BBIIABAJIO
HoByw. Mcxons u3 mpomnaraH-
MICTCKOTO ITOHUMAHWSI, YTO «ITeC-
HS CTPOUTH U KUTh IIOMOTaeT»,
MeCHU, 0COOEHHO UIEOJIOTMYECKU
MIpaBWIbHBIC, OYKBaJILHO 3aTall-
KMBaJMCh B cO3HaHue. Perymsp-

Peknama

310POBbE BECLLEHHO.J],OBEPQVITEJ'IYL-IUJVIM, -~ x
> x
x X

X

BITEPBBIE B POCCHIM: IMarHOCTUKA U JIeueHUe
OHKOJIOTMTYECKUX 3a60/I€BAaHUI 10 COBPEMEHHBIM
AMEPUKAHCKUM U 3aI1aJHOEBPOITEHN CKUM
IIPOTOKOJIAM.,

GROUP OF COMPANIES

IMporpaMMsI paHHEH AUArHOCTHKH
OHKOJIOTHYECKHX 3a60/1eBaHH

DKCITePTHI B 06/1aCTH OHKOIOTHH 13 CIIIA

M CTpaH 3aragHoi EBPOIIBI IIpeIaraor

Haubosiee pe3y/IbTaTHUBHBIE METObI JIEUEHHUS

« XUPYpruyecKoe jeueHue, B TOM YHCTIe
orepalyy Ha po6ote Da Vinci Si HD

+ XUMMOTEPAIIHS, HAIIPaB/IeHHe Ha JIy4eBYI0
TePaINio, UMMYHOTEpaIIus

* CHelMAIN3UPOBAaHHAS PeabuinTaus

JleueHHe 3a60/1eBAHHIT KPOBH

(V B3pOC/IBIX U eTei)

GEMC

EUROPEAN MEDICAL CENTER
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77-01-0054

Jlnuensus NeJ10-

KIIMHUKA OHKOJI0T MU U FEMATOJI0M K
EBPOMEMCKOIO
MEOMLUMHCKOMO LEEHTPA

Mockaa, yi. IllerikuHa, 35

+7 (495) 933 6655
WWW,emc-mos.ru

www. facebook.com/emcmos Kj

IIporpaMMBbI IICHX0JIOTHYECKOTr'0

COIIPOBOSKAEHHS MALIIEHTA H YWIEHOB CEMBH:

+ IPOGUIAKTHKA K IeUeHYe IeIIPeCcCUH,
TPEBOSKHBIX COCTOSIHUE, BO3HUKAIOIIUX
Ha oHe 6oe3HU

o TeXHUKU PeTaKCALIMU U YIIPABIeHHUS 60MIbI0

+ IICHXOCOLIMIIBHOE COIIPOBOXKIEHUE,
HAaIIpaB/IeHHOe Ha COXPaHeHHe Ka9eCTBa SKU3HU
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CO CHELUVMANTNCTAMN

HO LK TIepenaun «PasyunBaem
necHo». XOpoIlo MOMHIO CIOBa
MUKTOpA: «A Terepb, IOporue pa-
MHAOCTYIIATEIH, IIPOCITYIIANTE 3TY
MEJIOIUIO B UCTIOJTHEHUH (paroTar.
Ilepen BoitHOI U3 penpPOAYKTOPOB
MOILIHO 3a3ByYyajiy Mapliu.

CrpouTteneit KOMMYHU3Ma
HUIC0JIOTUYECKM BBICTPAMBAIN B
OJIHY MapIIeBYIO KOJIOHHY, W JUISI
3TOro HYXHO ObLIO Oopdpsiiiee
rneceHHoe obecreyeHue. B Hali-
JIIEHHOM Ha 4Yeplake IeCeHHUKE
s HacuuTal 35 TeceH O IOHBIX
nuoHepax, 10 nmeceH okTI0OpAT,
20 koMcomonbekux 1 40 peBoio-
IIMOHHBIX, BOCHHBIX U TTApTHU3aH-
cKux. Y13 MUpPOBOI0 MECEHHOTO
HacJyea1si COCTaBUTEIU IMTeCeHHU -
Ka BKJTFOUMJIN BCETO YETHIPE, B TOM
yucne «[ToxopoHHYI0 TTIeCHIO» Ha
My3bIKy beTxoBeHa.

%* % %

CoBpeMeHHasl TecHsI BCE Jajib-
IIIe YXOIUT OT HAIIMOHAJIBHOTO JIa-
na. Monoagxp aydllie OpUueHTU-
pPYeTCsI B aHTJIOCAKCOHCKUX XUTaX,
yeM B pyccKkoi necHe. Pycckoe
3aCTOJIbe yKe He ToeT. MaeT rio-
Oanuzauus KyabTyphl. [Ipouecc
€CTeCTBEHHbII, 00beKTUBHBINA. 1
BCE-TAaKM KaK-TO TPYCTHO TyMaTh
0 TOM, YTO pycCKasl MMECHsI, B KO-
TOPOW KWJIa AyIlIa HApOJla, MOXeT
HMCYE3HYTh COBCEM.

Kak e 6b1Th? Xy2Ke Bcero, ec-
JIM 32 TIECEHHOE JEJI0 BO3BMYTCS
Halu aenyrtatbl. OHU TaKuX Te-
CEHHBIX 3aKOHOB HAIIPUHUMAIOT,
YTO MOIOIINE «KOIIYHHULIBI» U3
Pussy Riot mokaxyTcs HEBUH-
HBIMH JIeBaMU. A BMECTO COBET-
cKoro «Mapiiia HTY3MacTOB»
MBI TIOJIYIUM, TTOKaJyil, « Mapii
OJIUTapXoB», «Balbc XyJIUKOB 1
BOpOB», «baiiamy o mpoBOpoBaB-
meMcs 0aHKupe», «JlenyTaTcKuii
MePerIsicr.

Taxk xakue mecHU HY:KHBI HO-
Boit Poccun? JlaBaiite mogymaem
BMECTE.

Konnax Anopes JOPO®DEEBA

Bsauyecnas
KOCTUKOB

/> NHTEPHET-ONPOC

Kaxk Bbl nonaraere,
2013-i oyaer ny4we
2012-ro?

m Jlanblie GyaeT Tonbko BCE
XYXE U XyXe -
32% (558 ronocos)

m [la, 9 Bcerga Beplo B

nyyiee -
26% (450 ronocos)

m [la, NOTOMY YTO XyXe BbiTh
YKe He MOXET -
21% (363 ronoca)

m [Ing MeHs KaxAablin rof,
Mo-CBOEMY MPEKPACEH -

20% (360 ronocos)
Bcero ronocos: 1731
Onpoc nposoauncs Ha caiire WWW.AIF.RU

«PYCCKME BUTA3U» U « CTPHXU» ITEPEUIVT HA HOBBIE UCTPEBUTEJIH ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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Yero HalYMANu?

2012 rog, penytarbl MPOXWUIN C 3aNPETUTENbHLIM HACTPOEM

Focayma oTnpaBunachb Ha
KaHUKYJbl, NPUHAB 3a roj B
oouwei cnoxHoctu 340 3ako-
HOB. B otnnuue ot fleaa Mopo-
3a AyMubl HageneHbl NPaBoM
pa3paBaTbh NogapKu Hacerne-
HMIO Kpyrabiii roa. NMpaepa,
YyacTb CIOPNpPU30B BPSA U
nopapoBasna Tex, KOMy OHM
ObInu agpecoBaHbl.

OcHogHble 3aK0HO00A -
mesbHble C8ePUICHUS. HUICHET
naaamot - 6 0030pe «AuD».

Tpyaswmmcs

B MuHuManbHbIN pas-
Mep onnatbl Tpyaa (MPOT)
nosbilweH ¢ 2013 r. no 5205 pyo6-
nein B MecsL, (yBenuyeHue Ha
12,9%).

B HakonutenbHas 4acTb NEH-
cum ¢ 2014 . cHmauTcs ¢ 6% 0o
2 (Npw xenaHum paboTHKKa).

H [lo HoBOMY 3aKOHY «00
00pa3oBaHnn» pe3ynbraThbl
EM3 OyayT noeilcTBUTENbHbI HE
2, a4 ropa, yuntensckas sapnna-
Ta [I0/IKHA NOATAHYTLCS K pasme-
py CPEeAHei No permoHy, a niara
3a ETCKMIN cafi MOXET BbIpacTh B
pasbl.

Mpoxueaowmum
B 3aKkoH 0 KanpeMoHTe

MHOrOKBapPTUPHbLIX AOMOB
BcTynuT B cuny ¢ 1 niong 2014 r.:
rpaxaaH 00sXyT CKMALIBATLCS HA
PEMOHT CBOUX XML,

m C 1 auBapsa 2013 r. Bce
naccaxwpbl Ha 00LLLECTBEH-
HOM TpaHCMopTe AO0JIXHbI ObITb
3acTpaxoBaHbl NepeBO34NKaMit
Ha Cny4Yai NpUYMHEHUs Bpeaa
XW3HW, 300POBbLI0 U UMYLLECTBY
(cTpaxoBble BbiNnaThl - OT 23 ThIC.
[0 2 MJH py6. Ha yen.).

OTabIxalowmm

B HoBorogHue KaHUKY-
Jibl COKPALLEHbl Ha 2 OHSA B
NoJb3Yy MaNCKNX NPa3aHKOB.

SBOHALWUM

B C2014r.6ynet oTMeHe-
HO «M0OOMJIbHOE PabCTBO»:

abOHEeHTbI COTOBLIX CEeTell CMOoryT
COXPaHWTb CBON HOMEP NPU CMe-
He oneparopa MOOWLHOV CBA3MU.

HoBoroausis HOYb.

Henyrat TocynapcTBeH-
HO#i 1ymbl OT maptun «Exunas
Poccusi» rpycTHO CMOTpPHT B
OKHO, 32 KOTOPBIM Najaet Oe-
JIblii-0€JIblid CHET, ¥ 32 [yMYHBO
MPOU3HOCUT:

- Bom eadcmeo, nasepuakxa
Ha denveu locdena CIIIA!

* % %

JleTCTBO 3aKaHYMBAETCS TOT-
Ja, KOT/IA X0YeTCs, YTOOBI JKe-
Janua ucnoJxsa He Jlen Mopos,
a CHerypouka.

B EpuHbIf AeHb ros10co-
BaHUS PELUEHO NMPOBOANTD
O[I/H, a He [iBa pa3a B rofly - B Ha-
yane ceHTaops.

H Bo3sBpalleHbl NpaMbie Bbl0O-
pbl r'y0EpHaTOPOB, HO - C «PUib-
Tpamm».

B MwuH/ManbHas YACNEHHOCTb
napTuii cHuxeHa ¢ 40 Tbic. Ao
500 yenogex.

B [lapTuitHble KaHaMaATbl MOTYT
PerncTprpoBaThCst Ha Bbibopax
BCEX YPOBHEW (KPOME NPEe3NAEHT-
ckux) 6e3 coopa nognucei.

H LWtpadbl 3a Hapylie-

HUS B XOAE Y/INYHbIX aKLUiA
nosbilweHbl 8o 300 Thic. pybnei
LNS rpaxAaH, 3a HapyLeHus B
X0fle «MaCCOBOr0 OJJHOBPEMEH-
HOro npebbiBaHUS rpaxaaH B
006LLeCTBEHHBIX MecTax» (Tuna
«MPOrynKu NcaTenemn») BBeAEH
wrpad 10-20 TeiC. pydnei.

lMop 3aHaBeC HapoAHble U3-
OpaHHuKKM ycTpounm cebe Ha pa-
0o4yeM MecTe MaJieHbKUii Npas3g-
HUK.

«Y Hac BrepBble Obina «Enka» ¢
nenyTtatamu, - pacckasan «An®d»
p| cnukep Ceprei
~ HAPbILWKHWUH.
| | - HakaHyHe no-
cnepHero 3ace-
. [IaHWs 9 peLuunn
MPUMacUTb BCEX
B 3a/ 3acepa-

Bborareowum

W [lonpasku B KOAl BBEM
wrTpadbl 32 HeyBeaoMNne-
HUEe POCCUMCKMUX HANOroBbIX
opraHoB 006 OTKPbITUV CHETOB B
MHOCTPaHHbIX BaHKax.

Mpasawum
B Bo3spacT npeObiBaHUS

Ha roccnyxo6e MnoBbILLEH 10

70 ner.

B [IpnHAT 3aKOH O KOHTPOE 3a
COOTBETCTBMEM PaACX0O0B 4li-
HOBHWKOB WX [0X0AaM.

B B 2,5 pasa yBenn4eHo rocopu-
HaHCUPOBaHUE KPYMHbIX MapTHiA.

Pasepawaowmm

B YxecTo4yeHa OTBETCT-
BEHHOCTb 3a NPecTynieHns

NPOTMB NOJIOBOI HENPUKOCHO-
BEHHOCTU HECOBEPLUEHHOJIETHNX
- BMJ1I0Tb 40 NMNOXW3HEHHOr o Jinwie-
HWs cBoHOAbI NeA0dUNIOB 1 NPU-
MEHEHUS XMMUYECKOMN KacTpaunn.

HWIA, 4TOObI NO3PaBUTL APYr Apyra
¢ HoBbIM rogom. M xoTs nogapkamm
JenyTatbl He 0OMEHUBaNNCh, HO Y
Hac 6bi1 faxe kanyctHuk! MHe ka-
Xetcs, Takoe HedopmasibHoe 00-
LLIEHNE O4YEHb MONE3HO, NO3BONSET
JyyLLE NOHUMATb APYr Apyra».

o cBMAETENLCTBY O4EBUALIEB,
caM r-H HapsblILwKvH BMecCTe ¢ geny-
TaToM - onepHov nesuuen Mapuei
MakcakoBOW - MCMOMHMA NECHIO
«BaxHel Bcero noroga B [lyme».
A Mocud Kob3oH ¢ rpynnoii «Pec-

KonTakTupyrowmm ‘%‘/
B HKO, nonyyatowime du- ‘

HaHCKpOBaHMe 13-3a pydexa,
IOJIXHbI Ternepb Ha3biBaTbCH
«MHOCTPAHHbIMWU areHTaMm».

B YcuieHa 0TBETCTBEHHOCTb 3a
BblBeblBaHWE FOCTaHbI; NOJy-
YeHwe Takvx CBEAEHUIA NyTEM MO-
XULLEeHVs, 0OMaHa, NoaKyna, LiaH-
Taxa uT. n. Kapaetcs Wwrpadom ot
200 Tbic. pybnein oo 500 Thic. py6-
neii nbo nuLieHnem ceoboabl Ha
CPOK 110 4 ner.

OnypmaHuBalowWmm

\ B Lltpad 3a npoga-
h )KY aNkKoronsi HecoBep-
LLIEHHOJIETHUM YBENMYEH B
10 pas (mo 50 Thic. pybnei
ans rpaxaad v go 200 Teic. py6-
Nei Ans AOMXHOCTHBIX NNLL).
B YXeCTO4eHO Haka3aHue 3a
pacnpocTpaHeHue HapKoTu-
KOB. 3a CObIT B 00pa30BatesibHbIX,
CMOPTUBHBIX 1 OCYTrOBbIX Y4PEX-
[eHNAX - 00 12 neT NNLLIeHMs CBO-
60pabl, 3a COBLIT HAPKOTKKOB B CO-
CTaBe OpraHW30BaHHON rpynnbl B
0C0060 KPYNHOM pa3Mepe - NoXmn3-
HEHHOE 3aKJ/Il4eHMe.
| C 2013 r. BBOOMTCA Non-
. Hblli 3anpeT Ha pek-
_ namy ankoro-
; na 8 CMU

Ies

Om peoakuuu. Camoim yen-
HbIM NOOAPKOM Oenymamos ceo-
um uzoupamenam Kk Hoeomy 200y
M02n0 Obl cmamb npuxsmue 3a-
KOHa 0 8036pame K HOPMAAbHOMY
epemenu. Ho Jlyma npouenopupo-
641a YASAHUS MUAAUOHO8 Nt00ell U
omKasanace 0axjce paccmampu-
68amov COOMBEMCMEYIOUUL 3AKO0-
HOnpoeKkm, nepegeost cmpenxu (6
NPAMOM U NePEHOCHOM cMblcae) Ha
npasumenscmaeo. 3amo, kozoa deno
KOCHYA0Cb HECKOAbKUX 0eCAmKO08
oouxcennvix CIIIA uunosnuxos,
npasooxparHumeaneil u cyoeii, me
Jce Denymamol NPOsI8UNU OeUeHYIO
npbIMb U 8 CHUMAHbIE OHU NPUHAAU
mak Hazvieaemolll «3aKoH Jumbl
Skoeaesa» (IogpoOHEEe CM. Ha
c. 6), Hakazae mo AU amepuKaHc-
KUX yCblHOBUmMENElL, MO AU POCCUTL-
ckux cupom. Koanee no npasaueil
2aume 3auWUMuAU, a XpoHU4ecKu
Hedocbinarouuii Hapoo nodoxcdém?

nybavka» cneay nonyppu u3 us-
BECTHbIX COBETCKYX MeceH. Co3partb
npas3gHn4yHoe HacTpoeHne gymuam
Takxe nomoranu Ceprein Masaes,
Anekcanap byinHOB 1 IOMOPUCTbI U3
Comedy Club.

MvkaHTHaa getanb: genyTatbl
pa3Bnekaancb B T€ MUHYTHI, KOT-
[a ele npogonxanach 60nbLIas
npecc-koHdepeHums B. MyTrHa, Ha
KOTOPO raBa rocy1apCTBa BbIHYX-
LeH Obln «OTAYBaTLCS» 32 AYMCKUIA
3aKOH M0 NOBOAY YCbIHOBNEHNS.

Noarotosunu Onbra AJOPOHUHA, Butanuii LEMJIAEB. Mkdorpaduka SHbl JTAMKOBOW, konnax Argpes IOPODEEBA

A nepBbi KTO?

Mo noacuyéram KoMnaHuu
TNS, MepBbiit kKaHan Bnep-
Bble B UCTOPUM yCTynun
no3uuuIo Nnuaepa Hauuo-
HanbHOro agupa KaHany
HTB. Mouemy e nodegunun
«CKaHAanbl, UHTPUrK, pac-
cnepoBaHus»?

XoTs ria-
Ba IlepBoro
KonctanTtun
OpPHCT U yT-
BepXOgaeT,
YTO 3PUTEJIb-
CKYIO aymm-
TOPUIO HE TaK

\ . MMOCUYNTAIH,

mum, HTB BbIXO-
AOHAYPES IIAT B JINAEPHI.
ITo Bcem mokaszaresisim - 1 1o
CChLJIKaM, U MO PEUTUHTOBBIM
3aMmepam. HecirygaitHo nMeH-
Ho Ha HTB B mpaiim-Taiim
MOKa3bIBAJIM BCE OTU «AHATO-
Mun rporecta». CerogHst 3To
IJIaBHBIN ODUILIMATbHbIA KaHAJ
crpansbl. [Togemy? [Toromy uTo
OH TIPOCTOI, HAPOAHBIN, 1110-
kupytouuii. Ero cmotpsr. Ipy-
roii Borpoc - YTO Tam unér. Ha
3acemanny CoBeTa IO IIpaBaM
YyeJIoBeKa s 03By4r1 Biragumu-
py Ilytuny undpsi: Ha HTB
ecTh Iiepenada «Upe3BpraaitHoe
npouciiectsre». OHa BBIXOIUT
«BCETO JIvIlb» 17 pa3 B HEAEIIO.
B kaxxmoii monpoOHO onuchIBa-
IOTCSI TOPSIIKA AECSTU TTPECTYII-
JIeHWiA. D10 8,5 THIC. MpecTyIie-
Huii B roa! JIaBHO MpUBBIYHbBII
okeaH Hacwmms! [Tmfoc mecsT-
KU cepuaiioB - «Yac BosikoBa»,
«Juxkuii», «JleraBblii», «Bucs-
Kn». Yl BO BceX TOBOPUTCS OHO
u To Xe: «['paxknane! Bce Haim
TepON-TOJIUICUCKIE paboTa-
IOT IO CYIIECTBY OaHIAUTAMMU,
a OAHINUTHI - TTOJINIEACKIIMM».
Yto OBl HU YTBepKIaad MOC-
JIE 3TOTO MPE3UIEHT B CBOEM
ITOCJIAaHWH, 3TO He OYIeT MMETh
3HayeHusi. Benb OOJBIIMHCTBO
HacCeJICHUSI CeTOMHS XUBET B
TOI peabHOCTH, KOTOPYIO CO-
3naét TB. HTB ybexnaer: Hama
cTpaHa - ocodas 3oHa. U b1, 10-
POroii 3pUTEJIb, 10JDKEH YIUTHCS
371ech KUTh. He 110 3akoHaM, a
KaK I10J1araeTcs - MO MOHSTUSIM.
Tax yto HTB - kaHa 4eCTHbIM,
B KaKOM-TO TNPaKTHUIECKOM
CMBICJIE JaKe YICOHBIN.

Ho ropasno BaxkHee BOT 4TO:
Ha HaIlUX IJ1a3aXx MEeHseTCs
Teneayquropus. OHa TTOISIpU-
3upyertcs. YacTb MOJOAEXKHOM
ayIUTOPHH, KOTOPYIO Ha3bIBa-
0T <KPEaTUBHOI», «00JIOTHOM»,
TaKOTO TOPXKECTBAa HACUJIUST HE
MOXET BEIHOCUTh M YXOIWUT B
WMutepHer, Ha kaHan «JloXIb»,
IIPOCTO BHIKITIOYAET TEJICBU30p.
OHa uIET B BOJIOHTEPHI, OJ1aro-
TBOPUTEJIU 1 TAKUM 00Pa30oM ce-
051 MOpaJIbHO BBIPAIIIBAET - B
OTBET Ha TO, UTO JILETCS HA HEE C
skpaHa. Ho OoJbias 4acTh 3pu-
Tesei eme O0JIbIIe OMyCKaeTCs.
M camoe omacHoe: ocTaJabHbIC
benepaabHbIe KaHAJIBI HAYMHA-
IOT CJIeI0BaTh IO YT YCITEII-
Horo HTB, BcraBisisgs B cBOO
CEeTKY «CKaHAaJbl, UHTPUTHU,
pacciiemoBaHNS». A B pe3ybTaTe
TIPOUCXOIUT MOTAIIeHHE HPaBCT-
BEHHOI'0, HHTEJLIEKTYAJbHOTO,
TBOPYECKOTO MOTEHINAJIA HALINH.

Januua Jlonodypeil, eras-
Hbll pedaKmop JHCYpHANA
«Hckyccmeo kuno», coyuonoe

APFYMEHTbI U ®AKTbI
Ne52,2012r. WWW.AIF.RU
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TEJEBUJAEHUE

MepBbiii
«HoBorogHsas
HOYb Ha lMepBom» |
00.00

poccns |1 [l

«Fony6oi
OFOHEK»

Ha LLlabonoBke» |
00.00

TB LleHtp
«Mockea.
HoBbili rop,
B NpsiMom adupe»
23.00

HTB
«foBOpUM
1 NoKa3biBaeM»
20.55

Kynbtypa
«HoBbIN rog
B KOMMaHuUn
¢ Bnagumupom
CnuBakoBbIM»
22.20

cre I

CTC
«Ypanbckue
neJibMeHu».

CHera v 3penuuy»
23.00 i

THT
Comedy Club
22.00

—

DA

PEH
«Jlerenpbl PeTpo A
FM. HacTosiliee '
cynepuoy!» b~
20.00 o

LS
Poccusa - -

B adupe - npa3gHuK!
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YYACTHHUKHU

Kpuctuna Op6Gakaiite,
JleoHunp AryTuH, Anxenuka
Bapym, Codus Potapy,

Ancy, Banepus, Bnagumup
MpecHsakos, Monuna MarapuHa,
Inioko3a, AnekcaHap

Onewwko v HonHa MNpuwaesa,
Auppeit ManaxoB, AHacTacus
3aBopoTHIOK, Dununn
Kupkopog, UBaH Yprant

n gpyrue.

nekabpsa Ha 1 aHBaps

YTO MHTEPECHOro

Ha cueHy BbIAAYT HEe TONbKO «NPUBbIYHbIE» 3BE3AbI,

HO M Y4aCTHUKM NONYNSPHOro npoekra «fonoc».

Kpome Toro, B HOBOroHi010 Ho4b Ha llepBoOM Mbl y3HaeM,
noyemy Hapexpna BaGkuHa BCE ycneBaeT, KeM XOTes CTaTh
ManeHbkuii Manbuuk Mpuwa Jlenc, yero He xBaTaeT

EneHe BaeHre, 4To cBA3bIBaET rpynny «Padpuka»

¢ xopom MBJ u 3a uto MBaH OXno6bLICTUH B KOMNaHUN

¢ Muxaunom E¢ppemosbim u MNapukom Cyka4y€BbiM nokaneumn
Omutpua XapatbsiHa.

XaHHa Ary3apoBa, Banepus,
Tpuropwii Jlenc, Onua
CaeuyeBa, AnekcaHap
PoseHbGaym, rpynna
«A-Ctyauno», Hatanbs
Koponégra, Hukonaii Backos,
Ovma BunaHx, XXanHa ®pucke,
IxuraH, KpuctuHa Op6akaiite,
Hiowa, Ctac Muxaiinos

v ppyrue.

3BE3bl POCCUICKOI 3CTPaAbl NPEeACTAHYT Nepep,
Tene3puTensiMm B HeOObIYHbIX Ay3TaxX U faXe TPUO:

®ununn Kupkopoe cnoér c Jlonutoii, Banepwiit Menapse -

¢ EneHnoii Baerroii, Cogus Potapy - ¢ Motanom u Hacteid.
Take apTUCTbI BLICTYNST B HOBBIX 4151 ce6s amnnya:
EBrenwii NeTpocsH ctaHuyet ¢ AHacTtacuei Bonoukosoi, a
Enena CtenaHeHko - ¢ Hukonaem Liuckapuase.

Kpome TpaavLMOHHBIX LWASrepoB, 6e3 KOTOPbIX HEBO3MOXHO
npeAcTaBuTb NPasgHUYHOE HOBOTOAHEE 3aCToNbe,

Ha «OroHbKe» COCTOSITCS M MPEMbEPbI NECEH.

MockonbKy nporpamma 6yaeT
TpaHCNUPOBATbCS B NPIMOM
adupe, paxe camu co3parenu
HOBOFOAHETrO LIOY He 3HAIOT A0
KOHLLa, KTO XXe NPUMeT y4yactue
B ux nepepaye. OGeLaioT, 4TO
6e3 clopnpu30B OT 3BE3M, He
oGoitpéercs.

Mpsamble BKJIIOYEHMS N3 CaMbIX Pa3HbIX TOYEK
npasgHNYHON CTONULLbI MO3BONST NPUCOEAUHNTLCS
K Becenblio xurtensm sceii Poccum!

Xo3sseBamu npsimoro adpupa OGyayT

Aptém KoHcTaHTMHOB 1 Onbra XXyk -

BeayLmne MHGOopMaLMOHHOM NPOrpaMmbl

«fopog HoBOCTEl», a «LUTa0» HOBOrOAHUX TOPXXECTB
pa3mectutcs B Napke um. Fopbkoro.

Wocud Kob3oH, Jles JleweHko,
Banepuii JleonTbeB, Jlapuca
HonuHa, Muxaun Bosipckui,
Banepus, luma bunaH,
Anekcanpp ByiiHoB,

Oner lasmaHog, Uropb
Hukonaes, Mawa PacnyTtuHa

U MHOrue gpyrue.

3Bé3aHble roctn cobepyTes B cTyauu JleoHnaa 3akoLwaHCKoro,
4T0ObI BMECTE BCMIOMHUTb, O YEM 4aCTO FOBOPU/IN B YXOASLLEM
rogy. Ha HoBorogHeM LUOY NIMLIOM K NINLLY BCTPETHATCS T, KOro
€eLlE He,aBHO HEBO3MOXHO ObINI0 NPeACcTaBUTb PSAOM, NPO3BYyYaT
HeoXuaaHHble NPU3HaHUS. Y4acTHULbI rpynnbl «Mupax» noutu
BECb rofi CyauIUCb APYr ¢ APYrom - CMOryT JI OHU HaKOHeL,
npeogonetb pasHornacua? Meeuua Anxenuka ArypGatu
nepexwna pa3Bog, - NPOCTAT in ApYr Apyra ObiBLUMeE cynpyru?
ByneT nu noctaBneHa To4ka B koHpnukTe Kupkoposa n Tumatn?

Oner TaGakoB, AnekcaHap
LLnpeuHAT, JleoHua Powans,
3emoupa, EereHus O6pasuoBa,
Xu6na lrepamasa, [leHuc
Mauyes, Hukonaii JlyraHckwia,
Muxaun Edppemos, Banepus
JlaHckas, Cepreii MonyHuH,
OmuTtpuii XapatbsiH, BeHepa
MmapueBa, ancam6nb Urops
MowuceeBa, AyxoBOii opkecTp
Onera MeHbLuMKOBa.

WHdopmauums o cbémkax HOBOrogHe nporpamMmbl
kaHana Kynbrypa nonasia BO MHOrMe HOBOCTHbIE JIEHTbI
6naropaps yyactuio 3eMmdupbl.

MeBuua, KoTOpas NPaKTUYECKM HE NOSIBAISETCS

Ha Tefie3KpaHe, cornacunacb UCMOJNHUTD

CBOI0 NnecHio «Mbl pa3bnBaemcs» B CONPOBOXAEHUMN
cumdoHuyeckoro opkectpa «Buptyosnl MockBbl»

nop pykosogcteom Bnagumupa Cnusakosa.

N3BecTHaa komanpa KBH
«Ypanbckue nefibMeHu»:
Anppeii PoxkoB, AMuTpuii
BpekoTkuH, Amutpuii Cokonog,

| Cepreit HetneBckuii, Bauecnas

MsicHukoB, Makcum Spuua,
lOnusa MuxankoBa, Cepreii
WUcaeB, Anekcanpp Monos.,
Cepreii EpwioB, Ceprei
Kanyrun.

OmopucTuyeckoe Loy ¢ WyTKaMmu, CLLEHKaM1 U3 CEpUN:

- Manbuuk, oTKpoii MHe aBepb! - npocuncsa en Mopos.

- A yTo Bbl MHE NogapuTe? - cpa3y B3/ Oblka 3a pora MasibYuK.
- A He kK Tebe, 1 B 29-10, y HUX AOMODOH He paboTaeT!

- A len Mopo3 ko BceM aeTsim npuxoamt!

- MauaH, oTkpoi, MHe xonoaHo! - 3amep3an Jlen Mopos.

- A leabl Mopo3bl He MEP3HYT, - pa3fanoch B OTBET.

- Tpe3sBble - MEP3HYT! - cTyyan 3yb6amm fen.

Fapuk MapTtupocsH, NMasen
Bons, Cepreit CBeTnakos,
WBan OxnoGbicTuH, Kcenns
BopopuHa, Onbra By3oBa,
Hukonaii Haymos u mHorune
Apyrue y4acTHUKU NPOEKTOB
kaHana THT.

HoBorogHwuii Beinyck NnpoinaéTt B popme LiepemMOoHMN Bpy4eHUs
npemun «3Be3pa THT B Comedy Club-2012».

Hanpumep, Ha 3BaHue cekc-00MObl TenekaHana 6yoyT
npeteHpoBaTtb AHHa XunbkeBud us «YHuBepa», lMonuHa
MakcumoBa u3 «[lepPpuoHok» n apyrue kpacotkm THT.

Ho camoe rnaeHoe - 3a Hero Takxe NoGOPIOTCS camblii CTaTHbIN
My>xu4uHa Bupionésa Aptyp MUpPOXKOB M MOHroJIbCKas LLamMmaHKa
Tynbie u3 «buTBbl 3KCTPaceHcoB»! A BOT HOCUTb KN1eiiMO
«HepeanbHOro nawuaHa» ¢ paBHou fonen BeposITHOCTA CMOryT
Mwuxaun FanyctsaH u Bapeapa TpeTbsikoBa u3 «JJjoma-2».

Banepwii JleoHTbeB, JleB
JleweHko, IOpwii LLaTyHOB,
Chris Norman, «Ottawan»,
Jlio6oBb YcneHckas, Anekcei
nbi3uH, Bapum KasayeHko,
Avpa BepuweBa, AHHe Becku,
C.C. Catch, Auxenuka Bapym,
lOpwuii AHToHOB, Opuii Jlo3a,
Kpuc Kenbmu, «Mupax»,

{ AnekcaHpp AiiBa3oB, Uropb
- &

KopHeniok n MmHorue apyrue.

TpaanuLMOHHO BCIO HOBOTOAHIO HOYb

3putenu kaHana PEH cmoryT 3axuratb

noa Hectapeiowume xutbl 70-80-90-x roaoB.

0c00EeHHOCTbIO HbIHELLHEe peTPOAUCKOTEKU CTaHET TO,

4YTO NPOANIUTCS OHa 25 YacoB Noapsaa

1 3HauYUTeNbHbI Nnepuog He OyaeT NnpepbiBaTbCs PEKSIaMON.

®oto PycnaHa POLLYNKWHA, Poccws, TB Lientp, HTB, Kynbtypa, CTC, THT, PEH

B XPAM ITPY TPETHAKOBKE ITEPEHECEHBI MOLIY 30 CBATHIX 4

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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N3BECTHOro catnpmka Buktopa KoknowkmnHa

Ceropuga
XOTeNoCh Obl
NOroBOPUTH
0 TOM, u4TO
npeacTasns-
eTcsa Haubonee
Ba)XHbIM, = 0
yenoBeke. Tak
UCTOPUYECKHU
CNOXMUNOCH,
4YTO YenoBekK
COCTOMT U3 pa3HbIX YacTem
Tena.

AWATHO3

Pyku, Kak U3BECTHO,
ObIBaAlOT 3arpedyiiue,
JUIMHHBIE U PYKU KO-
potku. Ho B mepByio
ouepeqb OHU TOJKHBI ObITh
- gucrteie! (Anaoducmenmet.)

He cexper, uyTO PYKU
MHOTIHUEC, TJadad Ha 3ArpE5y|u“E, IOoOKO4A
nesTeAbHOCTDh Hallle- HOYMUCTBIE / He naét. [lockonb-

ro TMpaBUTEIbLCTBA,
pPa3BOIAT pyKaMU. 31IeCh
Hag0 HallIOMHUTh, YTO

CPEACTBO
TIOMCKH CBOCTO MYTH (nEpEABUKEHUS] ) TEPECMOTPETD
BCErJa COMPSIKEHBI ¢ Mo 3EMNE CUCTEMY

TpynHoctsamu. U ecnu

YyecaHue JI€BOM PyKOU MpaBoro
yXa He MPUHECJO0 XeaaeMoro
pe3ynbTaTa, 3TO He 3HAYUT, UYTO
HaJo TYT XK€ OTKa3aTbCs OT IO-
MIBITKY YecaTh MIpaBoii - JeBoe!
Tenepb o ToM, 0 UéM He cKa-
3aTh HeJlb3s, - HOTU. Tak ucro-
PUYECKU CIOXUIOCH, YTO TPaxK-
JlaHe Hallleil CTpaHbl BBIHYKAEHBI
UMU XOIUTh. Y TIyCcTh KOMY-TO
MOKaXeTCsl CTpPAaHHbBIM, HO 3U-
MOi1 HOTH, 0COOEHHO B perMOHaX
C XOJIOMHBIM KJIMMAaTOM, TOJXKHBI
ObITh 00YTHI. [IpaBUTETBCTBO yKe
ceifyac BcE mesaeT, YToObl Jaxe
JIETOM Ha I0T€ HalllM TpaxaaHe
MOTJIN XOIWUTh B BaJICHKaX. (An-
n0ducmenmot.) bonee Toro, npe-

PYCCKOWM

o

IYCMOTpPEHA He TOJIBKO CMeHa
3MMHET0 BpEMEHM Ha JIeTHee, HO
U B LIEJIOM 3UMBbI Ha JieTo. YTo, no
MpeaBapUTEIbHBIM ITOACYETAM,
MO3BOJIUT CAKOHOMUTH KaK

Ha ybopkKe cHera,
TaK ¥ Ha MOKYIIKe
rpaxkgaHaM1 3UM-
Heil 00yBU. (Anao-
ducmenmeol.)

Kak cnpasen-
JIMBO 3aMEUYEHO B
HapoJe: TypHast
rojoBa HOram

;::r

CHUM

Ky HOTM HaIpsIMylO CBSI-
3aHBI HE C TOJIOBOMU, HE
TPUILLIO JIU BpeMs

=

yrnpaBiaeHus? U go-
BEPUTh PYKOBOJICTBO B He-
KOTOPBIX 00JIaCTSIX U peruoHax
MMEHHO 3Toi1 yactu tena? (Anao-
ducmenmot.) VI eciivi HEKOTOPBIM
PYKOBOIUTEJISIM XOTh KOJI Ha TO-
JIOBE TelllM, TO TecaThb B HOBOU
CUTyalluu OymeT 3HAYUTEIBLHO
addekTuBHee!

Tak uctopruyecku cio-
JKWJIOCh, UTO 11est B Poc-
CUU BCeTaa CIyXuja He
TOJBKO YTOOHBI BEpTETh
rOJIOBOI, HO M YTOOBI Ha Heit
cumen. YMHOBHUKOB y HAaC CTa-
HOBUTCS BCE OOJIbIIIE, ¥ TTO3TOMY
- yXe ceivac ciemyeT Tomy-
MaTh O TOM, YTOOBI Iest
cTana JiuHHee. (Anao-
ducmenmot.) V3mui-
He TOBOPUTh, YTO IIIes

roJiIoBA
HOrAM NOKos
HE BAET!

POCCUSAHUH
OCTAHETCS

MADE
IN RUSSIA

AYLWA YA
B NATKWU U HE
BEPHYJIACb

OJKHA OBITh YncTOi. YnMHOBHU-
KM, a Cpead HUX €CTb U BIIOJIHE
MOPSIIOYHBIE JIIOAU, HE MOTYT CH-
JIeTh Ha TPSI3HOM, KaK ObI 3TOTO HU

A3bIK
A0 KOMbIMbI
\ JOBEAET!

e

LIEA - MECTO,
FOE rHE3AATCA
POCCUUCKHUE
YAHOBHUKH

JI00MBaJIMCh HEKOTOPbIE HEAOOPO-
xKenarenu! (Anaoducmenmoi.)

Co Bceli 04eBUIHOCTbIO HAIO
MPU3HATD, YTO YIIIAMU MBI MHO-
roe TpoxJjornajau. YTBepauaach
rmaryoHas IpaKTHuKa, KOr-
Jla B OJTHO yXO BJIETaeT,

a B apyroe BbuieTaet.
YTO BECbMa ITPUCKOPO-
HO - 3a4aCTylO0 BMeCTe

C yMOM,
KOTOpPOTO B
Haleu cTpaHe
KaTacTpouaecku
He xBartaeT. HyxHo Bc€ ne-
JIaTh, YTOOBI ECJIN BIIETEJIO - TaM U
ocTasiocs! (Anaoducmenmst.) Ume-
FOT MeCTO (PaKThI, KOTAa HaIlM
rpaxkmaHaM Ha YIITY BEIIaloT JIall-
1ry. Mexmy TeM y Hac 1OCTaTOYHO
CPEJICTB, YTOOBI BellIaJI HE TOJIbKO
JIATIITy, HO ¥ MaKapOHBI. A B HEKO-
TOPBIX CJIyYasix - U XxJie0o0ya104-
HbIe u3nenust! (Anioducmenmet.)
O rjazax xodyeTcs CKa3aTh
oco6o. [Tponuio To Bpems, koraa
HaIlIY rpaXkaaHe UX Tapalluiu, a
Y UHBIX OHU JIE3JIU Ha JI0O. 3avac-
TYIO TIepero3as Yepe3 3aThUIOK.
W moan Kak Obl LIIU BMEpEn, a B
IEeMCTBUTEILHOCTH - Ha3anm. Harma
3a/Ja4a: YToOkI IJla3a OCTaBAIMCh
Ha MecTe - TTof HocoM! (Anaoduc-
Mmenmst.) Ham mibITaloTcst HaBsi-
3aTh YYKIBIC UTST HAC CTAHIAPTHI.
Ho mbl1 Oynem mociienoBaTeibHO
U TBEPIO OTCTaMBaTh CBOIO IO-
3ULNIO: TToI HOocoM! (Anaoduc-
menumot.) 1 1 00BSICHIO TIOUEMY:
YTOOBI TEM, KTO OCTAJICSI C HOCOM,
OBUTIO BUIHO, YTO Y HETO OCTaJICS
XOT$1 ObI HOC! (Anaoducmenmot.)
Tax ucTopmIecKu CI0XKIIOCH,
YTO 3yObl pacroJjiaraloTcsi BO pTy.
M ocnapuBaTh 3T0 6BUIO GBI O
MeHblIe Mepe rayno. OgHako
HE CeKpeT, YTO Y Hac B CTpaHe He
y BCEX XKUTEJICH 3yObl B TIOJTHOM
KkoMrIuiekTe. OCOOeHHO 3TO Kaca-
©TCSI JII0IeH TTOKIITOTO Bo3pacTa 1
minaneHieB. Koe-kTo npenyiaraet

eH<

apoa

TePeCUYNTATh BCe 3yOBI U pasle-
JIUTh TTOPOBHY. DTO MOIYJIU3M.
PacuéTtbl mokasbIBaloT, YTO MO
MOTPeOJICHUIO IMTPOAYKTOB HEKO-
TOPBIM TpakIaHaM peabHO yBe-
JIMYUTH KOJIMYECTBO 3y00B 10 40,
a B OTIENbHBIX cllydasix - u g0 50!
(Annoducmenmut.) CTpagaronium
OTCYTCTBHUEM MPOIYKTOB MOXHO
MOCOBETOBATh CcxKaTh 3yObl. U ec-
JIM CKPUTIETh UMH, TO MCITOJIB3YS
B OOJIbIIIEH CTETIEHU HallMOHAIb-
HBIC U TTATPUOTUYECKIE MOTUBEL.

Hanuuue pra y rpaxnan Poc-
CUM CTAaBHUT WX, OCCCIIOPHO, B
OIVH PSO C XKUTEISIMHU CaMBbIX
Pa3BUTHIX cTpaH. U ecit poT mpo-
CTaMBaeT B OTCYTCTBHE IUIIH, €TO
MOXHO pa3eBaTh OT YAMBJICHUS
repe OTKPBIBIIMMUCS TIepCITeK-
TUBaMU. YTO MOCTYXKUT XOPOIITUM
3aJI0TOM JUIs1 OYIyILIMX JOCTHXKE-
Huii! (Anaoducmenmeo.)

Henb3sa 060iiTH MoTYaHUEM U
Bos10CHI. C yKOpEHUBIIICHCS ANUCK-
PUMUHALIMEN, KOraa y OTHUX BCE,
y APYTUX - HUYETO, OyIeT TOKOH-
yeHo. M He 3a ropamu To Bpewms,
KOraa KaxJ/asi poccuiickast XeH-
IIMHA MOXET CTaTh IO KEJTaHUIO
MOJTHOMPAaBHOM X03s1i1KOI 6Opo-
IIBI, a caMble yBaskaeMbIe - U YCOB!

C pa3BuTHEM AEeMOKpaTUU
SI3bIK MMPUHUMAET BCE OoJiee aKk-
TUBHOE y4acTHUE B XKU3HHU POC-
cusiH. be3HaméxHo ycTapeio
BhIpaxeHue «A3bIk 1o Kuepa no-
Ben€T». MHOIMX HAaIllUX rpaxaaH
OH JOBOIWJI 3HAYUTEIILHO allh-
11Ie, B YacTHOCTH - Ha Konbimy. U
HeJIMIIHE ObLIO Obl HATTOMHUTD,
yto KueB temepp - cTonmiia He-
3aBUCHMOIO rocynapctna, a Ko-
JIBIMA - TTOKa eII€ Ha TePPUTOPUN
Poccuu. (Anaoducmenmet.)

B 3aBepiieHrne He0OXOAUMO
ckaszaThb o nsaTkax. Haia ctpaHa
3a TIOCJICTHUIOI0 YeTBEPTh BeKa
TepeXuiia Tak MHOTO, UTO y He-
KOTOPBIX Ayl KaK YIILIa B ISITKH,
Tak Tam 1 XMBET. M nmepBooue-
penHas 3agaJya IpaBUTEIbCTBA -
clienaTh BCE, YTOOBI €if TaM OBLIIO
kKoMmpopTHO! Ciacu60 3a BHUMA-
Hue! (Anaoducmernmel.)

Konnax Anzpes JOPO®DEEBA,
doto Legion-Media

JomawHaa pekTupuKkauMoHHass Kamu, OHA mpocTa B padore. EMKOCTh B

BHumaHue, Tonbko o 1.03.13r.
AUCTUNAITOP + KOHLEeHTPAT KOHbSIKa
Ha 300 n - 1598 pyo.

Crenatb 3aKa3 MOXHO Mo aapecy:
302961, MCL, r. Open, a/a 12 (AD),
otaen «ToBapbl NOYTON»;

Nno MHOrOKaHaJibHbIM TeniepoHam:
8(495) 781-78-81; 8 (4862) 33-22-22;
Ha caiTe: WWw.zacaz.ru

Bo3MokHa KypbepcKasi JOCTaBKa JI0 JiBe-
pu - ot 350 py0., cipaBKM y OnepaTopoB.
Tenedon pus xureneii Yepaunsi (050) 816-15-18.
Jlns xureneii 3-ii, 4-ii, 5-ii MOYTOBBIX TAPUPHBIX
30H K CTOMMOCTH TOBAPOB, YKA3aHHBIX BbILIE,
nobasiisieTcsi cepBucHbIii coop 150 pyo. 3a ogHo
MOYTOBOE OTHPABJIEHHE, HE3aBHCHMO OT KOJIHYe-
CTBa TOBAPOB B HEM.

Mot ckpoeo cobarodaem npunyunst EOunoil mexcoynapoonoi
KOHBEHUUU 0 NOYMOBOI U OUCIAHUUOHHOI MOP20BAe.

IOp. adpec: 302025, 2. Open, Mockosckoe w., 137.

000 «Baw 3axaz». OT'PH 1107746376253. Pexaama.

BHUMAHME - AKLLUA!

LLEHA KOJIOHHbI - 2998 PYB.
MJ1IFOC BCEM BK N2199 - B MOAAPOK!!!
9KOHOMMUS - 2998 pyo.,

MO MHOFOYMUCJIEHHbIM NPOCbLoam
Mbl npoanunu akyuio go 1.03.2013r.

KOJIOHHA Ha MeAHOW CnupanbHO-
npuamaTuyeckoin Hacagke C
COpPOKaKpaTHOW OYMCTKOWN M
noJly4yeHMeM YUCTOro U Kaye-
CTBEHHOr0 CMUPTa KPENnocTbio
8o 96 rpapycos.

KOMIUIEKT He BXOIUT, MOXHO ITPU-
obpectu cKopoBapKy. BricoTa He
6ousee 60 cm u Bec okono 400 r.
Cpoxk akcrutyatauuu g0 50 ner.
Ilena koouusI - 3998 pyo.
Taxkxke B mpoaaxe mme-
ercs: Bunnas Kapra Ne 199.
JlobaBbTE B COOTBETCTBUU C
MHCTPYKIIMEH BKyCOapOMaTH -
YeCcKMe KOHIIEHTPAThl, TaK1e
KaK: KOHbSIK, aMapeTTo, OMT-
Tep, YepHblid 0aabp3am. Kaxk-
| Jiplii HAa 50 1 HAMUTKA, BCEro Ha
200 11, maoc KoHneHTpar Po-

Buumanue: HOBUHKA. Hosbili nog-
X0 B NPOM3BOACTBEE ChIPLa - BbICOKO-
NPoU3BOAUTENbHbIN ABTOMAaTU4YECKUIA
BAUCTUANATOP U3 HepXaBelku «Muen-

ka Bpenaun 1000». Bonblue He HY)XXeH
BOAONPOBOA, NOAKIIOYEHUE K KpaHaM U
CTOKY. TONbLKO KaCTPIOJIbKA C KPbILLKOM,
nodoe BeApo MM eMKOCTb M DaHouKa
BJiSl rOTOBOro KOHbSIYHOTrO CMUPTOBOIO
pacTteopa. lpon3BoanUTEeNbHOCTb A0

1000 mn KOHBLAYHOrO Chipua. Llena
aucTtunnaropa - 998 pyo. LleHa: kon-
LLeHTpaT KOHbsIKa Ha 300 n - 1298 pyo6.

KononHa «ITuenka» mpou3s-
BOJUT COPTUPOBKY BCEX BEIIECTB |
BHYTpHU ceOsl, IO Mepe IMOBHIIIIE-
HUST TEMIIEPATYPhI KUTIEHUST KU1~ |3
KOCTU. DTO MO3BOJISIET U30ABUTHCS ¥
oT 3(MPOB, ALETOHA, CUBYLIHBIX | |
MaceJl ¥ MpoYei APSTHU, OT KOTO- v
pOii C TOXMEJTbsI TPEIIUT rOJI0Ba. |

PekTudukanuoHHass KoJOHHA ©
«ITyenka» HAMMYKAHA BCEMH CaMbI-
MH CynepcoBpeMEeHHBIMH pa3padoT-

_peHb) Ha 6 JIUTPOB IeJIeOHBIX
Hacrtoek. Ilena BK Ne199 -
1998 pyo.

prpusmnests )) B VIBAHOBCKE MPOMAET KOHSEPEHI[MA IOHECKO
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I'JIAC HAPOJA

.::B Y€ KAPMaH = fleHbIn

...lIOYEeMy Obl He caenaTtb Pox(.qec'rBo oowmm?

He noHumaro, Heyxenun
HeJsib3s1 nepenrparb nNpaso-
CNaBHbIN KaseHaapb U oTMe-
4yatb PoxxgecTBo ¢ OCTaslb-
HBIM XPUCTUAHCKUM MUPOM
- 25 nekabps? Begb nocnes-
HSS Hegens nocra - camas
cTporasi u NnpuxoauTCcs Ha
HOBOrofHue KaHuKyJbl, Korga
Hapoa Kpyrom obbegaercs n
HanuBaeTtcs. 3a4eM BBOAUTb
BepYyIoLUX B UCKYLLUEHNE?

A. lpoknosa, Tyna

Ha camom nene PoxnmecTBo
BMECTE C HaMU - 7 sSIHBapsl - OT-
MevaeT JOCTaTOYHO OOJIbIIOe
KOJIMYECTBO XPUCTUAH: YKpauH-
ckag, I'pysuHckas, Mepycanum-
ckas 1 CepOckas ITpaBoC/iaBHbIE
LepKBU, a)OHCKIE MOHACTBIPH,
a TaK:Ke MHOTHE KaTOJIMKHU BOC-
TOYHOTO 00psiAa (B YaCTHOCTH,
YKpamHcKast TpeKO-KaToJImIec-
Kasl LIepKOBb) U YaCTh POCCUIi-
CKMX TIpoTecTaHTOB. [TprunHa
TaKOU pa3HUIIBI UCTOPUYECKAS:
korma B EBpore mosiBUIICST HO-
BBl TPUTOPUAHCKUN KaJIeH-
napb, B Poccumn nmpopoiikanu
MoJIb30BaThCs oMaHckuM. U B
1918 romy, Korma HoBasl BIacTh
BBeJIa TPUTOPUAHCKUI KaJleH-
mapb u B CoBeTckoii Poccun,
LIEPKOBb TAKOTO pEIIeHUs He
onobpua.

«I'puropraHckuii KaneHaapb,
KOTOPBIM TTOJIB3YeTCs KaTOJIM-
YyecKasl IIepKOBb, TOXKE HE BIIOJI-
He TouyeH, moaToMy Pycckas
IIpaBoOCIaBHAs 1IEPKOBb IPOIOI-
JKaeT M0JIb30BaThCs I0JMAHCKUM

- |
Auem 31 0eica6pﬂ He nooxodum?

®orto Banepus XPUCTOPOPOBA

kaneHgapém. Ecnu korma-to Oy-
JIeT pa3paboTaH AeiCTBUTEb-
HO COBepIIeHHBIN KaJeHIaph,
MOXHO OyIeT MOroBOPUThL O
BO3MOXHOCTHU €0 MUCITOJIh30Ba-
Hus. [1oka ke HeT HUKaKoi He-
00XOIUMOCTH MEHATD YTO-TO HE
COBCEM COBEpIIEHHOE Ha MHOE
- CTOJIb X€& MaJIoOCOBEpIIeH-
HOE», - CUM-
TaeT BeeBonon
YAINJIUH,
npeacenareb
CuHHOJAJIBHOTO
0T/eJj1a 1o B3a-
HMOJENCTBUIO

IHepxBu u o6mecTBa MOCKOBC-
KOro nmarpuapxara.

KcraTtu, HeKoTOpEIE TIpencTa-
putenau PITL Beiuuin ¢ upeeit
cOM3UTh 00a Mpa3IHUKA U Te-
peHect PoxaecTBo - 1 KaToJIu-
Yyeckoe, 1 MpaBocjiaBHOe - Ha 31
nexkaobpsi. MoJi, Bc€ paBHO UETKMX
O0uOJIeCKUX YKa3aHUI1 Ha BpeMst
PoxnectBa HeT (1O KOCBEHHBIM
MpU3HAKaM MOXHO BBIYUCIUTH
JINIIOG CepeInHY 3UMBI, HO HE
TouHee). PaHHEeXpHCTHAHCKMX
CBUJIETEJbCTB O TOU WJIM MHOW
nmare PoxaecTBa Takke HET, TaK
rnoyemy Obl HE COBMECTUTh JaThl?

-..B 2013=-m Hac xaeT xapa?

Cnbiwana, 4yto 2013 rog
6yaer HeoObIYalHO TEMIBIM.
Kak xe Tak? Ham xe obewjanu
0YeHb XOJI0AHYIO 3UMY.

WN. Kpbicosa, MypmaHck

«3UMHUI CE30H COCTaB-
JISIET MEHEE ONHOM YEeTBEPTU
roaa, MOTOMy He CMOXET OKa-
3aTh peIIAaIero BIUSHUS
Ha CpeaHIol0 TeMIlepaTypy, -
pa3bsacHUI «Au®» I'ennaamii
EJINCEEB, 3amaupekrtopa

SRR I'mapomeTneH-
© Tpa. - Ipyroit
| BONIPOC, 4YTO
B Poccuu Her
ouLMaIbHOKI
METOIUKHU
% TIPOTHO3MpO-
BaHUI HOFOﬂ,bI Ha roa. Takue
paboTHI BEAYTCSI, HO 3TO HE SIB-
JIIETCS. OCHOBOIIOJIATAKOIIUM
nHtepecoM. [ToTomy nmoarsep-
IUTH UJIN OIIPOBEPTHYTH 3TOT
MPOTHO3 MbI TIOKA HE MOXEM>».

=

OBCNYXXUBAHUE MO TAPUDY

Ecnu onuparthcs Ha maHHBIE
OputaHckoro Merteob6opo, TO
CJIeIyeT TOTOBUTHCS K TETLTY.
«YuuTsIBasi pa3dpoc HEoIl-
peneIEHHOCTHU B IIPOTHO3aX U
HaOJI0JIEeHUIX, TEM HEe MeHee
OYeHb BeposITHO, uTo 2013 rox
OyIeT OMHUM M3 JECSITH CaMbIX
TEMJBIX B UCTOPUU HabJIIO/E-
Huit HaumHag ¢ 1850 roma u,
cKopee Bcero, OyjaeT Teruiee,
yeM 2012-1i», - TOBOPUTCS B UX
opuUIIMaTbHOM COOOIIEHUM.

HakaHyHe noBbilieHUs
MUHUMAasbHbIX LieH Ha an-
Korosib BOAKY CMETaloT C
npunaBkoB. Kakoro a¢p¢pek-
Ta XoTesio 4oOUTbCS NpaBu-
TeNIbCTBO, BBOAS 3Ty Mepy,
- n36aBUTb HapPOJ OT MbsH-
CTBa WM MOMOJIHNTb cYeTa
CNUPTOBUKOB?

A. HockoBa, PeyToB

- OTa Mepa MorJia Obl OBITH XO-
poiia, Ho B Poccuu npuBenér K
obpaTHOMY 3((EKTY: JIIOU C J0-
CTaTKOM CMOTYT ITO3BOJINTH ceOe
OYTBLIKY I10 JIIOOOI1 IIeHe, HO OHU
U TILIOT HevyacTo, - yBepeH Ba-
M I[POBI/IS mapextop Llearpa
UCCJIeIOBAHMIA
tenepasbHOro
U PerMoHajb-
HBIX PBIHKOB
ajkoroys. - A
Te, KTO yIIOT-
pebisieT pe-
TYJISIPHO, TIPOCTO TIepeiayT Ha
IIEIIEBBIC CyppOraThl 1 HAYHYT
yaiie TpaBUThCA.

3a BOAKYy?

I[TomopoxxaHKe aJKOTOJIS C
1 sHBaps1 00yCIOBIEHO MOBbI-
IIeHNEM aKIII30B.

Takum obpa3zoM, OT pocTa
IIeH B ITIEPBYIO OYepe/lb BHIUT-
pbIBaeT OIOIXET, BO BTOPYIO
- PO3HUYHBIE CETU, KOTOPHIE
ceifgac ¢ pamgoCThiO COBIBAIOT
ToBap. Ho, kak otmeuvaet /Ipo-
0u3, 13 O10IXKeTa Ke MPUIETCS
TPaTUTh OOJIbIIIE NEHET Ha MEJI-
IMMOMOIIb XepTBaM Cypporart-
HOT'0 aJKOTOJIS.

Bnpo‘{eM I[Ml/lTpl/lI/I AHUH,
" mpencenaTesb
Kondenepa-
IHH 00IIEeCTB
norpeodoure-
Jieii, CYUTAET,
“ 9TO 3TO Mepa
npaBuIbHas
n ueHy Ha BOAKY «3aI1paiOT» B
MHTepecax caMUX XXe TpakKIaH:
«YeMm popoxke OYThLIKA, TEM
Ooublile JIIoAel Bo3aepxKaTcs
OT €€ MOKYIKHU, 3TO OOKaTaH-
Has B EBpore aHTMaIKOromab-
Hasi cxema».

...0€ec B peopo -y Bcex?

CunbBuo bepnyckoHm
cobpaJicsl XeHUTbCA Ha ge-
BywIKe, KoTopasl Ha 49 ner
ero mnagwe. He noHumaio,
ceguHa B bopoagy - 6ec B
pebpo - 3T0 3aKOHOMEPHOE
npaBuIo A4Jis BCeX MYXYUH?

WU. BatkuHa,
Kucnosoack

OtrBevaer Muxaua KO-
PAKWH,
npodeccop,
IJIaBHBIIA Bpay
Pecnyomkan-
CKOTO IeHTpa
penpoayKIuu
YyeJioBeKa:

- He JUTST BCeX MYXKUMH, a
TOJIBKO IIJISI TE€X, Y KOTO BBHICO-
Kas MmojioBass KOHCTUTYIIHSI,
KOTOpasi CMJIbHO 3aBUCUT OT
reHeTu4eckKux ¢akTOpOB,
0JIAaTOIIOIYYHOTO BHYTPUYT-
pOOHOro pa3BUTHS, NETCTBA U

Bcé XXunbeé npupaBHEHO K 3KOHOMKRaccy?

Ynpasngouwme KOMnNaHum
B cdepe XKX 3a nocnegHue
napy neTt He OTpyran ToJIbKO
neHmBbiii. Opnguueckue B3a-
MMOOTHOLUEHUS C BNIaCTAMM
U XUTENIMMU Y HAUX U TaK He=
npoCTbie, HO HOBbIE HOPMbI
yCyryoaT cutyaumio, CYnTaloT
3KCnepThbl.

CBepXI0oXOabl YITPaBIISIONINX
KOMIMaHUU - 3TO He OoJsice 4yeM
MU, OTMeUYalOT YIaCTHUKU
poiHKa. [Ipuyém yeM BhIIIE Ka-
YeCTBO YCJyT, TEM HUXE peHTa-
o6enbHOCTh. [1pubOBLIL OM3HECA

ITo 3akoHy oGcnyxuBarolas
OpraHu3alus J0KHA TOSBUTh-
CsI TTOCJIe TOTO, KaK JOM IPUHST
B 3KCIUTyaTallnio. B 3ToT MOMeHT
BbIOMPATh YIPABJISIONIYI0 KOM-
NaHWP (PaKTUIEeCKU HEKOMY,
BeIb COOCTBEHHUKOB Y HOBOTO
KuJipoHaa ele HeT.

BapuaHTOB y 3acTpoWIInKa
JBa: MPOBECTU OTKPBITHINA TEH-
Iep WIN MepenaTrb IOM CBOEH
nouepHeit crpykrype. I[locnen-
Hee, KOHEYHO, ynoOHee 1 TIpo-
me. [ToaTtomy KomMmnaHuu, o0-
CJIY>KMBAIOIINE IOPOTOE KUJIbE,
- 3TO, KaK MPaBUJIO, «TOUYKH»

B CCIMCHTC JOPOTOro XKunjabsia CO-

3aCTPOMIIIMKA, KOTOPBIE 3HAKO-

craBigeT 5-7%.

MBI C OCOOEHHOCTSIMU CJIOXKHOM

WHXEHEPUU OOBEKTOB U CITO-
COOHBI 0OecrneynBaTh BICOKOE
KayecTBO YCJYT.

- Ilpomecc mmepemaum B 3KC-
TUIyaTaluio caM 1o cede TexXHu-
YeCKU CJIOXEH, - OTMe4YaeT AH-
ToH TABOPKO, renepaabHblii
nupekTop «JAC Dremyaranus».
- IlepemaBast oM CTpPYKType,
KOoTopas yXe 3HaeT OObEKT «OT
¥ 10», MOXHO OBLIO TapaHTHUPO-
BaTh, YTO XXUTEJIU Cpa3y moayJyaT
Xopoliee 00CIy)XMBaHUE, a CTaB
COOCTBEHHMKAMMU, CMOTYT BBI-
OpaTh, B KAKMX UMEHHO YCIIyrax
HYXIAIOTCS.

Tenepsb ke ynpaBbl 00s13a-
HBI BEIOMpATh YIIPaBIISIONINE

KOMIMAaHUU 10 KOHKYPCY - BHE
3aBHCHUMOCTH OT YPOBHS U CTO-
MMOCTH Xuibsl. To ecTb, Kakue
OBl YCIIyrd HU OBLJIM BOCTPeDO-

BaHBbI XXWUJIbLIAMU - TOOEIUT op-

raHM3alnud, KoTopad pa60TaeT

0 MYHMIIMIIAJbHOMY Tapudy:

24,63 py6. 3a KB. M (B MOCKBE).

OH paccundTaH UCXOMAS U3 CAMOTO
MUHHUMaJIbHOIO Habopa yciyr,
KOTOPBIT HE MOXET YCTPOUTH
BJaJeNblieB JOPOTUX KBapTUP,
anpuoOpU pacCUMTHIBAIOIINX HA
BbicoKUii cepBuc. [lo MHeHUIO
9KCIEePTOB, Takas CUTyalus
MOXET BbI3BAaTh Xa0C B CETMEHTE
9JIMTHOTO >KUJIbSI.

Omutpuii POMAHOB

IOHOCTU. 11 TaKUX MYXUYUH
CBOMCTBEHHO paHHEE MOJI0BOE
co3peBaHMe, paHHEe Hayvauao
CEeKCYaJbHBIX OTHOIIIEHUIA, aK-
THBHasl CeKCyaJibHasl XU3Hb 1
JoJrasi ceKcyajibHasi CTapoCTb.
JIOKOMOTHMBOM TaKO¥ aKTUB-
HOM XXU3HU, 0€3yCIIOBHO, SIB-
JISIETCS BBICOKAsl BEIPabOTKa
TECTOCTEPOHA.

VYV Bepayc-
KOHH, CKOp¢ce
BCEro, ¢ 3TUM
> BCE B IOpSIA-
' ke. OH, Kak
‘ U TIoJlaraeTcst

TaKUM MYX-
YyHaM, CJIEIUT 3a 310POBbEM,
WMeeT JIMYHOTO Bpaya, 1, Cy-
ISl IO CKaHAaAbHBIM MOIPO0-
HOCTSIM, V HEro BCE B MOPSI-
K€ C OPEKTUJILHOM (PYyHKIIUEIA.
K Tomy ke oH u3BecTeH u 60-
rat. IloaToMy ero J1o0IT MO-
JIoabIe.

JIBe 1€BOYKH pa3roBapu-
BAIOT:
- Upuw, a mot kem na Hogouii
200 Hapsduwocs?
- Cyepobom. Cuexcunxu us
MeHs He ebliidem.

* % %

- Ilouemy Canma-Kaayc
pasnocum nodapxu ooun, a /leo
Mopos3 - co Cnezypouxoii?

- Ocobennocmu nauuonals-
Ho2o xapakmepa. Canma-Kaa-
yc nocae ecmpeuu Hoeoeo 2ooa
domoii cam dobepémcs, a Jleoa
Moposa doaxcen kmo-mo doma-
wums.

152 MJIP]] 10JI)I. HESBAKOHHOQ BBIBE3JIM M3 POCCHUY 3A 10 JIET 44 A28 mencns
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« Ha
cTpa-
HMLUax
poccuuc-
KMX raset m
C 3KpaHOB Te-
NneBU30pPOB Mano-
rpaMoTHbIe NPOPOKHU
MYCCMPYIOT TO, KaK OyaeT
CKnagbiBaTbCs Halla cyaboa
B 2013 rogy».

«H3-3a amo-
20 ncuxocgepa
3emau, komopas
u 6e3 moeo uc-
noimoi8aem ne-
W peepy3ku u3z-3a

S Heobxodumocmu
B adanmayuu K
S S HOB8bIM 8UOpayU-
am Dnoxu Bodones, necamuenvim
00pa3zom HaKkavyueaemcs 3mumu
0XCUOAHUAMU» , - 3A516451€M NPe3U-
denm Pyccrkoil acmpoaocuueckoil
wrkoavt Aaexcandp 3APAEB. On
npedaazaem odbpamums HUMAHUE
Ha cobcmeeHHbvle acmpoao2uiec-
Kue pacuémol, 4moovl 80 6ceopy-
acuu ecmpemums 2013 200 - 200
Yépnoii, uru Boosanoii 3meu. On
Haunémes 10 gpespans ¢ 10.21 no
MOCKOBCKOMY 8peMeHU.

B nonautuke -
MHTYULMA U UANTIO3UMN

Yro ke OymeT MPOUCXOIUThH B
TTOJINTUIECKO XXM3HU 00IIIecTBa
B oyaymeMm roay? B rom 3meun,
CUMTAET acTPOJIOT, YaCTO MPOKUC-
XOJSIT COLIMAJIbHBIC TTEPEMEHBI 1
pe3Kue U3MEeHEeHUsI 9KOHOMUYEC-
KOro Kypca. 3Mmest TpaHchOpMU-
pyeT HaKOIUIEHHbIE 3HAHUSI U TO-
TOBUT IIOYBY JUISI HOBBIX CTapTOB.

OO0111eCTBEHHO-TTOJIUTUYECKAsT
KMU3Hb BO MHOTUX CTpaHax, He
TOJILKO B Poccuu, Oynet MeHee
aKTUBHOM, 4eM B Ton [IpakoHa.
Jlemo B TOM, 4TO BBICOKAs aK-
TUBHOCTb COJIHIIa HAYHET oca-
06eBaTh, TO3TOMY MOTPSICCHUS U
MOIUTUYECKUE KOHMIUKTH He
OyayT TakumMu octpbiMu. Ho B
roj 3Meu 3apoXKIalTCs HOBBIE
SKOHOMMYECKHUE 1 TTOJIUTHIECKIE
COI03BI, TAITHO TOTOBSITCS CEPBhE3-
HbI€ IepeMeHbI BO BJIaCTU, KOTO-
pBIE MOTYT TIPOSIBUTHCST CITYCTSI
HECKOJIBKO JIET.

B nepBoii moJioBUHE roga
MOXHO OXHUIATh HEOXMIAHHBIX
aJIbSTHCOB, COIO30B, 0oJjiee CIlo-
KOWHBIX B3aMMOOTHOIIIEHU Ha
noJuTUYecKoit apeHe. Benp Ha-
crynarolmii rog - BoasHoit 3men,
v BUOpauuu ctuxuu Boga aktu-
BU3HUPYIOT HE TOJIBKO MHTYUIIUIO,
HO U (haHTa3UI0, CKIOHHOCTh K
wuto3usM. Bona nenaet co3Ha-
HUe Joael 6ojiee OTKPBITHIM
JIJISI HOBBIX MM, HO 9TUM UAESIM

TaKsKe OJIATOITPUSITEH TS 3aKITIO-
YeHUsI KaK 9KOHOMMYECKUX, TaK
W TTIOJTUTUYECKUX CIEJIOK, B KOTO-
PBIX, XOTSI OHU K MOTYT OKa3aThCsI
HEIOJTOBEYHBIMU, OYAET IpOIIe
IOCTUYHh KOMIIPOMHCCA, HAUTH
OoJiee JETKHE pelleHsT BOIIPOCOB.
MHorwue aoau B rog 3Meu Oy-
JIyT BECTU ce0s1 CBOCOOPA3HO, IThbI-
TasiCh MUCIIOJIb30BAaTh BPEMEHHBIX
COIO3HUMKOB C JUYHOM BBITONOM,
YTOOBI TOCTUTHYTh MaKCHUMaJlb-
HOTO TIPEeMMYIIeCTBa BO BTOPOit
noJjioBuHe rona. Kak rmokaspiBaer
WCTOPHUS, Tox 3MeH HUKOTIA He
OBLI CITTOKOMHBIM M CTA0OMJIBHBIM.
Oco0eHHO BO BTOPOIi €ro 1moJjio-
BHUHE, KOTJIa YCUJIMBAIOTCS aMOM-
LIMHY Y XKeJJaHUEe TOCTUYb JIMYHBIX
MIPEUMYIIECTB.
MHorouncieHHble OeACTBUS U

CJIOKHEC 6YI[6T IIpnaaTb 3aKOH-

KOHMJIMKTLI, KOTOPbIMU OTMCYCH

YeHHYIO (hOpMYy.

Uaoure Bbl...
Ha caenku!

I'mo6anbHO rox 3meun Giaro-
MIPUSITEH TS pa3MbIIICHUH, TIJ1a-
HUPOBAHUSI, HAKOIUIEHUS OIIbI-
Ta U (pUHAHCOB, OCOOEHHO B €ro
TEepBOIT MMOJIOBUHE. DTOT TIEPHUO

ron J{pakoHa, a TakxKe IoCesTHHbIS
B 9TO BpeMsI CEMeHa pa3iopa MOTYT
npuoOpPeCcTU CBOIO OKOHYATEIIb-
HY1I0 POPMY U JOCTUYD KYJIbMU-
Haluu B rog 3Meu. DTu aBa 3HaKa
CUJIbHO CBSI3aHbI MEXXIY CO00M o
MPUHLUMY UHB - STH, U OEACTBUS B
rox 3Meu 4acTo SIBJISIOTCS CJIEIC-
TBUEM U3IUILIHUX aMOULINIA, 3aJ10-
JKeHHBIX B rofi [IpakoHa.

Koraa nodepeubca?

B nepBoii mosioBUHE sTHBaps
MOXHO OXWIATh, YTO, HECMOTPSI
Ha POXJIECTBEHCKNUE KaHWKYJIbI,
MeXayHapoaHasi o0CTaHOBKa Oy-
NIeT HeCTaOUIbHOM, BOZHUKHET
HEOOXOIUMOCTh COLMAIbHBIX U

_ monuTtudeckux nepemeH. Ilocae

10 sauBaps Oynet
CJIOXKHO 130e-
XaTb KOH(-

urpetb 3mero?

JINKTOB. ABUAIPOUCIIIECTBUS VTN
KaTacTpodbl, B TOM YHCJIE 9KOJI0-
TUYECKIE, MOTYT HETATUBHO ITOB-
JIMSITh Ha 0OCTAaHOBKY B HayaJjie
roja.

C 8 nmo 14 ¢eBpans HacTpoe-
HUe OM3HECMEHOB U MOJUTUKOB
MOXKET YXYIOIIUTBLCS, TTOSIBUTCS
HEeCTaOMJILHOCTD, YTO CITIOCOOHO
CITPOBOILIMPOBATH PSI TEXHOTEH-
HBIX KaTacTpod Ha MOpPE U B BO3-
Zyxe.

BeposiTHOCTB TTOXapoB U aBa-
pHii BEICOKA 1 B KOHIIe anpeisi. by-
JIET TPSICTU SKOHOMMKY, 2 HEOXKU-
JTaHHBIC COOBITHSA B HEKOTOPHBIX
CTpaHax IPUBENYT K CPbIBAM B pa-
Hee COTJTaCOBaHHBIX KOHTPAKTaX.
BynbTe ocTopoxkHee Ha foporax u
C DJIEKTPOTEXHUKOIA!

C 11 no 19 mas oxunmaercs
MHoro HeratuBa B CMMU, 3a-
0acCTOBKU, TOJIUTUICCKUC 1
SKOHOMMYECKHUE BCTPSIC-
KW.

CHoBa HamnpsiKeHUs

W TIepeMeH B TTOJHUTH-

4YeCcKOl M OoOIIecCTBEH-

HOM XKM3HU CTOUT KAATh
¢ 9 no 14 uions.

CaMmblii HeOIaronpusIT-
HBII TIEpUOJI 32 BECh IOJI -
¢ 8 aBrycra 1o 10 ceHTSI0ps.
TyT MOXHO XIaTh BCEro: oT
JIFOOBIX KaTacTPOd 10 TOKATBHBIX

1o «<3ameunvim CRUpaNAM» Mbl MOICEM AUOO NOOHSAMBCS K HOBbIM eblcomam,

Aubo cmosams Ha mecme, Aubo U 08ce nacmv Co8cem HU3KO...

BOMH. HanpsizkEHHOCTh BILIOTh
IO MEXIYHapPOIHBIX BOCHHBIX
U PEIUTHMO3HBIX KOH(MIUKTOB
oxugaerca v ¢ 1 mo 11 u mocJje
21 oKTA0pS.

HoBble HeraTuBHbBIE BUOpaLIMU
- ¢ 19 no 29 nos0ps: cepbE3HbIC
npobJieMbl B AUIJIOMAaTUIECKOMN
¥ 9KOHOMMYECKOM cepax.

OcobeHHO AucrapMOHUYHEBIE
BJIIMSTHUS OYIYT OIIYTUMEI OCJIe
25 nekadps - BEepOSTHHI KPYITHBIC
aBUAIIPOUCILIECTBUS, MPOOJIEeMBbI
Ha Joporax, KaracTpo(bl Ha Ke-
JIE3HOIOPOXXKHOM TPaHCIOPTE U
Ha Mope. [TocTapaiiTech coBep-
LIUTb BCE MOE3AKU 10 PTOM Aa-
TBI, YTOOBI CITOKOWHO BCTPETUTH
HOBBIN, 2014 rox,.

Yro cObINOCH?

IMTPOI'HO3 3APAEBA: «Ilep-
Bag 1monoBuHa amnpens 2012 ro-
a - OAUH U3 CaMbIX CJIOXHBIX
nepuonoB. KpynHbie aBapum u
KaTacTpodsl B riepuof ¢ 22 Map-
Ta o 17 ampenst MOTYT co3AaTh
MHOXECTBO MPOOJIEM...»

PEAJIBHOCTD: 2 anpens -
nmajeHue caMoJséra mon Tiome-
HbIO, KPYTHbIH Moxkap B MockBse.

6 ampels - TpU aBUaKaTacT-
podnl B Kapenuu, TarapctaHe n
Kanyxckoii obnactu.

ITPOTHO3 3APAEBA: «/lo
8 Mas1 2012 roma cocTosiHue OMO-
cdepsl OymeT HeTaTUBHBIM, TIPO-
0JieMBbl Ha TpaHCIIOPTE, aBapuu,
KOH(MIVUKTBI B OTHOIIECHUSIX».

PEAJIBHOCTD: 6 mas - ne-
MOHCTpAINH U IPOTeCTH B Moc-
KBe.

Moarotosuna
Enena CEMEHOBA
®doro Anekces BATBULIKOIO

PEK/TAMA

UHOBCKUH -

KAXKOOMY M3 HAC
ECTb HTO PACCKASATb..

WWW KINGROUP.RU

T mwar pp BIIACTH MAPHIKA OTKA3AJIMCH OT CKVJIBIITYPBI PABOTHI IIEPETEJIN
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3APYBEXDBE

«OnuBbe» c cepaLem 0OruHu

Haw HoBbIW rog, - konus npasaHecTB B ApeBHeM BaBunoHe?

ucropuxos, 4000 net Hasap,
B rNaBHOM rocypapcrBe
Mexaypeubs Ha HOBOrog- ¢
HMe TopXxecTBa rotoBunm (
0COObIN canaTt, HapsXanu

AepeBbsl, OTAbIXaNU ABe- e};. o

HaauaTb AHeﬁ noapsauv ga-
pvunu apyr Apyry noaapku.
CoBcem KaK y Hac!

» TONbKO B ;&

- Hoewtit 200 6 Basunone na-
uyanu ommeuams 6 111 moicsue-
aemuu do H. 3. Kak npasuao,
mopacecmea cmapmoeganu 8
Mmecay HUucawy (mapm - an-
peav) - camblil nepevlil 0eHs
6eceHHe20 paeHOOEHCMEBUSL,
- edea 6 Hebecax NosAGAANCA
onedunwlit noaymecsy,. Ilpazo-
HUuKu oauauco 12 Oueil u
WAU CMOoAb PA3eyAbHO, YO
uapv Basunrona Ha nsme cymok
0CMAGASAN CEOU NblULHBIE 00eXCObl
60 dsopue U 6 00HOI HabeOpeHHOll
N0Bs3Ke Ye3xncan us 2opooa - «0a-
Obl He Meuams 6eceaumscs C8OUM
nodoauuvim». Q0uH U3 Mmo2oauHux
nemonucyes ommemun: «Kaxicowlit
Yen08eK 68 IMO 8peMsl 8bINUBACH
CMOAbKO 8UHA, CKOALKO He NUA 34
6ecb 200». Bul He nosepume, HO
enasHoe Hogoeodnee 0611000 Ba-
B8UNOHA HANOMUHAN0 POCCUUCKUIL
canam «0AuUBbe».

Ykpawanu
HOBOroOAHIO0 NasibMy

Hacux I'adyp, nokTop Hayk
13 UPAKCKOTo ropoaa DpOouib,
yuupmuiicss B 1976-1990 rr. B
CCCP, yBepeH: TpaauIluu Ipas3-
nHoBaThb HoBblli rog 6epyT Ha-
yajio u3 BaBuitoHCKOTrO 11apcTBa.
Emé 4000 neT Ha3zaa MeCTHbIE

MaJieHbpKHii MAJTbYHK IO,
Hogblii ron Hanucan leny
Mopo3y:
- «Ilpuwau mue, noxcaryic-
ma, Opamuxa».
Jlen Mopo3 oTBeTHII:
- «Hem npo6aem. Ipuwau
MHe 6010 MaMY».

SR 18
boe Mapdyk ¢ nodapxamu.

Kpelbl, BeJss HOBOTOIHIOIO TIPO-
neccuto K Bparam Minrap, npo-
BO3TJIAIIAINA - B 3Ty HOUb IJIaB-
HbIN 60or Mexaypeubsi Mapayk
(cTapuk B KadTaHe, ¢ 3aBUTOI
0opoaoif) criyckaeTcs ¢ Heba Ha
KOJIeCHULIE U pa3faéT momapkKu
TeM, KTO 3TO 3aciykui. YecTByst
06ora, BABWJIOHCKME CEMbU FOTO-
BUWJIU cajlaT, CUMBOJIU3UPYIOIIU I
nobeny Mapnyka Hajg GoxkecT-
BOM xaoca Tuamar - «MyIIXyIi»,
TO eCTh «IpaKoH». bmiomo
BKJIIOUAJIO B Ce0sI TOBSIKbE
cepale (cormacHo Mudy
Mapayk BEIpBajJ €ro u3
rpyau G0OrMHU), TOpPOX,
MOPKOBB, OTYPIBI, Sil-
11a, BC€ cMeIuBaIoCh U
3aJIMBAaJIOCh CJIUBOYHBIM
coycoM. U BepHoO - yem
HE «OJIMBbE»? b
- B nepegvie uemowi-

pe 0ns Hoeoeo eoda na

2opodckoil naouadu Ba-
B8UNOHA CIMABUAUCH CHEK -
makau-mucmepuu - KaxK |
Mapodyk cnycmuacs 6 ao,
cnac 6oeunto Hwumap u
cogepuiun npouue noosu-
eu, - pacckasblBaeT Mpo-

deccop ucTopuu U3 YyHUBEPCU-
, Teta Ctam0Oyna Aoaya-XaMum
Kabup. - Ha namuiii denv u3
. xpama D3uda cmapmoesano
KOCMIOMUPOBAHHOE Wech -
% eue, uzobpaicaguiee npuxoo

Mapdyka na 3emaro, - no-
KUHY8 KOAeCHUUY, MOmM HAbLI
no kamanay Ha Kopabae «Kap-
Haean»: obpamume @HUMAaHue,
Ymo ceiinac SMum c1080M Mbl Ha-

B, 3bl6aEM 8eCéNnble HAPOOHble NPA3-
Ct Ty

Onecmea. Booav kanana scume-

Y /U YKpawaiu naibmol, eeutas

Ha HUX ueypKu HCUEOMHbIX U
3663001, BbIPE3AHHBIC U3 KAMHS
\ u depesa, - He npagda au, no-
Xxooce Ha Ho80200Hue énku ? U3
3ae0poda 6036paulaics Uapb
- 21AGHYLIL HCpel, OMHUMAN Y
He2o0 KOpOHY U Oua no auyy,

6ens Kasmosca nepeod 602oM.
2 Yem cunvnee yapev Kasacs

Kpeusl npenynpex-
JaJIU - €CJIM BaBUJIO-
HSIHUH OTKaKeTcs
npa3nfHOBAThH

HoBwili rORX,

Mapayk npespa-
TUT €ro IOMAIUHUM

CKOT B KPOBOXKaJHBIX
JIIEMOHOB. A YK KOJIM >XuTesb Ba-
BUJIOHA He BepHYJI 10T 10 HoBo-
ro roga - 60or B OTMECTKY IMOILLJIET
eMy JOJITUEe CHBI C YyJOBUILIAMMU.

Pz
H
ycTpaneanm

VP 1 0BXMPaChb.

;1 O-ﬁ A€Hb |

chnaBy «aena Mapay-
Ka» M «CHErypou-
ku CaprnaHu-
Tym», BaBuiioHn
BO3Bpaliajics K
padote: Hapoly
CJIeIOBAJIO «HE
 [UTb BUHO €lIE He-

NIETIO», HO TyMaeTcsl,
nocie 12 nHeil HempepbIBHBIX
MPa3IHECTB MUTh U TaK HUK-
TO He Mor. YTto 3a06aBHO - MpuU
nape XamMmmypanu (mpaBUB-

B 111ev B 1793-1750 rr. 10 H. 9.)

HEKOTOpbIE XKpellbl TpedoBaIu
OTMEHUTb HOBOTOJIHUE Tpa3-
nHecTBa. «JII0au CAUIIKOM
moJro He paboratot. CTpaHHO,
KakK rocyJIapcTBO TaKOe BbI-
nepxuBaet». OQHAKO My/-
pblii Xammypanu otBeTuit: «Ecin
MBI BAPYT 3alIPETUM HapoIy mpas-
nHoBaTth HOBBIN roa BBOJIIO - 9TO

| u uem copue naaxan, men
Ayuue 0oaxceH Obla cmamo

caedyruuil 200.

fAen Mapayk
pa3aaBan nogapku

3a xopolee noBeaeHue Map-
YK Japujl ITOJapKu HE TOJIBKO
B3pOCIIBIM, HO U AeTsAM. Pazyme-
eTcsI, IIPe3eHThl OT UMEHU Oora
MIPETTOTHOCUIIN CAMU POIUTEIIN,
OCBSITUB UX B xpaMme. CyIecTBo-
BaJI LIeJIBIi HA0Op ITOCTYNKOB,
0053aTeIbHBIX K UCIIOJTHEHUIO B
HOBOTOJIHHME TIpa3sgHUKA. Takke
©CJIM BBl HECIIpaBeIUIMBO O0MIe-

JIV IpyTa, TO NOJIKHbI U3BUHUTh-
cs1 B nepBbIlt neHb HoBoro rona,
MOJApUB OOMKEHHOMY... KYPUILY.

il

- flanee, na wecmoii-cedbmoii
denv 6 Basuaon csesicanuce n10ou
U3 opyaux 2opooog 05 y4acmus 8
npaszonecmeax, - O0bCHSIET IIPO-
deccop Aonyn-Xamun Kadbup. -
Bedb 6ocbmoil derb 6bi1 0COOEHHO
BAJICHbIM. CHUMANOCD, YO 8 SMOM
denv 60eu nepedarom Mapoyky céou
CUNbL 045 CPadicerUs ¢ Hegzeodami,
odcudarouumu Basunon 6 caedyro-
wem 200y. Ha dessmulii uiecmeue
HCPEU08 HANPABAANOCy K 080PUY
H080200He20 npa3onuka - bum-
Axumo, myoa xce necau cmamyro
Mapoyka. Jltodu uccaedosanu eé
CcoOCmosiHUe U UCIOAKOBbIEAAU IMO
KaK npopouecmeo - Hanpumep, ecau
Ha cmamye ocmanucb Kanai pocl,
200 bydem doxcoausvim. Ha decs-
Mblil yempauganu nup - U Hu 00uH
uenoeek 6 Basunone, exniouas
demeil, no 3axony (!) e moe
VKAOHUMbBC 0m 00copcmea!
Ha odunnaduamotii scpeybt
3asensanu: boau cobparucs
6 Ilaname Cyoeb u ébisc-
HAIOM, YMo UM 0enams ¢
W 1100bMUu 6 HOBOM 200y. M
\M]‘} HAKOHelY, 6 NocaeoHull

&=y denv Hoesoeo ecoda ea-
BUNOHAHE NPA30HOBANU
c6advby boea Mapodyka c
3emHoll wcenuurol Cap-
. ™ nanumym: ma ovina ode-
W ma 6 2ony60e naamee, a

¥
|

e€ 80/10Cbl 3aNn1emeHbl 8

Ha decsmutii denvs Hosoeo 2o0da - nup Ha éecv 8asu- Kocy.
JAOHCKUU Mup!

IToBecenuBUINCh BO

3aKOHYUTCS] OYHTOM!»

Feopruii 30TOB,
Spounb (Upak)

- Crambyn
(Typuws)

3
-

A

B OpeBHem Ervnte HoBbIi rog,
OTMEYanu BO BPEMS pPa3nnBa pekm
Hwn - npaspHuKy Beinaganm Ha He-
LLeNI0 MEXAY MIONEM U CEHTAOPEM,
BO BpeMmsi BOCxofa 3Be3abl Cvpu-
yc. Meps.bii nepyog, Hosoro roga -
«@xeT» - 3HaMEeHOBaJ1 NPUX0A, Xanu
- 6ora BepxHero v HuxHero Huna,
JapyioLero n3obunue u egy. lo-
TOBM/IUCb 3aroas - OTKaPMIIVIBaN
XEPTBEHHbIX ObIKOB, U BCTPEYATb
HoBbIi1 rog, TpeboBanock B HOBOM
nnatbe: ero CTapaancb nokynarb
[niaxe OeHAKW. PasnvBLLMECS BOAbI
Hwuna BbI3biBasM PALOCTb - NOAN
BbIXOZM/M HA NOPOT AOMA, Xenau
TIPYr ApYry ObITb ChITbIMU B CIEAYI0-
LLieM rogty v Gpocanu B BOAY CBUTKM
¢ npockbamm k 6oram. «<Hosoroa-
HIOt0» BOZy 00913aTeIbHO HabMpanu
B COCY[ibl - OHa CHMTanach 4yao-
[nectBeHHol. Ctatym 6ora AMoHa
yCTaHaBAMBaN Ha nogKax 1 nyc-
Kanu B nnasaHve no Huny. Tomy,
KOMY yOaBasioch A0MbITb A0 040K
 KOCHYTbCS CTaTYi, XpPeLbl Aapuin
NOAAPKN.

-' y
o, Ny
(i '

Y nporieHT

Bxknapabi
3acTpaxoBaHbl

www.banksoyuz.ru
L L.
QO Bnanos

KPYT OBIIINX MHTEPECOB

3aMOPOKEHHBIN

BAHK = COIO3

[Ipo3pauHbie yCI0BUA
6e3 nmorepu goxoza!

MuHumanbHas cymma Bkiaaza 10000 py6ieit. Cpok pa3MelneHust
367 gHeil. [IpoLeHTH BHIUIAYMBAIOTCA BKIAUMKY €XeMeCIYHO: Ha
KapTOYHBIN CYET, TEKYIWI CUeT WX CYeT BKIaja «/Jo BocTpe6oBaHuUA».
Ipu gocpouHoM pacTop:keHuH JloroBopa BKJIaZia paHee BhIIUIadeHHbIe
TIPOIIEHTHI He IepPecYUTHIBAIOTCA U He YAePKUBAIOTCA U3 CyMMBI
BKJIaZIa. B meprioz co AHA, cIezyroero 3a JHeM OC/Ie/HEeH BBITUIATh
MIPOIIEHTOB 110 BKJIaZy, IO JEHb JOCPOYHOIO BO3BpaTa BKJIAZA
BKJIIOUUTEIbHO IIPOLIEHTH! BRIILTAUYMBAIOTCA 110 CTaBKe BkIaza «/lo
BOCTpeboBaHus». [TOMIOTHEHNEe U YaCTYHOE PACXOJ0BAHHE JAEeHEKHBIX
CpeZCTB He ocyliecTBiAeTcA. Bxiaz HenmposoHrupyeMsiit. [Ipezmo-
JKeHUe zericTByeT ¢ 16.10.2012 mo 31.01.2013.

AKB «COH03» (OAO). Pekama.

MockBa: (495) 729-55-55
Poccua: 8-800-100-33-22
(3BOHOK BecnnaTHbIN)

PHIHOK POCCHHY OTKPBIIK INIA TPY3UHCKUX TOBAPOB ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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[IENIOBAS CPELLA

[9koHOMMUKa U OU3HEC

CJInYyHbIe AeHbIK:
NbroTbl, BKNaabl
U KpeauThbl

[ TporHo3sbl

Kypc monnapa (pyo.)

31,2

07

23.11.2012 24.12.2012

Kypc espo (pyo.)

46,6

40,0

30,8

1122012 112.1212012 |

23.11.2012 24.12.2012

CpenHsis 3apnnara 8 PO (py6.)

| 10720t

BB 7607

Mo paHHeiM LB PP, PoccTata

/> NHTEPHET-ONPOC

Kax uamenumnoco
Ballie MaTepuanbHoe
nonoxexue 3a 2012 roan?

[_Hne cBOXY KOHLbI C KOH-
Lamm -
32% (174 ronoca)

[He namexunocs -
27% (147 ronocos)

[ 1Yxygwwnnocb, HO He-
HaMHOro -
24% (129 ronocos)

[ Yhyywmnocs -
17% (90 ronocos)

Bcero ronocos: 540
Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

To, 4TO XXU3Hb AOPOXE, YEM
pucyet obuumanbHas ctTaTuc-
TUKa, Ha CBOEM COOCTBEHHOM
npumMepe BUAUT NPaKTUYECKU
KaXXAblW XUTENb CTPaHbl. ITO
yXe uenbii rog NnoATBEpXAa=
10T U AaHHbIe Hawel «Hapopa-
HOM KOP3uHbI» «And»,

Lindpbl He ana BCex

Exemecssuno «Au®» non-
CUMTBIBAJ, KaK PacTyT LIEHBI B
Mara3uHax 9KOHOMKJiacca Ha 22
MPOIYyKTa, KOTOPbIC MOKYMAaeT
MPaKTUICCKN Kaxkaast CeMbsI, Ha
3 Bua 3JIEMEHTApHBIX JICKAPCTB,
Ha ratexxu 2KKX u npoesn B ro-
POICKOM TpaHCITOpTe B 9 Topomax
pa3HBIX (heaepaTbHBIX OKPYTOB.
IToacyé€T 1LeH MMEHHO Ha 3TH
TOBaphl 1 YCIYTH TT0Ka3aJl HaM
YEeCTHYIO MHOIISIINIO PSITOBOTO
poccuUsIHMHA, KOTOPHIN 3a4ac-
TYIO TIOJIy4aeT MEeHbIlIe cpeaHei
3apIIaThl IO cTpaHe (a OHa Ha
ceroaHs1, mo JaHHBIM Poccrara,
Gouiblie 26 ThIC. pyo.).

Htor Hameit neHoBoi1 apud-
MeTUKU: nHsms - 31%! Kak
K€ 3TO COBMECTUTDH C TEMU JTaH-
HBIMU, KOTOPbIE MBI MOJy4aeM
Ha OJiroieuKe rocctaTucTuku? 3a
9TOT I'ofl, KOTra 3HAUMTEIHHO 10~
PpOXKaJi TPOAYKTHI I KOMMYHaJTh-
IIMKY BHOBB ITPOBEIN OTKPOBEH-
HO rpabuTeNbCKOE MOBBIILICHUE
TapudoB, opUIIMaTbHAS CTaTUC-
TUKa HacuMTaia OO0 poCT LIeH
BCEro 0KoJo 6,3%!

Uby Xe JaHHBIC TTOKA3BIBAIOT
TO, Ha CKOJIbKO peajbHO TOPOXe
cTaja Xu3Hb poccusiH? Bacummit
Cumuepa, KOTOpPBI He MOoHac-
JIBIIIKE 3HAET METOIMKM TOCITO -
cuéta Kak akc-rimaBa HUUM cra-
TUCTUKU PoccraTa, coriaceH c
HaMU, YTO MHOIIAIINS 71T Hapoaa
He orryckaercst Huxe 14-18% yxe
MHorue roasl. OH cam pa3padoTan
TaK Ha3bIBAEMYIO «COLIMAJIbHYIO
uHbasgIno» g 60% Haiero
HaceJICHMSI, KOTOPBIX IT0 YPOBHIO
n0xoa0B (1o naHHbIM MHCcTHTYTA
connonornu PAH) MmoxHO oTHEC-
TU K 6enHbIM. Ho pa3Be ¢ Taku-

MHOnauus -

MuHNCTPLI yTBEPXAAIOT, 4TO OHA MeHee 7%, HO pearbHble

MU TIOKa3aTeJsIMU TOJYUUTCS Y
YUMHOBHUKOB OTYUTATHCS O POCTE
SKOHOMUKU, YBETUICHUM TTPOU3-
BOJICTBA, 3apIlIaT OIOIKETHUKAM
1 TICHCUI cTaprKaM, KO-
TOpbIE NPY HE3HAYUTEb-
HOM MHOISIUN MOXHO
1 BOBCE HE MOBBIIIATH?
Bpsin iu.

loccratuctnka uk-
cupyetT ueHbl 503 ToBa-
pOB | YCIyT, B

TOM 4YUCJIE @
o

CPAaBHEHMUIO C LIEHAMMU APYIUX,
Kyjaa 0oJiee HACYIIHBIX ITYHKTOB
npakTuuyecku He pacTeér. Kak
pacckazanu «Aud» B Poccra-

Takoe uzobunue MHOZUQPOCCMﬁCKue cembu Mo2cym no360/.1umnb ce6epa3ee

umo pas 6 20o...

doro Legion-Media

Moe3IKy Ha OTAbIX B ['epMaHuio,
®panmuto, Mcranuio u 1. 1. Ho
MHOTHE JIL MOI'YT Cce0e IT03BOJIUTh
CBhE3IUTh HA OTIBIX HE TO UTO 3a
TpaHWILy - Ha POJIHBIE KypoOp-
ThI? J1a ¥ CTOMMOCTD ITyTEBOK IO

Te: «IIpu obuieM yBelIM4eHUU
LIEH B MOTPEeOUTEILCKOM CEKTO-
pe 3a 11 mecaues 2012 r. Ha 6%
NUHAMMKa Ha OTAEJbHbIC BUJbI
TOBAapOB U YCIIYT CKJIAAbIBACTCS
HeoIHO3Ha4yHo. bosee Bcero mo-

JIOopoXaja MyKa IIIeHUYIHas - Ha
25,6%, osouiu - Ha 15,8% (B TOM
yucite Kanycra - Ha41,8%), Kypsl
-Ha 15,2%, xne6 - Ha 10,9%. Lle-
HBI Ha OTIEIbHBIE BUIBI IEKAPCTB
BbIpocau Ha 29,7-59,5%, Ha pa3-
JINYHBIE BUIB KOMMYHAaJIbHBIX
yeayr - 1o 17,7%».
Tak, MOXET, HE CKPBI-
BaTh OTO YBEJIUYEHUE 32
HE3HAYMMBIMU JAHHbI-
mu? Torma BIacTh CMOXET
YBUIETh, HACKOJBKO peaib-

HO TsDKEJIEE CTAJIO TIPOKOPMUTH
cebs rpaxkagaHaM, Ha KOTOPbIX
OHa paboTaer.

Fne xu3uob
aopoxe?

OmouH U TOT
|\ 2Ke Habop mpo-
* NYKTOB MO
~ XUTeneil pas-
JIMYHBIX TOPOIOB
CTOUT mo-pa3Homy. Ecim -
JIepCTBO XabapoBcKa MO CTO-
MMOCTH «KOP3WUHBI» ITPOIYKTOB
(2,2 TBIC. PYO. 32 HAOOp, - UTO
MMEHHO MBI «ITOKYHaJIn» CM. B
«Au®» No 18 3a 2012 1.) emé
MOXHO OOBSICHUTH OOJbIIEH
CTOUMOCTBIO JOCTAaBKH, TO TTO-
yeMy IIOUTH 0 TOTO K€ YPOBHSI
OyKBaJbHO 3a Mapy ITOCICTHUX
MecsIIeB TOCKaKaau IIEeHHUKHU B
Yenaouncke (2 toic. pyo.)? Ca-
MBIM JOCTYITHBIM TT0 CTOMMOCTH
MPOAYKTOB CPEeIU TeX TOPOIOB, 3a

Ban onumnuiues Onum=-
nuiickui komutet Poccum
npoBOAMT eXxeroaHo. B roa
NOHAOHCKON Onumnuapgbl
OH, KOHEYHO, OblJ1 NOCBALLEH
eii. BepHee, nodegam Hawux
CMOPTCMEHOB Ha 3TOM cTaTyC-
HOM npa3gHuUKe cnopTa.

OKOJI0 ThICSTYM TOCTEH U YeM-
NMUOHOB cobpanock B ['ocynap-
ctBeHHOM Kpemn€Bckom aBopiie.
Ew€ pa3, nox 3aHaBec yxoJsiie-
ro rojma, YeCTBOBAJIM MOOCIUTE-
el u npusépoB OaUMIIMAAbLI U
IMapaauMIUICKUX UTP - OHU 3TO
3aCTYXKUJIH.

Ho Onumnuana-2012 - yxe
npouuioe. A Onnmmnuana-2014
- rpsayiiee, K KOTOpoMy HeoO-
XOOMMO OCHOBATEJIbHO ITOATO-
TOBUTHCSI, YTOOBI OHO CTaJO HE
MeHee TPaHIUO3HBIM COOBITH-

Fopop (penepanbHbiii okpyr) | Mpoayktel | Jlekapctea | Yenyrm XXKKX | Tpancnopt Bcero OF

< Mockgsa +39 pyo. - - - +39 py6. +0,6% +14,4%
Psa3aHb (L|PO) +19,8 pyo. - - - +19,8 pyo. +0,5% +40,9%
KpacHopap (IO$O) +2,7pyb6. -0,8 py6. +120 py6. - +121,9 py6. +2,5% +17,2%
Bonoraa (C3$0) +42,7py6. | -0,3 py6. - - +42,4 py6. +0,8% +9,7%
Xab6aposck (4DO) +59 pyo. - - - +59 pyo. +0,8% +98,7%
Hoeocu6upck (CPO) +100py6. - +136 py6. - +236 pyo6. +4,3% +17,8%
HwxHuit Hosropop, (M$0) +23py0. -1,1 py6. - - +21,9 py6. +0,3% +18,1%
S Yensbunck (YPO) +108py6. | -1,6py6. | +190 pyG. - +299,4py6. | +5,7% +46,7%
Craepononb (CK®O) -15 py6. -1,5 py0. - - -16,5 pyb. -Oﬁ% +16,74%
B LLeIOM 10 CTpaHe (+1,6% N+31,19

OduumanbHble faHHblIe

*[laHHble Ha 19.12.2012T.
CO4YU-2014

CoTpyaHuyecTBO paau nooepn

eM, ueM Urpsl B JlonnoHe. 1o
despais 2014-ro octanoch 4YyTh
0oJIblIIe TOAa, M TPEHEPHI CIIOPT-
CMEHOB YK€ CMOTPST B Oyayliee.
Bce xnyT mobdea 1 TOHUMAIOT, YTO
MyTb K HUM JIEKUT Yepe3 yIOpHbIe
TPEHUPOBKU.

HenaBHo mpe3uaeHT CTpaHbI
Baaguvup ITYTUH otmeTu, uto
B 2013 romy HaIlIW CITOPTCMEHBI
JOJIKHBI UMETh BO3MOXHOCTb
TPEHUPOBATHCSI HA BCEX COUMH-
CKUX 00BEKTaX, YTOOBI «U3BJICUb
€CTeCTBEHHOE KOHKYPEHTHOE
MPEeuMYIIeCTBO, BBICTyHasI Ha
POIHBIX TLIOLIAAKAX».

O06eCITeYnTh 3TY BOBMOXHOCTh
JOJKHBI OPraHU3aTOPhI B COAPY-
KecTBe ¢ buzHecoM. I1o cioBam

riasbl OJIMMIMIACKOTO KOMUTETA
Poccun Anekcannpa 2KYKOBA,
TaKO€ COTPYAHUYECTBO «BEAET K
MOJIOKUTEIbHBIM U3MEHEHUSM 1
B CIIOPTUBHBIX CTPYKTypax, U B
obuectBe. M 5T0 3aKOHOMEPHO,
BeIb MMEHHO CITOPTUBHEIC COOBI-
THSI U3JaBHA CIJIAYMBAIOT CaMBbIX
Pa3HBIX JIOJICH».

Ha 6any B Kpemie npucyrc-
TBOBaJM MPeACTaBUTEIU KOM-
nanuii - maptTHEpoB Coun-2014.
Cpenu Hux Ucaak ITEIIC, npe-
3UJIEHT NMHBOBAPEHHOI KOMIAHUU
«banTuka» - opuUIMaTLHOTO
nocraBmuka OITUMIUNCKUX
urp B Coun B Kateropuu «Ilm-
BO». «/lJIg Halleil KOMIITaHUU
OoJIbIIIast YeCTh IMOMICPKUBATH

TaKylo CTIJIOYEHHYIO, CUJIBHYIO
CINOPTUBHYIO KOMaHAy U e€ da-
HATOB, JieJiasi CIOPTUBHBIC OyIHU

PZ: »

OnvuMmnuuubl
LNOJIXHbI
TPEHMPOBATLCS
B Coum.

U Ipa3gHUKKU 6ojiee KPACOYHbI-
MU», - cKasaJ oH. [TuBoBap pac-
CUUTHIBACT HA TO, YTO OOJIETb-

IIWKHA, JaBHWE ITOKJIOHHUKY eT0
MIPONYKIINHU, - JIFOAU CO3HATEIb-
Hble U MPEeKpacHO NMOHUMAIOT,
YTO Upe3MepHOEe yIoTpedIeHne
M1Ba MOXET MPUBECTU K HEXela-
TEeJbHBIM MOCEACTBUIM U JaxXe
HaHecTH yiep0o 310poBbio. I[1po-
M3BOJUTENIb YBEPEH, UTO Pa3BU-
BaTh KYJIbTYPY OTBETCTBEHHOTO
M YMEPEHHOTO MOTpeOJIeHU S
3TOr0 HAITMTKAa MOXHO TOJBKO
COBMECTHBIMM YCUJIUSIMU.
Kcratu, B neHb, Korga co-
crosuicsa ban onumnuiines, 3Ta
KOMMaHwus ToAInucaia corjaiie-
HUE 0 coTpyaHnIecTBe ¢ KoHTH-
HEHTAJIbHOW XOKKEWHOM JIUTON.
Kaxk orMeTuiu muBoBaphl, CTaTyc
o(UIMaTbHOTO MMBA YEMITUOHA-
ta KXJI Oyner ucrnoyib3oBaThcs B
CTPOTOM COOTBETCTBUM C 3aKOHO-
JIaTeJIbCTBOM.
Omutpuii POMAHOB

JIVIOE 18% PABOTOJATENEN 3AIUIATAT 0T HOBEIV T'0JI 13-10 SAPIIJIATY ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU




LIEHbI BbIPOCSIM HAMHOMO 60bLLE

KOTOPbIMU Mbl Ha0J10AaU, OOBEKTUBHO
oKazajics 10XHbII CTaBpoIob, THe TIpH-
1IJIOCH OBbI BEUIOXKUTS 1,4 ThIC. pyO. 3a Che-
JTOOHYIO YaCTh «KOP3UHBI».

JlanbHeBOCTOUHBIN XabapoBCK OKa-
3aJicsl U CaMbIM JOPOTMM MO CTOUMOCTHU
KKY. 3a HeOoblIIIyIO IBYIIIKY, B KOTOPOIt
MpOMKUCaHbI 3 YeJIoBeKa, C HACTYIJICHUEM
OTOIMUTEJIBHOTO Ce30Ha oriaTa - 5,5 ThIC.
py0. 3a Mecsu. Ho u B Huxxnem Hosropo-
1ie, Te ce0eCTOMMOCTD KUIUIIIHO-KOMMY-
HaJIbHBIX YCJIYT 10 OMPEAENICHUIO NOKHA
OBITb TOPA3/I0 HIKE, B KBUTAHIIMY 32 TAKYIO
K€ KBApTUPY CTOUT HEMHOTUM MEHBIIIE -
4,7 ToIC. py0. [lOoCcTymHee Bcero KBapTIiuiaTa
B TérioM KpacHonape - 3,2 ThIC. pyo.

Ho Bce pekopabl pocTa ObIOT LIeHBI Ha
JIeKapcTBa, KOTOpbIe, KaK Mbl TIOMHUM,
OrpaHUYMBAIOTCS TocymapcTBoM. He3Ha-
yyTeabHas 1IeHa Ha mapanetamon (3,1 pyo.
3a «IUTACTUHKY») 3a 12 Mecs1ieB BbIpOCIa Ha
50%! A cKOJIbKO IeperiadyuBaloT Te, KTO
HE MOXET O00UTUCH 6€3 TOPOTrOCTOSIIIUX
nexkapctB? COMHHUTEIIFHO, YTO TaK BO3-
pocJiia lieHa IPOU3BOACTBA U JOCTaBKHMU...
B HeKOTOpHEIX pernoHax lieHa JICKapCTB
MPOCTO HEIMO3BOJIUTEIBHO BhicoKa. C Ha-

MM COTJIACHBI M BKcTiepThl OOIIeCTBEHHOM B}f '

Iaj1aThl, KOTOPBIE EXXEMECIYHO OLIEHUBAIOT
CBOM «ITOTPEOUTETbCKUI MHAEKC». MUXauI
ITOITOB, pykoBoauTess padodeii rpynmbi
OO0mecTBeHHOI MAJATHI IO ArPONPOMKOM-
IJIEKCY, OTMETHJI, YTO, BO3MOXHO, TaKasi
pa3sHMIA BO3HUKAET M3-3a JUIIHUX I10-
CPEIHUKOB B LIEMOYKE U C 3TUM 00s13a-
TeJIbHO HAIO pa30UpaThCs Ha FOCYPOBHE.

BepaHble = B 00NbLWIMHCTBE

Bosbliie Bcero poct LieH yaapsieT 1o Ma-
JjoobecneueHHbIM. A KTO 3T0? «Ilo maH-
HBbIM HaIllMX UccaeaoBaHuii, okoyo 30%
HaceJieHus Poccny HaxomsITcs 3a 4epToi
oenHocTy 1 nopsanka 40% - manoobec-
TeYeHHbIE, - ToscHmIa «And» 3unaunga
T'OJIEHKOBA, 3amaupekTopa MHCcTHTYTA
couuogorud PAH. - DTo B GONBIINHCTBE
JIIOIY CO CPETHUM WJTA BBICIITIM 00pa30Ba-
HMEM, XOTsI B pa3BUTBIX CTpaHaX rpaxkaaHe
C IUTLTOMOM PEIKO SIBIISTIOTCS OeqHbIMU. B
Poccuu cpenn 6enHIKOB MHOTO paboTaro-
WX, a IS MABMJIN30BAHHBIX CTPaH 3TO
HoHceHc. Ho mpexxae, Bo Bpemena CCCP,
6JIaroIoJIydHbIE COLMAIbHBIC TPYITITBI He
JKeJIaloT IIPU3HABaTh ce0s HeyTauHNKaMK
U IIPU OMpOcaxX MPUIHUCIISIIOT ce0sl K cpei-
HeMy KJIaCcCy, XOTS IT0 TOX0aaM OHU JI0 HETO
HENOTATUBAIOT. DTO, HAIIPUMED, MHKEHE-
pHI, TIpeTiofaBaTeliv, yaéHble u ap. IToka
OHU B MEPY CHJI CTapaloTCs IepsKaTh IJIaH-
Ky cepemHsuKoB». Ho Hamoro i XxBaTuT
cul y oTux Joneii? Benb rocymapcTBo He
TO YTO MMTOMOYb, axKe MPU3HATh HE XKeJlaeT,
KaK TPYTHO UM KUTh. O €M KpaCHOPEUHUBO
TOBOPUT HAPOIHAS CTaTUCTUKA «AUD».

Noproroeuna EkatepuHa JOHCKUX
npy coaenCTBUN PErMOHaNbHbIX
npunoxenui «<And»

Unér Jlen Mopo3 no Adpuke. 3a
HHMM O€ryT roJIOTHbIE IeTH M KPUYaT:

- Jledoymra Mopo3, /ledymxa Mopos,
dati nodapox!

Jlen Mopo3 o0opaunBaeTcsi 1 TOBOPUT
HACTABUTEIIHHO:

- Aeom ne dam! 5 daro nooaprxu moavko
mem demsm, KOnopwie Xopouto Kyuaiom!
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OT3bIiBbl YUTATENEHN )

Martepuanbi npoekTa «<HapogHas kop-
3UHa» Bbi3BaJIU MHOIrO4YUCJIeHHbIe OT3bIBbl
yutarenen. Ha caire aif.ru niogu pac-
CKa3bIBalOT 0 TOM, KaK OHU BbDDKMBAIOT B
pexume NOCTOSHHOIO POCTa LieH.

[«[loyemy C BbICOKMX TPUOYH S CAbILLY O
poCTe CBOEW 3apnnarkl, @ Ha LeNe CHUATal0
konenkun? Moyemy g He Mory KynuTb cebe
konrotkv 3a 100 py6. 1 BbIHYXAEHA XOAUTb B
oaHuUx 6ptokax? Moyemy 0CHOBHOE 6/110A0 Y
MEHS B CEMbE - 3T0 KapToLLKa ¢ X1eboM nim
MakapoHbl? OTBET MPOCT - 1 He MEHeOXep, 5
- yuuTESb, @ MYX - BPAY, 'Y HAC [iBOE AETEN>.

EdpocuHba

[_«Myx paboTaeT Ha 3aBoae, 3aprniara 12-13
TbiC. [leHcns y MeHst 7 Toic. 3a XKX - 4800
py0. (Y)KAC!!!), 3a TenedoH - 350-400 pyo.,
Ha camble HeobXoaVMble JlekapCTea - 0KOJO0
1000. Jo4ka ¢ ManeHbkUM PeOGEHKOM Ha Mu-
3epHoM nocobum. Ckaxwute, Hayuute, KAK
BbDXMBATB? Mbl He noapipu, He 6e30ebHu-
KW, HE aNKOrOJMNKU. Nina Paviova

Hac oauH pebeHok. Co Bcex CTOPOH
CMbILUMM YAVBNEHHBIE BO3I/IAChI: @ MOYEMY
el pebeHouka He poxaeTte? A kak? Ecnu
C Y4ETOM MMNOTEKM OCTAIOTCS FPOLUM 11 HEno-
HATHO, Yero Xaartb 3aBTpa. laxe cpeaHue
26,5 ThIC. Ha Kaxa0ro paboTaroLLEro YieHa
CEMbM C YH4ETOM MMOTEKU HE cnacatoT. Bot
1 NMONY4AETCS, YTO KaK HU KPYTW, @ MO3BO-
nnTh cebe XoTs Obl BTOPOro pebEHKa MOXET
TONbKO HEOOMbLLASA YacTb cemen. OcTabHbIM
Jav 6or xots Gbl 0AHOrO BblpacTUTh. MHave
KaK FreHOLIMAOM U LHNYHBLIM UCTPEONEHNEM
COBCTBEHHbIX paxaaH 3Ty CUTYaLWIo He Ha-
30BELLb>. Bacunuca

rny6MHKE MHOTIM CeMbsIM MOMOra-
0T POAMTENN-NEHCUOHEPLI, & ECAN ECTb

POLCTBEHHUK - Y4ACTHUK BOMHBI, TO BOOOLLE
KPYTO, BHYKM-MPaBHYKM XMBYT 32 CYET €ro
NeHcum, NoToMy Kak Ha 3apnnaty B 10 000
06€ecneyunTb CeMbIO C AETbMI HEBOSMOXHO».

W3 npoBuHLMK

Kakaaa Kannga sBogkn «beneHbkasay

6€e3>KafIoCTHOro YrosibHOro GpunbTpa

CraHpapTbl KayecTBa BOAKU «benieHbKasa»
HavmeHoBaHMe npumecu

MaccoBas KoHLeHTpaUua CUBYLLIHOTO Macna (Mr/am’)
MaccoBas KOHUeHTpauusa yKkcycHoro anbaervaa (mr/am’) 3,0

MaccoBas KoHUEeHTpauua CNoXHbIX 3pUpoB (Mr/am) 5,0

Ve NPUME d3aHo B Nepepacu éreHa b E3B0AHbLIN CNWPT B BOAKe «beneHbKanA» NMiokc

A e ) HA 0,1% YIIAJIA IIEHA HA BEH3WH B HEKOTOPBIX PETMOHAX POCCHUH
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JAEJIOBAA CPEJIA

IHOJAPOBHOCTH

«HeT HUKaKOI HYXAbI B Nne-
YEeHUU U YNOTPEeOsieHun ne-
KapcTB, ec/iv cooniopaTb Ynuc-
TOTY U ObITb BHUMATENIbHBIM»
= 3T0 U3peyeHne 3HAMEHUTOro
Bpaya ABMUEHHbI ObINIO aKTy~-
anbHbIM Bcerga v Besae. Cei-
4yac OHO CTAHOBUTCS BTPOIiHEe
LleHHbIM Ha ero poguHe, B Y3~
oexkucraHe. HegaBHo Tam npo-
U30LWEN cny4ai, K KOTOpomy
cnepyeT OTHECTUCh CO BceM
CepbE3HOCTLIO.

B odHnom u3 podoomos Heodcu-
0aHHO ymepau MoA00dsi HCeHUUHA
u eé pe6énok. Ilpuckopbno, Ho Ha
nepeulii 632150 HUYE20 MPEGONCHO-
20. Boimv moorcem, neuzneuumas
Oone3Hb UaU ouuoKa epavell...

CkopOHas cTaTUCTUKA

Ho ypoBeHb MeIULIMHCKOK
KyJIBTYpbl B ¥Y30eKHUCTaHe Tpaau-
LIMOHHO, Ha TIPOTSZKCHUU BEKOB,
ObLT JOBOJILHO BBICOK. CTaparoTcst
ero nojiepxuBarth U ceituac. CBu-
JIETEJIbCTBO TOMY - paboTa yupeK-
nénHoro I'yabHapoii KapumMoBoii
doHma «310poBast MaTh - 3M0PO-
BBII peOEHOK». Ero neste1bHOCTh
IIpeBPaTIJIaCh B HACTOSIIIICE HALIN-
OHAJIbHOE JBVKEHUE - TIO1 KPbI-
JioM (boHIIa HAXOASITCS OeCSITKU
Thics1u XeHIUuH. K mpobieme
MPUBJIEYEHO CaMOe IIMPOKOEe 00-
IeCcTBeHHOe BHNMaHMe. MHBIMI
cJI0BaMU, BTOPYIO YacTh 3aBellla-
HUSI ABULIEHHBI - «ObITh BHUMA-
TeJlbHbIM» - KapuMoBa cTapaercst
CO0JIIOATh MOYTH JOCJIOBHO.

Bo3MmoxxHO, IMEHHO TaKOii IToI-
XOJI Y TTIO3BOJIMJT BOBPEMSI 3a0UTh
TpeBory. J1ejao B TOM, YTO yIIOMSI-
HYTBIH Cllydaii IeiiCTBUTEIbHO ObLT

HecnyyanHas TpeBora

OTKy,EI,a B35/1CSI HEM3BECTHbIN BUPYC?

3dopoeve nayuu nod koumpoaem oroa «3doposas mams - 300pP06bill

PeOEHOK».

®oto PhotoXPress.RU

crpaHHbIM. CMepPTh 332 CMEPTHIO.
CKOHYaJIUCh HE TOJIBKO POXKEHMIIA
¥ MJIafieHeIl. DTa y4acThb ITOCTUT -
J1a Bcex MeApabOTHUKOB, KOTOPbIE
npuHuManu ponsl. Illects geno-
BEK YMepJid OyKBaJIbHO B TeUCHNE
NBYX-Tpéx aHei. Bcero ke, eciun
COCYMTATH U TIePBHIC KEPTBHI, T10-
JIy4aeTcsl BOCEMb YeJIOBEK.

Y ®u3uKoB ecTh IIpodeccu-
OHaJbHas moroBopka: «OauH
cltyyail - 3To ciyvaii. JIBa - yxe
3aKOHOMEpPHOCTh. Tpu - craTuc-
THUKa». A TYT cpa3y BOCEMb [TOKOM -
HHUKOB B OTHOYAche. M1 cHMIITOMBI
y Bcex onrHakoBble. [ToBbIllIeHHE
TeMITepaTyphl 10 COPOKa C JIMII-
HUM T'PaaycoB, COYTAHHOCTb CO-

3HaHUdA, ITUKNC MYUYUTCIBbHbIC

3aBeTOM ABMIICHHBI: «HeBexkecT-
BO - MpUYMHA JTI000#1 6one3Hn». U,
HaJo CKa3aTh, armmapat [ yIbHapbl
KapumoBoii 3a KOpoTKOe BpeMst
MPOBEN BHevaTsiolne padoThl.
Koe-uto HaxoguTcs B objacTu
npenanonoxeHuit. CKaxkem, pyKoT-
BOpPHOE IPOMCXOXICHIE BUpyCa
ITOKA YTO IO OOIBIIIM BOIIPOCOM.
Ho BapmaHTBI eTO pacrpocTpaHe-
HUSI BBISIBJICHBI JOBOJILHO TOYHO.

b )

CmepTenbHbIX
BUPYC nopasunt
Poccuio?

CyIOpOru, cMepTh. S, KOHEUHO,
HE CITeLINAIICT, HO OOJIBIIIE BCETO
3TO HAIIOMWHAET KaKOW-TO CKO-
poTeuHbIil sHUEedanuT. BoT To1b-
KO OTKYy/a 3HIIe(DaTuTy B3IThCS B
V36ekucrane? Yrto, Tam 3a nmapy
JIHEeU BBIpocya Taiira?

BBITh MOXET, 3TOT BOIIPOC IO~
KaxxeTcs mpa3gHbeIM. Kakas pas-
HULIa, OTKya B3suics BUupyc? eno
HaJo ejaTh, a HE Pa3MbILUISTS!

YnpeauTb - nodeauTb

A Bellb 3IpaBoe pa3MbllICHUE
M €CTb caMoe HacTosiiee neo. B
TMOJTHOM COOTBETCTBUU C APYTUM

JloBoJIbHO OydeT, eciau Ma-

CTpaHEHMS B pECITyOJIMKE ITyTaloT.
OOHanEXMBaeT OJHO - CUTYyaIUs
B Y30eKkucTaHe HaXOOMTCS MO,
MPUCTAJBHBIM HAOMIOICHUEM U
MoJBepraeTcs cCaMoOMy TILATEJb-
HOMY U3YICHUIO.

Ho - tonbko B Y30ekucrtaHe
U TOJbKO OJilarogapst pabore Ka-
PUMOBOIi. A Bellb €CTb MOTYYMIA
ITOTOK, KOTOPHIN TECHO CBSI3bIBa-
eT HamM cTpaHbl. [1oToK Tpymo-
BBIX MUTPAHTOB. 3HAYMUT, 3aBTpa
y Bac B IOME€ MOXET TTOSIBUTHCS
HOBEHBKUI KOHChEePK U3 Y30e-
kuctaHa. TpynooOuBbIiA, Bbe-
xaBmMid B Poccuio abconoTHO
3aKOHHO U C CaMbIMU YHMCTHIMU
HaMepeHUsIMU - paboTaThb U elle
pa3 paboratb. bosee Toro, ume-
IOIIUI 9eCTHO 0(POPMICHHYIO
MEIUIIMHCKYIO KHIXKKY.

Ho BoT He3anmaya - mapy aHeit
Ha3aJ OH IO3I0POBAJICS 33 PYKY

JICHbKad Kall€JibKa KpOBH1 3apa-

CO CBOMM COOTCYCCTBCHHUKOM,

>KEHHOTO MTPOCTO MOMAAET BaM Ha

KOTOpBIfI B CBOIO o4YepCab, HA-

KOxXy. TyT yX OyIbTe CIIOKOMHBI:
BUPYC CO CTOIPOIICHTHOI Bepo-
SITHOCTBIO TIPOHUKHET K BaM B
opranusM. UM ¢ Toit Xe BeposIT-
HOCTBIO CBEIET Bac B MOTWILY 3a
HECKOJIBKO JTHEM.

DTOro yxe JOCTaTOYHO, YTO-
061 OUTH TpeBoTry. Ho mosBisaiorcs
HOBEIE XXepTBBI BUpyca. KoTopsre
HUKaKNX KOHTaKTOB C OOJIbHBI-
MM He UMeJii BooO1e. Berxoaur,
€CTh U IpYIue CIIOCOOBI ITOAXBa-
TUTB 00J1€3Hb. TeMITBI €€ pacrpo-

OPUMED, TIOITUJI «HETIPABUJILHOM»
BOIMYKM...

T'oBopsar: «IlpeaynpexnéH -
3HAYUT, BOOPYXKEH». DTO U eCTh
MIpeayIIpekIeHIe, alpeCOBaHHOE
MunsnopaBy Poccun u Becemup-
HOU OpraHu3aluu 31paBooOXpa-
HeHus. Ecau BbI 3a0bLIH 3aBETHI
ABWIIEHHBI, CJIEAYET BHSITh XOTSI
OBI TEM CUTHAJIaM TPEBOTH, KOTO-
pble TIOCTYTAIOT U3 Y30eKucTaHa
MPsIMO ceryac.

Cepren KOPMUJTULbIH

NMPEMbBEPA
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HavpeH niooumbin —
TOopT Poccum!

IKCnepTbl BbIOpanu nyqwnin peuent

[lobedumenvruya konxypca Enena Ioaysn u mopm no eé€ gpupmennomy peyenmy.

“— TLWATENABHAS
T AUABTPAUMS
KAYKAOWN KANAW
YEPES3

METPOB
YIOABHOIMO
DUNBTPA

P

-

T BALIEMY 3]

FypmaHbl, nukyiiTe! 3aBepuumncsa
rpaHAMO3HbIA U 04€Hb BKYCHbIN KOH=
Kypc - «Mirel nwer niooumbiii TOpT
Poccumu!» Bee - k cTony!

Cekpert - B peuenrte

JliobuTtenu ciraakux JJaKOMCTB, MOXETe
CMeJIO TOTOBUTH OJronia 1 JToXku. CKopo
OHM BaM MoHanoosTcs1. Bam nosenércs no-
npoOoBaTh HACTOSIIIUIA KyJIUHAPHBINA 11Ie-
nesp. O takux 6J1101ax roBOpsIT: «B Maraszuxe
He KYIUIIb».

JleiicTBUTENIBHO, KaK UX KyMUIb, €CIU
peuenT «4yao-nupora» - ceMeiiHas TaitHa 3a
cemblo nevyatsamu? CekpeT TaKuX JJAaKOMCTB
XO3SIMKU MepeaaroT U3 MOKOJEeHUs B MOKO-
snenune. Ot 6aOyIIKK - K MaMe, OT MaMBbl -
K Iouke. DTu 0J110/1a TOTOBAT K OOJbIIUM
Mpa3aHUKaM JIJISI POTHBIX U JKeJTaHHBIX TOC-
Teil. BkianbiBaloT B HUX A1y U HACTaX1a-
10Tcs uX BKycoM. OHM MPUHOCAT pajocTb U
ounyiieHue 6e33a00THOTO eTcTBa. Beab aTo
HacTosIIMe JoOMalllH1ue CeMeiHbIe TOPThI
- TIOOMMBIE JJAKOMCTBA BCEX MaJIeHbKUX 1
OOJIBIIIMX CJIATKOEKEK.

IMonmenuTtbest cBOMMU (DMPMEHHBIMU pe-
LIENTaMU TOM OCEHbIO HAIIUM XO3SIOIII-
KaM TIpe[iIoXK1jia ToproBast Mapka Mirel.
OpUrrHaJIbHBIMUA U U3BICKAHHBIMU TOPTaMU
KOMITIaHUs cJIaBUTCS AaBHO. «PoMeo», «JIxy-
ms», «KokeTtka», «['octunen» n «benrbruii-
CKUI 1I0KOJad» - HaBepHsIKA Bbl BUACIU
cllaIKKe JJAaKOMCTBA C TAKUMU Ha3BaHUSMU
noa Mapkoit Mirel B TpOIyKTOBBIX U KyJIU-
HapHBIX Mara3uHax. A «MypaBeiiHUK» TTPO-
o6oBanu? HeszabwiBaeMblii BKyc! I npyroro
Takoro xe «MypaBeitH1Ka» Bbl HE HaIETE
- KOMITAaHUM MpUHAIJIEXKAT UCKIIOUUTETb-
HBIE TIpaBa Ha MPOU3BOJCTBO 3TOTO TOPTA.
A kakoe uyno «Opdeii», «Dinbmapces», «Tpu
mokojaga»! CTOUT TOJIBKO MOMPOOOBaTh.

He 3pst ux Ha3bIBAIOT JIIOOMMBIMU TOP-
Tamu Poccun*. I MHOTrMe XO3SIiKM € ya0-
BOJIBCTBMEM IOKYMNAIOT UX, YTOObI HEe Tpa-
TUTD JIUIITHEE BPEMSI Y TIJIUTHI, a YASJIUTh €T0
cBouM Onu3KuM. Ho Terephb K M3BECTHBIM
Ha BCIO CTpaHy JJaKOMCTBaM MPUOaBUTCS
HOBBII KYJIMHAPHBIN 1IENEeBp - OT Mo0ean-
TeJist KOHKypca «Mirel uIeT JIIoOMMBbIii TOPT
Poccuu!», Kotopsiit KomraHus «Xaeompom»
IIPOBEJIa COBMECTHO C «And».

I'naBHBIN TpU3, KOTOPBIN X1aJ1 y4aCTHU-
KOB, - (paOpUYHBII BBIITYCK TOPTA 1O Jy4-
1IeMy AomairHemy peuenty. st yuactust B
KOHKYpCe HY>KHO OBUTO TTPUCIATh MMUCHMO C
peuentoM u potorpadueit ceMeitHOro Top-
Ta, a TAKXKe CIIeIUAJIbHBIN CTUKEP C YITaKOB-
Ku TopTta Mirel.

MpoBepka Ha BKyC

ITouTun nBa Mecsiia Xopu, COCTosIIIee U3
SKCITePTOB-KYJIMHAPOB, a TAKXKe LeHUTENIeH
JIeCepTHBIX OJII0, OTOMPATIO CaMble OPUTH-
HaJIbHbIE ¥ BKYCHBIE peLIeTIThI TOPTOB. [Tuch-
Ma IIPUXOJIUIIU CO BCEX KOHIIOB CTPaHBI.

ITpouuTath peLienT 1 yBUAETH (hOTOrpa-
¢uro - ogHO, oTBeAaTh OJ1I010 - Apyroe. YTo-
ObI OKOHYATEILHO OMPESIUTLCS C BLIOOPOM,
poeCcCUOHATLHBIM KyJIMHApaM MPUILIIIOCh
HCTIBITaTh HEMAJIO PELeNTOB Ha cebe: Mpu-
TOTOBHUTh W JIMYHO MOMPOOOBATH MOJyYUB-
muecst TopThl. [Tpuuém akcnepThl obpala-
JIM BHUMaHME He TOJBKO Ha BKYC, HO U Ha
TBOPYECKUI MOAXO/ IMPU CO3AaHNU PELIETITA.

B uTore moce 10roro u KporoTiIuBOro
0oTOOpa XKIOPY BLIOPAJIO TTIOOEAUTEISI - OPU-
TMHAJIBHBIN PELETT IIOKOJIaTHO-CMETAaHHO -
IO TOpTa C OpexaMu U aHaHACaMU, KOTOPbIi
npuciaana [Hoaysn Enena BanentunoBHa us
ct. HoBomxepenuesckoii bpioxoBeikoro
paitoHa KpacHomapckoro kpasi. 3amyckaTb
CcepuifHOe TTPOU3BOICTBO CBOETO TOPTa IO~
OGemguTenb OymeT IMYHO Ha adbpuke. Oxu-
JIAeTCs, YTO B Mara3mHax IMupor-mooeanuTelb
nosiBUTCS yXke B KoHlie 2013 rona.

Taxke XIOpHM XO4YeT HarpaauTh emeé 16
YYaCTHUMKOB KOHKYpCa 32 TBOPUECKHUIA MOIXOT
Y MHTEPECHBIE PELETIThL. DTH yYaCTHUKH TOJTy-
yar JOTMOJIHUTETbHBIE MOIAPKU - HAOOPbI MPO-
nykiyuy or MIREL u koMmanum «Xiedmnpom»:

AreeBa CseTriaHa AjlekceeBHa - MOCKBa;
AnnpeeBa Kcenust BanepseBHa - Yebokca-
po1; 'exrman Mpuna AnekcanapoBHa; ['pbi-
3yHoBa [lapbst AnekcaHapoBHa - YUcTonomb,
Tarapcran; dpakuna MapuHa; 3pikoBa OK-
caHa - Marnuropopck; KapnoBa MapuHa
BanentuHoBHa - Kazanb; Ky3Heroa Cper-
naHa MBaHoBHa - BoTkuHck, Ynmyprckast
Pecniyonuka; Jlacrosen JAmutpuii Banentu-
HOBUY - Mocksa; JlobaHosa JIto60Br Mnu-
xannoBHa - Hxknauit HoBropon; Mepansikosa
INonuna; CepnioBa Bepa BuktoposHa - Moc-
kBa; Tummpo6aesa Kanna PacucoBHa - Yba;
IllepbakoBa Mapus CepreeBHa - DHIesbC;
Jle6enesa Cresuta 'enHanuesHa - Poctos-Ha-
Jony; JleBuenko OxcaHa.

Kcratu, Bce ocTanbHble y4aCTHUKU KOH-
Kypca (OKOJIO IByXCOT YeI0BEK) HE OCTAINCh
0e3 Harpal. X XKayT HeHHbIe MPU3bI - 30J10-
TBIE IIETTOYKU C KYJIOHAMHU OT (heiepaibHOM
oBeupHoi cetu. KaxkmoMy yuacTHUKY Oy-
JIET OTIPABJICHO MUCHMO C CEPTU(HUKATOM,
10 KOTOPOMY OH CMOXET 3a0paTh CBOIA MPH3.

Pe3yabTaThl KOHKYpPCa MOXKHO MOCMOT-
peTh Ha caiire: http://www.hlebprom.ru/rus/
rezyltatykonkyrsa.

Anekceit NTO3JHAKOB

Pexnama

* Mapka Ne 1 mo motpebieHu1o, ucciienopareibekas kommnanust «CuHoseidT Komkon», 2011 rox.
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HavveHoBaHve npymec He Bonee He Bonee
MaccoBas KOHUeHTPaLWS] 5.0

CVBYLLHOMO MaCAa (Mr/Aam?) '

MaccoBas KoHUEeHTPaLWS! 3.0

YKCYCHOMO aAbAEMNAS (Mr/AM?) '

MaccoBas KOHUEeHTPaLWS] 5.0

CAOXKHBIX 3DVPOB (Mr/AM?)

*CoaepykaHue NpyMecel ykasaHo
B8 nepecyeTe Ha 6e380AHBIN CNVPT B BOAKE «BeAeHbKash NOKC

1PESMEPHOE VHOTPEBJIEHIE AJIKg

A aweness pp B 1,5-2 PA3A BBIPOC CITPOC HA BO

KY B NIEKABPE B POCCHH
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JAEJIOBAA CPEJIA

NCTOPUA YCIIEXA

JTO BAM HEe UrPYLUKM...

[ToyemMy 4yenoBek HA4MHAETCS C AEPEBAHHOM NOLLIAOKM

U3 nocénka Kotumxa B Kn-
POBCKOI 00NnacTu aBTooycC B
paliLeHTP XOAUT BCEro Tpm
pa3a B Hegenio. Jlioan 3pecb
XUBYT 32 CYET KOJNIOHUM 00LLe=-
ro pexuma. Hukonaii Mawa-
HOB TOXeE A0 HepaBHero Bpe-
MeHM padoTan Ha 30He = Obin
AVPEKTOPOM yuunuiuya.

A nomom, kak cam eoeopum,
yeman pabomams Ha 20cy0apcmeo
u cman npeonpuHuMamenem - Mac-
mepum u npooaém depessHHbIE Ue-
DYUWKU.

Aprtenb -
HanpacHbIX TPyA?

Ero riaBHBIN MHCTPYMEHT -
JI003UK, CAeTaHHbBII U3 IIIBEITHOM
MammHKu. [TomyyaTbes ctano He
cpa3sy, HO ceifgac JIOIIaaKy Ha
KOJIECUKAX OH BBIPEXET 3a IMOJI-
yaca. MaltaHoBa yXe 3HaeT BeCh
PEMECIEHHBIA MUP: OH - II0-
CTOSTHHBIN YYaCTHUK BEICTABOK U
sipmapok. Ho ¢ kuraiickumu 6e3-
JeYIIKaMU KOHKYpUPOBaTh €My
cltoxkHO. «CKOJIbKO pa3 OBIBaJIO:
NOJOMAET MaJIbUMIIIKA, BO3BMET
B PYKM MAIIWHKY WX TPAKTOp, a
POIUTENIN OTTACKUBAIOT - 3a4eM
Tebe aTa epyHaa? - B3abixaeT Hu-
Konaii. - Jloporo, ropopsit. Cto
pyousieii. A 3a KUTalCKYIO MIacT-
MaccCy OTIAlOT B pa3kl 0OJIbIIE, HEe
3aaymbiBasich. M neteit mpu aTom

He crpammuBasi. A MaJIbIIIN TSHYT-
¢ K nepeBy. 3a TpaauIIMOHHOM
WTPYIIKOM - BEKOBAasT UCTOPUSI.
OHa TTOKOJICHUSI BOCITMTBIBAIA».

E1é HemaBHO MHOXeCTBO (had-
puk B Poccum BeITTycKanm aepe-
BSIHHBIC UTPYIIKU.

«A celiuac aTa oTpacib ymepJa,
- ToBOpUT MacTep. - M He moTomy
YTO CIIpoca He ObLIO, - HE CMOTJIU
BIMCATHCS B ppIHOK. O BO3poXKIe-
Huu peuu HeT. [TocnenHux 3amy-
LMK TpeOOBaHUSIMU, OOpOKaMHU,
CTOMMOCTBIO MaTepHaJIOB: KpaCKU

1 00 pyo.

3a Hallly UrpyLLKy
UNK ThICAYN
3a KMTaMCKY0?

M JJaKW Ype3BbIYailHO JOPOTH, a
BeIb UeM TIOMAJIO METCKYIO UT-
PYLIKY He TToKpoelb. Ha kaxaoe
WU3[eJue Halo0 Moay4aTh CepTU-
¢dukar, a 3TO Takass MOpoKa - o
MOJITOJA YXOIUT».

Huxkomnaii u cam xotes 661710 co-
31aTh apTeJlb, YTOOBI HE B OMUHOY-
Ky pabotaTtbh. Ho Kak npencraBui
BCE 3TU ITOXObI IO YNHOBHUKAM,

wm; h.._.,“
-~ hwu b

= :
Jemu k 0epeey m;zHymc;z
®oto TaTbaHbl KATIMHUHOWM

MpoBepKHU MoxkapHUKoB U CHC,
pykoii maxnya. «IIpoie, - roBo-
PUT, - HU OT KOTO HE 3aBUCETh, HU
Ha KOTro He paccuMThiBaTh. Tak
YK YCTPOEHO Hallle roCyIapCTBO».

Ja 1 HaliTU eAUHOMBIIILIEeH-
HUKOB HempocTo. «Ha nmunopame
3apaboToK OO0JIbllle, - MPU3HAET
Hukonmnaii. - K Tomy Xxe Mo101€Xb
U3 JePEeBHU ye3KaeT, Beb HUKa-
KOI CBSI3U C LIMBUJIM3ALMEN y HAC
HeT. PByTCS 3a ipKO#l KApTUHKOIA,
a 1motoM OonTaroTcs B MockBe 1
I[lutepe, HUKOMY HEe HYXHBIE,
CHUMAIOT KOMHATY Ha TSITePhIX.
Jla, B nepeBHe ciioxkHO. Ho 3T0
ell€ U MOTOMY, YTO ye3XaloT Te,
KTO MOT Obl YTO-TO U3MEHUTb K
JyvyieMy. M ponrnHa moTUXOHBKY
NpUXOIUT B ynaaok. [ToayuaeTcs
3aMKHYTbI KpyT, BHyTpU KOTOPO-
rO... pacTET HaMpsDKeHUe. A Hbl-
HEILHSIS BACTh 3TOr0 KakK OyaTo
HE 3aMevaecT».

BbonBaHka pna
000NBaHEeHHbIX

K cuacTrlo, cripoc Ha MpoOAyK-
nuio MaliaHoBa ecTh, 0COOEHHO
B OOJIBILIIMX TOPOJAX - TaM pa30u-
patoT Bc€. Cpenu ero KJiMeHTOB
- netckuii canuk B KupoBckoii
obJiacTtu, padboTaroluii 1Mo cuc-
TeMe BOCTIUTaHMsI, OCHOBAaHHOM
Ha MCMOJIb30BaHUU MPUPOIHBIX
MaTepHuajioB, IETCKUU caHaTO-
puii... «A oObIYHAas 1IKOJIa 00IbHA

OYepeaHbIM KCITIEPUMEHTOM MO/,
Ha3BaHUEM onTumu3auus. Bcé
JIOJIKHO OBITh MOTYMHEHO KEM-TO
npuayMaHHOMYy craHaapty. Ilo-
JIy4aeTcsl, YTO TOCYAapCTBY HY>KHA
cTaHmapTHasI OoJBaHKa, KaK Ha
KOHBeMepe, - TOBOPUT MacTep,
Yy KOTOPOTro Kaxjas Urpyuka
yHuKajabHas1. - Ho ycpenHEHHBbII
YYEHUK OYyIeT U YCPeTHEHHBIM pa-
0oTHUKOM. Bpsia 11 oH nBUHET
BIIepEN HayKy, U300PETET HOBbIE
MalllMHbI. A CEeJbCKUE IIKOJIbI
CKOpPO BOOOIILIE MCYE3HYT - B CE-
BEpPHBIX paifOHaX UX YK€ OCTaIMCh
CIUHUIIBI».

Ho ectb Hagexna, 4To UrpyuI-
KU, XpaHSIINe TEIIo IepeBa 1 4e-
JIOBEUYECKUX PYK, XOTb YyTh-4yTh
UCIIPaBAT cuTyaluio: «C HUX Ha-
yrHaeTcs yeaoBek. OHM orpee-
JISIOT, KaK OH BOCIIPUMET KHU3Hb,
KaKue IIEHHOCTH CTaHYT IUIST HETO
TJIaBHBIMU».

Enena ®AJEEBA
(«And-BsaTka»)

InaBa PocoTpedHan3opa
Tl'ennanuii OHUIIEHKO Mpe-
JYNPEKIAET: Be HeleId Ha3a/
HA Y€PHOM pbIHKE MOSBUJINCH
(hanbumMBbIe €10YHbIE UTPYIIKH.
C BU/Iy OHH COBCEM KAaK HACTO-
slle, TOJIbKO PaZOCTH OT HUX
HHUKAKOM.

* BpeHpy «HBa» 100 neT.

ABA. XAPAKTEP BO BCEM.

JIEI'EHHAPHDI'U
KAYECTBA
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KYPEHWUE YBUBAET
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JEHBbI'N

AEJIOBAA CPEJIA

I0aHb U TEHre

BYeéMoaaH

Kak He NporopeTb Ha Kypcax BantoT?

Fne meHaTb AeHbrn?

HoBblii rog XoTuM BCTPETUTb MOA NaJsib-
Moii. Kak BbirogHee: MeHsITb py6sin Ha 3K-
30TU4YEeCKYyIo BaJiloTy B Poccuun nnn exarb
3a rpaHuuy ¢ gosaapamu, a Ha HuX yxe
noKynaTtb MeCTHbIe AEeHbIrn ?

BEJIAEB, npence-
Aareb OaHKOB-

§ s s Y -
{7 = . CKoil ceknuHU
S Como3a mnor-
s pebOuTemeit
i
how ). hbUHAHCOBBIX
yCJIyr:

- Kypcwol nonnapa, eBpo

My T€PE ITOE3IKO0I HYXKHO 2
MOCYUTATh, YTO BHITOI- dﬁ, :
Hee B KOHKPETHBII
MoMeHT. C apyroit
CTOPOHBI, 3Ta BBITO-
Jla MOXET OKa3aThCsl
CTOJIb HE3HAYUTETLHOM, « *
YTO 3aIyMaThCs JIy4Ile O
COOCTBEHHOM KOMGOpTeE.
Tak, mpuexaB B TaJIEKYIO CTPaHY
0e3 MECTHBIX JCHET, Bbl BEIHYKICHbI
OyzmeTe MEHSATD MX B a3POIOPTY - HYXKHO 3Ke
3aIJIaTUTh 32 TAaKCU U TIpoyee. A TaM, Kak
W3BECTHO, HE CaMBIii BEITOTHEIN Kypc. Pac-
CUMTBIBATHCS TJIACTUKOBOM KapTOM B CTpa-
Hax TPETheTro MUpa TaKsKe He BCErIa BRITOTHO
(3apaHee y3HaiTe 0 KOMICCUOHHBIX) M YaCTO
HebOe3omacHo. MeHsist neHbru B Poccun, Bbl

OtBeuaer Muxamn &

" MOXeTe OTePSITh JOJIIap-
JIBa, 3aTO OyIeTe YBEPEHHI,
YTO BaC HE OOMAaHYJIH.

B Poccuu moxHO Ky-
MUTh ABCTPAJIUUCKUNI
\\ nosap, GyHT CTepIuH-
) TOB, JATCKYIO KPOHY,
. KaHaACKUU moJuiap,
HOPBEXKCKYIO KPOHY,
CUHTAINypCKUU

JoJutap, LIBeN-

1IBeMLIapcKuit (PpaHK, SIMOH-

CKYIO UEHY, €BpO, Ka3aXCKUI TeHIe, KUTa-

CKUM 10aHb, YKPAUHCKYIO TPUBHY, YELICKYIO

KpoHy. Ho Hanmuuue onpenesi€HHbIX BUIOB

«9K30TUYECKUX» BUTIOT HY>KHO YTOUHSITh B
OTIeIeHnr 6aHKa, KOTOPbI UX TPOAAET.

®oro Legion-Media

NMouemy KpeauTbl rpaduTennckue?

Ha Bcex cTonbax peknama GbICTPBIX Kpe-
AUTOB noj GeLueHbie npoyeHTsl. Ho aTo xe
rpa6éx! Moyemy BNacTu He KOHTPOUPYIOT
CTaBKu 1o KpeautTam?

B. BacHeuyoBa, Tyna

OtrBeuaeT AHATOIMI
AKCAKOB, npe3ujeHnT
Acconmanuy peruoHab-
HbIX 0ankoB Poccun:

- KanoOwl rpaxnagaH
Ha BBICOKHME CTaBKU II0-
/ CTYITalOT B OTPOMHOM KO-
nuyectBe. [ToaToMy Mbl BHecn B [ocaymy
3aKOHOITPOEKT, TI0 KOTOPOMY PETYJISITOD

(LB - ms 6ankoB, MenepanbHas Ciry:k0a 1o
(bmHAHCOBBIM PBIHKAM - IUTSI MUKPO(UHAH-
COBBIX OpraHM3alUil) MOXET YCTaHOBUTD
MaKCHMAJIbHYIO CTAaBKY IUIS KaXKIOTO BHIA
kpenuta. JIjist pusnmir - B IBOMHOM pa3Me-
pe OT cpenHell mo peIHKY. CKaxeM, ecau
CPEIHSISI CTaBKa JUTSI MITOTEYHBIX KPEIUTOB
- 14%, MakcuMaJIbHast He MOKET OBITh 00JTb-
e 28%. OnmHako MUHMGUH pacKpUTHKOBA
3aKOHOIIPOEKT, 3asIBUB, YTO CTABKU JOJIK-
HBI PEryJINPOBaThCS PHIHKOM. MexXay TeM
B CTpaHax C pa3BUTON PHIHOYHOM SKOHOMMU-
KO Takue orpaHndeHus ectb. Bo @panimm
MaKCHMaJTbHAsI CTaBKa I10 KPEIUTY He MOXKET
npesbiath 30% OT cpeaHeii.

Korpa BepHyT Becb BKnan?

Mpun 6aHKkpoTcTBE GaHka g noaydy cTpa-
xoBKY Tosibko 700 Tbic. py0. A ecan Bknag
Ha 60/IbLLYIO CYMMY, OCTa/IbHOE HE BEPHYT?

WU. BaneHtuHoBa, TBepb

OTBeyaeT AlleKcaHap
TYPBAHOB, renmpexTop
AreHTCTBA M0 CTPAXOBAHUIO
BKJIA/IOB:

- IIpu 6aHKpOTCTBE
0aHKa BKJAqUUKYy BbI-
IUIAYMBACTCSI CTPAXOBKa:
100% cyMMBbI BKJIaI0B B 6aHKe, HO He 6oJiee

700 ThIC. py0. BhImiaTel 3TH HAYMHAIOT He
mo3xe 14 mHEi mocye oT3bIBa y 0aHKa JTH-
neH3uu. Eciau Bkian 6bu1 60s1b1i1e 700 ThIC.,
OCTaBIIHECS CPEICTBA MOXKHO TTOJIYIHUTh B
XOJIe JIMKBUIALMOHHBIX IIPOLEIyp B OaHKe,
3a CYET CPEICTB OT MPOAAXKHU €TI0 UMYILEC-
TBa. BKiIaguuku SBISIOTCS KpeAUTOpaMu
MEePBOIi 0UYeper 1 B OOJIbILIMHCTBE CITy4acB
TTOJTYJaloT BCEe CBOM JCHBI'M TTOJTHOCTEIO, HO
¢ TeyeHueM BpeMeHU. Pacuérnl ¢ KpenuTo-
paMu, Kak MpaBUJIO, HAYMHAIOTCS Yepe3 6
MeCSILIEB C AaThl Hayasia TMKBUIALIMOHHBIX
npouenyp.

- Aaao, cmpaxoeas komnanus? Mot modxcem 3acmpaxoeams 0om no meaegpony?
- Hem, Ho MblL HemeOda1eHHO npuwmAém ceoezo npedcmasumens. ..
- Xopowo, npucsraaiime. Toavko nomoponumecs, a moy Hac yyce 0020paent H080200HAA
€4Ka u Hauunaem ObIMUMbCA K0eep!

SENEHAS

MAPKA

«3EJIEHAA MAPKA»
ITPH3HAHA ITOBEJUTE/IEM
HAPO/IHOI'O KOHKYPCA
«TOBAPI'OdA 2012

Hacmosuyas  kiaccuka  poccuickoso
WIKOPOLHORO PLIHKA BOOKA «3eneHas
Mapra»  aensiemes  muozonemmum
Juoepom npooaic e Poccuu u exooum
6 NAMEPKY CamblX Npooagaemvix
BOOOYHBIX BPEHO08 6 MUpe”,

brazooaps  ewicokont  oyerike
NPOOYKYUU MUWLTUOHAMU NOKYhameneti
u 1x doeepuio, «3enenas Mapray beiia
yoocmoena mHoaux. Hazpad. Ha smom
pas oma npuswana  aynuei
kamezopuu  «Booka» u  cmana
obaadamenem NpecmuNCHol
npemuu « Toeap 2o00ay.

1), wons 2012
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JAEJIOBAA CPEJIA

NCTOPUA

Mnocbl u muuycbl CCCP

90 net Ha3apg noanucad lorosop 06 obpasosaHumn Cosetckoro Cotosa

padoumx n KpecTbsin». Becnpeue-
AEHTHBIM NMPLDKKOM K cBOGOAE
= UJIN HeBUAAHHbIM 3KCHne=-
PUMEHTOM Haj HapoAoM,
NpU3BaHHbIM NOKa3aTb
0

Sumnuum gHém 30 gekabpsa 1922
r. 1-1 cbe3p CoBeToB npunan fe-
Knapauuio u floroBop 06 oopaso-
BaHuu Coro3a Cosetrckux Coumna-
nuctuueckux Pecnyonuk. 90 ner
NPOLUJIO C TEeX Nop, a Mbl 4,0 CUX NOP
He MOXXeM onpegenuTbcs, Yem Obl-
No «nepBoe B MMUpe rocyaapcTeo

/

BCEMY MMpY, KaK He
Hapo pa3BUBaTb Ha-
poAHoe X039iACTBO?

%4 CCCP 06bin
4 ogHoW m3
1 IBYX MUPO-
BbIX CBEPX-

C 1929 . B CCCP
He Oblno H6espa-
OOTULBI, 4TO OCO-
OEHHO BbLIFOAHO

| nepxas, a CMOTPENOCb Ha
coBeTcKas doHe TorpaluHemn
apmua - Benukon genpec-

MOLLHeliLeNn B Mupe. Ha Bo- cuM Ha 3anage.
OpYXeHum cocTosino 63,9 Thic.
TaHKOB - 60sbLLIE, YEM BO BCEX
0CTaNbHbIX CTpaHax. PakeTHo-
AaepHbIn Wt Bktovan 1200
6anMCTNYECKMX PaKET Ha Cy-
e n 62 aTomMHble NoAM0AKM
Ha Mope. YvcneHHocTb Bo-

| YposeHb 6narococtosHms
«HU30B» U1 «BEPXOB» B CTPAHE

pasnnyasncs, Ho He B AeCATKN
pas3, COBETCKMI CPELHWI Knacc
COCTaBAsA NoAasnsioLLee 60MbLUINH-
CTBO Hacenexus. KsanmouumposaH-

WP €
wer

‘,

PaBeHCTBO

«+:VIJIN HULLee padbcTBO?

XBanéHble BceobLuee CCCP 6bin
o6pasoBaHue u ToTanuTap-
Mepo6Ccyxu- HOVA CTpaHOM,
BaHUEe nopn a HECMEHse- -
KoHeL, XX B. MOCTbBNIACTM | e A&
6e3HapEx- npuBoauna K 3acroii
HO OTCTaNn 3acToio 006-

LLECTBEHHOW XM13HW. CTanuH
npaeun 31 rog, BpexHes - 18
net, XpyLés - 11 net. Buibopbl
B CCCP 6binv npocToi dop-
MasbHOCTbIO.

OT MUPOBOTO YPOBHS.

JlnpepcTBo B 060-
POHKe 06epHyn0Ck NPo-
BaJIOM B NPOU3BOACTBE
NPOMbILWIEHHbIX TO-
BApOB N5 HACENEHWS:
Lwmpnotpeb Bbimyckancs
MO OCTATO4YHOMY MPUHLLM-
ny U B Macce CBOEW Obin
OTBPATUTENIbHOIO Kaye-
CcTBa.

paxpaHe
CCCP 6blan
NpYBS3aHbI K
CBOen cTpa-
He. Bolexatb
3a rpaHuuy
6b1110 KpaitHe
TPYOHO, NPeaenoM MeyTaHum
[ns 6ONbLUMHCTBA CHMTaNnach
noesaka B bonrapuio.

Tonbko ¢ 1921
no 1940 r. k pas-
NINYHBIM CPOKaM 3a-
KNt04EeHUS NPUroBOpUA
MPUMEPHO 3 MJIH YENOBEK.

B 1930 - 1931 rr. 6Gbinu

-

OPYXEHHbIX CWA MOCIIE BOMHBI HbIVi pabounii Mor 3apabarTbiBaTb AaXe PR ) G (e S50 T TIOpbMbI LleHsypa B8
poxoavna Ao 3,7 MiH YeNoBex. 60/1blLE AMPEKTOPA 3aBOAA, HA KOTOPOM OH TRYAMACS. TS G . 19 ST s B Gy CCCP oxga-
penpeccupoBaHbl LeNble rpynmbl HaCeneHus: npeanpuun-  1blBana Bsce
B CCCP Gbina MpaBo Ha oT- Bceobuwas MaTen, CBLLEHHUKU U Ap. TYJIAT cTan OfHWM U3 CUMBOJIOB 06n1acTI XM3-
MOLLHeLas Apix ObINO He 6ecnnatHas COBETCKOrO CTPOS. HW, BKJOYast
Hayka. lNpu- nycTblM 3BY- | MeaununHa B CMW, nure- Lienaypa
MEPHO NoJo- KOM Ang co- CCCP poctur- . parypy, my-
BUHA YYEHBIX § BeTCKux Jo- na nvka cBoe- CoBeTckuit HapOZ, HMKOTAA 3a BCIO UCTOPHIO HE 3blKy, KHemarorpad, Tearp,
U MIHXEHepOoB | nei. K1988 . W rimsiman ro passuTis Xun B n306unum. laxe B 0THOCUTENbHO Gna- 6anet u gaxe moay. Bbiga-
MUpa Tpyau- B CTpaHe pa- ANLL K CepemuHe rononyyHbie 70-e B AeduLnTe 0KasbliBaIUCh I0LLMECS MUCATENN U NOITH -

TO TyanetHas 6ymara, TO KONTrOTKWU, TO NMNBO, HE

nach B Hawewn ctpaHe. CCCP
NepBbIM Ha 3emie 3anycTii
B KOCMOC Y€JI0BEKa 11 BTOPbIM
VCMbITan aToMHyto 6oMOy.

6otano 16 200 caHatopreB 1
OOMOB OTAbIXa, MPOXNBaHNE
1 IeYEHNE B KOTOPBIX FPaXx-
OaHe onnaymBany 4aCTU4HO.

80-x. Ha 10 Tbic. HaceneHus y
Hac npmxogunock no 100 Bpa-
yeinn, Obina BBegeHa 0643a-
TenbHas aMcnaHcepuaaLys.

ConxeHuLibIH, BoitHoBWY, [10B-
natoB, Bpoackuii n ap. - Gbian
BbIHY>XAEHbI MOKMHYTb POAVHY.

roBOpst yXe 0 konbace.

MNoarotoBun Oner FEPYUKOB. Mndorpaduka Fxbi TAMKOBON

PETUOHbI

Kak nogaepxarb 3KOHOMUKY?

OKOHOMMUKY HY)XXHO pa3sBu=
BaTb, a POCTKN 3KOHOMMYE-
CKOW UHULLMATUBDI = NIeNeNThb.
Ho npsamoii rocyaapcTBeHHOM
noaAepXKyu npeanpuaTuii ce-
roaHsa ObiTb He MmoXxeT. B Ka-
6apauHo-Bankapuv aKTUBHO
UCcnonb3yloT Apyrue mexa-
HU3MBbI.

3aHaTb 0e3 3anora?

locrapaHTU¥ IO KpeauTaM -
Takas ¢popma IMoAAepKKHU 3Ha-
YUMBIX IJISI PETMOHOB 3KOHO-
MUYECKUX IIPOCKTOB 3aJI0KCHA
B Crtparterum pazputusi Cee-
po-Kaska3sckoro ¢enepaabHOTro
okpyra, npuHsaToit B 2010 romy.
Kpenut Bbigaércst 6aHKOM, C KO-
TOPBIM TOCYIAapCTBO 3aKJI0YaeT
COIJIaIlIeHUE O CTPaXOBaHUU PUC-
KOB, JUISI YeTO PEe3ePBUPYIOTCS CO-
OTBETCTBYIOLLIE CYMMBI.

InaBa Kabapmuno-bBankapckoii
Pecnyosmkn Apcen KAHOKOB
BBICOKO OIICHMBACT TAaKOW MeXa-
HU3M TOCIIOMIEPKKHU TSI pa3BU-
TUSI PETMOHATbHON YKOHOMUKHU.
Ew€ Torna, korma 1110 ero oocyx-
JIEHNUE, OH OTMeYaJl, UTo 0e3 3TOro
BO3HUKAIOT CepbE3HBIEC MPOOIIE-
MBbI. Y IpennpusTuii, IpeTeHIy-
FOIIMX Ha 0AHKOBCKUE 3aiiMBbI, 3a-
YacTyI0 HET KPEAUTHOU UCTOPUN
WM HE XBaTaeT 3aJI0rOBOI MacChl,
a 0e3 HUX KpeauToB He aaioT. Ho
€CJIM TOCYIapCTBO rapaHTUPYET
0aHKy KOMITEHCAIIMIO BO3MOXK-
HBIX PUCKOB, TO KPEIUTOBAHME
CTAHOBUTCS IJIsI OAHKWPOB WH-
TepECHBIM.

Taxk u mojay4yunocs - Tenepsb,
Ha YCJIOBUSIX TOCTapaHTHI, KPYTI-

Hoegvie aunuu npouzeodcmea muHe-
PanvHollL 600bl - NOO 20CeapaHmMUU.
®orto NHTepnpecc/PhotoXPress.RU

Helllue poccuiickue OaHKMU,
MpeAcTaBlIeHHbIE B pecnyOJIuKe,
3aUHTEPECOBAIUCH CYIIECTBYIO-
IIIMMHU 31€Ch TPOMBIIIIEHHBIMU
MPOEKTAMMU.

JocTosaHue
pecnyonukm

HenasHo emé oqgHoMy Mpo-
eKTy OBLIU MPeaoCTaBICHBI TO-
CyIapCTBEHHbIC TapaHTUM - TIPU
JIOJIEBOM y4acTuU (heaepajibHOro
M pecny0IMKaHCKOTO OI0KETOB.
910 3A0 «I'opHble ponHuKu Kas-
Kaza». [Ipeanpustue cobupaercst
€03/1aTh HOBbIE€ JUHUMU MO MPO-
W3BOJICTBY MUHEPATHLHOUM BOIBI

1 6e3alIKOTOJBHBIX HAITUTKOB
MJaaHupyeMoit MomHocThio 200
MJTH JINTPOB B To. [1J1s 3TOr0 OHO
ITOJIYIUT KPEIUT B pazMepe OKOJIO
1,5 mupn pyoueid.

Panee mom rapaHTHHM TOCy-
JapcTBa Havyajach peaau3alus
MIPOEKTa TEXHUYECKOTO ITePEeBO-
OPY2KE€HUsI APYTOTO NPOU3BOMI-
CTBa - PEHTTEHOBCKOM TEXHUKMU.
Kax ormedaioT B IIpaBUTEIbCTBE
Kabapnuno-bankapuu, o6a aTux
MIPOEKTa He CO3Mal0T HOBOE TPO-
M3BOJICTBO «C HYJISI», @ MOACPHU-
3UPYIOT CYIIECTBYIOIINE TIPe/I-
MIPUSTHUSI, UMEIOIINe OOJBIIONI
OITBIT PAaOOTHI HA PHIHKE.

Ho B pecyOnuke paccuuThiBa-
10T, YTO B OJiMKaiiiieM Oyayiuem
TrOCTapaHTUU TTIOMOTYT U B peajii-
3alMu 00JIee KPYITHBIX 9KOHOMMU-
yecknx MHUIMaTuB. K mpumepy,
CIealoT TIPUBJICKATSILHBIM TSI
MOTEeHIIMaJbHBIX MHBECTOPOB
MIPOEKT CO3MaHUS arpOIPOMBIIII-
JIEHHOTO mapkKa, 0O0JbIIOe CO-
IIMaJIbHOE 3HAaYeHUe KOTOPOTro
olleHUI npeacenarenb IlpaBu-
teabeTBa PO Imutpuiit MEJIBE-
JIEB, mocetuBmunii crenn KbP
Ha MHBecTULIMOHHOM (hopyMe B
Couu B CEHTIOpE 3TOro roaa.

DTOT TeXHOMAaPK JOKEeH obec-
MeyuThb padotoii 6osee 11 ThiC. ye-
JIOBEK - MPpUYEM B BOCTOUHOI Yac-
TU PecITyOJUKU, KOTOpas 10 CUX
IIOp CUUTACTCS IeTpecCuBHOI. Ha
ero cosmanue Tpedyetcst 60 mipa
pyouseii. Eciu ux ynactcs HalTu
U MIPOEKT OyIIEeT OCYILIECTBIEH, TO
B KOpHE MU3MEHUTCSI HE TOJIbKO
SKOHOMMYECKasl, HO U JIeMOIpa-
(pnyeckast cutyauusi B peruoHe.

Mapusa BEJIFEBA

\ A

FOQHUN AHEKAOT

é Tak BbIIbeM K€ 3a TO, YTO0BI 101 3MEH BbIIAJICS HE SIITOBATHIM!

B CTUJIE TOPOOA

BcTpeumn 3a kode

06cyanTb Aena c NapTHEPOM,
noeupaTbCcs C npusaTenem, no3-
BaTb Ha CBUAAHME AEBYLUKY =
NpaKTUYECKM Niodas BCTpeya
He 00xoauTCH celivac 0e3 kode.

Kode mmroc kpyaccaH, Kode
TUTIOC IecepT - ObICTPO, YIOOHO U
srerko. Kaxk pa3 B cTire sKu3HH! CO-
BpeMeHHBIX TopoxkaH. OcoOeHHO
€cJIi 00CTaHOBKA ITPY 3TOM JIEMO-
KpaTuJHasi, Ho KoM(popTHas - KaK,
K TipuMepy, B «MakKade», Koto-
pbie padoTatoT B Mockse, [Togmoc-
KoBbe, CaHkT-IleTepOypre u e1ié B
15 roponax Poccuu. Yepes 10 siet

23%

coposbit 5 nem ycnewHol
pabomei 8 Mockge!

* [IpuHumaem nnyHble coepexenus

« (bepexeHus nononHsemble

« [leHcuonepam +1% Ha nio6oit goroop

* Bce chepexcenus 3acTpaxoBaHbl

“Yenogaa: 0
MOMKRD NONONHATE Ha

yn. Boponuosckas, a. 8, crp. 7
www.moidom.org

- 30000 py6.

NPAHIMAITCA TONBKD OT WneHa

Ha OCHOBAHMH

B3HI
10.12.2012r.00 2912121,

Ten.: (495) 545 01 31,912 02 48

m. Mapkoncrekan, Taranckan (pap.),

p 41 CPOK Xpaerio - 6 mec. B p . Cfep
CyMMY B TEYEHNE (POKA ASICTRMA 0OBOPA (B TeusHie NOCHEHEND MECILA AEACTEMA AOMDBOPA MAKOIMANBHAR CyMMa
nananwes - 100 000 pyb.). Bee cepemenn sactpaxoganl & HO OBC Tapan MU 4nes Camaper i Op ik (CPO) Mewpr '
KPENTHBL KOONEPATHEOS NOJ PeecTPOBSIM Howepon 113, KITK «Moit goms ASHCTBYET Ha OCHOBIHWN 03 49190 o7 18.07.2009 r. NipoUeHTHAA Cratika JAENCHT oT
CyMMBE 1 CPOKA ROFOBOPA O Nepegaue numso: chepemenmi naimupea. C cymmbl it ! ml

BOroBopa. Ynenbl

IocJie OTKPBITHSI TIEPBOTO Kade
B «MakIoHaIIC» Ha CTOJIUYHOM
ApbaTte 1o Bceit cTpaHe OTKPBITO
yKe 55 COBpeMEHHBIX TOPOICKUX
KodeeH, Ipeararimmx Kode, ne-
CEPTHI M CEPBUC TTPeMUYM-KJTacca
10 TOCTYIHBIM LieHaM. Heynupu-
TEJbHO, UTO CPEIM MOCETUTENICI
c(opMUPOBAJICS IIMPOKUIA KPYT
«CBOMX», KOTOPBIX OapyCTa 3HAIOT
B JIMIIO U Jaxe 1o mMeHaM. Ho He
TOJIBKO OHH - BCE «3aIJIAHYBILINE Ha
Koe» ToJTydyar nogapku, KOTopble
9Ta ceTh KodeeH MOAroTOBMIIA 110
cJIyJaro CBOETO 100uesl.

Hatanbs MAPUHA

HPEQWTHBIA NOTPEBMTENbCHUIA
HOONEPATHB

o

HEMECRYHOE CRATHE

003

QL. MwHbie chepeesiva
AOMKHE W nencme

c;u **AKUMA AeACTBYET A BCEX KIWEHTOB, JAKTINMBLIY Aoroaop (wm

BTy
Ha ) Ha cymmy o1 30 Teic. pytinesi ¢

HA 14,6% YBETHYHMIIOCh MPOM3BOACTBO IETKOBBIX ABTO B P® ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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HA HEOEJIIO
31 AEKABPSI 2012r. —
6 AHBAPS 2013 .

B KoHLE nepenay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus st JaHHOw Nporpammbl

«

i

6.00 HoBsocTn.

6.05 «[lo6poe yTpo».

10.00, 12.00 HoBocTn
(c cybTuTpamu).

10.15 Hapexnaa PymsiH-
ueBa, Hukonan
PbIOGHUKOB, JTioCb-
eHa OBYMHHMKOBA,
WHHa MakapogBa,
CeetnaHa [ipyxwu-
HUHa B KOMeauu
«AEBYATA».

11.50 HoBorogHwuit
«Epanaw».

12.15 Npembepa.
«/BaH-uapesmy
1 Cepblii BOSIK».

13.35 JlereHpapHoe KMHO
B LiBETE.
«30JTYLLUKA».

15.00 HosocTun
(c cybTuTpamu).

15.15 Anekcanpp Mu-

EXIE xainos, Jliogmu-
na Fyp4yeHKo B Ko-
meaun «JIOBOBb
UTONYBWU». 12+

17.00 Opwuii Sikoenes,

I Jleonwup Kypas-
nes, AnekcaHap
JAeMbsiHeHKo,
Hartanbsa Cene3sHe-
Ba B komeaun
«MBAH BACWJIbE-
BUY MEHHAET
MNPO®ECCUIO».

18.30 <MPOHUA

EIE CYAbbbl, UTA
C JIETKUM
MAPOM!». X/®.

21.40 MNMposopabl Ctaporo
roga.

23.55 HoBorogHee
obpauieHue
Mpe3uaeHTa
Poccuiickoin
depnepauun
B. B. MyTuHa.

0.00 HoBorogHss HO4Yb
Ha [lepBOM.

2.30 «[dnckoTeka 80-x».

7.00 «BUI TAUM PALL». T/c. 12+
7.30 «3i, ApHonbal». M/c. 12+
8.00 «3it, ApHonba!». M/c. 12+
8.30 «beH 10: nHonnaHeTHas
cBEpXCUNa».
«Bce unn Hnyero». M/c. 12+
8.55 OKEHCKAS JIUTA». T/c. 16+
9.35 «bakyraH: umnynsc MekTa-
HUyma». «Bbonb nopaxeHus».
M/c. 12+
10.00 «LLikona pemoHTa». 12+
11.00 «[Mpo pekop». 12+
11.30 «/Ia ¢ nonosuHoI nogapa.
OTKpbITas KyXHsi».
KynuHapHoe woy. 16+
12.00 «Hosbii roa 8 «[ome-2», 16+
14.00 «[Nepesarpyska». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30
«PEAanblE I'IALlAHbIn 16+
17.00 «<BOVMHA BOrOB:
BECCMEPTHbIE». X/d. 16+
19.10 «Komeau Knab». Jlyuwwee. 16+
19.30 «Komenn Knab». Jlyuwee. 16+
20.00, 20.30 «YHUBEP. HOBAS
OBLLIATA». T/c. 16+
21.00, 21.30 «<MHTEPHblI». T/c. 16+
22.00 «Komeau Knab».
«Mpemus-2012>».
CraHp-an komegu. 16+
23.00 «Komeau Knab».
«[pemns-2012».
Cranp-an komegu. 16+
23.55 HosorogHee obpalieHne
Mpe3ngeHta
Poccuiickoii @epepauuu
B. B. MyTuHa.
0.05 «Komeau Knab».
«XuT-napag
Jy4LWNX HoMepoB-2012».
CraHa-an komeou. 16+
1.00 «Comedy Woman».
fOmopucTyeckoe woy. 16+
2.00 «[om-2. lopog ntobBu». 6+
3.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
3.30 «Komeay Knab».
CTaHa-an komegy. 16+
4.25 «Komeay Knab».
CraHa-an komeau. 16+
5.25 «CALLA + MALLA». T/c. 16+
6.00 «OXOTHUKWN
3AMOHCTPAMW». T/c. 12+
6.30 «OXOTHUKWN
3AMOHCTPAMW». T/c. 12+

Pocons |1

6.00 <UCTOPUSA

EIIE JIIOB6BU, NN,
HOBOI’O.L'I,HVIM
PO3bIrPbILL».
X/P. 12+

7.30 «Tpoe 13 lNpocToksa-
LUNHO», «KaHMKyNbI
B [pocTokBaWNHO»,
«3uma B lMNpocTokea-
LWNHO». M/®.

8.20 «YAPOOEMW». X/d.

11.00 lMNpembepa. «Jlyy-
Lwne necHn-2012»,
Mpa3gHNYHbIN KOH-
uept ns focyaap-
CTBEHHOro Kpem-
NeBCKOro Asopua.

12.40 Jliopmuna lNypuyeH-

Em ko, Uropb UnbuH-
ckuii, IOpuii Be-
nos. u Cepreit du-
JIMMMOB B HOBOrOA-
Hen komeann
Anbpapa Pa3aHo-
Ba «KAPHABAJIb-
HA4 HOYb». 1956 .

14.00 Bectn.

14.20 «Koponu cmexa».
12+

16.55 «MOCKBA

EE CJIESAM
HE BEPUT». X/o.

19.25 «XKEHTJ/IbMEHbI
YOAU4YN». X/D.

20.55 lMpembepa My3bl-
KasbHOW KOMeLMK
ropa «KPACHASA
LUAMOYKA».

22.30 «<HoBorogHui
napag 3Be3f».

23.55 HOBOIrOAHEE
OBPALLEEHUE
NPE3UOEHTA
POCCUNCKOM
GEOEPALIUN
B. B. MYTUHA.

0.00 HosorogHuin «fony-
6ol1 oroHek» 2013 1.

4.05 bonbLuas
HOBOrOOHSSA
anckoreka.

QEH

5.00 «MPOBUHLUWANDI».

T/c. 16+
10.30 «TpyzHo XuTb nerko». 16+
12.10 «Baitku

CrpaHbl CoBETOB>.
14.00 «JeHb 90-x.

ManwHa kpacHas».

«Becenble pebstar. 16+
14.50 «Ha kypbuix

HOXKax». 16+
15.40 «Bpatku no kposw». 16+
16.30 «3onotble Tensta», 16+
17.30 «Byppa v mopa». 16+
18.20 «3Hait Hawmx». 16+
19.00 «Cekc-muccus». 16+
20.00 «JlereHabl PeTpo FM».
Jlyyqwee. 16+

NereHAb)

23.55 HoBorogHee obpalieHne
MpeaupenTta
Poccuiickoii Depepauum
B. B. NMyTtuHa.

|

0.00 «JlereHapl PeTpo FM».
Jlyyqwee. 16+

@

6.15 «[puknoveHns ka-
nuTaHa BpyHrens».
Mynbtcepuan.

7.25 «TPA® MOHTE-
KPUCTO». X/d. 12+

10.55 TaliHbl Hawero
KNHO. «bonbluas
nepemeHa». 12+

11.30 CobbiTuS.

11.45 «BEMEPA

EE HA XYTOPE BJIU3
AUKAHbKW». X/o.

13.05 dunbm-ckaska.
«MOPO3KO».

14.30 CobbiTus.

14.45 «HoBbili rog ¢
[0CTaBKOW Ha JOM».
IOMopucTmyeckuin
KOHLepT. 16+

15.55 «<Mbl C BAMU

Eorm FOE-TO
BCTPEYAJIUCb».
X/ .

17.45 «BOJIbLLUAA
MNEPEMEHA». X/®.
22.55 Mocksa. HoBblIi1 rof,
B NpsiMom adupe.
23.55 HoBoropHee
oOpalueHue
Mpe3upeHTta
Poccuiickoi
depepauum
B. B. MytuHa.
0.00 Mocksa. HoBbli1 rop,
B NpsiMom adupe.
1.05 «LLUNPJIN-
MbIPJIU». X/b. 16+
3.25 «60J1bLLON
BAJIbC». X/.

Domatupeuts

6.30 «OpHa 3a Beex». 16+

7.00 «xeiimun: PoxaecTeHckas
BeyepnHkar. 0+

7.30 «<MOSI MAMA -
CHEFYPOYKA».
PoxpecTaeHckas Menogpama.
Poccus - Ykpaura, 2007.

9.15 «Ckasku Anaepcenar.
M/o. 6+

10.45 HosorogHss

Hepens ensl. 0+

11.45 «KOJIbE N
AN19 CHEXXHOM BABbI».
X/o. 16+

13.30 Mynbtdunsmbl. 0+

14.00 «CHEXXHASI KOPOJIEBA>».
X/o. 12+

16.00 <MAJIEHbKAS IEQW».
CeMmeliHbI hunbM.
lepmanus, 2012, 12+

18.00 «3Be3pHbiit

HoBblii rog». 16+

19.00 «30JTYLUKA».

T/c. 16+
21.20 «CUPOTA KASAHCKASI».
X/b. 12+

23.00 HosoroaHss
Henens eapl. 0+
23.30 Hosbiii rof,
Ha KpacHoii nnowagm. 16+
23.55 HoBoropgHee obpatueHue
Mpeanpenta
Poccuiickoii Depepauun
B. B. MyTuHa. 0+
0.00 Hoseiih ro,
Ha KpacHow nnotwaau. 16+
4.00 «BECTCAMJCKAS
UCTOPUS». T/c. 12+

5.40 «PoxpaecTBeHckas
BCTpeya HTB». 12+

7.15 Auppeit Cokonos

EILET B KOMenuun
«3AX0M -
HE BOUCH,
BbIXOOM -
HE NJ1AYb..

8.00 CerogHs.

8.20 Komepus «3AX0-

e AU - HE BOUCA,
BbIXOOMU -
HE NJ1IAYb...»
Mpoponxexune. 12+

9.25 Enum noma. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 «Yyao TexHukm», 12+

10.55 «[layHblin oTBET». O+

12.00 «YJIULLbl PA3BMU-

=TI ThIX ®OHAPEM».
T/c. 16+

13.00 CerogHsi.

13.25 «YJIULbl PASBU-

=T ThIX ®OHAPEM».
T/c. 16+

19.10 Qapbsa Caranosa,

I Anppeii Pepop-
uoB, AaHuun Cnu-
BaKOBCKUIA, Anek-
caHpp JIeHbKoB u
Bunne Xaanacano
B komeaun «OEHb
[ono». 12+

20.55 «[oBOPYM 1 NoKa-
3blBaemM». Hosorog-
Hee woy. 16+

23.55 HOBOIOOHEE
OBPALLUEHUE
NMPE3SUAEHTA
POCCUNCKOU
SEJQEPALUN
B. B. MYTUHA.

0.00 «3axx, pasrynsil»
®decTrBanb X0po-
Lwen My3blku. 16+

2.45 «TNYXAPb.
nPuxoau,
HOBbIN TOA!». 16+

4.35 «Cneto B CCCP:
«MpoHus cyabobl...».
12+

~3)

6.00 MynstdunbMmbl.
CM®. 0+

o 12+

9.45 «ABEHAJLIATb MECSILIEB».

X/®. 0+

12.05 «MPO KPACHYIO LLUANOYKY:
NPOAOJIKEHUE
CTAPOW CKA3KM».
X/d. 0+

14.20 «AX, BOAEBWUJIb,
BOAEBWUJb». X/d. 0+

15.30 «NPA3AHUK HEMTYHA».
X/o. 0+

| N

16.15 «NIOKPOBCKME BOPOTA».
X/¢. 0+

18.30 «3TA BECEJIASI NJIAHETA».
X/0. 0+

20.00 [uckoteka 80-x. 12+

23.55 HosorogHee no3apaenexve
Mpesupenta Poccum. 0+

0.05 [uckoteka 80-x. 12+

2.40 «3TA BECEJIASI NJIAHETA».
X/®. 0+

4.15 [lnckoreka 80-x. 12+

7.00 «EBPOHBIOC».

10.00 «O6bIKHOBEHHbI
KOHLLepPT ¢ dayap-
40M OPUpPoBLIM»,

10.35 «<MOS JIIOBOBb».
X/ .

11.50 «/cnbiTaHne YyBCTB.

Jingns CmupHoBsa».

h/o.

12.30 «HoBorogHsas ckas-
Ka». «[loxututenn
enok». Mynetdunb-
Mbl.

13.00 «<MAMA>». X/o.

14.25 «JlereHabl MUPOBO-
ro KnHo». Jliogmmuna
lypyeHko.

14.55 «TPYODAJIbOU-

EXra HO U3 BEPTA-

MO». X/d.

17.05 «bonblue, yem
nobosb». Hatanbsa
l'ynpapesa n Mu-
xaun Gununnos.

17.50 «<Mycnmm Maromaes.
LLnarepbl XX Beka».

19.15 «CASTING/KAC-
TWUHI». Tenecnek-
Tak/b.

21.10 «TatbsiHa n Cepren
HUKNTUHBI
B KPYry Opy3ei».

22.25 HoBbIV rof, B KOM-
naHuv c Bnagumn-
pom CnuBakoBbIM.

23.55 HoBorogHee
obpalueHue
Mpe3upeHTa
Poccuiickoin
depnepauun
B. B. MytuHa.

0.05 Hosnili rop,

B KOMMaHUN
¢ Bnapnmupom
CnuBakoBbIM.

1.20 KoHuept
AntoHa [ xoHa
B Hblo-Nopke.

2.45 «[pasgHuk».
Mynbtdunem
N1 B3POCTbIX.

*E.-E-gm

6.00 OKEHUTbBA
BAJIbBAMUHOBA. X/. 12+
7.25 «C HosbIM rofiom, ToBapuLLm!».
/0. 12+
7.45 <HOBOrOAHUE
MPUKNIOYEHUSA
MALLIU U BUTU». X/d. 6+
8.55 «HA 3JIATOM KPbIJIbLIE
CUIENWN...». X/d. 6+
10.05 «,06PO MNOXXAJNIOBATb,
WX NOCTOPOHHUM
BXOpA, BOCMNPELLEH». X/d. 6+
11.30 «’APTAHbSH U
TPU MYLUKETEPA». T/c. 12+
13.00 Hosoctu.
13.15 «1’APTAHbSH U
TPU MYLUKETEPA». T/c. 12+
16.05 <HEYJIOBUMbIE
MCTUTENW». X/b. 12+
17.20 «<HOBbIE MPUKJTIOYEHUS
HEYJIOBUMbIX». X/d. 12+

18.40 <KOPOHA POCCHIACKOI
MIMMEPUM, WSV CHOBA
HEY/IOBUMBIE». X/, 12+

20.55 «HEBECHBIV TUXOXO[).

X/, 12+
22.10 «KVEAHCKME KA3AKW».
12+

23.55 HOBOI’O.I]HEE OBPALLEEHUE
NPE3NJEHTA
POCCUUCKOUN GEAEPALIUU
B. B. MYTUHA.

0.00 «<MOKPOBCKWUE BOPOTA».
X/ 12+

2.15 «KuHownsirep». KoHuepT. 6+

3.00 «JIbeTcs My3bika». KoHuepT. 6+

4.25 «3TA BECEJIAS NJTAHETA».
X/ 12+

NOHEAEJIbHUK, 31 pekabps

C1C
6.00 «KoHek-TopbyHOK>.
M

7.25 «<MoHcyHo». M/c. 12+

7.55 «YannuH». M/c. 6+

8.10 «CmeLuapuikn».
M/c. 0+

8.30 «dnvnnep
n Jlonaka». M/c. 6+

9.00 «Cambliii
YMHbIA», 12+

10.45 «CekpeTHas
cnyx6a CaHTbl».
M/c. 6+ .

11.25 «<BOFATEHbKUU

G PUYA-25.
X/d. 12+

13.00, 4.00 «OAELUb

=279 MOJIOAEXb! ».
T/c. 16+

14.00 <BOPOHWHDbI>».
T/c. 16+

14.30 Loy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

16.00 Loy «Ypanbckux
nesibMeHem».
Jlyqwee. 16+

16.30 Loy «Ypanbckux
nesibMeHem».
Jlydqwee. 16+

17.20 LLoy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

20.00 LLloy «Ypanbckux
nesbMeHen». «bo-
poaa namsaTta». 16+

22.55 Loy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

23.55 HoBorogHee
oOpalueHue
Mpe3unpeHTta
Poccuiickoin
depepauun
B. B. NMytuHa. 0+

0.00 LLloy «Ypanbckumx
nesbMeHen»
«CHera 1 3penuiy.
16+

1.00 LWoy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

5.00 «Hy, norogu!».
M/o. 0+

5.15 My3bika Ha CTC. 16+

&

6.00 Pycckuit punbm
«KJ1YB CHACTbSI». 16+
8.00 «MonesHoe yTpo». 0+
8.30 Mynetdunsmel. 0+
10.00 Pycckuin dunbm
«3A MPEKPACHbIX JAM>». 16+
11.20 Pycckuit dpunbm «Tbl Y MEHS
OfHA». 16+

13.30 «CwmeLuHo o 60nm». 16+

14.30 Pycckuit punbm
«BO3BPALLIEHUE
PE3UAEHTA». 0+

17.30 Pycckuit dpunom «KOHELL
OMEPALIVN «PE3UAEHT>. 0+

20.30 «AHekoTbl». 16+

21.00, 0.00 Cketykom «CyacTmBbiii
KOHeLy, 16+

22.30 «AHekaoTbl». 16+

1.30 3apy6exHblit dunbm
«CEKC-MUCCUS». 18+

4.00 MapadoH mynsTcepuana
«Hy, norogu!» 10 cepwui. 0+

5.40 «Exvik B Tymane». M/¢. 0+

5.00 <Mos nnaHeTa».

6.20 <AHTAPKTUYE-

I CKOE JIETO».
X/®.

6.55 BecTu-cnopr.

7.05 «Mos pbibasnka».

7.35 «[lnanoru
0 pbibasnke».

8.05 «43b
NPOTVB edbl».

8.30 «bonbLuoi
TecT-gpans
co CTunnaBuHbIM».

9.20 «PentuHr baxeHosa.
Yenosek
0191 OMNbITOB».

9.50 BecTu-cnopr.

10.00 «3onotoit
nbenectan».

13.05 «YJIULbI

=31 PASBUTBIX

DOHAPEW». 16+

15.00 CmeLaHHbIe
eamHobopcTBa.
MexayHapoaHbIn
TYPHUP CynepTsxe-
NOBECOB C y4acThem
Cepres
XapuTtoHoBa.

17.55 Xokken. Monogex-
HbI YeMMAMOHaT
mupa. Poccus -
Kanapa.

20.10, 0.00 CmeluaHHble
eamHob0opCTRa.
MexayHapoaHbIi
TYPHUP CynepTsxe-
JIOBECOB C y4acTuem
Cepresi XapuToHO-
Ba. TpaHcnsums
13 AnoxHun. 16+

21.05 Bectn-cnopr.

21.20 MpodeccroHanb-
HbI 6oKC. Jyyllee.

23.55 HoBoropHee
o6palueHue
Mpe3upeHTta
Poccwuiickoii
denepauun
B. B. MytuHa.

2.45 «Mos nnaHeTa».

7.00 BonwwebHbiit
My/bTKapHaBas.

7.30 «[MpyknioyeHuns
MioHxray3eHa»
Mynbcepuan. 0+

8.05 «Manbiw 1 Kapncox»,
«KapncoH BepHyncs».
M/d. 0+

8.45 «[puknioyeHns BypaTnHo».
L0+

9.45 «TaMHa TpeTbeit nnaHeTbl».
M/¢. O+
10.35 «benka u Ctpenka.
3Be3/Hble cobaku».
M/o. 6+
12.00 «Ceityac».
12.10 «O71/lnyHas guckotekar.
Hosblii rog Ha Matom! 12+
16.30 «CNIEQ».
T/c. 16+
21.00 OtAnyHbIi HoBbIif ro,
Ha Marom!
WpuHa Annerpoga. 12+
21.55 OTnnyHbIi HoBbIV rog,
Ha Matom!
CynepLoy «JlereHbl
«PeTpo FM>». 16+
23.55 HosoropHee o6paLiexne
MpeaupeHta
Poccuiickoit Pepepaumm
B. B. MyTuHa.
0.05 OTnm4HbIi HoBbil rog,
Ha MaTom!
MysabikanbHbliA

xuT-n@pag, 16+
A
é - A noo Hoeuwuii
200 JceHe nooapox
noaoxcua noo éaxy!
- A ncena?
- A umo xucena?
Taiica-mo 6oavwas,
OHa 0o cux nop uwem.

B nporpammMe BO3MOXHbl N3MEHEHUA NO He 3aBUCALLMM OT pefakuumn npuinHam

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N¢52,2012r. WWW.AIF.RU

»»B 10M BUKM BOHM 3ATI0JI3JIA 3MEA
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BTOPHUK, 1 auBaps

6.00 «Juckoteka 80-x».
7.00 «/BaH LlapeBuy
1 Cepblin Bonk».
8.25 Hapexpa PymsH-
EImE0 ueBa, Hukonan
PbIGHMKOB
B KOMEANn
«OEBYATA».
10.00, 12.00 HoBoctn
(c cy6TnTpamu).
10.15 Anekcanpgp Mu-
EnEa xanos, Jliogmn-
na lNypyeHko
B KOMEANN
«JIOBOBb
UTONYBWU». 12+
12.10 AnekcaHgp
EIET [leMbSIHEHKO
B komegun «<MIBAH
BACWUJIbEBUY
MEHAET
MPO®ECCUIO».
13.40 <MPOHUA
cmrm CYAbBbI, UA
C JIETKUM
NAPOM!». X/®.
16.50 EnusaBeTta Bosip-
BT ckasa, KOHCTaHTUH
XabeHckuid,
Cepreli Be3pykoB
B punome «MPO-
HUA CyAbbbl.

MPOAOJDKEHUE>.

18.40 «/[Ige 3Be31bl».
BonbLioi HoBoroa-
HWU KOHUEPT.

20.45 dunbm «<ABATAP».

16+
23.20 «20 ny4wux necex
ropa». 16+

1.25 Komeausa «3Y[Q,

Emma CEAbMOIO
rogA». 12+

3.10 Komeust .

B «34PABCTBYM,
DEAYLUKA
MOPO3!»

4.30 dunbm «<MUCCUA
OAPBUHA». 12+

7.00 «BM1I TAVM PALL».
T/c. 12+
7.35 «[lokeMoHbI: Genoe 1 YepHoe».
M/c. 12+
8.00, 8.50 «XOP». T/c. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00,
19.30, 20.00, 21.00,
0.30 «Komean Knab».
Cranp-an komeau. 16+
22.00 My3bikasbHblii KOHLIEPT
Maena Bonn
«Hosoe». 16+
23.00 «[jom-2.
lopog, no6su». 6+
0.00 «[lom-2.
Mocne 3akara». 16+
1.30 ©XKEHUX HAMPOKAT».
X/o. 16+
3.40 «CynepUHTYMLMS>.
PassnekarensHoe
woy. 16+
4.35 «Heo6bsiCHUMO,
HO akT». 16+
5.35 «CALLIA + MALLA».
T/c. 16+
6.00 «OXOTHUKWN
3AMOHCTPAMW», T/c. 12+
6.30 «OXOTHUKKU
3AMOHCTPAMM». T/c. 12+

%, N03ABRBNAEM L3HOBBIM [N
”"ahosbm BBH T0M

BbICOIAM.

JIEW[IH[[B?] GUETOM

*HYCTb- OH* CTAHE‘:T

) B «®UHBPOKE

3" ECb PACTYT 000 ®uHatcosbiit pokep
BALUM BEHBIU 1pnumaem

3AUMbI

nescuorepam +0,9% 0T ODUIUYECKHX M OUSHIECKIX MWl

@ BO3MOXKHOCTDb A0CPOYHOro, YaCTU4HOIro WK NOJIHOr0 BO3MELLEHUA
AKLLUA! B pexabpe 2012 npuHoCHTe Hawy peknamy u
AONONHUTENbHO NONYYUTE A0XOA, yBeANYEHHbIN Ha 0,5%

(495) 646-83-75

1l

rOf0BbIX
(B py6nsx)

*36%:

Pocons |1

5.10 «Jlyylume necHu».
Mpa3aHNYHbIN KOH-
uept uns focyaap-
CTBEHHOro Kpem-
NIEBCKOro AgopLa.

6.55 «He TONbKO
0 nto6BK». KoHUEepT.

8.35 «<KAPHABAJIbHASA
HOYb». X/d.

9.55 «MOCKBA CJIEBAM
HE BEPUT». X/¢.

12.30 «AXXEHT/IbMEHbI
YOAU4YN». X/ .

14.00 Bectu.

14.10 «[lecHs roga».
YacTb nepeas.

16.30 Mpembepa.

«fOmop ropa». 12+
18.05 UBaH YpraHT,
I Ceprei CBeTna-

koB, Aptyp Cmo-

NbsSIHUHOB, Ceprei

Fapmaw, EkaTtepum-

Ha BunkoBa,

Mapus MopowmuHa

v Onbra Tymaiikm-

Ha B HOBOroAHem

komeoumn «EJTIKW».

2010 12+
19.35 UBaH YpraHrT,
EInmd Upuwna AndepoBa,

Anekcen MNeTpeH-

K0, AnekcaHap

FonoBuH, Bnagu-

Mup MeHbLUOB,

Cepreii BespykoB

u lNowa KyueHko

B HOBOTOAHEWN

Komegum

«ENTIKU-2». 12+
21.20 «[epBbli

HOBOIOZHWI BEYEp».
22.45 «KJTYLUN».

X/d. 12+
0.30 «<CTUNArn». X/o 16+
2.50 JIETYYAH
EE] MblLlb».

Mys. dunbm.

5.10 KomHara cmexa.

@

5.00 «Jlerenabl Petpo FM».
Jlydwee. 16+
20.00 «Bce bynet
yukm-nyknlll» 16+
21.45 «KnHo»:
QHVMALMOHHBI HUbM
«KAPJIMK HOC>». 6+
23.10 «KuHo»: punbM-ckaska
Anppes KoHuanoeckoro
«LWEJIKYHYUK
N KPbICUHBIV KOPOJIb»
(Poccus -
BenukoBputarus -

BeHrpus). 6+
TR

1.00 «J'IereHuu PeTpo FM»
Jlydwee. 16+

N,

i

DESITEABHOCTb 3ACTPAXOBAHA
www.finbroc.ru
yn. JibBa Toncrtoro, a. 5

»

W

5.10 «OTNYCK _

EIE] 3A CBOU CHET».
X/®.

7.20 «Korpa 3axuratorcs
enkun». M/o.

7.35 «3Ur3AT YOA4YN».
X/ .

9.20 «/[lBeHaauaTtb
mecsaues». M/o.

10.15 dunbm-ckaska
«30JTYLUKA».

11.40 «OBbIKHOBEH-
HOE YYOO». X/d.

14.30 CobbiTua.

14.45 «AXKEK

B B CTPAHE
YYOEC». X/¢. 6+

15.55 «BUWA xut-napag».
12+

18.00 «LWUPJIN-

MbIPJIW». X/d. 16+

20.50 «<OTKYOA

Emmd BEPYTCA OETWU».
X/p. 16+

22.30 «<3AMEP3LLASA

EIEd U3 MAUMAMW».
X/b. 16+

0.15 KoHuepT.

2.15 «<HOBOIOAHAA

I CEMENKA».
X/b. 12+

4.10 TaiHbl HALLEro KMHO.
«bonbLuas
nepemMeHa». 12+

4.45 «Mms. 3awmndposaH-

Hasa cyabba». /.
12+

*pekoMeHa0BaHHas LeHa

Domatupeuts

6.30 «OpHa 3a Bcex». 16+
7.00 «OpnHa 3a Bcex». 16+
7.30 «AX, BOOEBWJ1b,
BOAEBWUJIb». X/d.
8.50 «[IBEHAJILATb
MECSLEB». 0+
11.20 Cnpocute
nosapa. 0+
12.20 <HE MOTY
CKA3ATb.
«MPOLLIAW». X/d. 12+
14.05 «OTEL, HEBECTbl».
X/d. 12+
16.00 «OTEL, HEBECTbI.
YACTb BTOPAS».
X/b. 12+
18.00 «3Be3aHblit
HoBbli rogy». 16+
19.00 «BYM». X/. 12+
21.00 «<BYM-2». X/¢p. 16+
23.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
23.30 «<BABHUK». X/d. 18+
1.20 «ABBA.
BenwvkonenHas
yetsepkar. [1/¢.
2.20 ABBA
Ha «[lomallHem»,
4,20 «CUPOTA KASAHCKASI».
X/o. 12+
6.00 My3bika
Ha «[lomalHem». 16+

OFPH Ne1077757714913. Pexnama
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5.20 «TAKCUCTKA:

EIsd HOBBIU FOA,
MO rPUHBUYY».
12+

7.10 «[JeTckoe yTpo»

Ha HTB.
Mynetdunsm
«[lBeHaaLaTb
MECSILEB>.

8.00 AHMMALMOHHBIN
bunbm
«[puknoveHns
Lecnepo» (CLLUA -
dpaHupns -
BenukobputaHus).
0+

9.25 lMNpembepa.

=T «CYMPYTU».

HosorogHui
netektus. 16+

11.20 <«TAMBOBCKAS

=T BOJTYULA».
T/c. 16+

19.00 CeroaHs.

19.25 «[MAYTUHA».

=21V «BPATbA

Nno KPOBW».
T/c. 16+
23.00 Makcum ABepuH

£ | NI B punibme

«CHOBA HOBbIW».
16+
1.00 HosorogHsisa
I Komeaus .
«OMNATb HOBbIU!»
16+
2.40 Makcum ABepuH,
=11 fleHnc PoxkoB
n Anekcen
CepebpskoB
B punbme
«FNMYXAPb
B KUHO». 16+
4.05 «CEKPETHAA
=T CNY)XKBA
Ero
BEJINMECTBA>».

T/c. 16+

=3

6.00 MynbTdunsmel. CM®. 0+

[eHb GbITOBON Marum.

9.00 «MapannenbHbiii M1p». MapadoH.
Becb «MapannenbHbiii Mup» Ha
TB 3. Kak BCTPETUTb CBOIO BTOPYHO
NONOBMHKY? YTO 3aLLMTUT OT Cra-
3a? Kak coenats 06eper caoumu
pykamu? Bonbluas SHUMKNoneans
HeoObI4HbIX COBETOB 151 06bIYHOI
XWU3HU: ANns ioMa, Ans G13Heca,
19 [y, VcnbiTaiite cuny
ObITOBOI Maruu. 12+

19.00 «MEPJIUH». T/c. 12+

20.30 «KEVMC BOHA;: KASUHO
«POSIb». X/d. 12+

l?

ll

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00 KaHukynbl! «[pas-
OHNK HOBOTOAHEWN
enkn», «<Mopo3a
MBaHoBMY>, «[en,
Mopo3 un Cepblit
Bonk», «[den Mopo3
1 neto». Mynbr-
GunbMbl.

12.00 «BECEJIbIE
PEBATA». X/d.

13.25 «bonblue,
4eM J1I0O0Bb».
Jio60Bb OpnioBa
u Mpuropui
AnekcaHgpos.

14.15 MupoBsas npembe-
pa. HoBorogHuin
KOHLepT BeHckoro
GunapMoHn4eckoro
opkecTtpa-2013.

16.45 Linpk «Maccumo».

17.40 «AY3HbSA». X/d.

19.20 «PomaHTrKa pomMaH-
ca». HoBorogHui
rana-kKoHLEepT.

21.35 «<HOBAYA

I BEJTOCHEXKA».

X/b.

23.00 [Jok. npoekT
«BepHuce!»

0.25 «<Mbl C BAMU

e FOE-TO BCTPE-
YAJIUCDb». X/ 0.

1.55 Linpk «<Maccrumo».

2.50 «BenukonenHsbii
fowa». Mynstdunbm
N1 B3POCTbIX.
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6.00 «<BO3AYLLUHbIN
U3BO34UK».
X/d. 12+

7.30 MynbTdunbMbl. 6+

9.00 «Koneca
CrpaHbl CoBETOB>.
[/c. 12+

9.45 «4YETbIPE TAHKUCTA
W COBAKA». 1-16 .
T/c. 12+

3.00 «KAK VIBAHYLIJKA ﬂVPA‘-IOK
3A Y4YAOM XOAU».

X/¢. 6+
4.30 «OAKUABILL.
X/b. 12+

6.00 «[ybun nero
komaHza». M/c. 6+

7.00 Mynbtdunbmel. 0+

7.55 «YannuH». M/c. 6+

8.10 «CmeLuapuku»,
M/c. 0+

8.30 «dnvnnep
n Jlonaka». M/c. 6+

9.00 «[TpuknoyeHns
BuHHW». M/d. 6+

10.20 «He3abbiBaemoe
NPUKoYeHre mea-
BEXOHKa BUHHW».
M/o. 6+

11.40 «BeceHHue oeHevku
C ManbIWom Py».
M/o. 6+

12.50 «LbinneHok Lipina».

/. 6+

14.15 «<MoHCTpbI NpoTMB
npULenbLeBs».
M/. 12+

16.00 «6 KAOPOB».
T/c. 16+

16.30 «6 KAOPOB».
T/c.

17.00 «Anewa NMonosuy
n TyrapuH 3men».
M/®. 12+

18.30 «[o6pbiHa HAKNUTNY
1 3meli TopbIHbIY».
M/®. 12+

19.45 «/nba Mypomeu, n
Conoseii-Pasboli-
HUK». M/d. 12+

21.15 «Tpu GoraTbipst 1
LllamaxaHckas ua-
puua». M/d. 12+

22.45 Loy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

0.15 «MacopYlka».
IOmopucTmyeckas
nporpamma. 16+

1.15 «A)KUNEPC

BT KPUMEPC-2».
X/db. 16+

3.10 «4OHHU BPACKO».
X/db. 16+

5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

«An®. TB N'mpy». Mepeknioyantecb Ha nyvywee!
C 26 pexabps kaxnaylo cpeay BO BCEX KMOCKax nevatu!
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6.00 Mynstdunsmel. 0+

6.30 MapadoH mynsTcepuana
«[puknio4eHs kanutaHa
BpyHrens».
13 cepuin. 0+

9.00 «O BEJJHOM r'YCAPE
3AMOJIBUTE CJ10BO».
X/d. 0+

12.30 «Kanambyp». 16+

13.00 tOmopucTryecknin cepuan
«Muctep Bun». 16+

13.30 «AOKTOP HOY».
X/o. 16+

16.00 «<M3 POCCUKN
C JIIOBOBbIO».
X/d. 16+

18.30 «AHekaoTbl». 16+

21.00 CkeT4kom «CyacTuBblit
KOHeLy. 16+

22.00 «YneTHble
XUBOTHbIE», 16+

22.30 «YnetHoe Bnaeo». 16+

23.00 «+100500». 18+

23.30 «fonble
11 CMeLLHble». 18+

0.30 CkeT4kom «CyacTnmBbIi
KOHeLy, 16+

1.30 «O BEAHOM I'YCAPE
3AMOJIBUTE C/I0BO>».
X/o. 0+

5.00 «CtpaHa yynec». 16+

5.00 <Mos nnaHeTa».

7.00 «<Mos pbibanka».

7.30 «[uanoru o puiban-
Ke».

8.00 «53b NpoTVB eapi».

8.25 «bonbluoi
TecT-gpans
co CTunnaBmHbIM».

9.10 «PenTuHr
BaxeHoBa. Yenosek
L7151 OMbITOB>.

9.40 «XAOC». X/¢. 16+

11.40 «Hayka 2.0.
EXnepumeHTbI».
Mwp B M1HMaTIOpe.
Moespna.

12.10 «COJIOAT
D)XEWH». X/¢p. 16+

14.30 «YJINLIbl PA3BU-

=TI ThiX POHAPEM.

MEHTbI-3». 16+

16.40 dyT60n.
YemnunoHat AHrnmu.
«Bect bpomBuy» -
«Dynxam».

18.40 dyt6on.
YemnunoHat AHrnmu.
«Yuran» - «MaHuye-
ctep lOHaviTen».

20.55 Bectu-cropr.

21.05 dyTt60n.
YemnuoHat AHrmu.
«CayTreMnToH» -
«ApceHan».

23.25 CMmellaHHble
enmHobopcTea. 16+

1.30 Top Gear.

2.20 «bonbLuoii
TecT-gpans
co CTunnaBmHbIM».

3.05 «OTOMCTUTb

EIra 3A AHAXKEO».
X/P. 16+

4.45 «Mos nnaHeTa».

HOBUHKA!

Peknama

5.55 Mynetdunsmbl. 0+
13.40 «®UHUCT -
SICHbIN COKOJT».

X/d. 0+

14.55 «<MAPbSI-UCKYCHULIA».
X/o. 0+

16.10 «OFOHb, BOJA
W MEHbIE TPYBbI».
X/d. 0+

17.30 «<BAPBAPA-KPACA,
OJINHHAS KOCA».
X/. 0+

18.45 «BEYEPA HA XYTOPE
BJIN3 AUKAHBbKW».
X/¢. 12+

19.50 «TPU MJTIOC ABA».
X/d. 12+ o

21.15 «NOJIOCATbIN PEUC».
X/ 12+

22.35 «CBAJbBA
B MAJIUHOBKE».
X/d. 12+

0.05 «Jlerenapl Petpo FM».
HosoroaHwii
KOHLEpT. 12+

2.20 «benka v Ctpenka.
3Be3fHble cobaku». M/d. 6+

3.45 «BEYEPA HA XYTOPE
BJIN3 AUKAHBbKW».
X/d. 12+

4,50 «TEHb». X/¢. 6+

N n B3POCNbIX
C NMECHAMW N3 NIOBEMOro ®MnbMA

BMNEPBDbBIE! KOHHOE NMPEOCTABINEHWE
1 NMEOOBOE LLULOY HA OOHOWVI CLIEHE.

\TPU
L=

T

c 2 ‘1 nekaspra no 8 aHeAaPa
OC «NY>XHUKW»
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6.00 HoBocTn.
6.10 «<MAJIbILL-
EIr KAPATUCT».
X/db. 12+
8.30 HuHa PycnaHoBa,
EIr Jleowup Kypaenes
B komeaun «BEPE-
TMTE MY)X4YUH».
10.00, 12.00 HoBoctn
(c cy6TnTpamu).
10.15 «JlegHWKOBLIN Ne-
puogy.
11.40 Hosbih «<Epanaw».
12.10 «MOCJE
EE LWKOJ1bI».
My3s/d. 12+
14.05 «OOQHOJIOBbI>».
T/c. 16+
16.55 «K10 x0ueT cTatb
MUNJIMOHEPOM?»
¢ Om. OnopoBbiM.
18.00 BeuepHue HOBOCTH
(c cybTMTpPamu).
18.10 Mpembepa. «Yragain
MEeNnoamio».
18.40 «[Mone yynec».
19.55 «[lycTb roBopsiT».
16+
21.00 «Bpemsi».
21.15 Kpuctuna Acmyc,
EZnma Hukumta Edppemos,
HounHa MNpuwaesa,
AnekcaHgp
Llekano B komeauu
«ZOJTYLUKA». 16+
22.55 «JlereHabl
«PeTpo FM».
1.15 Opnanpgo Bnym,
EXIE Esa MpuH B Quinbme
Pupnun Ckotta
«UAPCTBO
HEBECHOE». 12+
3.35 1oH TpaBonTa
ETLMET B kOmMeaun
«MOCMOTPMU,
KTO FTOBOPUT».
12+
5.05 «KoHTponbHas
3aKynka».

@ Peknama

7.00 «BM1I TAVM PALL».
T/c. 12+
7.35 «[TokemOHb!:
6enoe 1 YepHoe».
M/c. 12+
8.00 «XOP». T/c. 12+
8.50 «XOP». T/c. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00,
19.30, 20.00, 21.00,
21.30 «Comedy Bartn».
HoBblit ce3oH. 16+
23.00 «[jom-2.
Topog Nno6Bm».6+
0.00 «[lom-2.
Mocne 3akara». 16+
0.30 «Komean Knab».
CTaHg-an komegy. 16+
1.30 «OAHOKJIACCHULbI».
T/c. 16+
3.25 «CynepUHTymums».
PassnekarensHoe
woy. 16+
4.20 «HeoObsACHIMO,
HO dakT». 16+
5.20 «CALLA + MALLA». T/c. 16+
6.00 «OXOTHUKWN
3AMOHCTPAMW», T/c. 12+
6.30 «OXOTHUKKU
3AMOHCTPAMM». T/c. 12+

A

340POBbE

TB)y i

OB bSBJIEHUSA

Pocons |1

6.05 «JEBYLLUKA
X C TUTAPOM».
X/.
7.40 «4O09PKA
Erd U3 XALAMNETOB-
KW». X/d. 12+
9.50 «CAMOIOHLUUKW»
I m «NEC
BAPBOC .
W HEOBbIYHbIU
KPOCC». 1961 1.
10.25 «EJIKU». X/ .
2010 12+
12.05 «EJIKU-2». X/ .
2011 . 12+
14.00 Bectu.
14.10 Mpembepa.
«[ecHs ropa».
YacTb BTOpas.
16.50 Mpembepa.
«fOmop ropa».
12+
18.45 «OMNEPALIUSA «bl»
e U APYTUE
MNPUKNIOYEHUA
LUYPUKA».
X/®.
20.00 Bectu.
20.20 «ONEPALMSA «bl»
e U APYTUE
NPUKNIOYEHUA
LUYPUKA». X/d.
Mpogonxexue.
20.55 lNpembepa.
«BTopon
HosoroaHui
BeYep».
22.35 «<HOBOrogHsa4
EE XKEHA».
X/p. 12+
0.30 «<HA MOPE!».
X/P. 12+
2.20 <HOBOrogHda4
Erd 3ACALA».
X/P. 12+
4.00 «CTPEJIFN
B HEMEOJEHHO! ».
X/p. 12+
5.40 KomHata cmexa.

@

5.00 «Jlerenabl Petpo FM».
Jlydwee. 16+

8.15 «K1Ho»: dunbm
AHppes KoHyanoBckoro
«WENKYHYUK
W KPbICUHbIA KOPOJIb»
(Poccus - BennkobpuTanus -
BeHrpus). 6+

10.00 «<MUHbI B ®APBATEPE».
T/c. 16+

17.50 «Bce Gynet
quku-nyknlll» 16+

19.45 «KnHo»: aHUMaLMOHHbINA HUNbM
«KAPJIMK HOC>». 6+

21.15 «KuHo»: Cepreit Boppos-
mnapawwii, Buktop Cyxopykos
B punbme
Anexces Bana6aHoBa
«BPAT». 16+

23.00 «KuHo»: Cepreit Boppos-
MnapLuii, Buktop Cyxopykos,
Cepreit MakoBeLKuiA,
WpuHa CantbikoBa
B hunbme
Anekces BanaGaHoBa
«BPAT-2», 16+

1.20 «KuHo»: Ceprei BogpoB-mnag-
wuin, OkcaHa AKMHbLIMHA
B punbme «CECTPbI». 16+

2.40 «<MWHbI B ®APBATEPE>.
T/c. 16+

Mpuem peknambi:
(495) 956-15-15, no6. 3394, 3523

HEABUXUMOCTb

@

6.20 MynsTnapag,

6.45 «[leTcTBO
B AIMKOM Npupoae».
L/c. 6+

7.45 «OTKYOA

EIET BEPYTCA AETU».
X/p. 16+

9.30 dunbMm-ckaska.

EIma «BOJILLEBHAS
JIAMMNA
ANAOOVHA».

10.50 «OTMYCK

EnE] 3A CBOU CHET».
X/d.

13.30 «Cmex ¢ JoctaBkoi
Ha 10M>.
IOmMopucTmyeckmin
KOHLEepT. 12+

14.30 CobbiTus.

14.45 «1XKEK

EIEd B CTPAHE

YYOEC». X/¢. 6+

16.00 «MLLN

EnE] BETPOBA!».

My3bIKanbHbIN
dunbm. 12+

17.35 «BEPET'MCb

BT ABTOMOBWUIISA».
X/d. .

19.30 «OTKPOUTE,

Emd 9TO A!».

X/b. 12+

21.00 Cobbitns,

21.20 «OTKPOMUTE,

e TO 4!»

Mpoponxexune
dunbma. 12+

23.15 «Y BEPKAJNIA

Erned ABA JIULUA».
X/b. 12+

1.50 «<BJIOHOUHKA

Enm] B HOKAYTE».
X/®. 16+

3.40 «3Be3aHble nanbi».
0/d. 16+

5.15 «be3 obmaHa.
dokyc
C KpeBeTkamu», 16+

Domatupeuts

6.30, 7.00 «OpgHa 3a Bcex». 16+
7.30 «MLLUUTE XXEHLLUUHY». X/d.
10.30 «TAM, HA HEBE[,OMbIX

LOPOXKAX...». X/d. 12+
11.45 «CEMbS$I». X/0. 16+

13.40 «<MOJHbIE CECTPbI». X/d.
12+

18.00 «3Be3aHble ncTopum». /¢, 16+

19.00 MynbTdunbmel. 0+

19.20 «TUTAHUK». X/, 12+

23.00 «OpgHa 3a Bcex». 16+

23.30 «C HOBbIM rOZLOM!»
Tenesepcws cnektakns. 16+

2.15 «<BOK3AN ANS ABOUX». X/d.

5.00 «Myxckoit pogy. 16+

6.00 «OpHa 3a Bcex». 16+

DKCTPA®

Peknama

S

495 956-0701

[T YAC - U BPAY Y BAC

BLIBOA U3 3AMIOS
°  NEYEHME ANKOTOJNIM3MA
495)225-0060

BO3MOXHbI MIPOTVBOMOKA3AHYA. MTPOKOHCY/ILTUPYATECh CO CTIELMATIMCTOM

@95735-40-20

BO3MOXHbI MIPOTVBOMOKA3AHIS. TPOKOHCY/ITUPYATECD CO CMIELMATIMCTOM

g 1077-01-000005

3EMEJIbHBIE YYACTKH

B CapoBOM ToBapuuecree om 10 comox
Cumdbepononbekoe w,, 120 kM ot MKAZ, 3a0Kckmi paiioH,
C KOMMyHMEAUMAaMH 1 Be3, oT 100 TeC. pyd. 33 yuacTox.
3 KM OT %/A, NEC, NPYA, NpexpacHse rpubHbIE MECTa,
(499)124-22-40; (495)302-20-18; www.geosector.ru

YyacTok 10 coT.
MO, Moxaiickuit paitoH B nocenke 190000p. npopato.

8(495)231-92-04

(985)999-4482

Yno6,kpac.,cbeMHble 3y6.npoTesbl.

PABOTA

89060547965

30-50 T.p! Monoabim u cp.Bo3pacty.

yanyru

N3papum KHury
oT 5 3Ka3.

7.8 (495) 623-31-23

8926422-18-83

Pyk. otaena mexa. 6ustec. Ocouc. 25-60
ner. 3/n ot 40000p. 1.8903017-12-34,

Moluune, pemMoHT

wnan g
kokoshnik.ru g
8(499)1373604 g

5.45 Muxaun

=TT MopeyveHKoB,
Auppen Kpacko
B OCTPOCIOXETHOM
cepvane «<AFEHT
HALMOHAJIbHOM
BE3OMNACHOCTMU».
16+

7.20 «<BO3BPALLEHUE

E=I19 MYXTAPA».
T/c 16+

9.05 «Epna 6e3 npasun».
0+

10.00 CerogHs.

10.20 «PACMMUCAHUE
CYOEB». T/c. 16+

13.00 CeroaHs.

13.25 Cnepactaue Bennt...
16+

14.15 Cepreii Cenun

[E=2I9 B OCTPOCIOXETHOM
cepuane
«MPOLLLAN,
«MAKAPOB»!» 16+

19.00 CerogHs.

19.25 «MAYTUHA».

= «POMAH
C YBUULEWN».
T/c. 16+

23.15 KoHuepT «Penetun-
PYI0 XM3Hb». 16+

1.05 «CnopTt ansa BCex.
Hactosiwwmii repoi.
KAMA3 MacTtep».
16+

1.40 AnekcaHgp

CInem A6pynoe, Hatanes
AHppenyeHko,
Cepreii CtenaH-
YEeHKO B HOBOrof-
Hew Komeamn
«O'KEU!» 16+

3.25 «<MACKBU4YU».

=11 TeneBn3noHHas
Kkomeaus. 16+

4.05 «CEKPETHASA

=T CNYXXBA EFO
BEJIUMECTBA>».
T/c. 16+

=3

6.00 Mynstdunbmbl.
CM®. 0+

8.00 «13 3HakoB
3oamaka». 12+

19.00 «<MEPJIWH». T/c. 12+

20.45 «DKEUMC BOHA:
KBAHT MUJIOCEPZNS».
X/o. 16+

22,30 «30J10TOM KOMMAC».
X/ob. 12+

0.30 <HEMHOTO JIOBBM,
HEMHOFO MATMM».
X/. 12+

3.15 «OMEPALWS «PABEAHMUK».
X/. 12+

5.30 Kak ato caenaHo. 12+

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00 «HUMNOJISTUHO».
X/®.

11.25 «Tpu ppoBoceka,
«Bapexka». Mynbt-
GunbMbl.

11.50 «<Mbl C BAMU

e FE-TO BCTPE-

YAJIUCDb». X/ .

13.20 «3noxa Apkagus
PaiikuHa». [/¢.

14.00 «CTAPOMOHAS
KOMELUS».
TenecnekTak/b.

15.35 «dopmyna Teatpa

AHppes ToH4YapoBa».

16.15 «Tpupuatbie
B uBete». [1/c.
17.10 AmuTtpwmii
XBOPOCTOBCKUNA.
[ecHW 1 pomaHchI.
18.00 «KenbHckuii co-
6op». /.
18.15 «30J1I0TAA
Eed JIMXOPAOKA».
X/o.
19.35 «[1naHeTa
AVHO3aBpoB.». [1/c.
20.30 Anbpap Psi3aHOB.
tO6uneinHbI BEYEP.
22.00 JlereHpapHble
Apyxo6bl. «<MacTep-
ckas gyxa. EBTy-
LLIEHKO 06 JpHCTe
HeunasectHOM». _
22.30 «<KAPJ1 BTOPOM.
e BJIACTb

U CTPACTb». X/.

0.15 «Queen». KoHuepT
Ha CTagmoHe
«Yambnn».

1.10 «Mckatenn». «TalHbl
Loma dabepxe».

1.55 «[1lnaHeTa anHO3aB-
pos». [1/c.

2.50 «KoT, koTOopbIii
yMen netb».
Mynstdunem
[LNS1 B3POC/IbIX.

CaupetensctBo 0 CMU—TN N2 ©C77-46424 ot 01 ceHTsbpsi 2011 roga
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6.00 «MPO KPACHYIO
LUAMOYKY». X/d. 6+
8.35 Mynstdunbmbl. 6+
9.00 «Koneca CtpaHbl CoBeToB».
Nijc. 12+
9.45 «4ETbIPE TAHKUCTA
U COBAKA». T/c 12+
15.35 «MOKPOBCKUE BOPOTA».
X/ 12+
18.15 «<YYACTOK».
T/c. 12+
S

0.25 «3TA BECENIASI MNAHETA».
X/, 12+

2.15 «4ETbIPE TAHKUCTA
U COBAKA». T/c. 12+

5.25 «Opyxvie MobGeapi». /c. 16+

CPE[A, 2 anuBaps

6.00 «['ydu 1 ero komaH-
na». M/c. 6+

7.00 Mynbtdunbmel. 0+

7.55 «YannuH». M/c. 6+

8.10 «CmeLuapukn».
M/c. 0+

8.30 «dnvnnep
n Jlonaka». M/c. 6+

9.00 M/o.

9.25 «Tom 1 Ixeppw.
KomegauiiHoe woy».
M/c.

9.45 «bonbLioe
nyTELUECTBME>.
M/o. 6+

11.15 «MoHCTpbI NpoTUB

npuvwensues». M/o.
12+

13.00 «KHa3b Bnagnumumps.

M/db. 12+

14.30 «Anewa MNonosuy
n TyrapuH 3mei».
M/d. 12+

16.00 «6 KAAPOB».
T/c. 16+

16.30 «Hy, norogn!».
M/¢. 0+

16.45 «[Jo6pbiHa HUk1TMY
1 3meli opbIHbIY».
M/db. 12+

18.00 «Mnbs Mypomew, n
Conogeit-Pa36oii-
HUK». M/d. 12+

19.30 «Tpwu GoraTtbipst 1
LllamaxaHckas ua-
puua». M/d. 12+

21.00 «<XXPOHUKH

G HAPHUW. MPUHL,
KACIMWAH>.
X/b. 12+

23.45 Loy «Ypanbckux
nenbMeHei». 16+

1.15 <MOEAJIbHbIN

Er HESHAKOMELL».
X/b. 16+

3.15 «LLENKA». X/d. 16+

5.15 «COOBLLECTBO>.
T/c. 16+

5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

3Be3abl CepuanoB U KUHO, PENOpPTaXXu CO CbEMOYHbIX NJIOLAA0K,
a TakXe ynooOHasa tenenporpamma B HoBoMm «Au®. TB Frmp»!

*pekoMeHAoBaHHas LieHa

&

6.00 Mynstdunsmel. 0+

7.30 «MonesHoe yTpo». 0+

8.00 Mynetdunbmbl. 0+

8.25 «LLenkyrumk». M/d. 0+

8.50 «[lpeHaaLaTh MecsiLLeB».
M/d. 0+

9.50 «CHexHas koponesa».

/$.0+

11.00 «<PYCCKUW BUSHEC».
X/d. 0+

12.30 «Kanambyp». 16+

13.00 tOmopucTryeckuin cepuan
«MUCTEP BUH». 16+

13.30 «FOJIADUHTEP».
X/o. 16+

16.00 «ONEPALIAS «LLAPOBAS
MOJTHUS». X/. 16+

18.30 «AHekzoThI». 16+

21.00 CkeTykom «CyacTuBblit
KOHeLy. 16+

22.00 «YneTHble X1BOTHbIE». 16+

22,30 «YneTHoe Bnaeo». 16+

23.00 «+100500». 18+

23.30 «fonble 1 CMeLLHble». 18+

0.30 CkeT4kom «CyacTnmBbIi
KOHeLy. 16+

1.30 «YgayHas HoYb», 0+

2.00 «<PYCCKWWN BU3HEC».
X/d. 0+

3.35 «Ctpana wynec». 16+

4.35 Mynetdunsmel. 0+

TEHE

5.00 <Mos nnaHeTa».
7.00 «Mos pbibanka».
7.30 «[Juanoru o poibasnke».
8.00 «53b NpoTKB efapi».
8.25 «bonbuioi
TecT-gpans
co CTunnaBuHbIM».

9.10 «PeiTuHr baxeHosa.
Yenosek
191 OMbITOB».

9.40 «<MHOCTPAHELL-2.

e YEPHbBIA PAC-
CBET». X/¢. 16+

11.30 «Hayka 2.0.
HEnpocTbie Bewwm».

12.00 Bectun-cnopr.

12.10 Top Gear. «3um-
H1e OnuMnuinckue
Urpbl».

13.05 «[xelimc KamepoH.
Mo cnepam Mowm-
cesi». 16+

15.00 «KOTOMCTUTb

Eor 3A AHAXKEO».
X/P. 16+

16.55 Xokkein. Monogex-
HbI YeMnnoHar
mMupa. 1/4 puHana.

19.10 «<XAOC». X/d. 16+

21.05 CmeluaHHble
enmHobopcTea. 16+

23.30 Bectn-cnopr.

23.40 dyT6on.
YemnuoHat AHrnmu.
«Hencu» - «<KynHa
Mapk PertHoxepc».

1.40 Top Gear.

2.35 «bonbluoi
TecT-gpans
co CTunnaBuHbIM».

3.20 <Mosi nnaHeTa».

nporeh ,‘QMA‘; m

-t MEHTD!

6.15 «4unonnuHo»,
«Bacunnca MukynuwHa».
M/b.0+

7.10 <MAPbS-UCKYCHULLA».
X/. 0+

8.25 «MJIbS MYPOMELL». X/¢.0+
10.00, 18.30 «Ceityac».
10.10, 10,55, 11.35 <M BbIJIA
BOWHA». X/¢.16+
12.20, 13.10, 13.55, 14.35
«CUJIbHEE OTHSI». T/c.16+
15.20, 15.55, 16.25, 16.55, 17.25,
17.55 «QETEKTUBbI». T/c.16+
18.40 «CJIEQ. HAXXMUBKA». T/c.16+
19.20 «CJIE[,. HUKTO HE Y3HAET>.
T/c.16+ .
20.10 «CNIEQ. NCUXUYECKUMN A1,
T/c.16+
21.00 «CNIEQ,. MHUMAS HEBECTA>.
T/c.16+
21.45 «CNEQ. XXAXXAA MECTU».
T/c.16+
22.30 «CJNEQ, ENIOYKA», T/c.16+
23.20, 0.20 «YBUICTBO
I'IO -@PAHLIY3CKW». T/c.16+
1.10 <YBUNCTBO
NO0-®PAHLY3CKW». T/c. 16+
2.05 «TPU NJIOC ABA». X/d.12+
3.40 «MN1b9 MYPOMEL». X/d.0+
5.05 «/meHa Ha Bce BpemeHa».
0/¢. 12+

[lyoneHku n wWybKM eBpONEnCcKoro
VDOBHH 3a pa3yMHblie fAeHbru!

dadpuka
3 onomoe

KaTtanor v ueHbi

Ha HalieM caiTe:

© Bonee 250 Mopeneii MyXCKuX v XEHCKUX AYGNEHOK, Y6 U3 MYTOHa N HOPKM, OLEX.b!
13 koxu npeacrtaenset Mockosckast Mexosast ®abpuka «3010Toe PyHO» 1 €€ napTHEPHI,
Bxopsime B Kny6 MexoBbix Gabpuk.
o [Ipomaxu Ha Tepputopun dpabpukn. Mbl npepnaraem Bam oTnnyHbIe Bewuy 6e3 NMULHUX
TOProBbIX HALEHOK W NPY NONHOIA rapaHTUM Ka4ecTBa. [laxe no UCTe4eHm
rapaHTMIHOTO CPOKa Mbl ByaemM pafsl TOMo4b Bam. Haw ToBap — Ay0neHku v wy6bl
€BPOMNEACKOro ypoBHs 3a pa3yMHbIe JEHbI M.
® YHuKanbHblil pa3mepHbiii pag ot 38-ro fo 72-ro paamepa! MHOMO HOBbIX MHTEPECHBIX
mogenen. Yeétkas nocagka no purype. Tonbko NPOBEPEHHBIE MaTepmansl, GypHATYPA 1
HWUTKM BeAyLLUX eBpoOneiickux Gabpuk.
© Brumanme! Mbl npepnaraem TonbKo Ka4e€CTBEHHbIE BELLM, CLUMTBIE U3 Ka4€CTBEHHOTO
Mexa 1 Ka4eCcTBEHHO KOXM B 3TOM ce30He. Halum LieHbl Ha yONEHKN U MyTOH:
29 990-49 990 p. Ly6km n3 Hopku: ot 109 990 p.
o Axums! MpuHecuTe cTapyio AYGNEHKY Unv WyOy B II0OGOM COCTOSIHUM 1 NOJTy4UTE
ckungky ot 1000 go 3000 p.
MprHATbIE BELLW NEpeaaloTCs B 6Aar0TBOPUTENBHBIE OPraH13aLmm.
Haw appec: c1.M. «<BoTaHuyeckuin cagy», yn. [lokykuHa, a.10. Bxoa yepes npoxogHyio
MEeXO0BOro KOMOMHaTa no npeAbsBNAEHN nacnopra.

Pyro

Ten.: (495) 645-76-99, 645-76-93.
www.ftvzr.ru

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N¢52,2012r. WWW.AIF.RU

PWIOMUHT0 ¥ KAPPEPAC CITEJIY B XPAME XPYCTA CITACUTENA
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YETBEPI, 3 sHBaps

5.40 «<MAJIbILL-

CIr KAPATUCT 2».
X/db. 12+

6.00 HosocTu.

6.10 «<MAJIbILL-

CIE KAPATUCT 2».
X/®. NMpoponxe-
Hue. 12+

7.55 Enena CacgoHoBa,

I Cepreii XKuryHos
B punbme
«MPUHLECCA
HA BOBAX>». 12+

10.00, 12.00 HoBoctn
(c cybTTpamu).

10.15 «JlegHWKOBbIV Ne-
pvon; MobansHoe
notenseHune».

11.50 HoBbin «<Epanatu».

12.10 «MOCJIE

EIrm LWKOJIbI».
Mys/d. 12+

14.05 «OQHOJIIOBbI>».
T/c. 16+

16.55 «K10 x04eT cTath
MUIMOHEPOM?>
¢ Am. OnbpoBbiM.

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamu).

18.10 MNMpembepa. «Yragan
MENoAMNIO».

18.40 «[Mone yynec».

19.55 «[lycTtb roBopsar». 16+

21.00 «Bpemsi».

21.15 MNpembepa. Gunbm
«1+ 1», 16+
23.15 «NMEPEBO34UK>.

X/d. 16+
0.55 Ctue Kapenn
Ema B komegun «MA-
JIEHbKAS MUCC
CYACTbE». 16+
2.40 OxoH TpaBonta
BT B komepuy «M0-
CMOTPU, KTO
ELLLE FOBOPUT».
4.05 xepemu AipoHc
EXIET B punbme
«9PATOH». 12+

_@)run

7.00 «BM1I TAVM PALL».
T/c. 12+
7.35 «[TokemOHb!:
6enoe 1 yepHoe». M/c. 12+
8.00, 8.50 «XOP». T/c. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00,
19.30, 20.00, 21.00, 22.00
«buTBa akcTpaceHcoB». 16+
23.00 «[jom-2.
Topog no6su». 16+
0.00 «[jom-2.
Mocne 3akara». 16+
0.30 «Komeam Knab».
«[pemns-2012».
CraHp-an komegu. 16+
1.30 «Komeau Knab».
«[pemuns-2012».
CraHa-an komeou. 16+
2.25 «OQHOKJTACCHUUbI
N TANHA
MUPATCKOIO 30JI0TA».
T/c. 16+
4.25 «HeoObsACHIMO,
HO dakT». 16+
5.25 «CALLA + MALLA». T/c. 16+
6.00 «OXOTHUKWN
3AMOHCTPAMW», T/c. 12+
6.30 «OXOTHUKKU
3AMOHCTPAMM». T/c. 12+

Pocons |1

6.20 ©KUBUTE B PA-
LOOCTU». X/.

7.40 «CAMOIOHLUUKWU»

Em w «MEC BAPBEOC
U HEOBbIYHbIU
KPOCC». 1961 .

8.15 «BbICLLUNN

Ema MANOTAX».
X/b. 12+

11.00 BecTu.

11.15 MecTHOE Bpems.
Bectn-Mocksa.

11.35 «BbICLLUUU

Emd AUNOTAX. X/ .
Mpogonxexune. 12+

12.20 MpasgHnYHbIn
KOHLIEPT.

13.35 «Mawa
n Mepgenb». M/d.

14.00 Bectw.

14.10 «ONEPALUA «bl»

EEd U APYTUE
NPUKTIOYEHUA
LUYPUKA». X/d.

16.00 Mpembepa. «M3-
ManIoBCKMIA Mapk».
BonbLuoi omopu-
CTUYECKNIA KOHUEPT.
12+

17.50 <BAPEHbKA>».
X/p. 12+

19.40 MecTHOe Bpewms.
BecTtn-Mocksa.

20.00 Bectu.

20.20 «<BAPEHbKA.

EmEd UCMbITAHUE
JMIOBBW». X/¢. 12+

0.00 «YKPOLLEHUE

Era CTPOMTUBOIO».
X/P. 16+

1.40 «4 TAKCUCTA

Erd U COBAKAS».
X/P. 12+

3.35 lopsyas gecsTka.
12+ .

4.35 «<KOCMUYECKUUA

EImd J)KIM».
X/¢. 16+

5.55 KomHara cmexa.

@

5.00 «<MUHbI B ®APBATEPE». T/c.

10.00 «[leHb KOCMUYECKIX UCTOPMIA»
¢ Uropem Mpokonexko. 16+

10.50 «CmepTb kak 4yno». 16+

11.50 «OXOTHYKM 3a COKPOBHULLAMU».
16+

12.50 «ApxuTEKTOPbI APEBHIX MNAHET>.
16+

13.50 «XpaHuTenm 3Be3aHbIx Bpar». 16+

14.40 «Tenb Anokanuncuca». 16+

16.30 «[anakTnyeckme passenynkm»,
16+

17.30 «MopBoaHas BeenexHas». 16+

18.30 «JlyHHas roHka». 16+

20.20 «Bpewms ruraHtos». 16+

21.10 «HNO. Jeno 0coboit BaxXHOCTH».
16+

23.00 «Jlio6osb 13 MopHeGecHoi». 16+

0.00 «/[leBbl cnaBsHckux 6oro». 16+

1.00 «KnHo»: BukTop MpockypuH
B komenuu «AEHb
XOMSAYKA». 16+

2.45 «KuHo»: Bnagumup Malukos,
Mapus MupoHoBa, Auapeit
Kpacko B dunbme Masna
Jlynruna «OJIUTAPX». 16+

4.50 «KuHo»: lowa Kyuenko, Hu-
Konait YuHaankux, Esrennin
CupnxuH, UBaH 0xno6blcmu,
Anppeii NMauuH B komeaun
«MAMA HE FOPIOM>». 16+

»

@

6.05 MynsTnapag.

6.40 «[leTcTBO B AMKOM
npvpoae». [i/c. 6+

7.45 «<BEPETUCb

Ern ABTOMOBWUIIS».
X/ .

9.40 Punbm-ckaska.

Emr «CHEXKHASA
KOPOJIEBA».

11.00 lMNpembepa.
«XPOHUKM

MOCKOBCKOrO ObiTa.

[Llom pasbuTbix
cepaeuy. 12+
11.55 «3A BATPUHOM
EOr] YHUBEPMATA».
X/ .
13.45 «AnekcaHap
Abpynos.
PomaH C X13HbI0».
O/o. 12+
14.30 CobbiTua.
14.45 «)KEK
Er B CTPAHE
YYOEC». X/d. 6+
16.00 «Hoswbili [0,
C [lOCTaBKOW
Ha AOM>.
IOmMopucTmyeckuin
KOHLepT. 16+
17.25 «BJIOHOUHKA
EmEd 3A YIJI0OM».
X/b. 12+
19.05 «PASPELUUTE
EIm] TEBA NOUEJIO-
BATb». X/¢. 16+
21.00 CobbiTua.
21.20 «PASPELUUTE
EIm TEBA NOUEJO-

BATb... CHOBA».

X/db. 16+
23.30 «KPACABYMK>».
X/db. 16+

1.50 «3Ur3AT YOA4YN».

X/o.

3.30 «Creknswka
32 MUJITNOH»,
0/¢. 16+

5.05 «fonoc». /. 12+

*pekoMeHaoBaHHas LeHa

Domatupeuts

6.30, 7.00 «OgHa
3a Bcex». 16+
7.30 «3Be3aHbiit
Hosebil rop». 16+
8.00 «MonesHoe
yTpO». 0+
8.30 Mynstdunsmel. 0+
9.00 «OpHa
3a Bcex». 16+
9.40 «[IECATOE
KOPOJIEBCTBO». 1-5¢.
CLLA - BennkobpuTaHms -
Tepmanus, 2000. 6+
18.00 Mynetdunsmbl. 0+
18.30 «OpHa
3aBcex». 16+
19.00 «<PEBEKKA».
X/o. 16+
22.45 «OpHa
3a Bcex». 16+
23.00 «OgHa
3aBcex». 16+
23.30 <HE MOTY
CKA3ATb.
«MPOLLLAW». X/d. 12+
1.15 «OgHa
3a Bcex». 16+
1.45 «<BYM». X/d. 12+
3.50 «<BYM-2». X/d. 16+
6.00 My3bika
Ha «[lomatuHem».

B KoHLE nepeaay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kareropus st [aHHO Nporpammbl

5.45 «AFEHT HALIMO-

=T HAJTbHOW
BE3OMACHO-
CTW». T/c. 16+

7.20 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c.16+

9.05 «Epa 6e3 npasun».0+

10.00 CerogHs.

10.20 «PACMNCAHUE
CYOEB». T/c. 16+

13.00 CeroaHs.

13.25 Cnepncteue Benn...
16+ .

14.15 «MPOLLAU,

= «MAKAPOB»!».
T/c. 16+

19.00 CeroaHs.

19.25 «[MAYTUHA».
«MACKA KOPO-
Nn4a». T/c. 16+

23.10 EBreHuii MpoHuH,

LM OkcaHa CkakyH,
Anekcein OcunoB
B punome «KKOM-
MYHAJIKA». 16+

1.05 «CYMPYIU». T/c 16+

2.05 KBapTupHbIi BONPOC.
0+

2.55 «OTPAXXEHUSA».
T/c. 16+

3.25 «<MACKBU4YMA».

[E=EITM TeneBU3MOHHas
komegus. 16+

4.05 «CEKPETHAA

=T CNYXXBA EFO
BEJINMECTBA».
T/c. 16+

=3

6.00 MynbTdunsmel. CM®. 0+
[eHb 3arazfiok uctopum.
9.00 «CBSiLLEHHbIE PENVKBU>.
0/b. 12+
10.00 «TaiiHbl paiickoro cagar.
12+
11.00 «3araaka 6rbneiickoro
Hapopa». /. 12+
12.00 «Hoes koByer». [i/d. 12+
13.00 «HewnsBecTHbIN
uaps Vpogy. /. 12+
14.30 «3arajika Konbsi Cyab0bi».
12+

15.15 «TaitHa nnawannupl».
12+

16.15 «Maconbl. TaiHa

npoucxoxaeHns». /. 12+
17.15 «Kop Tamnavepos». [1/¢. 12+
19.00 «MEPJIUH», T/c. 12+
20.45 «MOJIULENCKAS

AKALEMUS». X/¢. 16+
22,30 «<PO30BASI MAHTEPA».

X/d. 12+

0.15 Bonbluas nrpa
Mokep Ctapa. 16+
1.15 «BOJILLEBHbIN
BPUJUTUAHT». X/d. 12+
4.00 «[PaHAno3HbIe NPOEKTbI».
12+

4.55 «I'paul,u,mosuue NPOEKTbI».
0/¢. 12+

6.30 «EBpOHbIOC>.
10.00 HoBOCTU KyNbTYpbI.
10.20 KaHvikynbi!
«PoxpaecTBeHckume
CKasKkn»,
«<)KenTblil CIoH>,
«TONTbIXKA».
MynbThuNbMBI.
11.50 «XO3SIMKA
EEd FOCTUHULLbI.

X/o.

13.20 «KWUH IV».
TenecnekTak/ib.

16.15 «Tpupuatbie
B uBeTe». [1/c.

17.10 EBrenuii fiatnos.
JTio61Mble pOMaHChI.

18.15 «LUUPK». X/d.

19.35 «[1naHeTa
AVHO3aBpoB». [/c.

20.30 bomoHg,

B [lome akTepa.

21.50 «Jlykac KpaHax
Crapwwii», O/d.

22.00 JlereHpapHble
LPYXObl.
«[pekpacHble
4yepThbl.
AxmagynunHa
06 AkceHoBe».

22.30 «KAPJ1 BTOPOMW.

e BJIACTb

U CTPACTb».
X/®.

0.15 «A-Ha.
BosspatieHve
[OMOIA».

KoHuepT.

1.10 «Mckatenm».
«Pycckast
AtnaHTupa:
Kutex-rpag, -

B MoMcKax
NCYE3HYBLLErO pasi».

1.55 «[TnaHeTa
[OVHO3aBpoB.». [1/c.

2.50 </ cmex n rpex».
Mynbtdunem
[Nsi B3POC/bIX.

CaupetensctBo 0 CMU—TN N2 ©C77-46424 ot 01 ceHtsbps 2011 roga

*E.-Egm

6.00 «<NOAKUABILL». X/d. 12+
7.25 «KAK UBAHYLLIKA-AYPA4YOK
3AYYA0M XOLUI». X/o. 6+
9.10 «Koneca CtpaHbl CoseTo». [l/c 12+
10.00 «<YYACTOK». T/c. 12+
13.00 Hosoctu.
13.15 «YHACTOK», T/c. 12+
16.20 «BECHOKOI/IHOE
XO39MCTBO». X/ob. 12+
A&

18.00 HoBocTu.
18.15 «Y4YACTOK». T/c. 12+
0.25 <MAMA BbILLJIA 3AMYX».
X/, 12+
2.05 «4ETbIPE TAHKUCTA
W COBAKA». T/c. 12+
5.10 «Poxgectso». /. 16+

¢ TTATTAMEN TYNDKOM

N0 BOCKPECEHBAM

HA PAQUO
«9X0 MOCKBbI»

v

~y Y-
CTC
6.00 «['ydu 1 ero komaH-
na». M/c. 6+
7.00 «KapTuHky ¢ BbICTaB-
Kun», «<HoBOrogHas
ckaska», «<YMKa»,
«YMKa MLLET apyra».
M/®. 0+

7.55 «YannuH». M/c. 6+

8.10 «CmeLuapuiku».
M/c. 0+

8.30 «dnvnnep
n Jlonaka». M/c. 6+

9.00 «[MokaxoHTac».
[NonHomMeTpaxHbIN
MYNbTOUNBbM.
CLUA, 1995.

10.20 «[MokaxoHTac-2.
MyTewecTsne
B HoBbiln CBeT».
MonHoMeTpaxHbIn
MyNbTOUNBM.
CLUA, 1998.

11.45 «KHs3b Bnagnmmp».
MonHoMeTpaXxHbIN
aHUMAaLMNOHHbIN
dunbm. Poceus,
2006. 12+

13.15 «<XPOHUKU

Ern HAPHUW. NPUHL,

KACMWAH». CLLIA
- BenmkobputaHus,
2008. 12+

16.00 «6 KAQPOB».
T/c. 16+

16.30 <HA3A B BYlY-
LWEE». X/d. 12+

18.45 «<HA3A[, B byAY-
LWEE-2». X/d. 12+

20.45 «<HA3A, B byAlY-
LWEE-3». X/d. 12+

23.00 LLloy «Ypanbckumx
nefbMeHen». 16+

0.15 «MscopYllka»
IOmopucTryeckas
nporpamma. 16+

1.15 «<HECKOJIbKO

Emmm XOPOLUKX

MNAPHEW». X/.16+

3.55 «KOMATO3HUKMW».

X/P. 16+

«An®. TB N'mp» BO Bcex KnMockax neyaru!

&

6.00 Mynstdunsmel. 0+

7.30 «[MonesaHoe yTpo». 0+

8.00 «3onywka». M/d. 0+

8.20 «[jroiimosouyka». M/d. 0+

9.00 «CHerypouka». M/d. 0+

10.00 «3aKonaoBaHHbINA Manb4yK».
M/d. 0+

10.45 «[IE HAXOAMTCS
HODENET?». X/b. 0+

12.30 «Kanambyp». 16+

13.00 tOmopucTryecknin cepuan
«MUCTEP BUH». 16+

13.30 «XXUBELLIb TOJIbKO
DBAXIb. X/d. 16+

16.00 «<HA CEKPETHOU
CNYXBE
EE BEJINMECTBA». X/¢. 16+

19.00 «AHeknoTbl». 16+

21.00 CkeTykom «CyacTuBblit
KOHeLy. 16+

22.00 «YneTHble X1BOTHbIE». 16+

22,30 «YneTHoe Bnaeo». 16+

23.00 «+100500». 18+

23.30 «fonble 1 CMeLLHble». 18+

0.30 CkeT4kom «CyacTnmBbIi
KOHeLy. 16+

1.30 «YnayHasi Houb». 0+

2.00 «[AE HAXOAMTCH
HO®ENET?». X/¢. 0+

3.40 «Ctpana wynec». 16+

OBbSBJIEHUSA

ABTO, TAKCU, NEPEBO3KU

4.40 Mynstdunsmel. 0+

AAA AUTO

500 kauecTBeHHbIX aBTO
cnpo6erom B MOCKBE!

Beikyn 3a HanWyHble
BeirofiHbIA TREWA-WH
lapaHT1A PUANYECKOW YNCTOT

Ten.: (495) 505 66 45 Cawt: aaaauto.ru
Mol OTKPLITE! KaMABIR GEHb 40 NO3EHErND BEYEPa,

Mpuem peknambi:
(495) 956-15-15, po6. 3394, 3523

AEHbI, UEHHbIE BYMATU

[MomoLb B nony4eHun 6e3paboTHbIM!
PesynbTat apaHtupyem!

Bes 3anoros n cnpaBokK

5.00 <Mos nnaHeTa».
7.00 «<Mos pbibasnka.
7.30 «[lnanoru o peibanke».
8.00 «H3b NpoTUB efapl».
8.25 «bonbLoi
TecT-apanBs
co CTunnaBuHbIM».

9.10 «PeituHr BaxeHosa.
Yenosek
L1151 OMbITOB>.

9.40 «OTOMCTUTD

Ema 3A AHOKEJO».
X/d. 16+

11.30 «Hayka 2.0.
HEnpocTbie Bewwm».

12.00 Bectu-cnopr.

12.10 Top Gear.

13.10 «XKEJIE3HbIN
OPEJI-2». X/. 16+

15.00 «XKEJIE3HbIN
OPEJ1-3». X/. 16+

16.55 Xokkeli. Mononex-
HbI YEMAMOHAT
Mupa. 1/2 puHana.

19.10 NpodeccnoHans-
HbI1 6oke. [AeHnc
JleGepes (Poccus)
npotue CaHTaH-
nepa Cunbrapo
(Konymbus).

20.20 BuatnoH. Kybok
Mupa. ActaderTa.
KeHLWMHBI.

22.00 «YJIULbI

= PASBUTBIX
DOHAPEW» 16+

0.00 Bectn-cnopr.

0.10 «4YEPHbIN
DOXAb». X/d. 16+

2.15 Xokkeit. KXJ1.
«Butasb» (Hexos) -
«Canagar tOnaes»
(Yoa).

4.20 <Mos nnaHeTa».

HOBUHKA!

12....

Peknama

5.55 «Becenas kapycenb», «[lec B
canorax», «<Anun-6aba 1 copok
pa360|71HV|Koa», «HoBoroaHss
ckaska», «Kak ka3ak cyacTbe
nekan» Mynstdunbmbl. 0+

7.20 «®UHUCT - AICHbINA COKOJ».

X/d. 0+

8.35 «BAPBAPA KPACA, AJINHHAA
KOCA». X/db. 0+

10.00, 18.30 «Ceityac».

10.10, 11.15, 12.20, 13.20, 14.20,
220 315 405 455 5.45
«PO)K]J,EHHAFI PEBOIIIOLWI
EA. KOMUCCAP MUJIMLIUK
PACCKAS3BIBAET». T/c. 16+

15.20, 15.55, 16.20, 16.55, 17.25,
17.55 «AETEKTUBbI». T/c. 16+

18.40 «ann BEAHAS HUHA>.

T/c.

19.30 «ann LOPOrABApD».
T/c. 1

20.15 «CHEA NOKA CMEPTb HE
PASJTYYUT HAC». T/c. 16+

21.00 «CJIEJ.. PbILIAPU CEPEBPA».
T/c. 16+

21.55 «CNEQ. ®UTHEC LIEHTP>».
T/c. 16+

22,30 «CNIEQ. OCTOPOXHO,
CHET'YPKW». T/c. 16+

23.25, 0.20, 1.20 «YBUUCTBO
no- ¢PAHuV3CKM» T/c. 16+

DKCTPA®

Peknama

B IEHBbIV BCEM.

8-916-088-46-66

JeHbru
Hanny4HbIMK!

[paxpaHam PO.

ABTonepeesfpbl 8-085-480-43-27,
Tpy3auukn.Hegoporo 8-925-024-20-80
F M 9 1 2 CBOGOHH oe paauo - (495)589-0078 )KI/.IBOTHbIE
& ANSA CBOOOAHLIX noaen! AHTUKBAPUAT

. KaBKa3cKux 0B4apoK 4x e,

www.echo.msk.ru Pepakuvs (495) 695-92-29 Peknama (495) 959-05-51 BMGNMOTEKY AOMALLNIOI Kyniio. oo Nt gy,
Bbie3p 8(905)535-76-66
(495)720-6836

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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Kto ropaocts cTpanbi?

Y kakoro Hapoaa Poc-
CvM BCEraa nonyyanoch
MUPHO XWNTb PAOOM C

d

Yem 3anATD PYyKH?

uapckon Poccumn
Bnagenu nuilb

KypChbl 30JI0THOIO LUNTHS
BO3POXAAOT Tpaguumm
BbILLUMBKMN, KOTOPOW B

3HATHbIE OEBULLbI.

' BHayane

Kak BcTpeuasm Hossrit ron?

Y70 cTaBuIM Ha Npa3a-
HWYHbIA CTON N KaK No-
34paBnsM POAHbIX 1

wawn () ] |

XX Beka?

www. 100lichnost.ru

KAK HE ITPEBPATUTDb TEJIEDKPAH B ®OH ITPASAHNUYHOI'O 3ACTOJIbA

Ha HoBbi1 rog BrmagaeM B 1€TCTBO!

JucKyccns

O MurpaHrax
TOJIBKO IIpaBay

JIET ATEEB, 3ampyko-
O BoauTesist [lermapraMeHTa

MEXpPEeTHOHAJIBHOTO CO-
TPYAHUYECTBA, HALIMOHAIBHOMN
TMOJIUTUKU U CBSI3Ei C PEIUTH -
O3HBIMM OpraHu3asIMu Mock-
BBI, IPEJIaracT OTAEIISITh ITPaBIy
ot mudos: «<Ham rosopsr, 4ro
MpYe3XKue HapylIaloT 3aKOHbI.
Ho k1O 3TO memaet - 4eCTHEIE
pabotrsaru? Her, «3o0510Tast Mo-
Jnonéxp». Hamo ctaBuTh €€ Ha
MECTO, a He pacHpoCTPaHSTh
HEeTaTHB Ha BCEX».

OKOHYAHMUE HA CTP. 3

Ilepcona

JHoH Kuxort
3arOBOPUT
O-apMSHCKH?

VYIOXECTBEHHBI
-x_ pykKoBoauTesib MOCKOB-
ckoro ApmsiHckoro Te-
atpa CnaBa CTEITAHAH He
TOJIbKO 3KCIIEPUMEHTUPYET C
ITheCaMHU 3eMJISTKOB, HO ¥ CTABUT
MUPOBYIO KJIACCUKY, IIOTOMY UTO
OTOXIECTBJISIET CBOIO TPYIITY C
HapOIHBIM UHCTPYMEHTOM JIYIy-
KoM: «Kakyto Obl My3bIKY OH HU
WCHOJIHSLI, B Hell Bcerna OyneT
3By4aTh apMSIHCKAsl TyIa».

OKOHYAHMUE HA CTP. 6

IIpaspaukn

Yem
BEHYATbh €JIKY?

A BbI 3HaeTe, YTO MO MpaBo-
CJTABHBIM TPAIMIINSIM Ha BEPXYII-
KY IMyIIMCTOR KpacaBUIIbI HETb3sI
cTaBuUTH WNub? «I1o XxpucTraH-
CKMM 00BIYasiM €T JOJIKHA YKpa-
1IaTh lIeCTUKOHeYHas Budneem-
CKas 3Be3J1a - B IaMsITh O 3Be3JIe,
yKa3zaBllei BoJixBaM IyTh K Mucy-
cy XpuCTy», - OOBSICHSIET IIPO-
Touepeii BeceBonon YATTJIMH,
npencenare;sb CHHOIAIBHOTO OT-
nena o B3anmozaeiicteuio Llep-
KBU U ob1iecTBa MOCKOBCKOTro
rmaTpuapxara.

OKOHYAHMUE HA CTP. 12

Yro cmoTpeTh?

Kaop u3 cepuu «Jlosucw, pvibrka» no momueam yKpauHcKol CKa3Ku.
®oto npepocTaBneHo AHUMALMOHHO cTyanei «Munot» A. Tatapckoro

W omun «I"omy060ii oroHEK»
H (a ¥X B HOBOTOJTHIOIO HOYb

OyIyT KPYTUTh HOH-CTO-
IOM TI0 BCEM TeJieKaHajaM) He
MOXET CpaBHUTHCS OO AOOPOTE,
MYAPOCTU U IOMOPY C aHMMaI1-
OHHBIMH (PUIBMaMU IO MOTH-
BaM cKa3okK. MIX MOKHO 1 HY>KHO
CMOTPETH BCEI CEMBENA.

KoHeuHo, MyTbTUK MYJIBTUKY
PO3Hb, HO €CTh TaKMe, KOTOPbIE
YAOBIETBOPST CAMBIX CTPOTUX
ponuTeseit, cCaMbIX pa300PUMBBIX
NeTeil 1 caMbIX TpeOOBATEIbHBIX
ncuxosoros. K HuM, Hanpumep,
OTHOCHUTCS TPAaHAMO3HBIN MpPO-
€KT POCCUMCKUX MYJIbTUILIU-
kaTtopoB «['opa camMouBETOB»>.

[ToncoTHU cepuii 3TOrO MpOEKTa
(oO1eit MpoaOJIKUTETbHOCThIO
O6osiee ueMm 11 yacoB) - 3TO Ha-
CTOSIIIUI KJ1aae3b CKa30K MHO-
TOYMCICHHBIX HaponoB Poccun,
CO3JaHHBIX C JTIOOOBBIO U YBaXe-
Huem. [Tocmotpum?

OKOHYAHMUE HA CTP. 9

Oco0oe MHeHHE

Anna lepbep:
«MOXHO 3anpeTnTb
YyNOMWHATb HaLW-
OHa/IbHOCTb, @ 4TO
OyaeT oanblue?»

Hoswlii my3eii

He nopa nn pacckasarb
MOCKBMYaM, KTO Ha Ca-
MOM Jene
nocTpoun
cronuuy?

Arnac peimrmit

Ckosnbko B Poccum xpuc-
TVaH 1 KTO BbIMOJSIHAET
npeanucaHns

Llepksu cTpoxe

os)
Q
D
pas
-~

Kak y nmx?

Marpuumns [pam:
«[Toyemy TeCTMpOBaHNE
He OenaeT cucre-

My 00pa30BaHust
adPeKTNBHEE?»

Kak y nac?

Ecnu B cembe LapcTByeT
nto60Bb, TO U

23 pebéHka -

He 00y3a,

a pagocTb...

BcnomMauM BcE?

[ne B uapckomn Poccumn
«COPTUpPOBa-

in» rocynap-
CTBEHHbIX Mpe-
CTYNHWKOB?




CmoJIH9HOCTH

2

B nekaOpe B MocKBe mponria
KOH(epeHIMsI HENPABUTEIbCT-
BeHHbIX opranu3anuii (HITO)
Ha Temy «PoJb rpaxmanckoro
001IeCTBA B PELHIEHUN NMPO0JIeM
murpamun». O ToM, KaK JI0JIK-
HbI BBICTPAUBATHCS OTHOUIEHHUS
BJIACTH M O0IIECTBA C MHJLTMOHA -
MU NpUEe3KUX M3-32 TPAHUIIbI,
«CtoJINYHOCTDb» noroBopu-
JIa ¢ OHMM M3 OPraHMU3ATOPOB
MEpPONpPHUATHS, MPe3UTeHTOM
tonna «Murpamus XXI Bek» Bs-
yecaaom [IOCTABHUHBIM.

TEOPTU ATEKCAHJIPOB

ECMOTP4 Ha ouyeBun-

HYIO 3aMHTePECOBAaHHOCTh

Poccum B mormoHUTETb-
HBIX TPYIOBBIX pecypcax, Bo3pac-
Tarolee BHUMaHNe K BOIIpocam
MUTpAIUU CO CTOPOHBI MPE3UICH-
Ta, BCIUIECK 3aKOHOTBOPUYECKUX
WHUIIMATUB CO CTOPOHBI ACMy-
TaToOB, CUTyallMsl, K COXaJICHMUIO,
MEHSIETCSI KpailHe MeIJICHHO.
B. IlocTaBHMH, HECKOJILKO JIET
Ha3all 3aHUMAaBIINA JOJIKHOCTD
samaupekTopa PenepaabHOI MUT-
palMoHHON cyX0bl PD, cuura-
€T, 9TO IPUINHBI CIIOXUBIICHCS
CUTYallUU 3aKJTI0UYEHBI B XpOMalo-
IIeii Ha 00e HOTHY TTPaBOITPUMEHM -
TeJbHOM TTPaKTUKE, B OTCYTCTBUU
€IMHOTO OpraHa, OTBETCTBEHHOTO
3a (hopMHUPOBaAHNE U PeATU3ALINIO
MUTPALIMOHHON TTOJUTUKA. DTH-
MU BOIIpOCAaMM B HaIlIeil CTpaHe
ceroaHs 3aHumalrorcs ax 10 pas-

OCTPBIN YTIOJI

I1aBHadg TeMa

JIECATb BEJOMCTB 3AHUMAIOTCS BOITPOCAMU MUTPALLUOHHON MOJIUTUKU

KTo moMoxeT nnpue3xkmum?

JIMYHBIX BenoMcTB! Kpome Toro,
CKa3bIBACTCS HATTMIME 3HAYUTEIIb-
HOTO YHcJia HeZoOPOCOBECTHRIX
paboTomaTesieili 1 KpUMUHAJIH -
3UPOBAHHBIX CTPYKTYP, IKCILITY-
aTUPYIOIINX TPYA MUTPAHTOB, a
a0CypIHOCTb MEXaHM3Ma KBOTU-
pOBaHUS MPUBOAUT K TOMY, UTO
OTPOMHOE YHCJIO MHOCTPAaHHBIX
pabOTHUKOB OKa3bIBaeTCs BHE
IIPaBOBOTO TTOJIS.

«B pesynbTare HepalMoHaIb-
HOT'O yIpaBJIeHUS MUTPAIIUOH-
HBIMU TIPOLIECCAMM B CTpaHe pac-
TET apMUS HEJIETAJIOB, - CYUTAET
B. IlocTtaBHUH. - A OTBETCTBEHHbIE
3a (hOPMUPOBAHUE U PEaTU3aLINI0
MUTPAIITOHHOM TTOJIMTHKH, BMEC-
TO TOTO YTOOBI PeIIaTh BOIPOCHI,
JTOOMBAThCS KapIMHATBHBIX M3Me-
HEHUU B MOABEIOMCTBEHHON UM
cdepe, 3a4acTyIO MPEAITOUYUTAIOT
JIMOO CKPHIBATh HETATUBHYIO MH-
dopMalLuio, 1MO0 3HAYUTEIBHO
e€ npuykpaiuubatb. Heodxonrumo
MOJK/II0YeHEe 00IIecTBa, YTO-
OBI T, KTO TIpHUEe3KaeT K HaM, He
BCTpeYaIM HATIPSIKEHUS, a eIé
JIy4llle - YYBCTBOBAIU CE0sI KOM-
doptHOo. CaMa CyTh MATPALINM KaK
SIBJICHMSI M TIPOLIECCA OTHOBPEMEH -
HO COLIMAJTEHO-3KOHOMUYECKOTO,
nemMorpam4eckoro u uCTopuue-
CKOTO TT0 CBOEI IIPUpPOIIEe OTBEP-
raeT UCKJITIOYUTEIIPHO aIMUHUCT-

TTTRIHE
I

Kax naiimu aezaavuyro pabomy?

dyHkuuii rocynapctsa. 1M BbI-
MOJIHSATh OHU UX OyIyT ropasno
a(pekTuBHEE, YeEM ITO JIeIaroT
TOCCTPYKTYphI. Benb ux nmpeumy-
1IECTBO B TOM, YTO OHU 3HA4YU-
TEJIHHO OJIVDKE K HACEJIEHUIO, TeC-

«Cama cyTb MUTpaIMM KaK SBJIEHUS U MPOLecca OHOBpe-
MEHHO COIMATbHO-IKOHOMHYECKOI0, 1eMOrpau4ecKoro u
HCTOPUYECKOTO MO CBOEi MPUPOie OTBEPraeT NCKJIIOYNTETbHO
aJIMUHMCTPATUBHBIN ¥ CUJIOBOI MOIXO0/ K €€ ynpasJenuio. be3
NpUBJIEYEHUS] TPAXKIAHCKOT0 00IEeCTBA Mbl HE CIIPABUMCSI».

PaTUBHBIN 1 CUJIOBOI MOAXO/ K €€
yrpaniieHu1o. be3 npusieuyeHus
TpakJIaHCKOIo OOIIECTBA TYT He
CIIPABUTHLCSI».

ITo cnosam B. IlocTtaBHUHA,
MMEHHO O0IIeCTBEHHbIE OPTaHU-
3allM1 U eCTh 0a30BbIC U CaMbIe
aKTUBHBIC TIPEICTABUTENIN IPaX-
naHckoro obiiectsa. boiee Toro,
OHU MOTYT M IOJIKHBI OpaTh Ha
ce0s1 4acTh BaxKHBIX COLIMAIbHBIX

HEe C HUM CBsI3aHbl, MOTYT JIyullle
OLIEHUTb Ha3peBIIME MPOOIEMbI U
MOTPEOHOCTU PA3TUIHBIX COIU-
aJIbHBIX TPYIIIL.

PaGora, koTopyo nmpoBOIsT
00IlleCTBEHHbIE OpraHu3alluu,
orpoMHa u BocTpeboBaHa. OHa
ropasao peajbHee U MPOTYKTUB-
Hee, YeM JeSITeIbHOCTh MHOTUX
ounmanpHbIX KOHTOP. Hempa-
BUTEJIbCTBEHHBIE CTPYKTYPhI OKa-

3bIBAlOT OOLIMPHENIINI CIEKTP
YCIYT U JIOASIM, OKa3aBIIMMCS
BHE IIPaBOBOTO IIOJISI, U TPYIO-
BBIM MUTpPaHTaM, M paboTomare-
J1siM. OHU 3aHUMAIOTCSI KOHCYJTb-
TAallMOHHOM pabOTOi, Yy MHOTUX
CO3MIaHbl «TOPSTYME JIUHUU», BbI-
MMyCKalOTCs COOCTBEHHbIE KypHa-
JIbI, UTH(OPMAIIMOHHBIE JIUCTKH,
ra3eTbl, OKa3bIBalOT MPABOBYIO U
IOPUANYECKYIO TIOMIEPKKY MUT-
paHTaM U COOTEYECTBEHHMKAM,
ITOMOTAOT UM B TIOMCKAaX JIeTallb-
HOI1 pabOThI, COAENCTBYIOT UH-
Terpaiuu v agantauuu B Poccuu.

«TeM neyasbHee TOT (PAKT, YTO
OyKBaJIbHO BCE€ HEMPABUTEIbCT-
BEHHBIC OPTaHM3AIIN BEIHYKICHBI
00MBaTh ITOPOTY BEAOMCTB B TTIOMC-
KaX XOTh KaKOM-TO MOIIEPKKH, ST
ye He TOBOpIO 0 (PMHAHCUPOBa-
HUM, - 3aKiouma B. TToctaBHUH.
- DTO Xe odepenHOI mapagoKc
- pabotator onu B Poccuu u no-
MOTAIOT PelaTh HAIN, POCCHIIC-
Kue MpoOJIeMbl, a XKMBYT HEPEIKO

®doto dayapaa KYAPABULKOIrO

Ha IEHbI'U 3apyOeKHBIX TPAHTOB!
[lepen Hamu cTOUT 3aHa4ya co3naTh
WHCTUTYT TPAXIAHCKOTO O0IIIeCTBa
B 00l11Iell CTPYKType ynpaBieHUsI
MUTpaLueit, 00ecnedynTb yyacTue
3TOTO TPAKITAHCKOTO OOIIeCcTBa
yepe3 HeMpaBUTEbCTBEHHBIE OP-
raHu3anuu B (hOpMUPOBAHUU 1
OCYILECTBJIEHUY POCCUCKOIM MUT -
paloHHOU noautuku. [Mpuyém
HE CJICTIO KOMMPOBaTh 3aagHbIe
0o0pa3sliibl, He Oe3AYMHO TepeHO-
CHUTB X B POCCHUIICKIE PeaTni, KaKk
CTaJIo MOITHO B TIOCJIEIHEE BPeMsl, a
BBIPA0OTaTh UMEHHO TOT BApUAHT,
Ty CTPYKTYpY, KOTOpasi Ha caMOM
niesie HeoOxonyMMa Hallei cTpaHe.
Ecnu mb1 06beauHUM Hapabo-
TaHHbIE «CHU3Y» OMBIT U 3HAHMSI,
T00aBUM K HIM BO3MOXXHOCTH U
pblYarv, UMEIOLIUecs «<HaBepXy», y
Hac Bc€ nosryuutcs. Ha murpanm-
OHHYIO apeHY J0JDKEeH BBIMTH IOJI-
HOILICHHBI MHCTUTYT TpakaaHC-
Koro obmectna B quue HITO, ¢
KOTOPBIM CUYMTAETCSI TOCYIapCTBO».

Oco0oe Muenune

3amMalyBaThb
U 60OpOTHCS?

TAJINHA TAPAKAHOBA

TOJIUYHOCTDb»
<< y3Ke TIPOBOIMIIA OTIPOC
cpean He3aBUCUMBIX

9KcnepToB Ha Temy «HyxHo u
3anpetuth CMUW Ha3bIBaTh Ha-
LIMOHAJbHOCTDb YeJIOBEKa, €CIU
OH YITOMUHAETCSI B HETaTUBHOM
KoHTeKcTe?» (cM. Ne 19 3a HOs10pb
2012 r.). CeroaHs aTa TeMa Ha yc-
Tax y BCeX, BeIb MPEIIOKECHHBIC
npaBuJia MOTYT OOPECTH CTaTycC
3akoHa. Ho kak oH OymeT pa6o-
TaTh ¥ CHU3UT JIU MEXITHUYECKOE
HarnpsiKeHue B oo1ecTse?

«4 cornacHa, 4TO HeE ciaeayeT
Ha3bIBaTh HALIMOHATBLHOCTb Y€JI0-

BEKa, €CJI1M 3TO HE UMECT HUKAKOIo

OTHOIIEHUS K TTPAaBOHAPYIIICHMIO,
KOTOPOE OH COBEPILII (HATIPIMED,
SKOHOMUYECKOE TMPECTYIUIEHUE),
- yBepeHa Ayuta TEPBEP, npesu-
NeHT (poHaa «X0JIOKOCT». - [1paB-
11a, s1 cabo rpencTapisiio cede, Kak

HaJ30pHbIE OpraHbl OYIYT CACIUTh
3a UCIOJIHEHUEM TIpeIJIaracMoro
3akoHa. Hampumep, y Hac B cTpaHe
3arpelneHa polrarafia HaCvINs,
a ITIOCMOTPUTE TeJIEKaHAITBI - YHCIIO
OOEBUKOB, a TaKXXe OECKOHEUYHbBIX
CepuajoB PO OAHAWTOB W HE Oy-
MaeT UATU Ha YOblJIb. MoXeT mo-
JIVIUATBCS KaK BCETHA - CTPOTOCTh
3aKOHOAATEbHON HOPMBI KOM-
TIEHCUPYeETCs e€ HENCITOTHEHUEM.

W emg oguH BaXKHbIIT MOMEHT.
Ecnu peub unét o mpaBoHapyLIeHUN
Ha THUUYECKON TTOYBE, OIMYIICHIE
HalIMOHATBHOCTH ITOI03PEBAEMOTO
WJTA TIOACYIUMOTO HEJIOITYCTUMO.
HyxHo dyecTHO Mpu3HaBaTh (hakT
pa3XUTaHWUST MEXKHALIMOHAJTBHOMN
PO3HM, UCKATh €€ TIPUINHEI, TIpe-
IyIpexaaTh CUTyallMu, KOTOPbIe
MOTYT ¢€ CIIPOBOLIMPOBATh, HO HI
B KOEM cJly4yae He 3aMaTdrBarth e€.
MHuauve monyuyutcst ooMaH oo1ie-

CTBa - OHO OyIET JUILIEeHO UHDOP-
Mallii O TOM, YTO, HaIlpuMep, B
KOHKPETHOM Tropojie 000CTPUINCH
OTHOIIICHUSI MEXKITY IBYMSI 3THOCA-
Mu. be3ycoBHO, Tipoiiie 3aKphIBaTh
IJ1a3a Ha Ipo06JieMy, HO OOBIYHO 3TO
TIPUBOIUT K TOMY, YTO OHA IIepepac-
TaeT B KatacTpody».

Kpome Toro, ocTaércst OTKpHI-
TBIM BOIIPOC, OTHOCUTCS JIU TIPEI-
JIaraeMBbIi 3arpeT K HHMOpMaIiu,
KOTOpasi B OTKPBITOM JOCTYIIE
MyOaMKyeTCsl Ha caidiTax mpaBo-
OXPAaHUTENbHBIX W HAI30PHBIX
opranoB. Kak nmoarBepaun «Cro-
JIMYHOCTHW» Cepreit EHMKO-
JIOTTIOB, xanaguaaT NcUXoaoru-
YECKMX HayK U JOLIEHT Kadeaphl
Helpo- u narorncuxojoruu MI'Y
uM. M. B. JlJomoHOCcOBa, KaHIle-
JIIPU3MBI HAIIMOHAJIBEHOTO TOJIKA
BOBCE HE SIBJISTIOTCS TOCTKEHU-
€M TIOCJICTHUX JIET - 3TO HacJleiie

COBETCKOI IIPaBOOXPAHUTEILHON
cucteMbl. M TIocieqHee: Kak ro-
BOPST IOPUCTHI, yKe ceiiyac 6e3
MPUHSTUS CIELIMaIbHOTO 3aKOHA
MOXHO TtomaBaTh B cyn Ha CMMU,
Ha3BaBllee HALIMOHATBHOCTD YeJI0-
BeKa B HETATUBHOM KOHTEKCTE, 10
TOM MPOCTON MPHUUYNHE, YTO B PO
JTABHO OTMEHEH «IISIThIA TTYHKT» U
B HAIIIUX [TACIIOPTaX HET JAHHBIX O
HallMOHAIbHOCTHU. 3aTO €CTh ITyHKT
«TpaxaaHcTBO». B pe3ynbraTe rmpo-
HMCXOIUT NOAMEHA MOHSITUI, KOrna
rpaxkgaHuHa Y30eKucTaHa arpuo-
Y CYUTAIOT y30€KOM, a IMOAIaHHO-
ro MosiioBbI - MoOJIIaBaHUHOM. To
K€ caMoe TTPOUCXOAUT U C PEeTUc-
Tpanueil. Hanmucano B macrnopre
«YeuHst» - 9ea0BeKa OOBSBIISIOT
YyeyeHlleM, CTOUT «JlarectaH» -
CTaBSAT IITAMII «JarecraHer». Boi-
XOIMT, HaJIO 3arpeliaTh 1 YIIOMU-
HaHMe MecTa MPOXKMUBAHUSI?
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He uckarp
«BparoB»

OJIET ATEEB, 3ampykoBoauTe.s
JlenapramMeHTa MeKpPeruoHAJILHOTO
COTPYIHUYECTBA, HAIMOHAIBLHOM
TIOJINTUKY U CBSI3€i C PETMTHO3HBIMI
opraHu3anusiMu ropoaa MocKBbl

HOTUE ropsiune ro-

JIOBBI, KOTOPBIE BCTpe-

JaloTCcd maxe cpeau
MOMYJISIPHBIX MOJUTUKOB, Ipe-
JIaraloT pagvuKalbHBIC UIEU, He
MMEIOIIIMEe OTHOIIICHUS HU K 9KO-
HOMMKE, HU K PeaIbHOM XXU3HMU:
OrpaHUYUTH BbE3[] MUIPAHTOB,
YKE€CTOUUTh UHCTUTYT IIPOITMC-
KW, U3THATh BCEX «Bparos». B

OCTPBIH YIOJ

KAK COXPAHUTb MUP U COTJIACUE B MHOTOHALIMOHAJIBHOW MOCKBE?

Tro0eTelika rnamaxe ToBapuiL!

CeroaHs HM OIHA CTpaHa, HU OAWH KPYITHBIM TOPOI HE OOXOIUTCS
6e3 murpaHToB. 1 MockBa He uckjtoueHue. To, 4To 3TO HEOOXOAUMO
IJIS Pa3BUTHSI TOCYIAPCTBEHHO 9KOHOMUKM, YK€ He 00CYKIaeTcs,
HO KOTJa HaIlJIblB MHOCTPaHIIeB IMPUBOIUT K MOBBIIICHUIO 1IEH Ha
KUJIbE U IMMPOMYKTHI, a 3apILIaThl, HA000POT, CHUKAIOTCS, TIOTOMY
YTO CJIMIIKOM MHOTO XeJIalolKX MPpoIaTh ce0sl NellieBIe, MECTHbIX
xuTeseil Mano BosiHyeT pocT BBII. B To e BpeMst U caMu mpues-
KME, 0Ka3aBIIKCh B Uy>KOM U HEIPYKETI00HO HACTPOSHHOM ropoie,
HEPENKO CTAIKMBAIOTCSI C TEM, YTO HE MOTYT 3/IeCh 00ECIIeYnTh cebe
JIaxe camoe HeoOxoamMoe, a Ha (poHe MOCKOBCKMX COOJIa3HOB YYBCT-
BYIOT ce0sl ItoAbMU BTOpOTro copta. Kak Tyt He 03100uThCs? ['panyc
B3aMMHOTO HEYIOBOJILCTBUS PACTET, HO CHU3UTD €T0 U C/IeJIaTh BCEX
BOKPYT IPUBETINBEE MOXHO, YBEPEHBI 3KCIIEPThI IO MEXXHAIIMO-
HaJIbHBIM OoTHOIIeHUsIM. Kakum obpazom?

oblIecTBe BUTAeT OXUAAaHUE,
4TO BOT-BOT NPUAYMAIOT KaKOM-
HUOYIb YHUBEPCATbHBIN 3aKOH,
KOTOpbIi Bc€ peuT. Ho nasarite
CMOTpPETh MpaBe B I71a3a: eAMHC-
TBEHHBIN BBIXOJ B JAHHOW CUTY-
aluu - COMMKeHNe JTIIOIei, M MBI
B MocCKBe yKe 9TUM 3aHUMaeMCsl:
BeIEM Pa3bsICHUTENIbHYIO pabo-
Ty, obecreunBaeM 3aKOHHOCTb,
WILIEM B3aUMHbIE KOMITIPOMMUC-
CBI. DTO TOT IIyTh, IO KOTOPOMY
nojkHa uatu Poccus - cTpaHa,
rie TpaaullMOHHO IPOXUWBaIU
MHOTHE Hapozabl. BcTpeTuTh Ha
MOCKOBCKOM YJIUIIE TPOXOXKETO B
TroOeTeliKe WK namnaxe - HopMa ¢
JIpeBHENILUX BpeMEH, HUKOIIa U
HH Y KOTO 3TO HE BBI3BIBAJIO YIVB-
JeHusi. Bce Mbl MpekpacHoO 3Ha-
KOMEI C KyJIbTYpO#l 3TUX CTpaH,
BCE OHU HaM POAHBIE U OJU3KUE.

Hawm roBopsit, uto npuesxue
HapylaiT 3aKoHbl. Ho KT0O 3TO
JienaeT - YecTHele padotsaru? Her,
«30J10Tasi MOJIOAEXb», KOTOpas
Be3ne BedeT cebs ONMHAKOBO
BbI3bIBalOIIE. 3agaya o0IecTBa
- CTaBUTb €€ Ha MEeCTO, a He pac-
NpPOCTPaHsTh HEraTUB Ha BCeX
MpeACTaBUTENICH Hapona. DTO OT-
HOCHUTCS U K TeM, KTO, HE pa3o-
OpaBLIKCh B CUTyallUU, CIICIIUT
HaBECUTD SIPJIBIKU 1 TOJBKO IO~
JINBAET MACJIO B OTOHb.

BcrmoMHUTDH
PO IMMOHEPOB
KAHTEMUP XYPTAEB,

npeaceaare/ib Coro3a CTYACHYECCKUX
3eMJIT9€CTB

AUYMNHATD npodunak-
TUKY DKCTPEMUCTCKUX
HACTPOEHUIA B 001IECTBE
HYXHO ¢ Mojonéxu. Counanb-
HOE pacclioeHUE, OTCYTCTBUE
€IMHOU UJEOJIOTUU U BOCIIUTA-
TeJbHOW TOJUTUKHU B IIKOJAX

¥ By3ax NPUBOIIT K TOMY, 4TO
MOJIOZIBIE JIIOIM CETOMHS pa3o-
omeHbl. Eciu Ob1 y pedsT Obu1n
00111e UHTEPECHI, LIEHHOCTH, TO
He ObLI0 OBl TAKOTO YETKOTO U
0e3HaIEKHOTO JIeJIeHUS Ha CBO-

X ¥ 9yKHUX 110 HAITUOHAJIBHOMY
MpU3HAKy WIK 110 TOMY, KTO OT-
KyIa Ipuaexal.

B coserckoe BpeMs 80% Mo-
JIOABIX JIIOAEH MPOXOAUIN Yyepe3
MUOHEPCKYIO OpTaHM3AILINIO U
KOMCOMOJI, a ceifyac 00I1IeCTBEH-
HOI pabOTOM OXBaueHbI TOJIBKO
10-15%. YToOBI OTHOLIIEHMS rap-
MOHM3UPOBAIUCH, HY>KHO UCKATh
METOJIBI ¥ TIOIXOJBI ITO BCE CTpa-
He B BOIpocax MaTpuoTUYECKOro
1 WHTEPHAIIMOHAIBHOTO BOCIIH-
TaHUS Y BHEAPSITb UX TIOBCEMECT-
Ho. Torna 6yneT 3aMeTHbI pe-
3yJbTarT.

Ceifyac Mbl TIpU MOJJAEPXKKE
JlermaprameHTa MeXperuoHalb-
HOTO COTPYIHUYECTBA B MOCKOB-
CKUX BY3ax CO30aéM OTIEJICHUS
Coro3a CTyIeHYEeCKUX 3eMJIsI-
YecTB, BOBJIEKAcM TyIa JUICPOB
Pa3HbBIX HALIMOHAJbHOCTEM, I10-
TOM OOBEIVHSIEM 3TU CTPYKTYPhI
Ha YpOBHE TOpOIia M IPOBOAUM
pa3MyHble UHTEPECHBIE MEPO-
MPUATHUS - KOHKYPCBI, «KPYTJIBIC
CTOJIBbI», KOH(DEPEHIIMH, KOTOPbIE
conuxalT pedsar. Hanpumep,
YKe I0JIb3yeTcsl 0OJbIION MOo-
MYyJSIPHOCTBIO CO3MaHHBIM HAaMU
decTBaIL MHTEPHAIIMOHAIBHBIX
komaHa KBH, Ha koTtopom Mo-
JIONEXD Uyepe3 IOMOp BEICMEUBa-
eT CYyIIECTBYIOIIME HeraTUBHBIE
CTePEOTUITHI.

Thaenoe - umoo6vt 6vL1a paboma!
@oto PUA Hosocw

O0ecrIeyuTh
3alIUTY

NJIBI'AP TAIIZKUEB, pykoBo-
JIUTE]Ib MOCKOBCKOTO OT/IeJIeHHSI
Bcepoccuiickoro a3epoaiizKanCKoro
KOHrpecca

A BIN Murpast, Koto-

phlii pre3kaeT B MOCKBY

Ha 3apaboTKU, KUBOU Yye-
JIOBEK, MMEIOIIHI1 TTpaBo U 3200-
JIETh, U MOJYYUTh MPABOBYIO 3a-
muty. OH JOJKEH YyBCTBOBATh
ce0s XKeJaHHBIM T'OCTEM, KUTh B
JIOCTOMHBIX YCJIOBUSIX, TOTIA Y HE-
ro OyIeT OTBETHOE YBaXKeHUE U K
CTpaHe, B KOTOPOIi OH HaXOUTCS,
¥ K MECTHBIM kutensim. [Toatomy,
KaK MHE KaxeTcsl, CTOUT boJiee
CEPbE3HO TOTOBUTBLCS K MPUEMY
MUIPAHTOB - TOMOTaTh UM aiarn-
TUPOBAThCS U YUUTH SI3bIK, Opra-
HM30BBIBaTh OOILEKUTHUS I [0-
Ma BpEMEHHOTO MpeObIBaHUSI, YTO
MO3BOJIUJIO Obl U OoJiee KECTKO
KOHTPOJUPOBATh MUTPALIMOHHbBIE
IpoIecChl, a 3a0IHO M30eraTh
KOHMJIMKTHBIX 1 KPUMUHATbHBIX
CUTYyaluid.

3aHATbCSI
o0pa3oBaHUEM

ITOJIAT 12KAMAJIOB, pykoso-
nutenb Kazaxckoii peruoHaibHOM
HAIMOHAJIbHO-KYJIbTYPHOI ABTOHO-
MuM ropoia MoCKBbI

TO cnenatb, 4TOOBI I10-

BBICHTH TPamyc COIMaap-

HOCTH U MMO3UTUBHOTO CO-
KuTeabcTBa B MockBe? Ha moit
B3IVISI, B TIEPBYIO OUepeb HY;KHO
paboTtaTh B chepe oOpa3oBaHus,
Belb UMEHHO OHO AT PEOEHKY,
IIKOJbHUKY, TTIOJPOCTKY, MOJIO-
JIOMY 4YeJIOBEKY oIpeaeiEHHOe
npeacraBiieHue 00 OKpyKaroleM
mupe. JI0JKHO 1aBaTh, HO CETOI-
H$I 9Ta PYHKIIMS He BBITTOJTHIETCS.
OpnHa pedopma CMEHSIET IPYTYIO,
W B UTOTe Y HaC YPOBCHb 00Opa-
30BaHUS CTaJ HUXE TMJIMHTYyCA.
4 yxxe u He 3Hal0, HIKE KaKoTo,
Beb OHU TOXE OBIBAIOT pa3HOI
BBICOTHI. 3a4acTyl0 y IoApacTao-
IIIETO ITOKOJIEHUS IIpeICTaBIcHIEe

0 CBOEIi CTpaHe 3aKaHYMBaeTCs
rpaHuiaMu MOCKOBCKOI 00-
nactu. Beé, nanpiie Poccuu Her.
MoXXHO HEOTHO3HAYHO OLIEHU-
BaThb COBETCKOE BpeMsI, HO TOIIa
IIIKOJIa TaBaJjia TOT Oa3uc 3HaHUA,
OJtaromapss KOTOPOMY JIETH BOC-
MPUHUMAJIU Hallle MHOTOHALIMO-
HaJIbHOE TOCYIapCTBO KaK eMHOE
1ejoe, onHy ceMblo. K coxae-
HUIO, ceiiyac 3TO MOHUMaHUe
YTEePSTHO, OTCIO/Ia U BCSIKME T10-
JIMTUYECKUE CTICKYIISIIIUN Ha BCe-
0011IeEM HEBEXECTBE.

IIpuBieus

K IMAJIOTy
OpraHu3alLuun

1 3eMJIYeCTBA
EJIEHA MUHWJIBAEBA, 3amec- 5
THTeS pyKOBOMITEI perHONATSHOR

00LIeCTBEHHOI opranu3anuu «3emJs-
yecTBo Mapwuii Di»

MOCKBE tpagniimoHHO

€CTbh pa3liesieHue Ha Ha-

IIMOHATbHO-3THUYECKHUE
OpraHU3aluy U PYCCKOSI3bIYHBIE
zemuisiuectBa. Haile nmpemioxe-
HUE B TOM, YTOOBI 3T JIBa KpbLia
00BbeNUHUTB. XOTSI ObI TOTOMY,
YTO 00CYXIeHNE MEXKXHAIIMOHATTb-
HBIX TIpO0JeM Oe3 IrIaBHbIX €ro
YYaCTHUKOB - TIpe/icTaBUTEeNeH
PYCCKOSI3BIYHBIX 3THOCOB - TOXE
TPEIIUT KaKOH-TO HeAOPaOOTKOMN
U He3penocThio. Kak MoOXHO ro-
BOPUTH O TMpobyieMax, He 3Has,

4TO O HAc AyMaroT OauKauliue
cocenu?

Eni€ onH BaxKHBIIT MOMEHT:
MOCKOJIbKY 3eMJISTUECTBA OPUEH-
TUPOBaHbI HAa pabOTy C peruoHa-
MU, a caMbl€ YPOJIMBBIE TIPOSIB-
JICHUSI INOBMHMU3Ma, B TOM YHCJIC
Y1 PyCCKOIo HallMOHAJIbHOTO, 3a-
MeYeHbl UMEHHO TaM, TO OObeI-
HEeHMe U IpyK0a ¢ HallMOHAIbHO-
3THUYECKUMU OpraHu3alusIMu
MO3BOJMUI0 Obl HAM MPOJEMOH-
CTpUPOBaTh 00pa3el] MO3UTUBHBIX
B3alIMOOTHOILIEHUA.

OOpaTtuTbCd K
onbiTy LlepkBu
MAKCHUM ITAPIIIUH, pykoBoau-

TeJIb CJIYKObI PETHOHANBHBIX CBsA3ei
MoCKOBCKOro naTpuapxara

EPKOBD He nenur ato-

el M0 HaIlMOHAJIbHO-

ctu. Emig aBe Thicsum et
Haszan anocton [TaBes roBopui:
«Het Hu nynest, Hu 3JUIMHA, HO
Be3ae Xpuctoc». [1oaToOMy MBI
crapaeMcsI MOIIePKIUBATh BCe Ha-
POIbI B TOW WM UHOM CTeNEeHU.
Kaxk o01iecTBeHHbI# UHCTUTYT
LlepkoBb MMeeT OOJBIION OMBIT
y4acTHusl B pa3JIMYHOTO poja JIUC-
KYyCCHSIX, 3a/IeiiCTBOBaHA B paboTe
BCEBO3MOXHBIX COBETOB 1 KOMMC-
cuii. Y Hac yXe ecTb onpeaeacéH-
Hble uneu. Hampumep, Mbl Bbl-
CTymaeM 3a YCHJICHUE HaKa3aHUs
3a BOBJICYEHUE B KOH(JIUKTHI U
3a OCKOPOJIEHHUSI 0 ATHUYECKOMY

MPU3HAKY U PeJIUTHO3HOM TTpUHA-
JUIEXKHOCTH, 3a MpeceuyeHue Uc-
nosnb3oBanua CMU u corcereit
IIJIS pa3:KUTaHUsT MeXHALMOHAIb-
HOU po3HU. LIepKoBb Takke Mpu-
3BIBAET OPTaHbI BJIACTU YAEISITh
OoJbllle BHUMAHUS afarnTaluu
MUWTPaHTOB, IIPUBJIeKAast IJIST TOM
padoThI B TOM YUCJIE U PETUTHO3-
HBIEe OPTaHM3aLNHU, KOTOPHIE CMO-
TYT 3HAKOMUTbH UX C KYJIbTYPOIl 1
TpaIULIMSIMU Halllei CTpaHbl.
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JI1oau Hemoxoxue Ha HaC, II0OXO0
oJieTble U BeIyIie HACTOPOXKEH-
HO, - TAKOB 0000IMEHHBIII 00pa3
MUTPAHTA, BHI3BIBAIOIINN Y OTHMX
MOCKBHYEN COYyBCTBHE, Y APYTUX
- OmaceHue, a y HeKOTOPbIX - He-
HaBucTb. Kak Ham kuth BMecTe
B OJIHOM ropoze?

CABEJIN KAINHULIKAN

ITONUCKAX oTtBera Ha

aKTyaJbHBIM BOIPOC UH-

TeJUTUTEHTHAS JacTh Ha-
IIIero o0IImecTBa 3aTyMBIBAeTCS
Haa TeM, YTO Mbl 3HaeM 00 3TUX
JIFONISIX, MOKEM JIA MBI YCITBIIIIATh
W TIOHSITh UX, CO3[aTh YCIOBUS
I cBoOoaHoro nuajnora? Yro
11 3Toro Heooxonmumo? OnuH
W3 BapMaHTOB OTBETa - CO31aTh
B MocCKBe My3¢if MUTpaliin, Kak
9TO NaBHO CIEJaHO HE TOJbKO B
CcTpaHax, TPAAULUOHHO MPUHU-
Mapmux uMmurpanToB (CILA,
Kanane, U3paune, ABcTpanuu),
HO u B I'epmannn, @paHuumn,
Wranuu, CKaHAMHABCKUX CTpa-
Hax (CpaBHUTEJIbHO HEeTaBHO
CTaBIIMX MECTOM Ipubexuina
OOJIBIIIOTO YUC/Ia TPUE3KUX).

18 nexabpsi, B MexmyHapo-
HBI 1eHb MUTPaHTa (KOTOPBIA
oTMeyvascs, K CIIOBY cKa3aTh, B
13-i1 pa3), B MOCKOBCKOM JOMe
KYPHAJIMCTA TIPOBETN «KPYTIbIA
CTOJI» Ha TEMY - KaK MOJI>KEH BBI-
TS1eTh My3€ei.

«B cTpane HapacTaeT BOJHA
aHTUMUTPALIMOHHBIX HACTpOE-
HUI, KCTaTHU, BeChbMa BHITOTHAS
KOppYyIILMXOHEpaM, - KOHCTa-
tuposana JJunus TPAD®OBA,
npexacenaresb ucrnoakoma MoH-
Jla TIepeceIeHYSeCKUX OpTaHmn3a-
U, - a MBI IBUXEMCS ITIOIIe-
PEK He€. DTy BOJHY HEHABUCTU
MOXET COMTBH TOJBKO YCICIITHAS
WHTEerpanus mpue3XKux B Hallle
obirectBo. K coxaneHuto, nmoka
HabJaaeTcsl IPOTUBOMNOI0XK-
Hasg TEHIECHIMNS: BJACTU OTITyC-
KaloT BCE MEHBIIIE CPEICTB Ha
TO, YTOOBI HEKOPEHHOE HaceJie-

HNurepecHbie
(dakTbI

A KaK NOSIBWJIMCH AHAJIO-
THYHBIE My3€H 32 PyOe:koM?
Yame Bcero 3TuM 3aHUMA-
JIICh CaAMH TiepeceJieHIbl U
ux noromku. IloHayany Ha
YacTHbIE CPENCTBA, 3aTEM
- HA TPAHTHI OOINECTBEH-
HbIX ()OH/IOB M TOCYIAPCTBA
IJIIOC HA MOXKEePTBOBAHMS
nocetrutesieii. B Ilapuxke
My3eii M(MMHTPaIH OTKPBIT
Ha 6a3e KoJioHuaI5HOTO My-
3es. B meHTpe aKkcno3uimu
My3es HeJieraibHOi HIMMMT -
paluu ¥ BOEHHO-MOPCKOTO
¢ora B Xaiide (M3panin)
- KOpao.ib, mepexXBavyeHHbII
OpPUTAHCKMM 3CMHHIIEM B
1947 r., naccaxupoB Ko-
TOPOTO JAENOPTUPOBAIN HA
Kump.

OBHIECTBO

HoBble MOCKBHUYH

BCE, UYTO Mbl BUAMM B MOCKBE, CO3JIAJIU TIPUE3XUE

HyxeH 11 HaMm
MY3eU MUTpaLn?

HU€ MOIJIO MIpUAAaTh (&
CBOEMY Tpe0bI- i
BaHUIO OUIIM-
aJbHBIN cTaTycC.
Ponp cneuwm-
aJbHOTO MYy3es
B 3TOM IIpoIec-
ce MOXET OBITh
OTPOMHOWM - OH |
pacckaxeT, 4To
Poccusg co3maBa-
JIach TIpeUMYIIIe-
CTBEHHO MMUT-
paHTaMHW, U OHU
BOBCE He€ OBbIIU
CTOJIb CTPALIHBIMU, ;
KakK [OpOoi 3TO Ka- |/ 4.
xertcs. [mobanuza- |
10, KaK M 3aKOH
BCEMUPHOTIO TSTO-
TEHUSI, OTMEHUTH
HEeBO3MOXHO. Poc-
cus yXKe He MOXET
oboiiTuchr 6e3 pa-
004X PYK TEX, KTO
npues3xaeT K HaM
TPYAUTBCH». e
Nnew co3nma-
HUS My3esl 0100-
puna u I'eme KAP-
PEHBPOK, rmaBa
MUCCUM YNpaBleHUs
BEPXOBHOTO KOMHUCCapa
o menam OeXeHLEeB Ipu -~
OOH: «OH oTpasur KaK - g
OTIBIT, TaK M TPOOJIEMBI
9TOr0 HEJErKOro npoiec-

N
ca. s Haa€loCb, YTO OTO HAYU - lL

HaHUe HalIET OTKIUK Y BCEX.
B skcmo3unum goakeH OBITh
OTpak€H BKJIaJl B pa3BUTUE 00-
nIecTBa HE TOJIBKO TPYIOBBIX
MHUTPAHTOB, HO M OEXCHIIEB,
KOTOpbI€ UCHBITHIBAIOT rOpa3ao
OoJbiiie mpobdyseM. B HeKOTOpBIX
CTpaHax MoJ00HbIE MY3eH Mpe-
JIaraloT IMMOCETUTENISIM UMHTepaK-
TUBHYIO UTpy «Bomnpeku Bcemy»,
MO3BOJISIIOLIYIO KaXIOMY YeJlo-
BEKY OILIYTUTb cebs1 OexXeHleM:
3ayMaThCsl, UTO ClIeayeT OpaTh ¢
c000ii, TTOKKUIast pOAVHY; UTO I0-
BOPUTH HA UHTEPBbIO B UMMMUT -
PallMOHHOM BEIOMCTBE CTPaHbI
npuObITUSI, YTOOBI TEOE ITOBEPU-
1. X0Ts1 ObI HA KOPOTKOE BpeMs
«BJIE3TH B UYXKYIO IIKYpPY» - Ty4-
LU CIIOCOO MOHSITH TOrO, KTO
He IMOXOX Ha TeOsT M HyXKIaeTcs
B TBOEM COUYYBCTBUM».

«My3eit HeoOXoauUM IJIsI TPU-
BJICUCHUSI BHUMAaHMS OOIIeCTBa
K 3TO#l mpoOiemMe, - OTMETUJ
Amutpuit ITOJIETAEB, nu-
pexTop LleHTpa MUTpaIlMOHHBIX
uccjaeqoBaHUM, - OJIS oxBaTa
IIMPOKOM TPYIIITHI HACCICHUS,
npexae BCero MoJonExu, 4ybé
0oJjiee MO3UTUBHOE OTHOIIICHME
K MpUE3KUM HEOOXOAUMO IS
o0111ecTBEHHOTO corjlacus. B
9KCITO3UIIMU MBI ITOCTapaeMcsi
IMoKa3aTh, 4YTO B IIECHTPE IIpoIec-
ca MUTpaIM HAXOMUTCS OOBIU-
HBII YeJT0BEK CO CBOEI HEeJIErKOoi
Cynb00¥ U CBOMMU MTPOOIEMaAMMU.
Peub un€T HE TONBKO O TeX, KTO
Mpuexayi K HaM U3 IPYTuX CTpaH,

OHu - He uyycue 045 Hac.
®dorto Banepust XPUICTODOPOBA

HO M o rpaxnaHax Poccuu u3s
IPYTUX PETMOHOB, Tepedupa-
IOLIMXCSI B CTOJIMIY B ITOMCKAX
pab6otbl. O0 3TOIl KaTeropuu
HaceJIeHUSI CYILECTBYET COBCEM
Mano uccienoBaHuii. Ciaenyer

MOMEIIEHUE U MTOCTOSIH-
Hoe (pMHAHCUPOBAHUE.
CTpyKTypa HOBOIM
OpraHu3alry MOXET
, BKJIIOUATh MTOMUMO
TPAAULIMOHHOM DK-
CHO3UIUMN BUPTY-
aJIbHBIA MYy3€l - OH-
JIallH-2KCTO3UIIMIO, a
TakKe TaKK1e HarpaB-
JIEHUSI, KaK yuyeOHoe,
Hay4YHOE, XyHOXe-
cTBeHHOe (nmepdop-
MaHCHI U BBICTaBKH),
MHPOpPMALIMOH -
Hoe (B «KuBoMm
XKypHaJie» yxXe
ceiluac ume-
eTcsI KOJIOC-
CaJibHBI U
pecypc 3T-
HUYECKOU
MY3bIKH),
Kade OT-
HUYECKOM KyXHU,
Mara3uH CyBeHH-
pOB, CIeJaHHBIX
npeacTaBUTeIs -
MU pPa3JIUIHBIX
by HallMOHAaJNbHBIX
) KyabeTyp. [Ipm my3ee
A 1eTV MUTPAHTOB U
MECTHBIX XKUTeseh
CMOTYT COBMECTHO
3aHUMAaTbCSl TBOP-
YeCTBOM, B ITpoliec-
Cce KOTOPOIo 1 y3Ha-
IOT MHOTO HOBOTO, U
Jy4qlle MOMMYT IpPYyT
npyra.
Haie otHomeHue K
MPUE3XKUM TOJKHO Me-
HSITBCSI, HAUMHAS C TOTO, YTO yKe
Ha BoK3aJlaXx 1 B a3poropTax Jio-
JISIM JTOJIXKHBI OecIiaTHO pa3fa-
BaThb KapThl MOCKBBI Ha SI3bIKaX
TeX HapOJOB, MpeACTaBUTEIN
KOTOPBIX MPHUE3XKAIOT B HAIIY
croauiy. OnHO 3TO HOBOBBEE-
HHE 3aMETHO OYCJIOBEUUT HAII
ropoa».

B poccuiickux HCTOpUYECKHX M KpaeBeIueCKUX My3esixX
MUTpAlys €C/IM KAK-TO U OTPaXKeHa, TO JIMIIb B KOHTEKCTe
MAaCCOBBIX penpeccHii CTAIMHCKOM 3MOXHU.

pacckasaTb, 4TO MockBa - ro-
pon, LEJIMKOM ITOCTPOECHHBIN
MurpaHtaMu. UMu ObLTM TpeaKu
KaXXgoro u3 Hac. B nmpyrux my-
3esIX CTPaHbl - UICTOPUYECKUX U
KpaeBeIueCKNX - MATPALINS eCITN
KaK-TO M OTpaXKeHa, TO JIMIIb B
KOHTEKCTE MacCOBBIX perpeccuit
CTAJIMHCKOM 3ITOXU. A Belb OHA
yXe MHOTO JIEeT SIBJSIETCS 3aMeT-
HBIM (haKTOPOM COBPEMEHHOM
NEVCTBUTEIBHOCTHU.

IToHsiITHO, YTO co3maHKUE HO-
BOTO KYJIbTYPHOTO YIPEXKICHUS
CEeroJlHs MpaBUJIbHEE BCEro Ha-
YMHATH ¢ caiita (Imod HEeTo yxXe
BblAeJeHbl cpeacTnBa). [ToTtom
HacTaHeT 4Yepéa BPEeMEHHBIX
BBICTaBOK, 1 JIMIIb TTOCJIE 3TOTO
y My3esl MOTYT TTOSIBUTBCSI CBOE

«CpaBHute aBe uudbpsl, -
npennoxun MUsan TPUHBKO,
CTaplIMiA HAyYHBI COTPYAHUK
Poccuiickoro mHCTUTYTA KYJIb-
TYPOJIOTUU, BEAYIIUI dKCIEPT
npoekTa «DTHOJIOTUs». - My3elt
«Te INana» B HoBoit 3enannuu,
WMEIOINI TeMaTUYeCKylo Ha-
NpaBICHHOCTb, CBSI3aHHYIO C
Murpauueit, nocemaot 1,3 MaH
TypHUCTOB B rof, a 500 MOCKOB-
CKUX My3eeB - 4,5 MJIH 4eJIOBEK
B rofl. DTa oYeBUAHAS pa3HUIIA
o0ycinoBIeHa TaKUMHU Kaye-
CTBaAaMU COBPEMEHHOIO My3es,
KaK MHTePaKTUBHOCTb, MacTep-
KJ1aCChl, OHJAH-KOHCYJIbTUPO-
BaHue. be3 HUX cOBpeMEHHEBIMN
My3eii MEPTB U OOpeUyéH Ha 3a-
MMYCTEHHE».

Beuep KyJbTyphI

TopxecTBO
COJIUIAPHOCTU
NJIbA TUTOB

MCTUHHO kxaBkazckum

pagymueM M pa3MaxoM

MpOLIEN B CTONUILIE Beuep
KyJbTyphl A3epbaiimkana «Moc-
KBa - baky».

OTKpbIBas Mpa3gHUK, MOCOJI
Aszepbaiimxana B Poccuu Ilonan
BIOJIBBIOJIb ornbl ckazain: «S
0J1arogapio npaBUTEIbCTBO Moc-
KBBI 1 Beepoccuiickuii A3epoaii-
nxaHckuit konrpecc (BAK) 3a
MPEeIOCTaBICHHYIO BO3MOXHOCTD
MPOBECTU B CTOJINIIE TOPKECTBO,
nocBsIEHHOoe JIHIO commaapHoc-
TH a3epOaiiaKaHILIEB U HACTYIIAIO-
memy HoBomy romy».

TocTeit Beuepa MpUBETCTBO-
BaJI I pYKOBOIUTEIb CTOJIMIHOTO
JlemapTamMeHTa MeXperuoHanab-
HOTO COTPYAHUWYECTBA, HAIIMO-
HaJIbHOU TOJIMTUKU U CBIA3EU C
PETUTUO3HBIMU OpraHU3alIMSIMU
IOpuit APTIOX. Ilo ero cioBawm,
B 9TU 3MMHUE MOCKOBCKUE Beuepa
0COOEHHO TEIUIO BCTIOMUHAETCS
TOCTETIPMUMHBIN A3epOaitmkaH,
KyJIbTypa KOTOPOTo BOOpajia B ce-
0s1 mygive Tpanuinu BocTtoka u
3amana. Bcex mpucyTCTBOBABIIMX
¢ HactynapmuM HoBbsIM romom
MO3ApaBUJI TaKXKe PYKOBOAUTETb
HUCTIOJHUTEIbHOTO anmapaTa BAK
Hemar HATJIAJIMEB.

KoHuepT npoussén Ha rocteit
He3aObIBaeMoe BIleYaTJieHUE,
BE/Ib B €0 IporpamMme ObLIU My-
raMm (OCHOBHOM XXaHp azepOaiin-
KAHCKON MY3bIKAJIbHOU YCTHOM
KJIaCCUYECKOU Tpaaullun), a3zep-
OaiaKaHCKUI JIKa3, COBPEMEH-
HbI€ 3CTPaTHbIC U TaHIIEBaJIbHbBIE
HoMepa. Benu Beuep Dnbmap KA-
CYMOB u Hursap JIXKAMAIJIL,
No0eIUTEIN MEXIYHAapOIHOTO
MY3BbIKaJIbHOTO TTECEHHOTI'O KOH-
kypca «EBpoBunenue-2011», a
TaKXKe 3aCIy>KEHHasI apTUCTKa
A3zepbaiinxana TyHzans ATA-
EBA. B npa3gHuke npuHuMaau
aKTUBHOE y4yacTUE U3BECTHBIC
MOJIUTUKN U OOIIEeCTBEHHBIE
nestenu Poccuu, mpeacraBure-
JIM TATTIOMATUYEeCKUX MUCCHUIA
MHOCTPaHHBIX TOCYIapCTB, Py-
KOBOIUTEIU a3epOailixkKaHCKUX
opranu3anmii Poccun.

OpraHuszaropaMu MepoTIpus-
THST BEICTYIIAJINA CTOJTMYHBIN Jle-
MmapTaMeHT MEXPEeTMOHaJIbHOTO
COTPYIHUYECTBA, HALIMOHAIBHOM
TIOJINTUKU U CBSI3€il C peIUTn03-
HBIMU OpTaHU3aLUSIMU, TTOCOJIb-
cTBO Azep0OaiiakaHckoii Pecry6-
ik B Poccun u Beepoccuiickuii
AzepOaiil>kKaHCKUI KOHTpecc.
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AJIb®USA TAIMEBA

E ycmema B cronmie

orrpemMeTh «Kazaubs

cTtaHMla - MockBa», a
Kazaku co Bceil Poccuu cHoBa
COOpanCh «Ha KPYTr» - MEPBYIO
KpYIHYI© MeXayHapoaHYyO
KoHdepeHuIo «Ka3zayecTBo Kak
daxkTop MeXHAIMOHATBLHO cTa-
ounbHOCTU». Ero opranusaro-
paMu BRICTYIMIIM [lemmapTraMeHT
MEXKpPEeTMOHAJBHOTO COTPYIHU-
YecTBa, HAIIMOHAJIBHOW ITOJIM-
TUKHU U CBSI3E C peIUTHO3HBIMU
opraHusauusMu ropoaa Mock-
BBI, MexXpernoHanabHasT 001IIe-
cTtBeHHas1 «KybaHcKast Kazaubs
O0IIMHA» M STHUYECKUH XypHaJ
«Kazapna».

B 2009-Mm «KybaHckast Ka3aubsi
00IIMHA» co3aj1a IIPOEKT OTKPhI-
TBIX JIEKIIUH 10 Ka3aYbel 3THO-
JIOTUM, TMHTBUCTUKE U HICTOPUH.
Torpa peminiayM cucTeMaTu3nupo-
BaTh 3HAHWS O HAIlMOHAJILHON
KYJIbType, SI3BIKe U UCTOPUH,
4yTOOBI MepeaaBaTh UX Yepe3 Io-
KoJieHUsI. I1pu 3TOM Tpaguims
TaKUX OTKPBITBIX JEKIIMI BOCXO-
INAT K BpeMeHaM Ka3adbero BO3-
poxneHus: B Hayayie XX B., Korjaa
B CTOJIMIIAX Ka3auybWX BOWCK, B
Cankr-IletepOypre, a Mo3Xe n
B AMUTPALIMY BO3ZHUKAIU OO0Ile-
CTBa 3THOJIOTOB, JINTEPATOPOB,
HWCTOPUKOB, TUHTBUCTOB. CaMbI-
MU U3BECTHBIMU ObLIU «Tep-
CKOe€ 00IIeCcTBO JTIoOUTeeit
Ka3zauybeil CTapUHBI» BO
Bragukaskaze, KpyXKU
CTYIEHTOB-Ka3akoB B

OBIIECTBO

KA3AYECTBO KAK ®AKTOP MEXHALIMOHATBHOM CTABUJIBHOCTU

He mamkout eamHOM

KA3AYECTBO KAK ®AKTOP
MEXKHAIIMOHAJIBHOW
CTABUJIbLHOCTH

Mexcoynapoonas konghepenuus cobpaaa 6oaee 400 yuacmnuxos.

Ky 3TO TIpoTuBOpednuT KoHc-
tutyuuu P®D, Beab o0I1eCTBO
B Poccum - HecocioBHoe. C
IPYTrOil CTOPOHBI, KPUTEPUEM

MPUHAIJIEKHOCTH K Ka3ayecT-
BY, TOBOPSIT OPraHU3aTOPbI
KOH(pepeHIuU, HE MOXET

®oro H. TPETbAK

HapOJIOB, TTPOKMBAIOIINX Ha TeP-
puTopuu Haueu obieit PonuHel,
- nponoixkaeT H. Epémuues. - ¥V
HAC eCTb CBOSI KyJIbTypa, Tpaau-
LIMY, MEHTAJIbHOCTh U COOCTBEH-
HOE MOHMMaHWe HAallMOHATbHOMN

WUT B TOM, YTO Ka3aK{ COYETaIU
B cebe YepThl OJHOTO U3 COCJIO-
Buit Poccuiickoii umIiiepuu,
- yBepeH Oner PATYIIHAK,
noueHT KybaHckoro rocynapc-
TBEHHOTO YyHUBepcuTeTa. - Ho B
TO X€ BpeMs OHU BbIACJISIMCH B
OTIENIbHBIC TPYIIIBI - JOHCKUX,
KyOaHCKUX, TEPCKUX, cCUOUpC-
kux. [ToaToMy, KOHEUHO, TOBO-
PUTH O BO3POXKIEHUU Ka3aKoOB
KaK KYJIbTYPHO-3THUYECKOW
TPYIIIIBI MOXKHO TOJBKO Ha (hOoHE
OpraHMWYHOTO Mpoliecca nepena-
YW TpaAWLi W3 TTOKOJICHUS B
TMOKOJICHUE».

MNMeHHO MTO3TOMY APYroOi
AKTyaJIbHOM TEMOM MpOILIEaIIeA
KOH(pepeHIL MU cTajo BOCIUTA-
HHE TTOIPacTaIIeTro MOKOJIe-
HUS. «Y Ka3aKoB CeroJHs, KakK 1
Y MHOTHX CJIaBSHCKHUX HapOIOB,
HM3Kasl POXIaeMOCThb, - CETY-
et H. EpémunueB. - OueBuaHo,
yTO 0€3 pOKIAeHHUs U BOCIIUTA-
HUSI COOCTBEHHBIX JETEI MBI HE
MOXeM OpaThCsl 3a BOCIUTAHUE
YyKMX, MpeBpalias KazauecTBO
B JJOCAA®, 1 TOBOPUTH O BO3-
POXIEHMHU Ka3auyecTBa: KyJIbTy-
Py, TPAAULMU U MEHTAJIbHOCTh
MPOCTO HEKOMY OyneT Tepena-
BaThb. B aTUX yclIoBUSIX Ka3aubs
KYJbTypa U TPAOIUIINUA €CTECT-
BEHHBIM MTYTEM OYAYT MPOCTO BhI-
TeCHEHBI U 3aMEeIICHBI APYTUMU.
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IleTepOyprckoM yHU-
Bepcurete, «OOIIE-
CTBO pPEBHUTEJICH Ka- '
3a4b€il CTApUHBI» B
IMapuxe u npyrue.

B BO3poXaAE€HHBIX
B 2009 r. B MockBe
JIEKITASIX CO BpeMEHEeM 8
CTaJIM Y9aCTBOBAaTbh TOC- &
T U3 peruoHoB Poccuu,
a TakxXe M3 YKpawHBI U
Kazaxcrana. OpraHu3aTtopbl
IIPOEKTa TOBOPSIT, YTO TJIaBHAS
ero 1IeJIb - HAKOTUICHUE HayYHOI
0a3bl U B3auMOAEHCTBUE C UC-
cregoBatenasiMu B Poccuu u 3a
pyOexxoM, a B IepCHeKTUBE - CO-
3MaHNe COOCTBEHHOTO HAYYHOTO
obOuiecTBa. B utore ouepenHnie,
XXX 10 cU€Ty JIeKIIMU MO UCTO-
pUM U KyJIbType B HBIHCIITHEM
roay Mpouan B hopMe MEXKIY-
HapOoTHOI KOH(MEPEHIINH.

«Tema e€ oTpaxkaeT aKTyallb-
HYIO CHUTyalluio B OOIIEeCTBE, -
ropoput KOpuit HYXKIUWH, 1-it
3aMpyKoBoauTest JlenapraMeH-
Ta MEXPETUOHAJBHOTO COTPY/I-
HUYECTBA, HALIMOHAJIBLHON MOJU-
TUKHU U CBSI3€H C peIUTHO3HBIMU
opraHu3auusgIMu ropoaa Mock-
BBI. - Poccuiickas ctonunia oco-
OeHHO 03a00YeHa CTaOMJIBHBIMU
MEKHAIlMOHAJbHBIMU OTHOIIIE-
HHUSIMHU W BCeTaa MOIIePKUBa-
eT Ka3aKoOB B UX CTPEMJEHUU K
MEXHAIlMOHAJTbHOMY MHUPY U
COTJIacHUIO B CTPaHEe».

KondepeHiius cobpana 6osee
400 y4yacTHUKOB - IIpEICTaBU-
TeJeil 3aKoHoIaTeJIbHbIX Opra-
HOB PETMOHOB TPAIUILIMOHHOTO
MpOXMWBAHUS Ka3aKoB, 0OIle-
CTBEHHOCTHU, JIeJIeraTOB OOILIMH,
00IIeCTB U BOWCK, TOTOMKOB
Ka3akoB M3 MOCKBBI U APYTIUX
roponoB Poccuu, benopyccun,
V36ekucrana, Kazaxcrana, boii-
rapuu u Yexuu.

«I'maBHOII TeMoIi Heclly4aitHO
CTaJIi MeXHaIlMOHAJIbHBIE OT-
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Y kazaroe cecodnsa, kak u’y muoeux
CAABAHCKUX HAPOO08, HU3KASL POJHC-
daemocno. ®oto H. TPETbSAK

HOllleHUs, - cuuTtaeT Hukomnait
EPEMUYEB, ataman Ky6aH-
CKOM Ka3aubeil oOmmHBI Moc-
KBBI, [JIaBHBIN peaaKToOp KypHa-
na «Kazapna». - ¥ KkazakoB ecTb
OOJIBIION OTIBIT MUPHOTO ITPOKU-
BaHUS PSIIOM C TIPEICTaBUTEIISI-
MU IPYyTrux KyJabTyp. Ero MoxHo
M HY>KHO HE TOJIbKO M3y4aTh, HO
M YCTICIITHO TIPUMEHSITh CETOIHSI.
B 1990 r. 6611 cozman Coro3 Ka-
3akoB Poccun. Ero uenbio Obu10
BO3poxXaeHHe KaszauecTtBa. Ho
CETOIHS OYEBUIHO, YTO BO3PO-
JINTH €T0 B TOM BUE, B KAKOM OHO
cytuiecTBoBasio 10 1917 r., HEBO3-
MOXHO. Benb kazaku Torma ObLIn
TEPPUTOPUAIILHO, KYJIBTYPHO U
SKOHOMMWYECKHN aBTOHOMHEI. Ce-
TOIHS - Yallle BCero 0OIIeCTBEH-
HbI€ OpraHu3aluu, KyJa MOXHO
MPUHSTD JIIOOOTO XKEIAIIIETO 1
OTKYJla MOXHO 0€3 Tpya BHIMTH.
M MeHHO TT03TOMY OJHUM U3 Cca-
MBIX aKTyaJIbHBIX TTO-TIPEKHEMY
OCTa€TCs BOMPOC caMooTpeae-
JIEHUST Ka3aKoB, UX IpaB U 005~
3aHHOCTEMN».

ITo MHeHMIO MHOTUX COOpaB-
IIMXCsI, KAa3aKOB CETOIHS HEeJIb3s
CUUTATh COCJIOBUEM, TTOCKOJIb-

OBITH HU TpaBoCJaBue, HU
MaTPUOTUYECKME YYBCTBA,
Belb MpaBociaaBue B Poc-
CHUM UCIIOBENYIOT HE TOJILKO
Ka3zaku, a MaTpUOTU3M TaK
WIA WHaYe CBOWCTBEHEH
Kaxaomy rpaxaaHuny. [1pu
ATOM TIOCJICTHSISI TIEpeNnucCh

: ’I HacCeJICHUSA B CTpaHE Oajia

BO3MOXHOCTb MHOTMM OTHEC-
TU Ka3a4eCTBO K CBOEI HalMo-
HaJIbHOU NPUHAIJIEKHOCTU.

«4, Kak ¥ MHOTHUE, CUUTAalO
Ka3aKOB OJITHMM M3 MHOXECTBA

Y Ka3aKoB eCTb 00JIbIIOI ONBIT MUPHOTO MPOKMBAHUS
PSAZOM C MPeACTABUTE/ISAMH JAPYrUX KyJbTyp. Ero moxHo u
HYKHO He TOJIbKO U3Y4aTh, HO M YCIICLIHO PUMEHATH CErOIHA.

Tepputopun. Ho, 4ToObI uaru
BIIEpEI U TOBOPUTH O BO3POXKIE-
HUM, HY>KHO pa3o0paThCs B IIPO-
LIIJIOM U HACTOSIILIEM».
«CJI0XHOCTh B MTOHUMaHUU
3THUYECKOM NCTOPUM Ka3aKOB
U, KaK CJeICTBUE, B Mpollecce
BO3POXIECHNUS Ka3a4eCcTBa COCTO-

WcTtopus mokasbiBaeT, 4YTO 3TO
He Bceraa IMPONCXOINUT 0eCKOHD-
JukTHO. [ToaTOMy perieHue me-
Morpaduyeckoit mpooJieMbl - B
TOM YHCJIE Y Ka3aKOB - MOXET 1
JIOJIKHO CTaTh CaMbIM BaXKHBIM
GaKTOpOM MeXHaIlMOHAILHOMI
crabunbHocTU B Poccun».

Penurnin
Ha atjiace

1I0JIMA TYTUHA

ATUAECATHUKUAU
OKa3aJICh CAMBIM PEJIM-
TMO3HO-aKTUBHBIM CJIO-
eM HacejeHus Poccun, mokasa-
JIM OTIPOCHI MCCIIETOBATEIBCKOM
cayx0bl «Cpena». B To BpeMst Kak
WX YHUCIIEHHOCTH - MeHee 0,5%.
3aTo0 OHU B aOCOJIOTHOM 00J1b-
IIMHCTBE COOIIONAIOT BCE Mpe-
NUCaHUS, CYUTAIOT PEIUTUIO
BaKHOM YacCThIO XKU3HU, TPAKTU-
YECKH HE BEPST B IPUMETHI, TT0U-
TU €XXEeTHEBHO MOJISITCS, ITPOYIIA
EBaHrenne, akTUBHO yJacTBYIOT
B XXM3HU OOIIMHBI, a TAKXKE €XKe-
MECSIYHO UCITOBEAYIOTCS 1 JIIOOSIT
HaIIly CTpaHy, BceTrma COOTI0aaI0T
3aKOH ¥ BOOOIIIE CYACTIIUBBDI.
Takue naHHbIe ObLIU PUBE/IE-
HBI Ha TIpe3eHTalnm «ATiiaca pe-
JIMTUIA Y HallMOHaabHOCTE Poc-
cum». K mpaBociaBHBIM, COTJIACHO
JAHHBIM HOBOTO aTjaca, OTHOCST
cebst uyTh MeHee 50% poccusiH.
«MpI TionbITanuch jetoM 2012 r.
COCUYMTATh HE IPaBOCIaBHBIX

ITamuoecamuuru exceoneeno moaamesa. A éot?
doto Spyapaa KYAPABULIKOrO

KaK TaKOBBIX, a IIPaBOCJIaBHBIX,
npuHamiexamux K llepksu, -
pacckazana «CtoJIMYHOCTU»
koopauHaTop «Cpenbl» AnnHa
BAPTUHA. - U pe3ynbraThl y
Hac TOJYYWJINCh CIIeAYIOIIne:
HMCIIOBEIYIOT IIPaBOCIIABUE U IIPH-
Hamiexat K Pycckoii mpaBociaB-
Hoit iepkBU 41%, UCTIOBEIYIOT
IpaBocCjiaBUe, HO He IIpUHAaJIe-
xat Kk PTIL 1,5%. O4yenb MorniHast

rpyrna «B bora Bepio, HO HUKaKoi
peuruy He UCIOBeayIo» - 25%.
Heckonbko HeoxxuaaHHasi rpymmna
XpHUCTHUAH - T¢, KOTOPHIC HE TIPH-
HaJJiexXaT HU K OJJHOI KoH(pec-
cun, ux 4,1%. Mbl He yMaju, 4T0O
X OKaXeTcsl TaM MHoro. U rpyrr-
1a CTapoBEPOB (CTApOOOPSIILIEB)
- 0,2%, sto mpumepHo 300 ThIC.
yesoBeK». OkoHuanue Ha caiime
www. 100lichnost.ru
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YeM HaANMOHAJIbHbIE TEATPHI
NPUTATUBAIOT MOCKBHYEH H
kureneil npopuHimu? [Toyemy
3PUTENISAM HAJ0€]10 XOAUTh HA
COBpEMEHHbIE MOCTAHOBKH CO
3HAMEHUTOCTSAMHM U MOXKET JIH
KJACCUKA COOMPATh CEerojaHs
3aiab1? O0 3TOM HAII Pa3roBop
co Cmasoii CTEITAHAHOM,
XyApyKoM MOCKOBCKOro ApMsiH-
ckoro Teatpa.

MAPUHA MAMOHA

JIABA AmoTtoBu4, KaK
_C BaM y/aJ10Ch CO3/aTh

¢ HyJIS1 HAMOHAJIbHbII
TeaTp, Aa emé u B Mockse?

- Ha camom nene uctopus
MockoBckoro ApMsHcKoro Te-
aTpa yXoauT KOpHsIMU B 20-€ roabl
MIPOIUIOTO BeKa, KOTIa B JOME 13-
BECTHBIX aPMSTHCKUX 0JIATOTBOPU-
teneit rpados JlazapeBbix Havasa
paboTaTh IpaMaTUIecKast CTyausl,
KoTtopyto co3nan CypeH Xauary-
POB - cTapimii 6paT U3BECTHOTO

B 2001 romy mbi ¢ Hesinmu [lax-
0a30Boi1 (HBIHE 3aBIIMT TeaTpa)
npuexaiu B MockBy Ha Mex-
nyHapoaHbI YexoBCKUIi TeaT-
pasbHBIN (hecTrBaIb. B TO Bpems
OBIBILIME COBETCKHE pecnyoin-
KM HaXOIWJIUCh B KYJbTYPHOI
O70Kane, U TeaTpajabHasi XXU3Hb
POCCUICKONM CTOJMIBI Ka3ajiach
IJIOTKOM CBeXero Bo3ayxa. Torna
Xe, Ha (pecTUBAJIC, HAM ITOCTYITH -
JIO TIpeITIOKEHKE OT PYKOBOZICTBA
IToconbcTBa Pecrybnuku Ap-
MeHus B MocKBe BOcco31aTh
CTYIMIO, a BITOCJENCTBUU U
TeaTp B TOM camoM Jlaza-
peBckoM pome! KoHeuHo
Ke, ST COTJIACUJIICS, TIOHM -
Masl, KaK BaXKHO IS JIIOAEHU
HEKOpPEeHHOI HallMOHAJb-
HOCTU UMETH CBOU oyar
KynbTyphl. U 3a necsithb et
HU pa3y He YCOMHMIICSI B
MpPaBUJIbHOCTU BhIOpaH-
HOTrO MyTU: Kak u B 20-e
TOJbI, y Hac c(popMupoBa-
Jlach mpeKpacHast KOMaH-
I1a e TMHOMBIIIIJICHHUKOB,

KYJIbTYPA

Ilepcona

YEM OTJIMYAETCI APMAHCKHWU TEATP OT BCEX OCTAJIbHbBIX?

Bait iyt He Bamn?

-

- ToT, KOTOPBIIf HE TOHUTCS 3a
JIETKOMBICJICHHBIM Pa3BIICUCHM -
eM. JIJ1sT MeHsT BBICIIIAasT Harpazia,
KOTIIa TTocjIe CTICKTaKJIeH B IIPo-
BUHIMM KO MHE MOIXOJST JIFOAU
U TOBOPAIT: «MbI COMHEBAJIUCh,
WATHU K BaM WK He uatu. Hudero
MpeXKIe He I 0 MOCKOBC-
KoM ApmsiHckoM Teatpe. Ho Tak
MOHpaBWIOCH! A Mecsll Ha3ald K
HaM MPUBO3WIN LIETYI0 KOMaHIY

3BE3M, AyMajM, YBUIUM XOPO-
LM CIIeKTaKJIb. A 0Ka3aJIoCh,
YTO TPOMKHE MMEHa OBbLIN
JINIITh B KQ4eCTBE MPUMaHKH
- aHTpeTpHU3a MOIIICHbKAS,
WUTpau aKTEPhI O€3 OYILU -
SIBHO OTpabaThIBaJI TOHO-
pap. OOMIHO BUIETH TAKOE
OTHOLLIEHUE!»

- Bo1 paGoTaim ¢ pexuc-
cépom Cepreem Ilapamxka-
HOBBIM 1 Ha3bIBaeTe ceds ero
yuyeHnkoMm. Yem oH Bac Tak
3aXBaTHJI, KAKHM 3aMO0M-

HUJICA?

- KoMy mrocuactimBu-
JIOCh OOIIIAThCS C TEHUAITb-
HBIMU JIIOJbMU, T€ 3HAIOT,
YTO Y HUX OCOOCHHAasI Xa-

«Ceiiuac urpaem 12 cnekrakieii. YacTs U3 HEUX
MOCTaBJIEHA MO MPOU3BEICHUSIM APMAHCKUX ABTOPOB
JIH00 MOCBSIIEHA COOBITUSM, UMEIOLIUM OTHOIIIEHHE
K HCTOPHH ApMEHMM. A YTO KacaeTcsl HAIMOHAJIbHOTO
KOJIOPUTA, TO MbI B 3TOM CMbICJI€ MOXO0XKHN HA HAPOIHbIN
HHCTPYMEHT AY/IYK - KaKyl0 Obl My3bIKY OH HH MCITOJIHSLI,
B Heli Bcera OyzeT 3By4aTh apMsAHCKAs AyHIa».

pusMa, MOIIHag dHepre-
tka. Cepreit MocudoBuy
ObLT OYEHb YUCTHIM YeJIO-
BEKOM, OOJIBIIUM PEOEHKOM
B JIyYIlIEM CMBICJIE 3TOTO
cioBa. OH ObLT POXIEH TBO-
PUTB, HO, K COXAJIEHUIO, BCIO

KoMIto3utopa Apama Xadartypsi-
Ha. B Heil nmpenogaBaiu gydiiue
MPEACTAaBUTEIN KyJIBTYPhI, HAYKU
U UCKYCCTBa TOTO BpEMEHHU, axe
Koncrantun CTaHUCTaBCKUIA.
Cnexkraknu craBuian EBrenuii
Baxtanros u Pyoen CuMoHOB, KO-
TOPBIi BITOCJICACTBUH 1 BO3TIABIII
ApMSHCKUI TeaTp, MPOCyIIEeCTBO-
BaBILWHI TpUAUATH JIET - 10 1952 1.,
Korma ycunusamu bepuu ero 3a-
Kkpbuti. Y iunie ronBeka crycrtst
HMCTOPUS TIOJTYIHJIA TTPOAOKEHHE.

NuaTtepecHbie
dakTh

Cnasa Amotosuu CTE-
ITAHSH - akTép, pexuc-
cép, meaaror, ApaMaTypr.
Pomuncs B 1962 romy B ap-
MsHCcKoM celte JIxkandmuna.
Boinyckuuk EpeBaHcKoro
roCyAapCTBEHHOTO WHCTH-
TyTa TeaTpa u KuHo. bosee
20 xer cayxuia B Toummc-
CKOM rOCy/IapCTBEHHOM ap-
MSHCKOM JIpaMaTHYECKOM
TeaTpe umenu I1. Anams-
Ha. B 2002 roay ocHoBaJI
MockoBcKHii APpMAHCKHIA
Tearp. Cpenu ero Harpan -
3oaoras menaap Munuc-
TEPCTBA KYJbTYPbl ApMe-
HHM «3a BeCOMbBIii BKJIaJ B
pa3BUTHE OTEYECTBEHHOM
KyJbTypbl». CHUMAJICA B
dunsmax «Ammuk Kepuo»,
«basser», «Uymo», «AH-
THUKHJIEpP-2», «CayxKy
Coserckomy Coro3y» u ap.

peXMCCEPOB, KOMITO3UTO-
POB, XyIOXHUKOB, aKTEPOB.
BoT TOTbKO YMHOBHHMKH I10-
CUMTAJIN, YTO B UCTOPUIECKOM
JoMme Teatpy He mecTo, 1 B 2010
TOIY MBI JTUIIWINCH TOPOTUX
cteH. K cuacTthio, pyky 1mo-
Moinu HaMm mpoTsHya Coro3
apmsH Poccuu, u ceituac Te-
aTp 6a3upyeTcsT M PEIeTUPY-
eT B er0 MOMEIIICHUSIX, HY a
CIIEKTaKJIM MbI TIPOBOIVM B
apeHIoBaHHBIX 3aiax. Ha-
JIeeMCsI, YTO TTOCTOSTHHAs
TUTOIIAAKA B KOHIIC KOHIIOB
MOSIBUTCSI.

- ¥ Bac Bechb penepryap
C HAIIMOHAJIbHBIM KOJIOPH-
TOM?

- Ceityac MBI UTpaem
12 cnexrakuieii. YacTb
W3 HHUX TOCTaBJIcHA
MO MPOU3BEACHUSIM
apMSTHCKMX aBTOPOB
aubo0 TOCBJAIIEHA
COOBITUSIM, UMEIO-
UM OTHOIICHUE K
UCTOPUU APMEHUMU.
Hanpumep, B ncu-
XOJIOTUYECKOM apa-
Me «Dit, KTO-HUOYAB!..» IO Tbe-
ce aMepUKaHCKOTO apamMarypra
Yunwama CaposiHa 3aTparuBaet-
cs1 mpobJeMa MUrpaHToB. B 1oky-
MeHTaIbHOM apaMe «Cy UIET...»
Ilepua 3eliTyHlIsIHA TOMHUMAEM
Temy reHouuaa apmsiH. Ho mupo-
Basl KJlacCUKa TOXe IMpeCcTaBIIe-
Ha. ayT KyKoJIbHBIC CTICKTaKIIN
st geteit - « Tpu mopocéHka» u
«Kpacnas [lanouka», cobupaem-
cs1 3aMaxHyThcs Ha «JJoH Kuxo-
Ta» CepBaHTeca, a elllé MOCTaBUTh
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C. Cmenansan He deaum axKmépoe
N0 HAUUOHAAbHOCIU.

«Acto» TypreHesa u «I'paHaTOBbI
opaciet» Kynpuna. Hy a yto xa-
caeTcsl KOJIOPUTA, TO Mbl B 9TOM
CMBICJIC TTOXOXMW Ha HapOIHBIN
MHCTPYMEHT AYIAYK - KaKylo Obl
MY3BIKY OH HU WCIIOJIHSUI, B Heil
Bceraa OyaeT 3ByJaThb apMsiHCKast
nymia.

- Yto 3a 3pHTEIb K BAM NPHXO-
aur?

KU3Hb eMy ITPUXOIUIIOCH 00-
poThcs 3a 310 nipaBo. U nipu
BCEM CBOEM SMAaTaXXHOCTH,
OpaBaje ObLT IepcoHaxKeM
TParmdecKUM U TPOTATCIIBHBIM.
«$1 oTomity... JIOOOBBIO!» - STOMY
TIPUHIIMITY OH BCeria ObLT BepeH.

- B Bamem TeaTpe apMsAHCKHX
aKTEPOB OOJIBIIMHCTBO?

- Y Hac MHOTOHAIIMOHAIbHAS
TpyIma - apMsiHe, pyCCKUe, yKpa-
WHIIBI, €Bper, KabapaWHIIBI, Oce-
TUHBI. Ha Mo¥i B3IJ15111, 3TO TOIBKO
ofboraiaeT, MPUBHOCUT HOBBIE
KpacKM B CIIEHUYECKYIO ITaIUT-
py. Tot, KTO JTIOOUT U yBaxkaeTt
CBOIO KYJIBTYPY, B COCTOSSHUH
MOMI0OUTh U YBaXaTh KYJIbTYpPY
JIPYroro Hapoja. Y Hac paboTaioT
¢anHaTwl cBoero aena. [TpomyckoM
B Hallly TeaTPaJbHYIO CEMBIO SIB-
JISTIOTCS TAJTAHT Y YEJIOBEYHOCTb.

- Kak, no-Baiemy, 4ro 001ero
y Jo/ieii ¢ AapMAHCKAMHI KOPHAME?

- IMoxanyit, HeuCTpPeOUMBII
MaTPUOTU3M - YeM Obl OHU HU
3aHUMAJIMCh U Te Obl HU KWJIN.
CMoTpuTe, 3HAMEHUTHI IIaH-

coHbe Lllapap A3HaBYp XU BO
®paHIMKY U HUKOTJA HE aKIIeH-
THUPOBAJl BHUMAHUSI Ha TOM, 9TO
y Hero apMsHckue KopHu. Ho
cayuusoch B 1988 roay 3emie-
TpsiCeHUE B APMCHUM, 1 OH KPH-
yaJl o Bcemy cBeTy: «S apMsiHUH!
Hano momous!» Xymoxunk MBan
AiiBazoBckuii (OBaHec AliBa3siH)
OCTaBUJI HAM MHOXECTBO BEJIU-
KOJICSTIHBIX apMSIHCKHUX Teii3za-
Ke M KapTHUH, ITOCBSIIEHHBIX
oubeiickomy ckaszaHuio o Hoe.
Jlaxke 3HAMEHUTBIN MOJIKOBO-
neu Anekcanap CyBOpOB roBo-
pUI, 4YTO MYIPOCTU Habpaucsa
OT cBoOell 6abylIKU-apMIHKU.

Crexrakm
C aKIIEHTOM

MAPHUHA TEPACUMOBA

A camoM Jaene B Mock-

BE HE TaK YK MHOTO Ha-

IIMOHAJbHBIX TEaTPOB,
IIIe UTparoT MpodecCUOHAIbHEIC
akTépnl. [Toxanyit, camblii 13-
BECTHBIN U3 HUX - MOCKOBCKMIA
MY3BIKaJIbHO-IpaMaTU4IeCKU
LblraHckuii Teatp « Poman» (Wwww.
teatr-romen.ru), KOTOPHIi pabo-
Taet yxe 0ojee 80 €T, U3 HUX TpU
JIecsITKa - TI0J, PyKOBOICTBOM Ha-
ponHoro aptucta CCCP Hukonasa
CJIMYEHKO. B ero peneprya-
pe ceronHst 15 moCTaHOBOK - OT
KJIACCHUKMU 10 COBPEMEHHOM Apa-
Matyprun. HekoTtopbele n3 HUX
KHUBYT HE OOHO AECSTUIIETUE,
IpyTHE Xe MOSIBUINCH COBCEM
HemaBHO. ExxerogHo KOJIEKTUB
panyeT HOBBIMU IpEMbEpPaAMM.
3puteneit «PomMaH» mpusie-
KaeT B IIEPBYIO OUYepedb CBOECHU
SIPKOCTBHIO, MY3BIKaJIbHOCTHIO,
HaIlMOHAJIbHBIM KOJOPHUTOM.
31ech UTPAlOT MHOXKECTBO ITHEC O
>KW3HU LIBITaH, HO BU3UTHOM Kap-
TOYKOI1 y2Ke OoJiee UeTBepTU BeKa
OCTa€TCs CIEKTaKJIb-0003peHue
«MBI - 1IbITaHe!».

Kaxk He BcmoMHUTb 1 MOCKOB-
ckuii eBpeiickuii reatp «Illamom»
(www.shalom-theatre.ru), OTKpbI-
T B 1962 rony? PykoBoaut um
M3BECTHBIN aKTEP U PEXUCCED
Anexcannp JJEBEHBYK. B pe-
nepTyape TeaTpa pa3HOOOpa3HbIe
10 TEMATUKE U XyIOKECTBEHHOMY
BOILTOIIEHUIO CITEKTAKJIM Ha pyC-
CKOM $I3bIKE C 3JIEeMEHTaMU WU,
KomtekTnB MHOTO TacTpOIMpyeT
3a pyoexxom, B ropoaax Poccun
u CHI'. MexnyHaponHblii ¢hoH
Sholom Aleichem Memorial
Foundation nocie ractposeii B
CIIA HazBan «Illamom» aydmmm
€BPEUCKMM TEaTPOM MUpa.

EcTb B cTonuiie mn emé onuH
HEOOBIYHBIN MTPOEKT-ITOJITOXMU-
Tesb, MpaBaa, MOAYEPKHYTO JIIO-
outenbckuii - TeaTp Ha dpaH-
ysckom s3bike TLF (www.tlf.
narod.ru), OCHOBaHHBIN B majé-
koM 1939 rony unenom Coro3za
nucareneit CCCP, uszBectHoit
nepesonuuneit Anuc OPAH
(Anexcannpa OpaHoBcKas).
IMTonavany TeaTp, Kak 3TO 4acTO
ObIBaeT, Mepeesxkaja ¢ MecTa Ha
MECTO, HO TIOTOM TTOJTYYII TTOC-
TOSIHHYIO TPOTIMCKY B MOCKOBC-
KOM rOpOICKOM JOME YINUTEIST Ha
Kysnenikom Mocrty. Ceiiuac ero
BO3IJIaBJISIET 10Yb AJleKCaHIPbI
IMTaBnosHBl Enena OpaHoBcKkasl.
Bce cniekTakiam uayTt Ha ¢ppaH-
IIY3CKOM SI3BIKE, OMJICTHI Ha HUX
OecrmaTHbIe, JIOOUTENbCKAs
TPYIITa NOCTOSHHO ITOTIOJTHS -
€TCSI HOBBIMM aKTEépaMH, CpeIu
KOTOPBIX HEMAJIO NeTeil u moj-
POCTKOB, XeJAalIINX Jydlle
oBiageTh ¢ppaHuy3ckum. Het
HUYETO YIUBUTEIBHOTO B TOM,
YTO B perepTyape 0OJbIIIe BCETO
IMTOCTAHOBOK ITO IIPOW3BEICHUSM
BeJMKUX GppaHLly30B - MoJjibepa,
bomapuie, Bukropa I'oro, Anb-
dpena ne Mrocce, Pomena Poi-
naHa. Ho nHorna BctpeyatoTes u
ITbEChI PYCCKUX aBTOPOB.




CmoJIH9HOCTH

MAPUHA MAMOHA

M3BecTHbI hpaHIy3cKHil MOEb-
ep Kpuctuan JIuop c ynoBobcTBH-
eM OpaJ K cede Ha padoTy pyCCKHX
3MHUIPAHTOK - TPA(UHb U KHSKOH
- /I TOr0, YTOObI OHM yKpaia-
JI OJIEXKAY OT-KYTIOP CTAPUHHOM
30JI0THOM BBINIMBKOW, OCHOBAM
KoTopoii B Poccun odyyamu ToJb-
KO 3HATHBIX JIeBHIl. A KTO CEroHs
NOMHHT CEKPEThbI ITOT0 HEOOBIYHO-
ro pyKoaeamns?

HHA CEMEHOBA He

rpauHs U HEe KHSXKHA,

HO BOT yXe ABaAlaTh JIEeT
JKUBET B CAMbIX HACTOSILLINX OOSIp-
ckux xopomax XVII Beka B LieHTpe
Mockasl. Hy xopoliio, He OyKBajib-
HO XXUBET, a paboTaeT opraHu3aro-
poMm aKckypcuit B [Tanatax 60sp
PoMaHOBBIX, BIpoOUeM, TTO3TOMY
¥ TIPOBOIUT TaM MacCy BpEMEHMU.
Kak cama npusHaércsi, roxainyi,
MMEHHO 3TH CTeHBI, CTApWHHEIC
MHTEpPbepHl, MebeIb, aTMochepa
My3esl U TIpefonpeneain e€ yB-
JieyeHue 30JI0THBIM IIUThEM. O0-
11asICh ¢ UCTOPUKAMU, UCCIEI0-
BaTeJISIMA, Pa3IISIIBIBast B My3esIX
CTapUHHBIC OJIEXKIIbI PyCCKOI 3Ha-
TH, AHHA BCeTa MHTepecoBalach,
YTO 1 KaK IIVIA HAIIY TTPEIKH, Ka-
KUe CTeXKKU, 3aCTEXKHU, ITyTOBULIbI
U YKpallleHUs UCMOoab30BaIu... C
JIETCTBa OHA JIFOOMJIa YTO-HUOYIb
MactepuTh. Bunumo, aTo nepena-
JIOCH TTO HACJIEAICTBY, TIOTOMY UTO B
€€ CTapuHHOM MOCKOBCKOM POJY
OBUIO MHOTO «30JIOTBIX PYK»: JIe-
IyIIKa - CKYJIBITOP, IIpadadyIka
obyyvana pabotHuil [TpoxopoBckoit
MaHY(daKTypbl pyKOIEIHUIO, ITpaie],
OBLT MMOPTHBIM - W (Op-
MEHHYIO OICXKIY IS
MYK4YUH, TETS ONb-
ra JIutBuHa - aB-
TOP MHOTOYUC- A
JIEHHBIX KHUT
MO BsI3aHUIO
Kptoukom. C
MaJIBIX JIeT
AHHa yBJe-
Kajach BHI-
IIABaHUEM,
BSI3aHUEM
Ha chOoumax
U KPIOYKOM,
ONJIeTCHUEM
IHYPOB, Ou-
CeporIeTeHU -
eM, Jaxe pe3b0oil
10 IepeBY U KOCTH.
B my3sesax, roe Obuin
MpeacTaBIeHbl CTapMHHbIC
pemécia, e€ MpocTo HEBO3ZMOXKHO
OBLIO OTTAILIUTD OT KCIIOHATOB.

W BoT omHaXObI, JIET IECIATh
Ha3aj, MpUIas JOMOI TTocie pa-
0OTbI, HAKOPMUB MY>Ka U YIOXUB
cnath pe0E€HKa, OHA Pa3yIoXuia
Ha MapKeTe HeCKOJIbKO OTPE30B
KpacHOM MOIKJIaq0YHON TKaHU
W... CIIMJIA TePBbIA OOSIPCKUM
KOCTIOM. DTO ObLI JIeTHUK. Pyc-
CKO€ XKEHCKOE IJIaThe C IINH-
HBIMU IIUPOKMMHU pPyKaBaMHu,
KOTOPOE HaJIeBaJIN Yepe3 roJIOBY.
IToroMm oHa cTana IUTh U ApYyrue
ONIeK/Ibl, TEKOPUPOBATH O] CTa-
PUHY TOJIOBHBIC YOOPBHI.
«CHauaja Bc€ MoJiyJyanaoch J10-

BOJIBHO MMPUMUTUBHBIM. Bemm
OBbLIN HEe OJIM3KMMMU K UCTOpUYEC-
KWM 00pasiiaMm, a sBJIsUIMCh MOUM
npeacraBlieHueM 00 0JIeX e TOro
BpeMeHHU. M yKpammajia s ux Ha
COBPEMEHHBIN J1a/l, C TIOMOIIBIO
MOJIPYYHBIX MAaTEPUAJIOB - MANET-
KaMH, alTIAKAIASIMU U3 (DOJTBIH.
ITonyyanoch HeMpaBAOIIOJ00HO,
a IIpu 3TOM OYEeHb XOTEJIOCH T10-

KYJIBTYPA

YEM JOJIXHBI BITb 3AHATHI PYKU TPUJIMYHOM XEHIIWHDI?

KHSkxeckoe xoo0u

B smom wumve numru dopoxce mranu!

HATh, KaK Xe¢ HaIIUM IIpeIKaM
yAaBaJloCh 10OUTHCSI TaAKOI Kpa-
COTBI ¥ POCKOIIN KOCTIOMOB, - TaK
MIPUIIUIO KO MHE PEIICHHE OTIIpa-
BUTBCSI Ha KYPChI 30JIOTHOTO ITH-
ThsI», - BCTTOMMHAeT AHHA.
Kcraru, npou3HOCUTCSI UMEH-
HO «30J10THOE», a HE «30JI0TOE»,
KaK MBI TPUBBIKIIA AyMaTh. [ToTo-
MY YTO HUTKM, KOTOPBIMU IIWIN
HaIllA TIpedKu, ObLTM HE U3 YUC-
Toro 3osota. Ha ocHOBY U3 ibHa
VUTM TIEJTKA HAaBUBAIW IJIMHHYIO
MOJIOCKY TOHYaIIei (hoJIbIu 13
cepebpa, a eciiv TpeboBaJi-
CsT KEATHIN OTTEHOK, TO
¢donbry ¢ OIHOI CTO-
poOHBI 30Ji0TUAU. U
BCE paBHO 3TO OBbLIN
yXXacHO MOporue
HUTKU, a U3JIe-
JIvs, YKpalieH-
HBIE MU, MOTJIA
MO3BOJIUTD cebe
TOJIBKO OYeHb
Oorarble U 3HAT-
HBIC JTIIOOU WA
JKe BBICIINC Oy-
XOBHBIE UMHBI.
IMIpundaro
CUuTaTh, YTO 30-
{.. JIOTHYIO BBIIMBKY
HaIlI IIPEIKU Tepe-
HSIJTU 00J1ee THICSYM JIET
Ha3ax n3 Busantun. Hax
30JI0TOIIBEMHBIMU MIPOU3BE-
IIEHUSIMUA B OCHOBHOM TPYIWJINACH
B BEJIMKOKHSIKECKUX, IIapCKUX,
OOSIPCKNX W IBOPSTHCKUX CBET-
JIMIAX, B JKEHCKUX MOHACTBIPSIX
U Kyreyeckux nomax. [Ipoctomy
JIIOy OHU ObLITM HEAOCTYHHbI. U
tosbko B XVIII Beke, koraa rnpo-
M3BOJICTBO HUTOK CTAJIO JICIIEBIIe,
TMOTOMY YTO B HUX IPaKTUYECKHU
CBEJIM K HYJIIO COlep>KaHue JIpa-
TOLICHHBIX METAJUIOB, CBOU IIJIAThsI
OoraTbIM IIUTHEM Havalu yKpa-
IIaTh U KPECThIHCKUE MacTepU-
11b1, TIPaBa, OHO OBICTPO TEMHEJIO.
Ceiiuac xxe BCE Topasao Mpolie.
CoBpeMeHHBIC HUTH JEIaioT U3
JIIopekca, KyIuTh ux 6e3 Tpyna
MOXXHO B IIEpKOBHBIX JIaBKax 1
IIBeHHBIX MarasuHax. KoHeuHo,
9TO HEe JAparolieHHOCTh (Mmoxa-
JIYii, HACTOSIIIIUMH 30JI0THBIMU
HUTSIMM Ceiidac pa3Be 4TO OHEXK-
Ila TTaTprapxa paciinTa), HO 3a-
TO MJIACTUK JOOJIbIIE COXpPaHsEeT
OJIECK U LIBET.
Kypchl 3010THOrO MINTHSI, HA
KOTOpbIe xonuyia AHHa, paborta-

au npu Beepoccuiickom mysee
JIEKOPaTUBHO-TIPUKIATHOTO UC-
KyccTBa. O HUX OHA y3HaJsla COBEpP-
IIEHHO CJTyYaifHO, CITYIIast IETOM
Ha J1laye paauo, M OCeHbIO OblJIa B
YUCJIe MEPBBIX, KTO MPUILIET 3a-
MUCHIBATHCS.

BbIX. PyKOBOJICTBO My3esl 1aBHO
XOTEJIO cieaaTh TeaTpaan30BaH-
HbI€ TPOrpaMMbI 151 Ae€Tel, KOT-
J1a 9KCKYpPCOBO/I, HalleB Ha ce0s
UCTOPUYECKUIN KOCTIOM, IIpe-
BpalllaeTcs B repost TOU 310Xu, O
KOTOpo¥i paccka3biBaeT. Ceityac

N3naBHa CYMTANIOCH, YTO PYKH 0JIAr04eCTHBOI KEHIMHbI
BCer/ia J0/IKHbI ObITh 3aHATHI PYKO/IEJHMEM, BeIb OHO OTTOHSI -
€T OT YeJIOBEKa Mpa3iHble H rpexoBHbie Mbicu. Hemapom Bce
HAIIM KHSDKHBI ¥ TPA(MHH OTJINYATHCH HE TOJIbKO 3aBUIHBIM
o0pa3oBaHieM H MaHEePaMH, HO M YMEHHEM BJIaIeTh HUTKO#

C UT'0JIKOM.

«B ocHOBHOM MacTepuil 00yya-
0T BBIIIMBATH 30JI0THBIMU HUTSI-
MM TIpA [EPKOBHBIX MHCTUTYTAX,
MOTOMY YTO TaM 3TO TpeOyeTcs
IJISI U3TOTOBJICHUS TIPEIMETOB
KyibTa. M B Haie rpymre moyTu
BCE KEHIIIUHBI XOTEJU HAYUYUTh-
Cs, YTOOBI TTOTOM IIWTh IJIST LIEP-
kBu. [Toxanyii, TOJILKO s1 ObL1a U3
MPOCTO JIIOOOTBITHBIX. CTparrHo
BCITOMHUTD, CKOJIBKO MBI TPEHU-
poBanuck. CHauajia Hy>KHO ObLIO
MPOCTO HAYIUTHCS BHIIIUBATH
pa3HbIMU crtocobamu. YeTbipe
MecsIia MBI JeJTaJli BCeBO3MOX -
HbIC HAPOIHBIC Y30Phl OOBIYHBIMU
HUTKAaMM Ha MPOCTHIX MOJIOTHAX,
MIPEXIe YeM IPUCTYITUIIN HEITOC-
pPeaCTBEHHO
K ngeny. A
BCE MOTOMY,
YTO HACTOSI-
mast 30J10T-
Hasi HUTh
HE TEPHUT
OomuboK.
COTHYTH
e€ MOX-
HO TOJIBKO
OOWH pas3s,
U HeakKKy-
pPaTHOCTH IIBEU
CIUIIKOM HTOPOTO
crout. Kpome TOro, 30JI0THBIMK
HUTKAaMM U3-3a UX BEICOKOI CTO-
MMOCTU OOBIYHO He IIBIOT C U3HA-
HKH, Ia ¥ KaK MOXHO TIePEBOINUTH
Taky1o KpacoTty! X mpuKpernsiioT
K TIOBEPXHOCTH TKaHU. A 31eCh
HY>XK€H TOYHbII pacuér. MacTtepu-
11a TOJDKHA 3apaHee 3HaTh, IIIe 1
KaK HUTb JISDKET, T OyayT 3aTru-
Obl», - IEJIUTCS ceKpeTaMu AHHA.

ITomuTEIe €0 cTapuHHEBIC Ha-
psiabl OYKBaJbHO MPUIILIMCH KO
nBopy B [Tanatax 6osp PomaHo-

B MYy3eMHBIX IIKapax MHOXECT-
BO KOCTIOMOB, IIPUMEPUB KOTO-
pble MOXXHO MTOYYBCTBOBATh Ce0s1
CTONPOLEHTHOM OOSpbIHEN WU
naxe napuuei. Kaxnblit 13 Hux
AHHe TOpoT, OHAa MOXET JacaMu
pacckasblBaTh, [e Halllla TOT WX
WHOU CTapUHHBIA ODHAMEHT, KaK
Hocuir MockBuuu B XVII Beke
TUIATKM, LIAMNKU, TJaThe Ha BBIXOJ,
¥ JOMAIITHIOK OJEXKIY.

A BOOOIIE YIUBUTEIBHO U
MNPUITHO 3HATh, YTO B HAIlleM
COBPEMEHHOM U BEUHO KyZa-TO
CIIeIIAIlEeM MerarnoJirce OCTAIUCh
JIIOAU, KOTOPBIE CTOJIBKO 3HAIOT
O MpPOIIJIOM, a TJIaBHOE, MOTYT
ero BoccosngaBaTh. M 4TO HM TO-
BOpH, a €CTb B
Haleu repo-
WHE KaKoe-TO
CTapoOMOJIHOE
B XopoleM
CMBbICJIE 3TOTO
ciaoBa Oia-
TOpPOJCTBO,
YMEHUE
ceda ne-
pXaTb, 00-
CTOMHCTBO.
He nortowmy
JIM, 4TO U3IaBHA
CYMTAJIOCh, YTO PYy-
K1 07aro4yeCcTUBOM KEHIIMHbI
BCEraa MOJIKHBI OBITH 3aHSITHI
pykonenuem? Beab oHO OTTO-
HsIeT OT YeJOBeKa Ipa3gHbie U
rpexoBHbIe MbIcIU. HemapoMm Bce
HaIlld KHSCKHBI M TpapUHU OT-
JIMYAJIUCh HE TOJBKO 3aBUIHBIM
oOpa3zoBaHUEeM U MaHEpaMu, HO
1 YMEHHEM BJIaICTh HUTKOU C
WUTOJIKOH. XOTUTE TIPUOOILIUTHCS
K KaKOMY-HUOYIb 0J1aropogHoO-
My 3aHATUI0? CMOTpUTE pyOPUKY
«YeMy HayuuThHCA?>.

Jlenum,
IJICTEM, BaJISIEM

MAPHUHA TEPACUMOBA

AJIOEJIO Hocuth of-

HOTHUITHYIO (haOpUIHYIO

ONEXIY U IITaMITOBaH-
HYIO OVXYTEpUIO, €CTh U3 CKy4-
HOI MOCYIBl U TOKYIaTh AETSIM
kuTaiickue urpymku? Hukoraa
HE MMO3IHO HAyYUThCS IeJIaTh BCe
9TH TIpEAMETHI CBOMMHU PYKaMU,
Bellb B MOCKBE €CTh MHOXECTBO
KypCOB, Ha KOTOPBIX ITperoaaBa-
TEJIN C YIOBOJILCTBUEM JICIISITCS
C YYEHMKaMU J1000ro Bo3pacra
CEKpEeTaMM CTapMHHBIX HAPOIHBIX
IIPOMBICJIOB U peMEce.

B ogHoM Tonbko «Pycckom
MOIBOpPbe» TIpu M3MailIoBCKOM
kpemiie (tei. 8-499-166-50-57)
HACUMTBHIBAETCS OKOJIO JlecsiTKa
Takux mMactep-kiaaccoB. Hamnpu-
Mep, MO/l PYKOBOJICTBOM OIIBIT-
HOTO Ky3HeIla MOXHO HayIUThCS
KOBaTh MOJKOBBI Ha cyacTbe. Ha-
JTOEJIO CTYYaTh MOJIOTOM - OTITPaB-
JISIliTeCh Ha BaJieHKoBaisiHMe. Ha
9TUX Kypcax HaydaT He TOJIbKO
JeIaTh HATyPIbHYIO U TETLIYIO
00yBb U3 BOIJIOKA, HO TaKXKe sSIp-
KMe OyChbl U UTPYIIKHU. A €CJIU XO-
YeTcsi BKYCHEHBKOT'0, TO HET HUYe-
ro Jyyiie,
YeM I10XO]I
Ha MacTep-
KJacc II0
BbITIEUKE
¥ POCITHCH
MPSIHUKOB

110 CTAPUHHBIM pelieITaM HaIlluX
npabadyiiek. Tem 6osee 4To 3TO
JIAKOMCTBO M3IPEBIIC CIYUTAIIOCH
Ha Pycu cuMBOJOM mocTaTka,
0JIaroIOIyIMs U CEMEMHOTO cYac-
Thd. [TopagoBaTh OU3KUX BaM
ITOMOXET W TIPOCTasi B U3TOTOB-
JIEHUHU, He TpeOylolias Jo0poroc-
TOSIIIUX MaTePUaIOB JJOCKYTHast
KYKJIA - JTIOOMMUILIA TePEBEHCKUX
peosTUIIEeK.

XoTHuTe BasITh U3 TJIMHEI Ba3bl,
TapeJKu, KPbIHKA U YalllKH, a
Takxke pacnuchkiBaTh ux? Kypcsl
JIETIKM €CTh B MOCKBE Ha KaX/10M
1ary, BOT TOJIbKO HEKOTOPhIE 13
HUX: MacTtepckas «['oHuapHas
crpaHa» (Te. 8-926-2-800-499),
TOJOBBIC KYPCHI s AeTeit «['oH-
YyapHOE MCKYCCTBO» U IBYXJET-
HUE KYPCHI I BCEX JKealoIInX
crapuie 17 net «['oHuapHOe gea0»
npy AKageMuy akBapeau 1 U3sIl-
HBIX UcKyccTB Ceprest AHIPUSIKHA
(ten. 8-495-531-55-55), kcraTu,
37eCh K€ MOXHO Hay4YuThCS U
PUMCKOUN MO3auKe.

B XymoxecTBeHHBIX MACTEPCKUX
mpr MOCKOBCKOM TOCyIapCTBEH-
HOM TeKCTWJIbHOM YHUBEPCUTETE
uM. A. Kocwirnna (tesn. 8-495-955-
33-64) MOKHO ITPO(EeCCUOHATBHO
M JOCTaTOYHO OBICTPO OCBOUTH
06atuk, Tanu (MUHU-TOOEJICH) 1
30JI0THOE IIUThE. B LIeHTpe pemé-
cen «CrnaBuu» (TeJI. MacTepoB Ha
carite www.slavich.org) odyuJaior
pe3bde 1 POCIIMCH TI0 IEPEBY, TKa-
YECTBY ITOSICOB U JIO30TUIETCHUIO.

A B 11eHTpe TBopuecTBa «Ku-
xu» (Ten. 8-499-261-60-60) Ha
Kypcax IJsl B3POCJbIX MOXHO
MOCTUYb CEKPETHI JIOCKYTHOTO
LIUTHSI U BCE TOHKOCTU KPY>KEBO-
IJIETEHUSI HA KOKJTIOIIIKAX.
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CoBceM HeIJaBHO BBINLIA KHUTA
«AMepHKa 32 IKOJIbHOI MapTOoi:
Kak cpenHue mKkoJibl 0TBEYAIOT
MEHSIOMMUMCS OTPEOHOCTAM
Hanuu» (Schooling America:
How the Public Schools Meet
the Nation's Changing Needs).
Eé aBrop Ilatpunms Ipam npu-
exana B Poccuio u nposeJa psn
BCTPEY CO CTYJAEHTAMM U MPENo-
JIaBaTeJISIMA BY30B.

" Nes

OJIBI'A JIEOHTBEBA,
KaHIMJIAT NeJaroruyecKux HayK

AK BbIsSICHUIIOCH, Oecena ¢
nmpocdeccopoM 3acTaBujia
aXXI0TO U3 IIPUCYTCTBO-
BaBIIMX IT0-HOBOMY ITOCMOTPETH
Ha COBpEMEHHBIE TCHICHIIUU
B CHUCTEME POCCHICKOTO 00pa-
3oBaHus. [IpuuémM BBIBOAKI BCe
cnenanu pasubie. OT «eciy 103-
BOJIUTH JETSIM BBIOMpPATh IIpe-
METHI U He 3aCTaBJISITh YCBaNBaTh
00s13aTeIbHBIN 1JI1s1 BCeX Habop
3HaHU#, obpaszoBaHue B Poccun
OymeT Ha caMOM HU3KOM YpOB-
HE» 10 «HEOOXOAUMO KaK MOXXHO
CKOpee MPeloCTaBUTh YIeHUKaM
CBOOOJHBIN BHIOOp, MHAYE OyaeT
TO3IHO, BBIITYCKHUKN HE TOJIBKO
He TT0JIyJaT TUIAHUPYEMBIX B3pOC-
JIIMU 3HAHUI, HO U HE CMOTYT
OBITH YCITCITHBIMH B COLTTYME».
I'ne xxe nctnHa? [Mouiem B Tpye

Kak y nac

B Poccuu cucrema 00-
pa3oBaHusn 0a3MPOBAIACH
Ha pacnpeie/ieHHd eHHOTo
HA00pa 3HAHMI BCEM INKOJIb-
HUKaAM H 00s3aTeJIbHOM
NpOBEPKe Pe3yJibTaTOB yC-
BoeHHoro. IToxkayii, ToJib-
KO OJIHO HAC 00beIHHSIO0
C aMEepPUKAHCKOW HIKOJIOM:
HU3Kas KBambukamms ne-
JaroroB. Beejenne HOBBIX
00pa3oBaTebHBIX CTAH-
JapTOB, MO3BOJSAIMIUX
BBIOMPATH PSII MPEAMETOB U
CTemneHb IIyOMHbI MX U3yJe-
HHs, 00IIECTBO NMPHHSIO B
IITHIKK: JIIOAU 0OATCS, YTO
JIeTSM He OyayT 1aBaTh He-
o0xomumble 3HaHUA. B T0 ke
BPEMS1 BCE 00JIbIIE MOJIOIBIX
poauTesiel, yBaKawImux B
pacTymeM NOKOJIEHUHN €ro
YHHKAJBHOCTD, BOOOIIE HE
XOTAT OTAAaBaTh JEeTel B
HIKOJIY - 00STCS HEMOHH-
MAaHHSI WHIHBUIYAJIbHBIX
0CO0EHHOCTEl MAJIBIIIIEH CO
CTOPOHBI IIEJATOTOB.

TepBOI KEHITUHBI-IEKaHa 32 BCIO
uctopwuio I'apBapna?

Knwura IMatpumuu I'pam - pe-
3yJIBTAaT €€ MHOTOJICTHUX UCCIICI0-
BaHUl KaK negarora (OHa HaUMHA-
JIa CBOIO Kaphepy KaK IITKOJTBHBIN
YYUTEb), KaK IIpernoaaBaTeis
YHUBEpcUTeTa U Kak yu€Horo. OHa
pasduiIa ICTOPUIO aMEePUKAHCKOI
CHUCTEMbI 00pa30BaHMsI Ha YEThIpe
repuona.

C 1900 mo 1920 rom mén DTAII
ACCUMUIIAIINHN, BO BpeMs
KOTOPOTO MHOTOYMCJICHHBIC M-
MUWTpPaHThI JOJKHBI OBIJIA CTaTh
TIOJTHOIIPABHBIMU WICHAMM O0IIIe-
cTBa. ['1aBHO 3amayeli IIKOJIbI B
TO BpeMs OBUIO HAYYNTh BCEX aH-
TJIMICKOMY SI3bIKY, TIO3HAKOMUTD
C UCTOpHMEI U 3aKOHAMHW MHOTO-
HaIlMOHAJILHOM cTpaHbl. IMEeHHO
TaKue MpeaMEThI 1 IIPEIToIaBaIiCh
B TIIKOJIE, TIPAB/ia, COBCEM HEMHO-
rve JeTU Ha BBIXONE OCBauBaIU
TpeOyeMble HaBbIKU. YUUTENIs
ObUTM pa3HBIMM, HO TTOJABJISIO-
1ee OOMBIIMHCTBO - HENOCTaTOYHO
KOMITETCHTHBIMM, HEMTHTEPECHBI-
MM JIIONbMU, KOTOPbIE MajIo YeMy
ObUIM CIIOCOOHBI HAYYUTD.

[Mpubnu3uTenbHO B Te Xe ro-
OBl AMepuKa MO3HAaKOMUJIAch C
nnessmMu punocoda IxxoHa pion,
YbU pabOTHI OBICTPO CTAIU MOMY-
ssipHbl. Ero kaura «JIeMokpaTus
1 obpaszoBanue» (1916 r.) npussi-
BaJia CTPOMTH IITKOJTY ITO TIPUHITUITY
«0byuyeHue yepe3 AeITeTbHOCTh»
(learning by doing). bruto co3na-
HO COOOIIECTBO MPOTPECCUBHBIX
YUeOHBIX 3aBeIeHUI, Iae «00yJe-
HUE Yepe3 IesITeIbHOCTb» OBLIO
OCHOBHBIM I€JarornyecKnuM Me-
TOMIOM.

Hauasncs BTopoii, mo MHEHUIO
aBTOpA, 3TAIl ICTOPUY aMepHUKaH-
ckoit mkoabl - AJATITALINA.
ITpoekTHas AesITEILHOCTD yuuia
IIKOJIBHUKOB TBOpYecTBY. Kpome
COBCEM HEOOJIBIIIOTO KOJUYECTBa
00s13aTeTbHBIX JUTSI BCEX YPOKOB
JETU MOTJIA BBIOMPATh TIPEIMETHI.
B pesynbrare 3HaHUST MoJaydaiun
TOJIbKO 20% y4EHUKOB - T€, KOTO-
pbIe BBIPOCIU B MHTEJUTUTEHTHBIX
CEMBSIX, 3a00TUBIINXCS O TTOJTyde-
HUU CBOMMU OTIIPhICKAMU Ka4yecT-
BEHHOI0 00pa3oBaHusl, U OoraThie
HaCJICTHUKHU, TMEBIIINE BO3MOX-
HOCTb BBIOMPATH JIYUILIUX YUUTE-
steit. OCHOBHYIO TTPUIMHY Heyaad
o0paszoBaHus aToro nepuoma Iar-
purnust ['psM BUAUT B pacciIoeHUN
0011IeCTBA U CIMIIKOM CBOOOIHO
CIIPOEKTUPOBAHHOM nporpamme. B
1938 romy Ipron opuImanrbHO Iuc-
TaHLIMPOBAJICS OT TOTO, YTO ITPOKC-
XOOWJIO B aMEPUKAHCKIX IIIKOJIAX,
1 PaCKPUTUKOBAJ UX UICOJIOTHIO,
KOTOpast He JaBajla HUKAKUX YET-
KUX MHCTPYKLUN [UISI YIUTEICH.
HeTu u3 HeOIaronoyydYHbIX U Ma-
JIOOOpa30BaHHBIX CeMeil TTOUTH
HUYEeMY He YUYUJIMCH B IIIKOJIE U HE
MOTJIY MTPOJIOJIKUTH OOpa30BaHUE.
Pacciioenue o61iecTBa pociio.

K Havany 1950-x Bo3my1ieHue
1LIKOJION TOCTUIIIO arnores. B3pbiB
0OpPBLOBI C TPOTPECCUBHBIMU LIKO-
JIAaMM TTOCJIEIOBAJI ITOCJIE BBIXOMA B
cBeT KHurH «[louemy >KOHHU He
yMEeT YuTaTh?». AMEpUKaHCKUE

BCE OBPA3YETCHA

Kak y Hux

JNOJIZKHbBI JIN bbITb OBA3ATEJIBHBIMU LLHKOJIbHBIE ITPEJIMETbI

IHIkoma Ha pacniyTbe

AMepuka
3a IIIKOJIbHOU
[1apTOU

Kax cpedrue wixonwl
0Mee4arom MeHIOULUMCS
nompe6HoCM M HAYUU

MIPOMBIIUICHHUKY 1 OM3HECMEHBI
B pasroBopax ¢ KoJjIeraMu 13 Ipy-
TMX CTpaH CETOBAJIM Ha TO, UTO YPO-
BEHb 00pa30BaHNsI OYCHDb HU3KMIA
B cTpaHe. Havasicst HOBBIN nepu-
011, BO BpeMsI KOTOPOTO OCHOBHO#
ueibio ctano SOPEKTUBHOE
OBYYEHME Bcex 1IKOJbHUKOB
W MPEenoCTaBICHUE UM BO3MOX-
HOCTU MPOAOXKUTH YU€Oy U MO-
JIyIUTh crierranu3aimio. Craau
pa3pabaTrbIBaTh CrieLIMaTbHbIE ITPO-
TPaMMBI [UTS IETEH ¢ pa3TUnIHBIMUI
cnnocooHoctssmu. IIpaBna, Takux
1LIKOJI ObLIO Majio, U B HUX MOTJIA
MONAacTh TOJIBKO IETH 13 obecrie-
YEeHHBIX CEMEIA.

Yepes TpUaLIATh JET KOJTUIECT-
BO JIIOAEH, KPUTUKYIOIIMX 1IKO-
JIy, CHOBa BeIpocio. Paccioenue
00I1IeCTBa HE YMEHbBIIIUIOCH, KaK
OXXMJIAJIOCh, aMEpUKAHCKHUE CIle-
LIMAJIMCTHI ITPOIOJIKAIN OIIIYIIAThH
HEI0CTaTOK 3HAHUM, OOJbIINH-
CTBO y4uTeJieil paboTaau BCE Tak
Ke 1ioxo. Bc€ aTo mpuBeno k
BBEJICHUIO B I1IKOJIe Dosiee KECT-
KO cCUCTeMBbl OLICHUBAaHUS, KO-
TOPOE JOJKHO OBLIO MOTUBUPO-
BaTbh Ha yuy€0y BceX LIKOJbHUKOB.
B 1983 rony navancsa INEPUO/
YCITEBAEMOCTMU, koTopslii
JUTUTCS 1O HACTOSIIIIETO BPEMEHU.
I'maBHOI 11e/1bI0 OOYUYEHUSI CTalo
YCIIEITHOE MTPOXOKICHNE TeCTOB,
MO3BOJISIIONIEE MPOIOJIKUTH 00Y-
yeHMe B yHUBepcuteTe. Yepes He-
CKOJIBKO JIET ObLJI BBEIEH DK3aMEH,
aHAJIOTUIHBIN HamemMy EnnHOMY
rocak3ameny (EI'D).

IMaTpunusg I'paM He coryacHa

C TeM, YTO MacCOBOE TECTHUPOBA-
HUE MOXET caenaTh CUCTeMy 00-
pa3oBaHus 6osee 3deKTUBHON
M TOCTYITHOM 1151 Bcex. OHa yBe-
peHa, 4TO MPUYMNHA CHUKCHUS
YPOBHSI OOyUYCHHUS IeTEH B IIIKOJIE
- TIO-TIPEXXHEMY HU3KUU YPOBEHb
KBaMuKauuu negaroron. et
JOJIKHBI HAYUUTHCST HE TOJIBKO UM~
TaTh, HO U (paHTAa3MPOBATh, MBIC-
JIUTh. A elé Kax/ablii peOEHOK 3a
IIKOJIBHBIE TOIBI JOJIKEH UCIThI-
TaThb CYACThE 03apPCHUSI, HO KaK
9TOMY MOTYT Hay4MTh I1€Iaroru,
KOTOpPBIC HUKOTIA CAaMU He MCIThI-
TBIBAJIX 3TOTO YyBCTBA?

HNnrepecHbie
(daxTbI

IMarpumms [pam (Patricia
Albjerg Graham) 0bL1a npo-
teccopom Koaymomiickoro
YHUBEPCUTETA, TEKAHOM
HNucturyra Pankmdda u
npogeccopoM ucTopuu 00-
pa3oBanus B [apBapae. C
1982 mo 1991 r. padorana
JIekaHoM Bricineit memaro-
rHYecKoi Kol [apsapa-
ckoro yausepcuretra. OHa
- mepBast KeHIHUHA - eKaH
3a BCIo uctopuro lapsapaa.
B 1991 r. ona Bo3riaBuia
¢ona Cnencepa B Unkaro
- OpraHu3anuu, KOTOpas
¢buHaHCHUpYeT pa3BUTHE
HCCJIeIOBAHUIA B 00J1aCTH
00pa3oBaHms.

DdpdeKT «mmapkar»

OJIBI'A IEOHTBEBA

AK HyXHO wiu HeT aa-

BaTh JIETSIM BO3MOXHOCTh

BBIOMpATh CBOI 0Opa3oBa-
TEIbHBIN ITyTh?

IMpountaB kuury INaTpununu
I'poM, MOTOBOPUB C aBTOPOM,
s TIOHSLJIA, YTO aHAIWU3 MPUIMH
HeaddekTuBHOCTU 00pa3zoBa-
TEJIbHOU MOJEJIN, TOCTPOEHHOM
Ha BbIOOpE YUEOHBIX MPEAMETOB,
CIIMIIIKOM TTOBEPXHOCTHBIN.

Jleyso B TOM, 4TO BCI Macco-
Bag Iegaroruka, co BpeMéH SAna
Amoca KoMeHCKOro u 10 Halux
ITHEH, CTpOMJIach Ha JIMHEWHBIX
MeTodaxX OOYYeHHUs: YUYUTEIb
3HAET, YTO HYXXHO YCBOUTh Ce-
TOOHS, YTO - 3aBTpa, MOCIEI0-
BaTeJIbHO TMepeaaéT 3TU 3HAHUS U
nposepset pe3yabrar. Cnocoobl
pa3BUTHUSA JUYHOTO 3HAHUS HE
MMpoaHaJM3UupPOBaHbl. 32 OCHO-
BY OOY4YCHUS TIPUHSIT HEBE PHBII
MOCTYJIaT «0O0BEKTUBHOE 3HAHUE,
HaKOTIJIEHHOE YeJIOBEYECTBOM,
MOXHO TIepenaTb OT OJHOTO
yeJioBeKa IPYyromMy 3a OIpe-
IEeJIEHHBIA ITPOMEXYTOK BpeMe-
Hu». [1Ipu aTOM 3 PeKTuBHOM
IeITeIbHOCTBIO B CCTeMe 00-
pa3oBaHUs MPU3HAETCS JUIIb
TBOPYECKO-UCCIeA0BATETbCKAs,
pe3yJIbTaThl KOTOPOI ITKOIbHU-
KW MOTYT MPEIbIBUTH YIUTEIISIM
B BUJIE OTYETA.

ITpouecc BoibOpa (mpeaMeTa
3aHATUI, TEeMBI, TIEIarora) - 3To
TOXe y4eOHas mesITeIbHOCTD!
ITpryéM IKOABHUKU TOJKHBI
WMETh ITPaBO BBIOMPATh HE TOJb-
KO TeMBbI IJIsI TBOPYECKUX padoT,
HO 1 (DopMy 3aHSITHI, BIIJIOTh 10
«yCBOECHUSA 3HAHUN».

DTa obpazoBaTebHasl MOJEb
ornucaHa PyCCKUM Y4€HbIM Mu-
JociaBoM bamabaHoMm nBaauaTh
JIeT Ha3am 1 Ha3biBaeTcs «IIIko-
na-napk». OHa nMpoBepeHa Ha
MpakTUKe, KOTopasl ImoKasaja:
YYEHUKH, KOTOPHIM IPEIOCTaB-
JISIeTCS TIOCTOSTHHBIN BEIOOP MECT
1 HOpM 3aHSITUI, TOBOJIBLHO CKO-
PO OCTaHABJIMBAIOTCS HA YEM-TO
OIIpeneIEHHOM, CEPbE3ZHO U3Y-
yasi BbIOpaHHBINM MpeaMeT U
temy. K coxaneHuio, K Takoi
¢dopMe pabOTHI HE TOTOBHI B3POC-
Jaeie. UM mpuxognuTcs B KOpHE
MEHSITh CBOM IeIarorunyeckKue
METO/Ibl, BBICTPauBaTh IPOLECC B
3aBUCHMOCTH OT 3aIIPOCOB, TIPU-
LMIEAIIUX B TMTapK-CTyAUIO yde-
HUKOB. DTO OY€Hb TPYAHO, HO...
CYacTbe, KOTOPOE UCHBITHIBACT
YUYHUTENIb, CYMEBIINI yIepKaTh
(He 3a CYET OTMETOK!) YICHUKOB
U HAy4YUTb TE€X, KTO MPUILIET K HE-
MY 3a 3TUM, CTUPAET ITaMsTh 000
BCEX BO3HMKABIINUX MTpoOIeMax.

ITpu 5TOM megaroru Toxe Ha-
YMHAIOT YYUTHCS, X KOMIICTCH-
s obicTpo pacteéT. IIpocToii
MPUEM ITOCTOTHHOTO OTKPHBITO-
ro IocTyma y4eOHBIX 3aHATUI
ITaéT BO3MOXHOCTh ITKOJIbHU-
KaM TOJIy4aTh 3HaAHUS (JIMYHBIC,
HacTosiue!), a ydauTessiM - cTa-
HOBUTBCSI 3HAUMMBIMH, yBaXKa-
€MbIMU JIIONBMU U TTOCTOSIHHO
MOBBIIIIATh CBOI MpodeccroHa-
mu3M. Kazanoch ObI, YTO MOXET
OBITh Jyylle?
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Y3HABATb TPAAIULIUU U KYIBTYPY POCCUNCKUX HAPOJIOB HAJO B JIETCTBE

[IpnBUBKa OT HaLTMOHAJINU3Ma

«3abL0Hw» (N0 MOMUGAM 2YUYALCKOU CKA3KU, PEHCUCCEP-NOCMAHOBULUK
Cmenan Kosaav). B dome Ilempa u Mapghot noceaunuco masenvkue gpe-
oumeau-34b10HU, HO CEMbsL CyMeaa CNPAGUIMbCSL ¢ HANACMbBIO.

iy,
«Kuxapka» (no momueam ypaivckoli CKa3Ku, pexncucceép-nocmanosujuK
Oaee Yrucunos). Jluca netmaaace ykpacmo 0eouxy no umenu 2Kuxapka,

umobvt ceecmo. Ykpacmo e€ y0a.ioco, a 60m csecnv He NOAY4UA0Ch.

«Henocaywnotii meodsexconor» (1o Momueam sKymcKol CKasku, pescuc-
cép-nocmarosuux Hamaavs bepézoeas). Medeexwconox meuman cmarms
e8paxcKoll (cycauKom), nomom o1eHem, nomom ymyoii... Kem sce on 6yoem?

TAJINHA INENKNHA

OBPEMEHHDLIE netu

3HAIOT, YeM OTIMYAETCS

MJaHIIeT OT HOyTOyKa,
HO, €CJIW TONPOCUTh UX Ha3BaTh
HapoIbl, MPOXMBAIOIINE HA TEP-
puTopuu Hameil PoauHbl, Bpsin
JIN KTO-HUOYIb CIIPABUTCS C 3a-
NaHUEeM XOTs1 Obl HAITOJOBUHY.
3ayumBaTh TaKylo WH(oOpMaIuo
B IIIKOJIE CKYYHO, a2 BOT CMOTPETh
3aMeyvaTesIbHbIe, 100pbie U MY/I-
pbIe MyJIBTHKH ITOHPABUTCST KaXK-
JIOMY peOEHKY.

Peuyb unét o6 yHUKajJIbHOM
aHMMaIMOHHOM IpoeKkTe «I'opa
CaMOLIBETOB» - B HET'O BXOIAUT
52 MynbThUIBMA, CO3TaHHBIX
no MoTuBaM ckasok. Kaxmas
cepusi HAYMHAETCS CO CIOB «Mbl
KuBéM B Poccum» 1 3actaBku B
TUTACTWJIMHOBOM TEXHUKE, KOTO-
pas 3a Iapy MUHYT paccka3biBaeT
FOHBIM 3pUTEJISIM O HapoJie, CKas-
Ky KOTOPOTO ceifyac mokKaxyT. B
MPOEKTe yJyacTBOBaJIa 1iej1asl mie-
siIa POCCUICKUX PeXUCCEPOB, a
MaTpbl anumauuu KOpuit Hop-
mreiiH u @énop XUTpyK ObLIN
TBOPYECKUMM KOHCYJIbTaHTaMU
«I'opel camonBeToB». Kcratu, re-
pou GallIKUPCKUX, OETOPYCCKUX,
JlareCTaHCKUX U APYTMX CKa30K
TOBOPST 3HAKOMBIMU TOJIOCAMU
HaIIUX JTIOOMMBIX KHHOAKTEPOB
- Anekces batanosa, JIba Jlypo-
Ba, Upunubl MypaBb€Boii, Anek-
canapa @umurnmnenko, Bukropa
CyxopykoBa, Bnagucnasa l'an-
KMHa.

DTU MyJIBTUKU MOXHO CMEJIO
CTaBUTH JIETSIM JIFOOOTO BO3pac-
Ta - TaM HET HU YPe3MepHOTo
HACUJIMsS, HU B3POCIBIX IITYTOK,
pacCYMTaHHbBIX HA POAUTENEH, HU
MIPUBBIYHBIX IITAMITOB TOJUTUBY/I-
CKMX aHMUMAIIMOHHBIX (PUIBMOB.
3aTo ecTb MHOTOBEKOBAsI MY/l -
POCTb HApOIOB, HETIPEXOISIIINE
obureyesoBeYeckre LeHHOCTH U
TOHKHWU IOMODP.

KoHeuHo, mpocMOTpeTh Bce
Cepur HOH-CTOTI HE CMOXET HUK-
TO (MX 00IIasT MPOMOTKUTEb-
HOCTbh TpeBbilaet 11 yacos!),
HO, €CJIV CTAaBUTH 110 MYJIBTUKY B
NIeHb, BaC XIyT IMOYTU JBa MECSI-
I1a HACTOSIIIIETO YIOBOILCTBHSI. A
€CJIM ITocjie KMHOCeaHca Bbl PO~
yuTaete peOEHKY ellE HECKOIbKO
HapoOIHBIX CKa30K, TO cAeacTe
eMy HaCTOSIIYIO «KYJIbTYPHYIO
MPUBUBKY» IIPOTUB HAaLIMOHA-
Ju3Ma.

«IIpo 6opona» (no momueam IcKuMoccKux ckasox, pe-  «Jlosucw, poioka» (no momueam yKpauncKoi CKasKu, pexucuc- «Ymuas dourka» (no momueam pycckoli CKasKku, pexncuccep-

«Maavuur-c-naavuux» (no momueam 6ea0pyccKkoli CKasKi, pexcuccépol
Muxaua Ardawun, Heopv Boauex). B cemve nosiguacs cotr - Maavuuk-
c-naavuux. OH 6cem Xouem nomouv, a ¥mo u3 3mozo noayvaemcs?

«Ilpo 6apana u kozaa» (no Momueam KapeabCKoll CKA3KU, PeICUcceP-noc-
manoewux Hamaavs bepézoeas). Ko3éa u 6apan y6excaiu om xo3suna
6 NOUCKAX AyHMulell HCUHU U CIOAKHYAUCH C 60AKAMU.

«Ileiidyara-senmsit> (no momueam 0azecmancKoll CKa3Ku, pexcucce-
pot-nocmanosuiuxu Pum Illapagpymounos, Cepeeii Iopdees). Kax ncena
OMNPAGUAA 2AYN020 U ACHUBO20 MYNCA K MYOPeuy 3d CO6EMoM.

acuccép-nocmanosugux Asexceil Anexcees). Kax meo-  cép-nocmanosuux Hpuna Cmupnoea). O mom, Kkax xumpas nocmanosuux Eaena Yeprosa). O maienvkoil desouke, Ko-
6edb u oxomHuk 0pye 0pyzy CKa3Ku paccKasvleéd.u. AUCA NOAYHUAA NO 3ACAY2AM, A 804K HAYHUACA A0BUNTD PbLOY. mopas omcmosaa 4ecmy ce0ezo Omua U ycmoloula yapsi.
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MMPA3THUKU

Jlo pesomonmun Poccusa xuia
10 I0JIMAHCKOMY KAalleHAapIo, 1o
KOTOPOMY H IO Ceii JeHb XKUBET
Pycckas mpaBocaaBHasi mep-
KoBb. PoxnecTBo XpucTOBO B
Hallleil CTpaHe TOraa MmpasaHo-
BaJdM 25 nekadps, MOCKOJIbKY
IIEPKOBHBIA M CBETCKMIA KaJIeH-
Japu coBnagaiu. B aTor aeHn Bce
pasroBisumuch nociae 40-aaeB-
Horo PoxnecTBeHCKOro nocra,
M HAYMHAJIMCH JVIMHHBIE BCEHA-
pPOaHBIE MPAa3THAKH, KOTOpbIE
3axBaTbiBayii 1 HoBblii rog.

O TOM, KaK rOTOBWJIMCH H
NPOBOIMJIM POKIECTBEHCKHE
npa3aauku B Mockse 100 jet
Hasaja, «CroJIMYHOCTU»
paccka3aj MCTOPUK AHApei
KOKOPEB, aBTop HeCKOJbKUX
KHHT O HAIllEM ropoje.

[MOKyMNKM K NpasgHuky -
Llef10 MyXCKOe

Haxanyne Poxnecta B Mock-
Be ObLIO CJIOXKHO XOIUTh MO yJIU-
nam. ITo TpoTyapam Ipoxoxkue
NBUTAIUCH TIJIOTHBIMM TOJITIAMHU,
crenia 3a MOKymnKaMu.

Ewme 6onbiuas toaues Oblia B
MarasuHax, 0coO0eHHO B OXOTHOM
psmy, TIe MOCKBAYHM 3aI1acajiich
NPOBU3UEH K MPa3gHUYHOMY
croity. Ob6s3aTeIbHBIMU POXKIE-
CTBEHCKMMMU OJIIOIaMU TOCJe
BBIXOJA U3 MOCTa ObLIU KapeHbI
MOPOCEHOK 1 3aeU€HHBbIN I'yCh.

KpymnHbie Toprosbie goma 3a
MecsI1 10 TTpa3AHMKOB HaUMHAINU
MyOJIMKOBaTh OOBSIBIEHMUSI C TIPU-
3bIBAaMU ITOKYIaTh BCE 3apaHee.
DTO MepeKINKAETCs C HBIHEITHUM
npusbsiBoM ' MBJ1/] K MOCKBHYaM
JIeJIaTh HOBOTOMHME TTOKYIIKH 3a-
paHee, MHaye B MOCJIENHUE THU

Hapoanbie ryjissHpsa

JEKABPLCKUE YJIMYHBLIE TPOBKU, MOKYIKA EJIKU, BOTATBIM CTOJI -

PoxnectBo 1 HoBEIN 1O

nexaops aBuxxeHue B MockBe
13-3a IMPOOOK PUCKYET BOBCE OC-
TaHOBUTHCI. OTHAKO MOCKBUYM
" ceityac, kak u 100 jieT Ha3an,
MMEIOT MPUBBIYKY OTKJIaAbIBAaTh
MOKYITKY Ha TTOTOM.

VYauButenbHoO, HO Jaxe 00-
rateimue JOAM 3aHUMAaJIUCh
3aKyINKOU mpoBu3nu 1udHo. He
JIOBEPSIIN 3TOTO0 OTBETCTBEHHOTO
nesia Kyxapkam. TakoB ObLT 0ObI-
yaii, CBITO cOOJIIoJaeMbIii maxke
KynuaMu-<«MUJTJIUOHIIIUKAMU» .
B nauvane XX B. MHOruMe U3 HUX
MMeJIU BhIcllee oOpa3oBaHUe U
nepxkaau ceds ¢ OKpyXKaloIUMU
Ha MaHep aHTJMUCKUX JTOPIOB.
OnHako B KaHyH PoxiecTBa oHH,
KaK OMUCHIBAJl COBPEMEHHMUK,
«€314T 10 6azapam, TOPrYIOTCS,
BOJIHYIOTCSI, 3aTpaynBasi MHOTO
Tpyla U BpEMEHU».

W ecnu 3akynka nmpoBu3uu Obl-
JIO IEJIOM MY>KYMH, TO XKEHIIMHBI
TOTOBWJIM K Mpa3gHUKy aoma. B
roxy ObIJIN ABe TI00aJIbHBIE YOOP-
KM - POXKIIECTBEHCKAs U Macxalb-
Has. [leperpsixuBanu aOCOTIOTHO
BCE - CHUMAJIU UKOHBI, KAPTUHHI,

BRET.  oh o
| & & Powzecsons
v RpHCTOBEIME!

IITOPHI, MOAHUMAJIMCh Ha CTPe-
MSTHKU W MBLJIU JIOCTpHI. Bblnn-
3bIBAJIN KaXJIbli KBaJpaTHBIA
cantumetp. Eciu cama xo3siika
HE€ CIIpaBJislach, TO HAHUMaIU
TTOMOIIHHALI TS 3TOH TPYIOEMKOMI
M OTBETCTBEHHOM pabOTHI.

B poxcoecmeenckue moposnt uaii uz camosapa - Hacmosuiee cnacenue.
®oto Anekces KOMTEBA/®otoCoto3

E1ounvie uepymircu 6v14u dopoeum yoogo.ascmeuem, nosmomy ux wacmo macmepuau c60uMu pyKamu éceii cemvéil.
KaptuHa C. JocekuHa «[Moarotoeka k Poxaectsy». 1900-e roapl.

B13MTEPLI Ha «mMxadax»

IIpu3HakaMu rpsiiylimMx pox-
NIECTBEHCKUX MPa3IHUKOB ObLTU
u €no4Hble O0azapnl. B Hauane
XX B. «3e€HBIMU KpacaBULIAMU»
B LIEHTPE ropoJa TOProBaau Ha
JBYX IuIoIIansx - BockpeceHckoit
(MecToO, T HbIHE CTOUT F'OCTU-
Huia «MockBa») 1 TeaTpaabHOIA.
XKenapiiye MOTJIM KynuTh B 3a-
BUCHUMOCTH OT IOXOIOB OOJIBIITYIO

HenocpenctBeHHO B JeHb
PoxnmecTBa ABMKEHUE Ha YIUIIEC
CTaHOBMJIOCH €III¢ 0oJiee MHTEH-
CUBHBLIM, YeM HakaHyHe. Jleso
B TOM, 9TO HYXXHO OBLIO Hempe-
MEHHO 3aeXaTh K POIHBIM U 3Ha-
KOMBIM, YTOOBI JIMYHO WX O3/~
paBUThH. DTUM 3aHUMAJICS IJIaBa
ceMeicTBa, a xo3siika, Ha000poT,
ocTaBajach JOMa M BCTpedasa
rocteil. Te, KOMy NMPUXOAUIOCH
MOCETUTh C BU3UTAMU HECKOIb-

Maxe Oorareiimue goau Poccuu mokynajam npoayKTbl
nepeja 3TUM NPa3THUKOM JMYHO, He J0BePsis TAKOrO OTBET-
CTBEHHOTO JieJia CBOMM KyxapkaM. OCHOBHbIMH poXKje-
CTBEHCKHMH OJII0JJaMH TPAJUIIMOHHO CUYMTAIUCH XKaPEHbI|
MOPOCEHOK U 3aNeY€HHBII IyCh.

WIA MaJeHbKY0. JlocTaBKa TO-
>Ke He BbI3bIBaJia MpooJeM, To-
CKOJIBKY PSIIOM BCETia KPYTHIINCH
000pBaHIIbI, XaXIaBIIKe Moapa-
0ortaTh - 3a 20 KOIeeK OTHECTHU
€1Ky Ha Ipyroii KoHelr MOCKBHI.
OroBapuBIIUCh B OXOTHOM psiiy
MIPOBU3HUEN, MOXKHO OBLIO TYT XK€,
psiioM puobpecTu aepeBo. B nH-
TEJUTUTEHTHBIX CEMbSIX OBLIa Tpa-
IS U3TOTOBJIEHUST COOCTBEH-
HBIX EJIOYHBIX UTpyIIeK. Kirenmm
LEeTIOYKM M3 IIBETHOM Oymaru,
obopaurBaiu (QOJbroi rpelKue
opexu, Ha €KY Bellraii KOHMEThI
U (PYKTHI.

Ha PoxnectBo cyliecTBoBaja
o0s13aTeIbHas TPAIUIIKS TO3apa-
BUTb OJTU3KUX M 3HAKOMBIX, JKUBY-
IINX B IPYTUX TYOSPHUSX, TIOYTO-
BOI1 OTKPBITKOI. B aTOT nepuon
MOCKOBCKHUM ITOUYTaJIbOHAM TIPH-
XOIUJIOCH TSIXKKO B OYKBaJIbHOM
CMBICJIC - TIepe TTPa3THUKOM OHI
HOCHUJIM HEMIOABEMHBIE CYMKU. A
B Te BpeMeHa MMChbMOHOCIIBI TTPH-
XOIWJIN B KaXKIIyI0 KBAPTUPY, TTOC-
KOJIBKY JOJXKHBI ObLIM BPYYUTh
Mo3IpaBlIeHUe aapecaTy JINIHO.
BoT oHU 1 Tackanu MeLIKU KOp-
PECTIOHICHIIWA.

BanbHbIN 3TUKET

Bwmecte ¢ npaznHukamu B Moc-
KBE HauMHaJICd CE30H 0ayioB, KO-
TOpPBIC IeIUINCH HA TBOPSTHCKUE,
KyMeyecKue U... TUIaTHBIE.

JABOpSTHCKUE CUUTAIUCH Ca-
MBIMU TPEeCTKHBIMU. VX maBan
B 3ajie biaroponHoro coopaHus
MIpeIBOINUTENh TBOPSTHCTBA Moc-
KOBCKOI1 r'yOepHUU, Tyla MonacThb
ObLIIO HEMTPOCTO, Belb OTOOP ObLIT
crpoxaitimmit. Cobupanach crie-
MaJbHast KOMUCCHS, W pelrajics
BOIIPOC, KOTO TOMYCKaTh, a KTO
MPOUCXOXIECHUEM HE BBIIIE].
bnaroponHoe codbpaHue, rae 1po-
XOJWJIU TaHIIbI, - XOPOILIO U3BECT-
HOE COBPEMEHHBIM MOCKBUYAM
3gaHue psaoM ¢ ['ocaymoii, KoTo-

KO JIECSITKOB IOMOB, UTOOBI BE3J1€
MOCHETh, HAHUMAJIU «JIMXaya».
BripoueM, eciv mMOTYMHEHHBIN
Mpure3Xas Mo3ApaBUTh HAYAJIbHU -
Ka, OH MOT CAEJIaTh 3TO, OCTAaBUB
3aMKMCh C MOXETAHUSIMU B CHELIM -
QJIBHOM XYpHaje, KOTOPbIi Jie-
»KaJj B mIBeliapckoii. Beap rinaBa
JieriapTaMeHTa Wiu YIpaBieHUs:
NpocTO (PU3NUYECKU HE MOT TIPU-
HSTb MOABJACTHBIX EMY MHOTO-
YUCJIEHHBIX YNHOBHUKOB.

poe B COBETCKOE BpeMsI Ha3bIBaJIN
Jdomom Co1030B.

Kymnubl Takeke gaBanu 6aabl, HO
UX MTPECTUKHOCTb, 0€3YCI0BHO,
ycTynaja IBOPSIHCKUMM. 3aTO OHU
Opanu pasmaxoMm. B onucanuu on-
HOTO U3 TaKUX TOPXKECTB YITOMM-
HaeTcd, 4To Bcd bacmanHas ynu-
11a Obl1a ycTaBjieHa KUTaXKaMU
TOCTei, ¥ BCEX Ky4ePOB OT UMCHU
XO3sIMHa MOTYeBaJu IIaMITaHC-
KuM. B cuiy Toro, 4to y KyIioB
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BCE 3TO BbIJIO U B JOPEBOJIIOLIMOHHOM MOCKBE

OIHO CTOJICTUC HA34d

OBLIO MHOTO JCHET, X XXEHBI MOT-
JIN OJIMCTATh TAKUMU TyaJleTaMU,
YTO MHOTUM JaMaM OJIaTOPOTHOTO
MIPOUCXOXICHUS U HE CHIUINCE. B
penopTaxax ¢ 6ajioB 00s13aTeJIbHO
HECKOJIbKO a03alleB TTOCBSIIAIOCh
OIMMCAHUIO HAPSIIOB - CyIpyra Ta-
KOTO-TO KYIIa-MUJIJTMOHEPa ObI-
JIa B TAKOM-TO TIJIaThe.

B 1913 1., koraa B Moy BOLIEN
TaHEeIl TAHTO, MOSIBUJIACH TKaHb C
TaKMM K€ Ha3BaHUEM OpPaHXeBO-
ro uBera. Koseru o nepy yrou-
HSITA: TaMbl OJIECTaIu B TyajieTax
IBeTa TaHTO. Bripodem, cam TaHe1
cuymuTacs BechbMa (PpUBOJIBHBIM, 1
Ha JIBOPSTHCKOM 0ajy ero He uc-
TTOJTHSITA. Y TBOPSTH IEMCTBOBAIN
KECTKME HOPMBI 3TUKeTa. Hampu-
MEP, MOJIOION YEJI0BEK MOT IpU-
IJIACUTH AEBYIIKY Ha TaHEIl, €CIIN
JIO 3TOTO IBa-TPU MeECSILIA €30I C
BU3UTAaMM B IOM K 3TOM IIEBYIIIKE,
ob11a1Ccs ¢ €€ CeMENCTBOM.

ITpa3gHUYHEBIE pa3BICUCHUS U
TYJISTHUST YCTPauBAIMCh TaKKe U
ISl HeOoraThIX MockBUUYelt. OHU
Ha3bIBAJINCH OajaraHaMM U TIPO-

N

HUKOM, Ha IEPBOM MECTE CTOSITIO
PoxnectBo. TeM He MeHee B Ha-
yajie XX B. OKOHYATEJIbHO CJIOXKMU-
Jlach TpaauIMs K1aTh 0051 4acoB
B 12 Houu. KynedecTBO BBICOKOTO
paHra cobupanoch B «MeTpomno-
se», B «[Tpare» ryasiam agBoKaThl

Y ABOpsiH 1€iiCTBOBAJIM XKECTKME HOPMBI 3TUKeTa. Hanpu-
Mep, MOJIO/ION YesI0BeK Ha 0aJTy MO MPUIJIACHTD JAEBYIIKY HA
TaHell JHIIb B TOM CJIy4yae, eCJu A0 3TOro ABa-TPH MeCAna
€3]IWJ1 C BU3UTAMH B €€ I0M U ObLT 3HAKOM C POIUTEJISIMH.

BOIMIMCH cHavaia Ha HoBuH-
ckoM ToJie (cefiuac HoBuHCKMIt
OyabBap), a 3aTeM Ha JleBUYb-
eM mosie okojio HoBomeBuubero
MOHACTBIpsl. YCTpauBaJIMCh Ha-
pOIHBIC TYJISHBSI U B MaHexke
(HBIHEIITHU BBICTAaBOYHBINI 3aJ1
«Manex»). B onHOM yri1y TaM MOT
NEeThb XOP, B IPYTOM B 3TO K€ CaMOe
BpeMsI BBICTYIIaJl OpKecTp Oasa-
JIACYHUKOB, B TPEThEM - XKOHTJIE-
pbl. Hy 1, KoHeuHo, Tam paboTan
Oyder.

HoBolii Ton 1o peBogonuu
OBLJT OTHIOAb HE TJIaBHBIM Mpas3-

M BOEHHBbIE - CiyXallue 1rabda
MocKOBCKOT0O BOGHHOTO OKpYyTa.
«IIpara» cnaBunach TeM, Hampu-
Mep, uTo namaMm B HoBblil rog
TaM Bpy4daiu OyKETUKU JIaHMIbI-
et u ¢paniysckue ayxu. Ilo-
TYJISIB B CTOJIMYHBIX pECTOpaHax,
CUMTAJIM BBICIIUM MUJIOTaXeM
3aBEPUIMTh HOUb B 3aTOPOJIHBIX
Kabakax - «fpe» n «CTpelibHe».
Exanu x 3acrtaBe, mepecaxuBa-
JIUCh HA TPOUKU (BHYTPU ropoja
TpoeYHas e31a OblIa 3arpenieHa)
U TOBOPWJIM 3HAMEHUTY10 (hpasy:
«AMIIMK, ToHu-Ka K «Apy»!»

B nauane XX 6. mpyono 6vt10 npedcmasumov Poxcdecmeo be3 éaxu.
®oto Anekces KOMTEBA/®otoCoto3

XpycCTasnbHbIi CBET

OIHM U3 caMBIX SIPKHX BOC-
MOMHMHAHUN O TMpa3mgHOBAaHUU
PoxnecTBa B 1OpeBOMIOLIMOHHOI
MockBe ocTaBuJI Tocjie cedst u3-
BE€CTHBIM POCCUMCKUI NUCATEIb
Wpan IlImenés.

«Hamnre PoxnecTBo moaxonuT
usnanexa, Tuxo. [mybokue cHe-
ra, MOpO3bI Kpemye. YBUINIIb,
YTO MOPOXEHBIX CBUHEUN MO -
BO34T, - ckopo u PoxpaecTtso.
Illects HemeAb MOCTUINCH, SITN
pbi0y. KTo moboraye - 6enyry,
OCeTpHHY, CymayKa, HaBaXKYy;
nobenHe - ceneéaKy, COMOBUHY,
snewa... ¥ Hac, B Poccumn, Bcsikoit
pBuIOBI MHOTO. 3aTO Ha Poxnec-
TBO - CBUHUHY, Bce. B MSICHBIX,
OBIBaJIO, DO ITOTOJIKA HABAJIT,
CIOBHO OpeBHa, - MOPOXKEHbIE
CBUHBM....

CrakaH - koneiika. Kamaumk
MEpP3JIbli, CTAKAHYUK COUTHIO,
TOJICTEHbKMIi TaKOU, TpaHEHbIN,
- naibLbl KKET. Ha cHeXKy, B Jie-
cy... npusTHo! [ToTsiruBaeis no-
HEMHOXKY, a map - Kiaydamu, Kak
13 rmapoBo3a. Kamaunk - gbabIi-
ka. Hy, momakaeuib, nomsrueer.
J1lo HOYM IpOTYJIgelb B €1Kax. A
Mopo3 KpernyaeT. He6o - B abI-
My - JujoBoe, B orHe. Ha €nkax
nHei. Mépanas BopoHa rnmomnaaeT-
cs, HACTYITUIIB - XPYCTHET, KaK
crekuisimika. Mopo3sHas Poccus,
a... TerJo!..

...bynounsie 3aBaneHbl. U e
OHU CTOJIbKO BbineKatot?!.. I1bi-
IIUT TEIUIOM, MEYEHBIM, CI000M
OT KYJIMYEeii, OT CJI0€K, OT ITUPOXK-
KOB, - B MIpa3IHUYHOI cyeTe Oy-
JIOYHBIM ITPOOABIISIOTCSI TOBAPOM,
HEeKOorIa JoMa CTpsinaTh.

Kazxnbie mmogaca omrajesbie

KHWTaroT HaJlbLBbl... JIETAT IIATaKN

KyJa nomnajio, HeYyero TyT CUMTaTh,
CKOpEIi, HE BpeMH ...

...Bor u xanyn PoxngecrtBa
- CouenbHUK. B maneBo-abiM-
HOM Hebe, 3eJIeHOBaTo-0JIeqHO,
MPOCTYMAIOT POXIAECTBEHCKUE
3BE31bI. BBl HEe 3HaeTe 3THUX 3BE3M
poccuiickux: oHu norr. Cepauem
MOXXHO YCJIBIIIATh, TOJIBKO: TIOIOT
- 1 cnaBat. CuHuit 6apxar 3ats-
rMBaeT HebO, Ha HEM - 3BE3IHBIN,
XPYCTaJbHBINA CBET.

I'me xe, Budneemckas?.. Han
Xpamom Xpucrta CrracuTens.
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MsicHuk, ObIBajIo, pyOUT TOIIO-
POM CBUHHHY, KYCOK OTCKOYMT,
XOTb C TToJiyHTA, - HAIJICBATh!
Huiuit mnonoepér. DTy CBUHYIO
«KpPOIIIKY» OXalKamMu 0pocanu
HUIIMM: Ha, pasroBeiics! [lepen
CBUHUWHOW - MOPOCSYUNA psifi, HA
BepcTy. A TaM - TYCUHBINA, KypH-
HBII, yTKa, IIyXapu-TeTepbKU,
pSIOYUK...

Ilepen PoxnectBoM, mHS 3a
TpHM, Ha pBIHKAX, Ha IIJIOIIA-
nIsIX, - JIec €oK. A Kakue €nku!
Broro 1ob6pa B Poccun ckoabko
XOuelllb... Y Hallel €1Ku... Kak
OTOI'peeTCsl, pacIpaBUT Jambl,
- yama. Ha TeatpanbHoil 1110~
manu, obiBaio, - aec. CTosT, B
CHeTy. A CHET MOBAJINT, - IIOTEPSIIT
nopory! MyXUKH, B TyJIyIax, Kak
B ecy. Hapon rynsiet, BeiOupaer.
Cobaku B €1Kax - OyITO BOJKH,
npaBo. KocTpbl TOpsIT, MOrpeThCsl.
JIbIM CTOIOOM.

COUTEHIIIMKY XOIST, ayKaroT-
cs B €nkax: «9i, cllagkuii cou-
Tens! Kamauyuku ropsguu!..» B
caMoBapax, Ha JOJTMX JyXKKax,
- cOuteHb. COuTeHb? A Takou
ropstuuii, aydiie yas. C Ménom,
C UMOUPEM, - AYLIUCTO, CAAIKO.

‘POWAECTROMA APHECT

i
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OT Hapojaa CIoOHBIE MOJOIIIBI
MYYHUCTbIE BHOCST U BHOCST
CKPHUITYYre KOP3UHBI M TPEMY-
Yyie MPOTHUBHMU KapEeHbBIX MUPOXK-
KOB, JbIMSILIMECs, - XKET uepe3
TOHKYIO OYMaXKYy: C COTEHBIMU
Tpy3asIMU, C pUCOM, C pbIOOIA, C
rpubamu, ¢ Kaliei, ¢ si0JI04YHOI

3onoroii kynon McnoanHa mep-
HaeT CMyTHO. bapXxaTHBIi, MsIT-
KW TYJT IUBHBIX KOJIOKOJIOB €TO
raBaeT Hajg MoOCKBOI BeUepHeid,
poxnecTBeHCKOI. O, 3TOT 3BOH
MOPO3HBIH... MOXKHO JIU 3a0BITh
ero?!.. 3BOH-4y10, 3BOH-BUIEHbE.
Menkas cyera nHeit racHeT. BoT

Bort n kanyn Poxnectsa - CouesbHuK. B najieBo-apiMHOM
HeOe, 3eJIeHOBATO-0JIeIHO, MPOCTYNAIOT POKIAECTBEHCKHE
3B€31pl... OHn nowT. CepanemM MOXKHO YCAbIIATb, TOJbKO:
noloT - U caaBAaT. CuHuii 6apxat 3aTaruBaeT He0O, HA HEM -

3BEé3/IHBII1, XPYCTAJIbHBIN CBET.

KalllMILIEeW, C Y4epHOCMOPOAUHHOMN
OCTPOTLIOH... - HUKAK HE MTPOLLIN-
OyTCs, - KOMY 4Y€ro, - 3HaIOT IO
TallHbIM METKaM.
TToapyMsiIHEHHBIM CBITLTIOTCS
MOTOKOM, B TEMJIOM U CHITHOM
1I0pOXe, caliKy U Kajayu, Moj-
KOBKHU UM BCSIKME OapaHKHU, U TaK, U
C MaKOM, C COJIBLIOI, C aHUCOM...
BAJISITCSI CyXapy U KPEHIEAEUKH,
OyJIOUKM, MOJKOBKM, 3aBUTYIII-
KH... - Ha Bcgkuit BKyc. C ynu-
1IbI 3a0eraloT MOTPeTh PyKM Ha
MUPOXKKAX TOPSIUUX, BECEI0 00-

BOCIIOIOT C€Yac MOIIHbBIE TOJIO-
ca Cobopa, n1ukys, BcenobegHo.
«C na-mu bor!..» Csauienuoit
PanoCTblO, TOPIOCTHIO JIMKOBA-
HbSI, TICPETIOJHSIIOTCS BCE Ceplia,
«Pazymeiite, sI3bI-U-U-11bI-Bl... U
MOK-KO-psiii-Tecs... A-Ko... c Ha-
a-a-a - mu bor!» boxe moii, ma-
KaTb xouetcs... PoxnectBo TBoe,
Xpucte boxe Halll, Bo3cHUsI MU-
posu Caet Paszyma...»

(M3 pacckazos HU. lllmenrésa
«Poxcdecmeo» u «Poxucdecmeo 6
Mockse»).
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7 aHBaps NPABOCIABHbIE OTME-
qyaior PoxaectBo Xpucroso. A
BeJb ecTh emé HoBblii roa u ero
cobpar - crapsii HoBblii roa!
Kak Bcé 310 oTnpa3aHoBaTh?
«C1oJIMYHOCTDb» paccnpo-
cuiia nporouepes BceBosioga
YAIIJIMHA, npencenarens Cu-
HOJAJILHOTO OT/IEeJA 10 B3aUMO-
neiicteuio IlepkBu 1 o0mecTBa
MoOCKOBCKOr0 naTpuapxara.

1I0JIMA TYTUHA

TEII Bcepoaon, Pox-
— O JIeCTBA MbI XKIIEM C He-
TepneHneM, HO 4TO Ke
JieJ1aTh BEPYIOIIEMY B HOBOIOJ-
HI0I0 HO4Yb? CoBceM He Mpa3aHO-
Batb? IlocT Benp PoxknecTBeHCKMiA
HIET...
- Hu B xoem citygae! Bo Bcém Ha-
JIO0 3HATh Mepy, HO MPUTYOUTH He-
MHOTO IITAMIIAHCKOTO W TTOCUIICTh
3a MPa3IHUYHBIM CTOJIOM, BKYCUB
YETO-TO ITIOCTHOTO, BIIOTHE IIPHEM-
JIeMo. A el1¢ MHOTHYE XpaMbl UMEIOT
TpaIUIIAI0 HOBOTOIHUX OOTOCITY-
>keHui. X Takke Hajo MoceTUTb.
- PoxxnecTBo B OT/IMYME OT Ka-
TOJUKOB Mbl OTMedYaeM 7 sIHBapsi.
B Houb ¢ 13 Ha 14 suBaps B Poccuu
NPUHATO BeTpeyathb cTapblii HoBbiid
ron. Csa3aHo 310 ¢ TeM, 4T0 Pyc-
CKas MPaBOCJIABHAS IIEPKOBb MpPO-
nmoJokaeT BcTpedatb M Hobiii rox,
u PoxkaecTBo XpucToBo N0 10JMaH-

CKOMY KaJIEHAAPI0, Pa3HANIEMYCS
¢ OOLIENPUHATHIM I'PUTOPHAHCKHM
Kanennapém Ha 13 mueii. Ho yxke ¢
1 mapra 2100 r. 3Ta pa3Huna cocra-
BUT 14 nueii. Torna npuaércs nome-
HSATH BCE AaThI?

- JIeicTBUTEIBHO, pa3sHUIIA
MEXXITy I0JIMaHCKUM Y TPUTOpraH-
CKVM KaJICHIAPSIMH YBEJTMINBACT-
¢S Ha OMH JeHb Kaxabie 100 e,
KOT[Ia YHUCJIO COTEH B IOy OT
PoxnectBa XpucroBa He SIBIISI-
eTcsl KpaTHbIM YeThipéM. U, ecin
T'ocrronk MO3BOJIUT CYIIECTBOBATh
atomy Mupy emig 100 yer, mpaBo-
CJIaBHEIE OYIyT ITpa3mHoBaTh Poxk-
JIeCcTBO 8 THBaps, a crapbiit HoBbIit
roJl BCTpeyaTb B HOUb ¢ 14 Ha 15.
Ho He cnenyet npunaBaTh 60Jb-
1IOTO 3HAYeHMs KaJeHIapHbIM
pazmmausiM. ['puropraHCcKMii Ka-
JICHAAph TOXE HE BIIOJHE TOYCH,
nosToMy Pycckas mpaBociiaBHast
LIEPKOBB ITPOIOJIKALT ITOJIH30BATh-
¢ I0JITMaHCKUM KaJIeHIapEM.

- Oko:10 80% poccusin cYuTaIOT
ce0s npaBociaBHbIMEA. Ho ncTiunHO
BOIIEPKOBJIEHHBIX MAJIO...

- Ha camom pgeine Bcé yxke He
TaK. Tak 6bu10 B Havase 1990-x IT.
Ceituac maxe B CBETCKUX YIPEKIe-
HUSIX KO MHE JIIOAM MOIXOIST MO,
0JIaroCJI0BeHNE, 3aBOMISIT PA3rOBO-
DBI, BBIZaBasi CepbE3HbIE 3HAHUS
O IEpKOBHOI XM3HU. BEIBIINME
HOMMHaJbHBIC TIPaBOCIaBHBIC
JNaBHO yXe IepecTaiu ObITh Ta-
KOBBIMU. Y TIOJIOBUHEI, €CJIN HE Y
OOJIBIIIMHCTBA, €CTh IOMa UKOHBI,
LIepKOBHas JMTeparypa. MHorue
XOPOIIIO 3HAIOT COOCTBEHHYIO Be-
Py, TIOJIy9IUB WH(POPMAIINIO KTO
OT CBSIIIEHHUKA, a KTO M3 ra3eT
M C BKpaHOB TeaeBuaeHus. Ho,
KOHEYHO, HYKHO JIeJIaTh OOJIBIIIC.
NwmenHo nostomy LlepkoBb codu-
paeTcs peajlbHO MEPEUTH K TOMY,
YTOOBI BCE KPECTSIIINECS B3POCTIbIC
MPOXOAVIIA KaTeXU3aIUIO - 00yde-

MMPA3JTHUKUA

PoxaecTBo

KAK OTMEYATDb AHBAPCKHE ITPA3IHUKHU ITPABOCJIABHbBIM BEPYIOLLINUM

HeBaxHo, 4yTO Ha €JiKe...
BaxHo, 4TO B Ay1ie

\

Beceaumuocsa ¢ Hoevtii 200 - énoane donycmumo... Ho 6 mepy, u cxodue 6o xpam.

HHE OCHOBaM BEpPhbI, a POAUTEIU 1
KpECTHEBIE KpelllaeMBIX MITAICHIICB
TaKKe IOTyJasIi XOTsI ObI KAKOH-TO
00BEM LIEPKOBHBIX 3HAHUIA.

- Caplmania, 4To €1Ka, yBeH-
YAHHAS INIAJIEM, HE COOTBETCTBYET
NPABOCJIABHBIM TPAJUIIAM U TAKOE
YKparieHue 71 HOBOTOIHETO JiepeBa
- rpex. Dto npasja?

- HelicTBUTENIBHO, TI0 XPUCTH-
aHCKUM OObIUasiM, €JKy JOKEH
yKpaliaTh He IIIIb, a IIeCTH-
KoHeuyHas1 Bugaeemckas 3Be3na.
OHa ycTaHaBJIMBAeTCs B ITAMSITH O
3Be371e, KOTopasl yKasaja BOJIXBaM
MyTh K Meliepe, rae poauics Uucyc
Xpucrtoc. Takxke B TpaaulLUKU yK-
paiieHue €1Ku g0JoKaMu Kak
3HAKaMM TUTOIOPOINS U OpeXaMHu,
HAIOMMHAIOIIMHU O HEeTIOCTHXKM-
MOCTH boXKecTBEeHHOTO TTPOMBICIIA.
BaxxHO NOMHUTB, UTO E€JIKY B IPUH-
LIMIIE clIemyeT yKpalarh He K 31 ne-
Kabps, a K 7 ssHBapsi - PoxxnecTBy
XpucroBy. OqHaKO coBpeMeHHast
LlepkoBb, HAITOMUHAS, YTO 3TOT
MPa3THUK TPaXIaHCKUI, TeM He
MEHee He COBETYeT OTKa3bIBaThCs

OT Xopolei Tpaguuuu. ['aBHoe,
YyTOOBI Ballla 3eJIEHas KpacaBulia,
€CJT OHa, KOHEYHO, JKMBasI, HE OCHI-
nanack 10 Poxnectna!

- Hama IlepkoBb 10CTATOYHO
opToIoKCca/bHA. 2KeHIMHA 10/ZKHA
NPUXOIUTH B XpaM B miaTke. Vm
CJIy2K0a HA IIEPKOBHOCJIABSIHCKOM. ..

- SI MHOTO OO1ITANICS C eBpOTIeii-
CKHMM TIPOTeCTaHTaMU, KOTOPHIC
Jiesiaau BCE, YTOObl MaKCUMAaJIbHO
MPUCTIOCOOUTHCS K 00111eCTBEHHO-
MYy MHEHUIO, HAIesICh YBEJIUIUTD
CBOIO momnyisipHocTh. Ho 1po-
M30IIUI0 POBHO HA00OPOT - JIIOIN
yuuiu. S aToMy He ynuBisiioch. B
LIEPKOBB B3POCIIBII YeJIOBEK TIPH-
XOIUT, YTOOBI MIEPEOLIEHUTh CBOIO
KW3Hb, YCIBIIIATh JIFOOSIINIA, HO
MPOHU3BIBAOIIUNA AYIIY TOJIOC
bora. A eciu 1epKoBb BOCIPU-
HUMAETCsT IIPOCTO KaK MECTO, IIe
MPUSITHO MO paccaabsioulyto
MY3BIUKY BBIIUTH 9alo, TO JIFOIAN
YIIYyT OTTYza B KJIYOBI U Kade - TaM
U Yai moJtyuliie, u My3bluka bosiee
KauyecTBeHHasi. B OoJIbLIMHCTBE
MOCKOBCKHUX XPaMOB YK€ HUKTO

®orto Banepus XPICTODOPOBA

He onépruBaeT naMy 0e3 IiaTka u
B Oprokax. Ho BHelIHuii Buj yeso-
BeKa oTpaxaeT ero mymry. M eciu
>KEHILMHA MPUXOAMT Ha BCTpevy ¢
Borowm B MsTOI (PyTOOIKE, ITOPTaX
U TUISDKHBIX TarovkKax, 3HauuT, C
BOCITUTAaHUEM M BEpOii y He€ uTo-
TO He B mopsake. Tem Oonee ecin
Ha BCTpeYy CO CBEKPOBbIO WJIM C
HavaJbHUKOM B TaKOM BHIE HE
noiinér. Ceiluac JIIOAM U3 KOXK
BOH JIE3yT, YTOOBI BHIYYUTD aHT-
JNMiCKUit, ucnanckuii. Heyxenu
TaK TPYAHO OCBOUTH LIEPKOBHO-
clIaBSHCKUIA? Y4ar ke Ha 3amane
JIATbIHb U TPEYECKUIA, XOTSI B OBITY
OHU abCOMIOTHO OeCToe3Hbl. A
BIIpOYeM, FOBOPUTH, uTO B Llep-
KBU HUYETO HE MEHSETCS, - CO-
BepILIEHHO HeBepHO. B cepenune
1990-x MeHst pyrajim 3a TeKCT, T0-
MELIEHHBIN Ha 00JI0XKKe MepBOii
MJIACTUHKY XpPYUCTUAHCKOTO POKa B
Poccuu. A ceifuac mpaBociaBHbIE
POK-TPYIIIBI - TPUBBIYHOE SIBJIE-
Hue. [TosiBsieTcst ¥ MpaBOCTIaBHBII
pan. Tak uto meHsieTcst MHoroe. K
sydiiemy Ju? TTocMotpuM...

B ipopy0b
[1aromM Mapiu?

101N NIIBUHA

PEILLIEHMUE Tocnogne
3aBepllaeT yepeny ssHBap-
KMX TIpa3nHUKoB. B moc-
JIeTHUE TOIbI MTOSIBUJIACh MOJIa Ha
KymnaHue B mpopyou 19 sHBaps.
Ho Ha caMoM Jiesie 1mar 3ToT upes-
BBIYAIiHO CEpPbE3HBIN, 711 HEeTIO/I-
TOTOBJICHHBIX MOPOi1 naxe pusu-
YeCcKM ornacHbIi. besycyioBHO, Mo
0J1aroCIOBEHMIO CBSIILIEHHUKA, OT-
CTOSIB OOTOCITy>K€HUE, OIMYCTUTHLCS
B BOJy B CIELIMAJIBHO OTBEIEHHOM
JIJIS1 3TOTO U OCBSIILIEHHOM MECTE -
nesio boroyrogHoe. Ho manexko He
CaMoe BaXKHOE.
Kak pacckazanu «CtoJIMY-
HOCTMH» B MocKOBCKOIi TaT-
puapxuu, KynaHue B mpopyou

- KpelleHCKast TpaauIIvs, B IIPUH-
LUIIE HEe uMelolas noa coooi
0OTOCIOBCKOI0 OOOCHOBAaHMS, a
TIOTOMY HeoOsI3aTe/TbHAas TS UC-
MOJIHEHUSI BCEMU BEPYIOLIUMU
0e3 uckimodeHus. Tem Gosee 4To
BOIIPEKU YCTOMYNBOMY MHEHUIO
TaKUM 00pa3oM MCKYITUTH IPeXu
Henb3d. [TponieHre MOXHO IOy~
YUTh TOJIBKO I10CJIE IOKASIHUS, KO-
TOpPOE COBEPIIACTCS Ha UCIIOBSIN B
nepksu. Ho BHe 3aBUCMMOCTH OT
TOTO, Oy/IeTe BBI KyIaThCsT MJIN HET,
Haao 3aracTUCh CBSITON BOJOIA.

T'T1E BEPYT BO1Y

MHorue cuuraiot, uro Ha Kpe-
ILIEHUE CBATOIM CTAaHOBUTCS JIt00as
BOJZIa, B TOM YHCJIC I BOIOIIPOBOMI-
Hasl. D10 HeBepHO. OHa JOKHA
OBITh OCBSIIIIEHA CBINIEHHUKOM.
JI1st 5TOTO BCe XpaMBbl CIIEIIUATbHO
K rpa3nHuKy KpeleHus nenaror 3a-
nac Boapl. Kak nmpaBuiio, 6epeércs
OHA 13 apTe3MaHCKUX CKBAXKUH WITH
1esIeOHBIX MCTOYHUKOB. Heobs13a-

Om 2pexo6 maxk He OmmoeuvCA...
®oro Anekces BATBULIKOIO

TEJIbHO HAOMPaTh OTPOMHBIE KAHUC-
Tpbl B Kpeienue. B 1100011 neHb
rofia BOIy MOXHO B3$ITh B LIEPKBU.
KAK ITOJIB30BATbBCA

He xpaHuTe cBSTYIO BOIy Kak
TanucmaH. OHa He T0/KHA «I1po-
crauBaTh». Kaxmgoe yrpo nocie

KAK XPAHUTD

KpeuieHckast Bona siBisieTCst
cBexeil ot Kpemenus no Kpe-
LIEHUS, HO U OCTaBIIasics C
MPOIIJIOrO rojia He TepsieT CBO-
eil 6marogaTHOM cuJibl. XpaHUTh
CBSITYIO BOIY HYKHO B IOM€ DSi-

Kynanue B npopyou - KpemeHcKas Tpaauius, B IPUHIUIE
He HMEeImas 1o co00ii 00rocJI0BCKOro 000CHOBAaHMs, a MO~

TOMY HeoO0s3aTeIbHAS 1151 MCIOJHEHHS BCEMH BEPYIOLHINMHU

0€e3 UCKJII0YEHH .

MOJIUTBBI HATOIIAK HY>KHO BBbI-
MUBATh 11O HECKOJIBKO IJIOTKOB.
\\ CBsTOl BOIOI yMBIBAIOT 1O YT-
| pam neteit, pu HEOOXOAMMOC-
§ TU OKPOIUILIOT €10 KUJIAILLE.
Ho uwmelite B Buny, 4to Ta-
% KOE OKPOIUIEHUE COBCEM HE
PAaBHO3HAYHO OCBSILIEHUIO,
KOTOPOE I0JDKEH COBEPILIATh
TOJIBKO CBSIICHHUK.

JIOM C MKOHAMU B CTEKJITHHOU
WU KEepaMMUUYECKOM IIoCcyue.
Ecnau Habpanu B IIacTUKOBYIO
OyThlIb, CHUMUTE C EMKOCTHU
STUKETKY.

KAK YTUJIN3MUPOBATD

CBSITYI0 BOLY HEJIb3sl BbLIU-
BaTh B KaHaJNU3aIlUIO, JIyUIlle
MOJIUTh €10 IIBEThI WU OTHECTH
K OTKPBITOMY BOAOEMY.
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CeMbs

NHIAWPA KOI3ACOBA

OMAH ABneeB - mpeyc-

neparomuii 6aHkup. Tak

nymaeT Bc€ hMHaAHCOBOE
COOOIIECTBO. A caM OH CUMTAET,
YTO IJIaBHOE JEJI0 €ro XXKU3HU -
Cewmbs. UmenHo Tak. C 6oibIIoi
OykBbI. [ToTOMY UTO B 3TOI CeMbe
23 pebéHka, 19 13 KOTOPHIX - YChI-
HoBNéHHbIe. Ha nHSX ero Harpa-
JIVIJTA MEIAITBIO YITOJTHOMOYEHHOTO
o TIpaBaM 4YeyoBeka «Cremmre
nenatb 100po». « MHe ObITO TIPH-
SITHO TIOJIYYUTH CTOJIb BHICOKYIO
Harpany. Ho s xouy ckazatb, 4To
npaBuibHee ObLIO ObI HATPAAUTh
3TOU MENAJILIO HE CTOJIBKO MEH4,
CKOJIbKO Mol0 keHy Eneny, Ko-
TOpast HecET Ha ceOe OTBETCTBEH-
HOCTb 32 BCIO Hallly OOJIbIIIYIO Ce-
MBbIO», - HaITCaJl OH B OJIoTe.

A nHakanyHe «CrtoJIMY-
HOCTDb» norosopuina ¢ Poma-
HoMm MBaHOBMYEM O BOCTIMTAaHWH,
Mpo0bJIeMax YCBIHOBJICHUS U OT-
HOIIICHWU K JeHbIaM.

- Bbl He OouTech, YTO KOraa
JIETH Y3HAIOT, UYTO YCHIHOBJIEHHDIE,
OHH M3MEHST OTHOIIEHHE K POIH-
Tensam?

- MBI HUYETo OT IeTeii He CKPhI-
BaeM. OHM 00513aTeJIbHO Y3HAIOT,
4TO OHM IIpuéMHbie. Ho neno B
TOM, YTO OHU HaM - poaHbie! Mbl
C )KEHOM - KpECTHbIE BCEX NIEeTeH,
TIO3TOMY MBI - HACTOSIIIIE POIU-
Tenn. Tak 9YTo HUKAKOTO BPaHbsI.

Korma mamiiye mommiy B oI -
TOTOBMIIKY, MbI XKIaJI1, YTO Ceii-
Yac UM BCE pacCKaXyT, MBI TICUXO0-
JIOTUYECKU K 3TOMY TOTOBUJIUC.
Ho oHM TOJILKO cHpalllMBaloT:
«Mawma, a Kak Mbl y TeOsI B XKMBO-
THUKE BCE YMECTWINCh?» MBI MoKa
ormryunBaeMcs. Ho y Hac Takas
ceMeiHas umaes, YTo pOICTBEH-
HUKH - 3TO T, KTO KUBET BMECTE.

- TpyaHo ObLIO YTOBOPUTH JKEHY
HA CTOJIbKHX JeTeii?

- [1epBblit peGEHOK OBLI C APY-
roit XXeHOW, KOTOpOI yke HET B
KUBHIX, a EneHa yxe 3Hajia, Ha
yTo 11a. Korma Mbl XXeHWINCH, Y
MeHs O0bUT0 12 MPUEMHBIX JeTeH.
W sT0 ynuBuTenbHbIl mar. Ha-
CTOSIIIUIA MAaTePUHCKUI TTOIBUT.

- Kak BbI cnajiv B HOYb mepes
TeM, KaK B3sJIM IEPBOro pedéHka?

- Huuero ocobeHHOTO HE mpo-
MCXOMMJIO, CITaJl XOPOIIIo, CHOB
He ObL10. BOT Korma nosipisieTcs
MaJIeHbKU# B TOME, OH CHJIbHO
MEHSIeT BClo aTMocdepy.

- AnmoToM BTOpoii, TpeTwii... Ha
KaKOM Bbl OCTAHOBHTECH?

- 4 nymato, yto Ha 19-M MbI
OCTaHOBUJUCH (cmeémces). Hamo

NuaTepecHbie
(daxTbI

«Muaaamue Ha ABYX
MHKPOaBTOOyCax €34T B
HIKOJIy, - ToBOpUT P. AB-
neeB. - B ciexyromem roay
HaJ/I0 TPAHCIOPT NOOOIbIIIE
MOKYNATh - KOJHYECTBO
IIKOJbHUKOB MOAPACTET.
M1 KUBEM B TPEX AOMAX,
cTapiiye OTAEJIbHO, MJIaI-
mue ¢ Hamu. Ho onu Bce
CaMOCTOSTENbHbIE - CAMH
BCTAI0T, 3aBTpaKkaioT. be3-
YCJIOBHO, HM NOMOTAaIOT
noBapa, Hauu. Ho mamy
MOCTOSIHHO OHH HE IEPraloT.
MBI HE OJTHO MIMSI M HU OJTHY
HANMOHAJIBHOCTh PEOEHKA
He MeHsui. OHH TaKHe HaM
JIOCTAHCH, U ci1aBa Bory!»

MMPA3THUKU

«Mbl KPECTHBIE BCEX AETEN, A 3HAUUT, OHU HAM POJHBIE»

23 NIPOOOJIKEHUS

CBOM CMJIBI pac-
CUUTHIBATD.

- Tpynno pac-
npeaejuThb JIo-
00Bb HA CTOJBKHX|
nerei? :

- He nHyxHO
HUYETo paciipe-
nensats! [oBopsT,
YTO C I€TbMM HAIO
MHOT0 001IaThCs, A0
rojia marra JOJDKeH IIpH-
e3XaTh 1eJ10BaTh, Ky-
nath. JTO BCE, KOHEY-
HO, 3II0POBO, 1 €

cneny4ypexaeHne, oToMy YTO OH
MOLIEJ HA He€ ¢ HOZKOM...

- S mpITatoCh MpomaraHaupo-
BaTh CBOI 00pa3 XXMU3HU, 4acTO
TIOMOTAal0 YCBIHOBJISATH, HO eIlé

Bcro cemoro coopams emecme yoaemcs moavko 6 Hoewtil 200.

rara 1moJjiyJyaeT OT 3TOTO OTPOM-
Hoe ynoBoJibcTBUe. Ho, Ha Moii
B3IJIsIA, PeOEHKY HaAlo yIeasiTh
BHMMaHME TOTIa, KOrIa 9TO HyX-
Ho. Hanpumep, oH cTaqk1BaeTcs
C KaKMMM-TO MPOOJIeMaMU B XK1 3-
HU, U POAUTENIN JOJKHBI OBbITh

ooubire otroBapuBaio! IToTomy
YTO OBIBAIOT UCTOPUU TAKOTO IJIa-
Ha: B3$SITh ObI IEBOYKY JIET NEBATH
C roJTyObIMU IJ1a3aMU, CUMIIaTUY -
HYI0. DTO YK€ CBUAETEIbCTBO TO-
TO, YTO JIIOIX HE TOTOBHI K TAKOMY
OTBETCTBEHHOMY 1ary! ¥ MeHs

Ecam pe6éHKa He HAYYUTH CJIBIIIATH HOPMAJIbHbIE, T00pbIe
cJioBa, TO 5 00I0Ch, YTO B 12 jieT OH OyJeT MoChLIATH BaC B
KOPOTKOE CEeKCyaJbHOe MyTeleCcTBHE M0 MHUPOKO H3BECTHOMY

ajpecy.

DPSIIOM, OH JIOJKEH YYBCTBOBATb,
YTO MOXET Ha KOTO-TO OTIEPEThCSI.
Y MeHsI HEeT KaKoro-To paciiu-
CaHMSI: HAJIO C TEM MTOTOBOPUTD, C
3TUM MMOTOBOPUTH. J0JIKHA OBITH
MPOCTO CEMbSI U MPOCTO JTIOOOBbD.
ITpueskaroT Kak-To JeTH 13 IITKO-
JIBI U 3a7al0T TaKOi BOMpoc: «A
MoYeMy Hac Mama Tak JIIOOUT?»
4 gyth He yrman. OHU IIPOCTO ITO
uyBcTBYIOT! HakazaHusi, 6e3y-
CJIOBHO, €CTb, HO OCHOBHOI Me-
ToH - 9T0 pasroBop. Ecnu pe6b€Hka
HE HAYYUTh CJIBIIIATH HOPMaJb-
HbIe, JO0OphIE CI0Ba, TO ST OOIOCH,
4yTo B 12 neT oH OyaeT nmochuUiaTh
Bac B KOPOTKOE CEKCYaTbHOEC ITy-
TELIECTBYE MO IIMPOKO U3BECTHO-
My azapecy (cmeémes). 51 yoexxnéH,
YTO C peOEHKOM ake B BO3pacTe
JIBYX JIET MOXHO JIOTOBOPUTHCSI.

- ¥V poccusiH B 0OJIBIIMHCTBE
CBOEM CTpax nepej YChIHOBJIEHH-
€M - BAPYT TreHbl He Te U Thl B3sLI
oynyumiero npecrynuuka? Henas-
HO M3BECTHAas aKTPUCa, KoTopas
BOCIUTHIBAJIA MPUEMHOTO PEOEH-
Ka, BbIHYK/IEHA ObLJIa OTIATH €r0 B

3HaKOMbI€ pedsiTa POIUIM CBOETO
peOEHKA U B3SJIM BTOPOTO - 00JIb-
HOTO, C pOAOBOI1 TpaBMoOii. OT-
HOCSITCS KaK K cBoeMy. OHU co-
BEPIIICHHO OOBIKHOBEHHBIE JIIOIN,
JKUBYT B CTECHEHHBIX YCJIOBUSIX,
MHOTHE JIIOIA B TAKUX YCIIOBUSX
TOBOPSIT, YTO CBOMX HE OYIyT po-
xatb. Ho y HuX Takas cuna myxa!
Ta akTpuca, 3HauuT, ObLJIa HE TO-
TOBa, HE CMOTJIa BOBPEMSI YBUIETh
npobaemMy U e€ pellnTh.

MeHs Bc€ BpeMsi B IIpUMeEpP
CTaBAT U JaxXe ToBopsT: «Tebe 3To
3auréTcsl». Ho 310 Kakoe-To 37e-
MEHTapHOE HEITOHMMAaHHE XPUC-
THaHCKOM Bepbl! YeoBeK MomKeH
NIBUTATbCS K CITAaCEHUIO He (hop-
MaJIbHBIM TIPOCTaBJICHUEM Kpec-
THKOB: BOT $I CIieJIaj TO, CAeal 3TO.

CeMbs U IeTH - €XEeTHEBHBIN
TPyd, M HE HAJIO TyMaTb, UTO MBI
COCTOSITETbHBIC M C TIPOOJIEMaMK
He ctasikuBaemcd. Emé ¢ kakumn!
Hanpumep, MbI ¢ camoro Havaja
JeTeil pelImv He 0ajioBaTh, WUT-
PYIIEK y HUX TOCTaTOYHO, HO OHU
obmue. Ham kaszanoch, 4To Tak

MBI YYUM UX AeauThest. Y TyT metu
TTOLIJTN B AETCKUIA ca Y CTAJIM 3TH
WTPYIIKW... BopoBaTh! Hy, To ecTh
OpaTh JOMOI. «A B IETCKOM caay
3HAIOT?» - ciipanmBalo. «Hert, - oT-
BEUYalOT OHU, - HO BEIb UTPYIIKHU
o01111e, TOUrpaeM - OTHeCEM». Mbl
TYT K€ 3aKPEIIN IIEPCOHATBHO 3a
KaXXIBIM UTPYIITKHU. BoT 310 TBOM,
3TO TBOU, 3TO - O01IME. A HE OXKU-
JaJ ot cedst Takoil omnoku. Kak
ckazaHo B bubauu, 61arumMu Ha-
MEpPEHMSIMH. ..

- Emé Tpynnee onpeneauTb 0T-
HOIIIEHHE K JICHbTaM...

- Mp1 12-neTHUM naéMm Mo
nBecTU pyoseii B Heneso. [Toky-
Mar0T OHU KaKyr0-HUOYIb EPYHAY,
1 MHE YK€ XOU9eTCsT MM He 1aBaTh.
Ho oHM moKHBI yMETh TPaTUTh,

- OHU OOJIKHBI YMETDb XOOUTb B Ma-
I ra3dnH, OHMU OOJI2KHbI 3HATb, 4YTO

TaKoe JICHbIM, U 3TO OYE€Hb BaXKHO.

- A B mepcnekTuBe?

- leHbIrv OHU JOJIKHBI 3apaba-
TBIBaTh camMu. Ha Mom cpemcTBa
OHU PaCcCUMTHIBATh HE IOJIKHEI.
W s1 cnenaro U1t MIX TTOJIHOM caMo-
CTOSITEJIBHOCTU BCE. MHe KaxeT-
Csl, BOTOM U €CTh POJIb POIUTES.
O0pa3zoBaHue - 1a, BO3MOKHOCTHU
K COBEpIIIEHCTBOBAHMIO - J1a, OT-
IBIX - ga. KcTaTth, MBI KaxKIbIil To
B PoxmecTBo ye3kaeMm KaTtaTbCs
Ha Jbpkax Bo @panumio. To ecTh
Ha TJIaBHOM s He 3KoHoMII0. Ho
He TOTOB OTIaBaTh ACHBIU U IO-
TaKaTh MaTepUaIbHBIM ITOTPEO-
HOCTSIM. S OBLI BRIHYKICH OTHOM
M3 ToYepeit B S-M Kjlacce KyImuTh
aridoH. IIpocto moTomy, 4TO y
BCEX OCTAJIbHBIX B KJ1aCCE TAKOM
Tesie(hOH yke ObLT M OHA YYBCTBO-
BaJia cebs Oesoit BopoHoii. Ho
OOBSICHUII €M, 4TO TeJaedOH HY-
JKEH, YTOOBI 3BOHUTb, a HE YTOOBI
JIEMOHCTPUPOBATH CBOIO 3HAYM-
MOCTb.

- Bamu crapmme 1eTH TOYHO
TaK K€ XKHUBYT?

- Ha.

- OHM Ha Bac He o0MXKaIOTCA?

- Obwmxarorcs. Benb Bokpyr
BC€ mo-npyromy. S crapuiemy
CBIHY CKa3aJl, YTO MAIIMHY eMY
KYIUTIO, 1 OHa MOXET OBbITh JIIO-
0ast, HO 3TO JOJIKHBI ObITh «Ku-
ryan» (cmeémces). Ceityac oH
YK€ caM OTell U, HalelCh, MEHS
nmoHunMaet. Korma yestoBek Bcero
IOOMBaeTCsl caM, 3TO AejaeT ero
CUYACTJIMBBIM. DTO TOpa3no 00Jib-
11ast IEHHOCTD)!

HNuTtepecHbie
113 011]1) 8§

Pomany ABnmeeBy 45
JIET, OH POJTUJICS M 10 CHX
nop KuBéT B OauHIOBE.
IIpo ceds rooput: «Onun
PeOEHOK B ceMbe, MbI BCIO
JKU3Hb MPOXKUIHA B KOMMY-
HAJIKe - 0a0ymKka, mama,
Mama ¥ 5 B OIHOW KOMHA-
Te. B mKoJIy B Tesorpeiike
XOTUJI».

Busnecom Havyaj 3aHu-
MaThcs B Konue 80-x. Ceii-
yac pyKoBOAMTEJb OaHKa,
KOTOPbIi BXOJIUT B TPHI-
LATKY KPYNHeHImx.

ITo uroram 2012 roaa 3a-
HUMaeT B cnncke «Dopoc»
69-e MecTO ¢ KanuTaJIOM
1,3 mapa nonnapos.

boarpmiag ceMps -
OOJIBIIINE
BO3MOKHOCTH!

NPUHA CJIABUHA

AMOM MHoOTOIETHOI Ce-

Mbél Poccum cunraercs

cembst HIumkuHbix n3 Bo-
POHEXKCKOI1 00J1acTH.

Y cynpyroB EjneHbl u Anex-
caHapa - 20 coOCTBEHHBIX Ae-
Teil. I Hu pa3y o0 3TOM He mo-
Kajienu. A Bc€ mouyemy? «Myx
Yy MEHSI O9YeHb BHUMATEIILHEBIN,
JIOOSIINNM, MEXIY HaMU €CTh
JIOBEpUE, U 51 3HAIO, UTO S Y HEro
OIIHa, - TIpU3HaBaach HaMm EyneHa
T'eoprueBHa. - JleTeit oH OYeHb
mobut. [Tpunér, ObiBajo, ¢ pado-
Thl, CBAJIUTCS YCTABIINI Ha T0J,
a OHU ero o0JIeTISIT, Ja3sT Mo He-
My, Urpatot.  npoliiy ero rnouTu
B IPYTyI0 KOMHATY, OTIOXHYTb, a
MYX OTKa3bIBaeTCsI, TOBOPUT, UTO
C IETbMU OH M OTabIXaeT. OH 100-
pBIi, HO, KOT/Ia HAJI0, CTPOTUMA.
Kakum u nojkeH OBbITh OTell».

Hu omHOTO «ymyIIEeHHOTO»
pebGéHKa y ceMbU HET - BCe MpU
neje, BCe CTPOSITCSl caMU U MO~
MoratoT apyr npyry. Ceifgac oTelr
CO CTapLIMMU CBIHOBBSIMU ITOMO-

racT OMHOMY M3 HUX CTPOUTH JOM
B lllepOuHke.

s
i\
ITopoocmw Poccuu!

A camoii MHOTOAETHOI CeMb-
€11 C YCBhIHOBJIEHHBIMU AE€ThbMU
cuntaroTcsa CopokuHsl u3 Poc-
TOBCKOM obmactu. 3a 30 jleT oHn
YCBIHOBUJIM Y BBIpACTWIM OoJjiee
50 nereii. I He mpoCThIX AeTE.
IlepBoro pe6éHka, A€BOUKY, MO -
KMHYJIa JajbHsIs POICTBEHHUIIA,
BTOPBIM OBbLII peOEHOK C BOJIUbEH
MacTbIO U 3asi4beii rydoii. Muxaun
n TaThsTHA TOTOBUJIN TOKYMEHTHI
Ha HEero, a PsJI0OM YBUICIU eIlé
OJIHOTO MJIaJicHIIa C TAKUMU 3Ke
«HarpagaMmu» ot npupoabl. Hy u
Kak noctynutb? Pemnnau B3gTh
o6oux. Ceifuac Cympyru BCIIOMH-
HAalOT, YTO TOCJIE TOTO OHM yXKe
HUYEero He OOsUTUC.

Ha mocTtosiHHBIE BOIIPOCHI:
«3ayem BaM 3Ta 00y3a Ha BCIO
KU3HB?» - COPOKMHBI HAYYUINCH
He pearupoBatb. [IpocTo nenaror
CBOE J1eJ10 Oe3 OMVISIAKY Ha YyXue
KpUBBIE B3TJISIAbl, HA IEpBOHA-
YyaJibHOE HEMMOHUMAaHUE BJlacTel,
Ha TIOCTOSTHHYIO HEXBATKY JICHET.
BoH ToJIbKO MOATOTOBKA K yueb-
HOMY IOy TIOTSIHYJIa Ha YETBEPTh
MUJUIMOHA... 3aTO CTOJILKO pagoc-
TH, Korma K HoBomy rom chexa-
€TCsI BCSI CEMbSI, COCTOSIIIAsT yKe
noutu u3 100 yeaoBek!
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B 1708 roxy ITérp I pazneann
Poccuio Ha BoceMb TyOepHHii.
IlenTpoM camoii 0OIIMPHOIA,
Cuoupckoii, craa To0oJbCK.
Ero ke cuuTa M KpymHeHmmm
nepecblIbHBIM MYHKTOM, OTKYJA
rocyJAapcTBEHHbIE MPECTYMHUKH
pacnpenesisuIch Mo BCeMy Cypo-
BOMY Kpaio, Ijie UM IpeICTOSIO
MOTAaTh CPOK, a IOPOJi H BCIO OC-
TABIIYIOCS 2KU3Hb.

CABEJIN KAIITHULIKU

JISI mpuémMa cChUIbHBIX Ha

KpPyTOM yTEce, pSIIOM C

CoduiickuM cob0opoMm, Bbl-
CTpOUJIU TIOpeMHBII 3amoK. [Tep-
BBIMU CCBUIbHBIMU OKazanuch 800
IIBE0B, TUICHEHHBIX ITOCIIE T10-
paxenust apmuun Kapna XII nmox
[ToxraBoit. Hukakoro noBoib-
CTBMSI M HE T0JIarajioch, Ha
YTO KUTb - HEU3BECTHO.
K cuactbio, cpeau
HUX ObLIO HEMa-
JIO CTPOUTENEN,
pyIO3HaTLEB,
ToKapewu,
KY3HEI OB,
IOBEJIUPOB.
Cunamu
I BeagoB
BEICTpPO -
€Ha Ka3Ha
sl XpaHe-
HUS 3ama-
COB TMYLIHU-
HBI - TOTJAllIHEN
«KOHBEPTUPYEMO
BaJTIOTEI». DTO 3MaHUE-
nepelieek CoequHsIET 1Ba
X0JIMa, Ha KOTOpbIX cTouT To-
OOIBCKUIT KpeMITb U «JIETUT» HaJ
HU3WHHOM Y4acThIo ropoja.

W3 U3BECTHBIX CCHUTEHBIX CTOUT
BCIIOMHUTH AJlekcaHapa AsiOb-
eBa. CbhIH TOOOJILCKOTO TyOepHa-
TOpa U ypOXKEHell 3TOro ropoja,
OH BOE€BaJl B TApTU3aHCKOM OTpPSIAe
Jlenuca [laBblgoBa, 1ocjie BOMHbBI

Kak 310 OBLIO

CEMbA HUKOJIAA 1T ITPOBEJIA 3AECH [IOCIEAHUE MWUPHBIE THU

ToOoabCcKME Y3HUKU

5ToB. [a
TaK B 9TOM
npeycmen,
YTO pOMaH-
CHI Ha €TO MYy-
3bIKY UCTIOJTHSIOT

U CCTOMHSI.

B cubupckyio cronuiy
cChblIay U B OoJiee JrubepaabHble
BpeMeHa. Yepes TFopeMHBI 3aMOK
nponutu [Terpamesckuii ¢ Jlocto-
eBckuM, Kopoienko, KepeHnckuii
u naxxe COKeHULIbIH.

Kak cBumeTenbCcTBYeT ITIaBHBIM
nHxXeHep To00IbCKOro NCTOPUKO-
ApXATEKTYPHOTO My3esI-3aITOBeI-
Huka Puxapn 3VMBE (cam moto-

Kak cBuaeresbcTByeT riaBHblii uHKeHep To00IbCKOTO
HCTOPUKO-aPXUTEKTYPHOTO My3esi-3anoBeannka Puxapa
3UBE (cam n0OTOMOK IJIEHHOT'O IBEA), TSAXKEJbIe YCI0BUS
co/iepKaHusl Y3HMKOB, ObICTPO J0BOIMBIIME MHOTHX JI0 TY-
0epKyJi€3a, CTaJIM emé XyxKe NP1 COBETCKOI BJIACTH: HA TOM
2Ke TUTOIIA/IM CTAJIH Pa3MenaTh BABOE 00JIblie 3aK/II0YEHHBIX,
NUTAHUE YXYIIIAJIOCH, MPOTYJIKH COKPATHIIN.

1812 roma, ocTaBasich rycapoM, BEIT
pa3ryJbHbII 00pa3 XXU3HU - Kap-
THI, IIAMITAHCKOE, XKECHIITMHEL... B
1825 romy Bo BpeMst KapTOUHOM UT-
pbl AJISIObEB YUYW TTAPTHEPA B
JKyJBHUYECTBE U, HEIOJITO TyMasl,
Hay4YuJI MpaBuiaM TPUIAYUS,
MPUOETHYB K pYKOTIPUKIIAICTBY.
Ho rycapy He moBessio: Ha3aBTpa
murysiep, KOTopomMy, BUIHO, 10-
CTaJIOCh HE BIIEPBOI, CKOHYAJICS.
Ans0beBa cocaiu B pOJHOM To-
poxn. ITo ciyxam, oH ObLIT 0IM30K K
nekadbpucram, moaromy Hukomaii [
HE pa3 OTKJIOHSII XOIaTaiicTBa o
cMsryeHuM HakazaHusi. OcraB-
1much B ToOoJIbCKe, OBIBILINIA Tycap
OT CKYKH CTaJI MepeKIaabiBaTh Ha
MY3BIKY CTUXU CBOMX JIPY3eii-TI0-

MOK IUICHHOTO IIIBEa), TSKEIbIe
YCJIOBUSI CONEPXKaHUS Y3HUKOB,
OBICTPO JTOBOIMBIIINE MHOTHUX JIO
TyOepKyn€3a, cTalu ellé XyxkKe
NpU COBETCKOW BJIACTU: HA TOU
Ke TUIOLIAAW CTalv pa3MellaTh
BIBOE OOJIblIE 3aKJIIOUYEHHBIX,
MUTaHWE YXYIIINIOCH, ITPOTYIKI
COKpaTuJIu.

W Bcé xxe caMbIMU 3HAMEHM -
ThIMU TOOOJIBCKUMU CCHITBHBIMU
0Ka3aJIUCh T€, KOTO He 3aKJII0YaIv
B TIOPEMHBII 3aMOK. B ObIBIIEM
JoMe ryoepHaropa jietoM 1917 ro-
J1a TIOCEJIMIIA CEMBIO OTPEKIIIETOCS
OT mpecTosia umneparopa Huko-
nast Pomanosa. OHu 3aHUManu
BOCEMb KOMHAT BTOPOT'O 3TaXka, Ha
TMePBOM 3TaXKe XWIHU 45 yeJoBeK

Jlom, cmaewuii ceudemenem mpazeduu uapckou cembl.

npucnyru. I[lepsbie mecsiubl Po-
MaHOBBIM MO3BOJISITOCH XOIUTh Ha
0OroCy:KEHUSI B COCETHION0 1Iep-
KOBb, OJIHaKO B siHBape 1918 roma
PEeKUM YKeCTOUMIIN: JOM OOHECIN
JIBYXMETPOBBIM 3a00pPOM, MPOTy-
JIMBATBHCST TO3BOJISIIIOCH TOJBKO
BHYTpU. CeMbe pe3KO COKpaTUIIN
JTIOBOJILCTBUE - CTAJIO HEBO3MOXKHO
3a CBOM CUET coepKaTh MPUCIIYTY.
MHorue ToOO0SIKH, Y3HAB O TKE-
JIOM TTIOJIOXKEHUH UMIIEPAaTOPCKOM
CeMbHU, MOAXOAUIMN K 3a00py U
Opocany yepe3 Hero MeIHBIE MO-
HeThbl. MOHAIITKM 13 XXEHCKOTO MO-
HACTBIPS TIPUBO3UIIN €Iy, KYIIIIEI
repeaaBaId JCHBIM.

ITo ropomy mos3Iu CayXu: Tam
IBOWHWK MMIIEpaTOpa, HaCTOS -
muit Hukomnaii I1 naBHO 3a rpa-
HuLeil. YToObl MPOBEPUTH CITYXU,
JIIOIUM apeHIOBaI OMHOKIIN U C
KPBIIIN COCETHE YaCOBHM pac-
CMaTpUBaJId WICHOB ceMbi Poma-
HOBBIX, YaCTO MPOBOAUBIINX Bpe-
M Ha OaJIkOHE 3a pyKoIeIueM 1
YTEHHEM KHUT.

Huxonas AnekcaHapoBuya oT-
npaBuiau u3 ToboJibcKa Ha Mecsi1]
paHblie, yeM aeteit. CrhelrHblin
OTHhe31 OB CBSI3aH C MOJIBOIA,
yTo B TOOONIBCKE CKPBIBAETCS HE-
CKOJIbKO JECATKOB O€IbIX O(pulie-
POB, TOTOBSIIIIUX TTOOET LapCKOit
CEMBHU.

IlepeBo3u1 CyrpyroB KOMUcC-
cap SIkoBieB, 3amecTuTenb [3ep-
JKMHCKOTO. JIaxke OH He 3HaJI MecTa
HazHauyeHUs y3HUKOB. CojaaThl
u3 ExkaTeprHOypra He COBEeTOBaIU
SIKOBNEBY CaUTHCS B OMHY TTOBO3-
Ky ¢ PoMaHOBBIMI: HaMeKalli Ha
BO3MOXKHOE YOMICTBO «IIpU TI0-
MBITKe OercTBa». AAKoBeB U3opan
KPYXHOU MapupyT B MoOCKBY
yepe3 OMCK, cTapasch u3oexaTb
3ae3na B ExatepuHOypr, M3BeCT-

®doTo aBTOpa

HBbIii CBOMM PEBOJIOLIMOHHBIM
akcTpemusmomM. OgHako Ekare-
PUHOYpPrcKuii cCOBET HACTOSI Ha
TOM, YTOOBI Y3HUKOB OTHAJIN EMY.
PomaHOBEIM yCTaHOBUMIIN TIOPEM-
HBII pexxuM. Takoii Xe, KcTaTu,
Kak u octaBmuMcs B Tobonabcke
NIETSIM - TIOCIEAHUN MecCs1 OHU
MPOBEJIN KaK Y3HUKMU.

Aemop 6aaeodapum HayuHoeo
compyonurxa Toboavckoeo my3es-
3anoeednura Anexces Jlambuna.

HNnrepecHbie
dakTb

B donnax myses-3ano-
Beannka TobGoJbcka xpa-
Hurcsa a0 300 Teic. 3Kc-
MOHATOB MO 3THOrpaduu,
apX€e0JIOTHH, NAJEOHTO.I0-
THH, 2 TAKXKe PYKOIMHCHbIE
H CTAPONEYATHbIE KHUIH.
MHoro o0pa3moB Xymo-
JKeCTBEHHOI pe3bObl Mo
KOCTH, JTyOOUHbIE KADTHHBI,
KOTOpbI€ ObLIH COOPaHbI B
nepeBHAX To0o0/IbCKOI Ty-
O0epauu Konna XIX Beka.

B cocraB my3es BXO-
gt JIBopen HAMECTHHUKA,
kaounetr Hukonas I1, na-
yuyHas OuMOJHOTEKA, IOM
Kopnunosa (KopHuiioBbl
- PHIOONPOMBILITEHHUKH
H BJIAJIEJIbIibl IAPOXO/IOB,
H3BECTHBbIE 0JIAaTOTBOPH-
TEJIbHOCTHIO U AKTHBHBIM
YYacCTHEM B 00IIECTBEHHOM
JKU3HU CTOJIMLBI CHOMPCKOM
ry0epHun), My3eii HCTOpUA
JYXOBHOM KyJbTYPbI Ha-
ponos 3anangHoi Cudupu,
KOMILTEKC TIOPEMHOT0 3aM-
KA M IETCKHii y4e0HO-MeTO-
JIMYECKHUi HEHTP.

| npaBaa?

Panuiesn
U 1eKaOpUCTBHI

CABEJINM KAITHULIKUI

KATEPHUHA II ornipaBu-

na B Cubups AnekcaHapa

Paguniena 3a «mokylie-
HUE Ha TOCYIapeBO 3I0POBBE».
B nexabpe 1790 roga oH mpuObLI
B ToGonbck, elié He BOCCTaHOB-
JICHHBIH ITOCJIC OITyCTOIINTEIh-
Horo noxapa. Yepes Tpu Mecsina
K CCBUIBHOMY TTMCATEITIO TIpHexa-
Jla CecTpa €ro IMOKOWHOM >KEHbI
EnuzaBera PybaHoBckas. OHa
cKpacuiaa 0e3pagoCTHBIE TOIbI
CCBITKY Y TIPEIBOCXUTHIIA TTOIBUT
eKaOpPUCTCKUX KEH.

ITocne momaBieHUs] BoccTa-
Hus Ha CeHaTCKOW Tuiomanu
IleTepbypra 17 nexabpucton
ObLTM OTIIpaBieHbl B TOOOJbCK.
HexoTtopsie u3 Hux - Muxaun
®onsusnH, [1érp CBUCTYHOB,
MBaH AHHEHKOB - OCTaJIUCh Ha
MOCEJeHUM B IIEHTPE TYOepHUH,
IPYTUX PACCETUIIN TT0 BECSM.

Cpenn cChUTbHBIX HEOOBIYHOM
Ccynb00it BbIACISIICS AJEKCaHIP
MypasbéB. Ero TpynHo maxe
Ha3BaTh J1eKaOPUCTOM: YIEH Ma-
COHCKUX JIOX W TIePBBIX TAHBIX
obmecTB, ocHoBaTtesib Colo3a
crnaceHwusI 1 aBTop ycrasa Coro3a
0JIaroJICHCTBUSI, OH TIOCJIE XKe-
HUTLOBI B 1818 romy oTowién ot
MMOJIMTUKHU, HO TIPU paccieaoBa-
HUM Aesna o BocctaHuu 1825 ro-
JIa er0 MM BCIUIBLIO B CITMCKAX
OyHTOBIIMKOB. Kak He camoro
OIlacHOTo 13 Bcex MypaBbEBa
cociany 0e3 JUIICHUS YMHOB 1
JNIBOPSTHCTBA. DTO CPAaBHUTEIBLHO
MSATKOE HaKa3aHWe ITO3BOJIHUIO
eMy JeaTh Kapbepy YNHOBHMKA.

B 1832 rony, koraga rpaxkaaH-
CKUIi ryOepHaTOp BHE3AMHO I10-
KuHY1 ToOO0JbCK, Ha BaKaHCUIO
HazHaumiu Anekcanapa Huko-
naeBuya. 1,5 roma oH pyKoOBO-
IV KPYITHEHIINM pEeTHOHOM,
caM HaxoIsCh IMPHU ITOM IIOT
Haa30poM Mmoauuuu. Bo3Huk
aIMUHUCTPATUBHBINA MMapamoKc:
ryoepHaTop He MOT BblexaTb MO
IeaaM M3 TOpoda, 3aTO BIIOJIHE
MOT YBOJIUTb MOJUIIMECTepa.

Haxonsch Ha TOCTy TpakaaH-
cKoOTo ryoepHartopa, MypaBbEB
n300JMYan B3SITOUHUKOB U
Ka3HOKpaJoB, pacclieqoBal
3JIOynoTpeOJJieHUs B cydax M
MOJUIINH, 3aIUIIAI WHTEPECH
CCBIIBHBIX, YEM CHJIBHO TIPO-
THeBaJl BOGHHOTO TybepHaTopa.
MypaBb€Ba BCE-TaKU «CHEIN»,
HO mocJje oTbe3na u3 Cubupu
OH 3aHHUMaJ TybepHaTOpPCKUE
Kpecia B ApxaHrenbcke, Hux-
HeMm Hosropoae u Cumdeporo-
JIe, Be31e OTCTanBasi MHTEPECHI
YITHETEHHBIX, U TTIOTOMY BCIOOY
«ropen». Tak ObIBIIMIT MacOH
1 HECOCTOSIBIIMIACS TeKaOpPUCT,
HCITOJIb3YS JIeTaTbHBIC CPEACTBA,
BOILJIOIIAJ B XKM3Hb UI€aJIbI CBO-
el IOHOCTH.
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BUKTOP KOTJISAPOB, kpaesen,

DOJBKIJIOPE nHapomos
Kab6apauno-bankapuu
COXPaHWINCH MPEIaHus O
MPOXMBABIINX HA TEPPUTOPUU
peciyoauku ppaHrax, (pepeHKax u
dpenkax. baakapckas gereHma Tak
Ha3bIBaeT Bce Hapobl 3amaaHoit
EBpombl. CiioBo «hepeHKN» IIpo-
Hukio Ha Kaskas B XI1-XIII BB. u3
BuzanTtuu u TpaHcopmMupoBaioch
B OoJiee ynoOHOe 1JIs1 IPOU3HOLLIe-
HUS «(PEHKU», a TT03XKe U3-3a He-
KOPPEKTHOTO MepeBona hepeHKn
cranu ¢ppaniyzamu. Kto xe Takue
dpanru? XpucTtuaHe - Te€HYd3-
1Bl ¥ BEHEIIMAHIIbI, C KOTOPBIMU
MECTHOE HaceJeHHe O0IIaIoCh
IpUMEpHO ¢ cepenuHbl XV B. Nx
OOJIBIION YKPEMAEHHBIN TOpo.
HaXOOWICS B pailoHe HBIHEITHETO
ceneHust YpBanb. [1puas Ha Tene-
PpeIITHIEe CBOM 3eMJTH, KaOapIHIIBI
3acTanm 3aech ppaHros. M mepBoe
BpEMST OTHOIICHUST MEXIY ABYMSI
HapomamMu ObLTY MAPHBIMU, a KOTZIa
JIOIIO IO CTOJKHOBEHUI, Kabap-
JIMHITBI OCAIWIIA TOPO (ppaHTOB.
IIpenanue rmacur, 4yTo «I100JIeCTh
KabapauHLIeB IodeauIa yuc-
JIEHHOCTB (DpaHTOB>.
Brixoaubl 13 3amamHoit
EBpoITBI OCTaBMIN B TOPHOM
yactu KabapauHo-bankapuu
Ganrau 1 3aMKU. OHHU ITPOXKHU-
BaJIM 3[IeCh HAUMHAs CO BTO- | *
poit monoBuHsbl XIII B. OTO
ObLIO caMoe yIoOHOe BpeMms

NCTOPUA
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YEPKECbBHI U KABAPIANHIIbI bbIJITN KATOJIMKAMMA?

[lo ciemaM anbIroB-XxpucTraH

MmeHHO 11o3TOMY apMaBUPCKUMA
uctopuk Cepreii MAJIAXOB
COMHEBAeTCs B TOM, YTO MECTHbIE
SKUTEJIU COXPaHWIU TTaMsITh O MO-
Haxax, Benb gaxe B XIX B. oHU He
3HaJIA, KAKOMY HapoIy TIpUHaJIe-
JKaJIM MAMSITHUKY XPUCTUAHCTBA.

Tem He MeHee Mbl YBEpPEHHI,
4yTO B cesjieHun Xaba3 Haxoauaach
PUMCKO-KaToJIMyecKass MUCCHS.
BaMm u cerogHsi MOKaxxyT MecCTO,
rie HeKorma pacriojarajics Mo-
HaCTBIPb (HBIHE Ha €ro MeCTe BO3-
BeleHa MeUeTh), PACCKaXYyT, KaK
TIPY CTPOUTENILCTBE OOHAPYKUIIN
CpeIHEBEKOBBI BOIOIMPOBOI, Ha-
LT OOJIOMKY KaMEHHBIX KPECTOB
(4acTUYHO BMOCEACTBUM YHUY-
TOXXEHHBIX, YACTUIHO YBE3EHHBIX
HEKMMU 3aMHTEpPEeCOBAHHBIMU
Juuamn). 2ZKuTenam Ha3bIBalOT 3TO
MECTO KMJIVICA - OT IPEYECKOTO «9K-
KJIECHSI» - «LIEPKOBb».

Konp ecth MmccmoHepcKas
00UTENb, TOJIKHO OBITh U XPHUC-
THUAHCKOE KJaJ-
oume. OHO
IeUCTBUTEIbHO
no0Jan30CTH, 3a
ceJieHUeM. Mo-
TWJIBI TPYHTOBEIE,
Cylsl IO BCEMY,
OHU HE BCKPHIBa-
JMCh. JIerko or-

B Cpeonue eexa na Kaexasze cmaguau noxaonnvte Kpecmot. asiopa XIX 8.

IIJISI BBEACHUST Y YEPKECOB XPUC-
TUAHCKOU penuruu. I'eHya3ckuit
npedexr Kaddnr (obiBIasg Meo-
JOCUsT) TOCIalT K YepKecam CBSATO-
ro oTIia. MecTHas 3HaTh BhIpa3uiia
eMy ITOUTeHUE U COTJIacuIach Ipu-
HSITh KATOJIMYECKUX MUCCUOHEPOB.

JOoKyMeHTalbHBIX CBUIC-
TEJTBCTB O TOM, UTO Ha TEPPUTOPUH
HeiHemHe KabapauHo-bankapun
B CpenHue BeKa AeiicTBoBas KaTo-
JIMYECKUI MOHACTBIPb, HE COXpa-
HUJIOCH. 3aTO HEMaJIO KOCBEHHBIX,
(OJILKIOPHBIX CBEIEHUI: TaKO
MOHACTBIPb ObLI, TPUYEM HE OJIUH.
IToMrUMO HBIHEITHETO CeJICHUS
VYpBaHb e1i¢ onuH pacrosaraics
BO3JIe ceJieHust Xaba3. Pactyiee
BJIMSIHYAE KaTOJMIIM3Ma MOO0YyIU-
JIO MaKapCKOTO TpaaoIpaBUTEIsT
(Mamxap - 30I0TOOPIBIHCKUI TO-
pon B XIII - XVI BB., HaxoquBILIMIi-
Csl Ha MecTe HbIHellHero bynex-
HoBcKa B CTaBpOIIOJILCKOM Kpae)
MpeMIoXUTh PUMCKOMY TIpecTo-
JIy OCHOBAaTh B TOPOJie eMapxuio
(TTomoOHBIE YK€ CYIIECTBOBAIN B
AcTpaxaHu, ropoaax ApMEHUH,
I'py3un u Kprima). B noHecenusix
B Pum MuccroHepbl cooO1aim o
CBOMX yCIIeXax, HO M3-3a SI3BIKO-
BOro 0apbepa padboTaTh C TTacTBOM
Ha caMOM [ieJie OHU HE MOTJIU.

penenuTh, KTO B HUX 3aXOPOHEH:
MOHAXOB XOPOHWIM B Tpodax, ro-
JIOBa yMepIIIero oopalieHa Ha 3a-
Maj, a Horu - Ha BocToK. Han rono-
BOI YCOITIIIETO BOAPYKAIIA KPECT.
Ceityac Bce KpeCThl BBIKOPUEBaHbI
(BUAMMO, elIE B TepUo UCIaMU-
3alMN) U YHUITOXKCHBI.

IIbITanuck pa3pyliuTh U rj1aB-
HYIO CBSITBIHIO 3THX MECT - pac-
MOJIOXEHHBIN BhIIIE KIaa0uIia
KOJTOCCAJIbHBI KAMEHHBIN KPECT.
IlepcriekTrBa cMa3bIBaeT pa3Me-
pol apTedakTa. Ho eciu B3rsi-
HYTb C BBICOTHI IITUYBETO TTOJIETA
(MBI TIpoJIeTeIN HaJ KPECTOM Ha
BEPTOJIETE), B3OPY OTKPOETCS BE-
JUYecTBeHHOE 3penuie. Jlaxe
CMyCTSI KAK MUHUMYM IIECTb CTO-
JIETUM KPeCT COXpaHWJI IIEpBOHA-
yajbHyto hopMy. Het comHeHMiA:
repen HaMy MCKYCCTBEHHOE CO-
opyxeHue. K HeMy oT MOTHOXMUS
rophl BeIET Jopora, orudarpolas,
KaK BUHTOBas JICCTHUIIA, CBSIThI-
Hio. C 1eBOIl CTOPOHBI KpecTa
MMEIOTCSI BEIOMTHIE B KAMECHHOM
OCHOBAHUM CTYMNEHbKHU, BO3-
MOXHO, IIJISI CBSIIIEHHWKA. 311eCh
MPUOOIIIATIM MECTHBIX XKUTEEH K
TanHCTBaM XpUCTUAHCTBA.

B Kabapnuno-bankapuu panee
YK€ HaXOAWJIU KPeCThl, BHITECAH-

Tamamuux pannezo xpucmuancmea na Kaexasze: Ieopeuesckuii cooop é noc. Huxcnuii Apxoi3, cep. X exa.

Hble U3 Tyda, B YACTHOCTU Y Ce-
nenust Kauxoreko. OnucaBuimii
ux apxeosior . M. YeueHoB OT-
MedJaeT: y OOJIbIIMHCTBA KPECTOB
KOHIIbI PacIIUPSIIOTCS K KPasiM,
OTYETO YUEHBI CUNTACT UX «MaJTh-
TUACKUMU» (BOCBMUKOHEUYHbBIE
KPECThI, UCTOJb30BaBIINECS PhI-
LIAPCKUM OPJICHOM TOCTIUTAILEPOB
- YJIEHOB KaTOJMYECKOTO TyXOBHO-
pBIlIapcKoro opaeHa c¢B. MoanHa
Hepycanumckoro, 0cHOBAaHHOTO B
XII B. B [lanectune). OctaBuB-
1Iee X HaceJeHue BeJio OCeITyI0
XXKU3Hb U IJUTEIbHO MOABEpPra-
JIOCh HACUJILCTBEHHOM XpUCTHA-
Huzauuu. [1poucxoauno ato, o
MHEHUIO yu€Horo, B TeueHue X1V
- Havana XV B.

M. M. YeyeHOB MpOBOIUT Ma-
pannenu mexnay 30 XXaHXOTeK-
CKMMHU KpecTaMU U 5 TECAHHBIMU
13 6eI0To U PO30BATOTO KaMH!I,
HalineHHbIMU XpaHuTesneM Tepc-
KOTO 00JJaCTHOTO MYy3esI, a BITOC-

JICIICTBUM TIEPBBIM TUPEKTOPOM
HauunonanbHoro my3esa Kabap-
nuHo-bankapuu M. U. Epmo-
neHko (1867-1939) y cenenust
KamMeHHoMocTckoe. Y oOpbiBa
IpeBHETO pycia pekn Manika, Ha
npaBoM €€ Oepery, HaXOIUTCS
KaMEHOJIOMHS, THe KUTEIN cella
IJ11 COOCTBEHHBIX HALZOOHOCTEN
JIOMaJIM KaMeHb. Bo3M0OXHO, 3TO

doro ¢ caiita dic.academic.ru

SIIUKY C KOTIbSIMU BPEMEH Kpec-
TOHOCIIEB U YaCTSIMU KEJIE3HBIX
Meueit. He KpecToHOCIIBI JTH CJ10-
JKWJTH 37€Ch CBOY TOJIOBBI? - 3a71a-
Basics BoripocoM M. EpmosneHko.

N. M. YeueHOB yBepeH:
J)KaHXOTEKCKME U KAaMEHHOMOCT-
CKMe KPEeCThl U3rOTOBJIEHBI OT-
HUMM U TEMH Xe MacTepaMu U
MpeaHa3HAYAINCh ISl yCTaHOB-

JIOKyMEeHTAJIbHBIX CBHIETEIbCTB O TOM, YTO HA TEPPUTOPHH
HpiHemHeii Kabapauno-bankapuu B Cpennue Beka JeicT-
BOBAJI KATOJIMYECKUA MOHACTBIPb, He COXPAHUJIOCH. 3aTO
HeMaJ10 (hOJIbKJIOPHBIX CBEJEHHIi: MOHACTBIPH ObLI, H HE OJIMH.

Ta camasi, oTKyaa Opaju KaMHU
JUISI U3TOTOBIICHUST Xaba3CKUX
XPUCTUAHCKUX IMaMSITHUKOB,
BeIb CEJICHUS PAaCITOJIOXEHEI
HeInomauexKy Apyr OT Apyra.
PsanoM ¢ kameHoOMHe 0OHAa-
PYXEHBI MOTWJITbHBIC KaMEHHEIS

KU Ha MOTHUJIaX COTJIEMEHHUKOB
- TIo Haleil Bepcuu, GpaHTOB 1
TeX, KTO MPUHsLI ux penuruio. Ho
Ha BOTIPOC, BEPHBI WJIM HET 3TH
MPEMONTOXEHUSI, MOTYT OTBE-
TUTh TOJBKO OOJiee TIIATETbHbIE
WCCIIEIOBAHYSI.

ApMeHud,
najee Be3ae...

CABEJINM KAIITHULIKUIA

EPBOMU B Mupe ctpa-

HOM, MNpPpUHIBIIECHU

XpUCTUAHCTBO, OKa3a-
nack ApmeHusi. B 301 romy (1o
YTOYHEHHBIM JaHHBIM, B 314-
M) apMsgHckuit napb Tpnart I11
MpOBO3TIACUI yueHUe XpUucra
oduIUaTbHON pEJIUTUEN rocy-
JIapcTBa. DTO MPOM3OIILIO TTOCIe
TOTO, KaK BNaBIlIUi B 6e3ymue
MOHapx ObL1 ucuenaéH I'puro-
puem IlpocBetutenem. Ilepen
9TUM MOJABUXHUK 15 neT npo-
BEJI B TIOpbME 3a UCITOBEIaHUE
yueHus Mucyca.

B cocenneit I'py3uu xpuctu-
AHCTBO CTaJIO TOCYIapCTBEHHOM
penurueit B 324 rony. I1pocse-
tuteabHulla HuHa, nosxe npu-
3HaHHAas paBHOAIIOCTOJBHOIM,
Oexana U3 ApMEHUU OT Ipe-
clenoBaHuii Bcé Toro ke Tpnata

Hapv Tpoam III.

U cnacyaach B obnactu Kaptiu
(uactu I'pysumn). IIponoBenu
Hunsbl Bcro I'py3uto npuBenu B
JIOHO XpPUCTUAHCKOM LIEPKBMU.

JIBa yueHuka Xpucrta - AH-
npei, npo3BaHHBbIN IlepBoO-
3BaHHbIM, 1 CumoH KaHaHuTt
- OTIIPABUJINCH C YUCHUEM yUU-
tensa B Ckuduio, Ha modbepexkbe
YeépHoro mopsga u B ComaHu1o
(AnmaHuI0), DOWAS 10 HBIHEII-
Heit Ab6xa3zuu. OKOHYATEeIbHO
XPUCTHAHCTBO 3aKPENIIOCh Ha
CeBepHoM KaBkase B cepeam-
He [X Beka Giaromapsi yCuianusim
IrpevYecKUX MporoBeaHUKoOB Kui-
puia u Medonus.

Ewé cronerue ciiycts B KoH-
CTaHTMHOIOJIE MPUHSsLIA Kpele-
HUe KueBcKast KHATuHs OJbra,
Takxe MpU3HaHHAas paBHOAIIOC-
TOJIbHOM. A €€ BHYK KUEBCKUU
KH3b Baagumup B 988 rony
kpectun Pycw. B TeueHue moc-
JIETYIOIINX BEKOB XpUCTHAHCTBO
U3 PYCCKUX KHSIXKECTB LILJIO Ha
ceBep, BOCTOK U 0T ITTO Mepe KO-
JIOHM3ALUU €BPa3UUCKUX MPO-
CTOPOB.
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Jloporoii
noopa
NBAH POTAYEB

EPBOE 3umnee Bockpe-

CEHbE OCTAJIOCh B MAMSITU

KUTeNIel ceBepa MOCKBBI
KakK yIUBUTEJbHO TETLIBINA U pa-
IIOCTHBIN IeHb. M meso TyT He B
TeMIepaType BO3Iyxa 3a OKHOM:
B 3TOT NeHb B mipedekType CAO
npouéyn 0J1aroTBOPUTETbHBINA
Mpa3aHUK - Tapaj HAlIMOHATbHbIX
KYJIbTYp «JIpy>x0a BCEero 10poxe».
DTOo MeponpusITHE 3aBepllano
KYJIBTYPHO-TIPOCBETUTEIILCKUIA
npoekT «HamomHuM mo0poToii
cepIla aeTeil», KOTOpblid TPOBO-
IAJICS B YXOISIIIEM TOAY HEKOM-
MepYECKUM MapTHEPCTBOM «Mup
Tpanunuii» npu conerictBuu Ko-
MUTETa OOIIECTBEHHBIX CBSI3E
ropojga MocKBbI.

OnHOI M3 IITaBHBIX LIEJIEN aK-
1IMM CTajia IporaraHaa IOHbIMU U
MOJTOIBIMIA MOCKBIUYAMU (Uepe3 MX
XyIOXKECTBEHHOE U JINTePaTypHOe
TBOPUYECTBO) TAKMX ITOHSTHIA, KaK
nobporta, ApyK0a, TepIMMOCTh 1
JII000Bb K JIIOASIM BCEX HallMO-
HaJlbHOCTE 0e3 nckimodeHus. C
OOJIBIIIMM YCIIEXOM IPOLLIN O1a-
TOTBOPUTEIbHBIE MEPOIIPUSITUS
non aesusom «Mau nopororo 106-
pa», a Takke npa3aHoBaHue Mex-
JTYHAPOIHOTO THS TOJIEPAHTHOCTHU
(akuuu cocrostuck B Moxkarickoit
BOCITUTATEILHOM KOJIOHUU IJIST
HECOBEPIIICHHOJIETHUX, IIKOJIe-
nHtepHaTe Ne 42 XopoIéBCKOro
paiiloHa U COLMAaIbHOM MPUIOTE
«XOBPUHO»).

MOCKOBCKAAA MO3AUKA

HEKOMMEPYECKOE NAPTHEPCTBO
«MWP TPAOWULIMWA»
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iy L

rE0Y WKONA-MHTEPHAT Ne 42 CAO I'. MOCKBbI
MONOAEXHBIM COBET CAO I'. MOCKBbBI

npu noddepxke

KomuteTta oblecTeeHHbIX cBA3ein ropoga Mockes!
Mpedekrypsl CAO r. Mockebl
CeBepHOro oKpy)Horo ynpaeneHus obpasosaHus
Ynpaesl paitoHa JlesobepexHblit CAO r. Mockesl

BnaroTBo pHTeﬂbelﬁ NMPOEeKT

CAHKK ACBRPOTEN
CEPAUA AETEW»

OcTtadpeta koHUepToB «Maw goporoto gobpa»
KOHKYPC pUCYHKOB M COMUHEHMI «HTO Takoe fobpoTa?»
| bnargrsoputensHas akums «Bcero gopoxe AobpoTay

st

Mockea, 2012 rog

Ilpasuabible nocmynKku HAUUHAIOMCA € NPAGUALHBIX MbLCAEH.

poTa», «apyxba», «corjacue»),
B (oite mpedeKTyphl yroiain
LIKOJIbHUKOB, BETEPAHOB BOIHBI
u Tpyna. Jetr mapwim BeTepaHaMm
JKYPaBJIMKOB U APYrUe MOIEIKH,
cleJTaHHBIC K 3TOMY JTHIO CBOUMM

ITapan HaMOHAJIBHBIX KYJIbTYP «/Ipyk0a Bcero 1opoxe»
3aBepmi npoekT « Hamoaaum nooporoii cepaua aereii». B
toiie mpedexTypnl CAO rocreii BCTpeyaam B HAIMOHAJIbHBIX
KOCTIOMAX M YTOIa/Ii KapaBasiMu XJieoa.

ITo uToram KoHKypca Ha TeMy
«YTo Takoe 1o6poTa?» (B HOMUHA-
LIUSIX - CTUXOTBOPEHKE, COUMHE-
HMe, PUCYHOK, TIJTaKaT 1 TIOIEJIKA)
ObUIT BBINYILEH COOPHUK, B KOTO-
PBIN BOILIN JTy4IIEe PUCYHKU U
LIMTAThl U3 COYMHEHUI KOHKYP-
CaHTOB, BKJTIOUAsl IETCH-CUPOT U
pedsT, ocTaBIIMXCS Oe3 Toneye-
HUS POIUTEIIEH.

Tak 4To ke MPOoUCXOaUI0 Ha
JekabpbCcKoM mapazie? YuacTHUKU
13 palioHa A3pOIIOPT BCTPEUAI
rocTeii B HallMOHAJIbHBIX KOCTIO-
Max ¢ KapaBasiMM xjieba (Ha HUX
OBLIM BBIJTOXEHBI CJIOBA «I100-

pykamu. ['ocTh 3HAKOMWJINCH C
paboTaM Y4aCTHUKOB KOHKYP-
ca «Yrto Takoe nobporta?» u c
doroBbicTaBKOM «Bcero mopoxe
IOOpOTa», OTKPBHITHE KOTOPOU
cocrosutochk B ripepexType CAO B
MexxnyHapOaHbIi IeHb TOJIEPaHT
HocTtH (16 HOSIOPS).

A MOTOM Hayajoch MpeacTaB-
sneHne. FOHBIE BOCTIMTAHHUKU
LleHTpa 3CTETUKU U KPaCOTHI
«Karro1ia» MCITOJTHMIM HApOIHbIE
TaHIIBI, TICBIIBI U3 3CTPATHOI CTY-
nuu «Kimrou» TBopUyecKoro LeHTpa
«aru» nopaaoBaju rocteit rec-
HSIMU O JIpyk0e 1 1oopote. Beex

TPOHYJIM CTUXOTBOPHBIEC BBICTYII-
snenus Enuzasetsl [leTpoBoit u3
neHtpa «Katroma» u Exarepunbt
PybuoBoii, yyalieicst 1KOJIbI-
uHtepHaTa No 42. MHTepecHBIM
OBLTO 1 BBICTYIUJIEHUE B3POCIOTO
KoJnektuBa «Hanexna» u3 paiio-
Ha A3pOMopT, KOTOPHIN IO aK-
KOMTIaHEMEHT TUTApPhI I1eJ1 TpoTa-
TEJIbHBIE TIECHU O CYACTHE.

VKpalleHreM KOHLIepTa CTaIu
3aMedaTeJbHbIC BeOYIINe - BOC-
MUTaHHUKU LieHTpa «KaTomra»
Poman T'onbuyk u Maprapura
IMToroxeBa, KOoTOpble Beceslo U
npodeccuoHaqIbHO pa3KUTraaiu
«KOCTEp IPYKObI».

Ha xoH1epTe coctosiiach lie-
PEMOHMST HaTPasKICHMS aKTUBHBIX
YYaCTHUKOB ITPOEKTA, JIaypeaToB
KoHKypca «YTo Takoe nooporta?»
MOYETHBIMU TPaMOTaMU, KOTOPHIE
Bpyyasl 3aMeCTUTENb npedeKkTa
CAO Bnagumup benos. I1pa3zna-
HUK 3aKOHYUJICS UCTIOJJHEHUEM
necHU «Jlopora modpa» BCeMU ero
YYaCTHMKAMU 1 XOPOBOJOM APYXK-
OBblI, B KOTOPBIil BCTAIN BCE TOCTU
OT MaJia IO BeJIMKa.

B demckux pabomax nonssmus opyxc6ot u 0o6pomot 0Ka3aiucs Hepa3AyuHbIMU.

Bpewms Ejok

OJIbI'A ITPOXHA

OHI'PECC MonmgaBckux
IMACIIOp TIPU TOIICPXKKE
nocoyibcTBa Pecnyonuku
Monnossl B PO oprann3oBai HO-
BOTOJHUN TIPAa3IHUK NI NETEU
murpaHToB. Ha Hero cbhexanuch
IeTU MoJIIaBaH, pabOTalOIINX B
MockBe 1 MocKoBcKoi obacTu
(u3 ConHeuyHoropcka, I[Topob-
cka, Xumok, Hapo-®omuHcka).
Ha npa3ngHuk ObLIM TakKe Tpu-
TJIallleHbl BOCITMTAHHUKK COIM-
aJIbHOTO MpUIoTa «ANTy(bHEBO».
BrIcTyIUIeHME IIMPKOBBIX ap-
THCTOB, CTICKTAKJIb, BUKTOPWHBI 1
KOHKYPCBI - CKy4aThb IOHBIM TOC-
TSIM YTPEHHUKA He TIPUIUIOCh. A
KOTa BCe HaBECEIMIUCH U MOAYC-

MocKoBCKMiA
JIOM HAIIHO-
HAJBLHOCTEIA,
ya. H. Bacman-
Has, 1. 4, cTp. 1

KyJbTypHO-nIpOCBETHTEIb-
CKHUil KIy0 «BakuHmpbl» ycT-
pauBaeT HOBOIOJHMIA AETCKUM
yTpeHHuk. Beap 3T0 camblii
MHTEePHANMOHAJbHBIA Mpa3a-
HUK, a Jlena Mopo3a (B pa3-
HBIX €ro UMOCTACAX) CYUTAIOT
CBOMM, HABEPHOE, BCE HAPObI
(26 nexaops, 11.00).

«Xo.100n0e» pykonoxcamue.

TaJIM OT aKTUBHBIX UTP, HACTAJIO
BpeMsI TSI TTIOE€IAHKSI OTPOMHOTO
TOpTa U TPAAULIMOHHBIX OJIIOf
MOJIIAaBCKOM KyXHHU.

MyabTH-
Meana

Apt My3eii,

ya. OcroxkeHka,
a. 16

«Bepa. Hagexna. Manb-
wKypus. Pycckue ctapoo0psi-
bl B hoTorpaduax SmoHCKO-
ro yuénoro fAman3os Caoypo.
1938-1941» - 3710 BBICTaBKA
YHUKAJIBHbIX CHUMKOB 13 IIpn-
MOPCKOTO roCyJapCTBEHHOTO
00beIMHEHHOTO MYy3es UM. Ap-
ceHbeBa (10 20 sHBaps).

TocynapcTBeHHBIIH
My3eil cCoBpeMeH-
HOTO HCKYCCTBA,
ToroJieBckmii
5'[’, A. 10

BoicraBky Aiipan Cana-
xoBoii «<FASCINANS AND
TREMENDUM» M0KHO cpaB-
HUTh CO CHEKTAKJIeM: 3PUTEH
CTaHOBSTCS COOECeTHUKAMH XY~
JIOJKHHKA B 0€3MOJIBHOM Pa3ro-
BOpE HA TeMy 2KEHCKOro odpasa
(10 20 sHBapS).

CmoJIMYHOCTD

Boinyck N2 21 (30), nekabpb 2012 .
N3paétca 3A0 «ApryMeHTbl U haKTbi»

Appec pepakuun:

107996, Mockea,

yn. AnekTpo3aBoAckas, 27, cTp. 4,
Ten. 8-495-646-57-57

Yypeputens:

focynapcTBeHHoe

y4pexzaeHve ropoga Mocksbl
«MOCKOBCKMIA IOM HaLMOHANbHOCTE»,
aapec yupeputens:

107078, r. Mockea, yn. Hosasi BacmaHHas,
nom 4-6, ctp. 1

I'B3

«lanepes
«bensgero»,

ya. IIpogcoros-
nas, 1. 100

V Mexaynapoausiii ec-
THBAJIb KOHIENTYAJbHO-TPHU-
KjaaaHoro mckyccrsa «He-
3a0biThie Tpaaumun-2012.
OTHODYTYpU3M» NMPHUTJIAIA-
eT MOCKBHYEil HA BbICTABKH,
KOHKYPCBI U MACTEP-KJIACChI
(27 nexadps - 27 auBaps).

Pepakrop - E. Bblukosa

lagera «CToJINYHOCTb» 3apervcTpupoBaHa
PepepanbHoi Cyx60oi Mo Haa30py B Chepe CBsiau,
VH(OPMALMOHHBIX TEXHONMOMIA 1 MACCOBbIX KOMMYHUKALIWIA
(PockomHangop), canaetenscteo M N2 TY 50-1012

07 19.05.2011 1.

Orneyararo B 3A0 «[Monurpaduyeckuit

komrnekc «3KCTPA M».

Appec Tunorpadum:

143400, MockoBckas 06nacTb, KpacHoropckuii p-H,
n/o «KpacHoropck-5», a/m «bantus», 23-i km.

Tupax 364 550 ak3.

MoanucaHo B nevats 24.12.2012, Bpems noanucanns

B neyarb: no rpaduky - 24:00, paktnyeckoe - 24:00.
[ara Boixopa B ceet 26.12.2012. 3aka3 N2 12-12-00485

PacnpocTpansietcst GecnnarHo.

Bbinyck 0CyLLecTBNEH Npy GpUHAHCOBOV NOAAEPXKe
JlenapTtameHTa CpefiCcTB MaCCOBOI MHpOpMaLn

1 peknambl ropoaa Mockael.




B KoHUE nepenay 0603HayeHa BO3pacTHast kateropus st JaHHOw Nporpammbl

«

6.00 HoBocTn.

6.10 «<MAJIbILL-

BT KAPATUCT 3».
X/b. 12+

8.35 Anekceii Hunoe

EINEI B kKoMeann
«MOH MAMA -
HEBECTA».

10.00, 12.00 HoBoctn
(c cybTuTpamu).

10.15 «JlegHMKOBbLIN Nepu-
opa, 3: 9pa AnMHO3aB-
TPOB».

12.10 «<MMOCJIE

Enmd WKONbI».
Mys./d. 12+

14.05 «OAHOJIIOBbI>».
T/c. 16+

16.55 «K10 X0oueT cTath
MUIIIMOHEPOM?>
¢ Am. On6poBbiM.

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.10 Mpembepa. «Yrapan
MENOAMIO».

18.40 «[Mone yynec».

19.55 «[lycTb roBopsaT».
16+

21.00 «Bpemsi».

21.15 BukTopus Toncro-

EIIM raHoBa, Kupunn
CadoHoB
B KOMEeaUU
«CJTYYAUHDbIE
3HAKOMBbIE». 16+

22.55 «MNEPEBO34UK 2».
X/®b. 16+

0.30 Bptoc Yunnuc

EXIET B punbme
«'YO30HCKUN
ACTPEB». 16+

2.15 AxoH TpaBonTa

EILET B KOMegun
«YXX KTO Bbl
rOBOPUIJ1».

3.30 dunbm «AESIbIO».

4.50 «24 YACA». T/c. 16+

5.30 «KoHTponbHas
3aKynKa».

@ Peknama

7.00 «BM1I TAVM PALL».
T/c12+
7.35 «[okeMoHbI: Genoe
nyepHoe». M/c 12+
8.00, 8.50 «XOP». T/c 12+
10.00 «3kcTpaceHch!
Be/lyT paccnefoBaHmes.
MapaHopmansHoe
woy 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
19.30, 20.00, 21.00, 22.00
«buTBa aKcTpaceHcos» 16+
23.00 «[jom-2.
Topog Nno6Bm».6+
0.00 «[lom-2.
Mocne 3akara» 16+
0.30 «Komeau Knab».
«XuT-napag
Jy4WnX HomepoB-2012».
CraHa-an komeoy 16+
1.30 «OCTUH NAY3PC:
LUNWOH, KOTOPbIN MEHS
COBNA3HUII. X/ 18+
3.20 «CynepUHTYMUMS»,
PasenekarensHoe Loy 16+
4.15 «HeoGbACHUMO,
HO dakT» 16+
5.15 «CALLIA + MALLIA». T/c 16+
6.00, 6.30 «OXOTHUKK
3AMOHCTPAMM». T/c 12+

TB)y i

Pocons |1

6.35 «CTAPUKW-
B PASBOUMHUKWU.
X/ .
8.20 Onbra JlomoHoCOBa,
EIIE Mapwus Fop6aHb n
Bopuc LLep6akos
B Menogpame
«BbICLLIMN
MUNOTAX». 12+
11.00 Becu.
11.15 MecTHOE Bpems.
Bectn-Mockaa.
11.35 Onbra JlomoHO-
EMT cosa, Mapusa
Fop6aHb u Bopuc
Lllep6akoB
B MPUKJIIOYEHYECKOM
mesiogpame
«BbICLUUNA
MUJTOTAX».
MpoponxeHune. 12+
12.30 MpasaHunyYHebI
KOHLLEPT.
13.35 «Matua n Mea-
Beab». M/d.
14.00 Bectn.
14.10 «4EQ MOPO3
e BCErgA 3BO-
HUT... TPNXKObI».
X/p. 12+
16.10 MpasaHnYHbIN
KOHLIEPT.
17.55 «JIOBBU
B LEJIUTENIbHAA
CUNA». X/d. 12+
19.40 MecTHOe Bpewms.
Bectn-Mockaa.
20.00 Bectu.
20.20 «<BAPEHbKA.
e HAMEPEKOP
CYObBE». X/®.
12+
0.05 «BJIED». X/P. 16+
1.50 «4 TAKCUCTA
EZE U COBAKA-2».
X/P. 12+
4.20 «0EPEBO
Emd O)KOLUYA».
X/p. 16+

«An®.

@

5.00 «KuHo»: Mowa Kyuetko, Hu-
Konait YuHpasiikuH, EBrexui
Cupuxun, UBaH OxnoGbICTUH,
Anppeii ManuH B kKOMeaun
«MAMA HE FOPIOW». 16+

6.15 «KuHo»: «cMAMA HE FOPIOU-2».
16+

8.00 «KuHo»: OKMYPKM». X/¢. 16+

10.00 «KuHo»: Bnagumup Bposu-
YeHKOoB, Anapeii Mep3nukuH,
Maxkcum KoHoBanoe, Cepreii
Fopo6ueHko B dunbme MeTtpa
Bycnosa «BYMEP». 16+

12.00 «Kuro»: «BYMEP. ®UJIbM
BTOPOW». 16+

14.10 «KuHo»: Cepreit Boapos-
mnapwwmii, Buktop CyxopykoB
B Hunbme «BPAT». 16+

16.00 «KuHo»: «<BPAT-2», 16+

18.15 «Cmex CkBO3b X0X0T». 16+

21.50 «BeyepHuit Ksapran». 16+

23.50 «KnHo»: Bnagumup
ToNOKOHHMKOB B KOMEAN
«XOTTABbIY». 16+

1.30 «KuHo»: ipocnae Boiiko,
Cepreii Apublibalues, Cepreit
Lnypos, Anna Kop3ayH,
BukTop CyxopyKoB B kOMeAuM
«TEOPUS 3ANOS». 16+

2.40 «Kuro»: «[04b 9KYA3bl». 16+

4.00 «KnHo»: «<vAHTUBYMEP». 16+

@

5.55 Mynstnapag.

6.35 «/[leTcTBO B AMKOM
npupoge». [i/c. 6+

7.40 «PASPELUUTE

G TEBS

MOLEJIOBATb».

X/d. 16+
9.35 dunbm-ckaska.
e «MOKA BbIOT

YACbI».

10.55 «XpOoHuKM
MOCKOBCKOrO ObITa.
fopbko!» 12+

11.50 «<HE XO4Y

EIET )KEHUTbCSA ! ».
X/db. 12+

13.30 «Cmex ¢ LocTaBkoi
Ha lOM».
lOMopucTnyeckuin
KOHLEpT. 12+

14.30 CobbITus.

14.45 «<APABCKUE

EIrd HO4YW».

X/d. 12+
16.00 «TEHHAQUU
EnET XASAHOB,

NATb FPAHEN

YCNEXA».

My3. dunbm. 16+
17.40 «FAPAX». X/ .
19.40 «<KPOBb
EE HE BOAA».

X/db. 12+
21.00 CobbiTus.

21.20 «<KPOBb

EE HE BOAA».

Mpoponxexne
dwunbma. 12+

23.30 «<KPACABYUK-2».
X/db. 16+ .

2.00 «<3A BUTPUHOU

BT YHUBEPMATA».
X/d.

3.55 «MyxumnHa
N XEHLLMHA.
MouyscTBYyWiTE
pasuuuy». /¢. 16+

5.25 «be3 obmaHa.
Cnagkuii yxac». 16+

5.45 «AFEHT HALIMO-
= HAJTbHOW
BE3OMNACHO-
CTW». T/c 16+
7.20 <BO3BPALLEHUE
=m0 MYXTAPA».
T/c 16+
9.05 «Epa
6e3 npasun». 0+
10.00 CerogHs.
10.20 «PACMTUCAHUE
CYHOEB». T/c. 16+
12.10 U cHoBa
3apaBcTByinTe! 0+
13.00 CeroaHs.
13.25 Cnencteue
Benu... 16+
14.15 «MPOLLUAWU,
=2 «MAKAPOB»!».
T/c. 16+
19.00 CerogHs.
19.25 «MAYTUHA».
=2 «30J10TAA
nyng». T/c. 16+
23.10 Komeousa
Er «<HALUUX BbIOT».
16+

1. 05 «CVI'IPVFVI»
T/c. 16+
2.00 «[JayHbIi oTBET>. 0+
3.05 <MACKBU4YMA».
EEITM TeneBU3MOHHas
Kkomeaus. 16+
3.45 «CEKPETHAA
=T CNY)XKBA
Ero BEJIUMECT-
BA».
T/c. 16+

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00 HoBOCTU KyNbTYpbI.

10.20 «<HA 3J1IATOM

G KPbIJTbLLE

CUOENMN...». X/.

11.25 Mynbtdunbmsl.

11.50 «ABEHAOLATAA
HOYb». X/d.

13.15 «bonbLue,
4yeM NoOOBb».
Anna JlapuoHoBa
n Hukonan
PbIOHMKOB.

13.55 «<XAHYMA».
TenecnekTak/ib.

16.15 «Tpuguatble
B ugeTe». [1/C.

17.10 Xu6na Nepamaea.
JTio61Mble pOMaHChI.

18.05 «Apkanckue
nacTyxu» Hukona
Myccena». O/d.

18.15 «OrHN

B 5OJ1bLIOro

FOPOOA». X/d.

19.35 «[1naHeTa oMHO3aB-
pos». [1/c.

20.30 XpycranbHbilii 6an
«XpycTasnbHom
Typangot». Muxaun
YXBaHeuKkuii.

22.00 JlereHpapHble
Apyx0bl. «[Mpowa-
Hune. PacnyTuH o
Bamnunose».

22.30 «TPEHK.

| | Ezem I0BOBb

NPOTUB
KOPOHDbI». X/d.
0.10 Kpuc Ansek. Poxaec-
TBEHCKMIN KOHLLEPT B
Yukaro.
1.10 «Mckatenn». «<Knap,
CTeHbkun PasuHa».
1.55 «[1naHeTa gnHo3aB-
pos». [1/c.
2.50 «[o nyHHoW gopore».
MynbTunbm
191 B3POCTbIX.

NATHULUA, 4 aHBaps

6.00 «['ydun nero
KkomaHga». M/c. 6+

7.00 «Mopo3 MeaHoBuY>,
«30/yLLKa»,
«HoBorogHui
BeTep». M/d. 0+

7.55 «HannuH».
M/c. 6+

8.10 «CmeLuapuiku».
M/c. 0+

8.30 «dnvnnep
n Jlonaka».
M/c. 6+

9.00 «CekpeTHas
cnyx6a CaHTbl».
M/c. 6+

9.30 «<HA3A[,

Eom] B BYAYLLEE».
X/P. 12+

11.45 «<HA3A,

Eomm B BYAYLWEE-2».
X/b. 12+

13.45 «<HA3A[,

Enmm B BYAYLUEE-3».
X/p. 12+

16.00 «6 KAOPOB».
T/c. 16+

16.30 «Hy, norogu!». M/®.

16.45 «<ACTEPUKC

Em] U OBEJIUKC
nPOTUB
LE3APS». X/d. 12+

18.45 «<ACTEPUKC

EIma U OBEJTUKC.
MUCCUA
«KJIEOTMATPA».
X/p. 12+

20.45 «<ACTEPUKC _

Eoma HA OJTIMMINMUNA-
CKUX UTPAX».
X/p. 12+

23.00 Loy «Ypanbckumx
nenbMeHem»,
«CHerogsn». 16+

0.25 «3AMAX

Em )KEHLWWHDBI».
X/P. 16+

3.25 «<BECb 9TOT
OXKA3». X/d. 16+

PeuenTbl nooumMbIx 3BE3AHbIX 61“0}1, coBeTbl Aa4YHUKaAM U MOAHUKaM.

TB 'mp» kaxayio cpeny Bo Bcex Kmockax neyatu!

*pekoMeHa0BaHHas LeHa

Domatupeuts

6.30, 7.00 «OgHa
3aBcex» 16+

7.30 «3Be3aHast
TEPPUTOPUS».
0/¢ 16+

8.00 «[onesHoe
YTpO>.

8.30 «Kot B canorax».

M/ 6+

10.00 «16 XXEJTAHWA».

X/ 16+
11.40 «TUTAHUK».
X/ 12+
15.15 «C HosbiM rogom!»
TenesnanoHHas Bepcus
Teatpa «COBPEMEHHUK>.
«C HacTynawowmm...» 16+
18.00 «3Be3aHble NCTOPUM».

B/o.
19.00 «KAHUKY/Ibl
CTPOrOro PEXXMMA».

X/d 16+
21.15 «YOAYA HAMPOKAT».
X/ 16+
23.00 «OpHa 3a Bcex» 16+
23.35 «KYPBEP». X/d.
1.15 <PEBEKKA». X/¢b 16+
5.05 «3Be3gHblil
HoBwblii rog» 16+
6.00 My3bika
Ha «JomaluHem» 16+

AKBAI[I/ICK 1eiire Ha 3/10poBbe!

CTpYKTYPHPOBAHHYIO JKHBYIO BOIY Tenepb

Mo3BonbTe
0[IHO-e[IMHCTBEHHOE,

MO’KHO rOTOBHUTH JI0Ma, y ce0s HA KyXHe.

2KuBoii BoABI MHOTO He OBbIBAET,
n ee moxkuno [TUTH CHIPOI!

NopeKkoMeH0BaTh
HO addekTnBHOE

CTPYKTYPA
BOAbl

Bam

CPEACTBO AN MOAAEPXaHUS 1 YaydLIeHUs

300P0BbA,

npenoTBpalleHns 6onesHel,

CHATUS U3XOrY 1 MOXMESIbHOTO CUHAPOMA,
BbIBEIEHNS LLIAKOB W NPEOOoTBPaLLeHIs
HaGopa Beca. ATO camoe Nyyluee flekapc-
TBO Ha CBeTe. [1N19 HEro HEe HyXeH peuenT
Bpaya. Y HEero HeT moBGOoYHbIX M OMACHBIX
addekToB. ITO 1EKapcTBO HEOBXOAMMO

AKBAJIVICK -
KYBIIIUH
(HO 4 JIATPOB B qac) ................................................

BalleMy opraHuamy. 1o cTapas, fobpas,
npocTas, 41cTas POAHMKOBAs BOLA WM
BOJA C BOCCTAHOBJIEHHO CTPYKTYPOIA.

AHCKA

KVIIUTD - 3AKA3BATH - V3HATH

| - I}I
AKBA/INCK
AJIs1 BAHH

(495) 545-56-67
@ Ct. M. «Mapkceucrekas»: TL «Taranka», 2-it atax, 1-4 1uHus,
«Mora-bym». @ Ct. m. «BJIHX»: BBLI, naB. «3mopoBbe» (Ne 13),

www.aqvadisk.ru

3ai. 4, 1-it atax. @ Cr. M. «HoBbie Yepemymku»: TL «HoBbie
Yepemytiku», yia. [Tpodcorwsnas, 56, 1-it atax, auHus «B»,
naB. 22, «Cubupb»; 4-it aTax, nas. 4A-04.

000 «Aksa-Cuctema», 127254, Mockea, yn. lo6ponio6oea, .16, kopn. 2. OFPH 5067746760417. Pexnama.
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6.00 MynbTdunsmel. CM®. 0+
[leHb 3arafjo4HbIX MecT
1 cywwecTs. Bee, 0 4eM Mbl
601MCS TOBOPUTb BCAYX,
BCE, 4TO KaXeTcs ckaskamu
V1 NereHfamu, CyLiecTeyeT
Ha camoMm Jene.
1 akcneptbl TB3 pokaxyT ato!
9.00 «Bcsi npagzia 0 ApakoHax».
12+
10.00 «[MapannensHble Mupbl», 12+
11.00 «[bnble mecTa». [I/d. 12+
12.00 «Kpyrit Ha nonsx». [i/d. 12+
13.00 «Bepmyackuii TpeyroanMK
nog, Bofoi». [i/d. 12+
14.30 «Heuuctb. Pycanku». /. 12+
15.15 «Heuncts. Metws. /. 12+
16.15 «Heuncts. O6opoTHI». /. 12+
17.15 «Pycckas HeuncTb». /. 12+
18.00 «Heunctb. Bamnupbi». /. 12+
19.00 «<MEPJIUH», T/c. 12+
20.45 «MOJIULIENCKAS
AKALEMUS-2». X/d. 16+
22.30 «MOJINLIENCKAS
AKAJEMUS». X/. 16+
0.15 EBponeickuii nokepHbil Typ. 16+
1.15 «MUPAT KAPUBCKOIO
MOPS - YHEPHASl BOPOJA».
X/d. 12+
5.15 «[paHanO03HbIE MPOEKTHI».
0/¢. 12+
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6.00 «JIEFTKAS XKU3Hb». X/d. 12+
7.45 «TAM, HA HEBEQOMbIX
LOPOXKAX...», X/. 6+
9.10 «Koneca CtpaHbl CoBeToB».
[/c. 12+
10.00 «YYACTOK». T/c. 12+
13.00 Hosoctu.
13.15 «<YYACTOK». T/c. 12+
16.20 «AHHA HA LLEE». X/0p. 12+
18.00 HosocTu. .
18.15 «3AKOJIJOBAHHbIN
YYACTOK>». T/c. 12+
23.25 «JIEFKAS )KM3Hb».*X/d>. 12+

1.10 <BACHNIA BYCIIAEB». X/0>.
12+

2.45 «4ETbIPE TAHKUCTA
W COBAKA». T/c. 12+

pAa

nHBapﬂ_

Kook (3} XAY3

&

6.00 Mynstdunsmel. 0+

7.30 «[MonesaHoe yTpo». 0+

8.00 Mynetdunbmbl. 0+

9.00 MapadoH mynsTcepuana
«Mayrnn». 5 cepuid. 0+

10.50 «AAYHAS NOE3AKA
CEPXXAHTA LibIBYJIN>.
X/. 16+

12.30 «Kanambyp». 16+

13.00 tOmopucTryecknin cepuan
«Muctep Bun». 16+

13.30 «<BPUJIINAHTDI
HABCEFAA». X/d. 16+

16.00 OKMBM
W DAW YMEPETb».
X/o. 16+

19.00 «AHekaoTbI». 16+

21.00 CkeTykom «CyacTuBbIit
KOHeLy. 16+

22.00 «YneTHble XM1BOTHbIE». 16+

22.30 «YnetHoe Buaeo». 16+

23.00 «+100500». 18+

23.30 «fonble 1 CmeLLHble». 18+

0.30 CkeTukom «CyactnmBblit
KOHeLy. 16+

1.30 «YnayHasi Houb». 0+

2.00 «JAYHAS MOE3JKA
CEP)XAHTA LibIBYJIU».
X/o. 16+

3.35 «Ctpana wynec». 16+

4.40 Mynstdunsmel. 0+

5.00 <Mos nnaHeTa».
7.00 «Mos pbibaska».
7.30 «[Quanoru o poibasnke».
8.00 «53b NpoTKB efapi».
8.25 «bonbLon
TecT-gpans
co CTUNNABUHBIM>.
9.10 «YEPHbIN
DOXAb». X/ 16+
11.30 «Hayka 2.0. HEnpo-
CTble Belm». [a3eTa.
12.00 Bectu-cnopr.
12.10 BuatnoH. Ky6ok
mupa. ActadeTa.
JKeHuwmHbl. TpaHc-
naums n3 frepmaHmn.
13.55 «[lonuroH».
14.25 «OcHOBHOI cOCTaB>.
14.55 Xokkeit. KXJ1. «<Me-
Tannypr» (MarnuTo-
ropck) - «TpakTop»
(YenabuHck).
17.25 Xokkeir. KXJ1. CKA
(CaHkT-MeTepbypr)
- «JlokOMOTMB»
(fpocnassb).
19.45 «bnatnoH
¢ Amutprem
ly6epHuneBbIM».
20.20 BbuatnoH. Kybok
Mupa. ActaderTa.
My>X4mHbI.
22.00 «YNI1Lbl PASBU-
=TI ThiX POHAPEM.
MEHTbI-3» 16+
0.00 Bectn-cnopr.
0.10 «XKEJIE3HbIN
OPEJ1-2». X/ 16+
1.50 «<xAHTAPKTUYEC-
KOE JIETO». X/¢.
2.30 «Mos nnaHeTa».

TEI\E“ﬁ‘?‘—

6.35 «[ioiimoBoyka». M/ 0+

7.00 «CTAPAS, CTAPAS CKA3KA».
X/ 0+

8.30 «OrOHb, BOAA U MEHBIE
TPYBbl». X/ 0+

10.00, 18.30 «Ceityac».

10.10, 11.20, 12.20, 13.20, 14.20,
2. 20, 3. 15, 4. 05 4.55,5.45
«PO)KAEHHA’:'I
PEBOJTIOLMEN.

KOMMUCCAP MUNNLINU
PACCKA3BIBAET». T/c 16+

15.20, 15.50, 16.20, 16.55, 17.25,
17.55 «QETEKTUBbI». T/c 16+

18.40 «CJIEQ. B PO3bICKE».

T/c 16+ .

19.25 «CJIEQ,. SAMKHYTbIN KPYI».
T/c 16+

20.15 «CJIEQ. 3ATPEMS
SAULIAMM». T/c 16+

21.00 «CJIE[. BPAT». T/c 16+

21.50 «CJIEQ. MADUS
B KOMHATE». T/c 16+

22.40 «CNEJQ. CHETYPOYKA
N0 BbI3OBY». T/c 16+

23.25 «<YBUNCTBO
NO-®PAHLY3CKW». T/c 16+

0.20 «<YBUWACTBO
no- ¢PAHuy3CKVI» T/c 16+

1.20 «YBUWCTB!
no- ¢PAHL|,Y3CKVI» T/c 16+

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N¢52,2012r. WWW.AIF.RU

MWBAPO IIOANEPXXUBAET JETTAPJIBE




CYBBOTA, 5 aHBaps

6.00 HoBocTn.

6.10 My3bikanbHas
komeaus «JIETYYAA
MbILb». 1 c.

7.35 «Mrpait, rapMmoHb
nobumas!»

8.20 [yucHeir-kny6:
«[IXenK v nuparbl
HeTtnaHoum».

8.45 «Cmeluapukn. Hosble
NPUKIIIOYEHNS».

9.00 «YMHULbI
N YMHUKW», 12+

9.45 «CnoBo nactbIpsi».

10.00, 12.00 HoBoctn
(c cybTMTpPamu).

10.15 «Cmak». 12+

10.55 «Cepreii XXuryHos.
«Tenepsb 9 3Hal0,
4TO TaKoe No6OoBb>.

12.10 «MOCJIE

Emad LUKOJ1bl».

Mys/d. 12+

14.05 «OA4HOJIIOBbI>».
T/c. 16+

16.55 «K10 x04eT cTatb
MUAINOHEPOM?»
¢ Am. OnbpoBbiM.

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamu).

18.10 «Yrapgaii menoamio».

18.40 «HoBorogHuin cmex»
Ha [epBoM.

19.55 «[one uynec».

21.00 «Bpemsi».

21.15 «CerogHs Be4epom» C
A. ManaxoBbiM. 16+

22.50 Komeansa «O YHEM

BT ELLLE TOBOPAT
MYXX4YUHbI». 16+

0.40 Xut Jlepxep

EXIET B punbme
«KASAHOBA». 16+

2.35 Mapunux MoHpo

EIE B dunbme «HET
TAKOIO BU3HE-
CA, KAK LLIOY-
BU3HEC». 12+

4.20 «24 YACA». T/c. 16+

7.00 «BMI TAVIM PALL». T/c. 12+
7.35 «3i, ApHombal». M/c. 12+
8.00, 8.50 «<XOP». T/c. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 19.30, 20.00, 21.00,

22.00 «butsa akcTpaceHcos». 16+
23.00 «[Jom-2. lopop, no6em». 6+
0.00 «[om-2. Mocne 3akarta». 16+
0.30 «Komeaym Knab». 16+
1.30 «<HEAETCKOE KUHO». T/c. 18+

s -

e L
3.15 «CynepWHTynums». 16+
4.10 «HeobbsICHUMO, HO akT». 16+
5.05 «CALLA + MALLA». T/c. 16+
6.00, 6.30 «<OXOTHUKU
3AMOHCTPAMM». T/c. 12+

Pocons |1

6.15 «OMNACHO Ang
XUSHU». X/d.
8.00 Cy6060THMK,
8.40 «BbICLLMN
EImd AUNOTAX .
X/b. 12+
11.00 BecTu.
11.15 Onbra JIomoHoO-
EmT cosa, Mapusa
Fop6aHb 1 Bopuc
Lllep6akoB
B MPUKJIIOYEHYECKOM
mesnogpame
«BbICLLUN
MUJTOTAX».
MpoponxeHune. 12+
12.25 lMpembepa.
«PoxpecTBeHckas
«[eceHka roga».
13.45 «Mawwaun
Mengeap». M/d.
14.00 Becu.
14.10 TaTbsiHa Konra-
I HoBa M ABKAMUA,
Kiopasuauc
B HOBOrOAHEM
dunbme
«CEMb BEPCT
[0 HEBEC». 12+
16.10 Loy «[ecatb
MUNIIMOHOB>
¢ Makcumom
FankuHbIM.
17.10 BonbLioi 6eHeduc
Urops MameHko
n Cepres
Opob6oTteHko. 12+
20.00 Bectu.
20.20 «<BAPEHbKA.
E7ma U B FOPE,
U B PAOOCTMW».
X/b. 12+
0.00 «<BE3YMHO BJIIOB-
JIEHHBIW». X/d. 16+
1.50 «MOJIET GAHTASUW».
X/p. 12+
3.40 «CMEPTEJIbHAA
BUTBA». X/¢. 16+
5.20 KomHata cmexa.

@

5.00 «Ku+o»: Bnagumup BpoBuyen-
KoB, Angpeii Mep3nukux,
Cepreii lopoGueHko
B komean <AHTUBYMEP». 16+

5.15 «KnHo»: Cepreii Boapos-mnap-
wwnii, OkcaHa AKUHbLUMHA
B punbme «CECTPbI». 16+

6.40 «Cmex CKBO3b XOXOT».

10.00 «BuTBa UmBMAN3ALMIA»
¢ Uropem Mpokonexko.
«[Tpoknsite MoHTECYMBI», 16+

11.00 «Kocmuyeckune
cnacarenu». 16+

11.50 «MnaHeTa xo4eT NobuTh>. 16+

12.50 «Haiitn Atnantuay». 16+

13.45 «3arepsHHblii Mup». 16+

14.40 «Mopckas nnaHeTa». 16+

15.40 «Ha3zap B Gynywiee». 16+

16.30 «buTBLI ApEBHIX koponelt». 16+

17.30 «[ucbma u3 kocmocar. 16+

18.30 «[peBHuie reHnm». 16+

19.20 «Bparbs no kocmocy». 16+

20.10 «KpoBb 38€3/HbIX
[pakoHoB». 16+

21.10 «TaitHa ntofielt B YepHOM». 16+

22.10 «Co3parenu». 16+

23.10 «J11060Bb 40 HaLLeit apbl». 16+

1.00 «KunHo»: «<B ABUDKEHUW». 16+

2.30 «Kuto»: «<BYMEP». 16+

4.20 «KuHo»: «BYMEP. ®UJIbM

BTOPOM». 16+

»

@

6.15 «XenTblin aucT».
M/d.
6.25 «[leTcTBO B AMKOM
npupopne». i/c. 6+
7.30 «PASPELUUTE
Eor TEBA MOLUEJO-
BATb... CHOBA».
X/b. 16+
9.40 dunbm - geTaMm.
Emn «BECEJIbIE
UCTOPUN».
11.05 «XpOHWKM MOCKOB-
ckoro 6bita. 0611Ko
mMopane». 12+
11.55 «<3UMHAA
BULLHA». X/d. 12+
13.40 «Cmex ¢ gocTaBko
Ha 1OM>.
IOmopucTmyeckmin
KOHUepT. 12+
14.30 CobbiTua.
14.45 «<APABCKUE
HOYU». X/. 12+
16.00 «TaiiHbl areHTa
007». dunbm
J1. MneuuHa. 12+
17.00 «CBEXXABLUA4
Em] HEBECTA».
X/d. 12+
19.10 «3ATALAU
Em DKEJTAHUE».
X/b. 12+
21.00 Cobbitma.
21.20 <BOUHA GOUNIA».
X/p. 16+
23.25 OKEHUX
Eora U3 MAUAMW».
X/®. 16+
1.00 «<HE X04Y
EIr )KEHUTbCSA!».
X/p. 12+
2.40 «AgpeHanuvH».
0/o. 12+
4.20 «TaliHbl Hallero
KnHO». «CTapuk
XoTTabbly», 12+
4.55 «be3 obmaHa.
3aBapka
019 «4aliHUKOB». 16+

*pekoMeHaoBaHHas LeHa

Domatupeuts

6.30 «OnHa 3a Bcex». 16+
7.00 «OpnHa 3a Bcex». 16+
7.30 «3Be3nHas
Tepputopusi». [I/d. 16+
8.00 «MonesHoe yTpo». 0+
8.30 «YKPOLLEHUE
CTPOMTUBOW>.
X/.
10.15 «Bo3spalueHune
Kora B canorax». M/d. 6+
11.15 «CEMbSHWUH>».
X/o. 12+ .
13.30 «BEJIMKOJEMHbIX
BEK». T/c. 12+
18.00 «OTHASIHHBIE
AOMOXO39NKK».
T/c. 16+
19.00 <NPOHUS YOA4U».
X/d. 16+
20.50 «NOE3AKA
B AMEPUKY». X/d. 16+
23.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
23.30 «<HEBEPHOCTb».
X/o. 12+
1.10 «<YOAYA HAMPOKAT».
X/®. 16+ )
3.05 «MCMbITATEJIbHbIU
CPOK». X/d. 16+
5.00 «3Be3aHbIN
Hosblii rogy». 16+
6.00 fopopa mupa. 0+

CCKU1t

COH

Haw agpec: cr.m. "Ynuua 1905 roga', KpacHonpecHeHckas Hab., . 12,
Llentp mexpyHapopHoii Toprosnu, nogbesp N2 3, opuc N2 906

Bpems paborbi: ¢ 11.00 Ao 19.00, Kpome BbIXOAHDIX.

B KoHLE nepeaay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kareropus st [aHHO Nporpammbl

5.25 «AFEHT HALIMO-

&= HAJIbHOM
BE3OMNACHO-
CTW». T/c. 16+

7.10 «<BO3BPALLEHUE

E=ZZrv] MYXTAPA>».
T/c. 16+

8.00 CerogHs.

8.15 Jlotepes
«30noTon
KioY», 0+

8.45 «[ocynapcTBeHHast
XUnuLLHas
notepes». 0+

9.25 Wx HpaBbl. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 «PACMNCAHUE

= CYQEB».
T/c. 16+

12.00 KBapTmpHbIi
Bonpoc. 0+

13.00 CerogHsi.

13.25 CnepnctBure
Beu... 16+

14.15 «MPOLLAMN,

= «MAKAPOB»!».
T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.25 «MAYTUHA».

=T «9TO TAKAA
WUrPA». T/c. 16+

23.20 Mapart bawapos,

I Fowa Kyuenko
B punbme
«ANKAPW», 16+

1.30 «Yi1, Ha-Ha!
LLok-Lwoy
Bapu Annbacosa».
12+

2.55 «OTPAXKEHUSA».
T/c. 16+

3.25 «<MACKBU4YU».

=TT TeneBu3noHHas
Kkomepgus. 16+

4.05 «CEKPETHASA

E=xrvn CNYXXBA ElFO
BEJINYECTBA».
T/c. 16+

=3

6.00 Mynstdunbmbl.
CM®. 0+

9.15 «HOBOFOAHUE
NPUKNIOYEHUS MALLIK
WU BUTU». X/d. 0+

10.30 «MUPAT
KAPUBCKOIo MOPS -
YEPHAS1 BOPOJA>.
X/. 12+

14.15 «YepHas Gopogar. /. 12+

16.15 «CUHABAD». T/c. 12+

17.15 «CUHOBALY. T/c. 12+

18.10 «CUHABALy. T/c. 12+

19.00 «<MEPJIUH», T/c. 12+

20.45 «NOJIMLEEUCKAS
AKAJEMUS-3».
X/d. 16+

22.30 «MOJIMLIEUCKAS
AKALEMUSA».
X/d. 16+

0.15 «<PO30BAS MAHTEPA».
X/ob. 12+

2.00 «JIETEHAAPHOE
NYTELIECTBME _
KAMUTAHA LPSUKA».
X/. 12+

3.45 «[paHamo3Hble NPOoeKTbl».

12+

4.40 «[PaHANOo3HbIE NPOEKTbI».

0/, 12+

5.30 Kak 370 coenato. 12+

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00 HoBOCTU KyNbTYpbI.

10.20 «30JI0TbIE
POlA». X/¢.

11.30 Mynbtrdunbm.

11.50 <MUCTEP UKC>».

X/ .

13.20 «boxecTBeHHas
Mukepws». T. Borpa-
HoBa-YecHokoBa.

14.00 «<KAJINOOPHUUN-
CKA4 CIOUTA>».
TenecnekTak/b.

16.15 «Tpupuatbie
B uBeTe». [1/c.

17.05 K 120-netuio co aHs
poxaeHns Ockapa
Crtpoka. «PomaHTu-
Ka pomaHca».

18.00 «[denoc. OcTtpos
60XECTBEHHOro
ceetar. /o.

18.15 «<HOBBIE
BPEMEHA». X/.

19.35 «[1o nabupuHTam
OVHO3aBpuaabl».

0/d.

20.30 «CkBO3HOE AeiicT-
Bue». KOBunelHbIi
Beyep AHaTtonus
CmensaHckoro B MXT
um. A. T. HYexosa.

22.00 JlereHpapHble
Apyx06bl. «Hemy OH
MeH$s Hayyua. JTyH-
rMH 0 Hekpacose».

22.30 «TPEHK.

e JIO60Bb MPOTUB

KOPOHbI». X/d.

0.05 Oxenmu Kannym.
KoHuepT
B AnbbepT-xonne.

1.05 «Jymatot nn
nTnub?>». /0.

1.55 «[o nabupuHtam
[OMHO3aBpuaibl».

0/o.
2.50 Mynstdunsm
[Nsi B3POCbIX.

Hosbin «Au®d. TB N'ma» - BCé camoe MHTepecHoe u nonesHoe!
C 26 pekaOpsa kaxaylo cpeay Bo BCeX KMockax nevyartu!

CauaetensctBo 0 CMU—IIN N2 dC77-46424 ot 01 ceHTabps 2011 ropa

*E.-E-gm

6.00 <GECMOKOMHOE
X039UCTBO».
X/¢. 12+ .
7.45 «TAUHA XXEJIESHOU
ABEPW». X/&. 6+
9.10 «Koneca CtpaHbl CoBeTOB.
Bbinv v HeBbINMLI».
«Hanpasneus
BMeECTO aopor». [i/c. 12+
10.00 «3AKOJILOBAHHbIU
YYACTOK>».
T/c. 12+
13.00 Hosoctu. N
13.15 «3AKOJIAOBAHHbIN
YYACTOK>».
T/c. 12+
15.20 «KoHew, dpunbma».
16+

16.20 «CBUHAPKA
M NACTYX». X/ob. 12+
18.00 HosocTu. .
18.15 «3AKOJIIOBAHHbIN
YYACTOK».
T/c. 12+
23.25«LUIOGEP
HA OJUH PEUC».
X/ 12+
2.15 «4ETbIPE TAHKUCTA
U COBAKA».
T/c. 12+
5.30 «Opyxvie MobGeapi». /c. 16+

6.00 «[ydun nero
komaHga». M/c. 6+

7.00 «Xpabpslit 3asLL»,
«[prxoam Ha KaToK»,
«JleTyumii kopabnb».
M/d.

7.55 «YannuH». M/c. 6+

8.10 «Cwmewwapuvikn». M/c. O+

8.30 «dnvnnep
n Jlonaka». M/c. 6+

9.00 «MaTty-peBaHLu».
M/¢. 0+

9.25 «Tom n xeppwu».
M/c. 6+

9.45 «<ACTEPUKC

G U OBEJIUKC
nPOTUB
LE3APS». X/p. 12+

11.45 «<ACTEPUKC

EIE] U OBEJTUKC.
MUCCUA «KJIEO-
NATPA». X/d. 12+

13.45 «<ACTEPUKC _

Ernem HA OJTMMINTUN-
CKUX UTPAX>».
X/db. 12+

16.00 «6 KAOPOB».
T/c. 16+

16.30 «B nonckax Hemo».
[onHoMeTpaxHbIN
mMynsTdunsm. CLLA,
2003. 6+

18.15 «LUpak.
PoxpecTeeHckas
Konnekumns». M/o.

19.15 «LLpak-2». MonHo-
METPaXHbIN aHUMa-
LMOHHBIN punbm.
CLUA, 2004. 12+

21.00 «LUpak TpeTuit».
[onHoOMeTpaXxHbIN
aHNMAaLMOHHBbIN
Gunbm.
CLUA, 2007. 12+

22.45 «3BE3OHASA
NblNb». X/d. 16+

1.10 «<TAMBWUT». X/d. 16+

3.15 «COOBLLUECTBO».
T/c. 16+

5.45 Myabika Ha CTC. 16+

&

6.00 Mynstdunsmel. 0+

7.30 «[MonesaHoe yTpo». 0+

8.00 Mynetdunbmbl. 0+

8.10 «[ukve nebean». M/d. 0+

9.15 «Mpuknioyermns BypatuHo».
0+

M/o.

10.20 «BCE BYJET XOPOLLO».
X/d. 16+

12.30 «Kanambyp». 16+

13.00 tOmopucTryecknin cepuan
«MUCTEP BUH». 16+

13.30 «4EJIOBEK C 30J10TbIM
MUCTOJIETOM>.

X/d. 16+ )

16.00 «LLIMUOH, KOTOPbIU
MEHS JIIOBUJ1».
X/o. 16+

19.00 «AHeknoTbl». 16+

21.00 CkeTykom «CyacTuBblit
KOHeLy. 16+

22.00 «YneTHble X1BOTHbIE». 16+

22,30 «YneTHoe Bnaeo». 16+

23.00 «+100500». 18+

23.30 «fonble 1 CMeLLHble». 18+

0.30 CkeT4kom «CyacTnmBbIi
KOHeLy. 16+

1.30 «YnayHas Houb». 0+

2.00 «<BCE BYAET XOPOLLO».
X/o. 16+

4.05 «CtpaHa wynec». 16+

5.05 Mynstdunbmsl. 0+

5.00 «<Mos nnaHeTa».
7.00 «<Mos pbibasnka.
7.30 «[lnanorn

0 pbibasnke».

8.00 «43b NpoTKB eapi».

8.25 «bonbLioit
TecT-apans
co CTunnaBmHbIM>.

9.10 «/HayCTpUs KNUHO».

9.40 «KEJIE3HbIN
OPEJ1-2». X/. 16+

11.30 «Hayka 2.0.
EXnepumeHTbi».
Lupnxabnu.

12.00 Bectu-cnopr.

12.10 BuatnoH. Ky6ok
Mupa. dctaderta.
My>X4mHbI.

13.55 «[Tonuron».

14.25 «<YEPHbIU
OOXAOb». X/db. 16+

16.55 Xokkeln. Monopgex-
HbI YemnuoHar
mupa. Guxan.

19.10 BuatnoH. Ky6ok
mMupa. CnpuHT.
KeHWMHBI.

20.35 BbuatnoH. Kybok
Mupa. CnpuHT.
My>X4mHbI.

22.15 dyt601. Kybok
Anrnun. «Bect
Xam» - «MaHyecTep
fOHanTen».

0.10 Bectu-cnopr.

0.20 <XKENE3HbIU
OPEJ1-3». X/. 16+

2.00 AsTocnopr.
«[Jakap-2013».

2.10 «Pycckue 6aiiku.
KpyrocseTHoe nyTe-
wecrsue», 16+

2.35 «/HpycTpus K1HO».

3.05 «Mos nnaHeTa».

HOBUHKA!

U

Peknama

6.35 «Malwa 1 Bone6Hoe BapeHbe»,
«Cectpuua AneryLuka u Bpared,
VBaHyLuka», «<Becenas kapy-
cenb», <HOBOroaHss Houb», «Hy,
noroau!», «o Wwy4bemy Bene-
HWIo», «LLlenkyH4uk», «Tpoe 13
MpocTokBaLMHO», «KaHKy bl B
MpocTokBaLwmHo», «3uma B po-
CTOKBALLMHO» MynbTdunbMbl. 0+

10.00, 18.30 «Ceityac».

10.10, 11.20, 12.20, 13.20, 14.20,
2.15, 3.10, 4.00, 4.50, 5.40
«POXXAEHHAS
PEBOJTIOLUEN.

KOMWCCAP MUIINLIUK
PACCKA3BIBAET». T/c. 16+

15.20, 15.55, 16.20, 16.55, 17.20,
17.55 «AETEKTUBbI». T/c. 16+

18.40 «CNEQ. NOLENTYU CMEPTW>».
T/c. 16+

19.25 «CJIEA. NETKAS HAXXWBA».

T/c. 16+
20.20 «CEAL. KAPAMHANIbHOE
NEYEHVE>. T/c. 16+
21.05 «CJIE/l. MOPO3». T/c. 16+
21.55 «CNEJ,. 3GDEKT AHAPES
YUKATUNO». T/c. 16+

22.40 «CNE/L. KOHEL| CBETA».

T/c. 16+ )
23.25, 0.25, 1.20 «YBUICTBO
M0-GPAHLY3CKM>. T/c. 16+

BOMPOC - OTBET PEKJIAMA

PemoHT M npopaxa CJIYXOBbIX ANNAPATOB!

- A Oasaiime nozoeém
mex, 6e3 K020 He 00X00umcs Hu
odun Hoebuii 200?

H Ige MOXXHO OTPEMOHTUPOBATL UM KYNMUTb HOBbIW CITYXOBOM annapar?

m Kommanus MUP CIIYXA ocyliecTBaseT

PEMOHT ¥ TIPOJAXKy CIYXOBBIX aIllapaToB BCEX

&

HerocyAapcTBeHHbIN LIeAEBOM 32eM

Ten.: 8 (495) 505-34-82, 505-34-86

- Jlasaiime! Mapok! O6paTuTech K HaM CErojiHsI U MOJTyuyuTe CKUAKY 10 50%!
- ITe ! Cr. m. «Tynbckasi», ya. MpiTHas, 1. 58.

o 000 «Anvgha Meduran Tynvcrkasn». FOpuduueckuii aopec: 115162, e. Mockea,
e Baw poxop 3,5% ot cymmbl 3aima B mecAL,

C BO3MOXHOCTbI0 Kanutanunsauum (o 51% rogosbix).

e MuHumanbHasa cymma, Heobxoaumas ansa opopmnenmns
porosopa 3aiima - 30.000 py6nen.

o [1ns KNNeHTOB, NHBeCTUpYLWUX cBbiwe 1.000.000 py6. -
NHAMBUAYanbHble YCNOBUA COTPYAHNYECTBA.

® [InA neHCMOHEePOB - NOBbILEHHbI NPOLIEHT,
BO3MOXXHOCTb JOCPOYHOrO NONYy4YeHUA CPeaCTB.

e lpepocTaBnAOTCA rapaHTUN CBOEBPEMEHHOIO
BO3BpaTa BJIOXKEHHbIX CPeACTB.

Tenedonnslii onpoc, npo-
BeJEHHBII yTpoM 1 sHBap4,
JAJ Clieylolue pe3yabTaThl.

2% ONpOIEHHbIX OTBETHIIN:
«/la?» 3% ckazama: «Ar10h 4%
npousHecau: «Hy?2..»

91% 3aTpyaHHIICHd OTBeE-
TUTb...

* % %

ITonoxxu Ha HoBblii rog
MO MOAYHIKY IOKOJAAKY - ¥
HAYTPO y TeOs OymeT BCE B MIO-
KoJaje.

ya. Moimnas, 0. 58. OTPH 1117746237300.
VIMEIOTCA NMPOTUBOMOKA3AHMS. HEOBXOAMMO NPOKOHCYNBTUPOBATLCA CO CNELIMANCTOM.
H Mpe KynuTb Ka4eCTBEHHbIV U HEQ,0POrov CIYX0BOM annapart?
\ CnpaBouHas ciayx6a mo Mockse: 989-25-59. Boabmoit
N
Q\ Illsetiyapuu, Januu, Iepmanuu co cxuoxoi do 50%. BEC-
MJATHO: nnarHocTHKa, KOHCYJbTAIlMs Bpada, IpoOHOE
HO», «bappukagnas», «/ImMuTpoBckas», «bemopycckas», «Boanblii cTamu-
on», «baymanckas», «BynsBap JImurpus [{onckoro», «Taranckas», «Map-
Ilpedssasume obssi61eHue u noayuume 0onoaHumevuyio ckuoxy 3 %.
NMEIOTCA NMPOTNBOMOKA3AHNSA. HEOBEXOAMMO NMPOKOHCYNbTUPOBATHCA CO CMELIMATIUCTOM.

CNIYXOBbIE ANNAPATbI no BbirogHbiM LleHaM
BBIOOD. Hogble cayxosvie annapamot ¢ pa3bopuueocmvlo pedu u3
HollleHue, Bble3n Ha noM: 585-45-97. Ct. M. «AnekceeBckasi», «Crporu-
KCHCTCKas», I. [Togoanbck, r. Jlomonenoso, r. 3eneHorpaa. www.akystik.ru.
KUPKOPOB MMOJAPHII IIEP KOPOHY POCCHMCKOY UMITEPUH ¢

\_Ha npasax peknambl 000 "Pycckuii 3kpaH'". OTPH 5087746016188

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU

30
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«

6.00 HoBocTn.

6.10 MysbikanbHas Ko-
megunsa «JIETYHAA
MbILUb». 2 c.

7.40 «Apmerickuin
mMarasuH». 16+

8.15 lucHein-kny6:
«AnaganH».

8.40 «CmeLuapuiku.
MNH-koo».

8.55 «3gopoBbe». 16+

10.00, 12.00 HosocTun
(c cybTTpamu).

10.15 «HenyTeBble
3ameTKn», 12+

10.30 «[oka Bce goma».

11.25 «daseHpa».

12.15 «MOCJIE LWKO-
Nbl». My3/¢. 12+

13.15 HosorogHuii
«Epanaw».

13.45 Komeauns «OAUH
AOOMA».

15.45 «O4UH OOMA-2>.

18.00 BeuepHue HoBOCTH
(c cybTTpamu).

18.10 «KT0 x04€eT cTath
MUIJIMOHEPOM?>
¢ M. AnbpoBbIM.

19.00 «MwuHyTa cnasbl»
LuaraeT no CTpaHe».
®duHan.

21.00 «Bpemsi».

21.20 Aptyp Cmonbsi-

EIIMI HUHOB B hunbMe
«MOW MNAPEHb -
AHTEJ1».

23.00 PoxpectBO
XpucToBo.
Mpamas TpaHcnsUns
13 Xpama Xpucra
CnacuTens.

1.00 «CesaTble XX Beka».

1.50 «[MognnHHas uctopums
XWN3HW CBATON
MatpoHbI».

2.45 «KAQPWJIb» X/. 12+

4.05 Jetexktns «TEHUU

EZE NYCTOroO MEC-
TA». 16+

@ Peknama

7.00 «BMI TAVIM PALL». T/c. 12+
7.35 «3i, ApHonbal». M/c. 12+
8.00 «XOP». T/c. 12+
8.55 «Crnoptnoto 5 13 49». 16+
9.00 «3onortas pbibkar.
Jlotepes. 16+
9.05 «BuHro». Jlotepes. 16+
9.25 OKEHCKAS JIUTA». T/c. 16+
9.50 «[Nepsas HaumoHanbHas
norepes». 16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 19.30, 20.00, 21.00,
22.00 «buTBa 9KCTPACEHCOB».
16+
23.00 «/Jom-2. lopog ntobem». 6+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata» 16+
0.30 «Komeau Knab».
CTaHp-an komepy. 16+
1.30 «<KOPOJIEBA NPOKNSATbIX».
X/o. 16+
3.25 «CynepUHTymums».
PassnekarensHoe
woy. 16+
4.20 «HeoObsACHIMO,
HO dakT». 16+
5.20 «CALLA + MALLA». T/c. 16+
6.00 «OXOTHUKWN
3AMOHCTPAMW», T/c. 12+
6.30 «OXOTHUKKU
3AMOHCTPAMM». T/c. 12+

TB)yli

Pocons |1

6.05 «00XAOb

G B 4Y)KOM
FOPOJE». X/o.

8.40 «BbiCLLUNU

B AUJTOTAX .
X/d. 12+

11.00 Bectu.

11.15 Onbra JIomoHoO-

EmT cosa, Mapusa
Fop6aHb 1 Bopuc
Lllep6akoB
B Mefiogpame
«BbICLLUNN
AUNOTAX>.
MpoponxeHune. 12+

12.25 lMpembepa.
«PoxpecTBeHckas
«[NeceHka roga».

13.50 «<Mawa
1 Mengenp».
MynbTunbm.

14.00 Bectw.

14.10 «OQHAXObI

G B HOBbIU FOA».
X/b. 12+

16.00 Mpembepa.
«KpuBoe 3epkano».
Teatp EBreHms
MeTpocsaHa. 16+

18.05 «OEJIA

EE CEMEWHBIE».
X/b. 12+

20.00 Bectu.

20.20 «<BAPEHbKA.

e U B TOPE,
N B PAOOCTWU».
X/b. 12+

23.00 PoxpecTBO
XpucroBo. [ps-
Masi TpaHCnsums
TOPXECTBEHHOIO
PoxpecTBeHckoro
6orocnyxeHus.

1.00 «<OCTPOB». X/d.
2006 1. 16+

3.05 «AUPUKEP».
X/b. 12+

4.35 «4y[0». X/.
2009r. 16+

@

5.00 «Ku+o»: Bnagumup BpoBuyen-
KoB, Anpipeit Mep3nukux,
Cepreii lopoGueHko
8 punbme «<BYMEP.
®UNbM BTOPOW». 16+

6.00 «KuHo»: Hukura Muxankos
B komeaun «XKMYPKW». 16+

7.45 «BeyepHuit ksaptasn». 16+

9.30 «NNPOTUB TEYEHUS». T/c. 16+

16.40 «/36paHHoe». 16+

19.30 «KuHo»: Anekceit Bynaakos,
BukTop Bbiukos, Bunne Xaa-
nacano B komezum AnekcaH-
apa PoroxkuHa «0COBEH-
HOCTW HALUMOHAJIbHOU
OXOTbl». 16+

21.20 «KnHo»: «0OCOBEHHOCTH
HALUMOHANIbHOU
PbIBAJIKW». 16+

23.05 «KnHo»: <OCOBEHHOCTH
HAUUOHAJIbHOU
NOJIUTUKWU». 16+

0.40 «KuHo»: Anekcanap bawmpos,
CemeH Ctpyraues
B komeaun
«OCOBEHHOCTH
NOANEAHOIO JIOBA». 16+

1.50 «KvHo»: Bnagummp
TonOKOHHMKOB B KOMEAUN
«XOTTABbIY». 16+

3.30 «<30J1I0TAA MEAY3A». T/c. 16+

MOCKOBCKUMA KPOCCBOPJ,

MO FOPU3OHTAJIM: 7. Kakasi Ha-
yKa nomoraet ymepeTb B 40OpOM 3apa-
Bun? 8. Y10 3ameHsano ogesno [omo-
Bouke? 9. «Hekycanka» B nepeBofe ¢
fetckoro. 12. Ckanbn U3 mupa BbiCO-
Ko Mmogpl. 13. «fanoLuw» akBanaHrucTa.
14. «Makusx, npuxartblil K HOITIO».
15. «McnyranHbiin» ropmoH. 17. «loa-

C Ka:KIbIM OIOM TEJIEBU3H-
OHHBII1 HoBOrOIHMII «[0My00it
OroHEK» CTAHOBUTCS BCE 0oJee

«TOJIyOBIM».
* % %

Hapoanasi npumeTa: ecjid Bbl
BuauTe Tpe3soro Jlexa Mopo3sa,
TO cKopee Bcero 3To Canra-Kiayc!

OyMaxHUK?

@

5.45 Mynstnapag.
6.05 «[letcTBO
B VKON NPUpPOae».
L/c. 6+
7.10 «<BJIOHOUHKA
EIr 3A YITIOM».
X/ 12+
8.55 lNpaBocnaBHas
aHUMKnonegus. 12+
9.25 dunbM-ckaska.
Emma «<HOBBIE
NOXOXXAEHU4A
KOTA
B CAMOrAX».
10.50 MNpembepa.
«XPOHMKM
MOCKOBCKOrO OblITa.
Tpybka cyacTtbs».
11.40 «TAPAX». X/ .
13.40 «Onbra
OcTtpoymoga.
JTio60Bb 3eMHas».
O/, 12+
14.30 CobbiTua.
14.45 «<APABCKUE
HOYU». X/. 12+
16.00 «[eHb ropoga». 6+
17.05 <MAPJIU U 9».
X/b. 12+
19.25 «P9BUHbI

EIE] FTPO3AbS AJbIE».

X/d. 12+
21.00 CobbITuns.
21.20 «P9BUHbI

EInEm rPO3Ab4A AJbIE».

MpoponxexHne
dunbma. 12+
23.25 «OAUHOKUM
EZm] NPEOOCTABNA-
ETCH OBLLEXWU-
TUE». X/ .
1.10 «<3UMH4AA
EIm] BULLHS».
X/p. 12+
2.55 «Bca Halla XU3Hb -
egal». O/¢. 12+
4.35 «be3 obmaHa.
[eHbrn
3anonyaca». 16+

5.45 «AlEHT HALIMO-

=2y HAJIbHOM
BE3OMNACHO-
CTWU». T/c. 16+

7.10 «<BO3BPALLEHUE

=T MYXTAPA».
T/c. 16+

8.00 Cerogts.

8.15 Jlotepesn «Pycckoe
noto». 0+

8.45 «Ounbm, Gunbm,
burnbm».,
Mynbrdunem. 0+

9.05 «Epa 6e3 npasun>»

10.00 CerogHs.

10.20 «PACMTUCAHUE
CYLOEB». T/c. 16+

12.00 «JayHbil
otBeT». 0+

13.00 CerogHs.

13.25 AnHa KoBanbuyk

=T B punbme
«MOXHO,
qabYyany
3BATb TEBA
MAMOW?». 12+

15.15 «MPOLLUAMU,

=W «<MAKAPOB»!».
T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.25 «MMAYTUHA».

=1 «CTABKA».
T/c. 16+

23.15 Erop MaseHko

EXIE B punbme
«HACTOS-
TEJNb-2». 16+

1.15 «PoxpgecTtBeHckas
BCTpeya
HTB». 12+

2.50 «OTPAXXEHUSA».
T/c. 16+

3.20 <MACKBU4YUA».

=11 TeneBn3nOHHas
komegus. 16+

4.00 «CEKPETHAA

=T CNYXXBA EFO
BEJIMNMECTBA>».
T/c. 16+

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00 HoBOCTU KyNbTYpbI.

10.20 KaHuikynbi!
MynsTdunbMbI.

12.00 «...Ha temy
POXIECTBEHCKOW
OTKPbITKU».

12.30 <HEOKOHYEHHASA

] NOBECTb».

X/o.

14.05 «Jlerenbl
MWPOBOI0 KUHO».
Cepreii
BoHpapuyk.

14.35 «[ymaiot nn
nTuub?>». /0.

15.30 «AANbLLE -
TULLUHA...».
TenecnekTak/b.

18.00 «danHa PaHeBckast».

/.

18.40 BeHnamuH Cme-
x0B, CBeTnaHa
KpioykoBa, KoH-
CTaHTUH PaiikuH,
AmuTtpuih Hazapos
B CMELNPOEKTe
«MOCNYLUAUTE!»

19.30 «[ecHu nobBK».
KoHueprT.

20.20 «MHokuHs». /.

21.20 «ETU OOH
KUXOTA». X/d.

22.35 75 net co aHA
poxzaeHus Jlapuchbl
Wenutbko. /0.

23.15 «KPblJ1bS1». X/d.

0.35 Muxaun Bapbiw-
HUKOB B Oanete
IN.W. YaiikoBckoro
«WWEJIKYHYUK».

BHumaHue!
Ana MockBbl
n MockoBckoii o6nactu
KaHan 3aKkaH4MBaeT
BeliaHue B 2.00.

1.55 «Mckatenn».

2.45 Mynbtdunnbm
07191 B3POCAbIX.

BOCKPECEHbE, 6 aHBaps

6.00 «[ydun nero
KomaHga». M/c. 6+

7.00 «Jen Mopo3 1 neTo»,
«LLlenkyHUmK».

M/¢. 0+

7.55 «HannuH». M/c. 6+

8.10 «Cwmeluapuiku». M/c 0+

8.30 «dnvnnep
n Jlonaka». M/c. 6+

9.00 «CHexHble
[OpPOoXkn». M/¢. 0+

9.15 «Tom n Ixeppu.
KomeguiiHoe woy».
M/c.

9.40 «AnapauH». MNonHo-
METPAXHbIN MyNbT-
Gunbm.

11.20 «BosBpalLieHne
Ixadapa». MonHo-
METPaXHbIA MybT-
Gunbm.

12.35 «LLpak-2». MNonHo-
METPaXHbIN aHNMa-
LMOHHbIA unbMm. 12+

14.20 «LLipsk TpeTtnit».
[MonHoMeTpaxHbIN
AHUMALNOHHbIN
dunbm. 12+

16.00 «6 KAOPOB».

T/c. 16+

16.30 «KyHr-¢y Nanga.
PoxpecTeeHckas
konnekums». M/¢ 6+

19.20 «KyHr-¢y Manga-2».
[NonHomeTpaxHbIN
AHUMALMOHHbIN
dunbm. 6+

21.00 «Kot B canorax».
[onHoMeTpaxHbIN
AHUMALMOHHbIN
dunbm. 6+

22.40 «KEWUT U JIEO».
X/d. 16+

0.55 «<KPAMEP NMPOTUB
KPAMEPA». X/ 16-

2.55 «TOT, KTO MEH4
BEPEXET». X/ 16+

4.55 «COOBLLUECTBO».

«An®. TB 'npay» - sawa Hoeas nio6umas rasera o 38é3gax

c Tenenporpammoii! B npoaaxe ¢ 26 pexaopa!

*PEeKOMeHA0BaHHAs LieHa

Domatupeuts

6.30, 7.00 «OpgHa 3a Bcex». 16+
7.30 «3Be3aHas Tepputopus».
0/ 16+
8.00 «MonesHoe yTpo». 0+
8.30 «3Be3aHble NCTopum».
0/¢. 16+
9.20 «Anu-baba
11 40 pa36oitHukos». M/d. 6+
10.20 Kpacora Tpebyet! 16+
11.20 «KAHUKYJIbI
CTPOIOro PEXXMMA».
X/o. 16+ .
13.35 «BEJIMKOJIEMHbIX
BEK». T/c. 12+
18.00 «OTHASIHHBIE
AOMOXO39NKW». T/c. 16+
19.00 «3HAMEHUTbIE
BPATbS BEUKEP>.
MysbikasibHas Menogpama.
CLUA, 1989. 16+
21.15 «CEMb OHEN
HA 3EMJIE». X/d. 16+
23.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
23.30 «<MPOHUS YOA4U».
X/. 16+
1.20 «CEMbSIHWUH». X/¢. 12+
3.40 «4 LLUATAIO
N0 MOCKBE». X/d.
5.10 «O6bIkHOBEHHOE
4yno». /. 16+
6.00 lopopa mupa. 0+

BUKHVK B METPO». 19. [e «conaart cnur,
a cnyx6a noét»? 22. ... 3aMeHseT BCE,
Mo3TOMY, NPEXAe YeM e€ 3aBecTu, no-
ZyMmait, 4to Tebe BaxHee. 23. Ha kakoro
MYLLHOrO 3BEPbKA OXOTATCS C NPOTMBO-
razom? 26. «[1pomMbllneHHoe Npons-
BOZCTBO» MHEN. 27. «Harpyska K Myxy».
28. K10 Ha nocneaHue aeHbrn nokynaet

MO BEPTUKAJIM: 1. ToBopsT, OHa
MOTOMY CTONb MEAJINTENbHA, YTO He
TOPONUTCS NONAcTb B Cyn. 2. Kaxapin
N3 TEX, KTO MYUTCS HA CBOW MOMMUHKMN.
3. «Ecnn Hap BaMn CMEKOTCS, 3HAuUT,
Bbl NPUHOCKTE NI0aaM ...». 4. «<Mudu-

yeckuin Knongaik». 5. «MeamumHckuia
KONyH». 6. Yynku, «BbITAHYBLUMECS» 00

Tanun. 10. «<BopoBbuHBIA KOHLEPT>.
11. Ha kakom my3blkasbHOM MHCTPY-
MeHTe BpeHyan 6ynrakosckuii LLapu-

koB? 16. UTorv «<nepenncy HaceneHns»

=3

6.00 Mynstdunbmbl. 0+
9.30 «<HOBbIE NMPUKJTIO4YEHUSA
KAMWUTAHA BPYHTENS».

X/d. 0+
11.00 «<OCTPOB COKPOBMULL».
X/ 12+

'} G £

14.30 «JIETEHAAPHOE
NYTELWECTBUE KAMUTAHA
OPINKA». X/d. 12+

16.15 «CUHABADY. T/c. 12+

19.00 <MEPJIUH». T/c. 12+

20.45 «PoxaecTBO B Kaxaom
n3 Hac». /. 12+

22.30 «<MAPUS, MATb XPUCTA».
X/o. 12+

/0.
0.15 «Cagrtbie». /. 12+

CKOTHOrO ABopa. 18. BbITyeT MHeHue,
YTO «lyyLlee NPOTUBO3a4aTOUHOE ...
- CTakaH XONOHOW BOAbI: HE 0 U He
nocne, a BMecto». 20. lMocnaxwe K Ha-
pony oT rocynaps. 21. pubHou kun-
nep. 24. «3axpebeTHuk» lena Moposa.
25. «TOHHeNb B ryouHy».
OTBETbl HA KPOCCBOPJ,

ONYBJINKOBAHHbIM B N2 51

MO FOPU3OHTAJIM: 5. Dapsa-
Tep. 6. AkTmBuct. 8. Matepranmam.
10. «Amkap». 11. PemonT. 13. TBepap.
14. Muponoma3zanue. 17. Lenbma.
18. Ckauku. 19. Knacc. 21. KoHTpuby-
umns. 22. lemocdeH. 23. Putopuka.

MO BEPTUKAJIM: 1. MapraHeu.
2. Tenera. 3. lWkonsp. 4. Ocrakaga.
7. OvckpummHaums. 8. Mopo3sumbHUK.
9. Monetnzauus. 12. Tpona. 13. TpaHc.
15. Cekpetep. 16. 3kctpakT. 19. Katuep.

20. Cryous.

Caugetenscteo 0 CMU—TN N2 ©C77-46424 ot 01 ceHtabps 2011 roga

*E.E-m

6.00 «<AHHA HA LLIEE». X/¢. 12+
7.45 «<YYEHUK IEKAPS». X/d. 6+
9.10 «Koneca CtpaHbl CoBeTOB.
Bbinu v Hebbinnupl». J/c. 12+
10.00 «3AKOJIAOBAHHbIN
YYACTOK». T/c. 12+
13.00 HosocTu. N
13.15 «3AKOJIAOBAHHbIN
YYACTOK». T/c. 12+
15.15 «BEYHbIN 30B». T/c. 12+

18.00 Hosoctu. .
18.15 «BEYHbIN 30B». T/c. 12+
0.05 «CEPALIA HYETbIPEX». X/d. 12+
1.50 «<4YETbIPE TAHKUCTA

W COBAKA». T/c. 12+
5.10 «HoBblli rof, Ha BoiHe». [1/¢. 12+

»

&

6.00 Mynstdunsmel. 0+

7.30 «MonesHoe
yTpO>. 0+

8.00 Mynbtdunbmbl. 0+

8.30 «3onoTas aHtunonar.
Mynbtpunbm. 0+

9.00 «AneHbKuii LIBETOYEK>.
Mynstdunbm. 0+

9.40 «TaiiHa TPETbEN NNaHeTbl».
Mynerdunbm. 0+

10.30 «QAUTE
)XXAJIOBHYIO KHUTY».
X/d. 0+

12.30 «Kanambyp». 16+

13.00 OmopucTiyeckuin cepuan
«MUCTEP BUH». 16+

13.30 «Boravana» Ha «Mepue».
«/TYHHbIN FTOHLLUK».
X/. 16+

16.00 «BboHanaHa» Ha «[epuie».
«TOJIbKO
AN19 BALLUX TNIA3».
X/o. 16+

19.00 «AHeknoTbl». 16+
21.00 CkeTykom «CyacTuBblit
KOHeL». 16+
22.00 «YneTHble
XVBOTHbIE». 16+
23.00 «CEKPETHbIN
@®APBATEP». T/c. 0+
5.00 Mynstdunbmsl. 0+

5.00 «<Mos nnaHeTa».
7.00 «Mos pbibaska».
7.30 «[Ananorv o peibanke».
8.00 «%13b NpoTVB eapl».
8.25 «bonbLuon
TecT-gpans
co CTunnaBuHbIM».

9.10 CtpaHa cnopTtmeHas.

9.40 «KEJIE3HbIUN
OPEJ1-3». X/. 16+

11.30 «Hayka 2.0.
EXnepumeHTbI».

12.00 Bectu-cnopr.

12.10 AgToBecTn.

12.25, 1.20 AsTocnopT.
«[akap-2013».

12.55 «[lonuroH».

13.55 Backet6on. LICKA
(Poccus) - «HenTy-
Hac» (Jlutea).

16.00 BuatnoH. Ky6ok mu-
pa. loHKa npecneno-
BaHUS. J)KEHLMHBI.

16.50 Bobenein. Kybok
Mupa.

17.50 «BbuatnoH ¢ Amutpu-
em Iy6epHMEBbLIM».

18.25 BuatnoH. Kybok mu-
pa. loHKa npecneno-
BaHWSA. MyX4uHbl.

19.15 Bectu-cnopr.

19.25 «[naHeTa ¢pyTOONA>.

19.55 ®yt60n. Kybok AHr-
nn. «Mancodung Ta-
yH» - «JlnBepnynb».

21.55 lMNpodeccunoHanb-
HbI1 60KC. Jlyyluee.

0.25 «Bce, 4to ABmxeTCS».

1.30 «Pycckune 6aiiku.
KpyrocseTHoe nyTe-
wecTeue». 16+

2.00 «<Mos nnaHeTa».

TENEN

6.30 «CepebpsiHoe KombiTLEe»,
«OCTOPOXHO, 06E3bsHKI»,
«Kak 06e3bsiHkn 06eani»,
«06esbsiHku, Bnepeny, «<06esb-
AHKM B onepe», «[po Beremora,
KOTOPbIi 60SNCS NPUBUBOK>,
«Myxa-Llokotyxa», «Hy, noro-
nls, «BUHHK-MyX>, «BUHHK-TTyX
11 ieHb 3a60T», «BUHHM-TTyX
1aeT B rocTu», «dukne nebenn»
MynbTdunbmsl. 0+

10.00 «Ceityac».

10.10 «COBAYbE CEPALE». X/¢ 16+

12.55 «<HEYJIOBUMbIE
MCTUTENW>. X/. 12+

14.20 «<HOBbIE MPUKJTIOYEHUS
HEYNIOBUMbIX>». X/d. 12+

15.55 «KOPOHA POCCUUCKOU
WMNEPWUK, WJIU CHOBA
HEYNIOBUMBIE». X/d. 12+

18.30 «Ceityac».

18.40 «ETEPb». X/d. 16+

20.55 «<HACTOATENb». X/d. 16+

23.00 Poxzectso XpucToBo.
Mpsmas TpaHenauns
13 KasaHckoro
kacdegnpansHoro cobopa. 12+

2.00 Cynepuoy «Jlerenapl
«PeTpo FM», 16+

4.10 «3UMHSAS BULLIHS». X/d. 12+

5.35 «[epceit». M/d. 0+

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N¢52,2012r. WWW.AIF.RU

P»OCHOBATEND «B KOHTAKTE» CHUMAETCA B KHHO
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S |
nponomxerme TporaTeanoro Hoso%néro qmnbma «Mamu», KOTOPbIN
"én Ha Gonbliom 3KpaHe POBHO'TOA HA3aM, BbILLJIO HE.MEeHee UCKPeHHUMIN
.\ N0O3NTUBHBIM. 3aecb 6 ncropun-noeen;uli 7
{CaMbI/ BaXXHbIW B MUPE YeNoBeK = Mama. %

CemeiiHas komegus. Poccus. Pexxuccépbl: Capuk AnpgpeacsH, Aptém AkceHeHko, Knum
Monnaeckuii, AHTOH BopmaTtos, muTpuii Mpayés. B ponsix: EkatepuHa Bunkora, CeeT-
naHa UsaHoBa, Makcum Butopran, KonctantuH KpiokoB, TatbsiHa BacunbeBa, Arius
OuTkoBckuTe, Ennsaeseta bosipckas, Anen flenoH, UpuHa Po3aHoBa, MNaBen Bons n gp.

Foe (c 27 pekabps no 2 sHBaps): 5 38€ap, Llénkoso (17.30, 19.20, 21.15, 23.10), 5 3B€3p,
Buplonéso (13.45, 17.35, 21.35), 5 3B€3pn Ha HoBoky3Hewxkow (11.20, 15.20, 19.40, 23.45),

Papyra kuHo (9.00, 10.50, 14.30, 17.50, 21.20, 23.05, 0.50), PonaH (15.50, 21.50).
' «A)KeHTNbMeHbl, yaauu'!»

KpumunanbHas komepgua. Poccus. KI/IHO

Pexuccépsnl: Anekcanpp bapaHos, Amutpuii Kucenés.

B ponax: Cepreir Be3pykos, lowa Kyuenko, AHToH borga-
HoB, MapuHa MetpeHko, flato BaxTan3e, BaneHtns Cmup-
HUTCKUIA, Muxann Cupaw u gp.

CnpoatocupoBaHHasi bekmambeToBbIM NCTOPUS: MOOAO0M
W ¥ O3UTUBHBI AETCKUI aHUMATOP OKA3bIBAETCS MOJIHOM KOruel
N BOpa 1 youiiLibl, «103aNMCTBOBABLLIEr0» 13 My3€s1 AOPOrocTosiLLme
Wl 3o510TbIe fOCHEXW. [TonnLelickme PeLwaroT NCroIb30BaTh ero Kak
VHCTPYMEHT AJ15 MOUMKM PEasbHOro NPECTynHVKa - v nepenpas-
N910T B Ervnet, 6biTb «XXUBOM MULLIEHBIO».

Foe (c 27 nekabpsa no 2 aueaps): 5 38€3p, Ha Maeenewkoi (17.30, 19.35, 21.45, 23.50),
Kunouentp XL (10.05, 12.05, 14.05, 16.05, 18.05, 20.05, 22.05, 0.05), Beimnen (18.30, 20.40).

KNUHO

Pexuccépsbi: Anusabet Bavkc, Ctusex Bpunn, Ctue Kapp,
Pactu Kangud o, Axeinmc Jaddu, Npuddux dax, Nutep
®dappennu, Natpuk @opcodepr, Oxeiimc MHH, 506 OpeH-
Kepk, bpetT PatHep, [ )xoHaTaH BaH TionnekeH.
B ponax: 9mma CtoyH, KpucteH Benn, fxepapp batnep,
¥ Onuszabet baHkc, Xnos Mpeiic Mopeu, KeidT YuHcnet, AHHa
®dapuc, Haomm YorTc, Xbio [i)kekmaH u ap.

KomeaniiHbiii MpOeKT COCTOUT 13 ABYX AECSTKOB HOBEJI.: 3AECh
LLIYTKM, PO3bIrPbILLN 1 25 3BE3A MUPOBOW Ben4nHbl. OTIMYHO
MOAHNMAET HACTPOEHNE B KAHWKYJTbI!

16+ SVl

loe: 5 3B€é3p, (LLiEnkoeo) (20.00, 21.55, 23.55), 5 3Bé3a Ha MaBeneukoii (18.50, 20.50,
21.50, 22.50, 23.50, 0.50), PonaH (21.25, 23.20, 1.10), Consapwuc (17.25, 21.15, 1.05).
" Opama. BenukoOputaHus.

KNHO
Pexuccép: Oxo Pair.

B ponsx: Kupa Haiitnn, A xya Jloy, AapoH J>xoHCOH, Mu-
wenb Jlokepu, Amunu YotcoH, Xonnmaen MpeiHaxep, Pyt
YuncoH, Anucusa Bukangep, floHann MnucoH u ap.
OuepenHasi akpaHM3aLms cCamoro MHTPUrYIOLLEro poMaHa 13
8 DyCCKOV KNacCuku - OT PeXnccepa, CHIBLLErO «[opaoCTb v npea-
| ybexnaeHue» u «MckynneHne». XopoLLo nocTaBiaeHHoe AeicTBne,
il B KOTOPOM Y4acCTBYIOT MOAHbIE 3anasHble akTEPbI B 4OPOrocTo-
ALMX KOCTIOMAX, JNTCS 2 4aca 15 MUHYT u yXe npusHaHo Kpu-
TKaMmu asieko He caMowi 11oxXou knHoBepcueri Jlsea ToncToro.

«Auna Kapenuna»**

Foe: 5 3Bé3p (LLénkoBo) (19.15), 5 3Bé3p Ha MaBeneukoit (19.10), PonaH (20.40),
Conspuc (19.45).

* B knHoTeatpax ¢ 1 aHBaps. ** B kuHoTeatpax ¢ 3 sHBaps.

27 NEKABPS - 9 STHBAPSI
3 S, 000.  KITIACCUKA

KoHcepBaTtopus um. Yaiikosckoro, Manbiii 3an,
yn. b. Hukutckas, g. 13/6.
Liena 6uneta: ot 200 go 800 pyo.

XVI ®ectvBanb kamepHo My3bikin 00beANHSIET MY3bIKaHTOB
- HacTosILLMX 3BE3/ KITACCUYECKOW MY3bIKU, SiaypeaTtoB MexAyHa-
DOLHBIX KOHKYPCOB, COIMCTOB BEAYLUMX 3aNaHbIX 1 POCCUMCKUX
opkecTpos. OfHa 13 ero 3a4a4 - BO3BPALLEHWE Ha POLAUHY TanaHT-
JBbIX My3blkaHTOB. CerofHs B porpamme «[lyTeBble 3aMeTKm» -
_~ npou3sseneHns Jiucta, Muiio, YaiikoBckoro v Ap., HanMcaHHbIe
KOMIO3UTOpaMu roJ Brne4atieHneM OT MyTeLIEeCTBUM.
«WMoranu Wrpayc Ban» Mpembepa! BAJI ET
30 pekabps, Bc., 19.00.

MMM, KocmogamuaHckas Hab., 4. 52, cTp. 8.
Liena 6uneta: ot 2000 py6.

Mpa3aHVYHbIN HOBOroAHWI rana ot 6/mMcTaTeIbHOM Y/bsiHbI
JlonatkuHow, rB034EM KOTOPOro CTaHeT MUpPoBas npemMmbepa
04HOaKTHOro banera 3HaMEHNTOro paHLy3CcKoro xopeorpagpa
XaHa-lioma bapa «MoranH LLtpayc ban», cneunaibHO noc-
TaBJIEHHOI0 /151 JIonatknHOW. Takoe BO3MOXHO TOJIbKO HakaHyHe
Hogoro roaa!

KapTUHHOMN ranepeu» BbI CTABKA
Lo 27 ausaps.

TpeTbsakoBckas ranepes, UHxeHepHbIli Kopnyc,
JlaBpywmHckuii nep., a.12. Liena ouneta: 150 pyo.

«U3 TBepckoi

Mevizaxv v nopTpeTsl - 60 Hanbosiee SPKUX MPOoMU3BEeAEHI
repBovi nosoBuHbl XIX Beka, n3BeCTHOro B Ky/bType Poccum kak
3roxa POMaHT3Ma, - NpUexaam n3 poHL0B CTaAPENLLErD My3es
Poccuu, otkpeiToro etwé B 1866 roay. KoHEK nx kosnekwmm - coo-
paHne X1BOMUCH, BbICTABIIEHHOE Cenyvac B TPETbSIKOBKE.
«HaTiopmopT.

Metamopdo3bi» B I)I CTAB KA

Do 24 peepang. TpeTbskoBckas ranepes Ha Kppimckom
Bany, Kpbimckuii Ban, g. 10. Liena 6uneta: 150 pyo0.

BebicTaBka nocBsLLeHa pasanyHbIM TUnam HaTiopPMopPTa B pPyC-
ckom nckyccte XVIII - XIX BekoB n metamopgpo3am xaHpa B
nckyccTse kKoHua XX - Havana XXI Beka. B akcrnoauumm cobpaHo
okos10 200 npon3BeneHuii - 0T XUBOMUCY 1 rpagukv A0 npes-
MeToB ObiTa 13 17 My3eeB Poccuu, YkpaunHbl, benapycu, a Takxe
13 HACTHBIX KOJIIEKLIMA.

MaHbuXypus» BI)I CTABKA
Do 20 auBaps.

. Mynstumepnua Apt Myseii, yn. OctoxeHka, a. 16.

4y Llena ounera: 250 py6.

«Bepa. Hapexpa.

A Ha ¢oto - Hawm ctapoobpsaubl n3 cena PomaHoBka B
. MaHb4xypum, KOTOPbIX SMOHCKNIA Y4EHBIA-OMOXMMUK SMaA303
Cabypo CHSI BO BPEMS 3KCMEeANLINIA, N3yHaloLmX yCrneLHoe
. BbIXVBAHUE PYCCKMX B HOBbIX [1/11 HUX, SKCTPEMasbHbIX MaHb-

YUXYPCKUX YCIIOBUSIX.

J1. YctuHos, O. TaGakoB. TEATP
6 aHBaps, Bc., 14.00, 18.00.
.= MXT um. YexoBa, Kameprepckuii nep., 4. 3.

/ Lena ouneta: ot 350 go 2000 pyo.

«BenocHeXxxKka v ceMb rHOMOB»

My3bikasibHasi (paHTa3us Ha TeMy 3BECTHOW CKa3Ku AJ1s AeTel
Y VX pOANTENEV C 00asiTENIbHBIMY, TaNaHTANBLIMU apPTUCTaMM U3
HOBOIO MOKOJIEHUSI MXaTOBLIEB.

Pexuccép Muxaunn MupoHoB.

B ponsax: H. l'yceBa, A. BonoGyeg, K. BaGywkuHa u gp.
«MocnepgHas Houb [loH XyaHa»
Mpembepa! 3.-3.lLUMuTT. TEATP
Teatp um. K. C. CtaHucnagckoro.
27 pekabps, ut., 7 sHBap4, nH., 19.00.
Liena 6unera: ot 300 go 1500 pyo.

VpoHun4eckasi menoapama npo 04HOM0 M3 CaMbiX 3arafjoqHbIX
repoEB MMUPOBO InTepPaTypsl. LJoH XyaH nosayyaet npurialleHme
Ha 6an v enet Tyaa. Ho 6an - 310 n1oByLuka. OCkopOnEHHbIE 1 pas-
THEBAHHbIE XEHLLMHbI PELUVIIV YCTPOUTb CYA Haz [oH XXyaHoM.

Pexuccép Banepuii Benskosuu. B ponax: A. MaTtowumH,
K. ObimoHT, [1. PaxumoBa, [l. YeGoTapés u ap.

MOCKOBCKWM TEATP «<COBPEMEHHUK» www.sovremennik.ru, Ten.: (495) 621-64-73, (495) 628-77-49

27,28, 29, yt., nT., ¢6., 19.00 - Mcaak bawesnc-3uH- 30, BC., 19.00 - P. OBYMHHUKOB. «C HACTyMaOLLMUM. ..».
rep. «Bparu. Uctopus nio6su». 16+ 16+

27, 28, ut., 7., 19.30 - loTxonba Sdpanm JleccuHr.
«9munua fanottu» (Apyras cuexa). 16+

29, ¢6., 19.30 - <A Bam He XOTUTCS Jib NOA, Py4KY MPOWA-
TUTBCA?..» 75 MUHYT Nto6BYK, N033uK 1 My3biku (pyras
cueHa). 16+

30, Bc., 19.30 - E. Ynxosa. «<Bpems xeHLuH» (Apyras
cueHa). 16+

31, nH., 19.00 - NMpembepa! B. bexnurcex. «feHAuna.
[lepeBeHckuin aHekaoT». 16+

Peknama
®oto B «Aduwwe»: 3. KYAPABULKOIO, ¢ caittoB www.kinopoisk.ru, filmz.ru, mamm-mdf.ru, uliana-lopatkina.com

B JOME MV3BIKH ITPOLIEJ BIATOTBOPUTENBHBIN KOHI[EPT {

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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[ MpodunakTuka
[NTeyenue [ JlexapcTBa

[ 3popoBOe NUTaHue
[_HeonaronpusTHble AHU

SUMHME KaHUKYJIbI = MOoY~=
TU eAMHCTBEHHOE Bpems B
roay, KOTOpoe POAUTENU U
AeTU MOryT NnpoBecTH BMecC-
Te. Mpaepna, u Te n gpyrue
4acTO HACTOJNIbKO OTBbIKAIOT
OT COBMECTHOro ooweHus,
4YTO He MOHUMAIOT, YTO XXe UM
APYr ¢ APYrom AenaTb CTOJNb=
KO BpeMeHMu.

He cupute poma

HoBgwiii roa BcTpeTuiu, momap-
KU BPYIMIIH, TIO TOCTSIM CXOIVIIH.
A panbire-to uto? OTnpaBisiii-
Tech IyasaTh! Jlaxke eciu Ha rpa-
nycHuke -20! «9to mud, 4To B
MOPO3 HY>XXKHO CUAETh AOMA, -
rosoput Tateana KUCEJIE-
BA, npe3unent Ilpodeccu-
OHAJNBbHOM
acconmamumn
HaTypoTepaneB-
TOB, mMpodeccop
ITlepsoro MI'MY
um. CeueHnona.
e - IlpaBunbHO
OIETHIN YeJIOBEK He 3aMEP3HET,
a CTaHET TOJIbKO 3M0poBee, 10~
TOMY YTO BUPYCHI HE JIIOOSIT MO-
po3oB. OmeBaiiTech IO TPUHITUITY
«KaIyCThl», B HECKOJIBKO CJIOEB
OJICKIIBI, YTOOBI MEXIY HUMU
COXpaHsJIach MPOCIIOiKa BO3MY-
xa. Cneaure, 4TOOBI HOTM OBLIU

/> NHTEPHET-ONPOC

Kak Baw pe6€HOK 00bIYHO
NPOBOAUT KAHUKYNbI?

[ Chaunt 3a KOMNLIOTEPOM -
36% (117 ronocos)

[ oma, y Tenesusopa -
21% (66 ronocos)

[_Qrapaemcst Bceil CEMbEN
KyOa-Huoyap yesxarb -
19% (60 ronocos)

[ Tynset BO ABOpE -
19% (60 ronocos)

[ Yhtaert, B T. 4. y4eOHMKM -
5% (18 ronocos)

Bcero ronocos: 321
Onpoc nposoauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

—

Kanukynol - apems corusxcamucs ¢ demovmu u a10-
b6umo dpye dpyea.

®oto Banepus XPICTODOPOBA

TEIJIBIMU U CyXuMU. MOXHO BOC-
MOJIb30BaThCSI CTAPBIM CITIOCOOOM:
CHavajia CTYITHA 00epHYTh Ta3e-
TOM, CBEPXY HAAETh XJIOIIKOBBIN
HOCOK, a 3aTeM IepcTssHoi. O0s-
3aTeJIbHO TEILIbIEe cTeJIbKU. ['opJio
YKyTaliTe, a BOT HOC OCTaBbTE OT-
KPBITBIM, YTOOHKI Ablinat. JInio u
DPYKM CMaXbT€ XKUPHBIM KPEMOM,
HU B KOEM CJIyJae He YBIIaXKHSI-
1M, JIBIIIaTh HY>KHO TOJIBKO
HOCOM, TO0ATOMY, €CJIM OH 3a-
JIOXKEH, TYJISITh KaTeTOPUICCKU
Henb3d. 1,5-2 yaca noryasiiv - u
BO3Bpamiaiitech B Temiao. Eciu
TeMIlepaTypa Bo3ayxa Huxe -10
rpamycoB, IETSIM He peKOMEHIY-
IOTCSI IBDKHBIE ITPOTYJIKH, IPYTHUe
BUIbI aKTUBHOTO CITOPTa, YTOOBI
XOJIOOHBIN BO3MYyX HE TIPOHUKAI
r1y00KO B BEpXHUE IbIXaTelb-
HBle myTu. [lepen BEIXOOOM Ha
MOpPO3 MOJIE3HO CHhECTh YTO-TO
JKUpHOE, Halpumep, 0yrepopon
CO CIIMBOYHBIM MAacJIOM W Jie-
PEBEHCKUM caJloM, a cpa3y rnocie
MIPOTYJIKH - BEITTUTD Yaii ¢ METOM
WJIM BapeHbEM.

Bbnuvxe Kk npupoae

- 3UMHME KaHUKYJIBI - XOPOIIast
BO3MOXXKHOCTb YKPETUTD 3M0POBbE
U BOCCTAHOBUTB CUJIBI. «J1J1s1 3TOTO
MOIOMIYT KOMILICKCHBIE TOMEO-
MaTUIeCKue TperaparThbl, KOTOPbIe
OTIYCKAIOTCSI BO BCEX aIlTeKax 0e3
pelienTa 1 pa3pelieHbl K Mpume-
HEHUIO B3POCIBIMU, ICTHMU U Ja-
>Ke 0epeMEeHHBIMU KEeHIITMHAMMU,
- coBetyeT TaTbsiHa Kucenéna. -
Onn obyagatoT mpoduiakTIec-
KUM JIEeHCTBUEM, CTUMYJUPYIOT
BbIPAOOTKY COOCTBEHHOTO MHTEP-
¢depoHa B opraHu3Me, TOBBIIIAS
COITPOTUBIIIEMOCTh MH(EKIIUSIM,
naxe BUpYycy rpurna. Hampumep,
clagKue TabJaeTKM ISl paccachl-
BaHUS MUH(IIIOLU] pa3pelleHsl ¢ 3
Jet, a cupon opuanuc (Dpac-307)
- ¢ 1 romga. Ho ecnu Bcé-taku npo-
CTyla Bac HACTUIJIa, TO BOBPEMsI
Havaroe Je4eHUe paCTUTSTbHBIMU
mperapaTaMu OYeHb 9acTO M03-
BOJISIET U30eXaTh MpUEéMa aHTU-
6rotukoB. COBeTyIO, HAIIPUMED,
PaCTUTEIbHBIN aHTMOMOTUK yMKa-

Bbl 3HaeTe, KakMMK CBOMC=
TBaMu oOnagaerT TpaBa gamm-
aHa? COTHM neT Ha3ap uHaen-
Lbl Malis rOTOBUNMN U3 INCTbEB
9TOro pacTeHus NI00OBHbIN
OoTBap, KOTOPbI Ha3biBaNM
«KannsMm niooBu».

CBoiicTBa 3TOro 4yg0-0T-
Bapa CBOAMJIUCH K ITOBBIIIE-
HUIO Yy MYXYUH TTOJTOBOTO
BJIEUEHUS U dDPEKUMU. DTa
npobieMa akTyajdbHa U ce-
ronag! Korma 3 10 sxuremneit
ropojaa 7 My>XunH B BO3pacTe
oT 40 JeT UCITBITEIBAIOT TMPO-
OJIeMBbl C 3peKliieil, BIopy
nepedbupartbcss Ha Kapubc-
KHe OCTpOBa M BhIpalllMBaTh
yyJgecHYyIo TpaBy. Bripouem,
HEKOTOPHIC YMYAPSIOTCS BbI-

JIop (Karumi) ¥ ToOMeonaTHIeCKIA
cuporn aHabap (Dmac-308), cyxyio
MMKCTYPY OT KaIlUI M MyKaJITHH,
KOTOpbIE pa3pelleHbl Jaxe ae-
TSIM C OJHOTO TO/Ia, TaOJIETKY IIJIsT

F'ynaTtb B MOpO3

MOJIE3HO.

paccachIBaHMSI TOH3WJIOTPEH U
LIMHHAOCHH - ¢ 3 JIeT, Apaxke CU-
HYIPET - MKOJbHUKAM, a CUPOIT
OPOHXMIIPET - C 3-MECSTYHOIO BO3-
pacrta. JI1s1 MHTaJISIiA 1 ITOJIOCKA-
HUIA TOpJia MOXKHO HCIIOJIb30BaTh
pactureabHbIie coopbl MHTaduTON
Ne 1 m Ne 2, armcoBoe macio. He
3a0bIBAIATE O TOPSTYEM Yae U3 LIBET-
KOB JIUIIbI (HA HOYb), TUCTHEB MSI-
THI, TUIONOB IIUTIOBHUKA, KaJTTHBI
¢ MEIOM WJIM BapeHbEM.

BmecTe nyywe

C MaJIbIIIIaMH TIPOIIIe: CBOIVUIA
MOTYJSITh, CJENUIN CHErOBUKa,
ITOKaTaIM Ha CAHKaX. A 4eM 3aHATh
yano JieT 10-15? - BoabInHCTBO
COBpPEMEHHEBIX TTOAPOCTKOB BOBCE
HE XOTAT, YTOOBI «POLUTENN OT HUX
oTCTau», - roBopuT Tarbsna JIbI-
MOBA, ncuxoior meHTpa mo pado-
Te ¢ nonpocn(amn «ITepekpécTok»

i MITIILY. - U ce-

TOIHSI /I 3TOTO
\ eCcTh Macca BO3-

i * A MoxxHocTtel. Ha-
8 \ ]! [IPUMED, JIEKLIUU
l j W CEMMHAPBI IJIT
! JNETEN U poauTe-

JIelt, KOTOpBIe TIPOBOMIST MYy3€eH,
oubauorexku. EcTb UHTEpaKTUB-
HbIe My3eH. JIBDKI COBpEMEHHBIM
ITOIPOCTKAM He OYeHb MHTEPECHEI,
a BOT KOHBKM - 3TO MOJIHO. Boo0-
1IIe POIUTEITN TOJDKHBI TPHU3HABATh
UX YBJIEYEHMSI, HE TOBOPUTD, UTO
3aHSATHE WJIA KHIDKKA HECTOSIIINE.
Kcratu, oueHb MHOTHE TIOIPOCT-
KU TIOJTy4YaloT OOJIBIIIOE YIOBOIb-
CTBUE, KOTNIa POOUTEIN IUTAIOT
uM BcayX. [ToroMy uTo B3pociibie

I'I.I'IOI.IJ Hﬂe BeCEJ'I be!

B 9TOT MOMEHT PSIIOM, He TToyJa-
10T, He TPeOYIOT OTYETOB, a IIPOCTO
paccka3bIiBalOT UHTEPECHYIO HC-
Topuio. CxonuTe BMeCTe B KMHO.
Bo3MOXXHO, BEIOpaHHBIN CHIHOM
TN TOYKOM (PUIIbM, CKaXKeM, TIPO
CyIeprepoeB, BaM He IIOHPaBUTCSI.
Ho naxe B HEM HaBepHsIKa Hali-
JIyTCsI OOIIIME TeMBbI IIJIsI pa3roBO-
poB. HoBblIli O - 5TO XOpoliee
BpeMsi coOpaTh CeMEMHBIN COBET C
yJyacTueM pedbéHKa U MoayMaTh O
IUTaHaX Ha OymyIlee, YTO XOUYeTCs
cIenath B CAEAyIOLIEM romy. OTo
Xopollee BpeMsI TT03BaTh B TOCTU
npy3eii pedbéHKa, YTOObI HAKOHEI]

C HUMU TTO3HAKOMUTHCS.
IOnua BOPTA

Fne B Mockee pabGoTaioT
O6ecnnaTHble kKaTku? Agpeca u
MHTEepPaKTUBHYIO KapTy Bbl Haii-
[ETe Ha HawemM caiiTe B pas-
nene http://www. aif.ru/anons

HeOnaronpusTHbie AHM 1 Yacbl
¢ 27 pexadps no 9 aneaps 2013 .

28 pekabps, naTHULA
(nuk ¢ 14 po 17 yacos)*
B03MOXHbI MOBbILLIEHVE AAB-
NeHus, NpobaemMbl ¢ NuLLEBA-
PUTENbHON CUCTEMOWA, OTEKMN.
Bosnoepxutech OT ankorons,
OCTPOrO U X1PHOTO.

5 aHBaps, cyoooTa
(nuk ¢ 6 po 8 yacos)*
MoryT 6ecnokouTb MOYKK,
MOYEBOW My3bIPb, MOLXENY-
[I04HAs Xenes3a, PamuKymunT.
CobntonaiiTe guery.

7 aHBaps9, NoHeAeNbHUK
(nukc1p03
nc21 po 23 yacos)*
B03MOXHbI TPaBMbI, FONIOBHbIE
60nu1, 060CTPEHMe BoneaHen
MOJIOBbIX OPraHoB
1 MOYETOYHUKOB, PEBMATV3M
1 OCTEOXOHIPO3, MHDEKLMN.
He eLubTe X1pHoe 1 ocTpoe.

TatbsHa [lyokosa, LIeHTp NHCTPYMEHTabHbIX
HaOMIAEHII 32 OKPYXAIOLLEH CPeaoi
11 re0dr314ECKIX MPOTHO308B

* Bpemsi MOCKOBCKOe

PELUEHUE MPOBJIEMbI

Kannu mooBu XXI Beka

palyBaTh €€ M Ha JAaYHBIX
ydacTKax B CpeaHeil moJjoce,
MIPUHUMAIOT OTBAp U paccKa-
3BIBAIOT O TOM, YTO B CUMUTA-
HblC ITHU MpeBpallaloTcs B
MMOJIOBBIX TUTAHTOB...

C NOSBNEHUEM
ANTUKANCA CTANO ELLE
NPOLLE OBECNEYUTb
CEBE YCTOMYMBYIO
9PEKLUMHIO U NOBbICUTb
KA4YECTBO CEKCA.

Ho ects u 6oiee mpoctoe
CpPEeACTBO, IO3BOJISIONIEE
CIIPAaBUTHCS C YUCTO MYXK-
CKUMHU TIpobsieMaMu. DTO

AJIUKAIIC - cpencrtBo, co-
3aHHOE Ha OCHOBE IKCTPaK-
Ta TOW cCaMOM JaMMaHBI, YCU-
JIEHHOTI'O APYTUMU KOMITOHEH-
tamu. B coctaB AJIMKAIICA
TaKKe€ BXOJMUT KCTPAKT KOp-
Hell 3BpUKOMBI TJIMHHOJMC-
THOI, NU3BECTHON MO/ Ha3Ba-
HUeM «I1ocox Anu». Iloxd ee
BO3IEMCTBUEM COHEPKAHUE
TeCTOCTEpOHa B OpPraHuU3-
Me TIoBbIlIaeTcs B 4,4 pa3sa,
Oosbllle BbIpabaTbIBaAeTCH
CIIEpMBbI U yCUJIMBAETCs 00-
1Mt ToHyc opranusma. Eiie
OIWH KOMITOHEHT - 3KCTPaKT
KapJIMKOBOM MaJIbMBbI - I€HACT-
BeHHBbI adponusuak. Ero

IUIOABI CTUMYJIMPYIOT paboTy
TOPMOHAJIbHOU CUCTEMBI, IO~
BBIIIAIOT II0JIOBOE BJICUEHUE U
O0Ka3bIBaIOT ITIPOTUBOBOCITANIM -
TEJIbHOE JIEVICTBUE.

C mosasnenueMm AJIU-
KAIICA crano euie npoiue
obecrieunTh cede ycTonum-
BYIO 3PEKIIMIO U MOBBICUTH
Ka4ecTBO ceKca. DTO cpelc-
TBO MJEaJlbHO IJIS MYKUYUH
JI1000TO0 BO3pacTa, BeJb OHO
COBEpIIeHHOE HATypalIbHO U
MpaKTUYECKU HE UMEET IIPO-
TUBOMOKAa3aHUMN.

Cnpawueaiime
6 anmexax 2opooa!

Tenedon «ropsryeit JTuHUN»

8-800-333-10-33

(3BoHOK 1o Poccun GecruiaTHblii,
qackl padoTsl: TH. - IT. - 9.00-19.00;
¢0. - 10.00-19.00; BC. - BLIXOIHOIT)

www.riapanda.ru

PEKJIAMA. BAI. He seasemcs aexapcmeom.

Ileped np
CI'PNe RU.77.99.11.003.E.044808.10.11 om 31.10.2011.

NPOKOHC. ipyiimec co ¢ TOM.

AT e ) CAMOE BPETHOE HOBOTOJAHEE BIIOJI0 - OJTUBBE
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ITPABUWJIBHOE IIUTAHUE

Urpucroe ueneodHoe

LLlamnaHcKoe NOMOXET NOXYAeTb 1 N30aBUT OT MPOCTY b

lWamnaHckoe cuuMTaercs
HaNMUTKOM He TOJILKO JIErK1Mm,
HO M nNone3HbIM. FoBOPAT, UM
MO)XXHO AaXe Ne4YuThCS.

OT IMPOCTYIbl
Bo ®panuuu, Ha poauHe
IIaMIAHCKOTO, 3TUM HAITUTKOM
JiegaTcs OT Ipoctyabl. Pement
npocT - Bo3pbMute 100-150 ma
IIAMITAHCKOTO, TTIOAOTPEITE ero,
YKyTaiiTechb ToTernjee, JsrTe B
MOCTeJIb U BbITIeTe TEMIbINA Ha-
MUTOK HEOOJIbIIMMU TJIOTKAMH.
«ITomorperoe 1aMIaHcKoe Bbl-
3bIBACT PACIIUPEHUE KAITMJUIIPOB,
YyTO 0OecreyrBaeT MPUIKB Xapa u
yIIyqIIIaeT KpOBOCHAOXKEHUE BHYT-
PEHHUX OPTaHOB, - pacCKa3bIBaeT
Anekcanap KA-
“  PABMHEHKO,
npodeccop kKa-
denpsl rocnm-
TAJIbHOW Tepanuu
PHUMY. - D10
(0ocoOeHHO B Ha-
yajie 3a00JeBaHus) OBICTPO CHU-
MaeT CUMITOMBI IPOCTYAbL. AJl-
KOTOJTb B HEOOJIBIINX KOJTMYECTBAX
TAaKKe CTUMYJIMPYET MMMYHHTET.
OnHako neicTBUE TAKOTO HAITMTKa
KpaTKOBPEMEHHOE U TIPOXOINT B
cpedHeM uepe3 nmojyacar». « Témn-
JIBIM IIaMITAHCKUM MOXHO TaKXKe
JIEYUTh OOJIbHOE TOPJIO», - 100aB-
nset Jloamuaa
AYBUHYYK,
K. T. H, 3aBJ1a00-
paTopueil TexHo-
JIOTHH MTPHUCTBIX
BuH Tocynapcr-
BEHHOT0 HAYYHOTO
yqpemenml «BHUMUA nuBoBapeH-
HO¥i, 0€3aJIKOT0JIbHOI 1 BHHOEJIb-

YeCKOI MPOMBILLJICHHOCTH» .
ToabKo TTOMHUTE, IIaMITaH-
CKOE B KayecTBE JICKapCTBa clie-

JyeT MMPUHUMATh UMEHHO B Jie-
KapCTBEHHBIX J03aX - He Ooiee
100 M1 11 He yaie 1-2 pa3 B IeHb.
Bosnbiime 10361 TPUBOISAT K YXY/I-
LIEHUIO COCTOSIHUSI.
JUJIS ITUIIIEBAPEHU A
«IIlaMITaHCKOE YCKOPSIET IIPO-

Kak oTKpbITb LLaMNaHCcKoe?
3 BUAEOMHCTPYKLUU CMOTPU-
Te Ha HallueMm caiTe B pa3gene
http://www.aif.ru/anons

Wamnanckoe: undpol u pakTbl

 LIAaMMaHCKOoro.

LIECChI MUIIIEBAPEHUST, TTOITOMY
0OoKaJ HaIUTKa Mocjie O0UJILHOTO
ImpuréMa I YMEHBIIIAeT UyBCT-
BO TSIDKECTU B KMBOTE», - CUUTA-
et Urops CO-
KOJbCKHUII,
K.hbapMm.H.
«Bo3oynurteneit
KHMIIEYHBIX pac-
CTPOICTB - BeJIN-
KO€ MHOXECTBO,
Ha HEeOOJIBIIIYIO IPYITITY KUIIIEUHBIX
Mmapa3uToB CyXOe IIaMIIaHCKOe 1
MpaBaa IefCTBYeT TYOUTEIBHO,
MONAaBIISISI UX pa3MHOXEHUE, -
nosicusier Cetaana KOCIOPA,
K. M. H., Bpayu-
racTposHTe-
poJIOT, JHOIEHT
PHUMY. - Ho
¥ 2 J mHazBaTh €T0
) "'/ YHUBEpPCAIb-

y HBIM CIIOCOOOM
JICYCHMS KAIIIEYHBIX PACCTPOUCTB
Hesb3s. CIIUMPTHBIE HAIIMTKM, K
TOMY Xe colepsKalllre YIIeKNC-
JIOTY, HEeTaTUBHO BJIMSIIOT HA BOC-
MaJEHHYIO CIIM3UCTYIO KeJIyIKa
¥ KAIIEYHNKA, pa3apaxas e€ mo-
MOJHUTETbHO».

JIJIdd KPACOTBI

Mapxku3se ae [Mommanyp npu-
IMUCHIBAIOT yTBepxKaeHMe: «[llam-
MMAHCKOE - eAMHCTBEHHOE BUHO,
KOTOPOE OCTaBJISICT KEHIIUHY
npexkpacHoii». «lllammaHckoe
CUMTAETCS KEHCKUM HAITUTKOM,

10 rpagycoB - ontumanbHas
Temneparypa noJauy WamnaHcKoro.

@ 6,3 KI/CM? - nasneHue B ByThiNke Lam- 5

10-20 4acoB - nocne oTkyrnopuBaHus
. ByTblnKy 06pasyloTCs ny3bipbki B 6okane
XOPOLLIErO LIaMMaHCKOoro.

2/ MJIH Ny3bIPbKOB - COAEPXUTCH B 60-
Kaze wamnarckoro.

“750/Mnm 1,5 5 - 06bEM ByTHINOK, B KOTO-
pble Tpa,DMLI,VIOHHO Pa3NNBAETCH LLIAMMAHCKOE.

il

([ 1B 2010 r. 6611 npuHATs HoBble FOCTHI,
110 KOTOPbIM LLIAMMAHCKOE MOXET GbiTb TOSb-
© BenbiM 11 PO30BbIM. KpacHoe oTHOCUTCS K
PUCTLIM BUHAM.

120 KM/4 - ckopoCTb, KOTOPYIO MO-
XeT pa3BMBaTh NeTaLlas npodka 13-nog

», N
- =) FaHcKoro. 370 B ToW pa3a GoNbLE, YeM B &
F ABTOMOBUNBHON LLUMHE. \>

MMOTOMY YTO OHO HAAapUT OIIY-
IeHWe Tpa3agHuKa, JErTKOCTU U
CBexXecTUu», - nosicusieT Jlwom-
muna JyouHuyk. «OagHako co-
Iep>KaHWE MOJIC3HBIX BEIIeCTB B
HEM CTOJIb MaJIO, UTO TOBOPUTH
0 Kakou-a1ubo moJib3e ajs 310~
POBBS U TeM 0OoJiee ISk KpacOThI
He CTOUT», - yoexxnéH Mropp Co-
Koabckuii. bosee Toro, Bompeku
pacnpocTpaHEHHOMY MHEHUIO O
«JIETKOCTU» IMIAMITAHCKOTO 3TOT
HamuTOK (M3-3a BEICOKOT'O CO-
JIep>KaHus yIAeKUCJI0To rasa)
BBI3BIBAECT caMOe OBICTPOE IIPH-
BbIKAHME U CaMbI TIXETbIN
IMOXMEJIBHBIN cHIpoM. KcraTn,
Bpayu aKTUBHO KPUTUKYIOT Ipy-
T'YIO «apUCTOKPATUYECKYIO» TTPU-
BBIUKY - IMTH IIaMIIaHCKOE Ha
3aBTpaK. «DTO BbI3bIBAET PE3KOE
ITOBBIIIICHNE BHYTPUOPIOIITHOTO

CyLLecTBYET NIEreHaa, 4To nony-
CnagKkoe LuaMnaHCcKoe MosiBUAOCH
onarogapst CtanuHy. HakaHyHe Ho-
BOrO rofa Ha NMPVEM K BOXZIO MPULLIEN
MUHUCTP MLLEBO MPOMBILLAEHHOCTM
CO CMICKOM NPeanpysTIiA, NpeacTaB-
NEHHBIX K HArPaXAeHMIo, - B YMCne
MPO4MX Tam Obln 3aBOA, LUAMMAHCKMX
BUH. «MHE KaXeTcs, YTO Halle Lam-
MaHCKOE K1CAUT», - 3ameTn CTanvH.
MwuHuCTP nomyancs Ha 3aBog, rae

IaBJICHUSI M UPEBATO M33KOTOI,
OTPBIKKOM M OLLYIIIEHUEM rope-
4yun», - ipegocteperaeT CeeTjaHa
Kocropa.
OT JIMIIIHET'O BECA

ABTOPCTBO IIaMIIAHCKOM OU-
eThl puHagIexxut Kape Jleiibe,
coTpyaHule Tenekanasa MTV
n3 Heio-Mopxka. 31-netHsas te-
JIeINBa, eXXeIHEBHO YITOTPEOJISIST
2 bokaJia MaMITaHCKOTO, TTOXY-
nena Ha 10 xr. Tenepb y neByu-
KM - TBICSTYIM TTOCJIEIOBATEIICH 1O
Bcemu Mupy. «Hukakumu nuetu-
YeCKMMM CBOMCTBaMM IIaMITaH-
CKOe He obJia-
naeT, - yBepseT
Anekcanap YC-
TUHOB, koH-
CyJAbTaT MO
Je4yeOHOMY mH-
TAaHUI «AnTeY-
HOIo c0103a». - CeKkpeT e€ moxy-
JNeHHUS 3aKJII0YaeTCsl HE CTOJbKO
B IIIaMITAHCKOM, CKOJIBKO B 3110-
pPOBOIi efie, KOTOPYIO OHAa UM 3a-
nuBaeT. TeneBemyias 3aMeTuIa,
YTO IIAMITAHCKOE COBEPIIEHHO
He codueTaeTcsl ¢ TaMOyprepamu,
JKapeHoU KapTolKoii, 0yTepOpo-
namMu. HanuTok TpebyeT cBeXuX
caJlaToB, PHIOBI, (DPYKTOB U MO-
PEpPONYKTOB».

Jnpna IOOUHA
doro Fotolia/PhotoXPress.RU

- 360nu1 mebe 6cro Ho6o-
200HI010 HOYb - 6e3 moaky. B
nepewlil paz KaKou-mo MymucukK
2on0com Ilymuna omeeuan, no-
mMoM mémKa 4mo-mo npo no2o0y
naeaa, noMoMm necHu neau...
- Tot onsamv 360HUA He nO Me-
aegpony, a ¢ TB-nyavma...

B CMELIHOM MOPSAKE NPUrOTOBUN
CcreLamMnaHckoe - ¢ 60ee BbICOKMM
COLEpXaHnem caxapa. «<Ha camom
Jerne eLg [o pesosnoumm B Poccuio
13 OpaHLLMM NOCTaBASNN ClALKOEe
«PYCCKOE LLIaMMaHCKOe», - pacckasbl-
Baet Jliogmuna Jy6unudyk. - B nocne-
BOeHHble rofsl B CCCP Bbinyckanock
TOMBKO NOMYCNaAKOE M CNAAKOE LLaM-
MaHCKOE - 04N, MEPEXVBLUNE BOIHY,
NoBUAN CRALKUE HAMTKM>.

Cnpocure
AOKTOpa
ArankuHa

on'rop Cepreu ATANMKHWH,

¥ Bepywmii npo-
rpammbi «O ca-
| MOM rnaBHOM>,
. OTBEYaeT Ha
BOMPOCHI Ha-
WKUX YyuTarTe-
neu o 3popo-
Bbe.

Y MeHs1 ocTeoXoHApOo3, ABe Mo-
sicHnYHble rpeku. He ocnabelor
JIN MbILLLbI OT 4OJIFOro HOLUeHus
nosicHn4Horo kopceta? lone3Hel
JI1 XOHAZPONpoTekTopsl? [0BOPST,
4TO XENaTuH - TOT Xe XOHAPONpPo-
TEKTOP, HO AeLueBie.

0. lMonoBa, PocToB-Ha-[oHy

- J171s1 yTOUHEeHUST pa3Mepa rpbiK
HE0OXOIMMO MPOBECTU MArHUT-
HO-PE30HAHCHYIO ToMorpaduio
(MPT), 3areM MpPOKOHCYJIbTH-
poBathbcs Y Helipoxupypra, KOTo-
PBII OTIpeIeIUT METO JICUCHUS:
OIepaTUBHbBIN WIM KOHCEPBATUB-
HbIiA. Ecim rpbiku 6ostee 6 MM, TO
0OBIYHO KOHCEPBATUBHOE JICUCHHUE,
BKJTIOYAsI XOHIPONPOTEKTOPHI, HE
nomoraet. Mcnosib3oBaHue xea-
TUHA U151 TPOMUIAKTUKA pa3pyliie-
HUST CYCTaBHBIX XPSIIICH - OOJIBIIIe
MU, 4YeM peallbHOCThb. ZKeaTuH
TOBBIIIAET CBEPTHIBAEMOCTb KPO-
BU, HE PEKOMEHIYeTCsI OOJTbHBIM
C MOYEKaMEHHOM, >KeTYHOKaMeH-
HoIi 0one3HsIMuU. dnurenbHOE HO-
ILIEHUE KopceTa MOXKET MPUBECTU
K OCJIA0JICHUIO MBI, TTO3TOMY
00513aTeTIbHO HYXKHBI 3aHSITUS Jie-
yeOHOM (DUBKYJIBTYPO 1 Maccax.

He onacHo nn rotoBuTh NULLY
B CBY-nevax?
AnbBupa, CaHkT-lMeTepbypr

- CoBpeMmeHHbie CBY-mieun
MMEIOT 3allIUTY, COOTBETCTBYIO-
IIyIO CAHUTapHBIM HOpMaM. EcTb
MHEHUE, YTO MUIla, MPUroTOB-
nenHag B CBY-neuax, usmeHser
CBOM CBOMCTBA, HO O(MIIMATBEHbBIX
3aIpeTOB OT COOTBETCTBYIOIIUX
OpraHoOB Ha 3Ty TEMY HeT.

Poccs |1 |

Ha renekanane «Poccusg 1»
B 9.45 c noHeaenbHUKaA NO
NATHULLY BbIXOAUT NporpamMma
«0O camom rnaBHom». Bepny-
wue - poktop Cepreit ArankuH
v Onbra ByguHa.

Peknal

Napwuca lNpokonbeBa
Mpe3naeHT hapmaueBTUYECKOM

KoMnaHum «3Banap»

BbICTPOUTb

jopofwz 6 Hobo.u 20

Camoe 3aBeTHOE XenaHue Ka)xaoro yenose-
Ka BO BCe BpeMeHa — 0CTaBaTbCsl MOoAbIM U
3p00poBbIM. [MycTb B HacTynarwLem rogy ato
noxenaHme oka)xeTtcs AOCTMXUMbIM Ans
Kaxaoro n3 eac. Mbl xenaem Bam HOBbIX U 1
3HEeprum, KPenkoro 340P0OBbsl U NPEKpPaCcHOro
HacTpoeHusa. HoBbIW rog — 3TO cambIn
nogxoaswmn pybex, 4tobbl OCTaBUTL B
MPOLUIIOM BCE, YTO MELUAno XWTb, U OTnpa-
BUTbCSI HABCTPEYY HOBbIM OTKPbITUSIM U [0-
;. CTkeHnsm! BecTu akTuBHbIN 06pa3s Ku3Hu,
" MpaBUMbHO MUTATbCS, COXPaHSATb MOMOAOCTb
N KPacoTy — CIIOBOM, XUTb B pUTMe A0poBbs!
A komnaHusa 3Banap Bcerga Oyger Balium
BEPHbLIM APYromM 1M COBETYMKOM, OMOraroLLMM
. CBOW, MHAMBUAOYaNbHYK MpO-
ii:“; rpamMMmy 340pPOBbS C MOMOLbIO HaWKX

HaTypanbHbiXx nNpenapaTtoB. KomnaH!
«OBanap» BbinyckaeT ux yxe 6onee 20 fer.
N 6onee 20 neT MUNNUNOHDI
BbIOMpAlOT Halle KayecTBO, Hally Mapky,
KoTopas cerogHs npusHaHa «Mapkon Ne1 B
Poccun». Moatomy, BbibUpasi HaTyparnbHble
nekapcTea U OMONOrMYecKn akTUBHbIE [0O-
6aBkn «3OBanap», Bbl BbiGupaeTe B CnyTHUKN
OBHOBMEHHOW KN3HW MOMOXUTENbHLIE 3MO-
UMM 1N NO3UTUBHBIA HACTPOW, AenaeTe spye
CBOK MOSI040CTb M MPOAOSHKaeTe Hacnax-
0aTbCA SHEPrMYHON 3PEnocTbio, COXpaHss
aKTUBHOCTb, CTPOMHOCTb U KPacoTy.

YcnexoB Bam B HacTynawLlem rogy, Xopo-
lWero HacTpOEeHMUs, KPEenKoro 340pOBbS,
KpacoTbl 1 FapMOHUMW.

poccudH
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ITPABUWJIBbHOE IIUTAHUE

BAIIIE 3OPOBLE ] ss

£

Bpems ot HoBoro roga no
ctaporo HoBoro roga - camoe
«ynoiHoe» B roay. MHorue
NbIOT HE TOJIbKO B CaMy npa3-
AHUKMU, HO U MEXAY HUMMU.
Pepkaa Tpane3sa ooxoauTca
0e3 BoO3NUAHMS.

Ymo u kak nums 6 3mo épems,
umoobl 300p0BbI0 HE OYEHb HABpe-
duma ? MooicHo au nonuxcams epa-
dyc uau nepexodums HA00 MOAb-
KO om caabblx HAanUmMKo8 K bonee
kpenkum ? MoocHo au cmewusams
anK0204b U3 pasHoeo coipvs? MHo-
eue yeepenvl, 4mo, Ha4ae NUmMb
800Ky, COCAAHHYIO U3 3ePHA, HEeAb3s
nepexooums Ha KOHbAK U Opyeue
HanumKu u3 6UH02paoHo20 cnupma.

B nneny mudos

«Bc€ 310 MUdEBI, - TOBOPUT
Baapumup HY2KHBIUN, usBect-
HbIii TOKCHUKOJIOT, JOKTOP MeIUIIMH-
CKHMX HAYK, YEJIOBEK, O4YE€Hb MHOTO
cAenaBIIUii 17151 pa3BeHUaHUs BO-
JIOYHOTO Y IPYTUX aJKOTOJIbHBIX
mudos. - He cuuTalo, 4yto non
HUMU JiexKaT KaKue-TO pealibHbIe
(hakTbl, HayKe OHU HEU3BECTHHI.
BaxxHee Bcero xopoiio 3aKychl-
BaTb. DTO TOPMO3UT ONbSHECHUE
M COKpalllaeT KOJUYECTBO BBITTU-
toro. Korna 1ieHTp HachIlIEHUS B
MO3I'€ 3aTOPMOXKEH IMPUEMOM IH -
111, HET W aJIKOTOJILHOTO rojoja
- YeJIOBEK MEHBIIIE IThET».

Kakum e HamuTKam OTaaTh
TpeAroYTeHre B Mpa3aHuKu? «B
9TU JHU KaXIbIii BEIOUpPAET TOT
aJIKOroJib, KOTOPbI OH Mpearo-
YUTAET U KOTOPBIN... 3aCIYyKU-
BaeT», - MHOTO3HAYMUTEJbHO TO-
Boput Bnagumup HykHbIii. DTa
MBICJIb HAM KaKeTcsl OUYeHb MY/~
poii. C 0qHO CTOPOHBI, TTIaBHBIM

HATMTKOM Yy Hac eIIé JoJTo OyneT
Bozka. C npyroit - e€ norpeosie-
HYe HEYKJIOHHO TagaeT. MHorue
HAYMHAIOT IIOHUMATh, YTO 3aCITy-
JKMBaIOT Yero-To 6ojiee mpuinyg-
Horo. Kak HU KpyTH, 3TO POCTKH
KYJIBTYPHOTO ITOTPEOICHMS aJTKO-
royis. B Macce elié nbpoT BOIKY,
¢J1a00aJIKOTOTbHBIC KOKTEIIN 1
neiéBoe nuBo. Ho u3 aToit Mac-
ChI «BBIBAJIMBAETCSI» Ky4a JIIONEN,
nepekjJalomxcs Ha 0oJjiee
JNocTolHbIN ankoroab. 1 HoBblit
roJ1 YacTo ObIBAaeT TOI OTIIPaBHOM
TOYKOM, Koraa Jioau 0epyT Ajis
MPa3THUYHOTO CTOJIA HE BOIKY, a
YTO-TO UHOE.

W nyuymit BBIGOP € TOYKU 3pe-
HUsI TTOJIB3bI 1 BKYycCa - HACTOsIIIIee
cyxoe BUHO. Hu B koeMm citydyae He
clIaKoe, TOJIYCaaKOe MM TaK
Ha3bplBaeMoe clielidajbHoe. 3a
pPEeIKNM MCKIIIOYCHHEM 3TO Ha-
MUTKKM HEBBICOKOTO KayecTBa. A
VK €CJIM 3TO OpAWHApPHBIC BUHA
n3 EBpornbl WM Ipyrux BUHHBIX
CTpaH, TO OHM TTOYTH HaBEpHSIKa
BTOPOTO copTa. TaM He IBIOT Cl1a-
JNEHbKOE U Jeal0T 3TU «KOMIIO-
TB» W3 BUHOMATEPUAJIOB HA3KO-
ro Ka4yecTBa Il Hac, motpadisist
HalmuM BKycam. M ckioueHue -
3HAMCHUTHBIC CJIaNKNE BUHA TH-
ma (ppaHIy3CKOTO COTepHA W
HeMellKoro aiicBaitHa. Henno-
XU€ CyXue OTeUEeCTBEHHbIC BUHA
MOXXHO KYITUTB IIpuMepHO oT 200
pyouieii, a eBporneiickue - B 2,5-3
paza nopoxke. [Toutu Bc€, uto ae-
IIIeBJIC, - BUHA OPAMHAPHBIC WIIN
naxe 2-ro copta. Ho 601bIMHCT-
BO KYIISIT QJIKOTOJIb TIOKPEITIe.

Hawe - BHe 3aKOHa

Kakoii kpenkuit HamUTOK BbI-
OpaThb, YTOOBI OBLT MOJTYYIlIe BOI-

NMuTb NN HEe NUTDL?

A ecnu nuTb, TO 4YTO N KaK? BoT B ‘3‘@ BOMPOC

Yem HOKHYMbCS 8 HOB0200HIIO HOUb ?

®oro Fotolia/PhotoXPress.RU

ku? JIo6oii. HeT Huyero xyxe
pomHoit 40-TpamycHOI, KOTOPBIA
JIealoT U3 CMEeLUaIbHOTO CITUP-
Ta - TaK Ha3bIBAEMOTO PEKTU (M-
Kata. JIronu mymaroT, 4To OH IpH-
IaéT BOJIKE XJICOHBIN BKYC, Bellb
JIeJIaloOT ero M3 3epHa. DTO Yyllb,
BKYC Y HETO KaK Y MEIUIIMHCKOTO
CIIUPTA - XUMUYECKU. XTIeOHBII
TOH IIPUIAIOT BOJKE apoMaTH-
3aTopbl. CIUPTOBYIO OCHOBY e
MOXHO AejlaTh U3 Yero yroaHo
- BMHOTpana, si6jok... Ho Hu
MaJIeiIIero mMpuBKyca IepBOHA-
YaJIbHOTO ChIpbsl B TaKOI BOAKE
HeT. A 1o6aBUB HYXXHBIC apoMa-
TM3aTOPbl, U3 TAKOTO BUHOTPAI-
HO-MJIOJ0BOTO noJjiydadbpukara
MOXHO CHeJIaTh pXaHYI0 WA
MMIIEHUYIHYIO BOIKY.

A BOT ITpoYme KPeIK1e HaITuT-
KU eJaloT U3 T. H. TUCTUJUISITOB
(KOHBSIK, OpeHIU, BUCKU, POM,
KaJlbBagocC, TeKuia u T. 1.). OHu
00J1aa10T MPUPOAHBIMU apoMa-
TaMH, TTOJIy4eHHBIMU OT BUHO-

rpajga, sdMeHsl, sI0JI0K U IpyToro
cbIpbsd. TOYHO TakK Xe TpaauI-
OHHBbIE PYCCKUE NUCTUILISTHI U3
3epHa UMeJ XJIeOHbIe apOMaThI.
Ho ux 3anpetuiu B 1895 rony,
3aME€HUB Ha CITUPT-PeKTU(UKAT.
IToka cnenaHHBII O Tpaau-
LIMOHHBIM PYCCKMM peliernTam
aJIKOTOJIb TIOUTH BHE 3aKOHa (eTo
TOJILKO HAYMHAIOT MPOU3BOAUTH
B MU3EPHbBIX KOJIMYECTBAX U MPO-
JAI0T 3a OCIlIeHBIE IEHBIN ), KOHb-
SIK, BACKU U UHBIE TPAAULIMOHHbIE
HAMUTKUA APYTUX CTpaH JOCTYII-
HBI. Y Hac UX 4acTo Mpe3pUTeib-
HO Ha3bIBaIOT «camoroHamu». C
TOYKM 3PEHUS TEXHOJIOTUU ITO
TaK M €CTh: OHU, KaK U pyccKas
TpaauLIMOHHAY BOAKA, - 9TO Ka-
YEeCTBEHHBI CAMOTOH, KOTOPBII
4acTo el BbIACPXKUBAIOT B O0U-
Kax. Y ¢ Touku 3peHust 310pOBbsI
OHU MeHee BpellHbI, YeM BOJKa,
KOTOPOI HaC yxX€ KOTOPBIM ron
MOTYYIOT MPOU3BOAUTEIHU.
Anekcanpp MEJIbHUKOB

3auem
3UMOM OYKM
OT conHua?

Hepas-
Ho nosnwbo-
nbITCTBOBA-
naycocena,
no4yemy OH

Aaxe 3UMMOM He CHUMAET Ha
YU e 04KM OT COJIHLA. A OH yBe-
pSAeT, 4TO 3UMON XOAMUTb B COJIH-
Le3alnTHbIX 0YKax «elé 6onee
noka3aHo», 4eM JIeTOM: OTpaxe-
HUS OT CHera Iko0bl BpeaHbI AN
rnas. Heyxenun aro npasaa?

B. JlyHéBa,
Bosnoroackas 0611.

OtBevaet Baagmmup HE-
POEB, Ill/lpeKTOp HUMUA raas-
HBIX OoJe3Heil
uM. T'eabmMroJin-
ma, TrJaBHBbIM
obransmMosor
Muu3apasa
Poccuu, mpo-

- tdeccop:

- UIHTEHCUBHOCTD BO3IEICT-
BUS yJIbTPadUOIETOBBIX JTYUEH,
OTPakEHHBIX OT UCKPSIIETOCS
cHera, pe3ko Bo3pacTaet. [ na-
3a pearupyloT Ha 3TO CJe3aMHu,
YXYAIIEHUEeM YETKOCTU 3PEHUSI.
Ecthb naxe Takoe 3a00JieBaHUE -
cHeXHas cjernorta, korna YO-
JIy4u, OTpaXEHHbIE OT CHera u
JIbJIA, BBI3BIBAIOT «OXOT» CETYAT-
KU - YEJIOBEK MOXET OCJIEITHYTh
Ha HecKoJIbKo aHeit. Ho mist Ha-
et MECTHOCTA OHO HeXapak-
TEPHO U BO3HUKAET, KaK MPaBU-
110, B ropax. Ecnu riaza cnessitcs
MpU B3TJISIAE HA SIPKUI CHeEr,
CTOUT TIPUOOPECTH COJTHIIe3a-
IIUTHBIE OYKU C 3-1 CTETNEHBIO
CBETONpoNycKaHus. A ecau
MJIaHUpyeTe OTIPAaBUTHCSI HA
3UMHHUE KaHUKYJbl HA TOPHBII
KYpOPT, Ballld COJIHIIE3AIIUTHBIE
OYKU JAOJKHBI UMETb JIMH3bI C
4-ii cTeneHbIo 3alUThHl - OHU
camble HaIEXXHBIE.

BALLE 340POBbE

Xu3Hb nocne ABaguaTv onacHa

UucynbT B Poccumn exerogHo
AuvarHocTupyertcs y 450 Tbic. ue-
JIOBEK U 3aHMMaeT BTOPOoe MecTo
cpeau NpuyYMH cmepTHocTu. Moc-
ne 20 neT Kaxpoe cneaywouee
pAecsTuneTue BaBoe ygenunum-
BaeT BEPOATHOCTb COCYANCTOM
naTonorumn mo3sra.

Ectb mm PUCK MHCYJIbTA JIHUY-
Ho y Bac? Ha obcnemoBaHus, KO-

TOpbIE MOIYT IaTh Pa3BEPHYTHIA
OTBET, KaK IIpaBUJIO, HE XBaTaeT
BpeMeHu. Ho MOXHO MOTpaTuTh
IIITh MUHYT, OTBETUB Ha BOIIPOCHI
HAIIIETO TeCTa, YTOOKI ITOHSTh, KaK
MMPAaBUJIEHO OTHOCUTBCS K CBOEMY
3M0POBbIO.

Bb1 HaOpamm:

19 - 24 6amna - I[MosopaBnsem!
Baiire coctosiHue 310poBbsl U 00-

pa3 KU3HK CBOIST PUCK MHCYJIBTA
MpakTUYeCKH K HyI0. XKeraem
BaM U JaJIbIlle OCTaBaThCs B IIPEK-
pacHoit ¢hopme!

13 - 18 6annos - HeratmBHOE
BJIUSTHUE HA COCTOSTHUE CepIEeIHO-
COCYIUCTOI CUCTEMBI €CTh, U Be-
POSITHOCTh MHCYJIbTA MOBBILIECHA.
Ho noka He kputnuecku. CrenyeT
00paTuTh BHUMaHUE Ha CBOE 310-

V(e> TECT: BOSMOXXEH JIU UHCYJ1bT Y BAC?

1. Y koro-To B Bawueit cembe Obin
WHCYNbT?

A. HacKObKO MHE 3BECTHO - HET;
B. na (y poautenei, neayiuku, 6a-
OYyLLKW, POAHbIX GpaTa 1N CeCTPbI);
B. B cembe - HET, HO B poay (Y fanb-
HUX POZICTBEHHMKOB) - Aa.

2. Kypute nv Bbi?

A. na - nayky 1 6onee B [€Hb;

B. HeT; B. nHoraa - B KOMAaHum nunm
KOrza nioxoe HaCTPOEHNE.

3. YnotpebnsieTe nu cnupTHble
HanuTkn?

A. 03, HO HEMHOTO (HECKONbKO Pto-
MOK MO Cyyaio);

B. pa v yacto; fa - Nneproanyeckm
C/y4atoTCs 3anou;

B. HeT nnu kpaiiHe pesko.

4. XXupHaa n conéHas nuwa,
MyuHble uspgenus, dpactoya -
Bawa epa?

A. oa, eM Takoe NoYTN eXEAHEBHO;
B. g, Ho HevacTo - npuMepHo 1 pas
B Hepenio; B. npakTMyeckm HeT - em
OYEHb PEfIKO.

5. EcTb 1 y Bac NULLIHWIA BEC?

A. HET, HOpMaslbHbIii BEC * 2-3 KT;
B. pa - 5-10«r;

B. na, cTpanaio OXMPEHVEM.

6. MoBbiWIaeTca N1 KPOBAHOE
naenexue?

A. [a, KOHTPONIMPYIO ero uanye-
CKUMW yNpaXHEHUsIMU, OUETOW
n/Vnu nekapcTeamu;

B. BO3MOXHO, HO He ob6paLlato
Ha 3T0 0C00O0r0 BHUMAHUS;

B. HeT, y MeHs1 HopMasnbHOe KPOBSi-
HO€ [1aBJIEHNE.

7.Y Bac ecTb guabet?

A. [a, HO §1 er0 KOHTPOJSINPYIO;

B. HeT; B. ga, HO cTapalocb He
npuaaBaTb 3TOMY 3HaYEeHWS.

8. CkonbKo Bam net?

A. 65+; B. 45-60; B. meHee 45.

ATenepb NnoacyMTaeM pesynbrarbl.
Konnyectso 6annoB, HabpaHHbIX
3a OTBEThI HA BOMPOCHI, BbIYMCSEM
METOA0M CJIOXEHNA NO CXeMe:

1.A-3,6-1,B-2 5.A-3,6-2,B-1
2.A-1,6-3,B-2 6.A-2,6-1,B-3
3.A-2b6-1B-3 7.A-26-3B-1
4.A-1b5-2B-3 8.A-1,6-2B-3

POBBE 1 [UTSI HaYasia U3MEHUTH 00-
pa3 KU3HU: OPOCUTH KYPUTD, IIPU-
JePKUBATHCS 3I0POBOT0 IMUTAHUS,
0oJIblIIe 3aHUMAThCST (PU3UIECKU-
MM YIIPaXXHEHUSIMU U YIIPABIISITH
ctpeccoMm. Hempocto, Ho, cora-
CUTECH, IPEAYIPEXICHNE TOPa3Io
JIy4le jedeHust!

8 - 12 6a/110B - YBBI, 3TO ITJIOXOi
pe3ysIbTaT: BEpPOSITHOCTh MHCY/IbTA
Beqvka. Ho Balie 3mopoBbe B Ba-
mmx pykax! [Tomrmo cobmoneHust
MPUHLUIIOB 3J0pOBOro obpasa
KW3HU (OTKAa3 OT BPEOHBIX ITPH-
BBIUCK, (pM3MUYECKUE HArpy3KH,
KOHTPOJIb CTpecca) HeooxXoauma 1
npoduiakTuyeckas JeKapcTBeH-
Hag Tepanus. s npodunakTuku
WHCYJTbTa MallieHTaM ¢ (DaKTopaMu
pHCcKa Bpauu BCETo MUpa Ha3Haya-
0T alIETWICATUIIIIOBYIO KHUCJIOTY,
KOTOpasI SIBISIETCS OMHUM 13 CaMBIX
5 (PEeKTUBHBIX CPEACTB 1O OOPLOE
¢ TPOMOOOOPA30BaHNEM B COCYIAX.
Ho 0o0bIuHbIN ACTIUPUH TSI 3TO-
rO He MOAXOIWT: IS CHUKCHUS
TeMIIepaTyphl U IS Pa3KIDKCHUS
KPOBU HYXHBI pa3HbIe TO3UPOBKU.
DddexTUBHAS KapaAnomo3a, pe-
KOMEHIOBaHHAasI BEAYIIIUMU POC-
CUICKUMMU U MEXIYHApOIHBIMU
KapauocooOUIecTBaMU, COAEPKUT-
cs1, Hanipumep B Acriupune Kapauo.

Ero Tax 1 Ha3BIBAIOT CITCIIMATBHBII
«CepIeYHbIii» ACTTMPUH OT HEMeEII-
Koit Komnanuu «baitep». [Tomu-
MO TIPaBUJIbHOM M03bI, OH BBIMYC-
KaeTcs elle W B KaJleHIapHOM
YIaKOBKe, O1arofapsi KOTOPOil BbI
He 3a0yaeTe o0 mpreMe OYepeIHOn
Ta0JIETKU. DTOT Iperapar BO3MOXK-
HO TIPYMEHSITh U TTOXKWJIBIM JIFOISIM,
M TAIIMEeHTaM C SI3BeHHOI 00JIe3HbIO
BHE 000CTpeHUs, T. K. TabjaeTKa
TTOKPBITA CTIELNATbHOIN KUIIIEUHO-
pacTBOpuMOIi 000JI0UKON, 3all-
IIAIOIIEH JKeJTyI0K OT HeTaTUBHOTO
BO3IEICTBUS KICIIOTHI.

Ho camoe riaBHoe - 00s13a-
TeJbHO HAWTU BpeMs U 00paTUTh-
¢ K Bpauy, IpoiTH oOcenoBa-
HHE U TOJIYYUTh JalibHEWIINe
pPEeKOMEHIALINH.

CIIUPUH KAPOHO

“AeTRPCATNIMNORAR KRENOTA 100 e
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BAIIIE

3AOPOBbBE

KPACOTA

g
e o oo T

nu. Ucnonb3ayiiTe 3TN
AHU, YTOObI NpUBEC-

T ce09 B NOpPSAoOK U

BCTPETUTb NPa3gHUK

BO BCEOPYXUU.

B Pacxop kanopuii. «<9T0 MOXeT
i BbITb AAXE 1 NMOXOA NO MarasvHam,

MopKOBKa Ha HOCY

YTO NOMOXET NOXOPOLLETb K NPasaHuKy
(s)

: Yro nomoxet copocutb Bec?

. W OKCMPECC-aveTa: Kaxaplii MPUEM MLV AONXEH BbiTb
i B2pa3a MeHbLLE, 4eM 0ObIYHO.

DUrYPA

BAXHO

B npasgHmky NoTok Ntoaen B ca-
JIOHbI KPACOTbl BO3pacTaeT. ECTb puck
noaxeatnTb UHbekUnn - BUY, renatnt n
T. N. [NaBHOE NPaBWIIO - UCMOJL30BAHNE

Bcex Bbiieuar?

Yxopawmii roq o3Hame=
HOBaJICSl MAaCCOI Tpareaui:
ncuxonarbl paccTpenvsa-
0T Konner, oTubl Bbipe3a-
0T CEMbMW, MEHTbl My4aloT
apecToBaHHbIX. Mouemy?

Taxkwue
ciydyam Obl-
JU Bcernaa,

no3nuusa

0HOPA30BbIX NI NPABUJIBHO CTEPUIIN-

MMPOCTO OHU

30BaHHbIX MHCTPYMeHTOB. HebobLuve

HE OCBeElla-

o
¥

s i W reHepanbHas ybopka, 1 npo-

gKOObl CTEPUAN3ATOPbI, MOXOXMNE Ha smcs B CMU.

>
<7

[o nuuo ;VEEI"B» &,;ga%%’g:;::;yg#g@ MUWKPOBOJIHOBbIE MEYKU, C CUHUM 1N B crpane

$1oNeToBbLIM CBETOM He YOMBAIOT BCE NpUMEPHO
i Yro nomoxer? E . m Maccax. OH He cpenaet BUPYChI 1 BakTepuy (!) unu npeaHasHa- . 2% crtpanaior
: W JT8rviA pyKTOBMI MATUHT - 3a’ ﬂHemHgJ;rzgséSﬁ:gg; 4eHbl NSt XPaHEHWst yXe NpocTepuv- KO3NOBA MCUXUYEC-
i B CasoHe KpacoTbl. OH 06HOBNS- 4 it iy enoE TOHYC. 30BaHHbIX MHCTPYMEHTOB. HacToALi KUMU pac-

i €T KOXY, TOMOraeT u36aBuThCs OT
i naTeH. AnbTepHaTBa s qoMa
¢ -MpoTUpaTh KOXY COKOM IUMO- .~
i Ha, KOTOpbLIA TaKkxe OTOennT |+

: eé, a 3atem cmasarb nuta-

CTepuIn3aTop A0CTaTO4HO OONbLLON,

cTporictBamu. Emié 6obiie

. a
* 75+ YTO He nomoxeTt?

OH HE MOXET pacnonararbCq B kabuHeTe

YUCJIO JIMLL, CTpaaarolmnx aiKo-

B AHTUULENNIONNTHBIE KPEeMbl
0TAeNbHO OT Maccaxau pus-
Harpy3ok. E

cneupanucTa. locne Hero KOpUYHEBbIi
naKkeT C MIHCTPYMEHTaMV BCKPLIBAIOT NPy
Bac. JlomallHnii MacTep He obecneunt
nonHylo 6e3onacHocTb. MpuHocute

roym3mMoM. O61me uudpsl He
MeHstoTes yke 20 net. OmHako
W3 rofa B rod MEIJIEHHO, HO

{ TeNbHBIM KPEMOM. f
{ ® Mackv ansi nmua - nokyn- | -
i Hble UM CAenaHHble AoMa
i CaMOCTOSITENBHO.

! Yro He nomoxeT? Kpe- |
i Mbl OT MOpLLMH. Kak npaBu-
i N0, 9hPeKT ecnm n ectb, To
i OH 3aMeTeH MUHUMYM Yyepe3 h
i Mecal,.

: 3a0cTaBLLyIOCS HEAENIO Bbl MOXETE |
: 1306aBUTHCS OT MEPXOTH. !

i Yro nomoxeT? «LllamnyHu ot :
i MepXxoTu, KOTOPbIE MPOJAOTCA B Ma-
i rasuHax, MOryT NoMoYb, /1 nep-
i XOTb NOSIBUNACH HEAABHO, - FTOBOPUT
. Wpuna KOHAPAXWHA, k. M. H., . m Yaenute 15 Migh¥ir, 4ToBb: APVHSTL
{ BPay-TPUXONOr LeHTpa «3[0po- : [ aHHy Lob6aBbT CKylpcom;(OTSO
¢ Bble Bonockl» FHLU nepmarose- | I - OHa paccnabnseT, CrakaH Moso-
i Heponoruu u kocmetonormu M3 : | Ka- CMSITYUT KOXY. TYTOKE HaHecH-
i PO, - Ho adpdekT Oynet BpemeH- : ' 1e Hg&pu MacKy N3 MUHEANLHOTO,

i HbIM: MOCAE TOro Kak Bbl NepecTa- : I'IepCVIKOBOFO macna (B anTekax - ot 35
i HeTe Mosib30BaTbCA CPEACTBOM, : py0.). OHM HANMTAIOTCS, CTAHYT MSAIFKU-
i MepxoTb CHOBA MOXET MOSIBUTLCS». M. Ha rnasa - XonoaHbIe NCronb30-
i Ho 3aro npaspHuVK Bbl BCTPETUTE BO :  BaHHbIE YalHbIE NAKETUKY, YTOObI CHATBL
i BCEOPYXUK. :{ OoTéku nop rnasamu. B 3aBepLueHue -
. Yr1o He nomoxeTr? HapogHbie : KOHTPACTHbIA Ayw. OGHOBUTL APKOCTL
© Cpe/cTBa TMMA OMONAckMBaHmii : MaHVKIODa MOXHO, NOKDbIB HOFTH Gec-
© TpaBamu. 3a CTONb KOPOTKOE Bpems :  LBETHBIM NAKOM. Ha HOry - Oxnaxaaio-

Y Bac coBceMm He ObuU10 Bpemeuu"
31 nekabps MOXHO,MHOTOE\yCreThb.

NCTOLLEHHBIMMA.
s

B [onopanve. MNpasg-
HWUKW Bbl BCTPETUTE :

B coctaBe kOCMETUKM 4acTo ykasa- :
HO MVHEpPaNbHOE MAaC/0, KOTOPOE :
[IenaioT u3 HedpTn. Heyxenm ato He :
BpenHo? «MuHepanbHoe nnu Base-
JINHOBOE MACA0 AENCTBUTENBHO MO- :
NyyatoT U3 HedTU, - NOSACHWN «And»
AHaTonuii CEMEHOB BUpekTop
. ucnbiTatenbHoro ueHtpa AHO
«MapgromTtecT». - Ho cTeneHsb :
: O4YMCTKM Takasl, YTO €ro MOXHO Npu- :
¢ MeHsiTb. Ho Nnllb B ONPeaenExHbIX :
i cnyyasx. Hanpumep, BOOOCTOMKYIO :
¢ TyWb He caenaellb Ha BOOHOM OC- :
¢ HoBe. Mcmonb3ayertca bo MuHe- :
i panbHoe mMacno, 6o CUMKoH. M
i TO 1 Apyroe - xumus. MHave Tywsb :
i He OymeT CTONKOM.
i KoHeuHo, ecnv HaHOCUTb TyLLb eXe-
i OHEBHO, @ HEKOTOPbIE AEBYLUKM 1 :
i cnatb JIOXaTcd, He CMblBas Maku- :
i gKa, TO PECHMLbI PAHO MAM MO3LHO :
¢ BbiMaayT. Ho BUHOBaTa B 3TOM OyfeT :
i He KOCMeTVKa, KOTopas COAepXuT :
i XmmMuyeckue coctasnaome. Jlio-

CBOW MaHWKIOPHBIA HAOOP.

BbITb KpacuBbIMU NtOAY CTPEMU-
nmcb Beerga. Ewe B 1899 r. moktop
lepLyHn ncnonb3osan napaduH
[N UCIPaBNEHUst HOCOB M Moat0-
poakos. B CLUA Tak ncnpasnsnu
dopmy rpyan n 6eaep. MauneHty
[JaBann onui, 4Tobbl OH TEpnen
60/1b, TONICTOW WUITI0M NOA, KOXY BBO-
[N Pa3orpeThii napaduH, 1 Bpay
NENWA HOBBIV HOC AV FPYLb NPSIMO
noa koxei. «Kpacota ctomna 60b-
LUMX XepTB, - roBoput Anekcen TE-
PEXOB, K. M. H., pyKOBOAUTENb
HanpaeneHUs 3CTeTU4EeCKON Me-
OVLUUHBI OJHOIN U3 KPYNMHENLINX
KOMMaHuN. - [apaduH oTToprasncs
opraHn3Mom,
pasBuBasncs
HEKPO3 TKaHEei.
CoBpeMeHHbIe
npenapartsl
VIMEIOT B COCTa-
BE POACTBEH-
Hble OpraH13my
BeLLeCTBa. Hanpumep, nepenosbie
BOJIIOMAiA3epbl A1 KOHTYPOB NnLa
CAEenaHbl Ha OCHOBE KOMMOHEHTA
HaLLmX 3yBOB 1 KOCTEW - FMAPOKCH-

: addekTa He OymeT.

® 58% poCCUINCKUX XEHLLMH KaK MUHM-
MyM Kaxzple 2 4aca CMOTPSIT B 3epkano.

® POCCuIiCKMe XEHLLMHBI XOTSAT ObITb Kpa-
CUBbIMM 1151 Ce0S 11 ANS MYXUMH. A BOT XU~
TeNbHWLbI BennkobputaHnm cunTaloT Kpa-
CVIBYIO BHELLHOCTb NWLLIb CPEACTBOM NS
[IOCTUXEHUS ycrexa B Kapbepe.

® DOSbLIMHCTBO POCCUSHOK rOTOBBI MOJI-
HOCTbIO U3MEHWUTb CBOW BHELLUHWIA BU,

® 66% Bcex XeHLLMH B MUpe 3asBNAI0T,
4TO HE MCKJIKOYALOT, YTO BOCMOJL3YIOTCS NpoLeaypamm, Ko-
TOPbIE COXPAHAT KPACOTY (MHBEKLLMM, ONEepaLymn U T. ).

JKeHLUUHbI

LLMIA KPEM C MEHTONIOM. JIErKoCTb B
HOrax HyXHa, 4ToObI BblAEPXaTb HOYb.

KpacoTa: undpbl u pakTbi

My>XX4YMHbI

Ts

Face Value Beauty Survey, ornpoc Myx4uH v XeHLmnH 18-64 net. -

i GblM CPEACTBOM HYXHO MONb30- :
BaTbCA C YMOM». E

anaruta KaJibLLng»,

MNoarorosuna lOnus TAPMATUHA
Nudorpaduka Axbl JTAKOBOW
®oro Fotolia/PhotoXPress.RU

® 1/3 MyX4MH CUMTaIOT, 4TO MPUBNEKa- :
TE/bHAs BHELLHOCTb MOMOraeT MPOABMXKE-
HUIO MO KapbePHOI NECTHULIE.

©® MyXyMHbI MPEANOYMTAIOT NPOLIedyphI,
noMoratoLLme NpeaoTBPaTUTh NOSBEHNE
MOPLLMH. OTBUCABIA XMBOTUK U JIbICKHA
BOJIHYIOT VX rOPa3 a0 MeHbLLE. ;
® 31% poccusH nocewaT nepeg,
CBUOAHNEM CMOPT3a, YTOObI BLITNAAETh
nyyuwe. ‘

- Jlopoecas, umo mebe
nodapums na Hoeuwlii 200?
- Muavwuii, Hy umo mot!
Mnue 6ydem docmamouno Kopoo-
Ku Koaey... D-3-3, mo ecmso...
Kongem!

o AaHHbIM UCCAE[0BaHMS

BEPHO PACTET YMCJIO JeTIpec-
CHUIA U ClTydaeB 3aJepKeK TICH-
XMYECKOTO pa3BuTus. [1epBrie
pPacTyT BO BCEM MUPE U CBsI3a-
HBI C COLIMOPKOHOMMNYECKOU
CUTYyalluel, BTOPbIE - PE3Yb-
TaT MeIarornyeckou 3amyIieH-
HocTu. Pomutenssm BaxHee He
BOCITUTaHWE IEeTeH, a nX pop-
MaJIbHBIE OLleHKU. B HacTos-
1ee BpeMs yxke B 4-5-JeTHEM
BO3pacTe y IeTeil ICUXuaTPhI
BBISIBJISIIOT MIPU3HAKW Opra-
HUYECKOM HETOCTATOUHOCTH
WY YSI3BUMOCTH B OTHOIIIEHUH
UHMEKIM, COMAaTUYECKMX 3a-
ooneBanuii. JIroon He TOJKHBI
00SITHCST 0OpaIIATHCS 32 TIOMO-
LIbIO K MICUXUATPY. Y HAC Xe
MPEANOYUTAIOT ITO3BOHUTH CO-
CeIKe WIIN IIPUHSITH PIOMOYKY.
HyxHo Bo3BpaIaTh BCEOOIIYIO
nucnaHcepusanuio. [Mpuuém
BKJIFOYATh B TIEPEUCHD TICUXH-
aTpa 1 HapKoJiora, YToObI Bbl-
SIBUTb 3a00JI€BaHN€ Ha paHHEe!
craguu. Ho He 1J1g TOro, YTOOBI
MOCTaBUTh HA YUET (TTOCTAHOB-
Ka Ha y4€T ¢ 00s13aTeIbHBIM
COOOIIIEHUEM MO0 UHCTAHLIUSM
yKe TaBHO OTMEHEHa), a BOB-
pems momoub. Eciin y yenoBeka
IUIOXO€ HACTPOEGHUE U30 THS
B I€Hb, HY>KHO CPOYHO O0Opa-
IIaThCS K TICUXUATPY, KIUHU-
yeckoMy mncuxoJjiory. Toabko
5TO YMEHBIIUT YKUCIIO AeTpec-
CUA, CYyMLIUIOB.
Aaexcandp Koszaos,
3amoupexmopa, 21a6HblLil
epau DOI'BY «Mockosckuil
HHUHU ncuxuampuu», dok-
mop MeOUYUHCKUX HAYK

Mo paHHbIM BcemupHoi opraHusayum 3gpasooxpaHerus (BO3) 6onee
90% HaceneHnA 3eMHOrO LWapa MHGULMPOBAHO PasNNYHbIMU BUPYCa-
My reprieca. CMEPTHOCTb OT reprecBUPYCHbIX UHPEKLIMIN HaXO[UTCA Ha
BTOPOM MecTe Moc/ie BUPYCHOrOo renaTuTta, No3TomMy npobnema reprneca
NPOAOIIKaeT OCcTaBaTbCA akTyaNbHOIA.

XapakTepHoii 0CO6EHHOCTbIO BCEX BUPYCOB reprieca fABAAETCA WX
CNOCOOHOCTb MOXMU3HEHHO HAXOAUTbCA B OpraHM3Me YesioBeka,
BbI3blBadA 3a60/1€BaHNA C Pa3HOOOPa3HbIMM KIIMHUYECKUMU CUMITOMa-
M. Mpu 6naronprATHBLIX YCIOBUAX BUPYCbI Pa3MHOXKAIOTCA B KNeTKax
TKaHell, 4TO Co3AaeT NMOCTOAHHYIO Yrpo3y pasBUTUA UHGEKLNOHHOIO
npouecca.

IIMOXA TEPTIEC

NOJOLLJIA K KOHLY!

AnnusapuH -

BALLE 3O OEKTUBHOE

MekapcTBeHHble cpeacTBa pactutenibHoro npowucxoxgeHus OYEHb
NONYNAPHbI ceroaHs, 1 ToMy ecTb Beckue npuunHbl. OHU obnagatot
MAFKUM TepaneBTUYECKMM AeNCTBMEM, TOrAa Kak HexkenaTesibHble
no6ouHble 3pdeKTbl CBEAEHbI K MHUMYMY. TU CBOCTBa $uTOMpena-

" 3A0 «DapmuerTp BANAP»

OPYXWE NPOTUB r'EPMNECA!

paToB [alOT BO3MOXHOCTb MPUMEHATb MX B TeUYeHWe ASIUTESIbHOro
BPEMEeHI y CaMbiX pa3HbIX KaTeropuii nauveHTtos — [IETEA U B3POC/IbIX.
AJINMN3APUH - npotusosuMpycHbIii npenapaT, pa3paboTaHHbIiA

ANMMUIAPUH®

POCCUIACKMM YyeHbIMU. Ero nosyyaloT 13 nucTbeB MaHro. Annusapux
nofaenAeT penpoaykuuio Brpycos repreca. lMpenapaT okasblBaeT
npsAMoe yrHeTatolee BO3AENCTBYE Ha BUPYC, NOBbILWAA YCTONYNBOCTN
opraHri3aMa K BUPYCHbIM 3a601eBaHNAM.

ANMU3APWUH®

. Ma3k ANA HAPYMHOTO W MECTHOTO NPUMEHEHNA 5 %
10

MpoTHBOBMPYCHOE CPEACTBO PACTUTENLHOND NPOMCXOXACHHUS

www.bezrecepta.su

CnpaluvBainTe B anTekax Bawero ropoga.

CBupg-Bo o roc. Peructp. J1M-00856 masb 3A0 «DapmueHTp «BUJTAP», 117216, Mocksa, yn. puHa, A.7. TenedoH: (495) 388-47-00, www.vilar-farmcenter.ru, info@vilar-farmcenter.ru

CTAKAH CBEKOJIBHOT'0 COKA CHMXXAET TABJIEHUE 4
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ITPABUWJIBbHOE IIUMTAHUE

BAIIIE 310POBbBE

A

HakaHyHe npa3aHUKOB B
peaakuuu «<Au®» npowna pe-
rycrauus camoro Hoeorop-
Hero nNpoaykTa - MaiioHe3a,
BeAb 0e3 Hero He ooxoauTcsa
HM OAMH CanaTt Ha Tpaauuu-
OHHOM cTone. HezaBucumbie
3KcnepThbl BbIOpanu maiioHes
C ONTUMaNbHbLIM BKYCOM, a
XypHanucTtbl «<Au®d» roTosbl
paccka3aTbh BamM O TOM, KaKOW
COoyC caMbiii NpaBUJIbHbIA U
Oe3onacHbIi!

«Cnenow» TecTt

Jutst merycTaui Mbl KyITAJIA
B OOBIYHOM MaraspuHe IIIeCThb ca-
MBIX pacIIpOCTPaHEHHBIX Malfo-
He30B «IIpoBaHcanb»: Calve,
«MaxeeBb», «MOCKOBCKMI TTPO-
BaHcalb», «Pab6a», «Ckut» u
«Cnobona». Bce oHu mpousBo-
nstcs B coorBerctBuu ¢ [OCT P
53590-2009 «MaitoHe3bl 1 COYChI
MaliOHE3HbIE» , HO Y KAXKIOI'0 CBOSI
peuentypa. Yto BkycHee?

HasBaHue maiioHe3a,
npoussoguTenb

Canar Oyper pan!

Kak BblIOpaTb Camblil XOPOLLMIA MANOHES

TecT mpoBOAMIIN BCIIETTYIO: TIe-
PEIOXIIM MAOHE3bl U3 YIIAKO-
BOK B OIMHAKOBbBIE TUIACTUKOBBIE
E€MKOCTU U KaXXI0# MPUCBOUIN
MOPSIIKOBBI HOMEp - YTOOBI Ha
MHEHHUE U BbIOOP HAPOJHBIX 9KC-
IePTOB HE BJIMSIIM OpeH/I U yIia-
KOBKa. MBI cTaBuIu Tiepes co0oit
LIeJIb - COXPAHUTh MAKCUMAJIbHYIO
YUCTOTY 9KCIepuMeHTa. B neryc-
TaLUyU IPUHSUIM ydacTue 64 moc-
TOSTHHBIX unTatess «Aud», pery-
JIIPHO YTIOTPEOJISTIOIINX MaliOHE3.
Kaxnapiit Mor BeIOpaTh TOJIBKO
OJIVH MOHpaBUBIIMiics coyc. He
OyIeM J0JIF0 TOMUTD: TPOKa JIv-
JIEPOB Hallleil UMITPOBU3MPOBAH-
HOI 9KCIEPTU3HI BRITJISIAUT TaK.
Ha nepBoM MecTe - maitoHe3 «Psi-

LAY

AAHHbBIE AETYCTALUU «Aud»

CocrTaB, yKa3aHHblii Ha ynakoBke Peaynbrar*

Ilonpobosanu ecé, umobut 8bibpams

KaxkyutaTtb cocTaBs

Harm yuraTenu yacto 3agaroT
BOITPOC: KaK BEIOpATh CaMBIIA JTyd-
it MaiioHe3? OpreHTUPOBATLCS
ToJibKO Ha nomeTKy «['OCT» Ha
YIIaKOBKE HE CTOUT - BCEe KPYITHBIC
KOMITaHMU TTPOU3BOJIST IMPOTYKThI
B COOTBETCTBUU C 3aKOHOIATEb-
CTBOM, HO, KaK IToKa3aJl Halll 3KC-
TepUMEHT, BKYC Y BCEX IIIECTH CO-
YCOB OKa3aJicsl pa3HBIM.

MpbI coBeTyeM Tepe MOKYTKOM
BHMMATEIIEHO M3YUUTh COCTAB IIPO-
NyKTa, YKa3aHHbBII Ha YITaKOBKE
(em. mabauyy). JeiicTByOMiA
TexperiaMeHT Ha MacJIOKUPO-
BYIO MPOAYKIMIO JaET MpoaaBLaM
0OJIBILIYIO0 CBOOOIY: OHU MOTYT J10-
0aBJISITh B MallOHE3 JIIOObIE apoMa-
TH3aTOPBI M KOHCEPBAHTHI, U 3TO
He OyIeT MPOTUBOPEUYUTD 3aKOHY.
OpmHako, ¢ Hallei TOYKW 3peHUS,
JYYIIUA - MAalOHE3 C MPOCThIM U
TOHSITHBIM COCTaBOM, 0€3 Kpacu-
TeJeii, KOHCEPBAaHTOB, KpaxMaia 1
noacaacTuTeneil. B Tpoiiky nvne-
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AVHUUTL. ®oro Anekcest BUTBMLIKOrO

«Ps6a», OAO HMXK,
HwuxHuih Hosropop,

Macno noaconHeyHoe, Boga, caxap, AsM4Hble NPOAYKTbI, COJib, YKCYC, 3PUPHOE ropumy- 30

HOe Macno, NPoBUTaMUH A.

«MaxeeBb», 3A0 «3cceH
MpopakiwH Al»,
Pecny6nuka TatapctaH

Macno noaconHe4Hoe padpuHMPOBaHHOE, BOAA, SNYHbIIA XXENTOK, COJlb, PErYNSTOP KUCNOT-
HOCTH - KUCJI0Ta YKCYCHasl, KOHCEPBAHT copbart Kanius, apoMaT3aTop HaTypasbHblii «fop- 14
4nua», KpacuTesb 0eTa-KapoTMH, SKCTPAKT NepLa YEPHOro, NOACNACTUTENb «CaxapuHy.

Calve, 000 «lOHuneeep
Pycb», MockBa

Macno pactuTtensHoe padpmHUpOBaHHOE [,e304,0PMPOBAHHOE, BOAA, ANYHDIV XENTOK,
Kpaxmarn, caxap, YKCYC CTONOBbIi, COMb, PEryNaTop KUCIOTHOCTV MOJIOYHasi KUCJIOTa, 6
apomMaTu3aTopbl rOpumLibl U NepLia HaTypasbHble, FOPYMYHBIA MOPOLLIOK, aHTUOKUCIUTEND

SATA kanbumii-HaTPUil, KpacuTenb 6eTa-KapoTUH.

POB HAIIIETO TeCTa IOITAJl TOJBKO
OJIMH TaKo¥ coyc - «Ps16a». O HaTy-
PATBHOCTH TTPOAYKTA TAKIKE CBUJIC-
TETBCTBYET U CPOK €TO XpaHCHUST:
JIy41le, €CJIM MAMOHE3 XPAHUTCS HE
TTOJITO/IA, a TPY MECsIIIa MAKCUMYM,
a B TEIUIbIX ycaoBusax (1o +18°C)
He Oosibiie 1-1,5 mecsua.

Ms1 yBepensl, uro 50% ycne-
Xa CaMoro IJIaBHOTO HOBOT'OJHErO
cajara B Poccum 3aBUCUT MMeH-

0a», eMy OTIaJIM MPEANIOUYTCHHUE
30 yenoBek. ['ostocys 3a Hero, Jie-
TYCTAaIllMOHHBIM COCTaB OTMeYal,
YTO y 00pasiia HeXHBbI, CIMBOY-
HBII BKYC, OIITUMAJIBHOE COmep-
>KaHUe COJIY, caXxapa 1 KMCJIOTHI U
B Mepy rycTas KoHcucTeHuys. Ha
BTOPOM MECTE OKa3aJicsl MailoHe3
«ITpoBaHcanb» «MaxeeBb» - €ro
BBIOpanmu 14 meryctatopoB. U

«Ckut», 000 «KomnaHus
Ckut», MockBa

Macno noaconHeuyHoe, BOAa NUTbEBast, AMYHbIN NOPOLIOK, CYXOii XXENTOK, caxap-necok,
Conb NOBapeHHasi NULLEBas, rOPYMYHbIA NOPOLLOK, KOHLEHTPAT Gesnka MOJIOYHOM CbIBO- 5

POTKU, perynaTtop KNCNOTHOCTU KUCJ10Ta YKCYCHas.

Macno noaconHe4Hoe padMHUPOBaHHOE [e30A0PMPOBaHHOE, BOAA, Caxap, nuLesas

HO ot coyca. [ToaTomy Haneemcs,
YTO Pe3yJIbTAThl He3aBUCHMOW K-
TATEJbCKO# IKCIEPTU3bI TIOMOTYT

HaKOHEIl, Ha TPEThe MECTO OBILI
nocrabJieH MaitoHe3 Calve.
J71s1 ierycTatopoB ObLIO BaXKHO,

YTOOBI MafOHE3 HE UMEJT PE3KOTO,
YKYCHOTO apoMaTa, KICJIOTO BKyca
U KUAKON KOHCcHCTeHLHU. Becem

BaM BbIOpATh NPABUJIbHBII MalioHe3
U NPUTOTOBUTH BKYCHEMIIMIA 0JI1-
Bbe. 2KejiaeM BaM cyacTbs U yIauu

‘;hgg::zz:;'::' [o06aBka (AM4HbI NOPOLLIOK, KCAHTOBasi KameAb), COJib, YKCYCHasi U MOJIOYHAs KUCHIOTb, 5
KOHCEpBaHT COPOMHOBas KMCNoTa, Macsio 3UpHOE ropunyHoe, Kpacutesnb 6eTa-KapoTuH.
«Cno6opa», OAO «dPKO», | MoaconHeyHoe Macno, BoAa, ANYHbIN XXENTOK, CyX0e MOJIOKO, caxap, COJib NoBapeHHas, 4
Benropoackas o6n. YKCYC, FOpYMYHOE Macno.

* KonnyectBo pecrnoHaeHTOB, Ha3BaBLUUX MaiiOHE3 JIyHLUnM. KpacHbiM BbigeneHbl KOMIIOHEHTbI, KOTOPbIX MOIJIO 6bl U He ObITb.

OT xonopa
BOJIOCbI nyywe?

Ham Bcer-
Aa BHywWwanm,
4YyTO0 3UMMOM
Heobxoanmo
HOCUTb Luarn-

Ky - MHa4e MOXXHO 3aroJsy4UTb
WM MEHUHIUT, UK 00JIbICEHMe.
A TyT ycnbiana, 4To KpaTkoBpe-
MEeHHOe BO34elCTBue X0J1040M
CTUMYJIUPYET K POCTY BOJIOCSIHbIE
nykoBuubl. Tak, MOXeT, Lwanky
HYXHO NepuognYeckn CHUMaTb?

WU. Knumosa, lMepmb

OtBeuyaer Maprapura HAB-
CAPJIAH, kanauaaT MeIMIMHCKHX
HAYK, BPA4-TPUXOJIOr-KOCMETOJIOT
MucTuTyTa IIIacTHYeCKOi XUPYPriuy
U KOCMETOJIOTHH:

- JeliCTBUTEJILHO, CYLIECTBY-
eT cIielMaabHass KocMeThIecKast
MpolIeaypa - KpIoOMaccak TOJIOBHI
- KpaTKOBpeMeHHoe (3-5 MUHYT)
LeJIeHAIIpaBJICHHOE BO3IEUCTBIE
Ha BOJIOCSTHBIC JTYKOBMIIBI OXJIaX-
IEHHBIM XUIKUM a3oToM. Kpro-
Maccax yJaydlliaeT KpoBOCHa0XkKe-
HMUE BOJIOCSIHBIX (POJITMKYJIOB 1 TEM
CaMBbIM CITOCOOCTBYET POCTY BOJIOC.
Ho He Hy>XKHO MmyTaTh KOCMETUYeC-
KyI0 TIPOIIEAYPY U OXJTaXKICHUE
TOJIOBBI, KOTOPOE TIPOUCXOIUT BO
BpeMsi HaXOXIeHUST Ha MOpo3e 0e3
manku. JJmmTeabHoe TIepeoxiiaxK-
JIEHVE BbI3bIBAET CITa3M KPOBEHOC-
HBIX COCYI0OB, KPOBOCHAOXECHME
YXyIIIaeTCcsl, BOJIOCH UICTOHYAIOT-
csl, JIOMaroTcs M BhITamaoT. [1oc-
TOSTHHO B MOPO3 XOIIUTh O€3 IIarKu
He cieayeT. Eciv cHumaTh Ha Xo-
JIOZIE IIAIKY MePUOTUICCKHU - 3TO
He MPUHECET HU 0cO00T0 Bpeaa, H1
JieyebHoro addekTa.

Per.yn.N200371/01 Peknama

©® CoBpemMeHHOe CPeACTBO Ans

Nle4YeHUs afeHOMbI NpocTaThbl

M XPOHMHECKOro npocrarura

® MNMo3BonsieT COXPaHUTb
NOTEeHLUHIo

® He TpeGyeT 3anMBaHUA BOAOH

*

X a e CAROMR 100 st
' APSACTETEAMNOR MM | Grymmms e pam

Y3HaWTe 6onblue

no TenedoHaM ropsiyen MMHUK:
+7 (495) 681-09-30, +7 (495) 681-93-00
Unu Ha cante www.afala.ru

marTeria \f mebica
HoBbI My Thb K 300POBbLIO!

* ,EIOGpOKaLIeCTBeHHaﬂ rmnepnnasnAa npe,qCTaTeanoﬁl xenesbl

9THUM I1apaMeTPpaM COOTBETCTBO-
BaJIv TI0OEIUTEIIN.

B HoBoMm romy.

A9va CMUPHOBA
OAHUE AHEKAOTHI

%* % %
EcJm BbI X0THTE, YTOOBI BALIN
netu BeTpeyasd HoBblid rog qoma,
yiiaure B rOCTH.

MauJio KTO 3HaeT, HO 1JIsl YK-

pamenusi KBapTupbl Ha HoBbrii

IO J0CTATOYHO OPOCHTD ETap-
JIy B BUHErpeT.

Peknama

BOMNPOC - OTBET
Kaxk nooeauTb MOPLWUHDbI?

H MNopckaxuTe, eCTb I CPEACTBA NPOTUB MOPLLMH, KOTOPbIE MOTYT UCMOJIb-
30BaTbCA M AN NULa, U AN ras, u ans weu? HeyaoGHo u Aoporo nonb3o-
BaTbCs Pa3HbIMU KpEMaMU. TatbsHa, 48 net
. E TaTbsiHa, eCTh TAKOE BOJILEOHOE CPeacTBO! DTO HOBemas
STEMCELL il
=a(== (= 5o amMepuKanckas Gopmyna npotus Mopmma Ctom Conn Tepa-
om 1M, JICHCTBYyIOIIAst HAa caMy MPUYMHY HOPMUPOBAHUS
MODILIMH - «3aChINMAIINE» KIETKU KOXHU. DTOT Yya0-
KpPEM HE COIEPKUT CTBOJIOBBIE KJIETKU KUBOTHOTO TIPO-
MCXOX/ICHMsI, a Oaroaapsi CTBOJIOBbIM KJIETKAM PACTEHHii
«OyIMT» KJIETKH KOXKH U aKTHBHPYET MX PadoTy, 3aCTaBJs-
€T UX padoTaTh, KaK B IOHOCTH. byiaronapsi OpurnHajIbHO-
My COCTaBy Ha OCHOBE HAaTypaJbHBIX KOMITIOHCHTOB,
OTCYTCTBMIO OTIYIIIEK U JierJaiiiineii KoHcucteHmu Ctam
Coajut Tepamnu MOXET UCIOJIb30BaThCsl Ha JIIOOOM y4acTKe
KOXM, B TOM YMCJIe U O] TVIa3aMU, U Jlaxe Ha MpodiiemM-
HBIX 30HaX, T. K. CHUMaeT pasapaxeHue. Pe3yabraTel cTa-
HOBATCS 3aMeTHbI yKke yepe3 30 mueii!
CrenmualibHO IS YATaTeNneil «~ApryMeHToB M (haKTOB»: TTO3BOHUTE B Teue-
Hue 7 nHeit 1o oecmuatnomy tenedouny 8-800-100-88-87, HazoBuTe Kox
«MOJIOAOCTb» u noxyuure kpem Stem Cell Therapy B IIOJAPOK mipu

nepBoM 3akase!
000 «TOCKOM». OT'PH 5087746139366 om 23.09.08 e., Mockea, Bapwasckoe ut., 0. 36/8.

Cekc B mo0om Bo3pacTte - Py)XyHb0ao cynep!
B MHe Heo6GxoauM cTUMYNATOp NoTeHuun. MHoro cnbiwan o PyxyHb6a0
cynep. PacckaxuTte o Hem U rae npuodpecTu. Oner, 40 net
DOYXXKYHbBBAO CVYIIEP neiicTByeT ¢ mepBOi KaIlCyiabl: YIydlllacT Kade-
CTBO 3pEKILMH, 000CTPsIET YYBCTBO OprazMa, MpojJieBaeT MOJOBOIi akKT,
MOBHIIIAET cekcyanbHylo caMoolneHKy. BBIBOP OJIMH! ®YXXYHBBAO
CVIIEP pa6oraer 3-5 nHeit ¢ nepBoit kancyssl. 1 ym. - 10 kancyn, 4300 py6.
Tonbko B 3TOM Mecslie MOXHO IpuoopecTu aBe Karcyiabl. Ten. mo Poc-
cun: 8-8-002-002-034, +79080856971. s mucem: 454017, r. YensasOuHCK,

a/s1 3670. Mocksa: (495) 364-39-00. CankT-ITetepbypr: 8 (812) 309-47-89.

000 «Dyxcyuwu», 454008, Yeanounck, Komcomonvcruii np., 11.
OI'PH 1087448008460. BAJl. He seasemcs aekapcmeom.

MopaxeHHbI OYTLIZIKON B caMmoe cepaue

Moii cwiH muI, na eie Kak! Yto ¢ HuM ciryumnock? Bpoze skKuBoit uesioBex,
a kak 0n1 ymep! Boaka, npoxisitas!! bBoponack 10 otyasiHus, He oryckaja pyk!
Ciry4aifHO TIpoYJia O MPOTUBOAJIKOTOJLHOM Ipernapare, MO3BOHMIIA, ITOBEPUIA.
Hauaa naBath cbiHy. Ha TpeTHii JeHb CBIH TIpHILIEN TPe3BbIil 1 cKasat: «[1uTh
OoJiblile He Xxouy U He Oyay!» 4 He moBepuia ceouM yiiam! biaromapio oneit,
KOTOpPbIE TIOMOTJIA TTOBEPUTh B UyH0, HE OTYAUBATLCS U M30aBUTBLCS OT DTOM
npobiembl pa3 u HaBcerna! Tesedon 8-800-200-33-49 (3BoHOK OecIIATHDIIA).
000 «ATPOH Xonodune», . Mockea, ya. Bewnux Bod, 0. 24,0T'PH 5117746069040.

APFYMEHTbI U ®AKTbI
Ne52,2012r. WWW.AIF.RU

) AIOHIIBI - CAMAA 3[J0POBAA HAIIMA B MUPE
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Pusuonpudopst us cepuu Domamnui gorrop nogapanz 3gopobee € nobou zogy!

YeM onacHbl oTeku?

Y mHorux niogei nepuoau-
4YeCKU BOSHUKAIOT OTEKM pPyK
WJIN HOT. ATU ABNIeHUS He TaK
6e306MAHbI, KaK KaXyTcsl Ha
nepBbIin B3Irnaa.

OTEKM - 3TO U30BITOYHOE Ha-
KOIUJIEHWE XKUIKOCTA B TKAHIX
TeJla YyeJI0BeKa, TIPOSBIISTIOIIeeCs
YBEJIMYEHUEM UX 00bEMaA, U3MeE-
HeHMeM (PU3UUYECKUX CBOMCTB
(YyIIpyroctu, 3J1aCTUYHOCTH) U
paccTpoiicTBOM (PYHKIIMU OTEU-
HoM TKaHU. ZKUIKOCTb MIPU OTE-
Kax CKaIUTMBACTCS B MEXKKIIETOU-
HOM IIPOCTPaHCTBE, NPU 3TOM
HapyluaeTcsi BOJHO-COJIEBOi Oa-
JIaHC 1 B KJTeTKax. OTéuHast TKaHb
JIETKO UH(DULIMPYETCS, YTO MOXET
TOCITY>KUTh IIPUINHON Pa3BUTHSI
OCJIOKHEHUIA: BK3eM, SI3BOUCK,
poxucToro BocrnianeHus. Kpome
TOT0, €CJIM OTEK COXPaHSIeTCS 10J1-
roe BpeMsI (XpOHUUYECKUIA OTEK), B
€ro 30HE 13-3a MEIJICHHOTO O0Me-
Ha BEIIECTB MOTYT CKaIlJIMBAThCs
OeIKM 1 IIIJIaKU, KOTOPBIC BBI3bI-
BaloT GUOPO3HOE MepepoKICHUE
TKaHEMN.

ITpouie roBopsi, oT€uHasi TKaHb
HE MOXeT HOpMaJIbHO (DYHKIINO-
HUPOBATb U HAYMHAET CTpaaaTh,
e€ KJIeTKM HAaYMHAIOT ITepepoXK-
JIAThCSI WU TUOHYTh, TI03TOMY C
OTEKaMM HEOOXOAMMO OOPOThCS.
I1p1 BOBHUKHOBEHUU OTEKOB UX
HYKHO KaK MOXHO OBICTpee YCT-
paHATh, a B JaJbHEHNIIEM 3aHU-
MAaThCSI UX MPOQGIIAKTHKOM.

ITpuunHOI1 OTEKOB MOTYT OBITH
3a00JIeBaHUS BEH UM cepaeuHast
HEIOCTaTOYHOCTH, ITATOJOTHUS
MOoYeK MM yBEJIUYECHHAas Iie-
YyeHb, HaApYLIEHUSI CO CTOPOHBI
IIUTOBUIHOM XeJIe3bI WIIA IPYTUX
BHYTPEHHUX OpraHoB. Ecim oTék
MpOoSBsSIeTCS OBICTPO, a IocJe
CHa, KaK IIpaBWJIO, UCYE3aeT, TO
MOKHO TTPEATIOJIOXUTH BEHO3HYIO
MaTOJIOTUIO: BOCHAJIEHUE BEH C
oOpa3zoBaHueM TPOMOOB MJIM Ba-
PUKO3HOE paclIMpeHNe BeH C Xa-
PaKTEPHBIMU B3IyTUSIMU ITOBEPX-
HOCTHBIX JTUOO TJIYOOKHX BEH.
Ecnu ke B3MyThIX BEH HE BUIHO,
a OTEK HapacTaeT UIUTEJIbHO U

He cIamaeT Mo yTpaM, TO MOXKHO
3aI0103PUTh MAaTONOTUI0 TuMba-
THYECKOI CUCTEMEI - TUMGeIeMy.
DTOi1 MaTONOrMM Yallle MoaBep-
JK€HBI HOTH.

BrIBaloT CKpBITHIE OTEKU, KO-
TOpbIE MPOSIBISIOTCS CHauvala
TOJIBKO B BUAE MPUOABKU B Be-
ce. [Totrom 00yBb M KOJIbLIA CTa-
HOBSITCSI TECHBIMU, YEPTHI JIUIIA
pacIuIbIBalOTCs, OTEKAIOT BEKMU.
YTpoM OTEKM HE TaK 3aMETHBHI,
BeIb HOYbBIO XKUIKOCTH PaBHO-
MEpPHO pacIipoCTpaHseTCs IO
BceMy Tesy. [JHEM ke 0COOEeHHO
3aMETHBIMM CTAaHOBSITCSI OTEKM Ha
Horax: py HaJaBJIUBaHUU Majb-
IIeM Ha ITOBEpXHOCTH 00pa3yeTcs
IMKa, KOTopasl IepKUTCS elle
noBoJIbHO aoJiro. Eciu He obpa-
IIaTh BHUMAHUSI, TO CKOPO OTEKHU
CTaHOBSITCS SIBHBIMM, HAUMHAIOT
00pa30BbIBAThLCS B 00J1aCTH JIOAbI-
KEeK, a TOTOM PacIIPpOCTPAHSIIOTCS
BBEPX Ha BCIO HOTY.

ITopoii c1I0KHO BBISICHUTB MPU-
YUHY OTEKOB W ITOCTaBUTH IIpa-
BUJIbHBIN quarHo3. ToabKo mpu
00111eM 00CYXIIEHUH Pe3yIbTaTOB
00cienoBaHusIE TepareBT, Kapauo-
Jior, Jiedosor, SHAOKPUHOJIOT U
JIpyTUE MOTYT OMNpeAeanuTh, YTO Y
KOHKPETHOTO TTaIIICHTA BBI3bIBA-
€T OTEKM U YTO eMy Hy>KHO Ha3Ha-
YUTh: JIEKApCTBa, (pr3UOJIeYEHUE,
IEeTy, MOUYETOHHBIC CPEICTBA,
JIeyeOHYI0 (UIKYABTYPY WJIH,
MOXET ObITh, TTPOCTO MOA00PATh
MNpaBUJIbHYIO OOYBb.

B nro0owm ciyuae, ecau y Bac
€CTh IPeapacrnoio(keHHOCTb K
OT€KaM, IToKa OyJIeT BBISICHSITHCS
UX TIpUYMHA, HY>KHO IPUHUMATh
MEpbI, YTOOBI HE JOMYCTUTD IIU-
TEeJIbHOW WY 3HAYUTEIBbHON (MO
pa3MepamM) OTEUHOCTH.

CHSITbh OTEYHOCTb MOXET MO-
MOYb MarHUTOTEpAITis, TaK KakK
OHa HEeMOCPEACTBEHHO BJIUSIET
Ha COCYIbl, pacIIupss UX Mpo-
CBET ¥ MHTCHCU(UIINPYS TI0 HUM
TPAHCIIOPT XKUIKOCTENU. Ycue-
HUe oOMeHa BellleCTB B MECTe
BO3IECTBUSI BEIBOIUT M30BITOK
KUAKOCTHU, YCTPaHSET IIUTaKU U
0O€IKOBbIE CKOTUICHUS.

#Hobouii Gs249q na sewenue npocimaninia
YTOBbl «BTOPOE CEPALE» MYXX41HbI BblJ10 340POBbIM

lMpencrtatenbHas xenesa - HAaCTONbKO BaXHbIA OpraH MyXCKOro OpraHu3ma, 4to
HEKOTOPbIE €€ Ha3blBAIOT BTOPLIM CepaLeM. W ecnu oHO faéT cOoi, TO Ha MOMOLLb
npuxoaut MABUT (YJIN=-01 «EJIAT») - yCTPOWCTBO, NpeAHA3HAYEHHOE /19 IeYeHNs
XPOHWMYECKOro NPOCTaTMTa, B TOM YnChe 1 Ha GOHE aaeHOMbI NPeaCTaTeNbHO Xenessl,
NPOCTaTOBE3NKYNUTA, YPETPONPOCTaTUTa, HapYLUEHUI KOMYNSTUBHOW YHKLMN.

Mo4yBCTBOBAB AMCKOMMOPT, MyX4iHa 0BPATUNCS K CNIELMANICTY, 1 TOT NOCTaBW eMy
HeyTeLMTENbHbIN AnarHo3. MyxynHa HaMepEeH NEYMTHLCS, HO He XO4eT, YToBbl Npy NpoLeaypax
NPUCYTCTBOBAN MOCTOPOHHUIA. Brixog ecTb - 370 MABMT, €4MHCTBEHHOE HA CErOAHSILLHIIA
JieHb GU3MoTEPANEBTMYECKOE YCTPOVICTBO A NeYeHus 3a60neBaHuiA npeacTaTebHOM
Xenesbl, BO3LENACTBYIOLLEE HA HEE TpeMst GranYecknmm hakTopamm (TEMNOM, MarHATHBIM
noneM 1 BMopOMaccaxem) OAHOBPEMEHHO. Takoe KOMOMHMPOBAHHOE NPUMEHEHE METOLOB
dnanoTepannm SBnseTcs Haubosnee Pe3yNbTaTBHBIM, OHO JaET BO3MOXHOCTb 3HAYNTEb-
HO YMEHBLUUTB 1NN axe COBCEM 130aBUTLCS OT B0 B MPOMEXHOCTU, YaCTbIX M PE3KUX
NO3bIBOB K MOYEMCNYCKAHWI0, HEMOIHOrO OMOPOXHEHNS MOYEBOIO My3bIPS, HAPYLUEHMNI
MOA0BOMN GYHKLMN 1 APYTUX CUMITOMOB XPOHUYECKOrO MPOCTATUTa 1 aBEHOMbI MPOCTaTHI.
Mpwu coBmecTHOM neveHun MABUTOM 1 nekapCTBEHHLIMY NpenapaTtamy OH YCUnvBaeT
LienebHble CBOMCTBA MPUHMMAEMbIX IEKAPCTB, KOTOPbIE JTyyLUE YCBAWUBAOTCS W LENCTBRYIOT
6eictpee. MABMT LieiiCTBYET Ha OpraH13M MSIrko 1 6epexkHo, MO3BOASS NIEYUTHCS MM AaXe
TeM 60/bHBIM, KOTOPLIM NPOTUBOMNOKA3aHb! TRAAULIMOHHBIE CNIOCODbI NEYEHNS.

MABMT coCTOMT 13 UCTOYHMKA NMUTAHWS U MSTKOrO anmnmkatopa 0coboi Gopmbl,
BBOAMMOTO B npsimyto kuiuky. MABUT npocT v yno6GeH B akcnyarauym. Cpok ero ciyxob! -

He MeHee 5 ner.

MpoBoanTCs 0fHa NpoLeaypa NPOACXUTENBHOCTLIO
30 MuHyT exenHeBHO. Kypc nevenus BkniovaeT7-9 npoue-
Ayp. MOBTOPHLIN KYpPC pa3peLlaeTcs NPOBOANTL YEPES

2 Mecsua.

3BOHUMTE KPYFNOCYTOYHO MO TenedoHy 3aBoaa.

3BoHok no Poccum 6ecnnarHblit!
8-800-200-01-13

391351, Pa3atckasi 06nacTs, r. Enatbma,

yn. SHnHa, 25, 0AO «Enatomckuii npubopHbIii 3aBog»

www.elamed.com

OPH 1026200861620,

JIEQT

I'nmaBHOE, 4TO TMpu OTEKax
MarHUTHBIM I10JIEM HEOOXOAUMO
BO3JECTBOBATh HA BCIO TJIyOUHY
U MIOBEPXHOCTb MOPak€HHOM KO-
HeuHocTu. O0s13aTeIbHO COOITIO-
JIeHVe HaTIpaBJICHUS BO3/IEICTBUS
«CHU3Y BBepX». MarHutHoe 1oJjie
NOJIKHO KaK OBl BBITAJIKUBATH
KUIKOCTh U3 KoHeuHocTu. He-
o0xonuMa onpeneaéHHas yacToTa
MaTrHUTHOTO TOJIsI, KOTOpast Hav-
Oosiee 3(peKTUBHA NPU OTEKE.
IToaToMy 11 ycTpaHeHUsT OTEKOB
TMOIONIET HE 100011 MAaTHUTHBIN
arrapar, a TeXHUKa CO CIlelalb-
HBIMHU IIPOTpaMMaMH JJTs JIeYCHUST
OTEYHBIX COCTOSTHUIA, VI HE TIOP-
TaTUBHAsI - CJIMILKOM MaJjia ILIO-
manb 3axpata. O6ecneynuTh BCe
STU YCJIOBUS MOXET MarHUTOTE-
parneBTUUYECKHIi1 arnmapaT HOBOTO
nokosnienuss AJIMAT-02.

Bo-nepBrix, B Anmare-02 3aj10-
JKEHBI TIPOTpaMMBbI JIJIsl JIeUEeHUS
3a00JiIeBaHUI - TIPUYUH OTEKOB
(XpOHMYIECKOI BEeHO3HOI HEIOCTa-
TOYHOCTH, TUM@PeaeMbl) Ha pas3-
HBIX X CTanusiXx. Bo-BTOpEIX, €ro
M3JTy4aTe TN MIO3BOJISTIOT OTHOBpE-
MEHHO OXBaTbIBaTh BCIO TTIOBEPX-
HOCTb OTEYHOU HOTru. B-TpeTbux,

IIyOMHA MPOHMKHOBEHUS Mar-
HUTHBIX UMMYJIbCOB Anmara-02 -
15 cM - BeIMYrMHaA HEAOCTUXKMAsT
IUJTSI TIOPTATUBHOM TEXHUKM, HO
IIPY YBEIMYCHHON KOHEUHOCTH
- 3TO IMEHHO TO, YTO Hamo. Jle-
yeOHbIe TTporpamMmbl AJIMATa-02
MpeayCMaTPUBaOT MATHUTONMHA -
Mudeckuii 3(pheKT - noaaepKaHue
TOHYCa CTEHOK COCYIIOB, CTUMY-
JISIAI0 pabOThl X KJIAITaHOB, yC-
TpaHEHUE 3aCTOMHBIX YIACTKOB.
Kpome Toro, KpoBb pazKuxKaer-
CsI - TIOBBIIIACTCS €€ TEeKyJeCThb U
yMEeHBIIIaeTcs BI3KOCcTh. HeMa-
JIOBaXXHO U TO, YTO 3TO BO3HEUC-
TBUE HaIIpaBJIEHO He TOJBKO Ha
yCTpaHeHUEe OTEYHOCTH, HO M Ha
OCHOBHO€ 3a00JIeBaHUE, KOTOPOE
SIBJISIETCST TTEPBOITPUIMHOM OTEKOB.
A B 3aKJII0OYEHHUE XOYETCS
pacckasaTh UCTOPMIO, KOTOpas
COBCEM HEIIaBHO CIy4ymjiach Ha
3aBOJICKOI BEICTABKE-IIPOIAKe B
r. Temproke. Ha BbicTaBKy-T1poaa-
xy EnaTomMckoro mpubopHoOro 3a-
BOZA IIPUIILIA XKEeHIIMHA, KOTOpasT
CTpajgaeT OTEKAMU HOT. DTa KeH-
IIAHA JOJITO U 6e3YCITEeITHO JICUH -
JIach, KaKie TOJIBKO CPEICTBA HE
MMpUMeHsIIa 1 OblIa y>Ke Ha IpaHu
otyasgHus. Ho Hagexxaa Bcé-Taku
e1re opu1a xkuBa. Korma xxeHimmnaa
pacckasaja creajnucTaM 3aBo-
IIa 0 CBOEH mpobJjieMe, Te B OIUH
TOJIOC TIOCOBETOBAJIN € TIPH00-
pectu AJIMAT-02. CtouMocCTh
AJIMATIa-02 moxa3ajiach XKeH-
IIWHE CIWIIKOM BBEICOKO, TeM
0oJiee YTO OHa He ObLIa yBepeHa,
YTO OH JCHCTBUTEIBHO ITOMO-
KeT. M JXKeHIMHa 171 Havaja pe-
mumyia npuoopectu AJIMATI-01,
MOCMOTpPETh, OyAeT JIn BOOOIIe
3(dEKT OT JIeyeHus, a 3aTeM pe-
LIUTH - HY>KEH JIK eil bosiee no-
poroii armmapat. Yepe3 HECKOIb-
KO IHEI XeHIIMHA ITO3BOHMIIA
creaIMcTaM 3aBojia U cKasasia
OyKBaJIbHO ciienyloliee: «5 geun-
nack AJIMATom-01. Teneps MHe
cpouHo HykeH AJIMAI'-02. Kor-
Ila B HallleM ropoje OyIeT Baia
cJIemyIolasi BEICTaBKa-Tipomaxa?
4l ero obs13aTenbHO Kyrutio!» U,
KOHEUYHO, TTOKYITKa COCTOSIIACH.

ANMAPAT BETYLLEIO
UMMNYJZIbCHOIO
MATHUTHOIO Nong

AJIMAT
(AJIMAT-02)

NAUMOEAEMA
NOJINAPTPO3
KOKCAPTPO3

OCTEONOPO3
NOJINAPTPHUT [ICOPMA3

ATEPOCKJIEPO3

BEHO3HAS
HEAOCTATO4YHOCTb

3ABOJIEBAHMSA
ros0BHOro MOS3TA,
HEPBHON CUCTEMbI

BOJIE3HU OPTAHOB
NULLEBAPEHUSI, OPTAHOB
AbIXAHWA, MO4YENOJIOBOU
CUCTEMbI, TPABMbI /1 p.

* Annapar nocsiegHero roKoaeHus.,

* YBenmyeHHas niowagb BO34ecTBUS.

* HecKko/1bKo TUIMOB MarHUTHbIX
u3nyqareneii, KOTOPbIMU MOXHO
04HOBPEMEHHO BO34e/iCTBOBaTh
Ha pa3Hble y4acTKu.

* 79 nporpamm Ans ne4eHus.

* KNUHW4YeCcKu UCnbITaH.

* MpumeHsieTcs B 1e4e6HbIX
Y4PEXAEHNSX U OMALLUHUX YCJIOBUSIX.

\1\ l""ﬂ'i@‘ {}:
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QIPH 1026200861620

MpuobpeTaiite AFIMAT B anTtey-
HOV CeTU, Ha BbICTaBKax-Npoaaxax
NN 3aKa3blBaNTE HANOXEHHBIM Mia-
TexoMm. 3BoHMTE No BecnnatHomy
KpyrnocyTo4Homy TenedoHy 3asoaa!

8-800-200-01-13
Haiu appec: 391351, PasaHckas 0611.,

r. Enatbma, yn. SlHuHa, 25,
OAO «Enatomckuii npnbopHsIi 3aB0a»

admin@elamed.com
www.elamed.com

Kak Gbl TaK MICXUTPUTbCS, YTO=
Obl C HACTyNJIEHUEM XOJIOAOB He
npocTyauTbea?

[pu Hawem Kanmare 3T0 NOYTU He-
peanbHO, MO3TOMY KaX/ylo OCEHb 1 3u-
My Mo BCEM ropofam U BecsmM Habnio-
[laeTCcsl CEe30HHbIN BCNIeck nNpocTyn,
aHTMH, HacMopka ¥ Npo4Yux Gonsyek,
npsyylmxca 3a abbpesuatypoii OP3.
[eTu wkony nponyckaroT, OCNOXHeHUs
y 6onesHelt bbiBatoT, 60/1bHMYHbIE BpaTb
npuxoautes... CnoBoM, 00blyHas UCTO-
pys, 1 MHOTMM OHA XOPOLLIO 3HaKoMa.
A Befb ecTb cnocob 3awuTnTb cebs
1 CBOIO CEMbIO OT NPOCTYAHbIX 3a60-
nesaHuii 6e3 nuiwHux npobnem! 3To -
®ESA (YTN-01 «EJIAT»), B Hapoae eé
eLé OKpecTUn «HOCorpenkomn». Ha ca-
MOM [1ef1e 3TO TaKOE YCTPOINCTBO, KOTOPOE
NPOrpeBaeT HOC M rOpJI0 C MOCTOSHHOW
Temneparypon 40-55 rpasycos. Bupyesbl,
Bbi3biBatoLme OP3, KOHLEHTPMPYIOTCS
06NacTy BEPXHUX AbIXaTeNbHbIX MYTEN, U
€C/IM NPOrpeBaTh 3TV 30HbI Ha NMPOTAXE-
HWK 15-20 MUHYT C TaKO TEMMNEepaTypoit,
T0 BO36yauTenn 6onesHu nornbaiot. Ha-
POAHbIE CPeACTBA (HanpuMep, MeLLoYek ¢
HarpeToii CoNbIo UK rpeyKoit) Tpebyemo-
ro NOCTOSIHCTBa Temnepartyp obecneyntb
NPOCTO He B COCTOSIHUM, U NOSTOMY OHU
He cTonb pe3ynbtatueHbl. ®EEM nevar
HacMopK, NPOCTYAY, aHTUHY U Apyrue
JIOP-3a60neBaHus, a Takxe UCNosb3yoT

3ameHU ce30H npocmyo
HA Ce30H 300p08bsi!

ons npodunaktukm OP3. A ecnn Heob-
XOAMMO XOPOLLEHbKO NPOrpeTb CyCTaBbl
WAW BHYTPEHHWE OpraHsbl, B 4€M0 BCTY-
naer «taxeénas aptuanepus» - TEMJIOH
(YA4T=-02 «<ENIAT»),

HacToswas dabpvka
Tenna! Ero npume-
HAI0T NpW 0CTEO0-

XOHAPO3€, apTpute, OpoHXMTE, MHEBMO-
HUW, anneprmyeckomM HaCMOpKe, OCTPOM
0TUTe, afleHomaax y Aeten, nuenoHedpu-
Te, MOYeKaMeHHOM 60ne3Hu, umctuTe,
ractpute, S3Be Xenyaka u aseHaguarty-
NEePCTHOW KMLLKM W el MHOTUX APYrnx

3abonesaHusx. M, obpatnte BHUMaHue,
06a ¢uanoTepanesTMYecKnx yCTpoii-
CTBa Jie4aT eCTeCTBEHHbIMU NMPUPOAHbI-
MK dakTopamu, He OTPaBNsAs OPraHn3m
TOKCUHaMN. 31O OCOGEHHO BaXHO Aond
Tex, KoMy MPUEM N1eKapCTBs Mo KakuM-To
npuynHam NpoTMBONOKasaH, HanpuMmep
6epeMeHHbIM XeHLWnHamM nan KopMawmm
marepsm.

Cnosom, He GoneiiTe,
a ®ESA v TEMJIOH
BaM B 3TOM MOT'YT NOMOYb!
Mpuobpetaiite ®EKD n TEMNJIOH
B anTe4yHOM CeTu, Ha BbiCTaBKax-npoaa-
Xax Uiu 3aKasblBaiiTe HanoXeHHbIM nia-
TEXOM.

3BoHUTE No 6ecnnaTHomy
KpyrnocyTtouHomy tenegoHy sasopa!'

8-800-200-01-13
Haw agpec: 391351, PazaHckas 061acTb,

r. Enatbma, yn. SiHuHa, 25,
OAQ «Enatomckuii npubopHbIii 3aBoA»

admin@elamed.com
www.elamed.com

OIPH 1026200861620.
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- [ loy-6usHec
[ Moropa | Kpocceopn

3a|(p|.||;as| TeéMy O4YeHb

\ "~ 4
CnopTUBHOro roaga, «<And»
BCMOMWHAET rNaBHble CloXe=
Tb1=2012, B KOTOPBIX OblSIN

nodeabl, cCAyTbie BETPOM, Tpe-

var wensm oxanannn . J110ON, OOBUHEHWS, OEHBLIN - B CNOPTUBHOM BblbOpe «And»

NPbLIXOK NPOTUB BETPA » YENIOBEK CJIOBA »

«Caviuian, Kak oH ux HacmMaeasiem 60 8pems Mamua, npu-
WA0Ch emy cOeaamb HeKOmopble 3amedanus, - omuuman Ily-
MUH 21a8HO20 MpeHepa 604eib0AbHOU coopHol Baradumupa
Anekno. Ho kpenkue crosa, komopule ynompebasn AnekHo 6o
8peMs OAUMRULICK020 puHaNa ¢ bpa3utbyamu, OKA3aiuch Ha
sec «3on0ma». «3o010ma», KOMopo2o cmpara xcoara 32 eooa.

HOTM HA 100 MUZIMOHOB )

Cmpana beckoHeuHo uujem KOHUenyuro pa3eumiis omevecm-
senHoeo hymoona. «AuD» ecnomuun peHomerHarbHyro uepy
cooproit Poccuu no xoxkero Ha vemnuoname mupa-2012 u pewiuin
npeoaoICcUMsb C801l 8apUAHmM peuleHUst npooaem Qymooaucmos:
KMo K HaM ¢ MA4OM NPUoém - mom noayuum no wiaiioe!

8 1)

Eé nobedy coyno. Heunbaesa, komopas nokopsna bicomy
5,06, na Onumnuade é3s1a auuv 4, 70. Ckazana: «He nosezno, _ ' .
semep». U ewé ckazana, umo ecau 6ol 831a 6 Jlonoowe «3010- z : =
mo», mo yuina 0vl u3 cnopma. A max - noka Hedonpwleanac. Epa3uﬂeu Xa/uc u 6e/1beueu Bumce/lb 3a 06e napul Hoe «3e-

APWABHWH O)KHAAHMSI »

Hum» pacnaamuacs pekoporoii cymmoii 8 €100 man u ckanoanom
¢ Jlenucoswvim, Komopwlii 3abacmosan, y3uas o 3apniame Xaika
(€5 mnn). Bot ewsé yousnsemecnw, umo pacmym mapugpot Ha ea3?
Toeda 6vl He 3Haeme, umo cnoHcop «3enuma» - «laznpom».

«To, umo mul He onpasdany 6AUIUX ONCUOAHULL, - IMO He
Hauiu npobaemsl. Imo eauiu npobaemvll> - nodeén uepmy

3a 9 aem enadenus «Heacu» Abpamosuy eaoxncun 6 kayo L -
$1,3 mapo. B mae 2012-20 auwb 61a200aps npomaxy «basa- Cemb no6e0 6 «Typ de Dpanc» u no6e0a Had palcom cde-  nod beccaasnuim svicmynaenuem Ha Eepo kanuman co6opHoil
pul» 6 cepuu nocaemamu4essix nenarbmu «Yeacu» enepevie 6 nanu amepuxkanya Apmemponea eeauvatiuium eaoeonuuxom — Andpeii Apwasun. Anopeii, mo, umo eac 6oavuie He 308ym
ucmopuu viuepan Jluey wemnuonos. Jepicams 6 pykax enag-  cospemeHHocmi... Heckonviko momoe o6eunenuii 6 ynompeb- 6 coopryro Poccuu, - amo He Hawiu npobaemol. Imo eauiu!
Hblll esponeiickuil mpogeli - becyeHHo, 015 6ce20 0CManbho2o  AeHuu donunea (6 nepuod ¢ 1998 no 2011 e.), npedsssaentoix
y Abpamosuua ecmv Macmep Kapo. emy oceHvio, coenanu Apmemponea anmucnopmemerom-2012. ®oto East News/AFP, Peiitep, UTAP-TACC, Anekcest BUTBULIKOrO

Pbl o
CmEPNOMI pEPOTYPUL! e ™
BenukonenHbiid BKYC U NOTPACAIOLWLAA YPOXAUHOCTD 2

Cynepnomugopbl KampuHa, CHezoeuk, Mopo3ko. f )z
B OTKpbITOM rpyHTE nonBeApa C Kycrta AN HUX — [k
He npeaen!

Cyneporypubl Mawa, lepmaH, KnoduH (HosenLumii
rmbpua NpuLWEn Ha cMeHy nereHaapHoi Knaeduu!).

HMo «Ca.qbi Poccum» Bbicb HaNOMEHHBIM NAATEXOM
6e3 npeaBapuTe/ibHOW ONNaTbl CBMEHa HOBbIX,
WX, peAKKX COPTOB CynepnomMnaopos U Cyneporypuos

lepeBps1 mupoBoO#H cenesynn B NOJIMHHHHKE

454080, r. YenabuHck, npocnekT JleHuHa, 64.
Ten. 8 800 555 22 22 (MHOrokaHanbHbIN,
BecnnarHbie 380HKKU M3 Mboro permoHa Pocciu)

Peknama

A marm ) TPEK KAI HKAPPIC CTAJI TJTIABHBIM TPEHEPOM MYXCKOM CBOPHOM 110 BACKETBOJIY




I'PAHAU XKNU3HU

« 7] CBOBOJIHOE BPEM:

Enka: 3anag

HOBOrogHME TPAOULNA.

nn Boctok?

MELLIMBATB, HO HEe B30A/ITbIBATL
¥

Mepep rnaBHbIM Npa3gHn-
KOM 4acTO NpUXOAUTCS CJibl-
warth BhipaxeHue: «FnaBHoe

- HoBbiii rop, a énka - Bcéd I 1 MLLs 0 X LL0 a | @) Hasepwwe énku
PaBHO Kakas». W B pe3ynbTa- 55,39 Ham naTukoHeuHas 3se3aa BapuaHTbl - G0 OCTPbIN Wb,

Te B BUTPUHAX, Ha Nnowaaax
M B KBapTUpaXx NosBASAIOTCA
Henenble rudopuabl. UHoii pas

Ha BEpXyLLKe Npa3aHNYHOTO AepeBa,
kak v monynsipHasi B EBpone LecTtuko-
HEeYHas, CUMBOJIM3MPYET 3BE31Y, YTO

yka3ablBana nyTb BOSXBaM, COOPaBLUMM-
CSi NOYTUTb HOBOPOXAEHHOTO Nucyca.
CKONbKO Y HE€ OMKHO BbITb Ny4ein? i,
EBponeiickue 60rocnoBbl CNOPUIN 1 £3
YCTaHOBMWAW, YTO He BObLLE LLIECTH.

Cco3paéTcs BnevartsieHme, 4To
ANg UX yKpaweHus cneum-
anbHO NPUrNAaCcUIU, CKaXeMm,
HeMua. A OH OoKa3ancs gypa-
KOM, A2 eLé U NbSAHbIM -
BCE caenan 6ecTonKoBo
M He TaK.

£ S

Ha camom nene A
MEXYy PYCCKOW EJi- A
KOI M 3amagHOU Ccy- \M
IIECTBYET LIEJIbIA PSIL
BaXXKHBIX paznnunii. 1
CMEIINBaTh UX TaK Xe
OITaCHO, KaK BOIKY C
IIAMITAaHCKUM.

@)  Bewouex

BeHOK BeLLAIOT He Ha E/1KY, a Ha 1BEPb.
3a4 Hepenu po PoxaecTsa. U 4 ceeyn
Ha HEM 3aXMraloT No OAHOW B KaX40e
BOCKPECEHbE, COMPOBOXAAsa 3TO ne-
HUEM creupmanbHbIX M’MMHOB. BeHouek
Ha3blBaeTCs afiBEHTCKMM (OT 3anagHo-
0 POX/AECTBEHCKOrO NOCTA - aABEHTA).

€ Ocuosnbieusera

KpacHbiii, 3enéxbii 1 3ootol. C He-
[ABHMX MOP Y HAC TOXE CTano MOAHO
NpPUOEPXMBATLCS 3TOM raMmbl. Ho
BCE-TakM OHa HaM Yyxasi. T LBeTa
CBsI3aHbl C BOIXBaMu, Lapsimu Boc-
TOKa, 1 CUMBONIN3NPYIOT UX Aapbl N
MAafeHuy XpUCTy - nagaH, Muppy "‘\
1 COBCTBEHHO 30J10TO.

(4 KpacHble HOCKM

3anagHbii CaHTa netaet Ha
ONEHbEN YNPsXKe 1, Byay4n.
MW3aHTPOMOM, HEMOCPEACT-
BEHHO C AETbMU He 0DLLIAETCH. 1
MpennoynTaeT pasbpackiBaTb Mo
JapPKM MO NeYHbIM 1 KaMUHHBIM TRY6aM.
BoT Tyna-To v cneayer nofBeLlBaTh
HOCKM, 4TOObI NOZAPKM He n3BaNANNCh &
B 30/1€. .

{:

B 0CHOBHOM Lwapbl, GaHTMKK 11 NPOU3-
BOAHbIE OT HMX. [lepBble ENkn yKpa-
Lanu nnogamu - sbaokamu, opexami
W... kKapTodenuHamm. U kpenaenskamm
- 4TOObI CbECTHOMO B OME BOAWIOCH
no6osnbLue. Mo3dxe fapbl 3eman cTanu
LIapamm, a KpeHAEebKM - 6aHTUKaMM.

.

XY

Urpywkn

NHdorpaduka AHbI J'iAVIKOBOVI,'cbom FOtoIizzyPrlgleréésﬂJ, Barnepiis XPUCTODOPOBA
.\ ) ' i T —

nnbo 38e3aa. Mepsblii - NPOCTO Kpa-
CMBOE NPOLOMKEHNEe CTBONA, @ BOT
Hala 3Be3Ja MOXET nokasaTbCs
cTpaHHom. OHa BOCbMMKOHEYHas. Ta-
Kas 3Be3a B LIEPKOBHOW CYMBOJIMKE
o6o3HavaeT boropoauuy. 1 naxe B
COBETCKOE BpeMsi 3Be3ay boropoau-
Libl YMYAPSIMCh NPOTALLMTL Ha ENKY
- MOJ1, 3TO NPOCTO TaKas CHEXMHKA.

&) OcHosHbie usera |

Benblit, cuHuiA, rony6oit. CHoea Pox-
[LleCTBO, 1 CHOBa MO-CBOEMY, He Tak,
Kak Ha 3anage. 910 ugeta boropoau-
Libl - BCTPeYa AeBCTBEHHOW Oen3HbI
JyLUIN Vi TeNna ¢ Na3ypHoii CMHeBoii He-
6ec. IT0 coYeTaHMe yaayHo CoBMaso
C OCHOBHbIMW LIBETAMU PYCCKOMN 3U-
Mbl M MOPO3a, Ha A0r0e BPeMsi CTano
TPaAMLIMOHHBIM, HO Ceivac ncyesaet
oA, HaTUCKOM 3anafHo CUMBOJUKN.

@ Mroywkn

Korpa obblvaii ykpaliaTb poxaecT-
BEHCKOE 1EPEBO TONbKO-TOMLKO NPK-
LUEN K Ham 13 EBponel, B Poccum cTa-

., M HaBeLNBaTb Ha E11Ky BCE nompss.
~AHTeno4YKoB, CKa304HbIX NEPCOHa-

XeW, apanyar, 3a6aBHbIX XMBOTHbIX,

ISBéS,D,O'-IKVI N CHEXVHKW. [OTOM K HUM

K, aBTOMATYVKI 1 NapaLiioTUCTI,

KOCMOHaBTbI M KyKypy3a. Bcé BmecTe
= HarNsg4Has NCTOPMS CTPaHBbI.

L €) Chexunin na okwe

5
~ < Jen Mopos He pas npusHaBascs

«An®», 4TO NOJAPKM OCTABNSIET MO,
€nKkon 006CTBeHHopquo. MunANOHBI

A", POCCUIACKNX AETE YBEPEHBI: OH NPH-
X04MT Yepes GopToUKY. 3HAUUT, eé

HY)XHO [IEPXaTb OTKPLITOMN U YKPaACUTh
BbIPE3aHHLIMN CHEXMHKaMM.

A,D,éeHTCKOFO BEHKa Y Hac HeT, 3aTo0
¢ ectb Hopaunueckuit fiyx. ViImeHHo Tak
- VIHOCTPaHLbl BOCnpuHuMaloT Jena
-Mopo3a n:CHerypouky. [en, onu-

CI‘IpaBe,EI,J'IVIBbII/I Mop03|<o HaoTeHbe
Harpa,uMT Mapd;ymxy Hakaxet. CHe-

VI3 cHera, [onroe BpeMFI He Bocnpu-
HMManacb napoi Mopo3sy. enom n
BHYYKOM X Has3Hauumm B 1937 1., kor-
[la OHVI BNepBbIE NOSBUINCH Ha ENke
B MOCKOBCKOM [l0Me COt030B.

MoarotoBun
KoHcTtaHTuH KYOPALLOB

<> 8n6

BOEHHO-NPOMbILUACHHBIT BAHK

BI‘HII\III:l{_F ‘L,

®)| 8 (800) 700-700-4
www.vpb.su

A3POrpUnL
B nomapokx

*Axuna «Brnag+nogapoks nposogutea ¢ 15.11.2012r. no 31.01.2013r. Bank epy4aeT nogapok YyacTHUKY duandeckomy nuuy, ochopmusluemy B oqHom U3 ocucos AKE «BME» (3A0) moboi eua Brnapa, aencTeyiowmi 8
BaHke B nepwog AkuMK Ha cymmy He Meree 150000 py6. unu s3kBUBaNeHT B MHOCTPAHHOWR BanTe Ha CPOK He MeHee 367 aHed Mnn odopMUBLLIEMY ACNONHUTENLHEIR BIHOC B TekylwwA Bknag Ha cymmy He meHee 150000
pyB. MNK IKBMBANEHT B MHOCTPAHHOR BaNOTe Ha cpok He meHee 181 aHA Ao okoHyaHwA cpoka Brnapa. Bank Bpy4aer He Donee 1 (OgMoro) nogapka BHE 3aBMCHMMOCTH OT ODLEro KONWYECTEa OTKPRITEIX Brnagos ogHWm
YYacTHUKOM B pamKax NpoBoanMon AkUMK. Moaapok BpYYaeTeA YYacTHUKY AKLMM NWYHO B AieHb M MECTE 334MCNIEHUA CYMMBI NEPBOHaYaNEHOTO/AoNONHUTENEHOTO B3HOCA Ha c4eT Brnaga. Mpy BLINOMHEHUM AAHHEIX YCNOBHA
YYaCTHHK aKUMM  NONYYaeT rapaHTUPOBaHHLIA NOAAPOK — a3porpunk. Mogens MOMET OTNWYATLCA OT M3obpakeHHON B pekname. Konw4ecTeo Nofapkos orpaHudeHo. MonHsle yenoBuA AKLMK, B TOM YMCNe O KonuyecTse,
Modenax, MecTax nony4yeHuwa nofapkos, wHgopmauwo ob opraHuaatope Bl cmoxeTe yaHats B niobom Odmce Baxka, Ha caiTe www.vpb.su, a Taixe B KOHTaKT-UeHTpe BaHka.

AKUMOHEPHBLIA KoMMepYeckuid Bank «BoexHo-TNpoMeiwnesHwn Barks (3akpwiToe akunoHepHoe obwecteo) NuueHana Badka Poccun Ne 3065, Pexnama

Tpu cTanuu B3pOCaeHHs
MY2KYHHBI:
1) On Bepur B Iena Mo-
po3a;
2) O ue Bepur B Jlena Mo-
po3a;
3) On [Iex Mopo3
%* % %
«YBaxkaemsbie KoJjieru! B
MOJIyYeHHOW BaMH PACChLIKE OT
HMeHH reHaupekTopa ¢pasy «C
HoBbIM roioM, CBUHbHI!» CJIeTy-
eT ynTaTh 0e3 3amaroii. C yBa-
JKEHHEM, OTeJ] KaJIPOB».
%* % %
Hosblii roa.
B aBTOOYC BXOAMT KOHT-
pouiép:
- Tax, 3aiiybt ecmp?
- Hy, a!
- Ha mopxoseky!

BAJIEPMM TEPTHEB BYJIET COTPYIHHUYATS C IXEMMCOM KIMEPOHOM {

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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«Mama He urpana CHe-
rypouky - oHa U Obina elo.
«J1l06BM OAHO MrHOBEeHbe
AOPOXe MHEe rofoB TOCKU 1
CNnés...» B aToM Oblna eé cyTh.
U ymepna oHa oT pasourtoro
cepaua».

MysbikanbHyto cka3ky [TaBia
KanoununkoBa o mbece OCTpoB-
CKOTO YacTo KpYTAT B 3TU AHU. U
00pa3 X0JI0dHOI, CBETIOBOIOCOI
CHerypouku, Taloliei oT JI00BU
B TTOCJICAHUX Kaapax (puiIbMa,
3aranaer B ayily Kak B 1968-M,
Koraa ObuUT CHAT GUJIbM, TaK U B
2012-M... YeM He mpa3gHUYHBIN
MaTepua - pacckasath O cyaboe
CHerypouku mox HoBsrii rom.

- Ilpuesxaiite, 1 pacckaxy, -
roBOpUT MHe 1o TejiechoHy EBre-
HUit OEQOpPOBUY, OBIBILINI MYK
EBrenuun ®uiaoHOBOI, TOTHa, B
MPOIIJIOM BeKe, 22-JeTHEN uc-
MOJIHUTEJbHUILIBI TJIaBHOU pO-
. - Toabko 3To OyIeT coBceM
HEe HOBOTOMIHSISI UCTOPMUSL...

«He oT Mmpa
bepeHpeesn»

N g eny. Pexuccép, uneH
AkaneMuu TeJIeBUOCHUS, KIET
MeH$ B Kade, 3a OKHOM - ITOC-
JIeIHUE Yucia n1ekaopsi, Mopo3s,
BETKM eJIieil B XpycTauieil (poJib-
re JibJa - Kak B MEPBbIX Kaapax
dunbma... Ux HazbiBau 2KeHs u
Kexka. [ToxxeHnaUCh, KOTIAa OHA
ObL1a Ha BTOpoM Kypce Ilyku, a
OH - Ha TTOCJICTHEM.

- 4 OBl TMaToJOTUYECKU
BIIOOJIEH, KAK U MHOTHUE B Y4M-
nuuie: 2KeHio Ha3bIBaJIu BTOPOit
o KpacoTe aKTPUCOU IMocie
Hactu BeptuHckoii. MeHs xBa-
TajJu 3a pyKaBa, 3a ITaHbl: «Tbl
4yTo, ¢ ymMa comén?!» [Nonnmanu,
YTO PaHO WM MO3JHO Halll Opak
OyneT 0OpeU€H - CJI0XKHO BbIIEP-
KaTh pa3jyKyd U paccTaBaHUsS,
0e3neHexXbe B aKTEPCKUX Opa-
Kax... Ecii roBopuTh HAUUCTOTY,
J11000Bb OblJIa C MOE CTOPOHBI
- KaK TOBOPUTCS, ONWH JIFOOUT,
JIPYroi Mo3BoJIsieT JIo0UTh. Tak
BOT, 2KeHSI MO3BOJIsIIA. ..

CHerypouka, He TOHUMAIO-
1asi, OTYETro Ha Iy1a3ax BIOOIEH-
Horo Jlens cné3nl, CHerypouka,
He IpUHUMAalonas cTpacTu Mus-
rups... B Moeil a1eKTpoHHOI
noure - nucbMo u3 JIonnoHa. «4
Mapuna, douv Eeeenuu Duaono-
8oil... Mama ne uepanra Creeypou-
Ky - OHQ U 0blaa ero». «XOJOAHOM
M OeccepaeyHo?» - HaXKUMalo
Ha «OTrpaBuTh». OTBeT U3 JIOH-
IIOHA TIPUXOAUT B HOUU. «Ckopee
beccmpacmuoil. He om mupa ceeo,
eepree, He om mupa Bependees. B
meampe, 8 KUHO WAAQ NOCMOSHHAS
nookoeépuas bopvba 3a poau, uH-
mpueu. OHa HUKo2da 6 s3mom He
yuacmeosana, eil 6bi10 UCKPEHHe
abcoatomHo 8cé pasHo, Koeo ue-

EBreHng ®unoHoBa,

CHeeypouka 00aCHA HANOMUHAMb AH00IM, KAK 00po2o cmoum A10608b.

®doto UTAP-TACC

pamb - xomv cmya. Eil upasunocs
npocCmo cyuecmeosams 6 meam-
pe».

- OHa He cTayia 3Be3I0i1, KaKk
ceryac NMpUHATO TOBOPUTD, -
MPOCTO MOoJy4YrJia rocie pujibMa
nmsd, - mpogomkaeT EBrennit Mé-
nopoBuy. - Jla, ObLIM ¥ MUCHbMA,
¥ y3HaBaJIM Ha yiuIe, Ho XKeHe
OBLJIO HE IO 3TOT0: HY>XKHO ObI-
JIO KPYTUTHCS, YCTPAanBaTh CBOIO
XKMU3Hb B Teatpe. U Bo Bpemsa
ChEMOK OHA HE «3Be3AMjIa», TaK
KaK MpeKpacHO MOHUMaa, 9TO
9TO BPEMEHHO, UTO 3aKOHUUTCS
GuIBM - U OHa TIOMIET Oerath B
maccoBke Teatpa umenu ['oronsi.
Tak 1 moJiy4nsioCh.

Y EBrenun ®uioHoBOI, «I110-
JIyduBLIei uMsi» mocye «CHery-
pOYKM», TaK OOJIbILIE U HE ObLIO
0OJILIIMX pOJieli B KUHO.

- Ilouemy? Jla amemeHTap-
Hag Humerta! Eit mpocTo He B
yeM ObLIO nmoexaTh Ha «Moc-
dunbm»! XoTsa peaiokeHU
ObIJTIO MHOTO. HO MBI XXun en-
Ba JIN HE BIIPOTOJIONb, ST BMECTE
¢ Camkoii [TopoXoBIIMKOBBIM
YHMCTHJI ITO HOYAM CHET C KPBIIIN
Teatpa caTtupsbl, rie Mbl 00a TOT-
J1a CIyXKUIu, 3a 5 pyosieit, a Mmost
aKTEépcKas cTaBKa Torjaa Obljaa
4,50... A B xuHo kKak? OnuH pa3
OTKasajics, Ipyroi, a B TPETUIA
pa3 yxe He Mo3BOHAT. OHa 3TO
noHuMama, Ho Oblja CIAUIIKOM
MSATKHAM, HEHACTOMYMBBIM, He-
aMOMILIMO3HBIM YeJoBeKoM. B
Helt He OBLIO HAIIOPUCTOCTU U
JIep30CTU MPOBUMHIMATIOK - 2Ke-
Hs Ob171a ¢ OpABIHKY, KOPEHHAs
MOCKBHUUYKa. M3-3a 3TOTO Xe He
0Ka3aJioch U OOJIBIINX POJicil B
TeaTpe - €€ yaeJoM ObLIU POJu
BToporo riaHa. OHa He KycaJa,
He OuJia XXU3Hb...

«Bce Mmbl xpynkue»

«Mama bvira kpacasuyeii-ak-
MPUCOIL ¢ NOAHBIM OMCYMCMEUEM
muecaasus u dadxce KaKux-aubo
uenoeeveckux amouyuil. Kaxcowi

200 80 6peMsL 3UMHUX KAHUKYA OHA
pabomana Ha érkax - 0emcKux
npedcmasnenusix o Jleopuax kyno-
myput. Hepana Crneeypouxy. Odun
pa3z poav CHecypouku 6viaa Kem-

MO AHeANCUPOBAHA - NPEONONCUNU
baby-sey. Onames - uepana c éoc-
mopeom. Mamepuanvhas cmopona
JCU3HU €€, Ka3an0Ch, Moice 80NHO-
8ana He cuavHo. Kuau, Kak u éce
8 cogemckoe epemst, bedro. Jlodu
mawuay ¢ pabomol 8Cé 4mo MoJNiCHO,
soposanu kmo ede moe. Ona monv-
Ko wymuna: «Kanwv, ymo ¢ meampe
Heue2o yKpacmab, Kpome myanemuoi
oymaeuls

Hukakoii 3a6ucmu k cuacm-
AUBLIM 0baadamensam ueedcKux
cmenok. Koeda nam nHeueeo bbia0
ecmob, beeana Ha NOYMY, PA3HOCU-
Aa eazemol...»

- B TeaTpe B KaKoii-TO MOMEHT
BCE CTaJIO TIJIOXO CKJIAIBIBATHCS:
rinaBpex noasepran 2KeHio per-
peccusiM, IBITAJICS BBITHATDH U3
Tearpa. OTU HEIPUATHOCTU COB-
TaJIv 10 BpeMEHU - MBI ¢ KeHeit
pa3Benuch nocie 13 et 6paka...

«4 He nomHIO mamy naauyweil
unu ycanyrouelics 0o camoao noc-
nednezo dHa. Tlopxana kak 6a6ou-
ka. Kak 6abouka k oenr... Jluunas
HCU3Hb MAMbL - AOCONHOMHDBLIL Cle-
nok co «Crneeypouku» Ocmposc-
K0e0. Jleav, komopulii dHceHumcs
Ha dpyeoil, Mu3zeups, Komopulii
ymupaem 6 Kounue nvecvl. Oba,
Kak eosopam aHeauuaHe, let her
down, He cmoeau dams eil cuacmos
u3-3a ceoeeo seousma. llouemy
CHeeypouka ymupaem om 1066u?
Hasepnoe, nomomy, umo ona He-
3eMHAsl HCeHUUHA U 3eMHAs NH0-

JIi000Bb CHErypoukm

KaK 1 €€ repounHs, ymepsa ot 1to0Bu

008b ¢ eé cmpacmamu - CAUULKOM
msaxcénas Houta ons Heé. Ho daxce
MeHogeHuUe Imotl 11008u 6bi10 00-
podce 8cezo».

EBrenun ®uinoHOBOI He CTa-
JI0 B mekabpe 1988-ro, mox ca-
Mblii HoBblit ron, 30-ro yucia.

«Onepayuio coenanu no3oHo (no
BUHE Y4aACMK08020 8pa1a) U 04eHb
naoxo. Tonopnas paboma, mym
Jce noutnu memacmasol. Ilomuio
Kpoeomouaujue pamvl, 02pOMHOe
Koauuecmeo OaHouek ¢ becno-
ae3uvimu mazamu. Ouna ecé-maxu
Hadesnacs évizdoposems. Ilocae
onepauuu npoutén eceeo 200, Koeda
OHA NOHSAA, MO YMUpaem, ycaie-
A4 04eHb, 4mo nposeaa 3mom 200
8 boavHuye. E¢ e cmano 6 apkuil,
CONHEUHbLil OeHb».

B aTOT 1IeHb OHA, OKpYKEHHASI
POICTBEeHHUIIAMU, TTOTIPOCHIIA;
«JleBoukM, OgeHbTE MEHS, OT-
KPOMUTE OKHO U OCTaBbTE OMHY:
g XOUY IIOCMOTPETh, KaK IafaeT
cHer». EJKy B TOT ros B MX KBap-
THpE TaK ¥ He HAPSIWIIN. ..

«Mama 6vira xpynkas. Mue
Hpasumcs aHeAUliCKoe CA080
«fragile» - mak nuwym na Kopoo-
Kax ¢ xpycmaném. Mue 6v1 oueHs
xomenocw, umobwl XKensa-Cheey-
POUKA yablbanacs ¢ SKPanHa AH0am
nod Hoeviii 200 u nanomunana o
mom, Kak dopoeo cmoum 11008
U KaKue Mol 6ce XpynKue».

Monuna UBAHYLLUKWUHA

@oT0 13 apxmBa CeMbm

HA 3AMETKY

NoauaTb OoKan ... noxyaerb?

MpasaHbIv BONpoC

[uetonory oOpalaloT BHUMaHUe,
YTO HOBOTOJHME Tpare3bl yCyryoisi-
FOTCSI HE TOJIBKO XKMPHBIMU OJTI0IaMM,
HO 1 HanuTKamu. [llammnaHckoe, mo-
JIyCIagKUe BUHA, CJIAIKME Ta3MPOBKHU
3aIPOCTO MOTYT HAKMHYTD €I0KaM I10
1000 xxan v 6oJbiie. YTo ke nuTh?
KoHeuHo kBac! DTOT MCKOHHO-
PYCCKMIA HAITUTOK MPUAyMAa HaIIn

- »
KBac — MOaHbIN
NHIPEeaueHT
KOKTEeWnen.

MYyIpbIe TIPENKU HE 3psi, BEIb KBAC
yJIydliaeT MUIeBapeHue, a BO BpeMst
«3aCTOJILHOTO MapadoHa» 3TO 0CO-
OEHHO BaXKHO. A €CJTU Bbl HE MPEICTaB-
JisieTe HOBOTOIHIOIO HOYb Oe3 aJIKOro-
JIs1, TO ITOCJIE TPAAULIMOHHOIO OOKajia
[IaMIIaHCKOTO TePeXoauTe Ha KOK-
Teiin U3 kBaca. OHU HaTypalibHbIE,
HUBKOKAJIOPUIHBIC, OUeHb BKYCHBIC
1 OIO/KETHBIE, YTO HeMasioBaxKHO! ['0-
TOBSITCSI OHM OYEHB OBICTPO, /ISl 9TOIO
HEeoOXOIMMbI MUHUMAaTbHbBIE HaBbI-
K1 GapMmeHa u BooopaxkeHue. Mbl aa-
MM BaM HECKOJIbKO penentoB! KBac,

B_KOTOPOM BCEro
e 30 kkan (B

OOBIYHOM COMOBOI U CBEXKEBBIXKATOM
COKe X 45 1 6oJiblIe), He MPUOaBUT, a
yOaBUT JIUIITHUE KWJIOrpaMMBbl. B kBa-
€€ HET UCKYCCTBEHHBIX KUCIIOT U M1~
IIEBBIX T0OABOK (13-3a HUX Fa3UPOBKK
OYKBAJIbHO «CheAI0T» 3yOHYI0 OMAJIb).
B HEM MUHUMYM JIETKUX YIJIEBOIOB -
WHBIMU CJIOBAMHM, OH O€30ITaceH It
dburypsl. [1o6aBbTe JIEN, U KAJTOPpUIi-
HOCTb CHU3UTCS ellé OoJbIiie!

Jleno 3a MajibIM - BbIOpaTh Ha-
MUTOK, U3TOTOBJIEHHBIN IO Tpa-
BUJILHOM TEXHOJIOTUM. «SI TIhIO KBac
«OYaKOBCKMIT1» M YUTATEISIM €TO
pekoMeHay0. OH TPOU3BOAUTCS MO
TEXHOJIOTUM ABOMHOTO OPOXEHUS 1
COJIEPKUT MOJIOYHOKKMCIbIE DaKTe-
DUM, 110 AaHAJIOTUHU ¢ KEPUPOM>», - TTO-
sicHsier MapuHa AriertaeBa. O ToMm,
Kak ToJjie3eH Kedup, 3HAIOT Jaxe
JIETH, a B OYAaKOBCKOM KBace eCTh K
TOMY K€ U OeJIOK, U He3aMeHUMBbIe
aMUHOKMCIIOTHI. Tak Kak «[MoaaTh»
KBac K «3MMHEMY» CTOJy?

SUMHUM KBAC...
B KoKkTeunax!

KIYBHUYHAA JINJIUS
® 30 MJI CBEXE M 3aMOPOXKEH-
HOW MaJIMHBI (MOXXHO MaJIMHOBOE Ba-
peHbe) © 20 MJT KOKOCOBOTO CHpOTIa
® 30 mJ1 KIIyOHUYHOTO JIMKEpa
. ® 20 ma nukepa «KyaHTpo»
e  KBac «O4aKOBCKUIi».

«KBac - xopommit a6copOeHT, BEIBOISIINI U3 OPTaHU3Ma
SKUPBI, aJIKOTOJIb, - PACCKA3bIBAET AUETOJIOT, aJlJIEProJior-
ummyHosior Mapuna ATTJIETAEBA. - S pekomeHayto BceM
CUIISIIITUM Ha TUeTaX, UMEIOIINM TPOOJIEMBI ¢ KOXeil, BKITIO-
YyaTh €ro B pallMOH. B 3TOM HamuTKe - BHICOKOE CofiepKaHue

~ ButamuHOB B 1 C, OH 6J1arOTBOPHO BIMSET HA UMMYHHYIO 1
HEPBHYIO cHCcTeMbI. B cBexkeM nmacTepr30BaHHOM KBace BUTA-
MMHBI COXPAHSIIOTCS: OHU HE GOSTCSI KOPOTKOTO HArpeBaHUsI».

B36eiiTe B mieiikepe MajuHy,
KOKOCOBBII cUpON, KAyOHUYHBIMN
JIMKEp U KyaHTpo. Beuieiite conep-
JKMMOE B OXJIAXIEHHbI O0KaJl U 10-
0aBbTe KBac MO BKYCY.

OPAHXEBBIU PACCBET

. e 30 M3 JuKepa
«AMmapetTo» ® 30 M1 K-
kepa «I'pang MapHbe»
® |5 MJI coka JIMMOHA
e KBac «OyakoBcKuii»
e JlonbKa ameabCcUHAa
IUTSI YKpaIIleHUsI.

B mreiikepe cmemnaiite «AMaper-
TO», «I'pana MapHbe, 1 COK JINMOHA.
Brieiite B oxylaxkaeHHbINH O0OKal 1
nobaBbTe KBac IO BKYCY. YKpachTe
JIOJIKOW arejabCruHa.

BOCIIOMUHAHMUE O JIETE
J - ® 25 MJI MSITHOTO CHpoTa
(TR e 30 Mt cBesKel MITH 3aMO-

‘I /’* ‘ POXXEHHOI MaJTMHbI (MOXXHO
BACE: |

' MaJIMHOBOE BapeHbE)

e KBac «OuakoBCKU».
CwmelnaiiTe B 1Ieiikepe
/' ¢ KOJIOTBIM JIbJIOM MSITHBIN
‘_-" cupon U MajuHy. Beuteiite
- B OOKayl 1 100aBbTE KBaC.
+ VkpackTe OOKaJl CBEXE
MaJIMHOM Y BETOYKOM MSITBI.

CHEXWHKA

® 3() MJI KOKOCOBOT'O CHpOTIa

® 10 r KOKOCOBOI CTPYKKU

e KBac «OUaKOBCKHUii».

B30eiiTe B 1IeliKepe KOKO-
COBBIiI1 CUPOII CO JIBAOM, IIepe-
Jieite B OoKas, 100aBbTE KBac.
CBepxy NOChINbTE KOKOCOBOI\/:I“

¥ CTPYXKOM. E
' Onbra OPJIOBA 3

APFYMEHTbI U ®AKTbI
Ne52,2012r. WWW.AIF.RU
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CBOBOJAHOE BPEMA

IHOJAPOBHOCTH

EBpona HakaHyHe PoxxaecT-
Ba HaNoOJIHEHa 0COObIM AYXOM
= KaK OyATO B 3TO Bpems 3aechb
nocensiercda ckaska. Owy-
TUTb €€ HeXXHOoe AYHOBEHUe,
MPUKOCHYTbCS K NPasaHUKY
- 32 3TUM 9 U OTNpaBUNach B
03HAKOMMTEJIbHYIO N0e3AKYy
«PoxxpecTeo B ropopax Leeii-
uapun».

TouHbl, KaK
LWBeMLuapCcKue Yacbl

Hamra rpynmna BcTpeyanach y
cToiiku Swiss B «JloMomenoBo».
Bce okazanuch TOYHbI, KaK 1IBei-
LIapCKUeE 9ackl. A MOXET, caMa ITo-
€31IKa B 3Ty CTpaHy HacTpanBaeT Ha
PEXUM MYHKTYaTbHOCTU?

Mocksa - Lopux. JIBa peiica
€XeTHEBHO - yTpoM 1 THEM. CooT-
BETCTBEHHO, B 00paTHOM HarpaB-
JIEHUU - THEM U BeuepoM. Y TI00HO
W TSI TIPSIMBIX TIEPeNETOB (Kak B
HallleM cjIydJae), ¥ Ul CTHIKOBOY-
HBIX (B clIy4yae JUIMTEIbHBIX ITyTe-
1ectBuii o Espore).

3 yaca 40 MUHYT CIIOKOWHO-
ro mapeHus B Hebecax - M MBI Ha
mecte. JLIoBOJIbHO OBICTPO IOy~
YWIM Oarax v MpoILLIM KOHTPOJIb.
JHanbiie - rmoe3n g0 LleHTpaaibHO-
ro BOK3aJjia ¢ yIOOHBIMU Kpecia-
MM KaK B TIEPBOM, TaK 1 BO BTOPOM
kjacce. Ho Tonbko paccnabuiuch
MO CTYK KOJIEC - HAJIO BHIXONUTbD.
OxkasbIBaeTcs, MyTh U3 a3pOIIop-
Ta JI0 LICHTPa ropoja 3aHUMaeT OT
6 (m1s akcnpeccos) A0 10 MUHYT
(I1s1 NIEKTPUYECK).

IToe3na - Toxe Kak 9achl: Kaxk-
nple 2-15 MAHYT - B 3aBUCUMOCTH
OT BpeMeHU cyTok. WM ropoackue
TpaMBau, U aBTOOYCHI, U TPOJI-
JIeioychl. DTO IeaeT ropoa abco-

lNepeHecTUCDH B CKa3KYy

OTO BO3MOXHO MeHee yem 3a 4 yaca

JIIOTHO TOCTYITHBIM JIJISI TIPOCTOTO
TypucTa. A ecliu Bbl o0afaTesb
MHOTOGYHKIIMOHATBHOTO Swiss
Pass, To nipu mokyrke ouiera Ha
TPaHCIOPT MOJY4YUTE TPUSTHBINA
6onyc. Ckunku OymyT U Mpy TIpu-
00peTeHnN OMJIETOB Ha TOPHBIE 9K~
CKYpCHH, B My3€H - a X B OTTHOM
TonbKo Lliopuxe 6oiee 50...

Cron! YTo-TO MHOTO MepKaH-
TUJIBHOCTH. A BeIb 5T €Xajia 3a Ipa3-
JHUKOM...

Mpa3pHuk - Be3pe

IMpa3gHuK 31€Ch BE3/e - €ro
TPYIOHO HE 3aMeTUTh. B camom 3na-
HUU BOK3aJ1a, B XOJUIE, - OTPOMHAS
poXIecTBeHCKas €1ka - 15 meT-
poB B BbicoTy. Ha Heli 6osiee 7 ThIC.
XpyCTaJIbHBIX UTPyLIeK 0T CBapoB-
cku. Pga1oM ¢ aToit n3bIcKaHHOM
KpacaBulleil - Becénblit 6a3zap,

Enb «<noér»
0ETCKUMMU
ronocamu.

OJITHA MIPOTYJIKA 10 KOTOPOMY (Ia-
Ke 0e3 MOKYIOK) yXe 3apsikaeT
06€33a00THOI pagoCThIO.

W xorna 3aTteM uaéib no jadu-

Poxcoecmeenckas spmapka 6 Monmpé.

®doto Montreux-Vevey Tourisme

PUHTAM CTapbIX YJIOUeK, UCITHITHI-
Baelllb CYACThE OTTOT'O, YTO MPOCTO
MPUKACACIIIBCST K 3TUM BEKOBBIM
CTeHaM, MOXEIITh BOUTH B IPeBHIE
€c0o00pbI, MOTI000BATHLCS (hpecKaMu
W BUTPasKaMH.

Emé ogHa kpacaBuua-enb -
«moroast». [lox poxaecTBeHCKUE
MOTHBHI B MCITOJTHCHUM 3BOHKUX
TOJIOCOB JIETCKOTO XOpa CepIlie
eur€ OobIlIe pacKpbIBaeTCs Ha-
BCTpeuy Mpa3nHUKY.

Ha cnenyrommii ieHb oTnpas-
JISIEMCSI B 3JICTAHTHBIN M apUCTOK-
patuyHbiii MoHTpé. InnboHCcKui
3aMOK OJIaTOPOTHO BO3BBIIIIACTCS
Ha cKajcToM oepery 2KeHeBCKoro
o3epa. Korna 6ponuiiib 1o 3aaam ¢
ayauOTUAOM, KaxKeTCsl, YTO OKaza-

sach B CpeTHeBEeKOBbE: UyBCTBY-
eIllb 3aItaxy, CJBIIIUIIG 3BYKH. ..
A Kakoii moTpsicaroIvii BUja Ha ro-
PBI OTKPBIBAETCSI ¢ HAOEPEXKHONM!
B Gonblux nepeBSIHHBIX 1Iaje -
pecTopaHbl. 3aX0IUM B OOUH W3
Hux. O cuactbe! Mo€ mobumoe
CbhIpHOE (POHIIIO C OEJIBIM BUHOM
MECTHOTO ITpOM3BOACTBA. B 3amax
JIOCTATOYHO MHOTOJIIOAHO, HO, B
oTIure OT MOCKBEHI, 31€Ch 3TO HE
MelllaeT - HA0OOPOT, MOTrPyKaeT B
atMocdepy BCEOOIIETro BECEebsl.
W BoT npuliia mopa nogHsITh-
cs B ropbl Hai MoHTpE. MblI OT-
MpaBUJINCh B CKAa30YHBIN JOM
CanTta-Kiayca Ha cnielimaJbHOM
roe3/e, KOTOPBI OTXOIUT IIPSIMO
¢ Bokzauna. S He peOEHOK, HO exa-

Jla ¢ 3aMUpaHueM cepala. A CKoJb
PaIOCTHO TaKOE MyTEIIeCTBUE IS
MaJIblIllIeii, KOTOpbIE, JOXKIABIINChH
CBoOeEl ouepenu, repenaBaim OT-
KPBITKU CO CBOMMM XKeJaHUSIMU
camomy Canre!

Fynanbs
C FMUHTBEUHOM

Kenesa - mocyeHsIsI TOYKa Ha-
1Iero nmyteiectsys. Ham moseso:
MBI MOTAIN Ha (HeCTUBATTb DCKATIST
- TIOTpsIcalolllee, MaclITaOHOE U
KpacouHoe Tpa3aHecTBO. B yecTh
OTpakeHUsI aTaK! 3aMKa Ieplio-
roM CaBOMCKUM - I'YJISTHBSI IO BCe-
My ropony. Kaxercs, KpacouyHoe
KOCTIOMHUPOBAHHOE MpeICTaBIe-
HUY€ TIPULLIM TTOCMOTPETh abco-
JIFOTHO Bce ero xkutean. Koctrombr
TeX BpeMEH (ropoxkaH, BOCHHbIX),
KOHHUIIA, CTpesibda M3 MYIIKe-
TOB... [Tocyie noarux mporyJsaox u
COTpEeBaHMST apOMATHBIM TJIMHT-
BEUHOM, IIPSIHBINA 3aI1ax KOTOPOro
OKYTBIBAET YJIOUKH, BCE PACXOMISIT-
s IO peCTOpaHaM OTBEIATh TPAIH-
LIMOHHOT'O OBOIIIHOTO CYTIA.

A HayTpo - yXXe CaMOJIET J10-
Moii. Mos1 poXIecTBeHCKast CKas-
Ka okoH4yeHa. Ho 3ameuarenbHast
CTpaHa, KoTopasi MHe € TTomapuia,
ocTaJlach B CEpLE.

Haranbs MAPUHA

Marepwuan noarotoeneH npu
coaeicTBUM aenapTaMeHTa
Switzerland Tourism B Poccun

BKknaabi:
MPOLUEHTbI TPEKOT!

B i M

‘ PYCCKUU CTAHOAPT BAHK

MpoueHTHas cTaska 12% rofoBbix AeicTBUTENbHA AA BKNaaa «CKasouHbIid NpoLeHT» npu pasmelyednn 300 000 pybneit Ha cpok oT 360 Ao 720 AHeit. Bbinnarta npoueHTOB OCylWecTBAAETCS B KOHLE CPoKa AeicTBus BKiaja. [peaycMoTpeHo BHeceHue Binagp:

8 800 333 4 333

www.rsb.ru

3acTpaxoBaHb!

AONONHUTENbHBIX B3HOCOB, @ TAKXX@ aBTOMATUYeCKoe MpoAneHue BKaga. B ciyyae AOCPOYHOro BOCTpeGOBaHUA BKNAAA NPOLEHTHl HAYMCASIOTCA UCXOAA U3 cTasku 05% rogosbix. Mop nogapkom noapasy e Mono

npegonaadeHH
MeX/AyHapOAHOIt nnaTexHoit cuctembl MasterCard® c HynesbiM GanaHcoM. MogpobHee 06 ycnoBUAX NPUBAEUEHUSA [EHEKHbIX CPEACTB (PU3UYECKUX UL, BO BKNAAbI, A TAK X O CPOKax NPeAoCTaBAeH!A KapTbl, C1OCOGax ee MonyyeH!Us MOXHO y3HaTh, NO3BOHUB MO
TenetoHy CnpaBoyHo-nHhopmaLuoHHoro LeHTpa 3A0 «bank Pycckuit CranaapT» 8 800 333 4 333 (KpyrnocyTouHo), uau Ha caitte www.rsb.ru. 3A0 «bank Pycckuit CranpaapT». leHepanbHas nuueH3us banka Poccuu Ne 2289, BbigaHa 6eccpouHo 19 uions 2001 r.

Kapta

Peknama

[IPEOEKTOM CAO CTAJ B. BASAHYVK, BBIBIIUY 3AMIIPEGEKTA 3A0 {
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%23 HOBASI MOCKBA

| Topoa u BnacTb

[ Mpasa mockBU4EH

I XanooHas KHura

[ [loporu u TpaHcnopTt

Cnpoc Ha cKa304HbIX nep-
COHa)XxeW 3To 3MMOM O4YEeHb
Benuk. Kaxxpasa TpeTbsa ceMmbs
roToBa pacKoLWEenuTbCS, YTo=
Obl HOBOrOAHMUI NOJZAPOK UX
Yyago nonyuyuno u3 pyk flega
Mopo3a u CHerypouku. Unu
He nony4yuno?

«Cnenath mpasgHoOBaHUeE
HoBoro roga mo-Hacrtoguie-
MY 3alTOMUHAIOIIMMCSI MOXHO,
00paTUBIINCH K yCJIyraM ap-
tuctoB. Ponu Jlena Mopo3sa u
CHerypoyku MCHOJHSIIOT KakK
npodeccuoHanbHble apTUCTHI,
TaK U CTyAeHUYeCcKue Opuraibi»,

- roBoput Anekceit HEMEPIOK,
PYKOBOAMTEIIb
JdenapramMeH-
Ta TOProBJH W

= yeayr Mock-

et Bbl. KoHeuHO,
= JIMIIb HEMHOTUE
A . MOCKBHUYMU B CO-

CTOSTHUM BBLIOXUTH 10-25 ThIC.
py0. 3a TO, YTOOBI BOJLIEOHBINI
neHcuoHep (a B OOBIYHOM KU3-
HU TTpodeCCUOHAIbHBIN aJbITN-
HUCT) IIPOHMK B Ballly TOCTUHYIO
yepe3 OKHO. 3a TpaaMIIMOHHbBIN
BapuaHT IPUAETCS OTIATh MUHM -
MyM 2 TbIC. py0. (HO CTOUMOCTh
BU3UTA K pEOEHKY pacTET C Kax-
IbIM THEM M 31 mekadps 1ocTu-
raet 10 Teic. py0. 3a moavaca

o0LIeHus).

HyxHa Cnerypka!
Mon HeBaXeH...

Ho mapsimy ¢ HacTosIImmMu
apTUCTaMU U MpodeccuoHanib-
HBIMA aHUMAaTOpaMU, KOTOPEIe
MHOT'0 CE30HOB PabOTaIOT B 3TOM
aMIIIya ¥ COXPaHSIOT IEeTCKYIO
BEpy B uydeca, Ha 3TOM pPBIHKE
YCJIYT TTOJTHO M CIyYaiHBIX JTI0-
neit. Jleqmo B TOM, 9TO OITBITHBIE
MaMbl 3aKa3ajJu BU3UT BOJIIIEO-
HUKOB €Ill€ B KOHIIE HOSI0ps,
Korga MOXHO OBUIO M BpeMs
ynoOHOe BBEIOpaTh, M TTOMYYUTh
MeHeIKepa KOMITAHUM PacCIpo-
caMu, TOCMOTpPEeTh MOPTHoan0
apTUCTOB, a 3a0IHO IIPOBEPUTH
JIOKYMEHTBI camoit pupmbl. Ec-
JIV 3Xe BB CITOXBATUJIMCH JIUIITb
cenyac, BeJIMKa BEpOSITHOCTb Ha-
pBaThCs Ha NMPOXOINMIIEB, BelIb
B MOIABJISIONIEM OOJIBIIMHCTBE
KOoMTITaHUli rpauk padoThl ap-

/> NHTEPHET-ONPOC

Bbi3biBaeTe nv Bbl
bepa Mopo3a kK cBOUM
AeTaM AoMou?

[ Her, Hukorga -
70% (231 ronoc)

| Tlepectanu, NOTOMY 4TO
0poro, -
A2 20% (66 ron0cos)

- fa- 6% (18 ronocos)

I Tepectann, noToMy 410
Hen Mopo3s Bceraa nbsHebli, -
4% (12 ronocog)

Bcero ronocos: 327

Aen, Ho He Mopo3

Kak He HapBaTbCS Ha IMNOBbLIX APTUCTOB

THUCTOB TTOJHOCTBIO pacHMcaH
BILIOTH A0 cTaporo HoBoro roaa.

KomMmepueckas cmekanka y
MOCKBMYEl paboOTaeT OTJIANYHO:
noyeMy ObI HE MOAXAJTYPUTD U
He 3apaboTtath Ha HoBowMm rone,

2 5 TbiC. pyoO.

ctouT den Mopos, &

npuxogsdmn - £
yepes OKHO. "

€CJIM CIIPOC TaK BEIUK?
Bemaemb B couuanb-
HBIX CETAX OOBSABICHUE
0 TOM, YTO KOMIIa- 3
HUA ¢ 10-TeTHUM
CTaxkeM yCTpauBaeT
daHTactuuec-
KUe IOMAlIHUE 4
no3ApaBiIeHUs
mo OmoIXeT-
HBIM II€HaM,

W yKa3bIBa-
ellb CBOWM
MOOUIbHBIN
TenedoH.
Ecau no-
CTaBUTh IICH-
HUK Ha 20%
HUXE pBIHKA,
KJIMEHTHI 00s13a-
TeJbHO HaWayTCH.
OIHOBpPEMEHHO
BBIBEILLIUBAETCS BTOPOE OOBSIBIC-
HUe, IpUTJIallaiolIee BceX MoI-
pSI MOAKaJbIMUTh. MHTepHeT
MeCTPUT COOOIIEHUSIMU O TOM,
yT1o (pupMe TpedyeTcsl CKa3ou-
HBIU TIEHCUOHEDP WJIN €TO BHYY-
Ka (a em€ ayyie cpady oba). Ha
OIHO HOpMaJibHOE OOBSIBJICHUE
Bpone «HyxeH onbITHBIN [len
Mopo3 (poct ot 170 cM, conun-
HBI TOJIOC, 3HAHWE TTPa3THUYHOMN
nporpammbl Ha 0,5-1 Jac, cBoit
KOCTIOM)» mpuxoautcs 10 mo-
nospureibHbiX: «HyxHa CHery-
pouka. MoxHo 6e3 onbiTa. [Ton
HeBaxeH», «CpoYyHO MpUriaiia-
FOTCSI MOJIOAbIC JTIIOIU, JTIO0SIIIE
JeTelt I CO CBOMM aBTOMOOMIIEM»,
«Mmem CHerypouek. MoxxHO 6e3
peructpamuu. [Iporpammy, Koc-
TIOMBI JaguM. JloXom momoaam»,
«Tpeodyrorcs Jlenbt Mopo3ssl u

Kauecmeo ycaye? Komy-mo éadxcHo,
a komy-mo no obapabany!

BU3UT, YTOOBI N30€KaTh TpaHI-
03HOro péna.

MoOUAbHUKU B3aMEeH
nopapkoB

Kaxabiii roa cToOAMUYHOE
I'VB] npenynpexjagaeT MOCK-
BUYEl, YTOOBI Te He pacciab-
JISITACH TIPU BUIE CKA30YHUKOB.
Hepenku cayyau, Koraa B MeIIKe

CHerypouku 1151 paboTsl B Moc-

«100pOro AenylmKu» YHOCUJINUCH

kBe 1 MO. Bo3aMoxkeH KapbepHbIii

KOIICJIbKM, TeJIe(OHBI M TOKY-

pocT». Ml Takux Mpu3bIBOB COTHH!

dakTuYecKn OpraHU3aTOP
BBICTYIIaeT B POJIM OUCIIETYEPA,
Oepyliero KOMUCCUOHHbBIE 3a
MIpeaocTaBlIeHUE afpeca 3aKa3-
gyuKa (3Ta cXxeMa TUKUX YCIyT
OYCHB pacIpocTpaHeHa B cdepe
CTOJIMYHOTO Takcu). KTo mpuaér
TO3IPpaBJIATh BallleTo MaJbIla -
HapKOMaH, MUTPaHT, HETPE3BbI
CTYIEHT MU KOCHOSI3BITHAS 1O~
MOXO03s1Ka, KOTOpast HU OOHOTO
CTUIIKA He MMOMHMUT, - 3TO YK
Kak BaM IToBe3€T. Jlen ¢ BHy4YKOit

Onpoc nposoawncs Ha caiire WWW.AIF.RU

MOTYT HE€ IIpUEXaTb BOBCEC, TaK
YTO JIy4yli€¢ HC aHOHCHUPOBATb X

MEHTBI, OCTaBJICHHbIE B BEpXHEN
OJIeXKIIe Ha BEIIAJIKe B KOPUIOPE.
IToka /len Mopo3 BOOUT Bac BOK-
pyr €iaku, Jixke- CHerypouka Mo-
XKET OBICTPO OOYUCTUTH APYTYIO
KoMHaty. Kak ToBopsIT MUJTAIIH -
OHEpBHI, U3 IIPUMET MOIIICHHUKOB
MOTepIieBIINE MOTYT OTHO3HAY-
HO Ha3BaTh TOJIBKO KPACHBIN HOC
u 6enyio 6opony. Kcratu, ecnu
BBl XOTUTE IT03BaTh apTHUCTOB B
roctu 30, 31 nekabpst unu 1 sHBa-
ps, HaBepHSKa OT Bac MOTPEOYIOT
BHect 100%-Hyl0 nipenoiaTy.
To ecTb BbI pUCKYyeTe OCTaThCS
He TOJbKO 0e3 BOJIIEOHBIX TOC-

Teii, Ho 1 6e3 5-10 Thic. py0. Kak
K€ MOXHO 00e30I1acuTh cedsl OT
nonaeabHoro Hena Mopo3sa u
mxe-CHerypouku?
«meanmbHBINM BapuaHT, €CIIU
BBI COCTaBUTE MUCbMEHHBIN 10-

\ TOBOD, rae OyIeT MpoIucaHo,
'\ Korma JOJKeH MPUUTH Mo3apa-
BUTEJIb, KaKOI OyIeT mporpam-

Ma, Ha CKOJIbKO CHUXKaeTcs
. LIeHa YCJyTU, €CIU apTUCTbI
" OI103aJ11 HAa HECKOJILKO Ya-
, COB, - O0bsicHUIa «AnD»
__" Kanna EOVMOBA,
\ wopuct MoOCKOBCKOro
o01ecTsa 3aMUThHI MOT-
peoureneii. - He cTto-
WUT CBSI3BIBATHCS C

KOMMEPCaHTOM,
KOTOpBIU OT-
. Ka3bIBaeT-
cs TMmoKa-
3aTh KOIUIO
CBHUETEIbCTBA
O perucTpanuu
(GUPMBI MU CBOT
MaTeHT Ha WHANBUIYaJIbHOE
~ npeanpuHUMaTeabCcTBO. Ec-

JIU Xe BBl
BEJIW BHUIE-
0CBHEMKY, Ha
KOTOPOW BUJ-
Ho, uTto [en
Mopo3 roBOpUT
3arjIeTalIuM-
CsT SI3BIKOM U TOIIaThIBAETCH,
5TO OyIeT MoKa3aTeIbCTBOM TO-
ro, 4YTO BaM OKa3aHa HeKayecT-
BEHHAas yClyTa».

Ho MHorum xe jeHb exaTb B
oduc bupMbl (KOTOPHBIN JETKO
MOXET 0Ka3aTbCsl KBapTUPOIA,
I7le €CTb HOBOTOJHUE KOCTIOMBbI,
HO HUKAKHNX PETUCTPALIMOHHBIX
JIOKYMEHTOB). Yao0Hee corja-
CUTBCS Ha JII00E3HOe MpelIoxXe-
HUE MEHEeIIKepa O TOM, YTO K BaM
Ha paboty 3aeneT Kypbep Bacu-
nuit IlynkuH, KOTOpPHIil 3a0epeT
JNIEHbIM Y OCTaBUT HU K UeMy He
00SI3BIBAIOIINIT KBUTOK, 3aIT0JI-
HEHHBIN OT pyku. BoT u moiny-
YyaeTcsl: €IV He YCean JOTOBO-
PUTBCS € TIOPSIAOYHON hupMoit
3apaHee, JIydllle He PUCKOBaThb.
B xoHIIe KOHIIOB, MOKHO KUHYTh
KJIUY B COOCTBEHHOM oduce U
MPEIJIOXUTh B3aNMOBBITOIHYIO
cnenky. Bel mo3npasisieTe peObEH-
Ka KOJIJIETH, a OH BpyyaeT nonaa-
pok Bamremy. KocTioM MOXXHO Ky-
MUTh B cyniepMapkeTe 3a 1-2 ThiC.
py6. Hy a yxx ¢pasy «3mpaBcTBYyii,
IMaBnuk (MaieHbKa), 51 3a1ENT K
Tebe Ha MUHYTKY, YTOOBI BpYYHUTh
MoJapokK, a TeIepb MHE Iopa -
IpyTUe OeTU KIYyT» MOXET BbI-
YYUTh KQXJIbIi B3POCTBIN,

Fanuna LULEUKUHA
®oto Banepus XPUCTODPOPOBA

NV

-
PNy

- 30paecmeyii, Jledymra
Mopo3! Bozmoxcno, s 6 npo-
w.10Mm 200y HenpasuUIbLHO HAnUCal
ca060 «Porsche»...

% % %

«Mlopoeoii /ledymxa Mopo3!
A eecwv 200 6éa cebsa xopouo.
Ilodapu mue, nosxcaayicma,

w7 - _HOBOrOQHWE AHEKAOTBI

«Bcem 0aono
pynuth

Fnaea fenaprameHTa
KynbTypbl MockBbl Ceprei
Kankos npeacrasun B Moc-
ropaymMe OT4YET 0 aeqarenb-
HOCTU CBOEro BeA0MCTBa
3a 2012 rog v noceToBan:
«B KynbTypHOM CMBICNIE IO~
poa myTtupyet». Mon, niogun
XOASAT HEe B TeaTpbl U My3eu,
a B pecTopaHbl U Kapaoke-
KnyObl U NpyU 3TOM yBepe-
Hbl, YTO UMEHHO 3TO = KYJib~
TYPHbIA AOCYT.

Ceituac
MHOTO pa3ro-
BOPOB: UTOOBI
THOTHSTH YPO-
' BEHb KYJIbTY-
pPbI, HYXHO
3aMyCTUTH
collMaibHYIO
. pexjamy, Ko-
TOpast TIPU3bI-
Bajia ObI Hac
YUTATh KHUTY, XOIUTh B T€aT-
pul. Ho cerogHst 6a610 pyauT
BceM! A 3HAUNT, TTOMOOHBIC Me-
pbl 6eccMmbicieHHbl. Hukakoro
€noco0a yJIyJimmTh KyJIbTYPHYIO
CHTYAIMIO B CTPAHE MPH PbIHOY-
HOW 3KOHOMMKE He CYIIECTBY-
eT. Bmacti Hm4ero caematp He
CMOIYT, T. K. MACChI 3apakeHbI
OanuIoi ob1IecTBa MoTpeo-
JICHUSI U TIOOEIUTDH 3Ty TUAPY
HEBO3MOXHO. YeM Bbllie OymyT
y Hac 3apIuiaThl, YeM OOJIbIlie
OyIeT MallliH B CaJloOHAaX, a eIbl
- B Mara3umHax, TeM OoJibllie B
KYJIbTYPHOM TUIaHE MBI OyaeM
JIeTpaarupoBath. byneM KaTuThb-
Csl, KaTUThCSI, BCE HIKE U HU-
XKe... Tak Xe, KaK KaTsITCsI BHA3
Snonns n AU, AMepuKa 1
Vpyraii. Bo Bcex ctpaHax, rie
CYIIIECTBYET PHIHOYHAS KYJIb-
Typa, Ie BCE Ha Mpoaaxy, rae
BCEM IIPaBST ICHBIM, HUKAKIE
TIPU3BIBBI U JJO3YHTU HE MOTYT
TMOMOYb.

B coBeTcKoe BpeMsi KyabTy-
pa ObLIa JOCTOSTHUEM TOJICTOM
HMHTEJUIMT€HTHOM MPOCJIOMKU. A
ceryac 3TOT CJIOU UCTOHYAETCS,
uctoHyaercs... CoBceM TOHKUI
cran. Ho aTa mpocnoiika He uc-
ye3HeT. Bc€ paBHO 1 y Hac, U B
JIF000M IPYToit ITMBUIN30BaH-
HOI CTpaHe OCTaHYTCs JIOIU,
KOTOpPEIE OyIyT TOHUMATBh, JTI0-
OUTh, MPUHUMATh HACTOSIIIICE
KWHO, HACTOSIIYIO JIMTEpaTy-
pY, T. €. BBICOKYIO KYJIbTYpY.
Ho ¢ maccamu, moBTOpPIOCH,
y>Ke HIYerO HeBO3MOXHO I10-
nenatb. ECTh emMHCTBEHHbBIN
CIoco0 BEPHYTh KYJIbTYPHOE
COCTOSTHHME CTpaHBbI - BO3Bpa-
TUTb COBETCKYIO BiacTh. Ho 310
HEBO3MOXHO.

Apraduti Unun, nucamens

Hacmoawuil nucmoaem u pa-
uur, a mo A 00 cux nop xoxncy
Kak debua, ¢ uepyuweMHviMu.
Yuacmroeotii uncnexkmop no-
auuuu Ilempenxo».
* % %
- Mu-wa! C Ho-6bim 20-0om!
- Bansa! Omoiiou om 6epaoeu!

3ANEPYAH BOP, VKPABIINY LIVE HA 3 MJIH PVB. ¢
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«Aud» - B TEME!

HOBAA MOCKBA

.:MOPO3UTb fiETEMN

loBopsiT, MOPO3bI Npogep-
Xarcsl 4o koHua sHBaps. Kak xe
LUKOJIbHUKaM KaTaTbCsl Ha JIbDKax
Ha ¢uskynbtype? Unu rnasrHoe -
cAatb HOpMaTUBbl, a NOTOM MyC-

KaWi Bce ¢ MHeBMOHUWe cnsryT?
A. Jleraes

OTrBeuya -
er Ucaak KA-
vy JIMHA, py-
, KOBOJIHUTEJdb
_ JlemapraMeHTa

lae

A
‘.?“'"a.. o0pa3oBaHuA
. 4 MocKBbI:

- B Mopo3Hy1o noroay ypoku
(U3KYIBTYPBI Ha YJIULIE IPOXO-
IIUTh HEe OYIYT - YYUTEISIM U T~
pPEKTOpaM CTOJIMYHBIX IIKOJ pe-
KOMEHIOBaHO MPOBOIUTH UX

Bcem 6 3an, kak Ha Kpbiabsx!

B criopT3ajax (0CO0eHHO ¢ peds-
TaMU M3 MJIQIIKX KJIAaCCOB).
Kcraru, B ciiyyae CUJIbHBIX MO-
PO30B BCe 3aHATHSI B MOCKOBCKUX
IITKOJIAX MOTYT OBITh LIEHTPATI30-
BaHHO OTMEHEHbI. YIpaBIeHUE
PocniorpedbHan3opa mo Mockse
HACTOSITEIbHO PEKOMEHIYET OT-
Ka3bIBAaThCS OT MPOBEICHUS YPO-
KOB IIPU CHIKEHUU TeMIIePaTypPhl
HapykHoro Bo3ayxa 10 -25°C. Ho
5TO HE 3HAYUT, UTO ICTSIM YCTPOSIT
BHEILJIAHOBbIC KAHUKYJIbI, - OHU
OyIyT MPOIOJIKATh 3aHUMAThCSI,
HCIIONb3Ys TUCTAHIIMOHHBIC 00-
pa3oBaTeIbHbIE TEXHOJIOTUM, UH-
TEPHET-PECYPChl YUPEXKIECHUI, a
TaKXe 3JICKTPOHHYIO ITOYTY.

®oto UTAP-TACC

..00NeTb
3apapom

Yro aenatp, ecnn 3aboneeLup

B HOBOorogHue npasguuku? Begb

BCe paiioOHHbIe NMOJNKINHUKN By -

AYyT 3aKpbiTbl. Bbixogut, n neve-

HUe He Ha3HayaT, n 60JIbHNYHBII
He BbinuwyT? Kak xe Tak?

J1. Mo6egunHckwnii

Ecau ctano mioxo, cMeJio BbI-
3BIBaiiTe HEOTJIOXKKY WU «CKOPYIO
TTOMOIIIb» - 3TH CIIY>KObI pad0TaIOT
KPYTJIOCYTOYHO (M B OyIHU, U B
Npa3aIHUKN).

A BOT eCliM cUTyallusl He Ha-
CTOJILKO CephbE3Ha, OTIPaBIISIIi-
Tech Ha MpuUEM K Bpauy. Kak rmoj-
TBepauian «Aud» B CTOIUYHOM
JlemapTaMeHTe 3apaBOOXpaHe-
HUS, naJleKo He BCe pallOHHBIE
TIOJIMKJIMHUKK OYIYT 3aKPHITHI B
Mpa3gHUYHbIE IHU. Y3HATh, Kyaa
MPUIETCS eXaTh K TeparleBTy WIN
K CIIELIUATIUCTY, MOXKHO TIO «TOPsI-
yeit TeneoHHOM IMHUN» - 8 (499)
251-83-00. Droii ke nHDOpMaLN-
eil obagaroT AeXypHbIe COTPYI-
HUKW OKPYKHBIX TUPEKIINN 1Ie-
napraMmeHTa (CIUCOK TeJe(OHOB
CMOTpUTE Ha caiiTe ernapraMeHTa
www.mosgorzdrav.ru). Kcratu, y
MHOTHMX MOCKBWYEI €CTh ITOJTMCHI
JAMC (KoTophie BXOIST B COLITIA-
KeT o MecTy paboThl). [Toayuuts
MEIITOMOIIIb B ITPa3THUKN MOKHO
U C UX ITOMOIIIBIO.
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.::BbIHY)XZI€HHO ObITb «0OMXOM»

Korpa HakoHel obGutatenun
MOCKOBCKHUX 06LyexnTuii nepe-
CTaHyT ObITb /II0OAbMU BTOPOro
copTta u cMoryT opopMUTb JOr0-
BOpa coyunanbHoro Haima? Ham
BCE obewyalot un obewyaror, a Mbi
A0 CUX MOop XUBEM HaA NTUYbUX
npaBax B HeBEPOSITHON TecHoTe!

. AaBbigeHko

OrtBeuaet Ha-
taapss CEPTY-
HUWHA, 3ammapa
MocKBbI IO BOII-

| pocaM HMYyIIec-
.. TBEHHO-3eMeJb-
HbIX OTHOILIEHUM:

- COOTBETCTBYIONIIMI aKT
npaBUTedbCTBA MOCKBBI YyXe
MOATOTOBJIEH, HO OH paclpo-

CTpaHseTCsI TOJIbKO Ha Te 00I1Ie-
KUTHUSI, KOTOPbIEe TIpUHAIJIeKaT
ropoay. I[IpaBo Ha oopmiieHUE
IOTOBOpa COLMAJIbHOTO HaliMa
OyayT UMETh FpaXIaHe, BCeIEH-
HbIE€ B 9T KOMHATHI 0 Tlepeaayu
OOIIEeXUTUI TOPOIY, - KakK 3a-
perucTpupoBaHHBIC B TaHHOM
TTOMEIIICHWH, TaK U HE 3apETUCT-
pUpoBaHHBIC B HEM (€CIIM €CTh
MOKYMEHT, MOATBEP KA
TPYIOBBIC OTHOIIICHUS C OpTaHM-
3a1Meil - OBIBIINM OalaHcoaep-
xateneM). Haauyue OymMakHOTO
opIepa Ha BCeJIeHME 3HAYCHUS
He uMeeTr. OnQHaKO Xouy OTMe-
TUTH 0C000, 9TO opopMIICHHE
JIIOTOBOPOB HE MpeaycMaTpuBa-
€T aBTOMaTUYECKOTO YIYUIIeHUsI
KWJIUIITHBIX YCIIOBUA.

«KOrla BCe ona3abiBaloT

3Hato, 410 B MockBe HexBaTka
noy4ytanboHoB. [lony4yaetcs, n3-3a
HOBOrogHero Basna nucem U rnochbl-
JIOK MOT'y He BOXAaTbCsl BOBPEMS
MeHCcun N BeCTOYEK OT POAHBIX U
6/1m3knx? Ja n mou no3apassie-
Hug 3ano3garot. Moxer 6biTb, JO-
ragannce HOBOrogHue OTKPbITKN

oTnpaBsiTh BHE o4epeamn?
A. Jlonapes

Otseuaet Bukrop ITIOITOB, au-
pektop YOIIC Mocksbi - hunmaia
PI'VII «Iloura
Poccun»:

- O0BEM 104 -
TOBBIX OTIIPaBJIe-
Huit non HoBwiii
roj BbIpacTaeT
0oJjiee 4yeM Ha

30%. 3Hast 00 3TOM, MbI TOOABWIN
K Haniemy aBprornapky (151 aBTomo-
Oow0) elé 62 MalllMHbBI, a TAKXKE
500 coTpyIHMKOB HalIEro Mmpea-
MPUSITUS] «[IPUKOMAHIUPOBAHBD»
Ha IeKa0pb K OTICJICHUSIM ITOUTO-
BOM CBSI3U, UYTOOBI T€ CITPABUJINCH
C Harpy3KoM BXOIIIEN KOppec-
noHaeHuuu. M3 Hux 200 yenoBek
OymyT paboTtath routagboHamu. He
BOJIHYITECh: U ITUCbMa, U TICHCUS B
Mockae nocTtaBiisiiorcs 6e3 orno3-
nmanuit.Yto KacaeTcs rmosmapaniie-
HUIA, TO OTIIPABIIATH X BHE OUepe-
I HEBO3MOXKHO, BeIlb COPTUPOBKA
TPOVICXOINT aBTOMATUIECKH.
Om pedaxuuu. dmom u opyeue
8aDICHbIe BONPOCHL O pabome NO4Mbl
obcyxcdanucy Ha HedagHell npecc-
kougepenuuu YDOIIC MockebL.

«.HenoAbLbEMHbIE HANOru

loBopST, 4TO CTONIMYHBIE BNAC-
TU B 3TOM rogy npoBeJjin Macco-
BYIO KaAacTPOBYIO NepeoLieHKY
3emMeJib, B CBSI3U C 4eM Aa4vHble
y4acTKu Ha TeppUTop1UU HOBOM
MockBbI cusIbHO NMO[OPOXAIIN.
3710 genaercsa 4aa Toro, 4YT00bI
B3BUHTUTb HaJIOMU N BbIHYANTb

Hac npoaartb «30J10Tble COTKN»?
K. letpos

OTtBevaerT
Anxena HVYII-
PUEHKOBA,
3aMPYKOBOIHTE-
Jsa YnpasjeHus
PocpeecTpa no

p »  Mockse:

- HacTtopoxuBiras Bac 1poiie-
JIypa IMpOBOIUTCS TUTAHOBO HE peke
OIIHOTO pa3a B IIATh JieT. [locmen-
HSISI KaIacTpoBasl OLIEHKA 3eMeb B
Mockae 6b11a B 2007 romy, mosToMy
B 2012-M TIpHIIUIO BpeMsI e€ TOB-
TOopUTh. ECTeCTBEHHO, 32 3TU rOAbI
PBIHOK HEABIDKMMOCTH HE CTOSIT Ha
MecTe, 1a U MHQJISLMS CKa3aaach:
Ha MTPUCOSTMHEHHBIX TEPPUTOPHSIX
Y4aCTKU TTOJOPOKAJIN B CPETHEM Ha
20-25%. D10 CBSI3aHO EIIE U C TEM,
YTO OHM TTOJTYYJIM HOBBII CTaTyC
- «3eMJIM HACENEHHBIX IMyHKTOBY,
TOTa KaK paHbIIle cambl 1 OTOpO-
JIbl HAXOIMUJIMCh Ha 3eMIISIX CeJlb-
CKOXO3STIICTBEHHOTO Ha3HAYCHMSI.
IlonoOHbBIE U3BMEHEHUSI KOCHYJIUCH
103 ThIC. yyacTKOB B HOBOI Moc-
kBe. TeopeTnuecku MX BIaneiTh-

116l pa3boraTesiv, Belb FOPOICKUe
3eMJIM LIEHSITCS TOPOXKE, HO B TO K€
BpeMsI, KaK BbI TTPAaBUJIBHO 3aMe-
TWJIM, OT KaaacTPOBOM CTOMMOCTH
y4acTKa 3aBUCST pa3Mephl apeH]I-
HOI MJIaThl U 3eMEJbHOI'O HaJjlora.
Kakwue 3neck mporHo3sr? 3emelb-
HBII HAJIOT B HOBOI1 MOCKBE BlIacT!
00eaT B OIvKaiile mojaTopa
rofa He IOTHUMATh, a BOT apeH-
Hasl riata Bo3pacTteéT. Hampumep,
5TO KOCHETCS BIafeIbIIeB TapaKeid.
3a pa3bICHEHUSIMU T10 apeHe s
PEKOMEH IyI0 00pamiaThcsi B CTO-
JUYHBIN JlermapTaMeHT 3eMellb-
HBIX PECypCcOB. Y3HaTh K¢ HOBYIO
KaJgacTPOBYIO CTOMMOCTh CBOETO
y4yacTka MOXHO, OOpaTUBIIUCH 32
KaJIaCcTpOBOM CITPABKOM B OJIHY U3
npuéMHbIX hurana OenepanbHOR
KanmacTpoBoii majarel Pocpeectpa
no Mockse (aapeca Ha caiiTe CTo-
JIMYHOTrO YnpasieHust Pocpeect-
pa: http://www.to77.rosreestr.ru).
OTta ycnyra 6ecruiatHas. Eciu Bb
CUMTaeTe, YTO HOBAsI CTOMMOCTD
Balllero yJyacTkKa HeoIlpaBIaHHO
3aBbIIlIEHA WIN 3aHIKEHA, MOXKETE
OCIIOPUTH €€ B TeueHue 6 MecsLeB
C IaThbl BHECEHMSI CBeeHMI B ['ocy-
TApCTBCHHBIN KamacTp HEIBUXKM-
moctu (HaumHas ¢ 01.01.2013). C
97101 1Iesbo Pocpeectpom co3naHa
KOMMCCHSI TTO PACCMOTPEHUIO CITO-
POB O pe3yJIbTaTax OIpeaeeHUs
croumocTu. Bess ungopmanmst o e
paboTe TakxKe pa3MellleHa Ha caiiTe
VIIpaBJICHMUSL.

APTYMEHTbI U ®AKTbI

e wasas pp 8 TBIC, BETEPAHOB CMOTYT MOCETUTh HOBOT'OJHUE OBEJIbI M YAEITUTUA




HOBAA MOCKBA

TPAHCIIOPT

He noepem,
a noMYymmMcs

Kyga npnaét meTtpo nof 60in kypaHToB?

B HOBOCTSIX MOCTOSIHHO pac-
CKa3biBaloT, Y470 MeTpo B Mockse
CTPOSIT YCKOPEHHbIMU TeMINaMH,
POIOT KnnomMeTpbl TOHHeneMn. Xo-
POLLO, KOHEYHO, HO rAge KOHeY-
HbIii pe3ynbTaT - HOBble CTAHLUN?

A. Alynapes

B nocneaHue nHU yXonsiero
roja COCTOUTCS OTKPbITUE HO-
BOI CTaHLIMU MeTpO «IIsITHULIKOE
mocce» Ha Apbdatcko-ITokpoB-
ckoit iuaun. (Illodpobree 06 smom
-Hac. 48.)

W Bnactu He HamepeHbI Oc-
TaHaBJANBaTbCs, Belb elé 22%
MOCKBUYEN XIAYyT, KOrga K UX
JIOMaM JOTSIHYT MeTpo. Beimos-
HEHMEe MPOorpaMMbl IO Pa3BUTUIO
noa3eMku 1o 2020 r. ITO3BOJIUT
COKPAaTHUTb OO OXKUIAIOIIUX 10
7%. CTOMMOCTb TPAaHINO3HOTO
MIPOEKTa OILIEHUBAETCS B CYMMY,
MPEBbIIIAIONILYIO OIUH TPULIMOH
pyOJIeit: mpeamoiaraeTcs CTpo-
HUTEJbCTBO €11 KaK MUHUMYM
70 cranuuii u 160 KMJIIOMETPOB
nyteit. UHBIMU cl10BaMU, HYXKHO
OYIET BHINOJHUTH TTOJOBUHY TOTO
00bEMa paboT, KOTOPbIIA METPO-
CTPOUTEIN OCUJIUIIU 32 TIPEIbIIY-
e 80 j1eT, Ho 60Jiee ONTUMAITh-
HBIMU METOIaMU.

ITo naHHBIM CTPOMKOMIIIEK-
ca, mMpoKJIagKa METPO MOXET
OBITH BITIOJIHE 9KOHOMHOM, €ClIn

T

Yem nopapyer MeTpo B 2013 ropy?

NS EESEmE,
\ | TapudHoe meHio Ha nio6oi BKYC

MosABATCS HOBbIE BGUAETSI - YHUBEPCAbHbIE (GyayT AECTBOBATL Kak B METPO,
* TaK v Ha Ha3eMHOM TPAHCMOPTE) 1 KOMMIIEKCHbIE (HEOrpaHUYEHHOE YMCTIO Nepe-

' Ca[l0K Ha HA3eMHOM TPAHCMOPTe U 0AHa Noesaka Ha MeTpo B TedeHue 90 MUHYT).

o b N Y
|_CoBpemeH- *-\,‘('

Hbl€ BaroHbl k
3akynat 342 = 4

T WTYKVY BONbLNH-
CTBO OTMPABAT Ha *_
4 KannauHckyto v &
= ApbaTcko-lok-
POBCKYIO JIMHNM,

[ CupeHbs-
1 HeBUAVMKMN
HayHéTtcs ake-
| nepuMeHT no yc-
TaHOBKE B BaroHbl
CWOEHWI, KOTOPbIE §
B 4ac MK MOXHO |
MOAHVUMATb.

MEPENUTHU OT YCTAPEBILIUX AOPO-
TOCTOSIIIIUX CTaHIApTOB, pa3-
paboTtaHHBIX emé B 1950-¢ 1T.,
Ha COBPEMEHHBIE €BPOIICHCKME.
Hamnpumep, oTKa3bIBaThCS OT
CTaHLMI IIyOOKOTro 3aJI0KEHUs
B TT0JIB3Yy MEJIKOTO TaM, T1e 3TO
BO3MOXHO, a MMEHHO: Ha TOPO/I-
CKHMX OKpanHaX, KOTOPBIE KaK

| [15is1 Tex, KTO B HOBOrOAHYE NPa3aHNK/ COBUPAETCS CrycKaTbCA B NMOASEMKY,
coobuiaem, 4to B HoYb ¢ 31 ekabps 2012 1. Ha 1 aHBaps 2013 . v ¢ 6 Ha 7 sHBaps
2013 1. MmeTpo ByaeT OTKPLITO A4S BXOA4A NAacCaXMPOB A0 ABYX YACOB HOYM.

|- ABTOMaTBI
no npogaxe 6u- §
NieToB

K cywiecTByto- £3
- Lyim 1200 mobaBaT
ewé 300.

| MNepexsa-
TbiBaloLMe nap-
KOBKM

BBepyT 6 HOBbIX
Ha 1807 malunHo-
MECT PSAOM CO
cTaHumamu «346-
NNKOBO», «[lapTu-
3aHckas», «HOBOKO-
CUHO» 1 «[TaTHULKOE
Lwocee».

pa3 60JibllIe BCETO U HYXKIAKTCSI
B MeTpo. M B 2013 r. B Mockae
TIOSIBUTCS €111€ HECKOJbKO HOBBIX
craHuuii: «Craprak», «JlepMoH-
TOBCKUIA MPOCTIEKT», «Kynedu-
Ho», «KotenbHuku» (TaraHcko-
KpacHomnpecHeHCcKast IUHUS),
«burueBckuii napk» u «Jleco-
napkoBasi» (bByToBckast TMHUS).

PapuanbHble pasrpy3ar?

B npecc-uenTtpe «Au®d» obin
3apaH Bonpoc: «FoBopaT, 4To
B 2013 r. noe3aKun Ha N1eKT=
pUYKax CTaHYT yaoOHee ansa
naccaxuvpoB. Bunetbl nopo-
poxarT?»

Otseuvaet I'amug BYJIATOB,
3amMpykoBoauTes lenapramenra
TPAHCIIOPTA ¥ PA3BUTHS JOPOXKHO-
TPaHCIIOPTHOI MH(PPACTPYKTYPHI
MoCKBbBI:

- B 6auxaiiiee BpemMs xe-
JIE3HOMOPOXKHBIE IEePEBO3KU
pas3rpy3sT HaIpaBieHUs, HAU0O-
Jiee 3a0MTHIC aBTOTPAHCIIOPTOM:
SpocnaBckoe, N'opbKoBCcKoOE,

Kazanckoe u Kypckoe. 3a He-
CKOJIBKO JIET TaM OYAYT ITOCTPOe-
HBbI IONTOJIHUTEJIbHBIE ITyTH U YBe-
JIMYUTCS KOJMYECTBO MOE3I0B.
W3 61omkeTa ropoaa Ha 3T LEIU
Boiaensiercsa 50 muapa pyo. Kpome
Toro, 1o 2020 r. mpeamnoaaraeTcs
co3natb 250 TpaHCIOPTHO-TIEe-
pecagoyHbIX y3J10B, YTO IIO3BO-
JIUT maccaxupam KoMGOpTHO
repecaxxuBaThbCsl C OMHOIO BUAA
TPaHCIIOpTa Ha APYroii - MOXHO
OyIeT B OXUAAHUU JIEKTPUUYKU
WM aBTOOYyCa, He OTXOs AaJIeKO,
MEePEKyCUTh, BBIMMUATH YALIKY Yast
win Kode. Bo MHOTMX citydasix
BJIOKEHUE B IIyTH ¥ MOJIBUKHOM

ARI™ AR A
NPECC-LLEHTP

QEYMENTS!  APDMEH TS . APOYMEHTSI
OTBEYAET
BRI (R ™

COCTaB ropasao MpakKTUIHee, YeM
BO3BEJCHNE OYEPEITHOIO aBTO-
MOOMJIBHOTO CYITEpTOHHES. DTO
OUYEeBHIHBINA PacUYET: OOMH MyTh
MO3BOJISIET MEePEBE3TU CTOJIbKO
JKe TTacCaXkpoB, CKOJIBKO IIIOCCe
u3 8 moJjoc.

Yro KacaeTcst CTOMMOCTH TPO-
e31a, To Ha aiekTpnukax B [Toxa-
MOCKOBBE OHa He PacTeT yke 3 ro-
na. M na Oyayinii ron usMeHeHU i
He TIPOU30MIET.

3ayemM npavyrT
Kamepbi?

loBopsT, B [logmMocKoBbe He Tak
AaBHO NOSIBUIOCH «pa3BJieYEeHNe»
- Kamepsl pukcaLun npaBoHapy-
LUEeHUIA nepeBeLUnBalOT Ha HOBbIe
y4acTKu Tpacc, rge HAKTO O HUX
He 3HaeT. Ho pa3Be BoguTenei He
JAO/KHbI peaynpexaarb 06 uame-
HeHusIX crneumanbHbIMU 3HaKaMu?
10. CapaHckuii

OTrBeuya-
eT BukToOp
IIOXMEJIKHH,
riaBa JIBuzkeHus
aBTOMOOWJINCTOB
Poccun:

— - 1o 3akoHy y
Hac He 00sI3aHBI BellaTh PSIIOM
¢ KOMILJIEKCaMM BUAeOo(dUKCa-
UM TIpeayInpekaaloniue 3HaK!,
a Hazmo Obl! Benb cMbICT KamMepbl
He B TOM, YTOOBI 3a(pUKCUPOBAThH
KaK MOXHO OOJIbIIIe HapyIIeHUI
U coOpaTh KaK MOXHO OOJblile

mTpadoB, a YTOOB 3TU HApPY-
LLIEHUS TIPEAYyNPEAUTh. A TO, 4YTO
B [TomMOCKOBbE X HAaYaJIM Te-
peBeIBaTh C MeCTa Ha MECTO,
JIMITHUAKT pa3 MoKa3bIBaeT: €CTh
JIIOIHW, KOTOPBIC XOTSIT Ha 3TUX
arperaTtax noasapabotaTth. «Bo-
IUTEIN 3HAIOT, IJIe KaMephl BH-
CST, U CHUKAIOT CKOPOCTh. DTO
yKe HEeBBITOIHO, TTOopa TeperTps-
TBIBaTb» - TaK OHU PACCYKOAIOT.
W MeHs 3To o4eHb BO3MYyLIAET!
Yto0bI 00513aTh BelIaTh PSIIOM C
HUMU MpeayTrpexknaolme 3Haku,
He HYXKCH OTISIbHBIN 3aKOH, H0-
cTaTouHo BBecTH HOpMYy B TT/I/I.

Om pedakuuu. Mexcoy mem
HA MOCKOBCKUX YAUUAX NOSBUNOCD
ewé 78 Ho8bIx Kamep (cm. madauyy).
A ckonbko cpedcma 6b110 hHompaueHo
Ha UX YCMAHOBKY U NO4eMy Y NPOKY-
pamypot Mockewst no 3momy nogooy
ecmb 6oNpocyl - yumaiime 6 caeoy-
tougux Homepax «AuD».

(xyna «<cmoTpsaT»)

| ABTo3aBopckas yn., oM 17 (B LLeHTp)

| Antydbesckoe ww., aom 13, K. 2 (B LLeHTp)
| AntydbeBckoe ., nom 22B (13 ueHTpa)
[ AntydbeBckoe L., oM 28 (M3 LeHTpa)
[ Antydbesckoe L., Aom 29 (B LEeHTp)

| Antydbesckoe L., som 64 (U3 LeHTpa)
[ AntydbeBckoe L., nom 86A (U3 LeHTpa)
[ AntydbeBckoe L., ;oM 93 (B LLeHTp)

| AntydbeBckoe L., oM 96 (M3 ueHTpa)

[ Antydbesckoe ., Aom 97 (B LIEHTP)

| BakuHckas yn., HanpoTue goma 25 (13
LeHTpa)

| BakyHuHckas yn., aom 15, cTp. 1 (B LieHTp)
| BanaknaBckuii np-T, aom 3 (k Bapiuas-
CKOMY Lu.)

| BanaknaBckuii Np-T, HaNPOTUB AOMa 2,
K. 2 (k BapiaBckomy Lu.)

| B. Yepku3soeckas yn., aom 24, k. 1 (13
LeHTpa)

| B. Yepku3zoeckas yn., aom 17 (B LeHTp)

| Bopogckoe L., 4oM 25 (B LIEHTP)

| Bopoeckoe L., ,oM 6 (B LLeHTp)

| BoraHunyeckas yn., som 39 (B LieHTp)

[ AmuTposckoe ., Bn. 11, cTp. B (M3
LeHTpa)

[ AmuTposckoe w., aom 110, cTp. 2 (13
LeHTpa)

| AmuTposckoe ., som 111 (B LEeHTP)

I AmuTposeckoe ., aom 133, cTp. 1 (B
LieHTP)

[ AmuTposckoe ., aom 149 (B LeHTp)

[ AmuTposckoe ., aom 88 (U3 LeHTpa)

[ AmuTpoBckoe ., AoM 9 (B LLEeHTP)

[ AmuTposckoe ., aom 98, cTp. 1 (U3
LeHTpa)

| [AimMuTtpoBckoe L., MoCT Yepe3 OKTAGPb-
cKyto x/a, MI'T N2 135 (B LieHTp)

[ AmuTpoBCKOE L., HANPOTUB AoMa 25,
K. 1 (M3 LeHTpa)

[ AMuUTpOBCKOE L., HANPOTUB A0Ma 7, K. 2
(13 uenTpa)

| EHucelickas yn., MO N2 25 (B ueHTp)

| EHuceiickas yn., HanpoTtue goma 21 no
W3Bunucromy npoesay (U3 LeHTpa)

| 3Benuropopckoe ww., gom 25, ctp. 3 (B
LIEHTP)

| KoxxyxoBckwii 1-i1 nep., HanpoTuB AoMa
5/7 (B UeHTp)

| Komcomonbckuii np-T, aom 49 (ay6nép)
(B ueHTp)

| JleHuHckwid np-T, Aom 57 (B LLeHTp)

[ JleHuHckuii np-T, som 60/2 (U3 LeHTpa)

[ JleHuHCKWiA Np-T, AOM 72 (U3 LieHTpa)

[ JleHuHckuii np-T, fom 81 (B LEHTp)

[ JleHuHckuii np-T, som 91 (B LEeHTp)

[ JleHuHcKwiA np-T, HanpoTuB Aoma 89 (U3
LeHTpa)

[" Jluneukas yn., aom 18 (B LieHTp)

[ Jiuneukas yn., aom 48 (13 ueHTpa)

[ Juneukas yn., aom 7, k. 1 (B LLeHTp)
[_Jo6nuHckas yn., aom 117/4 (B ueHTp)
["Jlio6nuHckas yn., aom 46 (13 ueHTpa)
M. MoutoBas yn., HanpoTue goma 10 (B
LIeHTP)

M. Tynbckas yn., aom 25 (B LeHTp)

[ Mapwana XykoBa np-T, oM 59 (B LieHTp)
| Mapwana XykoBa np-T, aom 64, k. 1,
(Ry6nép) (3 ueHTpa)

[ Mupa np-T, som 102, cTp. 2 (M3 ueHTpa)
[ Mupa np-T, som 124 (43 ueHTpa)

[ MwyypuHckuii np-T, som 20 (M3 LieHTpa)
[ MuyypuHckwii np-T, som 21 (B LLeHTp)

[ MuyypuHckuii np-1, MI'T N2 283 (B LieHTp)
[ MHéBHukm yn., som 18 (3 ueHTpa)

[ MHéBHuKM yn., foM 25 (B LIEHTP)

| HoBopeBuubs Hab., Ha nepeceYeHnm ¢
HoBopeBu4bum npocn. (B LLEEHTP)

| HoBocywéBckas yin., aom 19A (B LieHTp)
| O3épHas yn., HanpoTtus aoma 35, MI'T
N2 320 (3 ueHnTpa)

| Mpaepp! yn., Aom 26 (B LEeHTP)

[ MpoekTupyemsiit np-g N2 5396, Hanpo-
TvB goma 16, k. 2, no yn. Bopucosckue
Mpyabl (13 ueHTpa)

| PackoBoii yn., oM 34 (B LieHTp)

| CeBacTononbckuii np-T, Aom 53 (B LIEHTP)
[ CeBactononbckuii np-1, MI'T N2 307 (B
LieHTp)

| CeBacTonosnbckuii Np-T, HANPOTMB IoMa
54 (B LeHTp)

| CumoHoBckuii Ban, pom 11/31, k. 1 (B
LieHTp)

| CtpombiHka yn., Aom 20 (U3 LeHTpa)

[ CtpombiHKa yn., Aom 27 (B LIEHTP)

[ . Surenbca yn., aom 25 (B LEHTP)

| dpyH3eHckas Hab., HaNnpoTUB Aoma 48
(B UEHTD)

[ LliénkoBcKoe L., 4om 23 (B LEHTP)

[ LllénkoBckoe L., AoM 24 (13 LieHTpa)

[ LllénkoBckoe ww., noM 25/15 (B LeHTp)
[ LliénkoBckoe L., noM 68 (13 ueHTpa)

[ LllénkoBckoe L., aom 79, k. 1 (B LLeHTp)
| LliénkoBckoe ww., aomM 90 (13 ueHTpa)

| Apocnaeckoe wi., som 127 (B LEeHTp)

Masb Tpaymennb C

3awmra cycTaBoB OT 6011 1 BOCnaneHus

BonpHBIE CyCTaBBl M MBIIIIB, TIOXKATYH, 3HAKOMBI KXKI0MY. Y KOTO-TO 3Ta 00JIb HaOIIOAeTCs MMOCTOSH-
HO, HE JIaBasi HOPMaJIbHO KUTh. KOT0-TO OECIOKOWT JIMIIb IPH HATPy3Ke WM TI0 yTpaM, IPYTUX — IIPH Tepe-
MeHe norozbl. B mo0om citydae, mpuunHa y 6011 ofiHa. DTO BOCHAJICHUE, TOPaXKaloIIee MBIIIEYHYIO WX
CYCTaBHYIO TKaHb, BBI3bIBAIOIEE OOJb, MOKPACHEHNE U OOBIYHO OTEK BOKPYT OOIbHOTO MecTa. M rimaBHas
3a/1a49a B 3TOM cliydae — OBICTPO YCTPaHUTHL OOJIh M BOCTIAJICHHE.

CoBpeMeHHass MeIMIIMHA TpeJyIaraeT JUisi 3TOr0 BhICOKOI()()EKTUBHYIO HEMEIKYI0 TOMEONaTHYeCKyro
ma3p Tpaymens C. Coctosimas u3 12 pacTUTENbHBIX U 2 MUHEPAJIbHBIX KOMIIOHEHTOB, JACHCTBYIOIINUX HA
BOCTIaJICHWE, KPOBOTOK U 00JIb, OHA YCTpPAHSET HENPHUIATHBIC MPOSBICHNS U BO3BPAIIACT OBUTYIO MOJBIK-
HOCTb. Ma3p Tpaymens C Hy>)KHO HAHOCUTB Ha OOJIBHOHM CyCTaB WJIM MBIIIILY YTPOM M Be4yepoM (IIpH HEOO-
XOJIMMOCTH Yallle) U BTUPATh €€, OCTOPOKHO MAacCUPYs MOPAKEHHYIO0 o0nacTh. A s ycuiieHus addexra
BMECTE C Ma3bl0 MOXKHO TpHHHUMAaTh Tabnmetku Tpaymens C (mo 1 TabmeTke 3 pa3a B CyTKH), KOTOpBIC
OKaXyT OOIIECTUMYIUPYIOIIEee NEeHCTBUE HA OPraHU3M U, TIOMUMO BCETO MPOYEro, YKPErsT UMMYHHUTET.
Masp Tpaymenb C MOXKHO TPpUOOPECTH B anTekax 0e3 peLernTa.

-Heel

CoBpemMeHHasA roMmeonaTus
u3 bagen-bagena

GHUCII0 SNMEKTPHYEK-3KCIIPECCOB YBETUYAT ITEPE]] HOBBIM I'OZIOM ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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Kaxabiv rog 31 pekaops...

Y10 NnpepnaraeT cTonuLa Tem, KTo C JpYy3bsiMM XOOMT B OaH0?

Tpaguuus xoauTb B 0aHI0 B KaHyH HoBo-
ro roaa, nopo0Ho reposasm dpunoma «MpoHus
CyAbObLI...», HabupaeT 000poTbi. Mo npusHaHu-
M 0aHLWMKOB, MHOrMe MOCKBUYMU CTpeMATCS
NOMbITLCSl C NTAPOM M BEHUKOM MMEHHO B 3TOT
AeHb. BcTpeTuTb 00 KYPpaHTOB B NapuikKe
BPSA JIN NONYYMTCS = MOYTU BCE ONPOLLUEHHbIE
HaMu 0aHu 3aKpbiBaloTca Beyepom 31 geka-
op4. Ho kak cnepyeT nponapuTbCs M ycneTb K
npasgHUYHOMY CTOJY AOMOI MOXET KaXAbli.

o Camble 3HameHUTbIE BaHy cTonMLbl. OCOOEHHO XOPOLLIN
NCTOPUYECKME MHTEPLEPHI MYXCKOrO OTAENEHNS.

Appec: yn. Hernunxas, 14, ctp. 3-7

LeHbi: myxunHbl - 1500-2100 py6./2 yaca (B 3aBUCUMOCTH
0T pa3psaa), XeHwuHsl - 1300-1700 py6./3 yaca. JIbroTHuKK
- 300-500 py6. mo nH. ¢ 8.00 mo 14.00.

Bpems paborsi: exenHesHo ¢ 8.00 po 22.00.

Epfa: ectb pecTopaH, MOXHO MPUHOCKTb C COOOIA.
Hosbiii roa: 31 nekabps - no 21.00. Tapudbl He MeHSIOTCS.

9 MocTpoeHHble el B 1888 1., 3T GaHM CNaBATCS «NErkum
napoM», KOTOPbIV CO30AETCH B YHUKASIbHBIX CBOAYATHIX
napHbIX, HE NEPECTPaNBABLUMXCS C MOMEHTA OCHOBAHMS.

Appec: banHbin np., 4. 3, cTp. 1.

Llexbi: 900 py6./3 yaca, 1000 py6. B npasgHUyHbIE AHY
1 BbixogHble. 400 py6. onsa nbrotHukoB (nH. ¢ 9.00 go 20.00,
cp. - nT. ¢ 9.00 go 13.00, BT. ¢ 14.00 no 16.00), y4acTHMKM
BOB - 6ecnnarHo B nH. ¢ 9.00 go 20.00.

OBéJeMﬂ paborbi: exenHesHo ¢ 9.00 go 22.00, BO BT. C
14.00.

Epna: ectb pecTopaH, TakKe ey 1 HammuTK1 MOXHO Mpu-
HOCUTb C COBOWA.
Hoseiii rog: 31 nekabps - 5o 19.00 no npasgHyHOMY Tapudy.

Bapwagsckue 6anm ‘
e V13BECTHbIN PECTOPaHHbIN XONAVHT CAeNa B CTAPUHHOM
KOMM/IeKCe An3aiiHepCKMin PEMOHT - MOMYYUUCH CaMble
KpacuBble 6aHu B ropose.
Apapec: Baplasckoe L., a. 34.
Llensi: 1300 py6./3 yaca. -
Bpems pa6orsi: B 6yaru - ¢ 9.00 oo 22.00, B BbIXO,EI,HbIe
¢8.00 go 22.00.
Epna: ecTb pecTopaH, HO Nilobyto efly ¥ HanmUMTKU MOXHO
B359Tb C COOOA.
Hogeiii rog: 31 nexabps - o 19.00.

UamainoBckue 0aHu

@ MocTpoeHsl ewé B 1956 . B komnnekce KpyrnocyTo4HO
paboTaeT cayHa.
Apapec: yn. 6-5 Mapkosas, a. 21.
Llensi: 540-620 py6./2 yaca (B 3aBUCMMOCTY OT pa3psiga).
Bpemsi paboTsl: BCe 1HU, KpoMe MH., ¢ 8.00 ao 22.00. &
JKeHckue gHu - ¢p., NT., MyXCKWE - BT., 4T., €O., BC. —
Epna: ectb 6ydeT, NpoayKThl M HAMUTKA MOXHO NPUHOCUTh
¢ cobo¥A.
Hossiii roa: 31 nekabps - TONbKO MYXCKOI Pas3pss, p,o
22.00, 1 saHBaps 3aKpbIThI.

KonteBckue 0aHu

Q MoxHo KynuTb 6e3nuMnUTHBIA 6rnet 3a 1000 py6
PUTLCS XOTb LIENbINA AEHb.

Agpec: yn. b. Akanemunyeckas, o. 13a.

LjeHbi: MmyxumnHbl - 700 py6./3 yaca B 6yaHu, 800 |
BbIXOJHbIE W NPA3AHUKM, XEHLLMHBI - 550/600 py6.

Bpems pabotsi: exenHesHo ¢ 8.00 0o 22.45.

Eé.‘;a: €CTb BydeT, NPOAYKTI 1 HAMUTKI MOXHO NPUHOCKTH
¢ co6of,

9 B komnekce ecTb pycckue napHble 1 GuH-
CKune cayHbl, 6acceiiHbl 1 Kynenau, rmapo- |
MacCaXHble BaHHbI 1 MacCaxHble KAOUHETbI, HO-
mepa filokc, SPA, TpeHaxEpHbINA 3ai U CONApui,
KaOVHET NapyuKMaxepCKmX YCayr. \

Agpec: CtonsipHblii nep., 4. 7, ¢1p. 1.

Lexsi: 1000 py6./2 yaca (B BbICLLEM Pa3psae |
C PYCCKOIA NapHOiA, cayHol 1 6acCeNHOM), B Bbl-
XOOHble 1 npasaHukm - 1300 pyo.

Bpems paborbi: exeaHesHo ¢ 8.00 1o 22.00.

Ena: ectb kade, a BOT «MPUHOC CBOER eAbl
He NPUBETCTBYETCS - MOSCHUIT Ham a[IMUHIC-
Tparop.

Hoseiii rog: 31 pekabpsi - 8o 20.00 no npasa-
HUYHOMY Tapuady.

YcauéBckue 0aHu

o TpaauumoHHas pycckas napHas Obiia oTkpbiTa 38eCh
ewé B 30-x rT. npoLunoro Beka. Komnnekc BMewwaeT fo

400 yenoBex.

Appec: yn. Ycauésa, . 10.

LeHni: o1 600 o 1000 py6. 32 HEOrPaHNYEHHOE BPEMS, |
B BbIXOZHbIE 1 Npa3gHuku - 1200 py6. {

Bpems pa6orsi: BT. - BC. ¢ 8.00 1o 22.00.

Epna: ectb kade, HO BCE He0OX0AMMOE MOXHO NPUHECTU
C cobO¥A.

Hosniii roa: 31 nexabps - 0o 20.00, noceTUTENSM B STOT
JeHb 06eLLatoT nofapkn 1 cneumanbHble yrolleHus. Mpas-
LHWYHBIA Tapud.

KaneruKoBcKue Galm

6 B komnnekce paboTaloT pycckas 1 TypeLikast 6aHu.
Agpec: yn. b. KanuthnkoBekas, o. 42.
Lexsi: 1200-1500 py6./2 yaca 3a 06a Broa 6aHb (B 3aBU-
CYMOCTU OT paspsiaa). XKeHckuid paspsz - 1200 py6./3 vaca.
Bpems pabortsi: 6ynHu ¢ 10.00 go 23.00, BbIXOOHLIE U |
npasaHukmn ¢ 11.00 go 23.00. XeHckuit pa3psg paboTtaeTt
TonbKO Mo ¢6. ¢ 11.00 mo 23.00.
Epa: ectb kacde, MOXHO NPUHOCUTL €4y U HAMUTKA C
coboi.
Hosnbiii rog: 31 nekabps - ToIbkO MYXCKOV paspsig, 1
TonbKo 10 18.30.

@ AcTpaxaHckue - 0HM U3 CcTapenLunx 6aHb CTONNLbI.
OcobeHHO nonynspHbl 6biin B 70-€ IT. - Toraa 34ech

napuancb apTnCTbl, AMNIOMaTbl, MUHUCTPbI. |

Aapec: AcTpaxaHckuii nep., a. 5/9. N

LeHsi: 500 pyb./2 yaca.

Bpems pa6orsi: BT. - BC. ¢ 8.00 10 22.00.

Epna: ectb 6yderT, Ho niobyto eay v HaNUTK MOXHO B35iTb
C coboii.

HoBblii roa: yBbl, ans NOKNOHHIKOB «MpoHum cyasbbl...» He
BapyaHT - ¢ 31 nekabps no 2 AHBaps BKAOYUTENBHO GaHM 3aKPbIThI.

{10

Hosniii rog: 31 nekabps - 0o 21.00.

MokpoBckue 6anun

I'Iaprle caenaHbl U3 NNCTBEHHbIX
~|._nopoa nepesa (fyb, SCEHb, IMCTBEH-
HULA, Nna), 4To OosbLIAs PeaKoCTb B
cTonuLe.
Agpec: barpatioHoBcKuiA np., A. 12.
LleHbI: MyxunHbl - B 6yoHn 1050-
1200 py6./3 4aca B 3aBMCMMOCTM OT
pa3psza, B BbiXogHble 1200-1350 py6.;
XeHLwmHbl - 1000/1100 py6./4 yaca. C
— 29 nexabps no 8 sHBaps (BK/O4NTENBHO)
6aHw 1 cayHbl paBoTaloT Mo LieHe npasf-
HWYHOTO [HSA, a BCE JIbroTbl OTMEHEHbI.
Bpems paborsi: exenHesHo ¢ 8.00
< 10 24.00.
; Epa: ectb 6ydet, MOXHO NPUHOCUTb
C Cobo¥A.
Hoswiii rog: 31 nekabdps - oo 19.00.

N/ o2
Cenesuéscxue 0aHu

B BbicLEeM MYXCKOM pa3psiae noce-
TUTENEel YroulatoT CyLLKaMmM 1 Yaem
[a elé v nonoTeHLa BulfaloT 6ecnnatHo.
Appec: yn. Cenesnénckas, a. 15.
LleHbl: My>X4uHbI: CpeaHUIA paspag,
" /1 - 1100 py6./2 yaca B 6yaHu, 1350 - B BbI-
~\| xogHble, BbicLKiA - 1500/1750 py6.; XeH-
) wwHer: 900/1100 pyo.
‘| Bpems paboTbi: exeHEBHO, KDOME
- MH., ¢ 8.00 go 22.00.
Ena: ectb 6ydet, MOXHO NPUHOCUTb
¢ €000
Hosniii rog: 31 nexabps 6aHn pado-
Tatot no 18.00.

BanHag ycaab0a Ha BUluHEBOM

@ 3pechb BaM 1 pyMckime TEPMbI, 1
pycckas napHasi, U TypeLKuii xa-
MaMm, 1 bUHcKas cayHa, U SnoHckas
odypo ¢ reiwweit! Mo xenaHnto 6aHLLM-
KU MPUroTOBSAT 6OYKY - XOTb C MOJIOKOM,
XOTb C LIAMMNaHCKUM.

Aapec: yn. Bunésas, a. 13.

Lenbi: ot 700 py6./4ac.

Bpems paborbi: 24 4aca 7 oHein B

OanoBcu GETTTY

M0 noHefeNbHIKaM B BbICLUEM PA3PAAE - CEMENHbIA AEHb.
MOXHOo NPUXOAUTL NAPUTLCS C CYNPyramu 1 LETbMU.
Apapec: yn. b. OyakoBckas, a. 35.
Lenbl: cpennunii paspag - 500 py6./2 yaca 6yaHm,
550 py6. B BbIXOAHbIE ¥ MPA3LHMKK, BbICLUMIA Pa3pas -
800/900 py6.

Bpemst paboTbi: XeaHEBHO, Kpome BT., ¢ 8.00 1o 22.00 B
peMiD g o 4D -5/C.0. 90, Ena: TonbKo 13 MECTHOMO PECTO-
Ena: ectb 6yderT, NpoayKThl ¥ HANMUTKA MOXHO NPUHOCUTh paHa

¢ coboit.
Hosnbiii rog: 31 nekabpst - My>XCKOWi 1 CeMEINHbIN AeHb,
6aHu oTkpbIThl 40 20.00.

HoBn1#i roa: paboTaioT kak 06bI4YHO,
6e3 nepepbiBa Ha HOBOTOAHIOKD HOYb.

Ayénuuckue 6aﬁh

@ B xeHckom otaenequu ¢ 8.00 oo
11.00 - cyxoi nap, NOTOM Biax-

Has pycckas napHas. B myxckom -
TOJIbKO CYXOWi nap.

Agpec: yn. lybHuHckas, 4. 6.

Lensi: 6ynHun - 500 py6./2 yaca,
nocne 20.00 - 700 py6., BbIXOAHbIE
npasgHvkm - 600/800 pyo.

Bpemsi paboTbl: EXEQHEBHO C
8.00 no 23.00.

Epna: ectb OydeT, NposyKThl 1 Ha-
MUTKN MOXHO NMPUHOCUTB C COBOIA.

Hogwiii rog: 31 pekabpsa - 0o
17.00, 1 sHBaps 3aKPbITHI.

LlapuubiHCKue 0aHun

Agpec: yn. Jlyranckas, a. 10.

JlereHaapHblil 6aHHbI KOMNIEKC,
KOTOPbI NpocTamBaeT Lenbix 15 neT,
HaKOHeL, OTKPOETCS NOC/e PEKOHCT-
pyKuum ocexbto 2013 1.

MNoprorosun

Oner FPUTOPbEB
Wudorpaduka IOnum ATAHUHON
Mnnoctpaumsa Jim Daly
«Saturday Night»

7 AHEKHOT

ON

sy

Kaxpiii rox 31 nekadps

MbI € Ipy3bsIMH XO/UM B 0a-
HI0. U He moTOMY, 4TO Tpaau-
sl y HAC TaKas, a IOTOMY, 4TO
Kaxplil pa3, copammBag y XKeéH
pa3penieHusi IPUBECTH HA MPa3-
JTHUK JIpy3€il, KaXKIbIi CJIbIIIUT B
otBeT: «MuTe BbI Bce B 0aHIO!»

Kakasi «<HaunoHanbHas» 0a-
HA camas nones3Has, YMTanTe
Ha HaweMm caiTe B pa3gene
http://www.aif.ru/anons

APFYMEHTbI U ®AKTbI
Ne52,2012r. WWW.AIF.RU
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IHOJAPOBHOCTH

PeXXyum oOHOBJIEHMS

OTKpbITME HOBOW CTAHLMKN B KOHTEKCTE UCTOPUIN CTONTMYHOM NOA3EMKM

«Ha PycakoBcKoi ynuue
HeOonbwag rpynna niogemn
TOPXECTBEHHO OTKpbiBaeT
nepBylo WaxTy, padoTaloT He-
CKOJIbKO YeNioBeK C nonatamMmu
M MOTbIramm», = NIUCanu rase-
Tl 1931 r. Tak HauMHanocHL
CTPOMTENbCTBO METPO - A0 OT-
KpbITUS NepBOi BETKU HY)XHO
ObINIO KONaTh U KONAThb...

OT 8 nowapen
po 188 cranuum

Auneape 1932 2. YV mockoecko-
20 «Mempocmpos» umeemces 00uH
2py3080i agmomobuns, 06a nee-
K0BbIX U ewé 80ceMb N0ULAOUHBIX
CUA - 8 NPAMOM CMbLCAC, NOCKOAbKY
A0uaou moaoa eué Ucnoab308daaUcCh
6 cmpoumenscmee.

Hexaopn 2012 r. JIo OTKPBITUS
cranuuu «[IgTHUIIKOE 11OCCE»
ocTaJuCh cuyuTaHble nHU. OHa
cTaHeT 22-1 cTaHMel Ha Ap-
0aTcko-ITokpoBcKoOit TUHUU U
188-11 - BO BCEM CTOJIMYHOM MET-
POMOJIUTEHE, PELIUT TPAHCIIOPT-
HyI0 npobsiemy xuTteneit KOxxHo-
ro TylrHa U ceBepo-3anagHoi
yactu MutuHa, To ectb 280 ThIC.
YeJIOBeK.

Pannum ympom 15 mas 1935 e.
Mockoesckuii memponoaumer om-
Kpblacs 045 écex. Ha nepeoii aunuu
nodzemku oviro 13 cmanyuil. Ilep-
8blll N0e30 COCMOsLN 8ce2o U3 08yX
sazonuuxos. Ho yice k kouuy 2oda
noesda «guipociu» 00 6 6a20HOE.
Hnmepesanvr dsuxcenus cocmae-
asaau 4 murymet.

Cnenyomeit mocine «MuTn-
HO» OJKHA ObLIa CTaTh CTAHIIUS
«PoxnectBeHo». Ilpenmnonara-
JIOCh, UTO OHA OyIeT HEOOXOIM-
Ma XKHUTEJSIM MepCHeKTUBHOTO
Kutoro Maccusa. OIHaKO CTPO-

L

HUTETLCTBO 37€Ch MO0 MTO-IpPYy-
TOMY - TIOSIBUJICSI HE TOPOAOK, a
KOTTEIKHBIN MOCENOK, 1 HE0O-
XOIUMOCTB B «PoXIeCcTBEHO» OT-
naja. Mexmay TeM 3HaYUTeIbHO
pa3pociock Mutuno, u B 2008 T.
MOSIBUJICSI IPYTOM TTPOEKT - OH
MO3BOJISIII UCIIOJIL30BaTh FOTO-
Bble TOHHEJIU, Beayllue K Iero.
B despane 2011 r. 6yayuueit ctaH-
11y o(pUIIMAIBHO TTPHUCBOMIIN Ha-
3BaHue «[IATHUIIKOE 1I1I0CCEe».

Mpoxoaka ¢ wmuramm

B 1951 2. na nepeeone «Hoeo-
cro6odckas» - «Bomanuueckuil
cao» mempocmpoesubl YyCmaHo8u-
AU peKopod CKOPOCMHOU NPOXOOKU
monHens 6e3 wuma - 150 m 6 me-
cay. B 1956 e. koanekmue CMY-5
Ha yuacmke «bomanuueckuii cao»
- «Puxcckas» nocmaeun pexopd
NPOXOOKU 8 KPENnKUX U36ecmmsi-
xax - 200,3 m. Pabomut eenucs

MexaHu3upo-
8AHH020 WUMA.
B wHauvane
nexkabpsa 2012 r.

3aMeCTHUTEJdb M3I-
pa MockBbl 0 BONpocam
rpagoCTPOUTEIbHON MOJUTHKHA U
crpoutenbcTBy Mapar XYCHVYIJI-
JIMH 3as1B1J1, 4TO 3aKYILIEHO e11é
1IeCTh IUTOB. TakuM obpazoM,
KOJINYECTBO TOHHEJIEITPOXOaIec-
KX IIATOB, 3aJCHCTBOBAHHBIX
CeromHs, IOCTUTJO 15 equHuIL.
Kpome Toro, HEIHEITHIOKO YHC-
JIEHHOCTbh MeTpocTpoeBleB (20
TBIC. YeJIOBEK) CTOJIMYHBIE BIACTH
IUIAHUPYIOT YBEJIIMYUTD - C YIETOM
OTPOMHOTr0 00BEMa paboT - BABOE.
B 1960 e. na yuacmie «IIpogh-
corosHas» -« Yepémyuxu» opueast
Quaumonosa, Topdynosa u Asdroxo-
8a 8nepeavle 6 omevecmeeHHol NPaK-
muKe npowiay 0Koa0 Kuiomempa
MOHHeNs. 3aKPbIMbIM CNOCOO0M HA

Heboabuloll enyoune. Imom cnocod
CHUdICaem CmoumMoCHy Cpoumens-
cmea 6 2-2,5 paza no cpasHeHuro ¢
3aKPbIMbIM CROCOOOM pabom enyoo-
K020 3aN09ICeHU.

IIporpamma pasButust Moc-
KOBCKOTO METPOTOJIUTEeHA /10
2020 r. oLIECHWBAETCS B CYMMY,

Hopxe. ITo ceii deny sma cmanyus
8X00um 6 MpouKy Kpacuseuuux 6
CMOAUHHOM Mempo.

YEpHbIit 1 Oesblii MpamMop B
OTHEJIKE KOJIOHH U CTEH CTAHLIUU
«ITgTHULIKOE 11I0CCe» MPUIAET et
CTUJIBHOCTb U KaK Obl 3aBEpLIAET
HeOoObIUHOE M3ailHepCKOoe pe-

MIPEBHIIIAIONIYIO TPUIIMOH pyo-

IIEHKE - U30THYTYIO I1aTdopmy.

JIEH, YTO COOTBETCTBYET MACLITa-
Oy rocTaBieHHbIX 3a1a4. [1o cio-
BaM Maparta XycHy/UIMHa,
no 10% croumMocTu
M. TIPOKJIAIKM JIMHUI
MOXHO C3KO-
HOMUTHh TIpH
nepexonae Ha
€BpOMeuncKue
CTaHOapTH.
A moxa mnpo-
eKTUPOBaHME
BeAETCS TIO
cTaHIapTam
1950-x rr.
OnHako He
TOJIBKO HOBBIE TEX-
HUYEeCKHEe pelleHus,
HO U1 «<XOPOIIO 3a0bITHIE»
cTapble MOTYT CHU3UTD PacXo-
bl Tak, CTpOMTEIBCTBO CTAHITNIA
MEJIKOTO 3aJI0KEHMUSI COKpaIllaeT
CTOMMOCTb U YMEHbIIIAeT CPOKU
CTPOMTEILCTBA B IBA pa3a. 3aMec-
TUTEJIb M3pa 3asiBUJT, UYTO CTAHLIUU
1yOOKOTO 3a/103KeHUsI OyIyT CTPO-
UTbCS TOJIBKO MPU BHIXOAE JTUHUI
13 LIEHTpa TopoJa 1 B IPYTUX UC-
KJTIOUMTEJIbHBIX CTydasiX.

MapxuvHr psaom

Cmanyuro «Masikoeckas» om-
kpolau 6 1938 e. Ona cmana nepsoii
6 mupe KoaoHHoU cmanyueil. Todom
nosxce asmop npoekma Anexceii
Jywkun 6611 yoocmoen Ipan-npu
Ha Bcemupnoii evicmaexe ¢ Horo-

B Topuax - mo nBa BeCTUOIOMS:
MOO3€MHBII U HA3€MHBIN, IJIS
OTJIEJIKU KOTOPbIX UCITOJIb30BaA-
HBI MpaMOp U TPaHUT U3 TEX Ke
MECTOPOXICHMUI, YTO U Ha IJIaT-
(hOpMEHHOM yYyacTKe.

ub N

B :2 pasa

YBEJINYUTCH
KOJIMYECTBO
METPOCTPOEBLIEB.

BBenenune B sKcIuTyaTamuio
188-i1 cTaHIIMM HE TOJIBKO ClieIaeT
MOI3eMKY HOCTYITHEE IJIsI KUTE-
JIeil ceBepo-3amana, HO U 3Ha4YM-
TEJLHO YIYYIIUT SKOJIOTNIECKYIO
CHUTYaIIMIO B paiioHe, TaK KaK 3Ha-
YUTeJbHasI YaCTh TOPOXKaH IMpe-
MOYTET MPOCTaMBaHUIO B MPOOKax
MOE3IKU B 3JIeKTporioe3nax. Tem
0osiee uTo Bozjie «IISITHUIIKOTO
LIOCCe» IIPEIYCMOTPEH IepexBa-
THIBAIOIIMI TTAPKUHT.

Hcropus ctpontenbcTBa MOC-
KOBCKOT'O METPO MPOA0JIKASTCS
- B pexxumMe ooHoBeHus. K nexa-
opro 2013 r. B cTOIMIIE MOSIBATCS
elé 6 HOBBIX CTAHLIVIA.

Mapusa BENIAEBA

PaaukynuTt oonblue He npoonema

PAANKYNIUTY - HET

L
PeBonounoHHan cucrema
nokTopa Hekpacosa
OTKpOET ceKpeT 340poBoit
CNAHBI
3
370 camMbiit HafEXHbIN
cnocob nonpowartbea
€ paguKynuTom
B
3abyabre o 6onu B cnuHe
c nomouwbio flensta

$unzkynsTYpbI

CeTb KHUKHBIX MAraswHos «Hurain-ropon 1 «HOBLIA KHIKHBIAR

® W, Arosapogcaas, yn. Mactepeoea, o 3
® w Asanesursecean, yn. [untpea Ynersosa, 0. 24
® u. Bubupeso, yn. Koctpouckan, 5. 196
® w Eparucnascean, yn. Gparwcnascesn, 5. 12
® TU «Bywr, u Bpamvcnascean, yn Nepepas, g 43
 TU eBuropins, m, Byresap Aquipana Yiuaxosa, yn.
® Aguwpana Nasapesa, 1 2
® w. Bapwaackan, Bapwascee wocce., o, 82
® w, BHX, rp-r Mwtpa, g, 18212
® TU eKpowas, u. Boyyauil craguon, Kpowwragoow B-p, g 7
= T4 i, . Kanyecas, yn. Mpods a.61
® u, Kawreunponcean, Mponetapcoi rp-1, 3, 20, c1p. 2
® . Konowewckan, np-T Asgponoea, o 38
® . Kesbiona, yn. Mpodpcomcanan, 2. 109, k. 2
® u. Kysuinsind, Borrorpageond np-1, 8. TR
® . Mapewso, yn. MioBmucan, 5. 171
® TU «Tpaunrues, u. Monogesman, yn. Apysecran, 3. 254,
® u Mumaio, yn, Memancian, 5 48
# u. Hosorpesso, yn. Hosowncwmckan, 1. 29
® m. OrrBpucace none, yn. Mapuana Bapososa, g 17
@ i Opexcbo, pecthians Opexoes
g » T «3onovoi Bamnows, . Otpagos, yn. [exabpuctos,
a2
& & w Nepoouniickan, yn. Nepeousiicxan, . 77, c1p. T

® w Mnavephan, yn Mnasepran, g 7, TY
& TU eMerpo-Mapsets, m. MpaneTapcean, Kpymaposi 34t nep.
a8

® TPL| ePespioihs, M. Pesseodt Boxsan, yn. GecTusansian, 7. 26

® TU oY Pessioros, w1 Peumod aocan, yn. BecTaansian,
afc

® TU| «¥ Pesionos, u. Metposcn-Pasywoscean, Moscmamensi
npa. At ot

® TU| «PWOs, u. NMpodeocaian, yr Yepsuywmesn B, an. 1

® . Praancisi npocnext, PrRzaxcosi np-T, o 46

» TU G is. . Al

® TU| eConmeundii seteps, u, Crponed, yn. Mapwana Karyeosa,
A%

® TU «Cagosan Manepess, w. Cyxapescean, M. Cyxapescaan
m, 812

® u Croyrenceas, yn. Croguenceas, o 50

® . Tpemearcacxan, yn. Opasiea B, 2. 21, cp. 1

® W Spywaencian, Koucomarscant np-T, 0. 28, MOM

# wlUaBancacxas, yn. Waboncesa, g 3012

& u Inextposasogcran, yn. Cewesoackan B. g 26

® W Kro-Janagyan, np-1 Bepuagnesore, 4. 86, cTp. 2

® KOs, yn. Knposorpancean, o 8, mp. &

® TU «Zonotos Basstncss, m. Foenesa, Hoaonoenescon np-7. o
11, en B3

Kopp.: [Ipobiema pagukynura B COBpeMeH-
HOM OOIIECTBE CTOUT OYEHb OcTpo. [TpakTuye-
CKM KaXKIIbI{ B3pOCJIbIIA UEJIOBEK CTAIKUBAJICS C
6o7bI0 B criHe. Ha 9Ty Temy HamucaHa Macca
KHUT. B yem ocobeHHOoCTh Bameit knuru «Panu-
kyauty - HET. JIBa 30/10ThIX ITpaBuJia 1O0KTOpa
HexpacoBa»? [louemy oHa OymeT MHTepecHa
quTaTeINSIM?

Hexkpacos H. A.: Knura HanucaHa 1o npoch-
0e MOMX MalMEHTOB, TaK Kak OJarogapsi MOeMy
METOIy OHU U30aBUJIMCh OT PaauKyauTa. MeTon
paszpabatsiBaiicst 6osiee 30 JieT 1 J0Ka3aa CBOIO
acddexTnBHOCTD. B 3TOI KHMTE 5 KaK pa3 u 1e-
JIIOCh 3TM METOJIOM OOPBOBI ¢ 6OJIBIO B CIMHE U
PaIVKYJIUTOM, KOTOPBI B KOPHE OTJIMYAETCS OT
TIPUBBIYHBIX PEKOMEHIALINT.

DTa KHUTA O TOM, KaK METOJI [TOMOT ThICsTYaM
JIIOJIe pacTIPOIIAThCS ¢ OOJIBIO B CIIMHE U Payi-
KYJIUTOM 0€3 Upe3MepHbIX YCUIUi, 6e3 0COObIX
MaTepuaIbHBIX 3aTpaT. B Hell pacckasbiBaeTcs 0
CYTH MeTola, O TOM, KaK ero HapaboTaTh C Mo-
MOIIIBIO CrielnaabHOi «Jlebra GU3KyIbTYphI»,
KOTOpasi TIOPOOHO OTMCaHa B KHUTE.

Kopp.: U Bcé ke xoTenoch Obl MOAPOOHEH
y3HATh O TOM, 4TO B Baliem MeTosie yHUKaibHO-
ro? Kakum oco6biM 06pa3oM OH MOMOTAET JIFO/ISIM
He 3200J1eTh PAIUKYJIUTOM WK U30aBUTHCS OT
HETro, eCJIM OHU YK€ OOJbHBI?

H.A.: YHUKaIBbHOCTb METO/A - B TPOTUBOIIO-
JIOXKHOM TIPUBBIYHOMY TTOJIXOIE K COePEXEHUIO
TO03BOHOYHMKA. MeTox MmpeiaraeT cucteMy 6e3-
OMNACHBIX IBMKEHUI, KOTOPbIE aBTOMAaTUYECKHI
3aIUIIAIOT YeJT0BeKa OT TPIKY INCKA, PATHKY-
suTa, 6ou B crivHe. [1oToMy U Ha3bIBaeTCs 3Ta
cuctema 6e30TaCHBIX JIBUXKEHUN 1 TTOJIOKEHUIA
TeJla 3alIMTHBIM JIBUTATEIbHBIM CTEPEOTUTIOM,
cokpatgHHo - 3/1C.

B HemaBHeM MpoILJIOM Mpeanonaaraioch,
YTO PAAUKYJIUT - TO JIU CJAEACTBUE OTJIOXKE-
HMUSI COJieil B TO3BOHOYHMKE, TO JIM PE3yJbTaT
pa3b0JITAHHOCTH TTO3BOHKOB M3-3a CIab0CTH
MBIIIIL CITUHBI.

Jlronu pa3oMBaIv COJTU M YKPETLTSUTU MBILIIIBI
OJIHUM YHUBEPCaJIbHBIM CIIOCOOOM: Crubaiu u
pasrudany CruHbI, a TAKXKE €€ CKPYIUBAJIH.

OnHaKo COBpeMeHHas TMarHOCTUYeCKast ar-
rapaTypa T03BOJIIIa YBUIETh, YTO PAAUKYIUT B
OOJIBILIMHCTBE CJy4aeB BO3HUKAET HE 110 3TUM
MPUYKMHAM, a OT CIABIMBAHUSI HEPBHOTO KOpEIII-
Ka IpbIXKeil MEXITO3BOHKOBOTO TMCKa. A TpbXa
NMCKa, KaK TTOKa3aIi HOBEUIIIEe UCCIIeI0BaHYS,
BBIIABJIMBACTCS B TO3BOHOYHBIN KaHA, ClIaBIMBA-
€T TaM HePBHBII KOPEILIOK U BbI3bIBACT PATUKYIUT
B pe3yJsibTaTe onpeeeHHbIX ABIXKeHU. To ecTb,
PAIUKYJIUT - CJIEACTBUE TeX CAMBIX JIBMKCHMUIA,
KOTOPBIMU €TO PaHbIIE YIIOPHO U Oe3yCIeHO
TIBITAINCH JIeYnTh. HeynmuBuTebHO, 4TO Takoe
3aJIMBaHKE MOKapa KePOCHMHOM BBI3BAJIO B IBAJI-
1IaTOM BEKE MAaCCOBYIO BCIIBIIIKY PAJIUKYJIUTA 1
«AMUIEMUIO» OOJIU B CITUHE.

Kopp.: [Tony4aetcs, yto Bawr metos nosneseH
3MI0POBBLIM JIIOJSIM B KaueCTBEe MPO(DUIAKTUKMY.
A 49TO feaaTh TeM, KTO CTPafaeT OT IPhIK AMCKa
W paguKynura?

H.A.: Ham meton mosie3eH BceM! BoisicHu-
JIOCh, YTOOBI OZIOJIETh 3Ty Oey, HYXKHO MpeKpa-
TUTH BBIIABIMBAHIE MEXITO3BOHKOBBIX INCKOB
B ITO3BOHOYHBIN KaHasl. HeoObxonuMo orpaauth
HEPBHBIE KOPEIIKK OT TIOCTOSTHHBIX TPABM [IHC-
KaMU C TTOMOIIbIO MTPABUJIbHOI OCAaHKU U 6e30-
racHoii MaHepsl apurathest. 311C obecrieynBaeT
9TU HEOOXOIMMBIE TSI BBI3IOPOBICHMSI YCIOBUSI.
Tem, y Koro nmoka He BO3HUKJIO TaKOM TIPOOIIEMBI,
3/1C moMoraeT n30eXaTb MOSIBJICHNUS PaIUKyIUTa
B Oymymiem. JTtomsiM, cTpagaoimmm paauKyInToMm,
METO]I TTOMOTaeT 00JIErYUThb OO0JIb.

Harra pabota rnokasaa: JIoIy MOTYT 3allIUTUTh-
Cs1 OT PAIUKYJIUTA, TOJILKO MepeoOydnB CBOE TeNlo,
ocouB 3J1C. [Toce yero oHu Ha aBTOMaTe HaYMHA-
0T IBUTAThCs Oe30MacHo. To ecTh Takue BUKEHMS
CTAHOBSITCS TTPUBBIYKON. OOBIYHO TIPUBBIKAHUE K
HOBOMY CTEPEOTHITY 3aHMMAeT OT JIBYX MECSILIEB 10
rionyroza. [1o ycsoenuto 3/1C pyicK MOTydnTh rpbl-
Ky IMCKA W PAUKYJIT CTAHOBUTCST HIITOXKHBIM.

Kopp.: To ecTb, 4eJIOBEK TOJKEH OT IBYX Me-
CSILIEB 10 TIOJIYTO/Ia HETPEPBIBHO CJISUTH 3a 6€3-
OMAaCHOCTBIO CBOMX ABUKEHMUI, TOKA HAKOHEIl He
HAYYUTCSI aBTOMATUYECKH IBUTAThCS MTPABUILHO?
A MOXHO KaK-TO 3TOT MPOLIECC YCKOPUTH?

H.A.: B momonib GbicTpeiiiieii BbIpaboTKe
31C Hamu co3taHa cucteMa yrpakHeHMii «/leb-
Ta OBITOBAsT», KOTOPOI TIOJIE3HO 3aHUMAThCSI EXe-
JTHEBHO BCEM B3POCIIBIM JTIOASIM. [ MMHACTHKA
BKJTFOYAET B ce0st 00pa3Iibl MPaBUIIbHOM OCAHKU U
14 6a30BbIX YIIPaXXHEHUI, BBIMOJTHEHUE KOTOPBIX
MOMOTAET JI0BOJILHO OBICTPO OCBOUTH HOBBIE IBU -
JKEHUS 1 IOBECTHU JI0 aBTOMAaTHU3Ma HOBBIU JIBH-
raTeIbHBII CTEPEOTHIT. DTH YIPAXKHEHUS MPe-
cTaBjieHbl B Haleit kaure «Panuxkynuty - HET.
J1Ba 30710THIX TIpaBWIIa ToKTOpa Hekpacosay.

Kopp.: EcTb i1 orpaHUYEHUS TIO OCBOCHUIO
3TOro KOMITIeKca?

H.A.: Monozple, 310pOBbI€ IO MOTYT CAMO-
CTOSITEJTbHO OCBAaMBaTh 3TU YMPAaXKHEHUsI BIIPOK.
ITpu 3TOM BaxkHO MOHUMAaTh - «JlebTa ObITOBasT»
Oe3ormacHa 1 Tosie3Ha MpY MPaBUIBHOM BBITION-
HEeHMM ynpakHeHuit. Tem, KTo cTpagaet 60J1siMu B
CITMHE OT IPBLXK WX PAIUKYJIUTA, HY>KHO CHavaaa
MIPOKOHCYJIETUPOBATHCS C BPAUOM - MaHyaJIbHBIM
TepareBTOM, a 3aTeM TPUCTYIUTh K OCBOCHUIO
KoMIuiekca. Eci ecTb BO3MOXKXHOCTB, JKeJIaTelIbHO
BOCTIOJIb30BAThCSI KOHCYIBTALIUSIMU IUTUIOMUPO-
BaHHBIX [lenbTa-uHcTpyKTopoB. Ceituac Mbl Kak
pa3 Havayim o0yJarh Hallleil MeTonuke pUTHeC- U
JIOK-uHcTpyKTopoB. CIIUCOK aTTeCTOBAHHBIX
WHCTPYKTOPOB MOXHO OyIeT HaliTh Ha HalleM
caiite. Takxe B MockBe OTKPBLICS HEOOIbILIOH
KIy0 «JlenbTar, Tae MpernomalT pa3InyHble BU-
nbl JlenbTa-uskynbTypsl: «Jenbra 55+» (Komy
3a 55), «/lenbra itora», «/leabTa ObITOBASI» U T.J11.
[Tnanupyercst OTKpBITHE KJIACCOB B pETHOHAX.

Kopp.: I'ne moxxHo npuobpectu Bairy kaury?

H.A.: B GONbIIMHCTBE KHWKHBIX Mara3uHOB
Poccum.

([MoHOE MHTEPBBIO MOXHO MPOYUTATH Ha
caiite www.deltayourlife.ru).

[TPEOEKTOM ITAO CTAJI BUKTOP ®VEP, JKC-IIPEQEKT H03A0 ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU




PEKJIAMA

«B 00HOM dsunceHUuU
00J1CHA NPemeopuUMbCA
00yX0mMeopeHHOCMb
ecezo mead...»

Kanon TaiiuzuuroaHs

Benukoe cyactbe O519 Yenoseka - BO3-
MOXHOCTb cBOOOAHOro ABMXEHMs. Ho B
MOMHON MEPEe UCMbITATb €r0 MOXHO JNLLb
Torma, korga He 6ecrnokosT 60nu B CriviHe
N HOrax, Koraa KaXaplid 3IEMEHT ONOPHO-
JBUraTesibHoro annapara pabotaeT 4eTko
1N CNaXEeHHO C Apyrumu.

JleyeHvie NO3BOHOYHMKA 1 CYCTABOB - ak-
TyaJsibHasi 3a4a4a 415 HEMaJioro Yncsa Xu-
Tenew Poccumn. CerogHst Bce 60sbLLE fto-
Jlell cTankmeatoTes ¢ npobnemamu, Tak unm
nHaye cBA3aHHLIMK C OONE3HAMK OMop-
HO-OBUraTensHOro annapara. Cpeam Takmx
3aboneBaHuii Yalle ocTalibHbIX BCTpeya-
OTCSt OCTEOXOHAPO3bI, MEXMTO3BOHOYHbIE
rPbXK, NPOTPY3UN ANCKOB, PAAUKYINTLI,
apTPUTLI, apTPO3bl, a TakXe NOCNeacTBuS
NepPeHeCEeHHbIX onepawuii 1 Tpasm. Kutai-
CcKve Bpauu nevart Takue 3aboneBaHms yxe
[JaBHO 1 BECbMA YCMELLHO.

MauneHTbl, Y KOTOPbIX HA MOMEHT 00-
paLleHuns B KNHKUKY «TAO» Habntoganuch
CunbHble 00NN, yXe Ha BTOPON-TPETMin
[leHb JIeYeHns YyBCTBYIOT 0OneryeHue.
[ocne HeCKONbKNX HEAENb UHTEHCUBHOTO
Kypca le4eHNs METOAbl KUTANCKON Mean-
LiHbI BOCCTAHABNMBAIOT MO3BOHOYHUK U
rMOKOCTb CYCTABOB, MO3BOJSAOT BEPHYTh-
CS K HOPManbHOM XM3HW, He nprberas K
onepauum n coxpaxss paboTocnoce
HOCTb U MOABUXHOCTbL. Bpaun KNUHUKI
YBEPEHbI: KaKUM Obl CIOXHbIM 11 3an
LLIEHHbLIM HU ObIN CNyyait, BCeraa MOXHO
LOBUTLCH NONOXUTENLHON AMHAMUKAL
NnpoBes HeCKO/bKO KypCOB Ne4EHUs
Mpun 3TOM fleYeHNe caoKHeRImnX 3200
gesauuii B knnHuke «TAO» obolpercs
B HECKOJ/IbKO pas [deLLeBne, Yem, Hanpu-
MEp, onepaums no yaaneHno Mexno3so-
HOYHOW FPBLIXU UAK MO 3aMEHE CYCTaBa, a
pesynbTaTthl, Kak NoKa3biBaeT NPakTuKa,
6onee aPpHEKTUBHbI.

Hoqemy UMEHHO
Kumaiickasa meouuuHa?

[onynspHOCTb NIeYeHns MeTogamMm Ku-
TanCKoON MeguUMHbI pacTeT CeroaHs BO
Bcem Mupe. O ee apHEKTUBHOCTU FTOBOPUT
TOT akT, 4TO OHa 0ULMAIBHO NPU3HaHA
Ha rocygapcTBEHHOM YpoBHe. Mrnoyka-
NblBaHWE, NEeYEHNe TpaBaMm, TOHEYHbIN

‘JWIHI/IIKA KUTAUCKOU MEOULIUHbI «TAO»

JPpPexkmueHoe neveHue

nase«muoquuka uc

Maccax, ablxarefibHasi TMMHacTVKa NoJb-
3ytoTcs 6onbLIMM J0Bepuem B Kutae 1 Ha
NPOTSHKEHUN BEKOB COXPAHAIOT 3L0POBbE
XuTenemn 3Ton OrpoMHON CTpaHbl. IMeHHO
MOSTOMY KMTaWLbl HE TOJIbKO XMBYT O0Jr0,
HO COXPaHSItOT BbICOHANLLYIO CTENEHb XWN3-
HEHHOWN 3HepPrum S0 caMblX NMPEKNOHHbIX
ner.

Kax eblopams K1UHUKY
u epaua?

BbiCokuin ypoBeHb NpodeccnoHanna-
Ma Bpaya - onpeenstoLiee ycnosue ag-
(PEKTUBHOIO neveHmns. B KnnHmnke kutan-
CKOM MefMUMHbI BbICOKOIr0 YPOBHS Bpay
JlOJ1XeH ObITb BOCMUTAH B TPAANULINSAX KU~
Tanckom Gunnocopum 1 TECHO CBA3aHHOM
C Hel meauumHbl. Beab 3HaTh BCe Cek-
PeTbl KUTANCKON MEeOULMUHBI U YCMELIHO
NPUMEHSITb UX B NPaKTMUKE MOTYT TOJIbKO
Bpayu, KOTOpPble POAUSIUCH W BbIPOC/MN B
KuTae, Tak Kak TONbKO OHW UMEIOT BO3-
MOXHOCTb NEPEHSTb BCE TOHKOCTM MHO-
rOBEKOBOr0 OMNbiTa U3 MOKOJIEHMS B MOKO-
nexHue. NMauneHT OONXEH 3HaTk, YTO €ro
NEeYUT HACTOSLLMIA MacTep.

Benywwin Bpay knunHukn «TAO» npodec-
cop foy Opdy BXOANUT B AECATKY Ny4LLIMX Bpa-
Yen TpaamMLMOHHOM MeamumHbl B Kntae. Mog,
PYKOBOACTBOM npodeccopa oy pabotatot
€ro NyyLUne Y4eHVKK - Bpadn ¢ 60NbLLnM
OMbITOM JIEYEHMS MHOIMX 3200NEBAHUIA: Mbl
COXpaHsiem APEBHIOK TPAAMUMIO Nepeaayn
OMbITa 1 3HAHWI OT YYUTENS K YHEHWKY.

FPAOUK PABOTbI KIIMHUKH «TAO»

BbixogHble oHU

31 nexabpsau 1, 2 auBaps.
Bce octasnbHeie aHu B 06bi4HOM pexnme ¢ 9.00 go 21.00.

Kaxue euie npo6aembl
co 300poebem pewiaem
Kumatckasa meduuuHa?

KnuHuka kntarnckon megnuptel «TAO»
- 9TO NOJIHOLIEHHbI Ne4eOHbI KOMMNEKC.
34€eCb MOXHO MONY4UTb KBANMOULMPOBAH-
HYtO MOMOLLb NPKY 60NE3HSX ONOPHO-BUra-
TeNbHOro annapara, 3ab0neBaHusx cepaLa,
COCYA0B, OPraHOB AblIXaHWS, XeNyLo4HO-KN-
LLIEYHOrO TPaKTa, MOYEK U MOYEBLIBOASILLMX
nyTemn, KOXW, OpPraHoB MoJiIoBOV ChepbI, He-
PBHOW CUCTEMbI, HapyLLIEHNAX 0OMeHa Be-
LLLECTB 1 CHa, aHEMUW, XPOHNYECKOW YyCTa-
NOCTW, 3aBUCUMOCTY OT KyPEHMS 1 aJTKOro1si.

Bpaun KNMHMKN NPaKTUKYIOT MHOWNBU-
[yanbHbli NOAXOL K IEYEHMIO, TLATENBHO
noabupatoT NpoLeayps! 1 Nporpammbl 4ns
KaXx[oro naumeHta. YynecHoe gencrene
KUTANCKON MEeAULMHbI - Pe3ynbTar ThbiCs-
YeSIETHEro BHUMAaTeSIbHEMLLEro N3y4eHunst
CBOWCTB OpraHM3mMa 4efioBeka, a Takxe Lie-
NebHbIX CBOWCTB MVHEPasnoB, METaos,
XUBOTHbIX M pacTeHWin. Bekamu 3Tn 3HaHWS
HakanIMBaancb 1 OOMOSHANNCH BCE HOBbI-
MW NoKoneHnsMun Bpayeit. CoBpEMEHHbIE
OOCTVXEHWS! KUTANCKON MeANUMHLI - pe-
3ynbTart 3TOro AJIMTENbHOIO U KPONOT/IMBOrO
npouecca. Tepanus B kKnuHuke «TAO» nos-
BOJIAIET HE TOJbKO BbIIEYNTL 3a00NeBaHue,
HO 1 4aTb OPraHnM3my CWbl 4OAMO NOAAEP-
XUBATb NOSIOXUTENBHBIN 3PHEKT.

B knunuke «TAO»
8bL 0Opememe
UCMOYHUK 3¢)op06wl!

1HAYHDBIE OHMU:

C 5no 15 saHBaps
AKHI/IH ! NPy eANHOBPEMEHHOI 1 5 %
oniate Kypca e4eHus cKkuaka

3anuwumecs HaA OecniamHyro oudzHocmuky no mei. +7 (495) 988-00-18.

Mockea, yn. Ocmoxcenka, oom 8, cmp. 3, cm. m. <KKponomxunckas». www.taomed.ru
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yémaeoe
@nepaquu U MeoukameHmoaes

3abonesanus,
KOmopbsle MblLJ1edum

= ONOPHO=ABUraTeNbHOro
annapara: apTpuThl,
apTPO3bl, 0CTEOXOHAPO3,
MEXMO3BOHO4YHbIE FPbDKU,
NpoOTPy3uUun, CKONINO3,
pPapuKynuT u ap.

m CepAeYHO=-COCYyAUCTOMN
cucTeMbl: NOCTUHGAPKTHbLIN
kapauocknepo3s, UBC,
rMNOTOHUS, TMNEpPTOHMUS,
aTepocKiepo3 u ap.

B XXeNnyAo04YHO-KULUEYHOro
TpaKTa: racTput, anapes,
AucbakTepuos, 3anopbi,
MeTeopu3M, NaHKpeaTuT,
XONeLmnCTUT, A3BeHHas
OonesHb u gp.

N 3HAOKPUHHOMN CUCTEMbI:
rmnepTMpeos, rmnoTupeos,
OXUpPeHue, caxapHbiii guader,
TMPEoOUZUT u ap.

m AbIXaTesIbHOW CUCTEeMbl:
OpoHxuanbHasa acTMma,

OP3, nneBpuT, NHEBMOHUS,
XPOHNYECKUIA OPOHXUT,
NHEBMOCKJ1IEPO3 U Ap.
HEepPBHOI CUCTEMbI: MUTPEHM,
HeBpO3bl, Aenpeccuu,
0ecCcoHHMLA, CUHAPOM
XPOHNYECKOW YCTaNOoCTH,
napanvy nMLEeBoro Hepea u ap.
rMHeKonornyeckue:
Oecnnogue, KUCTa AINHHUKA,
KNIMMaKTepPU4eCcKuii CUHAPOM
(knumakc), mactonaTusi, MMOMa
MaTKu, 3HAOMETPUO3 U Aap.
yponorunyeckue: ageHoma
npocTaThl, UMNOTEHLMNS,
MoO4YeKaMeHHasl 60/1e3Hb,
MyXcKoe 6ecnnogue,
HefepXaHue MouMm,
nuenoHeppuT, NPOCTaTUT,
LIMCTUT, 3HYpe3 U Ap.

I0RAAI, REOBAOINA RORCYIbIALA CHELNA

A e PP IPEOEKTOM I03A0 CTAJI OJIET BOJIKOB, KYPUPOBABIIUY BOIIPOCHI JKKX
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HOBAA MOCKBA

I'OPOJCKUE ITPOTI'VJIKHU

Bce pycckue uapu, Kpome,
noxanyi, Metpa |, moounu
CTapylo CTONMLY, A2 U OH Npo-~-
BEén B Hell nomku3Hu. Momumo
Kpemnsa, rae moHapxu kopo-
HOBaNUChb, B ropoje Hemano
CBSI3aHHbIX C HUMU 3[aHUN.

«Au®» nonpocun ucmopuxa
Kupuira HEMUPOBHYA-JIAH-
YEHKO, koopounamopa nodzomog-
KU K npa3oHo6aHuio 100uies uapckou
OuHacmuu, npogecmu 8UPMYANbHYI0
DK CKYPCUIO NO HEKOMOPbIM MECIAaM
Pomanossix 6 Mockee.

IManater 60sp PomaHOBBIX
Ha BapBapke | mndctpoeHbl B
1580-X IT. U, XOTSI UBMEHSJIUCH B
TIOCJIC YOI CTOJICTHS, B IICJIOM
COXPaHWJIM OOJIMK KUJIOTO ToMa
XVII B. 3aech B 1596 r. ponwics
MEepBbI LIaph AMHACTUM Muxaui
dénoposuy. B cepenune XIX B.
OTpecCTaBPUPOBAHHBIC ITaJaThl
cTajqu My3eeM, YHUKaJIbHBIM U
CeTomHsI: OOJIbIIIC HETOe YBUICTh
00cTaHOBKY, Ha 80% coCTOsIIIIYyI0
u3 nominHHbIX Beweir XVII B.
Pedopwmer Ietpa | yauuroxnnm
OOJIBIIIYIO YAaCTh CTAPOMOCKOB-
CKOro ObITa. JIuiib mpuHamiex-
HOCTb K LIapCKOI CeMbe craciia oT
HMCUE3HOBEHMS JIIOJIbKY Muxania
®EnopoBrYa U 1IAXMAThI €r0 Chl-
Ha - naps Anekcest MuxaiiioBuya.

Y HOr «<KYyKYMCKOMN
Lapuubl»

Taxk Ha3bIBaeMBII TOM AH-
Hbl MoHc [ (CrapoKupouHbIit
nep., 6) - eIMHCTBEHHOE COXpa-
HUBIIIEECS, HO TMOHYIIee 3MaHne
Hewmeukoit cio6onbl. OKHa 1BO-
poBoro ¢acana enE CoXpaHWIn
HAJIMYHUKY B CTUJIE HAPBIILIKMHC-
koro 6apokko. Ho 3abpoitieHHbIe
nanatel XVII B. OKpy>XKeHbI ypoI-
JIMBBIMU TTOCTPOMKaMHU JTaBHO He
paboTaroIlero 3aBoaa, 1 K yHU-
KaJJbHOMY MaMSITHUKY, KOTOPBIi
MOT OBl CTaThb 0OBEKTOM IKCKYp-
CHUI, CeroJIHS HE MMOAOMUTH.

B sToM nmome, eciu BepUTh
JIereHie, 1apb B Hadyaue 1690-x
IT. IO3HAKOMMWJICSI C KpacaBulieit
Annoit Monc. Ilérp ToTuac ox-
naznen K e moapyre Enene ®Mane-
MpeX, ¢ KOTOPOiT COCTOSIT B CBSI3H,
M BOCHBLJIAN CTPACTblO K AHHE,
JI00OBHULIE cBOero aApyra Jledop-
Ta. PemkocTHast Kpacora HEMKU
HacToibKo ocienuia [lerpa, uto
cBoto xeHy EBnokuio Jlonmyxuny
OH cocJiaJl B MOHACTBIPb U Jaxke
cobupasicst KEHUThCS Ha JII000B-
Hutie. Tak ObI OHO M TIPOM3OIILIO,
ecJi Obl JIIOOOBB ObLTa B3aUMHOI.
OnHako AHHA, XOTS 1 cTaja (haBo-
PUTKOM LIaps, C TPYAOM IOIaBJIsuIa
CBOE K HEeMY OTBpallleHIE.

Hewmenkas ciiobona nameHuna
pyccKyUe HpaBbl: BIEpBhIC Haph
OTKPBITO TIOSBJISIICS Ha JTIIOISIX C
JTIOOOBHULIEH - «KYKYHCKOM 11a-

F'papa BeHUEeHOCHbIN

B Hactynatowem roay 400 neT uapckon guHacTum

s "
AW

\ (ISyanapHoe KOMbLIO ) el

3aiids 6 naramul Pomanogwix, no-
nadaeutv 6 XVII ex.

Cuayam yepkeu HapucoeaH pykoi
Ilempa I.

opma, nomom Ilempa

i

I

Mapgo-Mapuunckyro obumens sea.
KHACUHS CHUMAAA CEOUM OOMOM.

puLeil», KaK eXUIHO IPo3Baliu e¢
MOCKBMYH (110 TornmoHuMy Kykyit,
rae Beipocia Hemelkast cinodona).
Tax 1 He 1OOUBIIMCH JTIOOBU Kpa-
caBulibl, [1€Tp mocne 12 et cBsa3u
ocraBui e€. Hezamoniro no atoro
OTKPBUICS TAlHBI pOMaH AHHBI C
CaKCOHCKUM ITOCTIAHHUKOM: TOT BO
BpeMs MUPIIIeCTBa BHE3AITHO yTO-
HyJI, a B €T0 IMYHBIX BeIllaX HAIILTA
JII000BHBIE ITChbMa AHHBI U MeJla-
JIOH C €€ MOPTPETOM.

Korna I1€Tp yBnéxkcss Maproit
CkaBpoHckoii - oyayiieit Exare-
puHoii I, AuHy MoHc 00BUHUIIN
B KOJITOBCTBE C 1I€JIbI0 BEPHYTh
pacnonoxenue Ilerpa (6bU10 U3-
3a 4Yero: 1apb riaTuia (paBopuTKe
€XeTrOoTHbIN TIEHCUOH, TIOIapWI €1
oM B Hemenikoii ciiobone v Liemyro
BoJiocTh B Ko3esnbcKoM yesne) u
BEPHYJIM B Ka3HY MOTapCHHEII ObI-
J10 oM. PazpeliieHust KeHUTbCs Ha
AHHe 10110 100U BasICs IPYCCKUM
nociaaHHUK (oH Keitzepaunr. B
1711 r. cBanbba HaKOHEL COCTOSI-
JIach, HO BCKOPE MYX KpacaBHIIbI
noru6 1o gopore B bepaun. Tpu

roga, 10 caMOM CBOEU CMEpTH,
AHHa OTCy:XMBaJla UMEHUE MY-
’Ka ¥ KOH(HWCKOBAaHHBIC TTONAPKI
Iletpa. A oTcyauB, ocTaBuia 3TU
LEHHOCTHU TUICHHOMY IIBeny (poH
Muiepy, ¢ KOTOpBIM ycIiesia 00-
PYYUTBCS.

I1o nopore k Hemenkoii ciio6o-
ne, Ha HoBoit bacmanHoit yi., 11,
BbIcuTcs LiepkoBb [leTpa u [1aBia

|- ehuHCTBEeHHAs1, MOCTPOCHHAS
10 COOCTBEHHOPYYHOMY UYEPTEXKY-
pucyHky Ilerpa I 1 Ha ero 1uuHbIe
JIEHbIU - 2 ThIC. PYO.

HeBmaneke ot moma AH-
Hbl MOHC HaxoauTCsl OBIBIINIA
JledboproBckmit nBopeur [ (2isa
baymanckas yi., 3). C HUM cBsI-
3aHBI TIOSIBJICHIE HOBOI apyCTO-
Kpatuu B Poccuu u cynn0a 1apsi-
noapoctka Ilerpa II. MmeHHO

B stom ke nBopue 3acenan
BepxoBHBIN TaliHBII COBET, pe-
IIMBIIMHA MOCAAUTh HA MPECTOJI
mnemsiHHuLy Iletpa I AHHy, HO
OrpaHUYUTh €€ BiacTb KoHauim-
SIMU, 3[€Ch K€ COCTABJICHHBIMU.
AHHa MloaHHOBHA MpUHsLIA MIpe-
JioxkeHue, noanucana Konouumm,
a B30OMAs1 Ha MIPECTOoJI, Ha Iia3ax
yJieHOoB BepxoBHOro cosera pa-
30pBaja dymary, oobecrieunB ceode
camMoAepXKaBHYIO BJIaCTb, HETIO-
BJIACTHYIO HOBOI OJIUTApXUM.

Mocne KangeBa -
JleHuH

B HoBocracckoM MoHacTbIpe
(KpectbsHckas ., 10) HaxonuTes
ponoBast ycblnanbHua Pomano-
BbIX. B 1497 1. B Helt ObLT MOXOPO-

B 9TOM 3JIaHUU OCeHbIO 1729 T.

HeH 1iepBblii PomaHoB - Bacunmit

14-neTHU UMMIIepaToOp OOPYUMI-

IOpneBry KomkuH-3axapbiH. A B

cs1 ¢ 17-netHeit kHsKHOM Exate-
punoii JlonropykoBoii. OqHaKo
cBanbba Tak U HE COCTOSJIach: B
gauBape 1730 . 1OHBIIA MOHapX
CKOHYAJICS OT OCTIBI.

1995 r. croga nepeHeceHbl OCTaH-
KU TIOCJICIHETO M3 TTOTPeOEHHBIX
B MockBe POMaHOBBIX - BEJINKOTO
kHs139 Ceprest AJleKcaHIpoBUYa,
nsanu Hukonas I1 u renepan-ry-

OepHaropa MOCKBBI, 3710AEHCKU
yourtoro B 1905 r. TeppopucTom
WBanoMm KansesbiMm. IlepBoHa-
yanbHo Cepreit AJleKCaHIPOBUY
obL1 TIoXopoHeH B Kpemie. Ha
MECTe eTO TMOeNIn YCTaHOBWJIN
0OJIBLLIOI OPOH30BBII KPECT C IMa-
JIEBEIMH BCTaBKaMM, CIEJIaHHBINA
no 3ckuszy Bukropa BacHeuona.
1 mas 1918 r. JIeHUH JIMYHO HaKU-
HYJI IETJIIO BepEBKU Ha 3TOT KPECT
U 1ipu oMoty CBepaioBa 1 apy-
TUX COPATHUKOB JIOBKO COPOCUIT
€ro Ha 3eMJTIO.

Benukuii KHsI3b ObLT repoeM
Pyccko-Typelikoii BOMHBI, 4eno-
BEKOM JiMOepasbHbIX B3IJISIIOB,
CTOPOHHMKOM JIEMOKPATUIECKIX
pedopm. HazHaueHne Ha mocT re-
HepaJI-ry0epHaTopa BeJIMKOTO KHsI-
351 CUMBOJIM3UPOBAJIO CTPEMJICHIE
BJIACTH MOAHSTH CTaTyC MOCKBBHI.
MecTto ero ciry>KObl ObLIO TaM Ke,
IIe M BCEX €ro nmocjaeaoBareyie, -
B 3maHuu Mapuu | (yir. TBepc-
Kas, 13), B TO BpeMsl IByX3TasKHOM.
HHTEpbephl B COBETCKOE BPEMSI OBI-
JIV TIOJTHOCTBIO TIepenesiansl. MicTo-
PUUYECKUM OCTAJICS TOJIHKO OAJTKOH,
kyma Cepreit AJleKCaHIpOBUY Yac-
TO BBIXOJIWII.

TTocne rubenu myxa ero BIO-
Ba, BequKas KHAruHs Enmzasera
®énopoBHa, BCIO CBOIO 9HEPTHUIO
HaITpaBWJIa Ha 0JarOTBOPUTEIb-
HOCTb U MEIUIIUHCKYIO esITe/Ib-
HocTh. [lpomaB damuibHbIE
JIparolleHHOCTU, OHAa OCHOBAJIa
Mapdo-MapurHcKy0 o0UTEeNIb
munocepaus | (via. b. Opabin-
Ka, 34), rae npoxuJia 10 caMmoro
apecta B 1918 r. BosbleBUKY BbI-
cnanu e€ B [1epMb, OTKya BMecTe
C IPYTUMU TIPEACTABUTEIIIMU JIOMa
PomaHoOBBIX TIepeBe3n B Ajara-
€BCK, Ie 3Bepcku youau. B 1992 .
Pycckast mpaBocaBHasI IIEPKOBb
MpocjaBuia e€, MPUIUCIUB K JIUKY
CBSITBIX.

Yem ewé 3anomHunucy cmoauye
Pomanoswsi, wumaiime 6 caedyrouux
Homepax «AuD».

Caeenuii KALUHULLKWIA
oo AnekcaHapa VIBAHOBA,
Snyapna KYAPSIBULKOTO

HEKAOT

B crapuny 31 nekaGps
MYXKHMKHU B T€PEBHSX rajaa-
Jm o 00opam. Ecim Te Bammim
JIATBI, TO BECHA OyIeT CHeX-
Has, eCJIM AyObl - MPeICTOUT
JKapKoe JIeTO, eCJU CTOJOBI
- HQ/I0JIr0 iepeBHs 0e3 cBeTa
OCTAHETCs.

N

py

DOTODAKT »

L S,

90-e rr. XIX B.

Bemanem k epanumnomy kammio Ha-
npomue xpama Xpucma Cnacumens u
ensanem uepes pexy. Tam, ede npomoi-
Kaem Hebo MeOHOU Maumoll yepeme-
aueeckutl [1émp, 100.1em nazao 6viaa
naomuna, pasdysasuias npyo nepeo
HotHewHum Kpoimckum mocmom. Ecau
moeda 3acmpoiiKa cmeaunacs 8001b
bepeea, menepb OHA 832POMO30UAACH
awuxom loma xyooxcHuka u owje-
punacs 6poH308bIM UMNEPAMOPOM-
aomosoduem, KOmMopo2o cogpemeH-
Hble Meppopucmel NbIMAAUCy, 0a He
cmoenu 830psamn. Buecmo npedicre2o
JICypuaLe2o nopoea - epOXoUYUULL yp-
OAHU3M: NETI3ANC UBMEHUN «O38YUKY».
®oro Banepus XPUCTODOPOBA,

13 GoHLOB My3es apxuTekTyphbl

BIIACTM OTKASAJIMCE OT CTPOMTENIGCTEA 3TAHUA ®OHJA P, TAM3ATOBA ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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CBOBOJAHOE BPEMA

JINTIA

«MocneaHuit Mol NofapoK XeHe = CTUXU. Sl UX He Nuwy BO=
obuwe-To... lIpocTo Anna nana MHe NepByI0 CTPOUKY U CKa3ana:
«Y MeHs 3TU CNoBa B rosioBe BepPTATCA». A 9 Hanucan cTuxm.
Tak YTo MHOTrAa MOXXHO OXepenbe OPUANMAHTOBOE NOAAPUTD,
a UHOraa - COOCTBEHHbIE CTPOKM...»

Marxcum TAJIKHH - nepconasic, ¢ komopwvim y nybauxku éceeoa acco-
yuupyromes npasonux u geceave. Macmep napoduu pacckazan «Au®»,
KaK oH ¢ JceHoll, npumadonnoil Annoi Ilyeauéeoii, ommeuaem Hoewiii 200.

Makcum lankun:

I3BECTHbIVN NApOaNCT 1 TENeBeOyLUNN -

«Mocyaa? Het. Ho 3a
LiBEeTaMM yXaXUBalo»

- [nang Ha Bac, Kaxercs, 4To U
MeUYTaTh TAKOMY Y€JIOBEKY yKe He
o yem. ITomyasipHblii, BCEé Bpems B
HEeHTpe BHUMAHHUS, JKeHAT HAa CaAMOii
H3BeCTHOI1 JKeHIuHe cTpaHbl. Yero
NPU TAKOM HIMKAPHOM I0JI0KEHHH
Bemeii Makcumy [ankuny emé xo-
TeJioch 0b1 B 2013 roay?

- 4l noctaToYHBII caMOe 1 TTOC-
TOSTHHO KOIIaIoCh B ce0e, B TOM, UTO
nenato. MHoraa ycralo oT BEUHBIX
MBICTICH... B HOBOM romy MHE XO-
TeJ0Ch Obl, YTOOBI MOTYYaTOCh HE
3arpyXaTh TOJIOBY JUIITHUMHA 3a-
6otamu U nipodsiemMaMu. Eciu Thbi
Oosieellb AyLION 3a CBOE JEJ10, TO
BOJIeli-HeBOJIel BCE BpeMsl Tyma-
elb 00 aToM. Ho uHorma Hy»HoO
CTHpPATh JACTUKOM OOJIBIIIOE KO-
nunyectBo Mbicieit. Kak? Jomyc-
TUM, ¢y TIOKATaThCsI Ha TOPHBIX
JIbIKaX, aKTUBHOCTh CIIOPTUBHAS
Bcerma nmoMoraet. Mory cecTb ¢
NIPY3bsIMU TIOUTPATH B IpedepaHc.

- A KaK ke TpaJMIIMOHHBIIA pyc-
CKMii c1I0c00 paccaadasaTsbes - BO-
nouka?

- Kak mpaBuiio, ajikoroJib st
MEHS He BBIXon! Y MeHS TojioBa
TaK yCTPOEHA, YTO JaXKe B ITbTHOM
BUIIE, €CJIV el Hazlo, OHa OymeT 3a-
HUMAThCSI pellIeHUeM HaCyIIHbIX
npobaem. (Cmeémces.)

IlepexmounThest MHE ITOMOTAET,
TOJIbKO HE CMEHTeCh, JIIo0ast pabo-
Ta 1o goMy. BoT ceroaHst y MeHst
BBIJIAJICS CBOOOIHBIN 1eHb. XOMUII,
CMOTpEJI, YTO TIe HaIO CHCIaTh.
OtnaBan COOTBETCTBYIOILIME pac-
TIOPSTKEHUS ¥ 9YTO-TO AEJIAT CaM.

JI106:110 B3SThCS 32 TPSITIKY, UTO-
TO TIPOTEPETh-OTTEPETh, TTOKA3aTh,
KaK HaJo, MacTep-Kjiacc 1aTh. TO
- 1a, 9TUM 1 JTIOOJII0 pa3BlIeKaThCs.
(Yavibaemcs.) 3aech, 3a TOPOIOM,
s HE MOIO MOCYIY, HO KOITa Mbl
KWJIA B KBAPTUPE, MBI - 9TO TO-
JKe «TIepeKJIouaTesib» XOpOoLIuid. Y
Hac MHOTO KOMHATHBIX paCTCHUH -
0O0BIINX, BbIOIIMXCS. S TOABSI3bI-
Baro X, 00AUPAIO JIMCThSI KAKME-TO
MoXyxJtbie. Toxke XOpOoIIIo OTBIICKA-
et! Boob1ie 10001 (huzmyeckuii
TPYII ITOMOTAET Pa3rPy3UTh TOJIOBY.

- 3HaeTe, MHOTHE TBOPYECKHE
JIIO/IM TOBOPUJIM MHE TO K€ CaMoe.
HHuTepecHo, moueMy pyTMHA, KOTO-
PYIO HEHABUAAT BCE XO3AMKH, ap-
THCTaM, HA000POT, TAK IIOMOTaeT
pasrpyxatb Mo3r?

- [Totomy uTo0 3Ta paboTa JocTa-
TOYHO MOHOTOHHas. Korma peub
nIeT 00 yoopke b0 yKpalleHuu
WHTepbepa, 3TO He TpeOyeT aKTHUB-
HOI1 MO3roBoi1 fesiTeibHOCTHU. Bee
JTFOITN, KOTOPEIE TTIOCTOSTHHO 3aHU -
MaloTCsI PyTUHOM U 3TUM 3apada-
TBIBAIOT, XOTST 3aHITHCS TBOP-
yectBoM. Ho kxorga TBOSI paboTa
CBsI3aHa C TBOPYECKOM JIEITEb-
HOCTBIO, TO, COOTBETCTBEHHO, TcOE
XOYETCS TIOTPY3UTHCS B KAKYIO-TO
PYTUHY, KOTJIa MO3THY BKITIOUYATh HE
Hamo. JI1s MeHs maxe IepeBeCUThb
KapTUHY CO CTEHBI Ha IPYTYIO CTe-
HY - 3TO YK€ OTIBIX.

- O rocnogu! Kakas-To cioppe-
AIMCTHYECKASA KAPTHHA PUCYETCS
MHe B BamieM ¢ Aiioii bopucoBHoii
nome! Makcum TaJKuH ¢ MOJIOTKOM
B pyKe!

- Hy, caM rBo3pb s1 He 3a0uBalo,
TIOTOMY UTO KapTWHEI He Ha TBO3-

ne BUCAT. Hamo mpenbio ObIpKy
clesaTh, BCTABUTH Tyla II00eIb,
BKPYTUTBH COOTBETCTBYIOIIWIA IITy-
py1. [enato 310, KOHEUHO, He 5T
- €CTb UeJIOBeK 1o goMy. Ho
L€ KapTUHa OyIeT BUCETH U
Ha KaKol BEICOTE, 3TO YXKe
s peliaro.

«UHorpa -
oXxepenbe,
MHOrga = CTUXMN»

- ¥ Bameii ceMbu
eCTh BO3MOXK-
HOCTb BCTPETUTH
HoBbiii rox B
JI000M yroJ-
ke mupa. Kak
NJIaHUpyeTe
OTMETHTb 3TOT
NMpa3gHUK Ceii-
qac?

- MBI ¢ An-
JOW mpas3nHy-
eM HoBbiii roa
noMa - aubo
BABOEM, 10O ¢
npy3bsamMu. s
BeCEJIoro Impas-
IHUKA TJaBHOE
- 4TOOBI OBINIU
XOpOINe JIOIN
BOKDVT.

- Makcum,
HeyXKeJId Bbl He
«Iamere» Ha Kop-
NMOpaTHBAX, KaK Apyrue
pamu Koyuieru? Topopsr,
B HOBOTOJIHHE MPA3THUKH
apTUCTHI 32pabdaTHIBAIOT
00.1b11IE, YEM 32 BeCh IO/,

- Sl npyHIUUATBEHO
He paboraio B HoBblit
ron. Jng MeHsa ato
CEMEWHBIN ITpa3gHUK
- 1 KOrJa ¢ poaunTe-
JISIMU XKW1, U cerdac.

- B npa3anuunbie
JHU JIIOOM JOMAIOT
roJioBy Hac4yéT 1o-
IAapPKOB OJM3KHM.
IIpusnaocp Bam,
MHOTHE JKEHIITHbI
He JII00AT CIOPNPI30B
OT MyxKeil, HayYeHbI
ONBITOM, 4TO JIOOM-
Mblif OIIHOETCS ¢ MBETOM,
pa3Mepom...

- Kornma xopoio 3Haemb ye-
JIOBEKAa, MOXKHO He 00SThCS O -
OuThCd ¢ BIOOpOM. d HaMHOTO
OoJTbIIIE JIIOOJTIO JAapUTD TTOAAPKH,
yeM mojydyatb ux. Kaid, KoTo-
PBIil UCITBITHIBACIIb, KOT/IA BU-
IUIIb, KaK 4YeJOBEK paayeTcs,
IJTST MEHST TOpa3no OoJIbIe, YeM
coOCTBeHHas panocThb. S He M100-
JTIO TIPUBSI3BIBATHCS K KAKUM-TO
JaTaM, CTaparcCh caeiaTh CIOpII-
pu3. JIto0110 1apuTh TOraa, Korna
MHE€ TT0Ka3aJI0Ch, YTO ST HAIIIEI TO,
0 Y€M YeJIOBEK MeuTall.

- A Kakoii ObLI Balll OCJI€IHMIT
MOJAPOK KeHe?

- Cruxu. { ux He Uiy BOOO-
me-1o... [Ipocro Anna nama MHe
MEPBYIO CTPOUYKY U cKazaja: «Y
MEHSI 3TH CJIOBA B TOJIOBE BEPTST-
cs1». A 1 HaTrMcas CTUXU, Ha4MHa-
IOLUECH C ITOM CTPOUKHU.

- Peakmus Anrst BopucoBHb1?

- Eit oueHb MOHPABUJIIOCH.
Cka3zajla, YTo MHE Hago CTUXH
nucaTh U YTO OT MEHSI OHa 3TO-
ro He oXxupgana. Tak 4To MHOTHA

b
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Makcumy ydanroce yousume Aany
bopucosny nodapkom.

MO2KHO O2KE€PEIILE 6pI/UU[I/IaHTOBOS
nIogapuTh, a MHOraga - COOCTBEH-
HbIC CTPOYKM...

«Mana - renepan-
NONKOBHMK, M 00a
Aena - BOeHHbIe»

- Makcum, y Bac mama rese-
PaJI-NOJKOBHHUK, OpPAT BOCHHBIIA. ..
HagsepHsika B 10Me napuja cTpo-
Kaimasi TucIunInaa. AtMocgepa
B ceMbe C(hopMHPOBAJIa B BAC TaKHe
YepThl, KAK OTBETCTBEHHOCTb, JII0-
00Bb K NOPSIKY, IYHKTYaJIbHOCTH ?

- OTH KayecTBa ObUTH B TTIOYETE
KaK B BOGHHOI 4aCTU MO€i CEMbH,
TaK U BTpaxaaHcKoil. Mama - KaH-
JUIAT TEXHUYECKUX HAYK, YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTHU U MYHKTYyaslb-
HOCTb y He€ ObUIM HEe MEHBIIIE, YeM
y otua. be3ycioBHO, AMCUUIUIMHA,
HEOOXOIMMOCTh TTOAACPKUBATH

B

Ocobnak laakuna é depesne Ipsszu.

MOPSNOK B ITOME TpH-
BUBAJIUCH MHE C JE€TCTBa
poauteasimu. Ho He mory
CKa3aTh, YTO TaK YK CUITbHO
3TO IIPUBWIOCH. B TMIHBIX
BelIaX y MEHsI 4acTo Oec-
TopsIoK. (Yavioaemcs.)
XoTts Moii ortelr 42
rofa oTaajg apMUH,
JTOCTYXXUJICS IO Te-
Hepas-MOoJKOBHUKA
Ha MaplIaJibCKOU
JTOJNKHOCTU, OH
ObL1, HAaBepHOE, He
TEM BOEHHBIM, Yl
CTEpPEOTUNHBII
o0pa3 CIOXKUJII-
Cs1 B COBHAHUU Y

\ oospLIMHCTBA. I1a-

> na ObLJT OYEeHb UH-
TeJJINTEHTHBIM Ye-
( & 10BekoM. [ToaTomy
Yy Hac B CeMbe Bceraa
3 ObLITa JEMOKpaTHUEC-
. Kasg, UHTEJJIUIeHT-
| Hag, I0CTATOYHO CBO-
6oaHast atMocdepa.
U TeM He MeHee oTell
OB JOCTATOYHO CTPO-
ruM. B MoéM nercrBe,
OTpOYECTBE, IaxKe eCIU I 1
CHUJIETT 32 CTOJIOM BMECTE CO
B3POCIBIMUI, 94CTO BHICKA3bIBATh
CBOC MHeHUEe He Mor. Mo, Man
€IIIE BEICKA3BIBAThCS!

- Oren u crapmmii 6pat He MbI-
TAJIICH M BAC TOXKe 00JIAYUTh B BO-
€HHbIil KUTeJNb?

- YUro KacaeTcsl BbIOOpa XKU3-
HEHHOrO IMYTU, BCE OBLIO AaHO
MHE Ha OTKYII, Ha MEHS He OBLIO
HUKakoro nasieHus. M ato npu-
TOM YTO Aed MO, OTell MaTepH,
TOXe ObLI BOGCHHBIM, OH TOJI-
KOBHUKOM 3aKOHYMJI Beankyro
OrevecTBeHHYIO BOiHY. M oTunm
oTLA, A€ MO OTLUOBCKOM JIMHUU,
TOXe OBIT BOCHHBIM.

«Kak kakon=-To Tam
IOnun Lesapb!»

- TpynHo mpeacTaBuTh ceroans
Halle TejieBHIeHHe 0e3 HOBOTO/I-
HUX «OTOHBKOB» C HCKPOMETHBIM
BeayumuM Makcumom TaiKuHbIM.
ApTHCTBI, KOTOpBIE NpuLLM HA TB,
TOBOPSIT, YTO JJISl HUX NePBbI€ roIbI
padoThI TaM ObLIM HEMPOXOISLUIMM
crpeccom... CoBepuieHHO pyras
npodeccus, Ipyroi puT™M.

- DTO OEUCTBUTEIBHO COBEP-

LIeHHO Apyras npodeccusi, ei
Hago obydaThcs. Sl Ha TeneBuae-
Huu ¢ 2001 roga. B atom roay s
BEJI ouepenHoli ce30H «TaHleB
CO 3BE3IaMU», Kaxayto cyoooTy
BBIXOAUI B MIpsIMOI 3¢up. D10
Oousibiioe 3-yacoBoe moy. Ha-
BepHOE, Harpyska 0oJbIasi, HO
3TO a0COJIOTHO MOSI CTUXUS, $
ce0s 4yBCTBYIO CBOOOIHO, IJIsI
MEHsI 3TO HE PyTHMHA COBCEM U
HE CTpecc, ITOTOMY 4TO s TIOJTy-
4yaro OT TeJIEBUBMOHHOI pabOThI
YIOBOJIBCTBHUE, I B HEM IIPOCTO
Kynatwoch. EcTecTBeHHO, Takoe
BO3MOXHO, TOJILKO Korja Thl 13
JIeT Ha TeJICBUACHUH, paboTaeIllb B
TMOCTOSTHHOM PEXUME - U CHUMast
IIpOTpaMMBI 3apaHee, TaK Ha3bIBa-
€MbIMU «CbEMOUHBIMU ITyJIaMU», U
BBIXOISI B TIPSIMOiA 3pup.

MpaspHyem
HoBbI rof,
c Annown goma.

Ho st xopo111o moMHI0O MOMEHT,
kxorna BriepBbie B 2001 romny cen B
Kpeciio mporpaMMbl «KTo xouet
cTath MUUIMOHepoM?». [Tpumrén
U3 Pa3rOBOPHOTO XXKaHpa, MPUBBIK
001IaTHCST CO 3pUTETIeM HATTPSIMYIO
CO CIICHBI, IITYTUTh, UMITPOBU3U-
poBaThb, OBITH XO3SIMHOM TIOJIOKE-
HUSI 1 OPUEHTUPOBATHCS TOJIBKO
Ha cBou omuryieHus. Ilepexon K
POJIM TEJIEBEOYIIETO - 3TO pe3Kast
TepeMeHa, BCE paBHO UTO s ceifuac
0e3 MOATr0TOBKM OYy CTOMETPOBKY
Oerathb Ha COpeBHOBAHUSX. S moJI-
JKeH ObLIT OJHOBPEMEHHO Pa3ro-
BapUBaTh C UTPOKOM, PACKPHIBATh
ero Kak cobeceqHuKa, To eCTb pa-
00TaTh MHTEPBBHIOCPOM, TIPUA 3TOM
CIIyIIaTh Yepe3 TMHAMUK YIITHOM,
KaKue yKazaHus J1aéT pexuccep,
KaKue - pemakTop, TOBOPUTH PeK-
JIAMHBIN TEKCT, MPU STOM MOHU-
MaTb, B KaKyI0 CTOPOHY CMOTPETb,
U T. O. I BC€ 3T0 OMHOBPEMEHHO,
Kak Kakoii-to tTam FOnwuii Lle3app,
- TIM1y, ciyiiato, rosopro. Ecrec-
TBEHHO, ITOHAYay JIJIsSI MEHST 9TO
OBUIO YTO-TO COBEPIIICHHO HEBO-
obpasumoe. Ho morom Bcé€ ycra-
KaHMJIOCh. YeTOBeK MPUBHIKAET KO

B KMTAE 3ATIPETHIIY IIOPTPETBI MAO PABOTBI JHJIM YOPXOJIA ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU




JINTIA

«BaBoem C Ann

o [ytnHe, nogapkax [Nyray€son, HentobBYM K MOPSAK

BCEMY U elIlI¢ HauMHaeT IT0IyJaTh
OT 3TOT'O Y/IOBOJILCTBHE.

- I noromHo moacyuraia,
CK0JIbKO napoauii Makcum lankun
caenai. 105! ITo kakoMy npuHIUITY
oroupaere repoen?

- 'epou mapouit MOJKHBI TIETT-
JISITb U OBITh U3BECTHBIMU, UYTOOBI
3pUTEIN TOHUMAJIN, Hall 9eM s
cMeroch. KoHeuHo, ObIBaeT Tak,
YTO J€JIal0 HOMED IS KAKOM-TO
y3Koli aynutopuu. B cBoé Bpe-
Ms1 Penary JINTBUHOBY B mepBbIii
pa3 s u300pa3uiI Ha [IEePeMOHUM
BpYYCHMST KUHOIIpeMun «Hmka»
B 2000 rony. PeHata Oblia He Tak
IIMPOKO M3BECTHA, HO B mpodec-
CUOHAJIbHOM COOOIIIECTBE €€ XO-
POILIO 3HATU. DTO TTOTOM €€ yxKe
B HapoAHBIX Maccax y3Haiau. Ho
Penara HacToJibKo cBoeoOpa3Hast
JIMYHOCTD U SIpKasi MHANBUIYaTb-
HOCTb, UTO JaXKe KaK coOuparesib-
HbIIA TEPCOHAX ObL1a Obl BCE pABHO
MHTEepPEeCHa 3pUTEIIO.

Peakuyu repoeB mapouii, cripa-
mmBaete? Kak nmpaBuiio, BcE 3aBu-
cuT ot YyesioBeka. Ecin y Hero Xopo-
IIIee YyBCTBO IOMOpa, OH C OMOPOM
Bc€ u BocripuMeT. Koneuno, bor
3HAET, YTO y HETO Ha CaMOM JieJie
TBOpUTCS B mymre... Ho mpakTtu-
YEeCKU BCE TOJMTUKY OTHOCWJIMCH
K TOMY, 9TO $I IeJIar0, ToOpoKeIa-
tenbHO. U [ytuH, u ABauHckuii, u
YepHoMmbipauH, 1 ['opbaués. MHue
BOOOIIIE HE CBOMCTBEHHO YHUXATh

1 OCKOPOJISITh TIOJEH, B paBHOI CTe-
MEeHU s1 HUKOTAA He Jiesiall Tapoauu
1 JIJ1S1 TOTO, YTOOBI TIepei KEM-TO 3a-
nckuBaTh. [10aTOMy MHE He CThI/I-
HO OBLIO CBOM HOMepa ITOKa3bIBaTh
repes TeMU, KOro s u3oopakain. Beé
PaBHO CaMbIil TJIABHBIN KAMEPTOH
JIOJDKEH OBITb BHYTPHU, HE JTOJIK-
HO OBITH TAKOTO HEITPUSITHOTO
YyBCTBA, YTO CAEIaN
YTO-TO MPOTHUB
COOCTBEHHBIX
peacTaBie-
HUI 0 MOpa-
JIN.

MeHsg Toxe yac-
TO MAPOAVICTHI U300PaAKAIOT, U I
K 9TOMY CHOKOMHO OTHOIIYCh,
MHOTIIA U HaJl COOOM CMEIOCh.
Ocob6enno IlepBwIit ka-
HaJl MHOTO 3TOMY YIS
BHUMaHUs. briBaso He
OYEeHb CMEIIIHO, HO YTO0O
MEHSI 3TO 3aJIeBaJjio - He
IOMHIO.

«3a napoduu na meus He obuxcaromealy

«TaHuy10,

Korgaa Bbinbio»

- A yto IlyTun cka3an mpo Ba-
ury napoauio Ha Hero? Jlerko obu10,
KCTATH, €r0 H300pa3uTh?

- MHe HeCKOJIbKO pa3 JIOBOIM -
Jock obaTees ¢ [TytuHbiM emié B
OPEabIAYIIAIA €T0 TPE3UAEHTCKUIA
cpok. Kak-to mpu BcTpede oH
BcrioMHUJ Hatry ¢ FOpoii Ianbiie-

BBIM Becényto mapoauto «I1TyTuH n
aHTaniickas Kopojesa». C upo-
HUel ckaszan: «/la, moMHIO, Kak
BBl MEHS$I MOJKAaJIbIBAaJIM C MOUM
AHTJIMUCKUM SI3BIKOM».

Ha IlytuHa O6bUIO HEJErko
JeaaTh Mapoauio, OH OYeHb Ipa-
BWJIbHBII 1O CPABHEHUIO C PYKO-
BOJIMTENISIMU Halllel CTpaHbl MOC-
neaHux 100 net. Ho uMeHHO 3TOT

KOHTpacT ‘HOSBOJII/I.H
MHE eTo U300pa3uTh.
A BoT MenBenesa g
He mapoaupoBal.
ITotromMy uTO yXe
TaKOIro KOHTpacTa
He ObLIOo, u300pa-
3UTh €I1E OHOTO
TPaMOTHO TOBOPSI-
IIET0, CACPKAaHHOTO
B OMOLIUSIX TTOJIUTHKA
OBIJIO HEBO3MOXXHO.
4 Bc€-Taku ornepupyio Ha
CLIEHE DKCTpeMajbHO Xapu3Ma-
TUYHBIMU JIMIHOCTSIMU... MoTy
TOJIBKO TOKa3aTh, Kak JAMUT-
puii AHATOJbEBUY TAaHIIYET.
Bcs ctpana aTo Buaena.

- Bbl - MHOTrOJIETHUII BeXyLIMii
moy «Tanmpl co 3Bé3namu». Kak
olleHMBaeTe B 3TOM jeJie JIMut-
pust Mengenena?

- MHe kaxeTtcsd, JIIo00it
YeJI0OBEK, KOTOPBIM TaHITY-
eT TakK, KaK OyaTo ero ceifuac
HUKTO HE BUIUT, - 3TO XOPOIIO
TaHLYIOIUK yeaoBekK. Mapk
TBeH, mo-moeMy, TOBOPUII:
«Ileth HamO TakK, Kak OyaTO TEOS
HUKTO HE CJBIIIUT, a TAHILIEBaTh
Tak, Kak OyAToO TeOsI HUKTO He
BUIUT». MHe KaxeTcs, JImutpuit
AHATOJIBEBUY OT IYIIN TAHIIYET,
Mooaen!

- A camu BbI TaHiyete?
- Korma Bemeio - ga. (Cmeém-
¢s1.) XOTs1 ObIBAaeT HeKast Hecoria-

COBAaHHOCTB IBMXKEHUM, C TPYIOM
CIIPaBJISIIOCH C TEMITOPUT-
MoM. B cmpIcie, Hapy-
11al0 ero, HO HUYEro
TaK rmojyJyaetcs. Sl 1 B
TPEe3BOM BUJIE 110010
noraHuesaTh. Henas-
HO TIOBTOPSIJICSI KOH-
LepT, TaM Jaxe eCTh
MOs TaHLeBaJlbHagd
Mapoausi.
- Heyxemnu, Bens «Tan-
bl CO 3BE€31aMH», VIS HA MPO-
teccuonanoB cBoero aeaa, Bam
CaMOMYy He 3aX0TeJIOCh HAYYUThCS
npocdeccuoHaNbHO TAHIEBATH?

- Hy uyTo-TO HMKaK He cobe-
pych. MoxeT, 3To JIeHb Kakasi-
TO... BOH, CKOJIbKO apTHUCTOB yXe
Hay4YMJIUCh, a s BCE HUKak... Ho
MOCMOTpUM!

BecepoBana
Onbra LUABJIMHCKAS

®orto Persona Stars, Fotobank,
Banepust XPUCTOPOPOBA

- Bcezo 200 0oaaapoe c
Hoca, u Ha éawl HOB0200HUT

Kopnopamueé npudym Aaaa
Ilyeauésa u Marxcum laaxun!

- A ecau 3anaamumo 300 doa-
4apos ¢ HOCca, MOJNCHO cleaambp
max, umooot Ilyeauéea npuwira
oona?

[}
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s« ] CBOBOJHOE BPEMA

HA OTADBIXE

NMporHo3 noroasi B MockBe
Ha 27 pexkabps - 2 aHBaps
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[KPOCCBOPA )

MO FOPU3OHTAJIMU: 1. Mpodeccus
repost leoprva BuuyHa 13 dpunbma «Heuc-
NPaBUMBIA AryH». 5. VicnaHCcKnid npasoHiK.
9. «[yla, 4T0 Ha CaMoOM JHEe» NPOBMPKK.
11. NneansHas atmocdepa Ang kapMaHHm-
ka. 12. Kyna MMeHHO, COracHO pyccKoMy
CyeBepwio, Haf0 BPOCUTL HaNMMCaHHoe Ha
Gymare enaHue npoaarthb AyLly AbSBOy?
13. «JIULLb TOABKO ... yrac, 3BY4UT LPYroi

npukas». 14. Kakas saniora nosssana ca-
Mbl€ MOLLHbIe 3koHOMuKK CTaporo Cee-
Ta? 15. Kakoe npaBuno «o6XanoBaHuio He
nopnexut»? 18. [leBn3 pycckoro opaeHa
Cestoro Bnagumupa, ydpexaénHoro Exa-
TepvHoii Benukon, 3ByunT Tak: «[onbaa, ...
1 cnaga». 19. Manbma, naylas Ha U3roToB-
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NeHvie nnetéHol medenm. 22. KyxoHHbIi, Ho
He kombaitH. 23. «MbllLb, y KOTOPOV OAHA ...,
XMBET HELLONT0». 25. «YXe apyras B KOMHaTe,
I7E ... MOS! ELLE C TBOEIO HE NPOCTINAC, eLLle
JIEXWT Ha Heii TBOs pyka». 27. Obnapartenb
uncnutens u 3HameHatens. 30. Y4To MOXHO
MONYYNTh, ECNN KaK CNEAYET HAZlaBNTh Ha Ky-
COYeK yrnsi o Bcex cTopoH? 31. KopHu aToro
LIBETKA Pa3pacTatoTcsi TONbKO B FyOuHy, no-
3TOMY 3eMJII0 MOA, er0 MOCAAKY HYXHO 06pa-
OarbiBaTb Kak MOXHO rybxe. 35. [lBoiiHoe,
HO He AHO. 36. YT0 HYXHO KPOME LLapOB 419
nrpbl B 60ymHr? 41, ApXUTEKTYPHBIN «Cke-
neT». 42. BblLUMHA C TOYHOCTBIO A0 HAOBOPOT.
45. «Bbiwen B ... LOHELKYO NapeHb MOMo-
non». 47. YcepaHbiii Bosika. 48. «LLlectépka
BBEPX Horamu». 49. YTo ObIBAET HE TOMbKO
MOPCKUM M MPOMbILLNEHHBIM, HO VITeJ'IeCDOH-
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HbiM? 50. Kakoli uutpyc pycckue 6oraten XVII
Beka BbINUCbIBaNM 13 [0n1aHAMM B CONEHOM
Bnae? 51. Kakoii puamk okono konnaiiaepa
nexyput? 52. Kakyio 60ne3Hb B [lpeBHeM
Pvume neunnu yonapamm anekTpuyeckoro
ckara? 53. Kakomy 60ry noKNnoHsnmch Bu-
KuHrM? 54. Kem CTaHOBMLLBLCS, MOHMMas, BO
YTO MPEBPATUN CBOI XM3Hb BOMBLUMHCTBO
nofen? 55. «OTnycTUTE MEHS B ..., B Nep-
BO3/@HHOM NoBbITL TULWMHE». 56. KcTtatn
CKas3aTb, rofiogHas ... CnocobHa NPOrmoTUTL
[0 14 knorpaMMoB Msica 3a OAUH NPUCECT.
57. Yem apmsHe pacninadmsatorca? 58. Ka-
KOV rpeyeckoit GyKBOM «MOXHO» MOAKOBATb
fowagp, ecam caenatb e€ n3 metanna?

MO BEPTUKAJIU: 1. C yem B mexay-
HapoaHoM MacliTabe 6opetcst MHTepnon?
2. Y10 cnposoumposano CtenaHa PasvHa

Kanenpapb HapoaHbiX npumeT

o . Ha 27 nekabps - 2 aHBaps

Kakyio noroay xaatb B 6nu-
Xaiwmue aHu? A cnyctq aBa-
Tpu mecaua? UCnoKoH BEKOB
NIOAU CYyAUNU 00 3TOM, Hao o=
Aaq 3a npupopaoi. «<Aud» nyo-
JIUKYET CaMble MHTepecHble Ha-
poAHbie NPUMEeTbl, N0 KOTOPbIM
Bbl CAMM CMOXXETe COCTABUTb
CBOM A0JIr0OCPOYHbII NPOrHO3.

28 nekabps

[JeHb TpudoHa, 0 KOTOPOM B CTa-
puHy rosopuiun: «Kakos TpngoH,
TakoB 1 BeCb MapT». 1o noroge ce-
rOAHSA MOXHO NPeAcKasarb, Kakum
OKaXXETCS MEPBbI BECEHHUIA MECSILL.

29 nekabps

«KakoB Areli, TakoB 1 anpesb»
- €CNN N0 BYEPALLHEMY [HIO Cyau-
NI O MapTe, TO CErO4HALLHWIA OeHb
oTpaxaet norogy B anpene. Takxe
ObISI0 3aMEYEHO, YTO ECNU B 3TOT
[eHb ynapunu BApyr Mopo3bl, T0

OHWU CTOSM 10 camoro KpeleHunst
(19 aHBaps).

30 gekabps

Ecnu B aToT [AeHb Ha AepeBbax
WHERN, POBHO Yepes Heaesio XaaTb
norennenus. B npoaosKeHne npea-
ckasaHuii norofbl Ha GyayLuee: no
ToMmy, kakum Byaet 30 nekabps, cy-
[AT 0 Mae cieayoLlero roga.

31 nekabps

JeHb Mopecta. «KakoB Mopecr,
TakoB 6y,£l,8T N UIOHb MeCAL».

2 aHBaps

o aToMy OHIO NpenckasbiBaloT
MOrofy Ha aBrycT. A 3Ha4u1T, OTMETVB
HoBbI ro1, MOXHO CMEO NNaHNPO-
BaTb OTNyCK. [Py 3TOM MOrofa aToro
[OHS B OT/INYME OT BCEX NpenblayLmx
NPUMET A0JIKHA TPaKTOBATLCA Ha-
000pOT: 4eM CUbHEE MOPO3bI 1 SH-
Baps, TeM xapye OyneT neto.

[«HbiHewwHee NpaBUTENbCTBO
MOXET He [0XUTb A0 neTa». [10-
nuTonor Meo MaBnoBCKMiA - 06 UHT-
puvrax B Bepxax.

[KposaBble TaliHbl 3aBUA0BA.
Kak camoe M3BeCcTHOe OXOTX03SIC-
TBO crnaauno Kapmbcekuin kpusuc.

[_HABuraii Tenom! 4710 Hago TaHLe-
BaTb, YTOObI N30ABUTLCS OT 3AMOPOB,
rPbIX 1 OTBUCLLIETO XMUBOTA.

[_«4em=-T10 mbl Focnoga nporHe-
Banu!» Komnosutop P. LLlegpuH - o
BOEHHOM [IETCTBE 1 CU/E MY3bIKM.

Yuraitte BcnepyloLieM HoMepenHa COOUIARLY  aHoHE - |

B NnecHe «M3-3a 0CTpOBa Ha CTPEXEHb» Bbl-
OpocuTh KHsXHY 33 60pT? 3. «PyyHOE NPOU3-
BOZACTBO» Ha NaTWHCKWiA nag. 4. «Moé npaso
pa3maxmBarb KynakoM 3aKaH4/1BAETCs TaM,
rA€ HaYMHAETCS YyXoii ...». 6. «HeHaBuCT-
HUK MNaaeHLEeB» cpeay Lapei Nypen. 7. ...
TOBapa rocyAapCTBEeHHLIM CTaHLapTaMm.
8. JKCnepT B BOMPOCAx YEN0BEYECKOrO YC-
TpoicTea. 10. IOBenvpHbIii ToBap. 13. Ame-
pyKaHckuiA aapobyc. 16. Y ameprkaHcKoro
noarta Yonra YUTMeHa eCTb nporpammMmHas
«... 0 cebe», HayMHaroLLasca cnosamu: «4
cnaenio ce6st 1 Bocresato cebs». 17. Kpomka
kyba. 20. Kakyto Humby 13 peBHoCTY nory-
6un uyknon Monupem? 21. Kakolt Beankuii
UTanbsHeL, MO pa3roBapyBeaTh C YnbsiMoM
LLlekcnmpom, koraa pabotan HabopLLVKOM B
Okcdopae? 24. Ko 13 6OKCEPOB nony4un

MMEHHYI0 3B€3y Ha Annee cnasbl B [on-
meyne? 26. 4To LapuT BO Bpems naHmnku?
28. ToHew, 3a ANMHHBIM pyBném. 29. «Mc-
NaHCKU cesepsiHnH». 32. Kakoi apxeonor
WLLET XpYCTaNbHbIA Yepen B unbme CTueeHa
Cnunbepra? 33. K0 XBOCTOM 32 KOPONEM
xoauT? 34. Heuto abContoTHOE, 4TO Nobex-
[ai0T repom daxTacTyeckoro 6nokbactepa
«MATbI 3anemeHT» ot Jlioka Beccora. 37. Jlio-
61Moe 3aHsiTue 3Bepra. 38. KTo BaLumx k-
€HTOB nepemaHuBaet? 39. Kakoi 3uMHuiA
CHapsz, 300pEN aMepuKaHCKMi CnanoMmucT
[Ixeit baptoH? 40. Bepa B nyywwee. 43. Xo-
3AVH BONLUEBHO NTamMbl C LKMHHOM BHYTPU.
44, Kakoro Benmkoro 6acketbonucra npo-
3Banu «Bawwe Boapaywwectso»? 45. MaacTpo
€O CMbl4koM. 46. [leTéHbiw LLapuka. 48. 13-
32 4ero YeMM1OHOB Mefanei NLaoT?
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MO FOPU3OHTAJIMU: 1. Ctomaronor. 6. Bkyc. 9. Ynakoska. 10. Mena. 11. Counannam. 14. Onan. 16. Bucna. 17. Ot3biB. 18. Kpuk.
19. [Ho. 20. Poranvk. 21. LLTat. 23. Mpwuc. 25. Ocobb. 29. LLkonsp. 31. MuHuH. 32. KontuHeHT. 34. Ykyc. 37. Jlasapet. 38. As-
paam. 40. Jluxay. 42. CasaH. 44. lanuneii. 45. CyTb. 46. Kanbim. 47. Jlaypear. 48. JuHeiika. 49. Janb. 50. JInHus. 51. Skcuecc.

52. MNnana. 53. Kves. 54. Jlantu.

MO BEPTUKAJIM: 1. Cymaciuectaue. 2. Tyn. 3. 3amopaxusanue. 4. Copus. 5. LLkana. 7. Kpem. 8. Ckar. 10. /3swB. 12. Poc-
kowb. 13. BnaHk. 15. O160p. 16. Boinaska. 19. Ananext. 22. TpecT. 24. N306peTeHue. 26. Cunb. 27. beHauH. 28. TvpaH. 30. Atnac.
33. baeapwus. 34. YeauHenue. 35. Paccynok. 36. Canar. 39. MasaHka. 40. Jlakpuua. 41. 3epkano. 43. 3bikuHa. 46. Kacca. 48. JlucT.

HA 3AMETKY

J1'000Bb M TUXUM FrONIOC aNbTa

Ha «Paaguo Poccum» npe-
mbepa! Kaxabiii Beuep B
22.30 ¢ 7 no 25 auBapsa B
adupe aBaguaTucepuHas
paguoBepcUs NereHfapHoro
pomana Bnapumupa Opnoea
«AnbTMCT JJaHUNOB).

I'maBHBIE POIY UCTOTHWIN
3BE31bl «MacTtepckoii ITetpa
®omenko» Kupnmr [Muporos
n Kapsu bamanos. Ocrtanb-
HBIM YYaCTHMKaM ITOCTAaHOBKU
MIPUIIUIOCHh IPUMEPUTD Ha ce0sT
cpa3sy 10 HEeCKOJIBKY poseil. Ho
Mapuna BopoxuiieBa, MpuHa
Kupeesa, Upuna Tenbnyro-
Ba, Anekcanap I'pysnes, Mibs
Cob6oneB 1 Urops Mapprues ¢

YI0BOJIbCTBUEM M300paxkau
CBETJIbIC U HE OYEHb IEPCO-
HaXXy 3TOl aHTa3UHO-/ae-
MOHMYECKOU U COBEPLICHHO
36MHOM UCTOPUMU.

- [IpodeccuoHanbHO Mopes-
BUTHCS YAAJIOCh HE TOJIbKO aK-
T€paMm, - C yIOBOJILCTBUEM OT-
MeuaeT peXXUCCEpP MOCTaHOBKU
Hmutpuit HukomaeB. - Macca
3BYKOBBIX TPIOKOB, IIYTOK M
MPUIYMOK ObLIM ObI HEBO3MOXK-
HBbI B IPYTUX CIIEKTaKIISIX.

B nauvane 80-x «Anbtuct [a-
HUJIOB» CHavaJIa OIIeJIOMUI CO-
BETCKMX YMTaTeJ e, a 3aTeM ObLIT
nepeBecH 1 u3aaH 0oJiee YeM B
JBaJllaTy CTpaHax Mupa!

Hcropus mo0BU 1 HEHABUC-

TH, TBOPUYECKOTO MPEOIOICHUS
pa3BopauyuBaeTcsd Ha HOHE Je-
TaJTbHO TOYHBIX OITUCAHWH KN 3-
HU CTpaHBbI 310X OPEeXXHEBCKO-
T0 3aCTosl.

['maBHBI repoii - anbTrcT Biia-
auMup AnekceeBrud JlaHuiaoB -
VHTEJUIMTEHTHBIN, YINBUTEILHO
NOPSIAOYHBIN YeaoBeK. OgHaKo
BeJIb OH JEMOH Ha JIOTOBOPE...

I[Ipembepa cmexTakiass Ha
«Pangno Poccuu» coBmanmér ¢
HacTyrieHueM PoxknectBa. U
co37aTeJu pPagruoCIIeKTaKIIs
yOeXIeHBI: «AJIbTUCT» - BECE-
JIasi, JIETKasl U >KU3HEeYyTBepKaa-
[olIast UCTOPUS PO JIFOOOBb, a
He IEMOHOB IPEKIE BCETO.

Pekaama

B MAPTE PI B CEHTHBPE 2013 T. B KOJIOMEHCKOM BVAVT APMAPKY MEJIA ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
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BOITPOC - OTBET

HANOTH »

Y10 TaKoe pocKowb?

C 2013-ro ans ¢ppaHLy30B, Yeli
Aoxog npesbiwaet 1,3 mMH eBpo,
HaJior Ha poCcKoLb COCTaBUT 75%.
A 4TO0 Takoe pocKoLub B NpeacTaB-
JIeHUN apyrux cTpaH?

WU. NoryauHa, Kanuuuurpag

B GosbIIMHCTBE CTpaH HaJIoT Ha
POCKOILLIb 3aMEHSIET IIPOIPECCUB-
Has 1IKaJjia Hajiora Ha 10X0obl (OH
MoxeT pocturathk 40-50% ot mo-
xoga 3a ron). [lntoc cnieriHanorom
MIPU MOKYITKE B HEKOTOPBIX TO-
cyaapcTBax 00J1araloTcsi TOBaphbl
KJ1acca JIIOKC, IparoleHHOCTH,
axThl U T. A. B 2011 rony Hanor
Ha pocKollb BBeau B Mcrianuu.
BoraTcTtBoM 31eCh SIBASIETCST CO-
ctosgHue cBhire 700 ThIC. eBpO
(6onee 28 miH py6.). B UHnuu
0OraTCTBOM CUMTAETCS COCTOSI-

CNoPT »

HUeE CBbILLIE 3 MJIH pynuii (OKOJI0
1,7 mJiH py0.).

B Poccuu mapaMeTpbl pocKolu
ToKa He orpezesieHsl. [1peamnona-
TaeTcsl, 4TO CIHEeLMaTbHBIM HaJIO-
roM OyayT obJyiaraTb 10porue roMa
U aBTO. A BOT B YK€ MMEIOILIEMCSI
3aKOHOMPOEKTE, MPEII0KEHHOM
T'ocoyme «cripaBeUIMBOPOCCAMU»,
PpOCKOIIIL 0003HaYeHa YETKO. «ITO
00BEKTHI HEABMXKMMOCTH CTOM-

= MOCTBIO CBBILIE
30 MaH py6. u
TPaHCIIOPTHBIE
CcpelcTBa CTOU-
MOCTBIO CBBILIIE 3
MJIH py0.», - TIO-
| scHuia Okcana
JAMMUTPUEBA, nepsbiii 3amnpen
Komurera I'ocxymbl P® no 610mke-
Ty U HAJIOTAM.

3aueM HYXHbl Takue Urpoi?

Cnbiwain, Y70 CKOPO MOMUMO
npuBblYHbIX Onumnuag 6yayT
npoBOANTH eLyE U eBporneickue
Urpesi. A 3a4em? Komy HyxHa 3Ta
onumnuiickas konus?

I. Wynby, Evick

EBponeiickuii omuMnuiickui
KOMMTET OOBSIBIII O TIPOBEACHUM
nepBbix Mrp Ctaporo Cserta B ba-
Ky B 2015 r. Oxxugaercs, 4To co-
PeBHOBaHUSI MPOMIYT IO 12 onuM-
NUACKUAM U 3 HEOTUMIIUNCKUM
BugaM criopta. «EBpomneiickas
accouuvanus JErkon aTjeTUKU
He TOHSJIa 5TO HAYMHAHUE, T10-
9TOMY U OTKa3ajach OT y4yacTus
B Omummuane B baky, - roBoput
Banentun BATAXHUYEB, rna-
Ba Bcepoccuiickoii denepanuu

BHUMAHUE »

JIETKOM aTJieTH-
KHu. - He Oyner
Ha aTux Mrpax
TaK:Xe TIOBIIOB
M TUMHAaCTOB.
BosmoxHo, ka-
KUM-TO IPYTruM
CIIOPTUBHEIM (enepanusiM u
HE XBaTaeT TYPHUPOB BHICOKOTO
YPOBHSI, HO y HAC € 9TUM TOPSIIOK.
Kamengaps 2015-ro n 6e3 Toro
neperpykeH MexXayHapoaHbIMU
coctsazanugamu. Ilmoc B EBporie
CJIOXKHAsI 2KOHOMUYECKasl CUTY-
aluus, MO3TOMY Y MEHSI BOOOI1IEe
€CTh COMHEHMHS, YTO CPEICTB
CITOHCOPOB XBaTUT Ha TMpoBe/e-
HHE emé OTHOIO ITOCTOSTHHOTO
MacIITabHOro CIOPTUBHOIO Me-
POTIPHUSITHS».

Kak nonyuntb nomouib
npuv puaoderte?

Moyemy 60/1bLLIMHCTBO POCCHU-
SIH, 6oneroLwmx caxapHbiM guabe-
TOM, He M0y4aloT KBanngpuumupo-
BaHHYIO NOMOLLb?

Mapus lNeTpenko, 28 ner

IIpuunH 3TOMY MHOTO: yCTapeB-
IIast CUCTeMa 3PaBOOXPaHEHMS,
HemocTaTouyHast MH(MOPMUPOBaH-
HOCTb O CEpbe3HOCTH 3200J1eBaHMS,
HeXeJIaHue 00paIaThes K CIIeIm-
aqucTaM Ha HavyaJbHBIX CTaTUSIX
3a001eBaHMs1. BONBLIMHCTBO HAYM-
HaeT 00pOTHCS CO CBOE 00JIE3HBIO
B IIOJTHOM OJIMHOYECTBE, MPOOYst
MHOXECTBO COMHUTETbHBIX METO-
UK. YToObI UCTTPABUTDH CIIOXKUB-
IIYIOCST CUTYaINIo, CIICIINATACTEI

HUU buodapm npuHsiiu Gecripe-
LIeACHTHOE PEIlICHHE - TIPOBOIUTH
KOHCYJIbTAllMM 110 TeaedOHY ISt
BceX, KOMY HY>KHa ITOMOIIb B 00pb-
0e ¢ nuabetom 2-ro tuna! IToce
JIETAJIGHOTO U3YYeHUST TIEpCOHAITb-
HBIX 0OCOOEHHOCTEM KaxK1oMy OyieT
PEKOMEHIOBaH WHAMBUILYaJIbHBII
Kypc. IIpakTrKa mmoKa3bIBacT, 94To
MpU COOTIONEHUN TTPOCTHIX PEKO-
MEeH/Ialnii HaOTIomaeTcsl 3HaYM -
TeJILHBIN TTporpecc y 60abHbIX CJ1
BToporo tumna. He xnute oboct-
PEHMUS - TIOTyYUTe HEOOXOIUMYIO
TMOMOIIb MPSIMO ceifyac!
BecnnaTHas «rops4as JuHUS»
880055510 03, exxeqneBno ¢ 9.00
10 20.00.
Ha npaBax peknambl

3[,0POBbE »
Cnactu ronosy!

Paccon y Hac cyntaetcs nyy-
UM CpeacTBOM OT IMOXMeJibsl, a
YyeM cracaroTcsi UHOCTPaHLbI?

M. Aya4eHko, Camapa

OTrTBeya-
| eT Baagumup
f HY XKHbBIN,
| IJIaBHBIA Hay4-

HBI COTPYAHUK

MOCKOBCKOTIO

HAYJHO-TIPAKTH-
YeCKOro IeHTpa HapKOJIOTHH:

- AJIKOroJib 00€3BOXMNBAET
OpraHu3M U BbIMBIBAET U3 HETO
KaJIMA U MarHUM, TTIO3TOMY CPEJIC-
TBa OT ITOXMeJIbsl HarpaBJIeHbI Ha
TO, YTOObI BOCIIOJHUTD ASPULIAT
KUIKOCTU Y BOCCTAHOBUTH MU-
HepalibHbIl 6anaHc. [TonpaBuTh
3I0POBbE TOMOTYT TIOTKHUCIICH-
HbIE, TTIOJCOJICHHBIE PACTBOPHI.

«A 6 noHedeAbHUK 5 ONsMb 02Yp-
uomb

Tak, B ApMEHUM CcHacarTCcs
C MOMOIIIBIO Xalla (HaBapUCThIi
CYII, colepKaliuil 60b1I0e KO-
YeCTBO MUHEPAIbHBIX BEIICCTB), B
CpenHeil A3UH - TYCTBIM KOMITO-
TOM 13 CyXO(pYKTOB (borat MUHe-
paslaMu 1 DPYKTO30M1, UM, KCTaTH,
OOBIYHO cITacajiCs OT MOXMETbs
[Ierp I). st HEeMIIeB «JIeKapCTBO»
- 9TO MApUHOBAHHAs CeNeaKa, st
SITIOHIIEB - MAPMHOBAHHEBIE CJIUBHI,
JIJISI aMEPUKAHIEB - ChIPOE SIA1IO0 ¢
TOMATHBIM COKOM U YKCYCHBIM CO-
ycoM (OeJIoK - afcopOeHT, TTOMO-
TaroIINii BEIBOOUTH M3 OpraHu3Ma
TOKCUHBI).

ITo cBegeHnsM COTOBBIX

ONepaTopoB, CPEIU No3/apa-
BHTEJIbHBIX HOBOroAHUX SMS ¢
OTPOMHBIM OTPbIBOM JIHAUPYET
caenyiomas: «Cnacudo! A KTo
310?»
%* % %

IIpa3anuk HoBoro roaa - 3o
Y2KWH, 3aKAHYUBAIOLIUICS 3a-
BTPAKOM...

Bepywiuii nonocbl
Buxropus XECUHA
Martepuans! NoA0ChI NOArOTOBMAN:
BukTopusa N'YIKOBA,
Onvuntpumin TPAHLIEB,
Muompa KOA3ACOBA,
Onbra KOCTEHKO,

Jinana OONHA.

@oto Banepus XPUCTODOPOBA

HOBbIX ropg »

AENckun Bonpoc

S 5 pa3 nucan nucboma feny
Mopo3y u nosy4yan ot Hero no-
Aapku. A korga sl BbIpacTy, yxe
He cmory emy nucartb?

Cawa KprokoBa, UpkyTck, 10 net

- Hy uto BBI! Ieny Mopo3y Moxk-
HO mucaTh ¢ poxneHust u no 100
niet, - ropoput JIiwooss AKMMO-
BA, npecc-cekperaps [lena Mopo3sa.
- Hama noyra noutu Ha 4eTBepTh
COCTOUT U3 TIHMCEM OT B3POCIIBIX:
TMEHCUOHEPOB, BOGHHBIX, MHOTO-
NIeTHBIX MaTepeit, yuntenei. [1pu-
YEM MOPOI OHU HUYETO He MPOCHT, a

HY U H »

T

h J MR - ) -
«XKenaro Jledy Mopo3y 3dopoebs, a
cebe npubasKy Kk neHcuu».

TIPOCTO XEJIAI0T IS MYIITKE 3MOPOBHSI.
HHorma naxke caMu IIPUCHIIAIOT CY-
BEHUPBI: TETUTbIe HOCKU, BapEHEE. ..

A cxonbko ner Bam, cyaapb? 18!

Y3Hana, 4yto Moemy no6u-
MOMY JIUTepaTypHOMY repoio
A'ApTaHbsiHy 6b110 Bcero 18 net!
A OH Kka3ancs MHe TakuM 3pesibim!
UntepecHo, a c Bo3pacTom Apy-
rux repoes mbl Toxe owmnbaemca?

P. PeiiH, Kupos

He to0 cinoBo, kKak ommbaem-
cs. TpyaHo oco3Hath, uTo 2KeHe
Jlykamny u3 «MpoHuu cyab-
OBI...» OBIIIO Bcero 36 JeT, a ero
HEOXUIaHHO JIIOOMMOM XKEeHIIU-
He Hane - 32. Mame JIXyJIbeTThI
BO BpeMsI COOBITUI, OMMMCAaHHBIX
B 3HaMeHUTOM Ihece Illekcmu-

KPACOTA U 34,0POBbE ))

pa, UCTIOJTHUJIOCH BCETO... 28 JeT!
l'amyieTy Ha MOMEHT M3BECTHBIX
BCEM Pa3MBIIUICHUN O CMBICTE
KU3HU cTyKHYJ0 30. O610MOBY
Ob1710 «32-33 Toma», Kak u UBany
CycaHUHY, KOTOpbIi 3aBEa Mo-
JIsIKOB B Tpscuny. [Ibepy besy-
XOBY B Hayajie «BoiiHbI U Mupa»
- Bcero 20, AuHe KapeHuHoi
HaKaHyHe OpocKa IoJ MapoBO3
MCTIOTHUIOCH 28 JieT (moaJieLy
Bponckomy - Boob6mie 23). OmHa
oTpana Ijis BO3pacTHBIX JIOOUTe-
Jiell KUHO U IuTepatypsl - OTeno
nymn JleanemMoHny B 47 eT, MHO-
roe 0OCO3HaB U MTEPEOCMBICIIVB.

OmMonoXxeHue 0e3 NNaCTUKKN

Xoyy n36aBUTbCS OT MOPLYMH.
Adymario npo nnactuyeckyro xu-
pypruio, Ho o4eHb 6otoch one-
pauuii. Ectb n gpyroii cnocoo
COXpaHUTb MOJIOJOCTb?

Enena, 43 roga

Enena, Takoii cro-
co0 mpuayMaiy aMe-
pUKAHCKUE YYEHBIE, -
KOTOpbIE CO3JaIn HO- “‘\‘
BbIli KpeM Ctam Coan
Teparm, 1 OH ABJISETCA
0e30macHoii aabTepHAa-
THBO# IJIACTHYECKUM ONEPALMSIM U
HHBEKIUAM. Bech cexper B CTBO-
JIOBBIX KJIETKAX PACTEHHil, KOTO-
pbIe OOHOBIISIIOT KOXY U3HYTPH,
AKTHBHUPYSA COOCTBEHHbIE KJIETKH,
OJlarogapsi 4yeMy YBeJMUMBaeT-

csl TPOU3BONCTBO KOJIJIareHa 1
npolecc 06pa3oBaHUsT MOPIIUH
octaHaBnuBaeTcs! Pe3ynbrar 3a-
MeTeH OyKBaJbHO C MePBbIX AHEit
npumenenus! Koxa pasrimaxuBa-
€TCsl, CTAHOBUTCS YIIPYTO#l 1 MO~
TSIHYTOW, TOH BBIpaBHUBAETCS.
CrnenuanbsHO JJist YnTa-
Teseil «<ApryMeHToB 1
\ (haKTOB»: TTO3BOHUTE
B TedyeHUe 7 JHEeil mo
oecruiaTHoMy TejedoHy
8-800-100-88-87, Ha-
3oBuTe Kox «MOJIO-
JTOCTDb» u nonayuyure Kpem Stem
Cell Therapy B IIOJJAPOK mipn
3aKase!

Stem |
Th(e:nfllpr

By | Bologe:

000 «TOCKOM>».
OI'PH 5087746139366 ot 23.09.08 1.,
Mocksa, Bapiasckoe 1., 1. 36/8.

Ha npaBax peknambl

BHUMAHMIO YUTATENEMN!

Cnepyowmin Homep exeHeaenbHUKa «APrymeHTbl U
¢akTb» (N2 1-2, 2013 r.) nocTynuT B NpoAaxy B cpeny,
9 auBaps. CnpawmBaiite B knockax neyatu! B 1ot xe aeHb
OH OyaeT gocTtaBneH noagnucymkam. B «<Aud» N21-2 Gyget
onyonukoBaHa Tenenporpamma ¢ 9 no 20 aHBaps.
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PEFMOHAJIbHBIE MPEACTABUTEJIbCTBA «Aud» HA TEPPUTOPUU POCCUU U 3A PYBEXXOM

MypmaHck (8152) 45-66-01
Hux. Hosropos,  (831) 296-05-40
HosocuGupok  (383) 314-35-37
Owmck (3812) 24-05-60
OpeH6ypr (3532) 37-51-61
Open (4862) 54-08-73
IeHsa (8412)-200-700
— =

Nepmb (342)2200-100
Metposasonck  (8142) 76-13-84
.- Kamyarckuit ~ (4152) 22-05-32
Mckos (8112) 56-80-06
Pocros-Ha-flony (8632) 40-94-18
PsizaHb (4912) 90-80-67

CaHKT-ﬂETepﬁxEI’ 812) 327-38-50

e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a nognuckum: Ten. (495) 646-57-57,
podpiska@aif.ru. Mepeneyatka u3 «Aud» nonyckaeTcs Tonbko
C NUCbMEHHOTO Pa3peLLEHNs peaaKLW. PyKonucu He peLieHsu-

PytOTCH 1 He BO3BPALLAKOTCS.

MoanucHbie MHAEKCHI
50187, 32123,
Bepo oo mmm 40860, 42674.

Tupax 2 366 124 aks.

3anocnepHue 30 aHeii caiitt WWW.AIF.RU
nocetunu 7 271 568 yenosek

-

la3eTa 3aperucTprpoBaHa B PocoxpaHkynsTtype,
CBMAETENLCTBO 0 perncTpauum MU N2 dC77-27097.
Homep nognucan 24. 12. 2012 . Bpems nognucanus

B neyarb: no rpacduky - 24.00, daktnyeckoe - 24.00.
[ara Bbixopa B cBeT - 26. 12. 2012 . Otneyarao B 3A0
«Monurpaduyeckuii komnnekc «9KCTPA M».

3aka3 N 12-12-00485

MoanexunT pacnpocTpaHeHuio TonbKo B PO
Not for sale outside Russia

(846) 373-33-51
(8342) 24-28-14 Tomek
(8452) 28-51-30 Tiowiets
(4812) 35-76-64 Tyna
(8652) 35-72-41 Yna-Ypa
(3462) 37-67-30 YnbSHOBCK
(4752) 71-02:35 Yoa

(4822) 58-36-03
(3822) 25-74-62
(3452)75-20-62
(4872)36-10-81
(3012) 21-34-93
(8422) 42-25-65
(347) 272-40-98

Camapa
CapaHck
Caparos
CMmoneHck
Crasponons
Cypryr
Tamb0s
—

Teepb

Xabaposck (4212) 32-36-56 Apocnagnb
XanTbl-MaHcuiick (3467) 33-81-56 Anmarsl
YeBokcaps! (8352) 57-11-17 Kues
Yensbukck (351) 267-20-70 Knwwnés
Yura (3022) 36-40-11 MuHek (10375) 1729221-32
0xHo-CaxanuHek (4242) 42-54-23 TalkeHt (99871) 129-20-18
ﬂyTCK (41 @ 21-95-67 pankdypt/Maitn (+49611) 1575 350

(4852) 58-31-67
(+77272) 73-72-83
(+38044) 20-54-304
(+37322) 27-26-62




PEKJIAMA

[~ 4%

YBaxaeMble nauueHTbl KOMNaHUU, Mbl NPU3HaTenbHbl Bam 3a T0, uTO BbI flO-
BepsieTe Ham 3a60Ty 0 Bawem 3aopoBbe. C Hawell CTOPOHbI Mbl AenaeM BCe BO3-
MOXHO€, 4T0Obl onpaBaath Bawm Hagexabl. Haw onbIT U 3HaHUS NOMOrNYN MHO-
rMM nauMeHTam CnpaBUTLCS C O4eHb CI0XKHBIMM 3a060neBaHnaMmn (MHOXeCTBO

JleyeHue cepaevyHoO-COCYANCTON CUCTEMbI

IMpemmaraeMblii KOMIUIEKC MTPUMEHSIETCS
MPY Pa3IUYHBIX 3a00JI€BAaHUSX CEPIEYHO-
COCYIIMCTOM CUCTEMBbI - TUTIEPTOHUH, TUTIO-
TOHWHU, aTePOCKIIEepO3e U APYIUX CKIepo-
TUUYECKUX MU3MEHEHUSIX CepAevyHOoll cucre-
MBI, apUTMUU cepama, UIIeMuIecKoi
00JIe3HM, CepIeyHON HEeIOCTaTOYHOCTH,
TaxuKapauu, 60JsIX B 006JaCTu cep/la, cre-
HOKap/Nu, BEreTOCOCYINUCTON TUCTOHUM.

JlaHHBIA KOMILIEKC COOpPOB JIEKapCTBEH-
HBIX TpaB 00JialaeT TUTIOTEH3UBHBIM Jeii-

CTBHMEM, a TaKXe COCYIOpaCIIUPSIONIUM
a¢hexToM, HOpMaIU3yeT apTepuagsbHOe
NaBjeHue, yaydliaeT MO3roBoe KpPOBO-
oOpalieHue, MPETsITCTBYET Pa3BUTHIO TTapa-
JINYeii, OYMILAET COCYAbl OT XOJECTEePUHO-
BBIX OJisitiek. Takxke KOMIUJIEKC yaydlaet
CHaOXeHMe KJIETOK FOJJOBHOTO MO3Ta KHc-
JIOPOJIOM, 3alIMINAeT UX OT MOBPEXKACHMUS
HETOOKHMCIICHHBIMU TIPOIYKTaMU OOMeHa,
YMEHBbIIIaeT BS3KOCTb KPOBHU, CIIOCOOCTBYET
ONTUMU3ALMM TTOKa3aTeell YPOBHS TJIIOKO-

Coop TpasB
ANS OYMCTKM NEeYeHU

JlaHHEBII cOOp HaIIpaB-
JIeH Ha TO, YTOOBI BBHIBO-
OIUTh TOKCHUHBI, CBO-
OomHBIE paguKalbl,
KOTOphIE CO BpeMEHEM
HakamJauBaloTCS y Hac B
neyeHu. CO6op cHuMaer
BOCMAaJUTEIbHbBIEC MTPOLECCHI, paclIeTIsieT
HaAKOTIJIEHHYIO XMPOBYIO TKaHb U BBIBO-
JIIUT €e U3 OpraHu3Ma, OuMIIlaeT MevyeHb,
yaydIiiaeT meyeHouHble MpoOkl (TmoKasa-

Hoeunka «<HacToika apeBecHoro rpuoa Perwmn»

teau ACT, AJIT, OunupyouH), ouuiaet
XKeJqyHble npoToku. CO0p MOXeET OBITh
WCMOJb30BaH ISl JeYeHUs

3aTU0O0B XEJYHBIX MPO- :
TOKOB, XHPOBOTO Tela-
TO3a, ANg MmpoduiIak-
TUKU XEJYHOKAMEH -

Ho# 6oJsie3Hu. Yuctky

MeYeH!U JIydlle BCEero

NMPOBOAUTH B 3UMHEE
BpeMsI Tofa.

OnaropapcTBeHHbIX NMCEM = TOMY CBUAETeNbCTBO). Mbl He ocTaHaBNMBaeMcS Ha
AOCTUIHYTOM M MOCTOSIHHO paboTaem Hap, Tem, 4TOObI BCe Te, KTO oOpalyaeTcs
K HaMm, NONAYYUIU Ae/iCTBEHHYIO NOMOLLb B JieYeHUU KOBAPHbIX 3a001eBaHUM.
B AaHHOIA NyGnMKaumm Mbl pa3mewtaem MHGOPMaLMIO NO HALLMM HOBMHKaM.

3Bl B IJIa3Me KPOBU, CHUXKAET BEPOSATHOCTD
TpoM0OOOOpa3oBaHUsI, CIOCOOCTBYET CHU-
JKEHUIO HaMPSIKEHUS B CEPACYHON MBIIIIIIE.
OH 3 eKTUBHO IMOBHIIAET OOIIYIO
TPYAOCHOCOOHOCTh YesoBeKa, yjayullia-
eT TaMsTh, BIUsIsS Ha YHKIUIO TTaMSITH,
HOPMAaJM3yeT MPOIeCChl BHICIIEH HEPB-
HOI IesITeJIbHOCTH, OKa3bIBaeT KOMILJIEKC-
HOE BO3IeCTBHME Ha pas3judHbIe TTPUIM-
HbI, BIUSIONIME HAa CHUXEeHUE DYHKIIUU
TFOJIOBHOTO MO3Ta, CIOCOOCTBYET CHSTUIO

TOJIOBHOU 0011, BBI3BAHHOU cClazMaMu
cocynoB. [IpumeHsieTcsl B BOCCTAaHOBM -
TEJIbHBIN TIepUOJI TTOCIe MHCYIIbTA.

Kpome Toro, obiamaer CMIIBHBIM yCIO-
KauBaloUIUM AEHCTBUEM 3a CUET COMep-
JKaHUST B COCTaBe KOMILIEKCa MSITHI, 3Be-
po6osi, BaJepuaHbl, poMallku, MUOHA,
IUITIOBHKUKA. biaromapsi Mo4yeroHHOMY
NEeCTBUIO CHUXKAET apTepualibHOe JaBJe-
HUeE, BBIBOJS M3 KPOBU UBJIUIIHIOW KU~
KOCTb, YeM HOpMaJu3yeT KaueCTBO KPOBU.

Coop TpaB
NPOTUBOUNHGEKLNOHHDbIMN

JlaHHBII cOOp TIPUMEHSIETCS IIPU MH(PEK-
LIMOHHBIX U APYTUX 3a00JI€BaHUSX, COITPOBO-
KIAIOLIUXCS OCTPOM MHTOKCUKALIME opra-
HU3Ma, - NU3EHTEePUU, KOJU-UHDEKIINH,
caJbMOHeJJIe3e, BUPYCHOM U XpOHUYE-
ckux ¢opmax renatuta (ABC), ocTpeix u
XPOHUYECKHUX 3a00JIeBaHUSAX KEJTYyI0UHO-
KHWILIEYHOTO TpakKTa, Mouek, rneyeHu. Takxke
MpUMEHSsIeTCs TIpU NrUcOaKTepro3e Kulley-
HUKA, NPU NMULIEBON U JIEKAPCTBEHHOM
aJUIepruu, OXKUPEHUMU.

P COop MMeEeT CIOXHBIN
\ ) cocTaB, KOTOPbIH CBS-
3bIBa€T U BBIBOOUT W3
OopraHu3Ma XoJIeCTepUH,
OUAUMPYOUH, JUIMUIHI,
SKETYHBIE KUCIOTHI, MOYe-

BUHY, pa3IM4HbIe BUIbI OaK-
TepU U TOKCHYECKUE TIPOIYKTHI X KU3HE-
NEesSITeIbHOCTH; TMOJIOKUTEJIbHO BIUSIET Ha
MEePUCTATBTUKY KUILIEYHHUKA U MUKPODIIOpY
JKETyI0YHO-KUIIEYHOTO TPAKTA.

HCIOYTOM. OcTtaBiecs ISITh ITpo-
LIEHTOB Ha CETOJHSIIHUKN NEeHE

B Hacrosiee Bpemst yueHbIe B
OOJILIIMHCTBE CTPaH MUpaA MPHU-
0eralpT K J€YEHMIO KOBAapHBIX
3a00JIeBaHUI HETPATUIIMOHHBIMU
MeTodaMu JiedueHus. Haia kom-
MaHUs COBMECTHO C HAayYHBIMU
HCCIIeOBaTeIIMIA U C Pa3BUTH-
eM (dapMaleBTUUECKUX TEXHO-
JIOTUM TOXE HE CTOUT HA MECTE.
MpbI TOCTOSTHHO paboTaeM HaJ
TeM, UTOOBI JOCTUYb BBICOKUX
pe3yJbTaToOB B JICYEHUM KOBap-
HbIX 3ab0oneBaHnii. KommaHusa
«TpaBbl [IpuMopbs» moMoraet
eXeIHEBHO ThICSIYaM ITallieHTOB
CIIPABJISATHCSI C KOBAaPHBIMU 3a00-
JieBaHUsIMU. B Hameil mpakTu-
K€ OYeHb MHOIO CJiydyaeB, KOraa
BpayeOHbIC YUpPEKICHUS OTKa-
3BIBAJINCH OT JIEYEHUS CIIOKHBIX
3a00JIeBaHUIi, HO TeM He MeHee C
Haweil nomowpio B 90% ciyyaes

HacTtoiika 3MMOI00KMN 00ObIKHOBEHHOM —

MBI 10OMBaeMCsl BHICOKUX Pe3yJib-
TaTOB B JICYCHUU.

Benymme crienmanucTsl Haiie-
rO0 MHCTUTYTA crelmaT NpuiTh Ha
ITOMOIIb Taxke B CJIOXKHBIX CITyda-
sx. [TocnenHee OTKpBITUE HAIIETO
NHcTuTyTa 1€KapCTBEHHBIX TpaB
- «HACTOlKa IpeBecHOro rpuba
Peiimim». Uccnenosanus B nabo-
patopusix copMecTHO ¢ Harmo-
HaJIbHBIM MCCJIETOBATEIbCKUM
KIMHUKO-AUATHOCTUYECCKUM
nmeHTpoM B ToKMO MmoKasaiu,
YTO NaHHas HACTOWKA CONEPXUT
TMTAaHTCKOE KOJIMYECTBO IMOJIe3-
HBIX MUKPO- U MakKpOBEIIEeCTB.
Takxe maHHass HacTolika coaep-
KUT B cebe Tmoymcaxapui «JeH-
TUHaH», KOTOPBIN B HAcTOsIIee
BpeMsI MpeAcTaBiaseT co0oil
IMUPOKOU3BECTHBIN (hapMaKoJIo-
IMYEeCKUil mpenapar, UCIoIb3ye-

MBI MPU JIEUYEHUU PACCTPOMCTB
WMMYHHOW CUCTEMBI U OHKOJIO-
ruyeckux 3abojeBaHui OT 1-if Do
4-ii ctanuu. BTOpbIM BaxkHEUIIIMM
KOMITOHEHTOM HAaHHOW HAaCTOM-
KU SBJISIETCS «TPUTEPIIEHOUI»,
KOTOpPBI oOJiafaeT lLiejaeHarpaB-
JICHHBIM YTHETAIOIIUM JIEUCTBU-
eM Ha HoBooOpa3zoBaHus. [Ipuem
«HAaCTOUKU OpeBEeCHOro rpuba
Peiimu» coueraeTcsa ¢ KypcaMu
XUMHUO- U JIY4YEeBOW Tepanuu, Mpu
9TOM Yy MallMEeHTOB He HabJ10-
naeTcsd MaaeHusl JeWKOLUTOB U
WMMYHOJIOTUYECKUX TTOKAa3aTesei.
[Ipn oHKOJMOrMYECKUX 3abo0jieBa-
HUSX 3alylIeHHbIX (OPM Ha3zHa-
yaeTcsl YIBOCHHOE KOJMYECTBO
rnpernapara, U COOTBETCTBEHHO B
caMble KOPOTKHME CPOKM MaIlMEeHThI
HAOMIOIAIOT YAydllleHUEe ammeTh-
Ta, YMEHblleHUe 00JeBOr0 CUH-

JIpoMa, TOBBIIICHUE XKU3HEHHO-
ro TOHyca, yJaydlleHue padoThl
KKT mn BbIIEIUTENBHON CHCTE-
MBI, TaKxKe HaOJIIoJaloTCs BUIM-
Mble YJIYYILICHUSI ToKasaTeyieit
KPOBU, CHUMAIOTCSI BOCIAJIMTEIIb-
HBIe Tpolecchl. JlaHHas HacTOM-

Ka OYEHb XOPOIIO 3apPEKOMEHI0-
BaJia ceOsl B JICUCHUM BUPYCHBIX
dopwm renmatutoB ABC. 13 100%
MalMeHTOB, MPUHUMABIIMX HaII
nmpernapar B JICYEHUN BUPYCHBIX
bopm renaTuToB, 95% ManMeHTOB
C Hallleld MOMOUIbIO CIPABUIIMCH C

MMPOAOJIKAIOT KYpChl JeueHus (y
HUX OTMeYaeTcs IOJIOXKMUTEIbHAs
IMHAMKUKa Ha3HAa4YeHHOTOo Jjede-
HUsSI). MBI yBEepeHbl B TOM, 4TO
IIOMOX€EM AaHHBIM ITallMeHTaM
CIIPABUTHCSI C KOBAPHBIM HEIYTOM.

B yacTHOCTH, IO OHKOJIOTHYE-
ckuM 3aboeBaHuaM: n3 100 mam-
€HTOB C OHKOJIOTMEN OT 3-ii 10 4-i
CTaAUM CHPABUIUCH C JaHHBIM
3aboneBanueM 80 yemoBek. CtaTn-
CTHUKA OYeHb ITPOTrPECCUBHAsI: €CJIN
Y4eCTh, UYTO JAHHBIX MALIMEHTOR
IIPOCTO OTIPAaBUJIM YMUPATh, MBI
MX BHOBb 3aCTaBMJIM PagoBaThCsl
MOJHOLIEHHOM XKU3HMU.

B ob6nactn moOpokavyecTBeH-
HBIX OITyXOJIEH, TAKMX KaK MacTo-
naTusi, MUOMa, ajJeHoma, JIUIIO-
Ma, KMCTO3Hble 0O0pa3oBaHMS,
rapaHTusl pe3yJabTaTOB COCTABJIS-
et 10 100%.

HoBbI¥ KypcC Ang ne4yeHua apTpo3os,

nyqywui npenapar gnga noxyaeHus

JlanHBIII mperapaT Ha3HayaeTcsl Mpu
OXUPEHUU, KOJUTE, IJIST BOCCTAHOBJICHUS
OOMEHHBIX MPOIECCOB, BHIBOJUT TOKCHU-
HbI U LIJIAKU, pacUIeIUIsieT KUPOBOE AEI0
JKUPOBBIX OTJOXEHWI, HOpPMaJu3yeT

OOMEeHHBIE TIPOIIECCHI, CHUXKAET aIllleTuT,
C nomo-

CIIOCOOCTBYET BBIBOIY KMPOB.
b0 JAHHOTO Ipernapa-
Ta MOXHO COPOCUTH 10
12 Xr JUIIHEro Beca.
Kypc nedyeHus HeoO-
XOIUMO TPOXOAUTH
2-3 Mecs11a B OCEHHe-
3UMHUI nepuon. [1pn
IpueMe JAaHHOIO Ipe-
nmapata coOjaroaeHue
IEeT HeoOsI3aTeTbHO.

Taxcke nmpernapar Ha3HavyaloT XXEHIMHAM
IpY HapyIIEeHNX TOPMOHAJILHOro (poHa 110
TMHEKOJIOTUM.

Hacroiika 3uMOIIOOKY SIBJISIETCSI CaMbIM
3((PeKTUBHBIM MpenapaToM B TUETOJIOTUM.
Ee MoxHO ymoTpeoadaTh 3a 15-20 MuHYT
IO eIbl IUISI CHVDKEHUS aIllleTUTa, WK I10
KOMIUJIEKCHOM cucTeme s
MOCTUXKEHUS MaKCUMaJbHO-
ro CHuUXeHus Beca. anHHas
HacToiKa OJIOKMpPYET yCBOe-
HUE XUPOB, caxapoB.

bnaromapss Gonbpmomy
co/iep>KaHUI0 BUTAMUHOB YKpe-
IJIsieT UMMYHHYIO CHUCTEMY,
yJIydlliaeT caMO4yBCTBUE, MOJI-
HUMAaeT XXU3HEHHBI TOHYC.

apTpUTOB, 0CTEOXOHAPO30B

Kommanus «Tpasel [1pumopbsi» pazpa-
0oTajsia HOBBI METOH JIeYeHUS] KOCTHBIX
3abosieBaHuil. Haln Kypc cuuraercs: naByx-
(ha3HBIM, UMEHHO TO3TOMY MBI JOCTUTAEM
OBICTPBIX PE3yJIbTATOB B JIEYEHUU JAHHbBIX
3a0osieBaHUi. B Kypc JedeHust BXOIUT cOop
JIEKapCTBEHHBIX TpaB, KOTOPbIN 0OJana-
€T MPOTUBOBOCIAIUTENbHBIM, aHaJIbre-
3UPYIOIIUM, CITa3MOJUTUUECKUM, COJIe-
BBIBOASIIIMM, UMMYHOCTUMYJIUPYIOLIUM,
CJ1aObIM MOYETOHHBIM JEeHCTBUMEM, BOCCTa-
HaBJIMBAET CYCTaBHYIO XUIKOCTh, KOCTHYIO
TKaHb. PeKoMeHIyeTCsl IPUMEHSTh B Nepu-
o1 000CTpeHUS U ISt TPOMIAKTUKH.

Hacroiika MmopnoBHMKa 00JanaeT sipKo
BbIPA>KEHHBIM MPOTUBOBOCTIAIUTEIBHBIM U
cnazMogutTudeckuM apdexkrom. CHUMaeT

00JIEBOI1 CUHAPOM, YKPEILISIeT CTEHKU KpPO-
BEHOCHBIX COCY/IOB, YJIyUllIaeT HUPKYJISIIUIO
MBILLIEYHOU TKAHU.

Ma3sb JlumopdaHT npuMeHsieTcs Mpu
BCEX BUJAX apTpuTa, apTpo3a, OCTEOXOH-
Npo3a, TaKxKe MOXET MCIOJIb30BaThCs TP
Pa3JIMYHbBIX paHax, PACTSKEHUSIX, TPOMOO-
Gbaedure, KOXHbBIX 3a00eBaHUIX (BUTHIM-
ro, rcopuas, KparnvBHUIIA).

Kypc neyeHust apTpo3oB 3aBUCUT OT 3aITy-
LIEHHOCTU CUTYallUU U B CPEAHEM COCTaBJIsI-
et ot 1 no 3 mecsaueB. [103BoOHUB B KoMITa-
Huio «TpaBsl [IpuMopbsi», BBl MOJYUYUTE OT
BEIYIIUX CHEIUATNCTOB MCUEPITBIBAIOIIYIO
nHOpMaIUIO 10 KaXJIOMYy W3 Mpenapa-
TOB, OHU MOMOTI'YT MOA00PaTh ONTUMAJIBHYIO
cxeMy JiedeHHsT Bammx 3a0o1eBaHMIA.

FnaBHBIM A€BM30M A1 TEeX, KTO 3a0onen, AoMxHa ObIiTb uenb «<Hukoraa He caaBaTbca»

Taxxe komnaHuumsa «Tpasbl Mpumopbsa» NnoMoraeT CNPaBuUTbCH C TaKu-
MM CJIOXXHbIMM 3200/1eBaHUSIMMU, KaK TyOepkynes, KpacHas BONYaHKa,
caxapHbiii auadeT, C 3a00NeBaHUAMMU NMOYEK U XXENYyAOYHO-KMLLIEYHOr0 COCYAMUCTbIMMU 3200N1€BaHNUAMM.

_ﬁ_ Hawwun Homepa TenedoHoB: Mpviem 3B0HKOB Corosble:
ocyLlecTengaeTcsa
8 (4234) 23-17-16 S 8-916-796-78-22
8(4234) 23-15-16  romoctoscony  8-924-333-54-44
BPEMEHW.

e

A/51 116, komnaHus «Tpasbl Mpumopbs»

TPaKTa, C MOYEKAMEHHOW U XeNYHOKaMeHHOoW bone3HamMmu, ncopua-
30M, BUTUJIUIO, apTPO3OM, apTPUTOM, OCTEOXOHAPO3OM, CepaevHo~

Anpec ons nucem:
692656, nrr. HoBOWaXTUHCKMWIA,
Mpumopckuii Kpaid,

KoHcynbTaumm cneupanvcToB 1 ObICTPbINA
3aKa3 TOBApPOB Ha CaiTe:;
www.primtrava.com.
ONeKTPOHHbI afpec oTaena npoaax:

sales@primtrava.com

Peknama. IOp. agpec: 690068, r. BnagnsocTok, yn. Kuposa, a. 24a, odpuc 1. 000 «Tpasbl Mpumopbsa». OTPH 1122543015297, MHH 2543013292, KIMM 254301001

B CIIIA BBIXOJIMT B IPOKAT ®MJIbM OB YCTPAHEHWUY BEH JIAJEHA ¢

APFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 52,2012r. WWW.AIF.RU
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