\ BOJIESHN MOXHO ONPERENHUTD <HATTIAS) ..

B HOMEPE:

o

\MAPTUSILIEHOIO'BYKNSHI

FNAWEHUS TAPAHTUPYIOT MUP? c.7-9

KAK MUHCKUE CO
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NEPBO-HAMNEPBO »

KTO NOAXXUFAET
BOWHY?

He ycnenu npocoxHyTb yep-
HUNa Noj, HOBbIMU MUHCKMMM
COrnaweHnsiMu, Kak Lenbli ne-
rMOH NMOJINTUKOB C CaMbIX Pa3HbIX
CTOpPOH Ha4yan paboTy no ux noa-
pbiBy. BOT U3 Kakoro-To TEMHOro
0aHAEpPOBCKOro yr/ia Bbines ¢ 3a-
aBneHnem Amutpuii dpow: ge-
CKaTb, MUHCKUIA JOKYMEHT NPOTU-
Bopeunt KoHcTuTyumum YkpauHsi,
cobnopatbh ero HeoGa3aTenbHO,
aKTMBHble 00eBble feiCTBUS HafO
npoaoykatb. Bot BuLe-cnukep
Papbl AHppeii Mapyowii 3aco6um-
pascs B BalumHrToH - BoOMBaTh-
cq ot 06ambl NOCTABOK OPYXMS.
Bot cBeXxencney€HHbli COBETHUK

Pfé y. .

&

peknama

Mopoiuexko Mu-

xaun CaakawuBunu

yXxe noyyaert weda: «HyxHo celi-
4ac Kaxblil ieHb nepeMupus uc-
nonb30BaTh Ha YCUJIEHME YKpauH-
CKoii apMum». BugHo, nopaxexue
B OxHoi Ocetun B 2008 ropy He
[aéT HEYrOMOHHOMY FPy3uHY Mo-
KOSi: XO4eTCs B3iTb PEBAHLL XOTb
roe-Huoyab?

Bot amepukaHcKkuit ceHaTop
Dxenmc Uuxod notpsicaeT ¢o-
TorpacdusaMm «pOCCUNCKNX TAHKOB
Ha YkpauHe». Ho BbiicHsieTCS, 4TO
CHUMKM - U3 CEPUM «He npuLLein
KoObl1e XBOCT», TaK KaK cAesaHbl
ewé 6 neTHasag. Ho npu atom ot-
AeJibHble POCCUINCKMUE NOJIUTUKN
BOBCIO JIbIOT BOAY Ha MeJIbHULY
Takux BOT CEHaTOPOB, CYUTAIOLLUX
Hac cTpaHouM-arpeccopom. A Kak
eLwé pacueHuTb Kpuku Bnagumm-
pa XXupuHoBckoro B 3a¢upe KaHa-

" HCMHBAEBA CHOBA BY/IET NPbIrATb
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na HTB: «KueB yHU4TOXUM, Ha-
nanmowm Knes coxokém! He TaHkm,
a Hananm!» BouHcTBEHHOMY Nn-
Oepan-pgemokpary BTopaT apyrue
AenyTatbl, paccyXXaaiowwue 10 Jiu
0 HENPOYHOCTU, TO JIN MOPOYHOCTH
nepemupus B [loHGacce.

Mbi 1 6e3 HUX 3HaeMm, 4To ne-
pemupue - xpynkoe. Ho ecnm
NpoAoJIXXaTh C/IOBECHbI 06CTpen
APYr apyra, TO4HO Hakapkaem
HoBylo 6epy. Moka ecTb WaHC He
cTpenaTb, HaAo0 ero UCnoJsb30-
BaTb. Kaxabili HEBbINYLEHHbIN
CHapsp, - 3T0 YbSi-TO COXPaHEHHAS
XWU3Hb. ATOro0 He MOHUMAIOT Te,
KTO a3apTHO BeAET CBOIO AUBaH-
HYIO BOWHY 32 TbICSYU KUNIOMET-
POB OT IMHUU PPOHTA.

YouensietT u nosegeHne eBpo-
nerickori gunnomatuu. 16 ¢es-
pansi BCTynuau B CUITy NPUHSATbIE
paHee [OMNONHUTE NbHbIE CaHKLMK

POTOWReiiTeD, Fotolia/PhotoXPress A

npotue P®. Mop pa3pavy nonanm
3aMMUHUCTPa 000pOHBI A. AHTO-
HOB, 3amrnaBbl leHwTaba BC PO
A. Kapranonog, neseu, U. Ko6-
30H, rpynna 4Y1HoBHMUKOB u3 IHP
n JIHP. 3auem 3nutb Poccuio Ho-
BbIMU CaHKLMSIMM ceiiyac, Korga
B. MyTuH coobuwa c A. Mepkenb
n ®. OnnaHpom nbiTaloTcs 00y3-
[aTb BOVHY, N3-3a KOTOPOi1 U pas-
ropenacb ccopa ¢ 3anagom? Oa-
HOW PyKOW NOANMCHIBaTb MUPHbIE
cornatueHus, a Apyroii 61uThb no ro-
JIOBE NapTHépa no noAnucaHuio
- CTpaHHas TaKTUKa, COrNlacuTecCh.
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Y Bac ecTb YHUKanbHas BO3MOXHOCTb
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APMEH

LDKUTAPXAHSAH:
«4enosekom
PYKOBOASIT BCErO
NBa 4yBCTBA - NI0O0Bb
1 3aBUCTb»

KPOBb U BEHA
[Toyemy AscTpus,
B OT/INYME OT CBOUX
cocenen,
GnarogapHa
COBETCKMM
conpjaram

| 9KOHOMMKA

NMULLEBAS
LLEMO4YKA
KTO He nyckaeT
NPOAOYKTHI
dpepmepos

Ha HaLW CTONbI

OBLECTBO

B 63 rogA

HA NMEHCUIO?
Korga poccusiH
XOTHAT OTMNPaBUTb
Ha «OTabIX»

IOBUNEN

IOPUUH
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[evanu v pagocTu
M3BECTHOrO NneBLa
HaKaHyHe
70-netus

NOTPEBUTEJb

METOA NPSHUKA
Kak BbIOpaTh
HaTypasibHbIE
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ITOJIUTUKA

BACUJNIBEBY NPOCTAT K NPASAHUKY?

IIpaBpa nu, 4To mop am-
HUcTnIo K 70-nerunio Mobennt
nomazét EBrenua Bacunnesa
u3 «06opoHcepBuca»?

. Yxos, TBepn

ITpoekT aMHUCTUH, TIOATOTOB-
neHHbIid B CoBeTe T10 MpaBaM ue-
noseka (CITY), neiicTBUTEIBHO
naét BacmiabeBoii m1aHC n30eKaTh
3aKJIIOYEHUSI, HO TOJbKO €CJIN
OHa TTOJTHOCTBIO BO3MECTUT TIPU-
YNHEHHBIN yIep6. ABTOPHI OTMe-
YaroT, YTO J€eJI0 He B BacuiibeBoii,
a B JeCITKaX ThICSY MPEeAITPUHN-
mateneii, kotopbie cuadar. Ilo
aMmHuctuu 2013 1. BBILIIO BCEro

HECKOJIbKO COT, a TTOJI «IITUPOKYIO
aMHucTuio» B 2015-M, ecnu eé
noamepxaT B Kpemie, MoryT mo-
mactb 200 thic. yes. Ho B KITP®
TpeOytoT He xaneTb E. Bacuibe-
BY: MOJI, «HEJIb3sl IIpeHeOperaTh
MPUHIIUIIOM HEOTBPATUMOCTH
HaKa3aHMS 32 COBEPIIEHHBIE TTpe-
CTYIUIEHHST TTOBBIIIIEHHOM 0011Ie-
CTBEHHOM OITACHOCTH».

Kcratn, npaBo3allUTHUKU
BITEpBBIC BKJIIOUIIIN B IIPOCKT U
aIMUHUCTPAaTUBHOE TTOMUJIOBA-
HUE: OT OTBETCTBEHHOCTH MOTYT
0CBOOOIUTH TEX, Y KOTO HE OIlIa-
yeH wmTpad, Miau BEpHYTh OTOO-
paHHEBIE ITpaBa He yepe3 IBa roja,
a yepes rom.

I'JIABHOE

40 rPAAYCOB 340POBbA

A. IYKAIIIEHKO, npe3u-
nent benopyccun: «Mos 3aaa-
ya (Ha nepecosopax ¢ Muncke.
- Pen.) Obuia Goenpumachl moj-
HOCHUTh... Enn ssmyHMIy, ChIp,
MOJIOYHbIE MPOAYKTHI, BHINUJIH
HECKOJIbKO Bénep Koge».

Taxk vinvem dce no 6edpy Kpenkoeo 6eaopyccKoeo
Koghe 3a mo, umoobwvL 6pOHeO0UHAS AUMHUYA, NPOMU-
B0MAHKOBYLIL CbIP U KPYNHOKAAUOEPHbIE MONOHHbIE
npodykmuol boavlue HuKo2oa He cmpensiiu!

C. IOHCKO, riasa Mun-

ExatepuHa BAPOBA

KTO B POCCHU BCEX BAXXHEE?

npuposl: «Bpeaurenn nosBuwImMCh
NpH O3eJIeHEHUH OJMMIUICKHX
00bEKTOB MMIIOPTHBIM IOCAT0YHBIM

Couwmonoru «JleBaga-LeHTpa» BbIICHANMN, KaKne rocyiapCTBeHHbIe

1 00LLEeCTBEHHbIE MHCTUTYTbI POCCUM rpaXaaHe cYMTaloT caMbiMU BAIU-
iTenbHbIMKU. C NepBbIM MECTOM, KOHEYHO, BCE Oblo MOHSATHO 3apaHee,
3aTo 6opbOa 3a Apyrve NO3uULMM B [NIaBHOM AI0XWHE NPUBEJA OTYACTH

K HEOXMAAHHbIM pe3ynbTatam. A, CKaXeMm, NONNLMS, MapTum =
1 npodcoto3bl B 3TY AI0OXMHY BOOOLLE HE nonanu. i
MpesnpeHT M 4,5
OCE I 3,93
BoopyxéHHble cvnbl I 3,91
e —— 5

npeanaeHTa

MpasutenscTeo I 3,71
«Onurapxu», Garkvps I 3,65

CM/ I 3,54

Coset ®enepauyy I 3,49

Mpokypatypa I 3,48
lyGepHaTops! I 3,44
focoyva I 3,38

CypeGHble opravb! I 3,3

MB® noo6eman Ykpaune
40 mnpp ponn. Ito 6e3B03-
Me3jHaA MOMOWb UAU Kpe-
AUT? A ecnu KPeauUT, TO Kak
VKPauHLbI TaKUe AeHbXUIn
oTAaBsarb 6yayT?

C. Ba6bkux, MBaxnoso

Ortsevaet Pyciaan JISAPACOB,
e 3aBkadenpoii mo-
N JINTHYECKOI KO-
L Homuu POY um.
\a I1nexaHoBa:

3 - MB® no-
: . ob6eman Kueny
-/ MMEHHO KPEIUT
- 17,5 mapn nost. Ha 4 rona mon
3% ronoBbIx. OcTaIbHOE - 3TO MO-
Ka BUPTYaJIbHbIE I€HbIU, KOTOPbIE
JIOJKHBI TIPETOCTABUTh (TaKKe B

*CpenHuin 6ann no 5-6annbHoN LKane.
Onpoc nposenéH 23-26 siHsaps cpeav 1600 xuTteneii 134 HacenéHHbIX myHkToB 46 pervioHos PP.

YKPAUHA NOTOHET B AOJIFAX?

kpenut) uuBectopbl EC. Ho k10
ST MHBECTOPHI, KOTIa M Ha KaKNX
YCJIOBUSIX AanyT - Bormpoc. C of-
HOI1 CTOpOHBI, naxe 17,5 Mapa ais
YKpPanHCKON 5KOHOMMKU, U TaK
neperpykeHHoi gojaraMu (0ko.10
70 mapo doan. - Pen.), - 6onbime
neHbru. C 1pyroi - 3To JIMIIb OKO-
JIO 4 MIIpA TOJIJI. B TOM, KOTOPBIE
HY>XHBI Ha BBITIATHI 11O MPOIII-
JIBIM JOJITaM, a JUTSI YJTydIIeHUsT
cutyauuu tpedyercd B 2-3 pa3a
oonpbie. [Ipy 3TOM KpeaUuTHYIO
TTOMOIITh CTPaHa MTOJIyIUT JOPOTOI
LIEHOI1: OT He€ TPeOYIOT MOBLICUTh
croumocTb ycayr 2KKX B 4-6 pas,
yBOJIUTH 230 THIC. YEJIOBEK B 0101~
JXeTHo cdepe U T. 1. BaxkHo u TO,
YTO HMKAKWX TapaHTUI CBOEBPE-
MEHHOTO BO3BpallleHUsT YKpau-
HOI IOJITOB ceifyac HeT.
Anekcanpp KOJIECHUYEHKO

MaTepuaiom... IMbl 00paTIICh B y
TeHepasbHYIO IPOKYPATYpY...» ‘6.
4

Camwumosas oeHéeéka nonaia: ei wvlom He
MOoAbKO 8pedumenscmeo, Ho u wnuornaxc! Kpymo
| Jice bopemcs ¢ 6abOUKOIL - He KaKoU-mo mam cenb-
f xo3asuauyueil, a cpasy cusamu Tennpoxypamypol!

L N B —

A 6om unmepecno: Huxonas Il npedwecmeenu-
1| Ku moe. 30eanosa paccmpensinu Kak aHmMucogem-
YuKa uau 6cé-makxu Kax pycoghooa?

'y Wl 1 Y
# O. ITAHTEJIEEB, 1-ii 3am-

,X ryoepuaTopa Kypranckoii 00.r.:
' «3amutauk (Omeuecmea. - Pen.)
* /| - 910 Ooabme, 9em oten. OTHOM
" || MOXKeT cTaTh M000ii, y Koro npoc-
'I' TO MPOBIPSABHIICS NIPE3ePBATUBY .

I. 3IOTAHOB, ;mnep KITP®:
«Ilepen oM BHemHEH omac-
HOCTHU NMOPA MPU3HATH: AHTHCO-
BeTH3M - (hopma pycododuu, a
BOIOIOIIMIA C COBETCKOI UCTOpUEH
- OTKpOBeHHbIi Bpar Poccumn».

() . sl iy

C. XKYPOBA, genyrar B
Tocaymsri: «K roasdy y Hac ot- '
HOCATCS KaK K JII00OBHHIIE - 00-
ATCSA BbIBECTH K HAPOIY U MpPs-
9yT. A 51 TOTOBA BHIATH 3aMYK 32
roJb¢ u UMeTh AeTeil».

1Y e \

3HameHumas KoHbKobeNc-
Ka evicmynaem 3a éHeopenue
201b¢ha 8 WKOAbHYI0 npo2pammy |
Guskyasomypel. Jlywwe, euou-
Mo, umemsb demeil om pecnek- '

"\ Copyeoit cmoponbl, He u3 Kaxcdoeo xopouiezo

O\ \‘ cnepmamoaouéa Mosucem noayHumaoscs 4e/n06€K. 3a-
. Mo 3auiUmHUKU Omeuecmea omau4Ho noay4aromcs
1 U3 He CamMblX 1yHuux cmy@eHmoe.

I1. MEJIBEJEB, dunanco-
BbIii OMOyacMeH: «Boloch, 4To
areHTcTBa (peiimuneogole. - Pen.)
pa3oeryrcs, a Mbl ¥ PAJIbl Oy/IEM. ..
Kak pemuts npo0siemy Hamiei
Menuinbl? I3roToBuTh rpaayc-
HUK, HA KOTOpOM Bceraa 36,6».

mabenbHo2o eoavgha, uem om
MAKUX WKOALHBIX CHOPMUBHBLX
CHaps1008, KaK KOHb Uau K03én!

B p N

A mbL 6ouMCs, YUMo HaWL 2A1ABHbLIL U3MEPUMENbHbLI
2 npubop He mepmomemp, a arkomemp. U o 6 udease
8cee0a nokasvieaem Ha 3,4 epadyca b6oavuie.

C. PENOB, A./®Y®bIPUH. doto PYA Hosoetll

daxkropsl pucka:

* HM30bITOUYHBIN Bec;

+ HacirenctBeHHOCTB (KTO-TO B POy CTpa-
JIAJT OT ITOBBILLIEHHOIO YPOBHSI CaXapa B KPOBH)

» MasnonoaBuxXHbI 00pa3 KU3HU
Ecnu BBl Hanwmm y cebst XOTs1 Obl OMUH U3
MepPeYUCICHHBIX (haKTOPOB — BbI B TPYIIIE

Kak noaaep>Xxartb YypOoBeHb caxapa B |-|opme‘?1

[Toutu 350 MiH. YyenoBeK B MUpe CTpa-
JIal0T OT TIOCJIEJICTBUI BBICOKOTO YPOBHS
caxapa B KpoBu. Kaxnable 7 CeKyHI B MUPe
MO TOHM e MpUYMHE yMmMupaeT | YelloBeK.

HeMy HETOPMOHA&IbHbIE PACTUTEIbHbIE Ta-
osieTkr OJUIKUM - OHU PEKOMEHI0BaHBI JIIsT
TTOCTOSTHHOTO MIPUMEHEHUS JTFOISIM CO CKITOH-
HOCTBIO K TIOBBIIIIGHHOMY YPOBHIO caxapa 1
nonHoTe. Tonbko OnumkuM!  ComepKUT co-
YyeTaHWe JIBYX PACTUTESbHBIX KOMIIOHEHTOB,
TTOMOTAOIIUX MOIIEePKUBATH YPOBEHD caxapa
B HOpME — UHYJIMHA U JBKUMHEMBI.

WHynuH - npupoaHoe BEUIECTBO, TOJIY-
yaeMoe 13 KJIyOHell TomruHaMOypa 1 IpyTrux
pacteHuit. OH crocoOCTBYET aKTUBU3AIUN

CyJIMHa.

JIzkmMHeMa — IpeBHee pacTeHue (IIepeBo-
JIUTCST KaK «pa3pylIUTeb caxapa») — Cro-
CcOOCTBYeT 3aMeIJICHUIO TIPOLIECCOB BCACHI-
BaHMS JIMIITHETO caxapa U3 MUIIN, TTO3TOMY
OH He TOoIagaeT B KPOBb U 0€30TacHO BbI-
BOAUTCS U3 opraHu3ma. JIxxumHema — Nol
B MMPE CPeIy PACTEHUI, TTPUMEHSIOIINXCST
JUIST TIOJIEPXKAHUSI HOPMaJIbHOW — paboThI
MOIXKEJIyTOUHOM XeJie3bl U BBIPAOOTKM MH-

~  pucka. MeHsitTe 06pa3 XWU3HH, CIIeIN-
Te 3a COATAHCHMPOBAHHOCTHIO BAILIETo
TUIIEBOTO PAlOHA U T00ABBTE K

OnHAKHM

MHYNWH + SKAMHEMa

ypnn‘em..&:alapa
B HOpME

Cnpammsaiite B antekax!

(e e f v Py

www.evalar.ru

oOMeHa BeIIeCTB U IIPOLIECCOB CXKUTAHUS
XKupa, CBA3aHHBIX C YCBOCHHUEM IJIIOKO3bI,
N NMoAACPKMBACT B HOPME YPOBCHL Caxapa.

KauecTBo DBajap: rapaHTUPOBAHO MEXIyHAPOAHbIM cTaHaapToM GMP.

«JInnaust 310poBbst «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3B0OHOK GecruIaTHBbIIT)
3akasbiBaiite Ha caiite ApteKa.ru c GecruaTHoil nocTaBKoii B 6IKaILIYIO ANTEKY.
! B accopTuMeHTe KOMIaHUH «DBaap» > PekoMeHmyeTcst peryisipHblii prem «OmimkuMar 1o cxeMe 25\5 (25 aHeli ipreMa ¢ 5-IHeBHBIM MIePepPbIBOM)

659332, r. buiick, yi1. Counanuctuueckas, 23/6, 3A0 «Dpanap», Ten1./daxc: (3854) 39-00-50. OTPH 1022200553760. Peknama

ITpunumaiite 4 Tabnaetku «OnumKumMar»
B JICHb?> — U TYCTh YPOBEHbB caxapa

OCTacTCA B HOpMC!
Jsanap
'

GMP

TapanTus
Kavectsa

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N28,2015r. WWW.AIF.RU



I'JIABHOE

«YEJIOBEKOM PYKO-
BOAAT BCEro ABA
YYBCTBA - JIIOBOBb
U SABUCTb», - YBE-

PEH AKTEP U XYAPYK

TEATPA.

NJOXOW BA3AP

- Apmen bopucosuu, nomuro, 6
Hauwem UHMEPBLIO 6bl O4EeHb Mer.10
om3wvieéaaucw o CIIIA. Ho nocaeo-
HUe COUuonpocsl 20860PsIM: 02POMHOe
K0Au4ecmeo pocCusinH cHumarom
Illmamot epazom.

- ¥V MeHs1 OblIa BO3MOXKHOCTh
pa3roBapuBaTh C HAIIIUM IIPE3H-
neHtoM. CKa3zan eMy OTKPBITBIM
TekcToM: «Bnanumup Bragumupo-
BMY, HaM JIy4lle IPYKUTb ¢ AMe-
puKoii». Ja, 3T0 clloXkHasl cTpaHa,
OHAa UMEET Oro-ro-ro Kakue am-
ouuun! Ho, gymato, ¢ HUMHM pa-
3yMHee BCE-TaKU MOIICPKIBATh
HOpMaJibHbIe OTHOIIEHUSI. MbI
Torga OoJIbllIe OT HUX I ceOs
Bo3bMéEM! A Ha coITpo-
TUBJICHUE CUJIbI TOJIb-
KO HAIIpacHO yXOISIT.
Sl oIHO TOYHO 3HAlO:
eciu OymeM BpaxIo-
BaTh, OyaeM Ha baszape
pabotath. [Ipruém Ha
noxoM 6a3zape. Hamo
JIeJIOM 3aHUMAaThCH,
a He KOBBIPSTHCS He-
M3BECTHO B 4éM... [la,
ceifiyac cJioxXHasl CHu-
Tyanusi. Mbl JOKHBI
He TIpo3eBaTh MOMEHT,
KOTIIa TIopa BBIXOIUTh
U3 He€. MIHave 3acOCET.

«ECJIN

CEBE

C HAMU
APYXUTD -

BOJIbLUE
BO3bMEM>».

JIMYHOCTD

B OCHOBE - N1IOBOBb

ApmeH IxurapxaHsaH: «J10Bka

Hepona u Cenexw». Ilo-eamemy,
uemy 0BUINCeMCsl Hea08e4ecmeo Ha
npomsiceHuu 6exoe?

- «Ecnu 06 3HaTh», Kak HaNu-
can AnTtoH I1aBnoBuu. (/laysa.)
KTo Mor nogymath, uto YKpau-
Ha u Poccus cranyT Bpara-
mu? 4 ObiBand Ha YKpauHe
4acTO, MBI IIpHUE3XKaIN
Ha ractposu B Kues,
Omneccy, XappkoB. Tam
MO-PYCCKU roBOpsIT. MHe

Ka3aJ0Ch, PyCCKME U YKpa-
WHIIBI - oMHa Halus. OKa3aioch,
HET, pa3HbIe...

EcTh cBsI3M, BeKaMU CJIO-
KMBIIMECS, HaNEXKHbIE, HETIPU-
IyMaHHBIC. YMHBIC JIIOOU 3TO
LICHST. A €CTh HE OUY€Hb YMHBIE
moau... O 4yéM TaM OIMH TOJIM-
TUK JTOTOBOPUJICS C IPYTUM I10-
JUTUKOM? MBI HUKOTIIa HE OTra-
maeM 3Ty 3araaky. Ho oHM Ham
roBopsT: «ToBapuIu, Kakue Ta-
kue nodpsie cocenu? Hu B koem
ciyyae». S 3actan BpeMsi, Korna
Havanauch pacnpu... B MockBy
MpHe3XaJll CeMbH, B KOTOPBIX
JKEHa - apMsHKa, MyX - a3ep-
GaitmxaHell, i Hao6opoT. OHKM
MpPSITAIUCh B MOCOJBCTBE... -
Kue, nukue Belu... Y bepHapna
Iloy, momuurte: «He 3a6biBaiirte,
YTO BHI YEJIOBEUECKOE CYIIEeCTBO,
HameJIEHHOE OYIIOHN 1
0OXEeCTBEHHBIM Ja-
pOM YJIeHOpa3aeiab-
Hoi1 peun». Tak, Ka-
3aj0ch Obl, gaBaiiTe
BBISICHUM, TTOCHUIIUM,
norosopuM! Okasbi-
BaeTcsi, HeT. EcTh
JIOBKA4U, KOTOPbIE U3
YeJI0BEYECKOM Tpare-
U «<HyMep» JeNaloT,
«HabuparT remedT».
4l yxxe He ToBOpIO O
TOM, YTO, UBBUHUTE,
Ha HaIlMOHAJbHBIX
CTOJIKHOBEHMUSIX He-

- Cumyauus 6 mupe u
enpaedy Hanomuxaem nioxou oazap.
Cmpanbt nae3ssxcarom dpye Ha dpyea,
HOpMSIM KOHKYPEHMAM HCU3Hb, «00-
eewuearom. ..

- MI3B1HM 3a rpy0OCTh, HO 3TO B
YeJIOBEUECKOM XapaKTepe - peliarh,
KTO B KpOBaTKe CBEpXy OyJIeT Jie-
XaTh. YeJIOBEKOM PYKOBOJIST BCETO
JIBa YyBCTBA - JTI00OBb 1 3aBUCTb. O-
0-0, y MeHsI pyOallika Iioxasl, a Thl
OTKYJIa XOPOIIIy1o B3sis1a? X0opolllo,
€CJIA Thl cCaMa MHE €€ YCTYIUIIb.
Ho Benp HacTynmuT MOMEHT, KOraa
sl HAYHY CIMpPaTh C TeOsT 3Ty BEIllb:
«Jlai1 moHoury». M 51 310 cnenato,
€CJIM Y MEHSI XBaTUT dHepruu. S He
VIIPOIIIaio, a TIPOCTO OIHMCHIBAIO
COBPEMEHHYIO CUTYalIMIO B MUpE.

«HABUPAIOT FELLE®DT»

- But 61066 6epHyauch Ha cue-
Hy - 6 cnekmakae «Teamp epemén

ApmeH J)KUTAPXAHSH.
Poauncsa B 1935 . B EpeBaHe.
3aHecéH B KHury pekopaoB
[MHHECCa Kak camblii CHUMae-
MbIA POCCUIACKMIA apTUCT (Bonee
250 ponen). Mpodeccop Br'Ka,
B 1996 r. Ha OCHOBE CBOErO Kypca
ocHoBas [ipamarnyeckuii Teatp
n/p A. IxxurapxaHsiHa.

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

KOTOpPBIE OYCHBb XO-
pollo 3apadaThIBalOT.

- A wmo ckaxceme nacuém
aoekaueil 6 uckyccmee? Cezo0-
HA MHO2Ue cIaparwmcs coeaanbs
Ymo-mo «H080OMOOHOe». Imo om
JceaanHus Ha camom dese pasz-
0BUHYMb 2PAHUUBL UAU NPOCIO
HeKomopvle MAK NoIMAMCA
npuKpsIms cobcmeeHHy0 6ezoap-
Hocmb?

- MHorna s BUXY CEKTaKIu
- Ha30BEM HUX YCJIOBHO... «CMe-
JIeIMI». [ToBepbTE MOEMY OTIBITY,
B KOHIIE KOHIIOB 3TO OOKOM BbI-
xomuT. [ToToMy 9TO MBI KOMY-TO
ucropTuau BKyc. «Thl cHauasna
MHE cKasaya, 4To PaxMaHUHOB
XOpOILIMI, a MIOTOM, OKa3bIBa-
eTcsd, Kakoii-to UydyabKWUH-
IMynynbpkuH - xopommii?» Hamo
MOHMMAaTh, KAaKyl0 OTBETCTBEH-
HocTb MBI HecéM. [lociie Heko-
TOPBIX TEJETIPOTpaMM 1 AyMalo
HE O TOM, 4YTO «XKaJKoO, AeHET
MOTPATUIN», @ «4ET0 OHU JO0OM-
BawoTcs?!» (fosopum caedyrouyro
dpa3zy crawasvim 2010coMm.) «A
Bbl 3HaeTe, 9TO HOBBIM CTUJIb,
Ha3bIBaeTCs «TIONSA-Tyst». ([lo-
éviuiaem eonoc.) VI nanpiie 9yto?!
Korma mogm mepenmBaioT n3
IyCTOTO B ITOPOXKHEE, ST CMOTPIO
Ha HUX, Kak Ha BparoB Hapo-
na. OHM 3a0anThIBaOT. AHApeEi
T'oHyapoB, MHOIO JIeT pyKOBO-
nuBiiuii TeatpoM uMm. MasikoBc-
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[ENAIOT U3 TPAreumn «<Hymep»

KOTO0, JIIOOUJI TOBOPUTH: «BbI Me-
HS IIPOCTO 3a00JITAIN CETOMHSI».
He Bcem aTO ymaércs - cpasy
ctatb PaxManuHoBbIM. Ho 3TO
Hamo UMeTh B BULy. CTpeMUTh-
cs. MBI TOJXKHBI BBICTABISTH
OIICHKH TOJBKO IO BBHICOKHM
kputepusM. K coxaneHuro, ce-
TOIHS ITyCTOTA CILIOIIb U PSIIOM.
4 3Ha10, mouemy B HallleH XKU3HU
tak nonyysipeH KBH. [Tonpoiue.
He nanpsrats. YToObI BIpyr He
JIOTIHYJIa TiepernoHka... Ho ecau
5TO HIYET0 MOEMY OpTaHU3MY He
N00aBUJIO, €CJIM sI TYT XK€ 3a0bL1,
0 4YéM peub, TOTIa B YEM CMBICT
TaKOTIO «IIPOU3BeNeHMsI»?! A BOT
€CJIN Y MEHSI CJIE3BI BEICTYITUIIN,
€CJIM HaJeXX1a MOoSIBUJIach IMocye
CIIEKTaKJIs, IPOTPaMMBbI, 3Ha-
YUT, BBl MHE YTO-TO HACTOSIIIEE,
WCTUHHOE paccKa3bIBalH...

KOT MHOTOMY MEHSA
HAYYUN

-Apmen bopucoeuu, mens
youeuau eawu ca08a <4enoge-
KOM pyK0800am auuid 110008b U
3asucmu». A Kax jce pegnocns?

- PeBHOCTB - 3TO Beab TOXE
3aBUCTh. OH 3aBUIYET, UTO 9Ta
XKCEHIMWHA APpYromMy ImpuHaIie-
KUT... DTO mpaBaa XKu3HU. S e€
100110 - ipaBay. Bo Bcém. Y me-
HS ecTh J100uMBbIe Bpauu. Becerma

nx mpoiny: «CKaxXu JIydIie yec-
THO». Kak MHe Ty npaBay me-
DPEXUTh, 1 HAy BO3MOXHOCTb.
Jla, onHy-1Be HOYMU He Oyay
crnatb. Ho 3aTo moJyyato mpaBo
BBIOOpA, KaK MHE TTOCTYITUTh.

- Ce200ns cmapuie Opy3vs cma-
HO8AMCA 8pazamu He U3-3a HceH-
wuH, a uz-3a noaumuxu. Kak no-
Hamb, 20e npaeoa, a 2de 10xcv? Kax
He nepeopamucst GHympu cmpanoi?

- 41 GONBIIYIO KN3Hb MTPOXKUII
M 3HaeTe, yeMy Hayumics? IToc-
JIylllaii opraHu3M - OH Tebe cpa-
3y nonackaxet. Ceiiyac ropumirbl
MHOTO He eIllb 1 caxapa TOoXe He
Hajo MHoTOo. M KOT Moit MHOrOMY
MeHsI HayJw1. 2KHBOTHOE HUKOT -
I1a He JISDKET TaK, YTOOBI eMy ObI-
JIO HEYTOOHO... MBI 00s13aTEJIbHO
BBUIC3eM M HAWIEM BBIXOM, €CIIU
CyMeeM He BpaTh M OBbITh YECTHBI-
MU nepen caMmumu coboit. Ecian
He OynaeM BbIAIYMBIBaTh ceOe Ka-
KHe-TO TEOPUU, UTO MBI, KCTAaTH,
B OCHOBHOM M aenaem!

VY npekpacHOro apMsTHCKOTO
nucartens OBaHeca TymaHsHa
€CTb reHuabHas ckazka «Karuist
Ména». YenoBeK C OXOThI exas B
cBolo aepeBHIo. ITo mopore mpo-
e3xaet 6a3zap. ['oBopuT TOpros-
ny: «Habepu MHe O0aHKy MEna,
MpUBe3y ceMbe». M yrnaa xarus.
Kormrka xo3s1Ha TaBKU IIPBITHYIA
u ciu3Hyna e€. Cobaka OXOTHU-

Ankoronnam - 64 COBpeMeHHOMn
Poccuun. 06 ankoronuame, cragu-
SIX ONMbAHEHUN, NPU3HaKaXx anko-
roaM3ma Mbl peLunin NnoroBopuTb
¢ Bpayom-ncuxuatpom Hukonaem
Bacunbeenuem MUPITOPOACKUM.

- BoGpbiii peHb, Hukonaii Bacunbe-
BuY. UTtak, ankoronb, 3actonbe, BbINUTb-
3aKyCUTb...

- Y Hac NpUHATO TEPNMOE OTHOLLEHME K
06cyXaaemMoMy CErOAHS IBNEHUIO, a ULLYT
NMOMOLUYM Wb TOTAA, KOrAa Bpemsi Heo6-
pat“Mo ynyLeHo. HaunHaeTcs ¢ ApyXeckux
nocuaenok, a KOH4aeTcs NPUCTPacTMEM.

KakoBa cumnTomaTnka onbsHeHus:, Ha-
YuHas C NepBoV JIErKON CTENEHN 1 3aKaH-
4MBas NATONOrMYeCKUM COCTOsIHMEM? leit-
CTBYET aJIKOr0Jb C HAPYLLEHWS MOBEAEHWS:
PacTOPMOXEHHOCTU, CKIIOHHOCTY K CMOpY,
arpeccyBHOCTU, CMEHbI HACTPOeHwst. [lanee
[106aBNSIOTCS HEBPOIOrMYECKMNE NPUSHAKN:
LLIATKOCTb NOXOAKM, HapyLLEeHUs KOOPAMHa-
LV ABUXKEHMI, CMa3aHHOCTb peyn. [oTom
CnepyoT: yrHeTEHNE COCTOSIHNSA, OTyLLEH-
HOCTb, 61€IHOCTb U CUHIOLLIHOCTb KOXW, NO-
HUXXEHWe AaBneHus.

Pe3ynbTatom CTaHOBMTCS NaTonoru-
yeckoe onbsiHeHMe. cnxoTuyeckoe pac-
CTPOWCTBO, pa3BuBaloLLeecs B CBA3UN C

AMH 0P

Ka HaOpocHMJIach Ha 3Ty KOIIKY U
3arpbi3ia. X031H JaBKM B3sUT U
youn cobaky. M Havamach BOii-
Ha...

KoHGIUKT MOXHO U3 4ero
yrogHo pa3ayTh. OT XellaHUS
JIIOOUTH OO XKeJIaHUSI HEHaBU-
JeTh - OyKBaJbHO HIaXXokK. Kak
roopun JleB HukomnaeBuu,
«3J10 0YeHb nelicTBeHHO». Eciu
S BOPYT 3aX0ouy TeOe HAaraauTh,
BO3MOXHOCTEU OYEHb MHOTO.
BoT HeB3m100UT 9 TeOS, B3]
OyTBIIKY U - 110 rojioBe! U BCE,
1 MBI po6sieMy pernuiu! S 60
¢ JIMIITHUM JIeT paboTaro B TeaT-
p€ U MOTY cKa3aTb: €CJIU 3aX04y
YCTPOUTH CKaHIaJl, 3TO BCeraa
BO3MOXHO. «A 3a4eM Thl IPUILET
cioga? Thl el€ BbINTUJI CeroaHs?
AX TBI, CBOJIOYb» - U TIOLUIO-II0-
exajo... 3HaYMT, BCE 3aBUCUT OT
TOTO, YTO MBI KJIaAEM B OCHOBY.

- A 0a5 6ac umo ocrnoea, Apmen
bopucosuu?

- Sl xnany B OCHOBY J1100OBb.
Jpyrue BapuMaHTHI XyXe, Ha
Mo B3mIsaa. Ho mirst Toro 9ro-
Obl TOAHSATHCS A0 JIOOBU, HAIO
00JIbIIYI0 paboOTy MpoOaeiaTh.
IToHATH, YTO THI TOXE YEIOBEK.
Kak apMsiHe roBopsIT: TeOs1 TOXKe
MaMma ponauia. Ml HeBaxkHO, YTO
TBOSI MaMa Obljia y30euka, a oTell
- TPY3HH.

Onbra LUABJIMHCKASA

HA 3AMETKY

KAK BPOCUTD ITUTDH

NpPMEeMOM anKkorons B Mabix fo3ax U
npoTekaloLee npu OTCYTCTBUM KINHNYE-
CKUX NPU3HAKOB 0ObIYHOMO aNKOr0JIbHOTO
OMNbSHEHNS: OKPYXaloLLe He MOHUMALOT,
4YTO YesloBeK MbsiH, @ caM 60NbHOM No
BbIXOAE U3 3TOr0 COCTOSAHMS HUYErO He
NOMHUT!

- Kak noHaTb, rae koH4aeTcsa ayp-
Has, HO MPUBbIYKA, a FAe HaYMHaeTcs
6onesHb?

- OueHb npocTo. Ecnu Tpu nnn 6onee
13 HUXENepeUYnCNeHHbIX NPU3HAKOB BO3-
HUKanuy Bac unu Batuero 6113Kkoro, To 370
3aBMCUMOCTb:

® YyBCTBO TPYAHOMNPEOLONMMON TArU K
npuemy ankoronsi.

® HeKOHTPONMPYEMbI MPUEM ankorons.

® AJIKOrOJbHbIN @OCTUHEHTHBI CUHAPOM.

© [|oBbILLEHME TONEPAHTHOCTU K 3 dek-
Tam anKorons.

® 3abbIBaHNE APYrUX MHTEPECOB B MOJIb-
3y aNKOroAn3aLmnm, yBENNYEHNe BPEMEHN
[N npremMa ankorons Uiy BOCCTaHOBNEHNS
nocne ero AencTeums.

® [poposnxeHne NoTpebneHns Bonpeku
SIBHbIM MPU3HAaKaM BPEeAHbIX MOCNEACTBUN.

Mposepunn? Coenano? CpoyHO HyxHa
NoMOLLb!

- 9 aymaio, MHOrux niogen Bawm
CerofHsILLHUE C/I0Ba NOABUTHYT 3a4y-
MaTbC$l, OL,eHUTb CBOE COCTOSIHUE U 00-
paTUTbCS 3a MOMOLLbIO.

- OueHb HaZieloch Ha 3T0. MHOIo roBopsAT
0 pasHbIX cnocobax NeveHns ankorobHow
3aBUCKMOCTU, B TOM YUCIE U KOMIMNEKCHBIX,
K KOTOPbIM OTHOCUTCSl aHTUAJIKOrOJibHas
nporpamma AMK.

CyTb nporpaMmbl - «4oKpMYaThCs» A0
NOLCO3HAHUS 6ONILHOrO aNKOroAN3MOM.
JocTaTo4yHO YacTo 60bHbIE HE 0CO3HAIOT
WAW HE NMPU3HAIOT 3aBUCUMOCTU. IMEHHO
B 3TOV CUTyaLMN AOCTATOYHO BOJIUN U Xe-
naHws 6nu3koro, 6e3 n3seLleHns 60bHO-
ro, Tak Kak nporpamMmmy MoXHO NPUMeHsITb
aHOHUMHO. B pesynbrate oH ByaeT cuu-
Tatb, 410 CAM 6pocun nuThb, YTO NMOBLICUT
ero camooueHky. Mporpamma pabortaet
1 3apekomMeHzoBana cebs B OTHOLIEHMUN
BO3[ENCTBUS HA BCE CTAAUUN Y BONbHbIX
aNIKOroIM3MOM.

SANOMHUTE:
AHTnankoronbHas nporpamma ANK.
3BoHUTE! Mbl BaM 06513aTeN1bHO NoMoxem!
BecnnatHbii TenedoH ropsyein NMHUK:

8-800-555-45-03

Peknama. 18+
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I'OBOPAT, YTO...

KAMUTAN
YBEXAN?

T'OBOPAIT, YTO Poccust Haxo-
JIATCS CPe/u JTUEPOB CIIMCKA CTPAH,
U3 KOTOPBIX KANMTAJ yTeKaeT 3a rpa-
Huny. Kommenmapuii «Au®»: T1o
Pa3HBIM OILIEHKAM, YHCTBIA OTTOK
Kanmrana n3 Poccun B 2014 rony
cocrasui 120 MiIpz JOJL. IPOTUB
61 mapn B 2013-m. Yucio Gora-
TBIX POCCHUSIH, MHBECTUPYIOIIUX B
CIIA, B 2014 roay BeIpOCJIO BABOE.
Taxke B 2014 romy ObUT peKOp-
HBIN TTPUTOK KEJTAIOLINX MTOJTYIUTh
MHBECTOPCKME BU3bI B Bennkoo-
pUTaHUIO - TI0 cpaBHEeHUIO ¢ 2013
TOJIOM WX YHCJIO YBEIMIWIOCH Ha
65%. «dymato, ortok B 2015 romy
OyIeT ITOMEHbIIIE, YeM B ITPOIILIOM,
- ckazai «An®» Anekcanap Adpa-
MOB, poceccop Briciiieit Ko
9KOHOMUKM. - JIEeHbIU elIg ecTb -
TOJIBKO B aKIIUSIX JIEXKUT TTOpsSiAKa
80 mupa mosut. Bo3moxkeH pa3Bo-
pPOT MOTOKOB - BCE 3aBUCUT HE OT
HedTH, a OT TOr0, KaK N3MEHUTCS
SKOHOMMYECKASI CUTYaIIns B CTpa-
He, HaYHETCs i pocT. Ho oH Oyner
HEOOJBIIINM, TaK YTO 3aMETHOTO
npuToKa Kanutajia B Poccuio B
3TOM TOJY KIIaTh HE CTOUT».

MACNEHMULA I.IWIPOKA'

Ha smoii Heae/le poccusane ommeuarom MaCJleHuuy 00UH U3 CaMbIX Hapoaubtx U 6ecénvix npasanuicoe Tyaanea
¢ 6auHamu, Xxoposodamu u cocueanuem yyvena noscrody. Kak sce xopowo, umo ckopo éecHa!
®orto Banepus XPICTODOPOBA

OTAAW KBAPTUPY FOCYOAPCTBY?

MNOTEKA »

T'OBOPAT, UYTO unoreynu-
KaM, UMEIOIIUM TPYAHOCTH C OMN-
JIATOI, pa3pemaT BepHYTh BJIOXKEH-
HbI€ IEHbIU, 4 CAMO JKIJIbE 3a0€pyT.
Kommenmapuii «Au®»: Tem, KoMy
BaJIOTHas UMOTeKa oKa3ajach He
no cuiaMm, B ['ocayme nipenniara-
10T niepeaaTh CBOE eAMHCTBEHHOE
XKUJIbE B COOCTBEHHOCTh ATEHT-
CTBY MIOTEYHOTrO XWJIUIIHOTO
KpeIUTOBaHUsI B OOMEH Ha Mpo-
meHue goira. [Ipu atom Ty XKe

KBapTUPY MOXHO OYIET B3SITh B
apeHay ¢ MpaBOM MPUOPUTETHO-
ro BeIKyna. «JIroau, 6paBiie Ba-
JTIIOTHYIO UTIOTEKY, YeCTHO 3a Heé
MIaTUIN, - cKasan «Aud» 1-i
zamnpen Komurera I'Jl mo sKo-
HOMUYECKON ImojJuTuKe Muxani
EmenbsHoB. - [Toka rocynapctBo
HE clIej1ajo 3TO HEBO3MOXKHBIM.
I'paxxgpaHe B 3TOM He BUHOBAThI
¥ He JTOJIKHEBI 32 BCE pacIuiaun-
BaTbcsl. bpeMst unmoreku J0KHO
B OOJIbIIICI CTETIEHU B3STh Ha ce0st
TOCYIapCTBO».

BPOHEXWUNET - B NOAAPOK?

APMUSA »

T'OBOPAT, YTO Muno6opo-
HbI 32 COOOIEHUSI O HAPYLIEHUAX
B apMuu OyJIeT JapuTh MOJAPKH
- OpPOHEXKWJIETbl, TAKTHYECKHE
OYKM U nepyaTtku. Kommenmapuii
«Au®»: Peub 06 00I1IECTBEHHOM
nHunmaTuBe. «CUTyalust BapMun
ceituac ropasmo Jiydiie, YeM Oblia,

cKaxeM, Jaxe MsTh JIET Ha3af, -
ckazan «Aud» AsekcaHap Xpam-
YUXWH, 3aMaupekTopa MHCTUTY-
Ta MOJUTUYECKOTO U BOEHHOTO
ananu3a. - Ho mpenena cosep-
LIEHCTBY HET. A UCKaTh MpaBOHA-
PYLIEHUS - 1eJI0 CKOPEE TTPABOOX-
PaHUTEJIbHBIX OPraHOB ¥ BOEHHOM
nojauumu». ['ne, Bunumo, Toxe He
OTKaXXyTCS OT TOIaPKOB.

0 YEM ELLE roBOPUJZIU HA HEQENE?

m Jlo 30% Kuur ropesureit 6ubnuorexu UHUOH yrpaueHs: 6e3-
BO3BpATHO. Y1leleBLINE NEepeBe3YT B ApYyTrue 6u6nunoTexu.

m Jloub mpe3upaeHTa aBuakomnanuu Korean Air Lines nposepér
roj B TIOpbMe 3a CKaHAaJ ¢ opexamu B camonére. OHa 3acTaBu-
712 MPOBOAHUKOB CTOATb HAa KOJIEHAX 3a TO, YTO OHU HapyWIunmu
MPOTOKOJI, MOAAB € OPelIKy B YIIAKOBKE, a He Ha Tapenouke. Cya
MPU3HaA UHIUAEHT HapylleHueM paBuil 6e30MacHOCTU MONETOB.
m Pap poceuinckux CMY BpeMeHHO IMNIAT aKKPeAUTaLun B roc-

opraHax YKpauHbI.

m K 2030 roay Kurai MoXKeT CTaTb MUPOBBLIM IUAEPOM IO YUCY
XPUCTUaH. YKe ceropgHa ux TaM oxkono 100 MUANINOHOB.

UHTEPHET CTAHET BECNJIATHbIM?

CBSA3b »

TFOBOPAT, YTO B ckopom
oynymem WnTepHer B Poccum
craHeTr OecmiaTHbIM. Kommen-
mapuii «Au®»: O6 3TOM 3asIBUI
rnaBa Komurera 'ocnymbr PO
0 MHMOPMALITMOHHON TOJIUTH-
Ke, TH(OPMAIIMOHHBIM TEXHOJIO-
rusgMm v cBa3u Jleonun JleBuH Ha
dopyMe 110 KndbepOe30ITacHOCTH.
OH MoaYepKHYJI, YTO OCHOBHBIM
moab3oBateseM CeTn MOJKHA
cTaTh «0adyIIKa ¢ TUIaHIIeTOM».
«MUpPOBBIX TPUMEPOB CTpaH,

rae MHtepHeT OecruiaTHBIN Ha
100%, Hert, - pacckazan «Aud»
npeacTaBuUTedb KPYIMHENUIIEro
nposaiinepa B Poccuu Ha mipaBax
AHOHMMHOCTHU, - OH MOXET ObITh
OeCIUTaTHBIM YaCTUYHO, KOTIA I0-
ctynn B CeTh BKJIIOUEH B KOMMY-
HaJIbHBIE IJIaTeXU JUOO0 orayeH
3a CUET CPEJICTB peKJIaMOIATEIsI».
B npecc-cnyx0e TpeTr KpyIHbIX
KOMIaHu# - npoBaiigepoB MH-
TepHeTa B P® Takyo cUTyalnio
TaK>Ke Ha3BaJll HEBEPOSITHON B
omKariiiee BpeMsl, HO BO3MOX-
HOI B OyayILEeM.

AMEPUKY OTKPbIJIU OBE3bSIHbI?

HAYKA »

TOBOPAT, UTO noucrto-
puuecKue 00e3bsiHbI MPUTLIBLITH
B IOXkHYyI0 AMepHKY Ha MJIOTax.
Kommenmapuii «Au®»: Takoi
BBIBOJ CIlejIajii MaJIcOHTOJIOTHU
n3 CIIA mocse HaXoaKu OKaMe-
HEJIBIX OCTAaHKOB TPEX TIPUMAaTOB
B IlepyaHckoit AmMazonuu. Ux
BO3PACT COCTABIISIET 36 MJIH JIET.
Korna-to KOxHast AMepuka Oblia
M30JIUPOBAaHHBIM KOHTUHEHTOM
¥ npucoeaguHuiIach K CeBepHOI
AMepUKe BCero JIUIb 3 MJIH JIeT
TOMY Ha3al, HAaITOMHWJIN UCCJIC-
JIoBaTeNd. A 3HaYUT, IpEBHeIIMe
00e3bsTHBI MPUTLIEIIN B HoBBIIT
CseT u3 Adppuku Ha OpEBHAX,
nperidoBaBLIINX MO ATJIAaHTUYEC-
KOMY OKeaHy.

«O TOM, 4TO MpeaKHU YeJoBeKa
MOTJIN TIepecedb ATIaHTUKY Ha
HEKUX €CTECTBEHHBIX IIJIOTaX, Ha-

MIpUMep Ha CTBOJIAX YITaBIINX JIe-
pPeBbEB, YUEHBIE PACCYKIAIOT 1aB-
HO, - cka3an «Au®d» AylekcaHap
JlaBpuH, mcaTeIb, NICTOPUK, aB-
TOP KHUTU «XPOHUKU XapOHa».
- Ho TpynHO mpencTaBUTh, Kak
TaKkoe OBbLJI0 BO3MOXHO. UTOOBI
MPEOoIONIeTh MO OKeaHy pPacCTosi-
HHE 0KOJIO 2 ThIC. MIJTh Ha OpeBHE
WIN IePeBSIHHOM ILJIOTY, 0e3 IMa-
PYCOB, maxke IIPY ITOITyTHOM BETpe
U TEYEHUHU, HY>KHO KaK MUHUMYM
nBa Mecsua. Bcé aTo Bpemst Ha-
IO YeM-TO TMTAThCS, a TJIaBHOE
- UTh Boxy. OmpecHUTeseit Mop-
CKOI1 BOIBI Y 00€3bsTH HaBEPHSI-
Ka He ObLIO. BhXkKMMaTh Boay u
IMUTH COKY U3 PHIOBI OHU TOXKE HE
MOTJIM. A KaK Xe TOrza OHH ylie-
JIETM BO BpeMsI MHOTOIHEBHOTO
ninaBaHusa’? JIioboe XUBOTHOE,
TEeIUIOKPOBHOE MJIEKOTIUTAlOIIEe
BBIKUTH B TAKHUX YCIIOBUSIX TIPOCTO
HE B COCTOSIHUU».

DPYTOJIAKC - 03AN0PAX MOXHO 3ABBITH! 9.

MATKOE CJTABUTEJIBHOE CPEACTBO PACTUTEJIbHOIO NPOUCXOXAEHNA
CMPALLUMBANTE B ANTEKAX FOPO/A!

www.riapanda.ru

TenedoH «<ropayeint nuuumn» 8-800-333=10-33 (380HOK N0 Poccum 6ecnnatHbii, yackl padboTsl: nH.-MT. - 8.00-20.00; ¢6., BC. - BbIXOAHOW)

BOJIEE 50 MEXTIVE
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I'JIABHOE

NOKYNOK HET,
A AOXOAbI PACTYT?

TOBOPAT, YTO poccuiickuii
ra3 B EBpone pe3ko mojaemeBeer.
Kommenmapuii «Au®»: «I'a3 B
EBporry nmocTasisieTcst 1o J0JT0-
CPOYHBIM KOHTpaKTaM, KOTOPEIE
MIPUBSI3aHBI K IIeHe Ha HePTh, -
00bsicHIIT «And» Urops FO1mKoB,
akcrepT PoHma HalMOHAITBHON
SHEPreTUIEeCcKOol 0€30IMacHOCTH. -
ITosToMy, KOT/Ia fAelIeBeeT He(Th,
C pa3HUIICH B HECKOJIBKO MECSIIICB
najgaeT ieHa Ha ra3. B 2015 r. ona
MOXET OIyCTUThCs 10 220-260
JIOJII. 3a ThIC. Ky0. M (B 2014 1. -
341 pon. 3a 1 ThIC. KyO. M)».

Kcratu, B 2014 1. «I'a3rpom»
COKpaTHJI TIOCTaBKM Tra3a B EB-
poIy M3-3a CHIKEHUS €TO TI0T-
pebyieHus u 3apadboTayl MeHbIIIe,
yeM oxuaanoch. Yucrasi mpudbUib
KOMIIaHUU T10 UToram 9 MecsilieB
2014 r. cokpatmiiack. OMHAaKO 3TOT
(axT He MOMEIIIal pOCTY IOXOJI0B
YJICHOB MpaBJICHUS KOHIIEpHA -
OHU Bo3poc/iu Ha 43%, HOCTUTHYB
2,5 Mapn py6. Kaxnprii uz 17 ie-
HOB IIpaBJICHUS, TAKUM 00pa3oM,
3apaborajn okojo 150 MiH pyo. B
roa. 'omom paHee n1OXOAbI TOII-
MEHEIXEePOB KOMITAHUM TaKXKe
YBEJIMIMIINACH - Ha 67 %.

HAMAFHU4EHO?
TOProBns »

T'OBOPAIT, YTO kpoHmTaar-
CKuii Mara3un « M araur», B KOTOpOM
0JI0KATHHILY OOBHHIJIH B KpazKe TPEX
nayek maciaa (mocJje yero 81-ier-
HSS JKEHIIMHA yMepJia), POBEPAT.
Kommenmapuii «Au®»: B Topro-
BOI TOYKE UAYT BHEIJIAHOBBIE
npoBepku PocniorpedHanz3opa (ca-
HUTapHO-3MUIEMHUOJIOTHIECKAsT
00CTaHOBKA, KAY4ECTBO TOBAPOB),
MYC u Poctpyna. «Kpome Toro,
B OTHOILIEHUH TUPEKTOPA Mara3u-
Ha BO30YXXIEHO YroJIOBHOE JIEJI0
10 CTaThe «HETPeAYMBIIIJICHHOE
youiicTBo». [1poBeneHbI TPOBEPKU
npokypatypbl 1 CJieICTBEHHOTO
KOMMTETA, BbISIBJICHbI HEKOTOPbIE
HapylieHus. «B 1es1om MbI 110-
Ka JIOBOJIbHBI XOIOM CJIEACTBUS
1 KOHKPETHOCTbIO OOBUHEHMUSI»,
- ckaszan «Aud» Cepreit Pak-
114, PYKOBOIUTEIb OpraHU3allu1
«[IpaBna o ene». 1o ero cioBam,
9Ta Tpareaus J0JKHA CTaTh CUTHA-
JIOM, YTO TTOpa 3aBsI3bIBATh C Ipe-
CTYITHOM XaJJaTHOCTBIO CETEBUKOB.

Bepywiuii pyopukm
Onuga TYTUHA.
Matepuanbl noarotosunu: Meax
BOPOAMH, Oapbs BYPABHKOBA,
BukTtopus N'YOKOBA,
Bnagumup KOXEMAKNH,
Anekcenn HEBOTAPEB.

CDPVTOHAKC ‘

FrutoLax™ 7

PacTuTensoe cratensroe CpeacTeo

I

PEKJTAMA. MNepeg nprmMeHeHnem
NPOKOHCYNLTUPYNTECH CO CMELMANCTOM

APTYMEHTbI U ®AKTbI
WWW.AIF.RU



I'JIABHOE

BENYTATbI Mbl-
TAIOTCA NO-
TPEGOBATb C
FEPMAHWUU KOM-
NEHCALMIO 3A
NOTEPW POCCUMU
B BEIMKOW OTE-
YECTBEHHOMW.
HO NMOYEMY Bbl
UM HE O3ABO-
TUTbCS BENA-

KAPAYOBA

MU 20-IETHEWA BABHOCTH U HE
NPU3BATb K OTBETY TEX, KTO
BAHKPOTUJ1 3ABOAbI, PASOPSAJ
KOJ1IX03bI?

To, yTo caeyianu co cTpaHOU B
MepeCcTPOCYHYIO 3TOXY MJIaope-
dopmaTopsl, HeBooOpa3umo. Jla,
HEMIIbI BO BpeMsl BOMHBI pa3py-
LIATY MPEATNPUSTHS Ha 3aXBaU€H-
HBIX TEPPUTOPUSIX, B3PBIBAIHU UX.
Ho B Benukyto OTeyecTBEHHYIO
BOITHY, cracast 3aBoabl, CTanuH
9BakyupoBas ux B CpegHmoo
Asuio, B Cubups.

A B 90-¢ momuim mox HOXK 262
KPYNHeHImuXx 3aB0Aa, KOTOpbIe

CoracHO TaHHBIM TaMOXHMU,
B SIHBape MMIIOPT MOJIOYHBIX ITPO-
JIYKTOB ynaj B 4,6 pasa, msica - B
4.1 pasa, pbIOBI - B 2,3 pa3a, OBO-
meit - Ha 40,6%. Tem He MeHee
npuiaBky He onyctenu. C oqHoOI
CTOPOHBI, UX Ha4yajiu 3aIl0JHSITh
poccuiickue npoaykTel. Hamre
MIPOU3BOACTBO CYXOrO MOJIOKA 1
CJIMBOK BBIPOCI0 Ha 33%, moacoi-
HewHoro Maclia - Ha 21%. K Tomy
>Ke COOpaHbl PEKOPIHBIE YpOXKau
3epHOBBIX (105 MJIH T) 1 oBoOLIEN
(15,4 muta T). C Ipyroii CTOPOHHI,
MOJIHbIE TIPUJIABKU - CJIEACTBHUE
MafieHusI CIIpoca U3-3a POCTa LieH.
CormacHo orpocaM, 78% poccu-
SIH CTaJIM MCHBIIE MTOKYNaTh, B
TOM YKCJIE U IPOAYKTOB. Menuku
COBETYIOT: €CJIM YK CaauThbCs Ha
CAaHKLIMOHHYIO IUETY, TO IMUTaTh-
¢s1 HaJIo MpaBWIbHO. BCITOMHUTB
0 Kalllax, €CTh OOJIbLIIE OBOLLEH, HE
3anuBaTh ey yaeM (Tak yCBOUTCS
0oJIblLIe KaJIOpuii), He eCThb rocie 7
Beuepa. Tak, msnnib, 6iraronapst
CaHKIIMSIM POCCHUSIHE CTAHYT, Ha
3aBUCTb BCEMY MUPY, CTPOITHBIMU
U 310POBBIMMU.

LWEPLWIABbIM 13bIKOM NJIAKATA

CAHKUAMUETA

OTKPbLITAA TPUBYHA

90-E XY)XE BOWUHbI

KOPMMUJIM BCIO CTPaHy. DTo Mpekie
BCEro METaJUTyprUIeCKUe 3aBOIbI,
MPEeAnpUsITUS, TIPOU3BOAUBILINE
JIYYIITe B MUPE IIAPUKOITOIIIIHII -
HUKU, U T. 1. CaMblii 00JIbIION
yaap ObLT HAHECEH IO CTaHKO-
crpoeHuto. 187 3aBomoB u3 262
IlytuH BepHya K Xu3Hu. Ho

HEKOTOpHIe, HallpuMep, 3aBOJ,
nM. YxTomckoro B JItobepiiax, y
BO3POIUTH YK€ HEBO3MOXHO. 4
YT06bI HOHSATH, YETO CTOWIN
Poccun 90-¢e ronpl, moesxari-

Te B JI100ep1ibl,

MOXOIUTE 10 Q‘

MMyCTBIPIO, TIe &4

KOrIJ1a-To OblIa

LIETOYKa HECKOJIb-

KHAX MNPEeaNpUusITUH,

oosiee 8000 pabouyux MecT.
Panbiie Tam ObLIO TPOU3BOI-
CTBO CaMOI pa3HOU TEXHUKM IS
CEIIbCKOTO XO3SCTBa. A Terephb
- mycto. ITomH1o, B KpacHosipc-
Ke sI XOAWJI C KaMepoil 1o 3aBO-

Iy, KOTOPBIN IIMHEI BBITyCKAJl.
B 3Tux 1mexax TOJIbKO (DMIBMBI
yXKacoB MOXHO cHUMaTh. Ocra-
JIUCh CTEHOTPAMMBI raiIapoOBCKO-
ro KaOMHeTa. YHUKAJIbHbI 3aBOJ
B KoMcoMoibcKe-Ha-AMype, po-
M3BOJAUBINMIA HAIIU
«CymKu» (OHM U ce-
TOIHS CUATAIOTCS
JIYYIIMMH B MHPE),
npenIaraioch me-
penenats B
MpoOM3-
BOJICTBO
KHTaMCKUX
BEJOCHNE0B.
OHu, MoJ, OyayT
M0JIb30BATHCS 0OJIb-

HIMM CIIPOCOM.
CeroaHsl Mbl pac-
IJ1a4MBaeMcs 3a Te IIpo-

Maxu. YHUUYTOXEHBI Jy4IIne
Hay4YHBIC IIKOJBI. Sl omHAaXXIbI
CIpOCKI HOOEIEBCKOrO Jlaypea-
Ta Kopeca AngpépoBa: CMOIIU ObI

Mbl B 90-¢, mocie Toro Kak Yyoaric
¢ laitmapom u HeuaeBbIM 1po-
LIJIMCh 110 Halllell TPOMBIIIIEH-
HOCTH, TTOCTPOUTH aTOMHYIO O0OM-
0y? OH KaTeropuyecku ckasal:
«Het, He cMmornu Ob1». [ToToMy
YTO BCE, YTO HYXXHO IJIsI €€ Mpo-
M3BOACTBA, ObLIO YHUUTOXKEHO...
ITouemy pecpopmMaTOpOB CErOTHS
He MPpU3bIBaIOT K 0TBeTY? Bo-nep-
BBIX, TIOTOMY, UTO PEIICHUS, KO-
TOpbIE TOTAa MPUHUMAIUCh, BCE
Ob11M omoopeHbl bopucom Enb-
LIMHBIM. B TOM-TO H 1€J10, 94T0 TaM
He OJIMH ObLI BPeIuTE/Ib, 4 0YE€Hb
MHOTHe JIIOAM BO BaacTu. YTo, Bcé
OBIBIIIEE MTPABUTEIBCTBO CYIUTH?
Tak MHBIX yX HET, a Te Jajieye.
Her B xxuBbix bopuca ®Eéxopo-
Ba, Eropa I'aifimapa. Ham e He
MIPUXOIUT B TOJIOBY CYIUTH OOJIb-
meBrMkoB U Bragumupa Mibuya
JlennHa 3a TO, YTO OHU YCTPOUIIHA
B 1917 rony.

Andpeii Kapayaoe, scypranucm

Vicnonb3osaHbl nnakatel A. AHOPUACAHA «[noTHo yxwuHato» (1969 1.), b. PELUETHUKOBA «ToncteTb - 3HauMT ctapeTb!» (1958 1)

OEMYTATBI OT
KnP® COBU-
PAIOTCSH OPTA-
HU3O0BATb PA-
\ BOYYIO rrynny

M HAMNPABUTb
OBPALLEHME K
NPE3UAEHTY
P® C NPOCLEOMA
NEPEUMEHO-
BATb BOJIro-

MAKCHMOBA
FPAA B CTAJIMHTPAA. MOJ1, NO-
PA HAKOHEL, BEPHYTb POCCHH
NAMSTb U GbINIOE BEJIUYHME. HE
YTUXAIOT ¥ COPbI O BO3BPA-
WEHMU HA NYBSAHKY NAMATHU-
KA A3EP)XXUHCKOMY.

XoyeTcs CIpoOCUTh ¢ OOJTbIIIe-
BUCTCKOM MPSIMOTOM: MBI ACITyTa-
TOB 3a4eM BeIOMpaem? YUToObI oHI
OpPraHM30BbIBAJIM HAIY KU3Hb.
ITockonbKy y HaC ¢ OpraHn3anmeit
>KM3HU BCerna Mpo0IeMbl, Mbl XO-
TUM, YTOOBI OBLIU JIIOIU, KOTOPhIE
CBOMMM 3aKOHAMU IIOMOTYT 3Ty
>KM3Hb OPraHM30BaTh.

D710 1 K yeMy? DTO g K TOMY,
yto gAenyrtaTbl oT KITP® Bcé ¢
TOM K€ MpecJoByTO Oosblie-

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

SAYEM HAM UNIO3US AEN?

BUCTCKOW MPSIMOTON PEIIUIUN
MOATOTOBUTH OOpallleHue K Ha-
1meMy npe3uaeHTy, YTOObl OH
nepeumeHoBan Bonarorpan B
CranuHrpas.

Ceiiuac yto HauHETCS? Ha-
yHyTcs aebdatsl npo Cra-
JIMHA, JIoAu OyayT co
CTPACTbIO JOKA3bIBATh:
€CJIM YeJIOBEK BEN
BOWHY IIPOTUB
COOCTBEHHOTO
Hapoja, HO IpU
9TOM T00eaua
Bpara - OH J0-
CTOUH TOTO, YTO-
OBl TOpOJ Ha3BaIu
ero umeHeMm. | kare-
TOPUYECKU TMPOTUB
YBEKOBEUMBAHUS MaMITU TUPa-
Ha, HO B CIOpP€ y4acTBOBATb HE
CTaHy, MOTOMY UTO MEHS APYroi
BOIIPOC BOJIHYET.

HenytaTsl ot ppakiu KITPD
- OHM BOOOIIIe B HAllIE cTpaHe

SKUBYT WIM 3aeXalld Clofla Ha Ya-
cok? OHM B Kypce, 4To ceifuac

npoucxomut Kpusnuc? Yro mpe-
3UACHT CKa3ajl: TPOUTUTCS OH JBa
roga MmuHuMym? YTo gopoxkaror
nponykTel 1 ycayru 2KKX? Passe
3TO BpeMsI IS IePEMMEHOBAHUIA?
3ameuy, 4TO nepeMMeHOBAHUE T1e-
JIoro ropojaa oynuer cro-
HUTb CepbE3HBIX JEHeET,
XO0Ts OYKBAJIbHO CO
BCeX TPUOYH HAC
MPOCAT 3aTSIHYTh
nosica M nepeiTu K
pexRUMY 3KOHOMHH.
Wnu ato nenaet-
s CTIeIIUAIbHO, UTO-
OBl UCTOPUUECKU-TIO-
JINTUYECKUE CIIOPHI B
CTpaHe ¢ HelpeacKasy-
€MbIM MPOIILIBIM OTBJACKIN
Hac OT eIlé 0oJiee HelpeacKasye-
Moro oyayuiero? Mo, Kak mpo
CranrHa 3acriopyUM - TaM U PO
LIeHBbI HAa HeDTh 3a0ymem?

OHO, MOXET, U TakK, TOJbKO
IETyTaTCKOE JIX 3TO JEJI0 - OT-
BJeKaTh Hapon? Mbl Belb OT
NIeTIyTaTOB XIEM HE TOTO, UTO-

OBl OHM HAC OTBJICKJIM WJIN pa3-
BJeKanu - o, HeT! MblI KIE€M OT
HHX 3aKOHOB, KOTOPbIE MIOMOTYT
HAM JKHTb, MPUIEM IOMOTYT YHCTO
KOHKPETHO.

C TeM, Kak oTHOCUThCA K CTa-
JIMHY UJM K MaTy B KMHO, MBI
KakK-HUOyOb caMu pa3depéMcs:
noBepbTech HaM. M maxe c tem,
Kakue GUIBMBI M Meperadyu
CMOTPETbD IETSIM KaKOTO BO3pac-
Ta. Mbl He 3TOr0 XXAEM OT JIyMBblI.
MBI k11€M 3aKOHOB, KOTOPBIE OP-
TaHU3YIOT, a eI JAyYllle - 00JIer-
YyaT Hally KU3Hb.

Kakue st0 3akonb1? He 3Ha0...
S He merryTaT M HUKOTHA HUKYIA
He 0aJUTOTHpPOBANICS, XOTSI MHE
npeniaraau. M moromy s1 He no-
’KeH HUKOMY HAYEr0 COBETOBATh.

Ho coBeroBath mory. Kak
n3ouparenb. OTBIEKHTECH, MO-
KagyicTa, OT MOJUTHIECKHX N
nponaraHaucTckux akuomii. ITo-
TOBOPHM IO JieJTy, a?

Anopeii Makcumos, nuca-
menb, menesedyuuil

KAPAYN!
Orpaounu! A
AWATHO3 ML, 9TO Y Me-

Hs OBLTO Oecmed-
HOe, 030pHOe JeT-
CTBO, 2 HEIABHO
MPOYMTAJ, YTO Y
MOEro NOKOJIEHUs
OHO OBLTO yIIepo-
E o HOe, OTpaBJIeHHOE
T HIIE0JIOTHEIA.
KOK/IOLIKIHA [t V10
BOJIKY HE BBIITUTH - HEIHEIITHUM
TOJIKOBATEJISIM IIPOLILIOTO He 00b-
SICHUTb, 4TO Ha JIyOsiHKe, Kpo-
Mme KI'b, Ob1im emié «/lerckuii
MUp» U nuBHasA «MockBa». JIH1
OKa3BIBAINCH COJTHCUYHBIMH VTN
MacMYPHBIMU HE MO PEILIeHUIO
napTu KOMMYyHUCTOB. W 4TO
(byT00IbHBII MAY IPH BCEX PeKM-
Max KpyIJiblid, 2 He KBAJAPATHDIA.
[Ipucnesno TenepeniHeit AeTBOPE
MocouyBcTBOBaTh. CUIST IO 10-
MaM - 0e3 IIpUCMoTpa Ha YIUILY
He BBIATH! - B 3KPaHbI YTKHYTCS.
IMonyyaroT nHOpPMaLKIO, OT KO-
TOPOM HEMYIPEHO U YMUIIKOM
TPOHYThCSI.

Ho asmm u TéTr, 00/1y4éH... 00-
JIEYEHHbIE BJIACTbIO, YOEKIEHBI,
YTO 3HAIOT, KAK BOCNUTHIBATH J10-
cToifHbIX rpaxkaad. B Kamyxckoit
00J1aCTH TIpUAYMau, YTOObI 1eTU
B mKkoJie (CumopoB, He BEPTUCH!
Iletpos, ctoit cMupHo! PazymoB-
cKasl, peKpaTu yabl0aThCs!) TMMH
rnepen ypokKamu Meu.

Ileth KaXkmoe yTpo TMMH - 3TO
BCE€ paBHO UTO Ha 3aBTpakK IUTHb
[aMIaHCKoe, XeHITHE B Oalb-
HOM IIIaThe MBITh ITOCYY, a 0K~
Lepy B mapagHOM MyHIUPE MpU
BCEX OpIeHaX U MedalsIX UATH Ha
PBIHOK CTPOEBBIM IIarOM 3a Kap-
TOIKOM.

Hennb3s mompe3aTts nTHIle KPbLIbS
Y TJIYTIO NPUBSA3BIBATH K MOJPe3aH-
HBIM OyMakHbIe. BBITH OpHUTOJIO-
TOM Heo0s13aTeIbHO (I0CTaTOYHO
B IIETCTBE TOHSTh roJTy0eit), 4ToObI
3HaTh: HalO OOpE3aHHbIC MEPhs
BBIPBAaTh M KIATh, KOTIA BEIPACTYT
HoBBIC. VI OHM BBIpacTyT.

I'eposiMu B HallleM JETCTBE ObI-
JIM TepOU TIOIIMHHEIE, a ceifuac
KOTO TOJCOBBIBAIOT? APTUCTOB C
3aMallKkaMu 0a3apHbIX 3a3bIBall.
Ecnu cnoprcMeHOB, TO aKLIEHTU -
pPYIOT BHUMaHME He Ha MacTep-
CTBE M MYyXeCTBe, a Ha TOHOpape,
aBTOMOOMJIE, COOCTBEHHOCTHU 3a
TPAHULIEN.

MBI cnemaHHBIMU 13 OBOIIHBIX
SIIIMKOB cabJIsSIMUA BECEJIO M OTYa-
SIHHO OMJIMCh «OJMH 32 BCEX U BCE
3a omHoro!». HelHenHue oOpaBupy-
10T TMOYTH Y3aKOHEHHOI MaTepIu-
HOIA, IpsA3bI0, OOJIEILIAIONIEH CBeT-
JIbl€... TIOKA elIé CBeTJIbIe TYIIH.

C koro 6patb nmpumep? Ha koro
paBHATbCA? ByHCTBO pOK-TpyII
MPUYTUXJIO0, B (haBOpe IIaHCOH.
A TaM repoii - «My>KUMHa ¢ Tpo-
IIJTBIM»,, TEPOMHSI, TOBOPSI I3BIKOM
IIAHCOHA, - «CJIOMaHHas BeTKa
cupeHu». PaHblile B mapkax Obuiu
CKYJIBITYPHI «/IeByILIKa C BECIIOM».
Tenepnb Biopy cTaButh «/leBymika ¢
caraperoii». Kak MHOTO Cpemm HUX
KYPSILLIKX.

Pedopmaropsl oT 06pazoBaHus
- moau 3HepruyHbie. CrapaioTcs
cnenath Kak B EBporne, 3a0biBast,
4yto MbI - B Poccuu. TIpoknaapi-
BaeM CBOif MAPHIPYT K CYACTBIO: TO
clieBa OT JIOPOTH 10 000YHHE, TO
crpasa - 1o oypejiomy.

B o6uiem, onHa Hagexaa - 4To
Jroau odopasymstes. U nets (riepen
HayajJoM ypoka B LIKOJe) OyayT
HE IeTU TUMH, 00eCIICHIBAs €To,
a - nTuuku. Pagys tex, KTo emé
CITOCOOEH paioBaThCs KU3HU!
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FTEHETUMECKME SAIroryJivHbol

HA ®OHE PA3PAS C EBPONON 1
CLUA B POCCHUW YCUTUIIUCD CO-
Pbl O TOM, KTO Mbl U YEM OT/U-
YAEMCS OT APYIFUX CTPAH U HA-
POAOB. CTOPOHHUKU PYCCKOM
«OCOBJINBOCTH» YTBEPXAAIOT,
YTO «PYCCKWI MUP» - 3TO COBEP-
LLEHHO OCOBAS YACTb 3EMJIU CO
CBOMMM TPAQULIUSMMU, HPABA-
MU U KYNILTYPOM.

CTOpPOHHUKU €BPOTEMCKO
OpUEHTALIMU TOBOPSIT O TOM, YTO
PYCCKHE - 4acTh €BPOIICIiCKOTO,
XPUCTUAHCKOTO MUpa U BaxkHast
4acTh €BPOMNEMCKOU KYJIbTYPHI.
MpbI equM, ofeBaeMmcsl, pa3BiieKa-
eMcsl, OTAbIXaeM, JJIOOUM U (C He-
OOJIBIIMMU HIOAHCAMU ) MOJIUMCS,
Kak eBponeiiibl. KoHeuHo, macia
B OTOHB CITOPOB TOUTMBAIOT U Ca-
MU eBpoOIeibl. BBoasiT mpoTtns
Hac CaHKIIMHU, CpaMsT B IIpecce,
M3TOHSIOT U3 EBPOIIEHCKUX TTOJIU -
TUYECKUX U TYMAaHUTAPHBIX MHC-
TUTYTOB, YUTAIOT HAM HOTalIUM. A
aMepUKaHIIbI 1aKe HE CKPBIBAIOT,
YTO XOTeJu Obl U3rHaTh U3 Kpem-
a5 B. Ilyruna. YyBcTBYIOT cebst
X03sIeBaMH MHUPA. ..

W 5710 e1i€ 6oblire «Bo30yKIa-
€T» TeX, KTO XOTeJ1 ObI (4aCTO CKPhI-
Basi COOCTBEHHYIO HECOCTOSITETb-
HOCTb) OTTOPOAUTHCS OT EBpoOIbI.
K coxanenuro, momuTudecKoe u
KYyJbTYpHOE OMYaHue TPUMUPY-
€TCST «II0M, TTATPUOTU3M», TIEPEX0-
NSIINAI B IOUCK «IISITOI KOJIOHHBI»
M «BparoB HapoIa». B HEKOTOPHIX
Kpyrax Henmpusi3Hb K EBporie u
€BPOIEUCKON KyJIbTYpe CTala Me-
PEXOINTD BCe pa3yMHBIC TPaHU-
1el. HekoTopele yke npemiaraior
BBECTU OrpaHUYEHUSI HA U3yYeHUE
MHOCTPAHHBIX SI3IKOB B IITKOJIaX.
AKOOBI AJIs1 «COXpaHEHUST pycC-
CKOM caMOOBITHOCTH». XOTEIOCh
OBl B 9TOI CBSI3U HATIOMHUTD, YTO
«Haiue Bcé» - u A. IlymkuH, u A.
I'puboenos - nerye U3bSICHSIUCH
Ha (ppaHIly3cKOM, YeM Ha PYCCKOM,
YTO HE TIOMEIIIAJI0 UM CTaTh CUMBO-
JIaMU PYCCKOM KyJbTypbl. Crauii-
KOM JI MBI YIUBUMCSI, €CJTA He-
KOTOpPbIe YUHOBHUKU U ACIYyTaThl
(ecTecTBEHHO, U3 MaTPUOTUYECKUX
COO0OpaXkeHUi1) TIPeIIoKaT BMeC-
TO MHOCTPAHHOTIO CJIOBA «TyajeT»
McaTh Ha COPTUPAX - «HYKHUK»,
a BMECTO TyaJeTHOI OymMaru uc-
MoJIb30BaTh, Kak B JIpeBHel Pycu,
COJIOMY.

Kakve LLeHHOCTN HYXHbI 4

BbIBOP KOAA

HenaBnue PoxnecTBeHCcKUe
YTEHUSI «O IUBUIN3ALMOHHOM
BbIOOpe Poccuu» emé 6osblie
obocTtpum nuckyccuto. O6ocT-
PWIA 10 TaKOM CTEIICHM,
4TO HacejJeHUue yxe
He MOHMMAET, O YEM
uaeT peub. Kak, Ha-
puMep, TOHUMAaTh
pPEYU O TOM, UTO «Te-
HETHYECKUI KOJI MC-
TOPUYECKOTO Pa3BUTHS
Pycu Ha Beka U THICSTUC-
JICTUAST TIPEIOTIPEaSIIIIT
KHsI13b Bragumup».
A 4TOo nena-
JIOCh C Ha-
IIM KOIIOM
BO BpeMs
300-neTHe-
TO HAIIIeCT-
BUSI MOHTO-
JioB?

W Boobig,
TIPUMEHUMO JTN
TIOHATHE «TE€HETH-
YeCKUi Koay» K 0011e-
CTBEHHOMY Pa3BUTHIO,
K nmonutuke? Oco-
OCHHO K HBIHEIITHEH.
Co CcJIOB YYEHBIX MBI
3HaeM, 4TO TeHEeTHUKA
BIMSIET Ha 300POBbE,
Ha TPOIOJIXKUTEIb-
HOCTB XKM3HM, Ha (DU3NIECKHE 1
bu3noIornIecKnue 0CoO0eHHOCTU
yenoBeka. [1o 3TuM rpusHakam jier-
KO OTJIMYUTB PYCCKOT'O OT KUTAMIIA,
WUTAJIbSIHIIA OT MHIyca, UCIIaHIIa OT
apaba. Ho xak reHeTmueckuit Koz
MOXET MpeaoIpenenuTb (a TeM
0oJiee Ha ThICSUENIETUST BOEPEN)
MCTOpUUecKuii myTh? B coBeTcKux
IIKOJIaX ¥ YHUBEPCHUTETAX YIMIN
oOpaTHOMY. YUUWJIn, UTO XOI MUPO-
BOI MICTOPUM ONpeesisieT He Kakasi-
TO BpeIHAsI TCHETHUKA, a KJTAaCcCOBasT
O6opn0ba, «Benkoe yueHue JIeHnHay,
«MyJpast ToJUTUKA TOB. CTaliHa».
C Tex nop B BO33PEHUSIX POCCUSH,
KOHEUHO, MPOU30IIIN KOe-KaKue
M3MCHCHUSL.

CeronHs Ipu Nepenucu Hace-
JIEHUSI pOCCUSIHE MAacCOBO TIpU-
YUCJISIOT ce0sT K TTPaBOCIaBHBIM.
Yro 310? 30B TeHETUUECKOTO KO/a
nim HoBelimas mona? Kakoii Ta-
KOW «KOJI» MOHY>KAAeT HAILIMX HO-
BOOOTraTbIX MPUIJIAIIATh OATIOLIKY
Ha OCBSIIEHUE HABOPOUCHHOTO

&

aBTO0? JlaBaiiTe TOrna BCIIOMHUM
KaJIpbl PEBOTIOLIMOHHON KHHOXPO-
HuKu. Hapon - Hocutenb reHeTn-
YeCcKOro Koaa KHs3s1 Binamnmupa
- CaMBIM aKTUBHBEIM 00pa3oM (1
4acTO C BOCTOPIoM) y4acTBOBaJI U
B pa3pyIlIeHU [epKBeii, U B pa3-
rpabJeHNM MOHACTBIPE, U B pac-
cTpesiax AyXoBeHCTBa. BcmomMHMM,
Kak eié 30 yieT Ha3an MUUIMOHBL
COBETCKMX JIIOAEI BMECTO LIEPKBU
XOOWJIU Ha IMapTCOOpaHus, a MO-
JIofble, «3aKOIUPOBAHHbBIE» KOM-
COMOJIOM aKTUBUCTHI ACKYPHITN
Ha Ilacxy y uepkBeii, 4TOOBI He
MYCTUTH BEPYIOIINX Ha OOrociy-
xeHne. B «Coro3e BOMHCTBYIOIINX
6e300xxH1KOB>» PCOCP cocTostio
0oJsiee 5 MJTH YeJIOBEK, a TUPAXKU
rasethl «be30oXKHMK» 1 >KypHaja
«Be300XXKHUK y CTaHKa» TOXOIWITN
IO 1 MJTH 3K3eMITISIPOB.

Ho ¢ nauanom Benukoit Ote-
YEeCTBEHHOU BOWHBI PYyCCKUN Te-
HETUYECKUI KOJ CTajl MEHSIThCS.

Poccumn?

BrizBaB B
Kpeminb B
1943 r. oc-
TaBIIUXCS
B KMBBIX
MHUTPOTIIO -
nautoB, Cra-
JIMH TIpYKa3al UM
CPOYHO OpPTaHM30BaTh
BBIOOPHI maTpuapxa.
T'oHeHus Ha Bepy Obl-
m cMsirdeHbl. Cekper
ObLT MPOCT: TOTOBU-
nmack TerepaHckas
KOH(pepeHUIUsI, U
CralmHy XOTeJI0Ch
noka3aTtb Yepuni-
g u Pys3BenbTy
OOHOBJIEHHBIH Te-
HETUYECKUU KO
POCCUICKON MO~
JIuTUKYA. HeMHorue BbIKUBIIINE
CBSIIIIEHHUKY OBIJTN BBITTYIICHBI U3
JIarepeii M maxe IOTyY I JeHBIT
Ha LiepKOBHOe obnaueHue. Tako-
BBI B Poccum reHeTIecKme KOIBI.
OueHb MepeMeHYBbIC.

JIYKABDBIE UI'Pbl

IIpotmBOTIOCTABIISISI POCCUIA-
CKU€ LICHHOCTH pacTieHHo# EBpo-
T1e, HAIIIM TTIOJIUTUKH ¥ IIpOIlaraH-
JHACTHI U30€TaloT Pa3roBopa O TOM,
aYTO K€ 9TO TaKOE - €BPOIEHCKIe
uneHHoctu. HaceneHuio jgykaBo
MOACOBBIBAIOT BMECTO LIEHHOCTEH
- CypporaThl, MApTHHAJIBHBIC TIPH-
MephblI IMOBEACHUSI, HE MEIOIIIMe K
WCTUHHBIM LIEHHOCTSIM HUKAKOTO
OTHOIIICHUSI.

B XapTtuum OCHOBHBIX MpaB
(mpunoxenue K Jlorosopy o EC)
CONEePKUTCS MTOAPOOHBII IIepeUeHb
OCHOBOITOJIATAIOIINX IPaKTaHCKIX
MpaB 1 CBOOO.I ueaoBeka. KakoBbl

«AJ1J10, CKOPAS! MHE NJ10XO0, 1 OTPABUJICA...»

Mbl cocTonM M3 TOro, 4T0 ean
3abbIBaloT. Tem, KTo 3a60TUTCS O

M, - 9TO UCTUHA, O KOTOPOW MHOrMe
30p0BbE, NEPEXMBAET 3a OETEN U

poautenen, poccurickas komnanus «CO3KC» npencraBnaeT akotectep

- Npnbop, paspaboTaHHbIi 1 caen

aHHbIN B Poccun.

C nomoLio aToro nprbopa Bbl CMOXETE BbIOpaTh HAAEXHOIO NPOAABLIA
0BOLLEV 1 PYKTOB, NMOKYNaTb TOMbKO KAYECTBEHHbIE MPOAYKTHI, N36eXaTh
OTPaB/IEHNIA. DKOTECTEP MOXET ONPeaeNnTb 3apakeHHbIE paguaumen
[EeHbrn, AETCKME UrPYLLKIX, MPOAYKThI NUTAHWS, CTPOUTENbHBIE MaTepua-
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Nbl; MOMOXET 0OHAPYXUTb MCTOYHUK
U3MYYEHNS], IOBENMPHBIE YKPALLEHNS,
noABepriumecs 0bay4eHumio, 1 np.
Mpnbopsl «CO3IKC» npogatoTcs B
Poccun, CLUA, AnoHun, fepmanuum,
dpaHummn 1 gecatkax apyrux ctpaH
1N UMEIOT POCCUINCKME 1 EBPOMNENCKME
cepTudumKaTbl Ka4ecTsa.
NOKYNAS
OTEYECTBEHHbIE TOBAPbI,
Bbl BEJIAETE POCCUIO CUJIBHEE!

Y3Hatb noapo6Hee o nprbopax «COIKC» MOXHO Ha caiiTe Npon3BoanTENs Www.soeks.ru

nno ten.: (495) 223-2

7-27, 8-800-555-02-85

(¢ 9.00 go 19.00 o MockoBCKOMY BpeMeHM, 3BOHOK C MOBUITLHOro 6ecrnnaTHelif).
000 «Co3ke», OrPH 1089847030503, 127566, r. Mocksa, AntydbeBckoe wocce, 4. 48, kopn. 1, nomelenne 1, komHara 39. Peknama

MOBEMAET...

KnaBwarypa v IeTCKVe UrpyLLKU.

YNbTPadUONETOBOIO N3NYHEHNS.

HEMHOro noaoxaarh - nobepal

B CXBATKHE C MUKPOBAMM g7
YNIbTPA®UOJNIET!

KoHeuyHo, Bbl 3HaeTe 0 MMKpobHax «mop,
00604KOM yHUTa3a» 1 0693aTeNlbHO MOeTe py-
Kn nocne ynnubl. A Befib raBHble paccagHuKm
6051e3HETBOPHbIX GaKTEPUIN PALOM C Bamu -
Hanpumep, Ball TenedoH, NynbT TENeBn3opa,

[MocnencTBreM KOHTAKTOB C MKPOOGammM MO-
ryT cTaTh MHGEKUMOHHbIE 3abonesaHus. MoaTo-
MY HyXHa aHTUbakTepranbHas 06paboTka, KoTo-
pas TpebyeT BPEMEHM, YCUINIA U MPUMEHEHUS!
XMUKaTOoB. K CHaCTbiO, ECTb U anbTepHaTVBa
- ICMOJIb30BaHME GaKTEPULIMAHBIX CBOCTB

Y®-ctepunusatop KYUTEC (KbtoTek)
3a cekyHabl yHuyToxaeT 99,9% Mrkpo6os,
BMPYCbI 1 rPrBOK Ha NtOObIX MOBEPXHOCTSX
6eCKOHTaKTHbIM crocobom (noaTBepxae-
HO uccneposaHvem ®BYH MHUUIM nm.
I H. Tabpuyesckoro PocrnotpebHanzopa). Jo-
CTaTO4HO HAMPaBWTb U3NTYYEHNE HA NPEOMET,

Y3HaTb noapoOHee 00
=cTepuan3arope
KYUTEC

MOXHO Ha caiTe 0pULMNaIbHOro
auctpubbioTopa B Poccum

www.uv-sterile.ru
n no tenedoHam:

(495) 181-56-26
8-800-333-37-30

(3BOHOK C MOBUILHOrO GECnNaTHbIiA).

000 «3KCMEPT COBET», OrPH 1147746779707. 109377, . Mockea,
yn. 3eneHoponbCkas, 4. 18, kopn. 2, nomewerve 8, oduc 4. Peknama

K€ OHU? DTO TOCTOMHCTBO U CBO-
0oma, 1IeMOKpaTHs U paBEHCTBO,
BEPXOBEHCTBO 3aKOHA U YBaXKeHNE
IIpaB YeJIOBeKa W MEHBIIMHCTB,
TUTIOPAIM3M U OTCYTCTBUE OUCK-
PUMHWHALINA, TEPIIMMOCTD U CO-
JIMIAPHOCTDH, PABEHCTBO MEXIY
MYKUYMHAMM U XeHIInHaMu. 1
KOHEYHO, ITPaBO Ha CIIpaBeIIN-
BbIIA, HE3ABUCUMBI Cy]I.

DTO HE 3HAYMUT, YTO BCE ITHU
MpaBa MOJHOCTHIO COOTBETCTBYIOT
€BPOIEUCKON JEUCTBUTETLHOCTH.
DTO He 3HAYUT, UTO ITU IpaBa HE
HapylIaTcs, He UICKaXaroTCs U
He ITOBOISTCS TTOPO#i 10 abcypra.
Ho o111 mpaBa Kak Hekuit unean (a
TSI BepYIOIIMX Kak Bercimit CBeT)
MPUTSTUBAIOT MUJUTMOHBI JIIONEH.
He oHu 11 nomaHuIu K cebe yK-
PAMHCKYIO MOJIONEXKb, BBILIEIIITYIO
Ha TepBbIi Maiinan?

A pa3Be HaM, pocCUsTHaM, He
XOTEeJIOCh OBl TIEPEHECTU XOTS Obl
YaCTh ATUX EBPONENCKUX LIECHHOC-
teit B Poccuio? YUto B HUX 3apas-
HOro uau 6oronpotuBHoro? Tak
oJyeMy Ke MBI, IToTaKasl arpec-
CUBHOMY HEBEXECTBY, y4aCTBYeM
B TCJICBU3MOHHBIX «MIUHYTKaX He-
HaBUCTU» K EBporne n obpekaem
CTpaHy Ha U3OJISILIMIO U OMUHOKYE
CKUTaHUS B MOMCKAX KaKON-TO
0Cc000i1 pycCKOM CBITOCTU?

EE

U emig 06 onHoMm. Poccutickas
Denepanust, Kak N3BECTHO, SIB-
JISIETCSI MHOTOHALIMOHAJIBHBIM U
MHOTOKOH(ECCHOHATEHBIM TOCY-
apCTBOM. Y MUJUIMOHOB POCCHUIA-
CKMX IpakaaH - TaTtap, OalIKup,
KaJIMBIKOB, YIMYPTOB, OypSITOB,
xuTteneit KaBkasza nim Antast, Kak
W Y PYCCKHX, - CBOSI Bepa U CBOU
obbryan. M 3amoXeHbl OHU He
CTOJIbKO KHsI3eM Biamgmmupowm,
CKOJTBKO X COOCTBEHHBIMU TIPe-
KaMH, CBATBIMU U IipopokaMu. He
PUCKYIOT JTA HAIIIW UICOIOTHYEC-
KMe apXeoJiory, BhIKambIBas U3
MCTOPUYECKUX TPOOHUII KaK1e-
TO 0COOBIE CBOMCTBA PYCCKOTO
WBana, nocesitb B Poccuun HOBYy1O
cMyTy? MOXKET, XBaTUT MYIHUThCSI
TeHETUYECKO Iypbhio?

Bayecnas
KOCTUKOB

Konnax Anopes JOPODEEBA

Ilonanm pycckmii, Hemen H
aMepUKaHell HA HeOOUTaeMbIil
octpos. Hy uro nenars? Pemm-
JIM TIOJIOBUTH PBIOY, aBOCH Oy/IeT
4TO K yXKuHY 3axkaputh. [Tona-
JIach MM PbIOKA, ¥ HE MPOCTasd, a
3os10Tas. OHA UM, KaK BOAUTCS,
¥ TOBOPHT:

- Omnycmume 6bl MeHs,
XA0nubl, 1 N0 00HOMY eauiemy
HCENAHUIO UCNOAHIO.

Hewmen:

- Promky wnanca u domoiu!

N ucyes.

Awmepukaner:

- Promky eéucku u domorii!

U Toxe ucyes.

A pycckwuii mocuen, noaymMai
U TaK CKa3a:

- Awux 600Ku u écto komna-
Huro Hazao!

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N28,2015r. WWW.AIF.RU




I'JIABHOE

I'OPAYAA TOYKA

bOU 3A NEPEMUPUE

CmoryT nn xutenu JoHbacca cyLecTsoBarb noj Bnactbio Knesa?

NEPBLIE AHW NEPEMWUPUS B
DOHELLKOMW W NIYFAHC-
KOW HAPOLHbIX PEC-
NYBAUKAX NPOLWAU
HECMNOKOWHO - Bbl-
1M 3AOGUKCUPOBAHbI
DECSAITKMN C/TYYAEB OGCTPEJIOB.

KOTEN
WU NNALOAPM?

Hecmotpst Ha oduumanbHbIe
MpPUKa3bl IPEKPATUTh OTOHb U
He TIonIaBaThCsI Ha TTPOBOKAIINH,
3aJIMbl MUHOMETOB U TSKENOM ap-
TWUICPUHU 3By9aT CPABHUTEIHLHO
YyacTo. 3axKaThle B 1e0aJIbLIEBCKOM
KOTJIE ThICSTYU cosimaT Boopyxk€eH-
HbIX cui Ykpaunbl (BCY) u Hair-
0aTajJlbOHOB MBITAIOTCSI MPOPBATh
okpyxeHue. MMeHHo 3T moapas-
JeJIEHUsI €XXKeTHEBHO BEIyT OTOHb
no ['opyioBKe U Apyrum HaceJieH-
HbIM nyHkTaM JITHP. OmnonueH-
1Bl B OTBET HAKPHIBAIOT TTO3ULINHI
MPOTUBHUKA yIapaMU U3 CBOUX
OPYAUIT U CUCTEM 3aJITTOBOTO OTHSI.
PykoBomuTen camMoIrpoBO3Tiia-
LIEHHBIX HAPOJIHBIX PECITYOJIMK, B
ToM uucie rinasa JIHP Anekcanap
3axapueHKO, He pa3 3asBJISUIN: I1e-
peMUpUe He pacIIpOCTPAHSIETCS Ha
BHYTPEHHUE PETUOHBI PECITyOJIMKI
1 OKPYXKEHHBIE YaCTU KUEBCKOM
apmuu. Takoii BOT XyIoi MUp.

YKPANHCKWX
CONAAT NOMANN
B KOTEJ.

«B JlebaibleBo CTSIHYTH OUeHb
cepnésnble cwibsl BCY, - paccka-
3bIBAacT pa3BeaudK C MO3bIBHBIM
«¥Or». - Tlo HamIMM ITaHHBIM,
YKpanHCKNE KOMaHIUPHI U UX
HaTOBCKYE COBETHUKU TUTAHUPO-
BaJIM C 3TOTO IUIAlIapMa HadaTh
HacTyIUIeHUE, 1IeJIbI0 KOTOPOTo
Ob110 Ob1 pazaeauts JIHP u JIHP,
a 3aTeM BbIITU K rpaHule ¢ Poc-
cueit. [Toce Toro Kak aTa 3arest
norepiieia puacko, 6osee 6 ThIC.
BOEHHBIX OKa3JIMCh (PaKTUIECKU
OpollieHbl HAa TPOU3BOJI CYAbOBbI.
3Halo ciayJyau, Korja yKpaunHCcKue
oulIepbl, IEPEOIEBITUCH B TPaX-
MAaHCKYIO ONEeXIy, Ha YaCTHBIX
MaIllMHaX TBITAJINCh BHIPBAThCS
M3 KOTJIa, HATJICBaB HA JIMYHBII
coctaB. Ha mpo1unoii Heaene Mbl
YHUUTOXUJIA IBYX YKPAMHCKUX
TMOJIKOBHUKOB, MbITABIIMXCS Ta-
KUM 00pa3oM Oexath ¢ mosist 60s1».

B nnepcnexTuBy 10J1roCcpoyHoO-
ro npexpanieHus orus «kOr» He
BepuT. BcrmoMuHaer, 94To mpo-
1IJIOE MepeMupue 3aKOHUYUIOCh
HauboJiee )xapkumu 6osimu. TTo
MHEHMIO pa3BequynKa, YKpauHC-
Kasi CTOpOHAa BHOBb MCIIOJIb3YET
BPEMEHHOE 3aTUIIbE IS TIepe-
TPYNIIMPOBKU CUJI, YKPETIJICHUS
MO3WILINI U MOATITUBAHUS HO-
BOM TexHUKU. «KakK TOabKO y
Bpara IOsSIBUTCSI BO3MOXHOCTb,
OH BHOBb HAYHET aTaK!, - IIPeI-
nosaraet onojyeHen. - A ObCE
¥ ApYyrue opraHu3allii, TPOMO-
rJacHO 3asBisIolIMe 00 akTax
Halleil arpeccuu, omnsiTb OynyT

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU
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Jluwb 61 bonvuie He cmpensnu - u moeoa HCU3Hb PaHo UAU NO30HO HAAAOUMCSL.

®doTo aBTOpa

nejaaTh BUI, UYTO HE 3aMeyYyaloT
CMepTeil MUPHBIX TPaXkIaH U pa3-
pymeHuii ot ooctpesioB. JI1o6oit
YeJIOBEK, MaJO-MaJIbCKN 3HAKO-
MBI ¢ OCHOBaMHM BOCHHOTO JIeJIa,
MOXeT Ha Majibliax 10Ka3aTh, YTO
MBI YMCTO TEXHUUECKHU HE MOTJIN
obcTpensats Kpamaropck, rae
OT pakeT «YparaHoB» MOTUOIU
15 yenosek. I[IpaBna HUKOMY He
HY>KHa».

ITo cnoBaM OOJILLIMHCTBA MO-
X COOECEeIHUKOB U3 YHCJIa OIO-
YeHUS, peajJbHBI MUP MOXET
YCTaHOBUTBCS JIUIIb TTOCJIE TOTO,
KaK YKpauHCKHE BOCHHBIE TTOJI-
HOCTBIO TTIOKUHYT TEPPUTOPUIO
JloHbacca, BKJIIo4Yasi Te paiioHbI
JloHeuxkoii u JlyraHcko# obsac-
TE, KOTOpbIE ceyac HaXOIITCSI
noa KoHTpoJyiem Kuesa.

«YTo nmenartp OGoiillam, 4bU
JIOMa PacIoJIOKEeHBbI Ha OKKY-
NHUPOBAHHBIX TEPPUTOPUIX? -
crpamuBaeT «fOr». - Tem, KTO
HayvaJs BoliHy B CrnaBsiHcke, KoH-
cranTuHoBKe, KpacHoMm JInmane,
Jlucnuancke? Heyxenu KTo-To
CEephE3HO IYMaeT, YTO MX aMHUC-
TUPYIOT U AaTyT CIOKOWHO XUTh?
Jla 1 yKpauHIbl U3 HaLOaTadb-
OHOB He XOTAT Mupa. Ha pykax

3TUX JIIOAEHU - KPOBb, B pyKax -
coBpeMeHHoe opyxue. Y Huka-
Kkoii [TopolieHKo UM He yKa3».

«PYCb» MOKAXET
KWHO

ITocne Toro Kaxk onosYeHue He-
MHoro ottecHusio BCY ot cro-
JIWII CBOUMX pecIlyouK, B JloHenK
u JIyraHCcK Hayajia BO3BpalllaTbCsl
KW3Hb. be3moaHbIe yIuIbl moc-
TETNIEHHO 3aIlOJIHSIIOTCS TeIIeX0-
namu. B JloHenke paboTaoT My-
3eu 1 Teatphl. HemaBHO 3apadoTan
JIYTAHCKHWI KUHOTEATp - TOJIbKO 13
«YKpanHBI» ero IeperuMeHOBAIN
B «Pycb». MHorue npeanpusitus
TOJTYYalOT W BBITIOJHSIIOT 3aKa3bl
n3 Poccun, nx paboTHUKAM BbI-
IIa9MBarOTCS 3apruiaTel. HemaBHO
B JIHP opranusosanu ¢pmHaHCO-
BBIIA LICHTP, TTO3BOJISIIONINI OOHA-
JIMIUBATH IEHBIU C TUIACTUKOBBIX
KapT YKpauHCKMX OaHKOB. B Kax-
JIOM palloHe IEUCTBYIOT OpraHu3a-
LIMY TI0 pacIipeesIeHUIo TyMaH-
TapHO TTOMOIIIU, TOCTaBJIIeMOI
n3 P®D. B marasuHax cpaBHUTETb-
HO LIMPOKUI BBIOOP MPOIYKTOB.
KuszHp HeOONBILIMX HACETEHHBIX
MMYHKTOB ITOKAa ropas3io CJIOoXKHee.

Bo MHorux ropoakax u cénax HeT
3JIEKTPOIHEPTUH, BOJIBI M OTOII-
JieHus1. borbIMHCTBO mopor 3a-
MUHUpoBaHO. OCTpPO He XBaTaeT
MEIUKAMEHTOB.

«Hukak He MOTy U30aBUTHCS OT
OIIYIICHUS, YTO JKUBY B 3aTSKHOM
KOIIIMapHOM CHE, - paccKa3bIBa-
et Anekcaunp MAPYHUYEHKO,
riaBBpay 0oybHHIBI I. HOBOA30B-
cka. - [Ipu ogHOM M3 0OCTpEIOB
OBUTM paHEHBI YETBEPO MOUX CO-
TPYAHUKOB. 3a MPOIIEAIIN To/
MBI TIPUOOPETN HaBBIKM BOCHHBIX
Xupypros. Hayuyunuce ge4uTh
MWHHO-B3pBIBHEIC U TTyJIeBbIC pa-
HeHus. OmHaKO 0e3 JISKapCTB JII0-
Oble ycunus 6ecroie3Hbl. OcTpo
Heo0XOAMMbl AHTUOMOTUKM, TIJIEH-
KU JIJIs1 PEHTT€HOBCKMX aIllaparos,
IITTPUIIBI, TUIACTBIPH, KaTeTePhl 1
T. . ClI0XHEee BCEro MaJIouMyLUM
M TieHcuoHepaM. Jlo Havasa Boii-
HBI UM OKa3bIBaJIach COIIMAJTbHAS
MOMOIIIb. A CEromHsI CMEPTHOCTh
Ccpeiy 3TUX KaTeTOPUA YBEeTMIN-
JIach BIBOE IT0 CPAaBHEHMUIO C MPO-
LIJTIBIM rofioM. JIIoau cTanu Xyxe
MUTAThCSI, Y MHOTHUX COBCEM HET
neHer. Takxke cka3bIBaeTCs exe-
nHeBHbIH cTpecc. [To HoBoazoBcky
co ctopoHbsl BCY Heckonbko pa3

BBIIMYCKaJIUCh pakeThl «Touka-Y».
YkpauHckue Boiicka He IPOoITycKa-
I0T Ha OKKYTIMPOBaHHbIE TEPPUTO-
puM HUKakKue Tpy3bl. I1o maHHbIM
13 MapuyrmoJs, ¢ KaxKabIM THEM
PACTET YMCJIIO CITy9aeB HACUIIS CO
CTOPOHBI OOM1IOB HAXOISIIIUXCS
TaMm GaTasboHOB. Kak TyT MOXHO
TOBOPUTHL O MUPHOI KU3HU?»

«BYAEM CTPOUTDB!»

BricokonocTaBiieHHbII odutiep
JTHP mo umenn FOpwuii 111x0 00be3-
JKaeT BOPOHKM OT MUH M CHapsIIOB,
HM30PBaBIIINX TOPOKHOE TTOKPBI-
THe. «Kak Toi1bKo 00M 3aKOHYaT-
csI, MBIl HAUHEM BOCCTAHABJINBATh
MPEANPUSITUS U MTHPPACTPYKTYPY,
- TOBOPUT OH. - Buaute, CKoJIbKO
pa3ouToit TexHuKHu pxkaBeet? Tak
YTO C METAJJTOM Ha MePBBIX MOpax
Ipo06JIeM He BO3HUKHET. DTOT TaHK
MOAOUIN MBI C pedsiTaMU, KOrjaa
BCY nbITanuck MojHOCThIO OKpPY-
xkuTh JIyranck. Hac Torma rmiotHo
3axKajau HaéMHUKU-TIONsAKU. Ho
MBI M JTaJTU Ha opexu! YKpauHIIbI
MBITAIOTCS 3aIlyTaTh HaceJeHue,
YTOOBI JIIOOW CHUIIECJIN JOMa U He
Xoauau Ha paboty. MMeHHO 115
9TOTO M yCTPaMBaIOT OECCMBbIC-
JICHHBIE C BOGHHOW TOYKU 3pSHUS
00CTpeITbl MUPHEIX paiioHoB. Ho B
JloHbacce oueHb pabOTAIINIT Ha-
pon. IToaTomy yke CKOpo 3aBOIbI
1 KOMOWHATHI HAYHYT padoTaTh U
MPUHOCUTH NTPUOBLITL. TOJIBKO ObI
HaM IPEeKPaTUIN MEIaTh».

ITo cnoBam KOpus, MuHCcKUe
corJaleHust MOTYT He CpaboTaTh,
ITOTOMY UYTO BCE ITOAITICABIINEC MX
CTOPOHBI TPAKTYIOT CMBIC] 3TO-
ro IOKyMeHTa Iro-cBoemy. Tak,
AnekcaHap 3axapuyeHKO He pa3
3asBJISLT, UTO rpaHuIly ¢ Poccueit
OymyT ITaTpPyIMpPOBATh IIOTPAaHNI-
HUKU OIOJTYEHUS, a HE YKPauHC-
Kue BoeHHBIe. Kpome Toro, riraBa
JIHP notpe6osain, utoosl Kues B
Omxaiiiiee BpeMsl Toracut O1ojI-
JKeTHMKAM BCE HAKOITMBIIIMECS C
JieTa 3aI0JKeHHOCTH 10 TIEHCH -
sIM, 3apIuiaTaM W COIIBBITLIATAM.
«Harma uens - nmpoupeTaHue, CBo-
0o0/1a, He3aBUCUMOCTb U CYACThE
JloHnbacca 1 ero Xureseil, - 00b-
SICHWJT 3axapueHKo. - Mbl - pyc-
CKHE, U MBI 3TOTO JOOBEMCSI».

Feopruii ANIEKCAHPOB,
HoHeuk - HoBoa30BCK -
Jlyranck - Mockga

bY[lb JINAEPOM CEKCA!

Ob6ecriokoeHb! craboli u Henpodo/mKkumesbHoU 3pekyuel?
Xenaeme Halimu Haubosnee 3ghghekmueHbIii u 6e30macHbIl cro-
c06, komophili noMoxxem Bam uzbagumbcsi om amux npo6bnem?
Boopyxutecs UHOOPTE - npenapaToM HOBOTO MOKOMNEHNS, aKTUBHbIE Be-

; LecTBa KOTOpOro AENACTBYIOT C YABOEHHOW CHMON,
[akoT BbICTPBIA M NPOLOMKUTENbHBIN APPEKT.
[ponssegeHHbIn € no-
MOLLK COBPEMEHHBIX 6110-
TexHonoruii, MHOOPTE
| cnocoBCTBYET YnyyLLEeHNHo
4 MONOBOW CPYHKLMM Y MyX-
UWH Pa3NnYHbLIX BO3PACTOB®.

4 kancynb!

196558,

i

Pesynbrar:

pa3mepoB NonoBOro opraHa.

d' pBocTxeHne MaKcUManbHoM TBEPAOCTH;
' B3pbIBHAs U NPOJOMKUTENbHAs IPEKLMS;
' CYLUECTBEHHOE yBenuHeHve NoTeHLMM 1

g%7 H00219."pexomenosaras. 000 "3kosait",

0V B COOTBETCTBUM CO CT. 494 1 n.2.cT437 [KP® 1

CNA

prfZ% e 35,

18 NoP!

B3aNUMHO YCUNMBAIOT AGVMCTBMS YT Apyra.

CoctaB MH®OPTE nopobpaH 13 Haubonee
aKTMBHbIX MPUPOAHLIX KOMMOHEHTOB, KOTOpble

MH®OPTE - Bcerpa rotoBHOCTb K CEKCY B HYKHbII MOMEHT!

AOISXTAH
CaenaTb 3aKa3 1 NOAY4MTE MPOHECCHUOHAALHYIO OHOHMHYIO KOHCYALTG-
Lpio Bul MoxeTe npsiMo ceirvac Mo Ten.: 8(499)705-08-49. LieHa 650 py6.
‘4= | CMPALLUBAUTE B ANTEKAX!

KaT cooTt
loKpOBKa,

HVE SBNSETCA MyGrIYHON
P!
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B 90 Bpirnanerh, LZLIT™

4a 40 - PEANBHO!

A BCIO M3Hb 060XKana KpyMUTb MyUMHaM

ronosy. N a Tak K 3TOMY TMpuUBbIKJIa, YTO He

|
BwE NS cpasy 3ameTuna -

MOA JIMYHaA HU3Hb

MoYeMy-To CTafla He Takol BypHoW. lMoHATHO — MHe ye 3a 50.
OpgHarkObl MHe BCTPETWUICA aMepuKaHCKUn KpeM «CtaM Cann
Tepanu». ByKkBanbHo ¢ NepBoro AHA NPUMEHEHUsA A NMoYyBCTBOBA-
113, YTO KOMKa MOA CTaHOBWTCA Nnydlle. UsMeHuncA uBeT nuua,
MOPLUMHKW pasrnaguincb, KoXka cTasna rnagKou M ynpyrou.
Ceityac 51 NoBIio Ha cebe B3rnAabl Monodbix MyruunH! A noMonoge-
na, MHe KarketcA, net Ha 10. KpeMm «Ctam Cann Tepanu» cHoBa
BEPHYJT MEHA K U3HM! Munble eHLWWHbI, A peKoMeHAylo Bam
«Ctam Cann Tepanu», oH nMoMoxkeT Bam BepHyTb M0n040CTb,
KpacoTy 1 yBepeHHOCTb B cebe! Hamares, 51200

CneuumanbHo ana uutatenen «Am®x:
npw 3aKase MoeTe nonyyuntb Kpem BECTJIATHO!* |

3BoHUTe Nno 6ecnnaTHou ropayen
nuHum «Ctam Cann Tepanux»: @™ F H H

000 «T3CKOM» Or'PH 5087746139366 OT 23.09.08 I I. MOCKBA, BAPLIABCKOE LU, [1. 36/8. CPOKW NPOBEJEHMA AKLIMM - C 01.01.N10 30.04.2015 I PEKJTAMA *MPU
3AKASE OT 2 LUT. **CT3M C3/1/1 TEPANU. MHOOPMALIUIO 06 OPTAHU3ATOPE AKLIAW, O MPABIIIAX EE NPOBELEHWA, KOJI-BE MPWU30B, CPOKAX, MECTE, MOPAKE UX
NONYYEHNA MOMKETE Y3HATb MO TEJT. UM HA CAUTE WWW.MYNEWSKIN.RU
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NEPErOBOPbl HA U3MOP: B
HO4b CO CPEAbI HA YETBEPI HA
NPOLUNION HEQENE 3A 16 YACOB
W3HYPUTENbHOW AUNJIOMATH-
YECKOW BUTBbl B MUHCKE PO-
AUICSA HOBbIA MUPHbIW NJIAH
ON9 LOHBACCA.

TTétp IMopoieHKo exain B 6eso-
PYCCKYIO CTOJIMILLY, Iof0aapuBast
cebs1 pa3roBopamMu, 4YTO ¢ HUM
npotuB [lyTrHA Bech MUp: «YK-
pauHa u EBpocoro3 OyayT enuHbI
Ha MUHCKOM camMMuTe... Mbl Oy-
JIeM TOBOPUTDH OTHUM T'OJIOCOM».

Ha nene B Kakoii-TO MOMEHT
MPEe3UICHT YKPauHbl BRIHYXKICH
OBIJT COKPYIIAThCsI HACUET «HE-
IpUEeMIIEMBIX ycaoBuit». [1pemn-
ctaButensaM Honenkoit u Jly-
TAaHCKOW HAapOMHBIX PECIyOJINK,
KOTOpBIE B IIEPEroBOpax He y4acT-
BOBAJIN, HO JIOJKHBI OBIJTY TTOJIITH -
caTh OyMary, IOKYMEHT TOXe He
MOHpaBuUJCs. YOoexxaaTb UX MOUTU
Ha KOMIIPOMUCC TIPUIIIIOCH YKe
poccusinaMm. «IIpe3unent [Tytun
Ha caMOM JieJie ciesiajl BCE, 94To
MOT, IUISI JOCTVDKEHUSI BO3MOXK-
HOCTH TIPpEeKpalIeHUsI OTHS», - 3a-
SIBUJIA TIOCJTE TIEPETOBOPOB AHTeIa
Mepkeb.

ITo cnoBam camoro Ipe3nneH-
Ta Poccum, noarue corracoBaHMs
OBLIM CBSI3aHBI C HEXXEJIaHUEM
Ilerpa IlopollleHKO TOBOPUTH Ha-
NpSIMYI0 ¢ IpeacTaBuTesiMu Jlo-
Heukoi u JlyraHckoii pecyoauk:

KWEB OBELLAET
KOHCTUTYLUWNOHHYIO
PEDOPMY.

«Jlaxke HeCMOTpsI Ha TO, YTO OHU
HeIpU3HaHHBIE, HAIO UCXOIUTh
W3 peaJiuii XKU3HU, U €CJIN BCE XO-
TSIT IOTOBOPUTHCS HA JOJTOCPOY-
HOI OCHOBE, TO HY>KHO ITOWTHU Ha
MpsIMble KOHTAKThI».

Ho Temeps Takiie KOHTAKTHI -
npsiMasi 00s13aHHOCTh LIEHTPaIb-
HBIX YKPaMHCKHUX BjacTeil. DTo
clIenyeT M3 TeKCTa COTJIacoBaH-
HOTO JUAepaMu YeThIpEX CTpaH
¥ TIOAIIMCAaHHOTO YYaCTHUKAMU
KoHTakTHOI1 rpynmbl (Tipeacrta-
BUTensIMU YKpauHbl, Poccuu,
HETIpU3HAHHBIX PECIyOJnK, a
takke OBCE) «Komrutekca Mep
M0 BBITTOJITHEHUIO MUHCKHUX CO-
rameHuii». B 0aukaiiinee Bpemst
KMEBCKUE BJIACTH TOJIKHBI BOCCTA-
HOBUTH €AMHOE 9KOHOMHUYECKOE

I'JIABHOE

3ArOBOPUTb BOUHY

VITor BCTPEUM B

Iloka npodoaxcaemes cmpeavba, cmpadame 6ydym npedicoe 6ce2o MUpHvie

Jcumenu. ®orto Peiitep

¥ TYMaHUTapHOE IMPOCTPAHCTBO
CTpaHbl - BO30OHOBUTDH BHITLIAThI
nocoOuii U NMeHcuii Ha Bceul Tep-
puropuu JloHeukoii u JlyraHckoi
obJiacTeil (C10BO «pecIyOoauKu»
B TEKCTe He pUrypupyert). A 10
KOHIIa Tofia TPOBECTU KOHCTUTY-
LIMOHHYIO pehopMy, YTOOBI yIeCTh
3aKOHHBIE TTpaBa XUTeJel ITUX
«OTHEIBHBIX PailoHOB». TOJIBKO
MocJie 3TOro, Takxke Io COoryiaco-
BaHUIO C OITOJTYCHUEM, JOJKCH
OBITH pelIEH BOIIPOC O KOHTPOJIE
HaJl pPOCCUNCKO-YKPAaUHCKOM rpa-
Huneit. IlepBooyepeaHble MyHK-
Thl JOKYMEHTa, KOHEYHO, O Tiepe-
mupun (¢ 15 deBpaist) u oTBome
TSKENBIX BOOPYKEHUI (B TeUeHUE
14 nHeii).

KOTENOK, HE BAPM!

B nmonaepxky «Kommiaekca
Mep...» JTUIEePHl MIPUHSIINA eIIé
OIUH NOKYMEHT - JeKJIapalluio:
OHU <«ITOATBEPXKIAIOT TMOJTHOE
yBaXkeHHE CYBepEHUTETa U TeP-
PUTOPUAIIBHOMN LEJIOCTHOCTHU
YKpauHbl», «TBEPAO YOEKICHBI
B 0€3aJIbTepHATUBHOCTU MCKJTIO-
YUTEJIbHO MUPHOTO YperyJiu-
POBaHMUSI» U IJIST 3TOTO «TOTOBBI
MPEANPUHSTE JTIOObIe BO3MOXKXHbBIC
Mepbl». Tak, Hampumep, «['epma-
Hus 1 OpaHLKUsI OKaXYT TEXHU-
YeCKYyIO TTOMIEpKKY IIJIsT BOCCTa-
HOBJICHMST 0AHKOBCKOI CUCTEMBbI

B 3aTPOHYTHIX KOH(IUKTOM paiio-
HaxX, BO3MOXHO, ITyTEM CO3IaHUs
MEXIYHapOIHOTO MeXaHu3Ma
IJISL... COLIMAJIbHBIX BBITLIAT». UTO-
Obl 0OCYINTb, KaK BBITTOJIHSIIOTCS
JIOTOBOPEHHOCTHU, JINJIEPHI CO3BO-
HUJINCH B BOCKpeceHbe. CONuTnch
Ha TOM, YTO PEXHMM ITPeKPaIIeHUS
OTHSI COOJTIONAETCs, «<HECMOTPsI Ha
OTHebHBIC MHIIUICHTRI». MMe-
JMch B BULy 6ou B JlebanbleBc-
KoM KoTjie. OHU He MOTYT IJTUTh-
Cs1 BEUHO, HO UTO Jablie?

OnuH 13 BapUaHTOB Pa3BUTUS
cobwrtuii EBrennit MUHYEHKO,
riiaBa MexayHapoaHOro UHCTH-
TYTa MOJUTHIECKOI KCIIEPTU3bI,
OMNKCHIBACT TaK:
npeKpalmeHue
00CTpEJIOB MUpP-
HBIX TOPOJOB,
BOCCTAaHOBJICHHE
- padoThl OAHKOB,

npeKpalmeHue
MPOAYKTOBOI 010Kanb! [lonbacca.
ITocie aToro 06€ CTOPOHBI CTAHYT
3aTSTUBATh IeperoBopsl: Kues
HAYHET «BOJILIHUThH» U3MEHEHUS
B KoHcTuTymum miam mpuHUMAaTh
nycteie (GopMyaupoBku, a o-
HelK ¢ JlyraHCcKOM He TiepeIaayT
KOHTPOJIb Haj rpaHuliieil. Ha moma-
KOHTpOJbHOU K1eBy Teppuropun
MIPOIOJIKATCS PEIIPECCUU TIPOTUB
MHaKOMBICJISIIIMX M HaKayka 00-
pasa Bpara, a BO BTOpOU ITOJIOBH-
He 2015 1. BO30OHOBSITCSI OOCBbIE

neicTBusl... «M 310 emg xopouuii
BapuaHT», - CAUTACT KCITEPT.
Anekcannp JIFOKOB, nupexTop
tdonna «Mcropnyeckas namaThb»,
oOpallaeT BHU-
MaHMe Ha Bax-
HOe 00CTOSITEb-
cTtBo: «Korma
HACTYITUT MHUD,
, _ - ONOJIYECHEI] OT-
N _# JIOXUT aBTOMAT
¥ BO3BpATHUTCS K paboTe - B IIaX-
Te, Ha 3aBoje, B ceje. Moouim-
30BaHHbIl coaaat BoopyXKE€HHbIX
cu YKpanHbl BEpHETCS B ouC,

MwuHcke: Mnp BO3MOXEH

HOCTe Taxke He TIpeIIojiaraeTcs.
HaoGopor, BiusiTe/ibHbIE KOHT-
pecCMeHBI TIPOIOJIKAIOT HacTa-
MBaTh Ha ITOCTaBKaxX YKpaWHe
opyxus. Bripoyem, He oTcTaloT
OT HUX ¥ HEKOTOPEIE POCCUMCKIE
nenyTaTbl. JIugep onHoit U3 ppak-
L1 HA THSIX OYeHb CBOEOOPa3HO
oaIep>kajal MUHCKHE CoTJiale-
HUSI COBETOM «Ckeub Kuep».

OKHO  _
BO3MOXXHOCTEM

Tem BpeMeHeM He cmeliar
CKJIAIBIBaTh OPYXXHME U OTIOTYCH-
1el. [To mokyMeHTy, ux nmoapas-
nmeneHus B KoHIe 2015 r. MoryT
MOJYYUTh ODUIIMATbHBINA CTa-
Tyc HapoaHolt muauuuu. Ho no
atoro enié maiaeko. IToka xe 3To
apmus JIHP u JIHP, koTtopas B
COCTOSSHMHU HaxXe IPOMOJIKUTH
KOHTPHACTYIJEHUE, TOBOPUT
anauTuk Jles BEPIIIMHUH: «Y

pecry0JIvK IoxKa

i \ HEeT BO3MOX-

g,or-;s,';%u HOCTU KOHT-
W oo polupoBaTh

W L

- &'ﬁ_& Goyee MacuI-
M TaOHBIE TEPPU-
ol 2 TOpUU. XOTH 1O
CPaBHEHUIO C MPOIILIOK 3UMOM,
KOTJla PyCCKUI1 BOCTOK YKpauHBbI
aMmaTUYHO «IIPOCIal» MePEBOPOT B
Kuese, ceituac TaMm MHOTHE «ITPO-
CHYJIMCH» M CKeIITUIHO OLICHU-
BAaIOT MPOUCXOJSIIINE B CTpaHE
coObITusgd. HaponHbix BoccTaHUi
MPOTUB KUEBCKOTO PexXrMa B Ipy-

B CeJIO, Ha 3aBOJI. A BOT eBpOMali-

TUX pEruoHax OXunaaTrb HEC CTO-

JAHOBIIAM HCKYJa BO3BpalIaTbCs:

ut. Ho ux xurenu He OCTAaHYTCA

nX padora - BoiiHa. MUp JUIIUAT
CMBICJIA CYIIIECTBOBAHUS AECITKYU
TBICSTY JIIONIeit - OOCBUKOB yKpa-
WHCKUX TTapaMWIUTApHBIX (op-
MUPOBaHUN (dobpososvueckux
bamanvonos. - Pen.), odbecrnieun-
BaIOIINX X BOJIOHTEPOB, «IIPO-
TPECCUBHBIX» KYPHAJIUCTOB... Bce
9THU JIIOIM YK€ OoJjiee Toa XUBYT
HUCKITIOUUTEILHO OOpHOOIi C Bpa-
roM. OHU CTaHYT HEHYKHBIMHA BO
BpeMsI MUpa, ¥ IIOTOMY OHU €T0 He
TIOITYCTSIT».

K cioBy, KOMaHaAUPHI «100-
POBOJIbYECKUX OATaIbOHOB» yXKe
MoTpedoBaIN MPOIOJIKUTH BOM-
Hy. CIIIA yctamu mpeicTaBUTENS
Tocnena nanau MOHSITh: HUKAKUX
caHKUMI B oTHoeHUN Knesa 3a
HapyllIeHUe MUHCKUX TOTOBOPEH-
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Ceprei MuxaiinoBuu, 54 ropa

BepHo, HUYTO Tak OBICTPO HE TPHU-
OmmKaeT CcTapocTh, KakK IPOOIEMEI
¢ cycraBamu. Ho, k cuacrtbio, yxke
€CTh CPEICTBA, KOTOPHIC MOTYT IIO-
MOYb BBI3BOJIUTH YEJIOBEKAa W3 ITOM
6empr. Obparure BHUMaHHe Ha «Cu-
HIOIO JIMHUIO» KOMILIEKCa «ApTpoO-

BBIPAOOTKH CMa3KH CYCTaBOB, IIOJ-
JIEp/)KAaHUI0 CTaperouiel XpAIIeBOM
TKAHH, CHIDKEHUIO PUCKA BO3HHKHO-
BEHUS MIPOOIIEM B CyCTaBaxX.

He sanucbiBauTe cebq B CTANURU!

Ewé HepaBHO uyBCTBOBaA cebs
3HepruyHbiM, 6o0apbiMm. U BApYT,
KaK rpom cpeau sicHoro Heba, 3a-
HbIAM KOAEHU. fAa TaK, uTo CTan
owywarts cebsa coBcem cTapbim,
noAyMbiBalo AaXXe NaAOUKY KYMNUTb.
Hey)xeAn Huuero pApyroro mHe yxxe
He ocTaeTcA?

AxTuB». B Hee BXomaT kpeM-0anp3am
«ApTpO-AKTUB THUTAIOIMMI» H Ta-
onerku «Aprpo-AkruB [Iutanue cy-
craBoB». OHHM cofep’KaT MOJIHOLIEH-
HBIH KOMIUIEKC XOHJIPOMPOTEKTOPOB
(XOHIPOUTHH U IJIFOKO3aMHH) U KOJI-
nareH. JIeMCTBysl CHapyXu U H3HY-
TPH, OHH CIIOCOOCTBYIOT YITyUIICHHIO

He 3anuceiBaiite cebs B crapu- Coaepxur
KU paHbiie Bpemenu! PerymsipHo MOAHBIU KOMIIAEKC
HCHONB3yHTE  cpeacTtBa  «ApTpo- XOHAPOINPOTEKTOPOB.

AxTuBy. Takol KOMIIIEKCHBIN TOIXO0.
MPOUTUT TOJABMIKHOCTh U MOJIOZOCTh
BalllUX CYCTaBOB Ha JIOJTUE TOAbI.

NUTAET
CYCTABLI |

www.artroactiv.ru
8-800-505-20-02

Mo Poccum 3BOHOK GecnnarHblii.

 VKPAHHIIBI HE HAILITH BO

B CTOPOHE, KOI/la HETOBOJbHbIE
MECTHBIE JIUThI BBICTYTISIT IPOTUB
Kuesa. B HbIHENIHEH MToaMTHYEeC-
KOU M 5KOHOMMWYECKOI CUTyaLIUU
Ha YKpaunHe 3TO HEN30eXHO».
IMonutnueckuii packiaam Ha
VKpanuHe JeCTBUTEIIBHO MOXKET
MepeMelnaTh BCe KapThbl, BBLTUTHCS
B HOBBII IEPEBOPOT, MPUBECTU K
BJIACTU IazKe elIE OoJiee panuKaib-
Hble cuibl. OgHAKO, MO ClioBaM
Koncranruaa KAJTAYEBA, pyko-
oaures [lommTuyeckoii sKcnepT-
HO¥W IpyNmbl, CErOIHSI OTBETCTBEH-
HBIM TTOIMTUKAM
SICHO, UTO JINMUT
YeJI0BEICCKMUX
XXKEpTB Ha BOC-
TOKe YKpauHBbI
ncuepmnaH: «Ila-
= pPaHTBI MMWH-
CKUX JJOTOBOPEHHOCTEN - TUAEPhI
YeThIPEX CTpaH - B3SJIM Ha ce0s
OTBETCTBEHHOCTH 3a IpeKpalle-
Hue 6oiiHu. KoHeyHo, Mup Ha
YKpanHe, KOTOPBIIl YCTPOUT BCe
CTOPOHBI, Celyac MpeacTaBUTh
cioxHo. Ho cornaiienust o mne-
pPEMUPUM OTKPBIBAIOT OKHO BO3-
MOXHOCTEN U ISl TAJIbHEHIIIETO
TTOMCKA KOMITPOMIMCCOB TTIO CJIOXK-
HBIM TTOJIUTUYECKUM BOIIPOCAM.
TToka unyT neperoBopbl, MyLIKU
Momygar. IToatomy 3apaHee xopo-
HUTb MUPHBII TIpoliecc, OpsLaTh
opyXueM - ommoka. OHa MOXET
CTOUTH HOBBIX XXU3HEU HU B YEM
He TOBUHHBIX Jtoaeit. Haobopor,
MOJUTUKAM U OOIIECTBEHHBIM
JIeSITENSIM HY>XKHO CHIUXKATh HaKajl
CTpacTel, pacCcykaaTh Ha 9TU TEMBI
0oJiee COKOMHBIM TOHOM. JlaTh
JIaepaM BO3MOXKHOCTh YBECTH HAC
KaK MOXHO IJIbIIE OT BOUHBI».
Anekcanpp KOJIECHUYEHKO

HHON AKTHBHOCTH B POCTOBCKOH OBJI, ({tfi s
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OCOBbIU CTATYC?

JOKYMEHT HaknaabIBAET HA CTOPOHbI MHOXECTBO 0043aTENLCTB

KAKOB PE3YNbTAT «<HOYHOM
BAXTbI» B BENIOPYCCKOM
CTONMULE? MOJIMTUKU B
TOM XE KMEBE YXE Nbl-
TAIOTCS FHYTb TEKCT

COrNALLEHMWIA NOpA, CE-

BSl. YTOBbl KAXAbI MO CBEPUTb
BANBHEWALUWE CNOBA U AEJIA NO-
JINTUKOB C AOKYMEHTOM, KOTO-
Pblii HASBIBAETCS «KOMMNNEKC
MEP NO BbIMOAHEHUIO MUHCKUX
COrNALWIEHWA», NPUBOAUM EFrO
TEKCT NONIHOCTbIO.

HesamepnntensHoe 1 BceobbeM-

NIoLLLEE MPEKPALLEHNE OTHS B OT-
[IenbHbIX panoHax JoHeukon n Jly-
raHcKov obnacTtein YkpauHbl 1 ero
CTPOroe BbINOIHEHNE HA4yMHas C
00 4. 00 muH. (kneBckoe Bpems)
15 dpespans 2015 roga.

OTBOfA BCEX TSXKENBIX BOOPYXEHWIA

06enMmn CTOPOHaMU Ha paBHble
PACCTOSIHMS B LIENSIX CO3A4aHNS 30HbI
6€e30MacHOCTU LUIMPUHON MUHUMYM
50 KM pyr OT opyra A1 apTunnepuii-
ckux cuctem kanmbpom 100 mm 1 60-
nee, 30Hbl 6630MACHOCTY WMPUHON
70 km anst PC30 v wmpuHoit 140 kv
ang PC30 «TopHapo-C», «YparaH»,
«CMepy» 1 TaKTUHEeCKMX PakeTHbIX
cuctem «Toukar («Touka Y»):

- AJ19 YKPAMHCKMX BOMCK: OT dak-
TUYECKON IHUM CONPUKOCHOBEHNS;

- 1151 BOOPYXEHHbIX HGOPMUPOBA-
HUI OTAENbHbIX PANOHOB [LOHELKOW
1 JlyraHckon obnactei YKpanHbl: 0T
JIHWW CONPUKOCHOBEHWS COTNMAaCcHO
MwuHckomy MemopaHaymy ot 19 cen-
Ta6pst 2014 1.

B YKPAUHE LOJTXHA
BbITb MPUHATA HOBAA
KOHCTUTYLINS.

OTBOA, BbILWENEPEYNCTTEHHBIX
TSOKENBIX BOOPYXEHWUIA LONIXEH Ha-
YaTbCs He NO3AHee BTOPOro AHS Noc-
e NPeKpaLLeHNUs OrHs 1 3aBepLUNTb-
CS B TeyeHne 14 gHei.

ATomy npoueccy byaeT coaeic-
TBoBaTb OBCE npv nogaepxke Tpéx-
CTOPOHHEN KOHTaKTHOM rpynnbl.

06ecneynTb 3EKTUBHBIN MO-

HUTOPWHT 1 BEPUPUKALWIO PEXN-
Ma npekpaLLeHnst OrHg 1 0TBoAa
TSXXENOrO BOOPYXEHNS CO CTOPOHbI
OBCE ¢ nepBoro aHs 0TBOAA C MpK-
MeHeHMEeM BCex HeoBX0AMMbIX Tex-
HUYECKMX CPELCTB, BKIOYAS CMYTHU-
ku, BIJIA (6ecninnotHuku. - Pep.),
PaaroNOKaLMOHHbIE CUCTEMBI 1 NP.

B nepBbIn figHb NOCNe 0TBOAA Ha-

yaTb AManor 0 MOAANbHOCTSX
NpOBefEHNS MECTHbIX BbIBOPOB B CO-
OTBETCTBUM C YKPAUHCKMM 3aKOHOAA-
TENbCTBOM U 3aKOHOM YKpaunHbl «O
BPEMEHHOM MOPSAKE MECTHOrO ca-
MOYNPaBNEHUS B OTAENbHbIX paioHax
LoHewukoi n JlyraHckoi obnactei», a
Takxe 0 Oyoyllem pexume 3TUX
PaiOHOB Ha OCHOBAHWUM YKa3aHHOTO
3aKOHa.

HeszamepnnutenbHo, He No3gHee
30 fHel ¢ gatbl noAnMcaHus AaHHOro
[OKYMEHTA, NPWUHSATb NOCTAHOB/IEHNE
BepxosHol pagpl YkpauHbl ¢ ykasa-
HUEeM TEpPUTOPUU, HA KOTOPYIO pac-
NPOCTPaHAeTcs 0CO0bIN PEXIIM B CO-
OTBETCTBUU C 3aKOHOM YKpawuHbl «O

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU
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W YKPAUHCKNX CUNOBUKOB

BPEMEHHOM MOPsiAKe MECTHOro ca-
MOYNpaBIEHNs B OTAESNbHbIX paioHax
[oHeukoit n JlyraHckolh obnacrtei»
Ha OCHOBE JINHWW, YCTAHOB/IEHHOM B
MwuHckoM MemopaHayme oT 19 ceH-
Ta6ps 2014 1.

ObecneunTb NOMUIOBaHME M aM-

HUCTWIO MYTEM BBEJIEHUS B CUITY
3aKOHa, 3anpeLLaoLLero npecneao-
BaHWe W HakasaHue NnLL, B CBA3N C
COObITUAAMM, UMEBLLIMMU MECTO B OT-
IenbHbIX panoHax JoHeukon n Jly-
raHckom obnactei YkpauHsil.

Ob6ecneynTb 0CBOOOXAEHME 1

00OMEH BCEX 3aN0XHIKOB 1 He3a-
KOHHO YAepXMNBaeMbIX JIL, Ha OCHO-
BE MPUHLMNA «BCEX Ha BCEX». ITOT
MPOLECC JONXeH OblTb 3aBEPLUEH
camMoe Nno3Hee Ha NsATbIV AeHb Noc-
ne 0TBOJA.

7 O6ecneunTs 6e30nacHsbIi [ocTyn,

[IOCTaBKY, XpaHeHue 1 pacnpee-
NeHNe ryMaH1TapHO NOMOLLM HYX-
JaoLWMMCS Ha OCHOBE MEX/1yHapPOA-
HOro MexaHuama.

OnpepnenexHne MoaanbHOCTEN

MOJIHOTO BOCCTAHOBJIEHMS COLY-
aNbHO-3KOHOMUYECKUX CBSA3EN,
BKJIIOYAs CoLManbHble MepeBoabl,
Takne Kak BbiniaTa NeHcuii 1 nHble
BbINNATbI (MOCTYMAEHUS 1 AOXOAbI,
CBOEBPEMEHHas orniata BCex KoMMy-
HaNlbHbIX C4ETOB, BO30OHOBNEHNE
HasI0roob610XeHNs B paMKax npaso-
BOro nons YkpavHbl).

B atux uensix YkpamHa BOCCTaHO-
BUT yMNpaB/ieHe CEerMeHTOM CBOeW
6aHKOBCKOW CUCTEMbI B palioHax, 3a-
TPOHYTBIX KOHGIMKTOM, U, BO3MOX-
HO, By4eT co3aaH MeXayHapOoLaHbIi
MEexXaHu3M 15 0061er4eHns Takux ne-
PEBOAOB.

BoccTtaHoBNEHME MOSHOMO KOHT-

pons Haf rocyAapCTBEHHOW rpa-

e JINHVS, PA3LENAIOLLAN TEKYLLNE
noauumu ononyenus AHP n JIHP

‘ Tepputopuu, nepeLueaLine
MOf, KOHTPOMb OMONHEHNS
nocne 19 centabps 2014 .

Wndorpaduka Mapun KNEMEHTLEBOW

HULEe CO CTOPOHbI MPaBUTENBCTBA
YkpaunHbl BO BCe 30HE KOHDNNKTA,
KOTOPOE A0/KHO HA4YaTbCSl B MEPBLIN
[eHb Noc/e MECTHbIX BLIBOPOB 1 3a-
BEPLUMTLCS NOCTE BCEOOBEMIIOLLETO
MOSNTUYECKOrO YPEryNMpPOBaHMS
(MecTHble BbIOOPbI B OTAENbHbIX
pavioHax [lJoHeLKo v JlyraHckoi 06-
nacTei Ha 0CHOBaHMK 3akoHa Ykpa-
WHBbI M KOHCTUTYLIMOHHAs pedopma) K

KoHuy 2015 roga npu ycnoBum Bbl-
nosiHeHus nyHkTa 11 - B KOHCY/bTA-
LIMSIX 1 MO COrNIACOBaHUIO C MPeacTa-
BUTENSMU OTLENbHbIX PAWOHOB
[oHeLKkoi n JlyraHckoi obnactein B
pamkax TPEXCTOPOHHEN KOHTaKTHOM
rpynnbl (npeactasuteneit YkpavHel,
Poccum, HenpuaHaHHbIX pecryovk.
- Pep.).
BbiBOA, BCEX MHOCTPaHHbBIX BO-
OPYXEHHBIX GOPMUPOBAHUI,
BOEHHOW TEXHWKM, @ TakxXe HaéMHU-
KOB C TEPPUTOPUI YKpauHbl NOf, Ha-
6nopeHvem OBCE. PasopyxeHne
BCEX HE3aKOHHbIX rpymm.
MpoBeneHME KOHCTUTYLIMOHHO
pedopmbl B YkpanHe Co BCTyn-
neHnem B cuny K koHuy 2015 roga
HOBOV KOHCTUTYLWMK, Npeanonarato-
LLiei4 B KA4eCTBE KJTI0YEBOr0 3/1eMEH-
Ta JeLeHTpanm3aumio (C y4EToM 0co-
OGEHHOCTEN OTAENbHbIX PaiOHOB
[oHeukol 1 JlyraHckoi obnacTei,
COrNIaCoBaHHbIX C MPEACTABUTENSIMM
3TUX PANOHOB), @ TaKXe NPUHATUE
MOCTOSIHHOTO 3aKoHOAATENbCTBA 00
0C000M CTaTyCe OTAESNbHbLIX PANOHOB
[loHeLkoi1 1 JlyraHckoii obnactei B
COOTBETCTBUM C MEPAMMU, YKa3aHHbI-
MW B MPUMEYaHUn (cm. npumeua-
Hue), 0o koHua 2015 roga.
Ha ocHoBaHWM 3akoHa YkpauHbi
«0 BpeMeHHOM nopsiake MecT-
HOro CamMoynpaBfiEHNS B OTAENbHbIX
paiioHax [loHeLKow v JlyraHckoi 06-
nactei» BONPOCHI, Kacatwmecs
MECTHbIX BbIOOPOB, ByayT 06CYyX-
[laTbCs 1 COrNacoBbIBaTLCS C Npea-
CTaBUTENAMU OTAESNbHBLIX PAiOHOB
[loHeLkoit n JlyraHckoi obnacteit B
pamkax TPEXCTOPOHHEN KOHTaKTHOM
rpynnbl. BeiGopsl 6yayT NpoBeseHb
¢ cobniogeHnemM COOTBETCTBYHOLLMX
craHpaptoB OBCE npu MOHUTOPUHIE
co ctopoHbl BANMY OBCE.
NHTeHcnburupmpoBath AedTeNb-
HOCTb TPEXCTOPOHHEN KOHTaK-
THOW rpynnbl, B TOM YMCNE MYTEM
co3paHus paboymx rpynn no BbINos-
HEHWIO COOTBETCTBYIOLLMX aCMEKTOB
MuHckunx cornaweHnii. OHu 6yoyT
oTpaxarb coctaB TPEXCTOPOHHEN
KoHTakTHOM rpynnbI.

Ilpumeuanue k n. 11
BKJIIO4aAtoT crieayouee.

n JlyraHckoii obnacte;

obnacre;

Hewkov v JlyraHckoui obnacteii;

Takune mepbl B cOOTBETCTBUM ¢ 3akoHOM «O6 0COOOM NopsiaKke MeCcTHOro
camoyrnpaBeHns B OTAe/bHbIX paiioHax JoHeLkou n JlyraHckor obnacTei»

- 0cBOOOXAEHME OT Hakas3aHws, MPecsen0BaHNS U ANCKPUMUHALIAN JTNLI,
CBSI3aHHbIX C COOBITUSIMIA, UMEBLLIMMI MECTO B OT/AE/1bHbIX PaioHax [JoHeLKo

- NPaBo Ha S3bIKOBOE CaMOoOorpeneseHme;
- y4acTve opraHoB MeCTHOIo camoyrnpaB/ieHnsl B HA3Ha4eHuu r1aB op-
raHoB MPOKypaTypbl 1 CyA0B B OTAE/bHbIX parioHax JJoHeLkow v JlyraHCcKow

- BOBMOXHOCTb AJ151 LIeHTPaJIbHbIX OPraHoB UCMOHUTESIbHON BAACTU 3a-
KJ1I04aTh C COOTBETCTBYIOLUMMI OpraHamm MECTHOIroO CamoynpaBieHus Co-
rnaleHns OTHOCUTESIbHO 9KOHOMUYECKOro, COLMaabHOro0 1 KyJbTYPHOIO
pa3BUTUS OTAE/IbHbIX PaioHOB LloHeLkoli n JlyraHckoii obnacTei;

- rocyAapCcTBO OKa3bIBAET MOAAEPXKKY COLMATbHO-3KOHOMNYECKOMY Pa3-
BUTUIO OTAE/IbHBIX ParioHOB LJoHeLkoli n JyraHckoii obnacTtei;

- COAEVICTBME CO CTOPOHbI LIEHTPAsIbHbIX OPraHoB BACTY TPAHCTPaHNYHOMY
COTPYAHMYECTBY B OTAE/bHbIX parioHax JoHeLkow v JlyraHckoi obnacTeii ¢
pervioHamu Poccuiickoii denepatmm;

- co3zaHne 0TPSA0B HaPOAHON MUNNLIMN 110 PELUEHUIO MECTHbIX COBETOB
C Lesnblo noaaepxaHms 00LLEeCTBEHHOro nopsiika B 0TAE/bHbIX paioHax [o-

- [OJIHOMOYMS AENYTaTOB MECTHbIX COBETOB U JOSIXHOCTHbIX 1LY, N30PpaH-
HbIX Ha JOCPOYHbIX BbIOOPAX, Ha3Ha4yeHHbIX BepxoBHO pafoit YkpanHbl aTm
3aKOHOM, He MOrYT ObITb JOCPOYHO MPEKPALLEHBI.

[okymeHT nognucany y4acTHUKM TpéxctopoHHei KoHTakTHOM rpynnbl -
Mocon Xaingu Tanbseunamn (OBCE), BTOpOIA NMpe3naeHT YkpauHbl
J1. [ Kyuma, Mocon Poccuiickoit Depepaumm Ha YkpanHe
M. 10. 3ypaGos, A. B. 3axapuenko (OHP), U. B. MnotHuukuii (JIHP)

®0T0 POCCHMCKMX TAHKOB B THP

BUTBA MUDOB

KAKUM Bbl
B UTOTE HH
OKA3ANCSH
CTATYC AOH-
BACCA - CAE-
JIAHO IJ1AB-
HOE. CO3OAH
MU®. MUD O
AHP U JIHP.
MW® HE B
YHUYNXKAIO-
LWLEM, A CKOPEE B UCTOPHU-
YECKOM CMbBICJIE.

BocTouHast YkpauHa HU-
KOoT[a He MMejia CBOETO MU-
¢a, ONIMOHUPYIOLIET0o «MUDY
Bannepsi». Tenepb y Tex yk-
pauHIIEB, KOTOPbIE HE TOTOBHI
npuHaTh, CtenaHa baHaepy
B KauecTBe HOBOro Mnbruua,
CcBOM MU® MOSIBUJICS. A TaKUX
IO Bceil YKpanHe HeMaJio, OT
Jonb6acca no JIbBoBa - 1a, u
TaM eCThb JIIOA1, XOTh IO 0OJIb-
el yacTu HUKOUM 00pa3zoM
He MPOpOCCUCKUE, HO MPU
KpHUKaX «MOCKaJISIKy Ha TH-
JISIKY» KPYTSIIUE MajJbleM Y
BHCKA.

Otot MU, Kak U 1000t
IIPyro, B OCHOBE CBOEU 10-
BOJIbHO IPUMUTUBEH: «HaAM-
IETCS YIIPaBa», €CJIM YK COBCEM
«OCBUIOMEIOT». YIIpaBa B BUJIE
COMPOTUBJIEHUS, COTTIOCTaBU -
MOTO IO CHJIE C ITOCIEBOCHHBIM
b6anaepoBckuM. M 310 peanb-
HOCTb, C KOTOPOW MPUAETCS
cuntaTbcsa. POBHO Takoif ke
peaJbHOCThIO OBLIM NETU Ha
JIsBoBmMHE, B Hagaje 80-x
WrpaBllIie B «0aHIEPOBLIEB» U
pucoBaBIIMe Ha achaibTe Yeép-
HO-KpacHbIe (1aru, - COBETC-
KOl BJIaCTU HE yaaaoch yOUTh
ToT MUD. 1 yx Tem Goiee ecTb
COMHEHHUSsI, UTO ceifyac ynacrcs
youts Mu@ o Jlonbacce. «Ye-
JIOBEK C PY>KbEM», BBILIIEIIIHIA
Ha 3alUTy COOCTBEHHOTIO 10-
Ma, - BOOOIIe OYeHb CUIbHBIN
o0pa3, HemapoM €ro aKTUBHO
HUCITOJIB3yeT KMHeMaTorpad
BCETo MHpa.

Ecan ynpomaTh: Ha Kax10ro
Baunnepy u Illyxesuua Tenepb
Haiinércsa cBoii [uBu u Moro-
poaa. U, kctaTu, KTO M OTKyAa
PoJioM, a0COJIOTHO HEBAKHO.
Jla, MoTopoaa u3 Poccun.
Tak Banpgepa, BooOie, 3HaeTe
Jm, u3 ABctpo-Benrpun. A 1o,
uyto 3a JIHP u JIHP BomoioT B
OOJILLIIMHCTBE BCE XKe TpakaaHe
YKpauHbI, HE OTPUIIAIOT JaXKe
OoJiee UM MEHee BMEHSIEMbIe
ykpauHckue CMU.

Kpemmio mocite 1991 roma
B Mjeajie Bceraa Obla HyXK-
Ha UMEHHO TakKas YKpauHa.
YkpauHa, B KOTOPOi1 €CTh Kak
MUHHUMYM JIBa BekTopa. /1o cux
Top BTOPOro, AHTHOAHIEPOBCKO-
r0, BEKTOpa, }KECTKOr0, 32 KOTO-
PbIii OBLIM TOTOBBI CPAKATHCS 1
ymuparth, He 0bu10. He ObL10, B
TOM YHCJIe H 0 BUHE MOCKBBI.
‘YioBasiieii Ha TO, 9TO «BCE MO
KOHTPOJIEM», 4 YKpauHa - 3TO
Ta ke Poccus, TobKo 0e3 rasa,
I7Ie eCTh IIEJIMKOM OAHIePOBCKHIi
3anaa 1 MOJIHOCTBIO IPOPOCCHIi-
ckmii BocTok.

Ceiluac 3TOT BTOPOIi BEKTOP
pOXKIAeTcst Ha HaIlIMX TJ1a3ax, u
9TO I1aBHas nmoodenga Kpemis.
Ho nipexxne Bcero 3aciyra Tex,
KTO cpaxaetcs Ha JloHOacce.

Apkaoduii beinencon,
coyuonoe, nybauyucm
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BJIACTD

Y POCCUACKUX PEFMOHOB -
TPUNNIUOHHBIE AONTU. KAK B
KPU3UC BYAYT CMACATb BIOA-
XETbI PECMYB/INK, KPAEB U OB~
JIACTEWN?

YY)XXUM CIMTUCAJIN,
ACBOUM?

B I'ocnyme nipejiarator peluThb
BOITPOC OOHUM MaxoM: CITUCaTh
pPETMOHAM JIOJITU MO OIOMKETHBIM
KpeauTam, T. €. BCE, YTO Ty0epHa-
TOPBI M M3PHI YCIIeN HA3aHNMATh
1o 1 susapst 2015 r. A 3T0 0KOJIO
600 mapn py6. Hanmpumep, Tarap-
CTaH JOJDKeH (perepaibHOM Ka3He
cBbilie 71 mipa py6., Kemepos-
cKag o011. - 18, Bonoronckas - 12,
Kanununrpanckas - 9,3, baiikop-
TocTaH - 6,1. [IpaBaa, o JaHHBIM
MundwnHa, Ha 1 nekadbps 2014 r.
obmuit goar cyorekTtoB P® u
MYHUIIATIAINTETOB TIEPEBAIIIT 3a
2,2 TpyH pyo. IToTomy uTO peru-
OHBI OJAJLKUBAIOTCS HE TOJBKO Y
(eneparTbHOro LEHTpa, HO Uy KOM-
MepUecKIX OaHKOB - TTOJT BEICOKIIE
npoueHTbl. UMeHHO 3T1 6aHKOBC-
K€ KPEIUThI Y COCTABIISIIOT JIbBU-
HYIO JOJIIO PETUOHAIBHBIX IOJITOB.

«3a10KeHHOCTD nepen dee-
pPaJIbHBIM IIEHTPOM, CKOpee BCe-
ro, Hu B 2015 r., Hu B 2016 1. He
BEPHETCS B OIOJIKET, TTOTOMY YTO
CYOBEKThI UMEIOT XKeCTOYan it
nedULUT CBOUX
OIOKETOB U HE B
COCTOSIHUM BBI-
MJIaYuBaTh HU-
KaKue CpeacTBa,
A - TIOSICHUJI HaM

\‘ CMBICIT 3aKOHO-
MpoeKTa OJUH U3 €ro COaBTOPOB
Anron UIITEHKO, 4ien Kovurera
I'JI mo Ooromkety u Hasoram. - [Tos-
TOMY HET HUKAKOM ITPOOJIEMBI CITH -
CaTh 3TU CYMMBI JIOJITOB, KOTOPBIC
ceifuyac SIBIISTFOTCS TTPAKTUYECKU
BUPTYaIbHBIMI». ECTB, TT0 MHEHITIO
napjaaMeHTapus, 31eChb U YUCTO
9TUYECKUt acnekT: «Eciu Bcrom-
HUTHb CIHCAHUE OJITOB HaIUM
WHOCTPaHHBIM IPY3biIM U NapT-
HEpaM, KOTOpbIe ObUIN TOJIKHBI
HaM MWJTAApIbI - U HEe B pyOJIsX,
a B IoJIapax, TO PETMOHBI TOJKHEI
OBITb POIHEE MPABUTEILCTBY, YEM
rocyaapcTBa-IOJDKHUKW». Peub o
cnucaHHbIX Kybe B mpo1iiom rogy
31,7 mupn moi. Taxske PD «ripo-
ctuia» o 11 mipa momt. BeeTHa-
My, Adranucrany 1 MoHronuu,
12 mnpn nonn. - Upaky u 4,7 Mapn
NOJUL. - AJDKUDY.

AONTI BE3 OTAAYM

[TOMOXET N1 heaepasibHbIN LEHTP PernoHam?

KTO BOJIbLIE BCEro AOJKEH

AreHtcTBo Standard & Poor’s npeactaBunio pemTUHr [ONroBOI Harpy3ku permoHoB

no coctosiHmio Ha 1 pekabps 2014 r.*

| Ne 8 Pecny6nuka Kapenvs - 74,9% | |

N2 4 CmoneHckas
obnactb - 81,5%

N2 5 benropoackas
obnactb - 79,6% 3

N2 14 - Pa3aHckas *
obnactb - 711%

N2 10 Bonoropckas o6nacts - 74,5% |

| Ne 3 Koctpomckas obnacts - 87,4% |

Ne 2 Pecny6nmka Mopnosusi - 88,1% |

N2 1 Yykotckmii AO -

128,8%

| Ne¢ 15 Yamyptckas Pecnybnuka - 70,3% |

| N2 13 Pecnybnwka TatapctaH -71,1% |

N2 9 Amypckast

obnacts - 74,8%

l Ne 12 MeHseHckas obnactb - 71,6% |

| Ne 7 CapatoBckas obnacts - 75,4% |

Ne 11 N2 6 Pecnyb6nuka
KpacHopapckuii CesepHas OceTus -
Kpaii - 74,4% Ananus - 77,8%
MNONMHOMOYMUU BO3 JIOJIT TIOM, HYJIEBYIO WJIY MPAKTHU-

I1pu 5TOM U TyOEpHATOPHI TTPU-
3HAIOT, YTO OIOMKETHBIC KPEIUTHI
- He camas OoJiblIasi mpodiemMa.
I'maBHas rojioBHast 60JIb - Kpe-
IUTHI, B3SIThIE Y KOMMEPUYECKUX
cTpykTyp. YIX HY)XKHO TacuTh I
pedprHAHCUPOBATh KaXXIBII IO,
HO TNPU TEKYIIUX MPOLEHTHBIX
CTaBKax JIeJIaTh 3TO OYIET CJIOXKHO.
CoracHo rpaMKy BBITIIAT TOJBKO
B 2015 r. perMoHbI JOJXKHBI OTIATh
o6ankam oonee 430 Mapx pyo.

EcrecTtBeHHO, BO3HUKAET BOII-
pocC: OTKyIa TaKue KOJOCCaTbHEIC
nojaru? «3auMCTBOBaHUS - 3TO
HOpMaJibHasl TpakTuka. Borpoc
B TOM, CKOJIBKO
3aHUMAaTh, - YBe-
peH Hukura BE-
JIbIX, ryoepna-
Top Kuposckoii
obmactu. - Korna
4 00BEM 3aMMCTBO-
Banuii cocrassieT 100% ot cobeT-
BEHHBIX JOXOIOB, 3TO CUMTAETCS
HEKOM KPUTUUYECKON TOUKOM. X0-
Ts1 Yy HAC €CTh PeTMOHbI, YbU TOJITH
npesbiiatoT 100%. Ho nonr no:-
Ty po3Hb. JIydiiie uMeTh OOJIBIIION

YECKU IO/ HYJIEBYIO CTaBKY, YeM
JIOJIT MaJICHbKMIiA, HO TOPOTOiA, 110
KOTOPOMY ThI BBIHYKIEH PEryJIsip-
HO ILJIaTUTh MPOLIEHThI». ['yOoepHa-
TOp MPU3HAETCS, YTO €1IE BUepa
PETrMOHbI ONA/KMBAIKCH B OaHKaX
MakcuMmyM 1on 9%, a Tenepb UM
MpeaiaraloT CTaBKy MUHUMYM
20%. A HabupaTh HOBBIE KPEIUThI
MHOTHE BEIHYKICHBI, YTOOBI TIJIa-
TUTb IIPOLIEHTHI 110 CTAPbIM.

Aonr
PEMMMOHAJTbHbIX
BIOKETOB.

DKcnepThl TOBOPSIT, UTO PEeTH-
OHBI IIOrPSI3IN B KpeAuTax 13-3a
MOJIyYEHHBIX UMM TTOJTHOMOYMIA
U TIOPYYEHUIH, KOTOPBIE TPEOYIOT
oonbux Tpat. KpomMe 3apniar
OI0/DKETHUKAM Ha TIeyax peru-
oHOB Jiexurt emié mouru 100 (1)

KYOA BEAYT

4 OEBPANA NPABUTENBLCTBO
MOCKOBCKOM OBJIACTH 3ANYC-
TUNO HOBbIA UHOOPMALMOH-
Hblii PECYPC: «<A®ULLA NOA-
MOCKOBbS - TYPUCTUYECKUMN
NOPTAJ». HA CEFOOHALWHUNA
DEHb CAWT NPEQJIATAET BE3 MA-
oro Tbicsi4y MECT AJ19 CAMOI0O
PA3HOOEPA3HOI0 OTAbIXA.

CAZl BULLHEBbBIW
B 3bIEKOM AbIMKE

«Ox, - B3IbIXalOT MOCKBUYU
¥ KUTEJIN 00JIaCTH, - C TAKUMU
KypcaMu BaJIIOT OTABIX HbIHYE 10~
00Ky...» Ho orsiHuTech BOKpyr!
J1aBHO JI BO3WJIM BbI CBOMX JETH -
ek B MenuxoBo K YexoBy UM B
Kimn x YaiikoBckomy? Tyna, rioe
calibl M 3BOHKAs XpycTajbHasi TU-
mmHa. Kak yacto paccka3biBaeTe
UM, UYTO C 3eMIEMl MOCKOBCKOI1
ryoepHUU Hepa3pbIBHO CBSI3aHbI

ACTAX0B:

umeHa [lymikuHa u JlepMmoHTOBa,
T'orons u JloctoeBckoro, PenuHa,
JleBurana, BpyOenst, Auapest Pyo-
nésa, JIbBa TosicToro, IansinuHa
W MHOTHX IPYTUX BBITAIOIIAXCS
MCTOPUUYECKUX JIMYHOCTEH?

Ja Bumenu U BBl caMM, Kak
poxnaetrcst 6eyo-roaydast Kepa-
muka IKenu, KOCTOBCKUE MO~
HOCHI WJIM TaBJIOBOITOCANCKHE
nnatku? A ycaabObl, My3eu, Te-
aTphl, TAHCUOHATHI, IPUPOTHEIC
3aMOBEMHUKHU, a TAKXKE U CTOJIb
JIOPOTUE CepliaM MPaBOCIaBHBIX
cBaThie Mecta? He 3a0ynbTe 0 TOp-
HOJIBDKHBIX KypopTax, rojibth-mo-
JIsIX, adpokiyoax! 3mech pa3BUTHI
9KCTpEeMaIbHbIE BUIBI CIIOPTa U
CIIOPTUBHASI pEIOAJTKA; HAXOIATCS
OOBEKTBI, TAE PETYIISIPHO IIPOXO-
ISIT MEXKIyHAPOIHBIE CITOPTUBHbBIC
TYPHUPBHL.

CoBpeMeHHass 9KOHOMUKA -
3TO HE TOJBKO CTAHKU W PAKETHI.

* 06bEM foJiIra pervoHa rno OTHOLLIEHUI0
K €ero COGCTBEHHbIM ,OX0AaM.

WHdorpadrka Tumypa OCYMNOBA

MOJHOMOYU, TPEOYIOIIUX pac-
Xo/10B. B KoHIIe stHBapsi ryoepHa-
Top Tynbckoii 0061. B. I'py3neB Ha
coBemanny B Kpemre 3asBuit: Ha
¢rHaHCHUpPOBaHNE TTOJTHOMOYUIA,
TepedaHHbIX PETHOHY B paMKax
9KCMEePUMEHTA, CTAPTOBABIIIETO B
3TOM TOJY, HY>KHO OOJIbIIIE ICHET,
YeM eCThb y HETO B PACITOPSKCHUM.
K Tomy ke u3-3a miaHoOB IpaBu-
TEJTbCTBA COKPATUTH OIOIKCTHEIC
pacxonnl Ha 10% BO3HUKHYT 1O-
MOJIHUTEIbHBIE ITPOOIeMEBl. JIITst
MpUMepa OH paccKasall O IMIChMe
raBel LIMK B. Yyposa. B koH1ie
JeKadps TOT pa3ociiajl ryoepHaTo-
paM cooblIeHue, YTo deaepaib-
HBIC pacXoIbl Ha 3apIuiaTy djie-
HaM M30MpaTeIbHBIX KOMUCCHUI
cokpaTuiinchk Ha 10%, mosToMmy
Ha/I0 00ECIIeUNTh BBITIJIATHI 32 CYET
PerMOHaJIbHBIX OIOTKETOB.

Ewmé npumep: B 2013 r. 6pu1H
BHECEHbI UI3BMEHEHUS B 3aKOH «O
JIOTIOJTHUTETLHBIX TaPaHTHUSX IO
COLMAJIbHOM MOIIEPXKKE METEH-
CHPOT», CHUMAIOIIE BO3PACTHBIC
OrpaHNYCHUS IJI 0OeCcTIeUeHUS
KUIBEM eTeii-cupot. Hampumep,
VbsgHOBCKOI 001., YTOOBI UCITOJ -
HUTH HOBbIE TPEOOBAHUSI 3aKOHA, B

I'JIABHOE

2014 r. motpeboBasoch JOMOJTHU-
tesapHO 800 MuTH py0., HO U3 de-
JiepaJibHOTO OrOIXKeTa MOCTYIIIIO
ToJbKO 19,7 MaH. BoT Bam 1 goJi-
ru... I3 Toii ke cepumn HeJaBHUMA
CKaHJaJI C OCTAHOBKOM IMTPUTOPOI-
HBIX TT0€3I0B BO MHOTHX PETHOHAX.
ITo 3aKOoHY permoHbl 00sSI3aHBI
KOMIIEHCUPOBATh MEPEBO3UYUKY
Pa3HMILY MeXKITy KOM(OPTHBIM LTSI
rpaxaaH «COLUaTbHBIM» TapuhoM
¥ 3aTpaTaMM XKeJIe3HOIOPOXKHU-
KOB. B uTore nosr peruoHoB nepen
P2KJ1 ipeBbIch 36 Miipa pyo.

HANOroB HE XBATUT

PervioHbl HAMOJHSIIOT CBOM
OIO[IKET B OCHOBHOM 3a CUET HaJIO-
roB. «Hau0Oosple mocTyIIeHUs
Yy Hac OT Hajiora Ha 10XoAbl hu-
snuyeckux aui (HADIT), - nepe-
yuciseT H. benbix. - [ToroMm uaer
HaJIOT Ha TIPUOBLIb, TOUHEE, 9aCTh
€ro, OCTaJIbHOE MOCTYIIaeT B 010~
ket PO. 3aTeM HaJIOT Ha UMYIIIECT-
BO, TaK Ha3blBaeMasl YIpOIIEHKa
(Hanoe na manwiil 6usnec. - Pen.)».
EcTb B pacnopskeHUM peruoHa u
IIPyTUe HAJTOTW (HAIIpyMep, TpaHC-
TMOPTHBIN), HO OHU - IIeJIeBHIC,
3apIuiaTy OloKeTHUKAM UMU He
BBITUIATUIITb, BOSHUKIIIVE JBIPHI B
00JIaCTHOI Ka3He He 3aTKHEIIIb.

A MeXIy TeM HaJIOTOBBII py-
4ye€K, Xyn0-0eIHO HaIOJIHSIBIIUI
peruoHaibHbIe OIOIKEThI, B KPU-
31C MOXET CTaTh e1IE TOHbIIIE. M3~
3a craaa SKOHOMUKM T'PO3SIT CO-
KPaTUThCS IIOCTYIICHUST OT HaJIora
Ha ipuobutb, HIAMDJI ymanér, ecaun
He OyIeT MOBBIIICHUS 3apIuiaT 1
TIPOIOJIKATCS COKPAIIICHUS Kal-
POB. Y MpaBUTEILCTBA B AHTUKPH -
3MCHOM IUTaHE MPEayCMOTPEHEI
JIonoJHuTeaAbHbIe 160 Miipa pyo.
KpenuToB 1Jis1 perMoHOB. C y4éToM
YK€ 3aJI03KEHHBIX B (peepaTbHOM
OIOIKETE CPENICTB B CYyMME IOTyva-
etcs 6omee 300 mipa. Ho aToro He
XBaTUT UIsI PELLIEHMST BCEX PETro-
HaJIbHBIX TTpobJieM. CKopee BCero,
3HAYUTEJIbHAS 9acTh ATUX KPEIu-
TOB IOMIET Ha BEITUIATY TTPOLICHTOB
6aHkaMm - Ha 3710 B 2015 1. moTpe-
oyetcs cbie 500 mupa pyo. Yc-
TOKanBaeT OIHO - (heAepabHBII
OIOKET KPeIUTYeT PEeTHOHbI IO
0,1%, B OT/IMUME OT KOMMEPUECKUX
0aHKOB. A eCJIM UJIEI0 IEeIyTaTOB
MOEepKAT U PETHOHAM MPOCTIT
cTapble OOJITH, TJISOUIIb, Y HUX 1
MOSIBUTCSI IIAHC TIEPEKUTH KPU3UC
C MUHUMAJIbHBIMU TIOTEPSIMH.

ExatepuHa BAPOBA

NOAMOCKOBbE

OPOI'

ITosToMy 1 peninio NoAMOCKOB-
HOE MPaBUTEbCTBO TOMOYb CBO-
UM «TyPUCTAYECKUM MarHuTaM»
- pacckaszaTh 00 yciyrax, a JoasM
- pa3o0pathCs UTO, TOE U TTOYEM.
«Kynberypa mnst [TogMOCKOBbBS, -
TOBOPUT ry0epHATOP pernoHa AH-
apeit BOPOBBEB, - notenuman
JJ1S1 9KOHOMUYECKOTO Pa3BUTHUS
MU co3naHus pabounx Mmect. Ty-
PU3M - BaxkHasi 9KOHOMUYECKasi
OTpacib 00J1aCTU».

NPONTOXUTDb
CBOU MAPLUPYT

Y1006l MOHATH MOTEHIIMAT
BHYTPEHHETOo TypusMa mist Moc-
KOBCKOI 00j1acTH, 1OCTAaTOYHO
B3SITh OOIIETOCTYIIHBIE IIUMPHI.
B Mockse npoxuBaet 6ojee 12
MJIH 4YeJIOBEK, B MOCKOBCKOi1
obsiactu - 6osiee 7 miH. Eciau
Opath noteHuman LleHTpanbHO-

MOCKO

ro ¢eaepaabHOTO OKpyTa, TO 3TO
oyt 39 MutH Xxuteieii. Takum
00pa3oM, BO3MOXHOCTHU TOJBKO
B pamkax LI O npocro Geckpaii-
HUE...

B OBJIACTV ANA
HE3ABbIBAEMOIO
OTAbIXA.

« «Aduma [TogMoCKOBbSI»
(e€ adpec http.//afisha.mosreg.ru. -
Pen.) - 310 MHCTPYMEHT, TOOPHIi
TMOMOIIHUK JUISI TTOE3/I0K MO0 Ha-
LIUM KpasiM C CEMbEN, APY3bsIMU
Ha [I€Hb, 1Ba WM _HENEN0, - TO-
Boputr Hrops YAUKA, coBeTHHK

UU?

ryoepHaTopa MoCKOBCKO# 00J1aCTH
10 BOIIPOCAM CIIOPTA, KYJIbTYPbI, Ty-
pH3MA H JeJIaM MOJIOIERKH. - DTOT
pecypc TTOMOXKET BbIOpaTh Mepo-
MIPUSITHE, TIPOJIOKUTH MapIIIPYT,
IaTh OMNUCAHUE U U300paxKeHue
00BEKTOB, CITAHUPOBATH MECTa
OTIbIXa, IPOYUTATh 3aMEUaHUs
NPYTux Jioaei, oCTaBUTb cobC-
TBEHHBIC KOMMCHTAPHI».

ITo cnoBaM YMHOBHMKA, B CKO-
pOM BpEMEHHU BJIACTU PEeTHMOHA
TUTAaHUPYIOT CO31aTh MOOMJIBHOE
MIPUJIOXKEHNE JIJISI caiiTa, IiepeBec-
TH €TO COAepXKaHWe Ha HECKOJIb-
KO SI3bIKOB, JaTh MOTEHIIMATbHbBIM
TypUCTaM BO3MOXXHOCTb 3a0pOHM -
pOBaTh OTEJIM, KYITUTh 2JIEKTPOH-
HBII OMJIET, a TAKKe ITOCMOTPETh
pacIIOIOXEHNE PECTOPAHOB M
CpenHMIi CYET B HUX. Tak OTabI-
xaTh B [lomMOCKOBBE CTaHET HE
TOJBKO UHTEPECHO, HO U YIOOHO.

Onbra CBUPUAOBA

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N28,2015r. WWW.AIF.RU



I'JIABHOE

IloueMy 6aHKU 06a-
3bIBAIOT cO06mMaTL hu-
HaJIbHY10 LleHY KPeAUTa,
a aBMAKOMIIAHUMN OKOH-
YaTenbHY10 e’y 6unera
He yKa3biBawT? Mb1 BU-
IMM CTOMMOCTbL 6unera
6e3 c60poB, Kak 6yaTo
camonér 6e3 aspomnopra
MOXeT 060UTUCh UNu
6e3 Tornuea!

A. 3axapos, Ynau-Ya3

«O0ObIYHO B aBUadbOUMIIeTe
yKa3bIBaeTCsl OKOHYATEIbHAas
IIeHa, - TOBOPUT aBHALMOHHbIM
akcnept Poman 'YCAPOB. -
B ciyyae, KOTOpPHBIN, BUIMMO,
TIPOMU3OIIEI C aBTOPOM ITHCh-

B l'onnusyae KuHO-
AVUBLI AKOO6bLI MacCcoOBO
n36aBnAOTCA 0T 60Nb-
IO CUINKOHOBOW Ipy-
Au. Mon, Mmoaa u3MeHu-
nach, Tenepb NPUHATO
06X0AUTHLCA ManbiM.

- Tak nun 3T0?
M. CumKuHa, Cypryr

OtBevaeT Baagumup BUC-
CAPI/IOHOB, naacTuyecKui
Xupypr, A0K-

f CKHUX HAYK:
«C TeuyeHu-
€M BpEMEeHUu
I (0cOOEHHO 3HAYMTEIILHOEC)
TMPUBOJIUT K U3MEHEHUSIM hu-
Typbl, OCAHKHU, MOXOAKHU U T. 1.
PEeLINJIUCh HA YCTAHOBKY UM-
MJIaHTATOB B «TYUHBIC TOIBI»,
Koraa BO BCEM MUpE OTMeda-

TOP MeJAMIMH-

,@ yBeJIMYeHUE
g, Lo
Cxkopee Bcero, 1aMbl, KOTOpPhIe
JIUCh PACLBET IUIACTUKU U MOJA

-.TOMOXEM
FPELUN?

Muuucrp ou-
HaHcoB A. Cunya-
HOB CKa3aJjl, YTO MbI
oyaeM ImOMOraThb
I'pepyun. Tam Musun-
ManbHaA 3apmnaa-
Ta 700 eBpoO, y Hac
- okono 80 eBpo, vy
Hac nHbnanua 16%,
Yy Hux - oo 5%. Kro
KOMY ITOMOTaTh A0~
eHn? Kakaa Ham or
I'penun mons3a?

II. Coxon, TBepn

lL—_-—m
~ = |

- Ilo-
M O LI b
I'peuun
- 3TO TO-
JUTHUKA,
- 00BsIC-
Py Hset Esre-
nmii UIIIEHKO, npodeccop
PAHXuI'C. - Poccus uiier
coro3HMKOB. Haneemcs, uto
I'pernst oTKaxkeTCs OT caH-
kuwmii u ctadetr B EC «ipo-
POCCHIICKMM areHToM». Be-
POSITHOCTB IIEPBOT'O BHICOKA,
BTOPOTO - HE OUEHb.

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

I'JIAC HAPOJIA

AR

9 HE NOHUMAIO...

-..LlIEHA BUNIETA HE OKOHYATEJIbHAA?

-..3A4YEM B WWKONAX NETb FTMMH?

Ma, peuyb UIET
o OpoHHU Ha
ouner. Unu
XKe - O Map-
KETUHTOBOM
aKIIMU aBUa-
KOMITaHWUMU.

3aK0H0M 9TO HEe 3alpelieHo,

TeM 0oJjiee YTo cOOpBI yCTaHAB-
JIUBAET JPYroe Ipuandeckoe
JIMIIO, HAIIpUMEp a’pormopT,
¥ 3Ta BeJIUYMHA IIepeMeHHasl.
K npumepy, cerogHsi oqHa us
aBMaKOMMaHUM NpogaeT oue-
TBI, Ha KOTOPBIX yKa3aHa IeHa
B 99 py0., Torna Kak peajabHas
CTOMMOCTB - OKOJIO TBICSTUM».

ITo muenuto P. I'ycapoBa, B
OJkaiiinee BpeMsl OXKUIaeTcst
najeHue 1ieH Ha aBUaOuIeThl
Ha HEKOTOPBIX HaITpaBJICHUSIX.
«CBsI3aHO 3TO TIPEXKIE BCETO C
TeM, YTO CIIPOC CHU3WUJICS, - 00B-
sICHsIeT KcrepT. - CHIKeHHe
LIeH Bpsi JIu OyIeT CepbE3HBIM,
CKaxXeM, Ha TPaHCCHUOMPCKUX
MapIIpyTax, KOTOpPEIe CyOCH-
JIUPYIOTCS U3 Ka3Hbl. Ho Heko-
TOPBIC MAPIIPYTHI «IIPOCSIYT»
paguKaabHO. ABUAKOMITAaHUU
MOHUMAIOT, YTO OTCYTCTBHUE
MaccaxkupoB BeAET K OOIbIIUM
yOBITKaM, 4YeM CHUXKEHUE LIEHbI
Ha OuIeT».

...B KPUSUC UTPYAb MEHbLIE?

Ilamena Andepcen (Cﬂeea) 6 npouinom, 6 mode Kupa Haiimau.
®oro EPA

Ha CWJIMKOHOBBIC U3JIMILIECTBA,
MOYYBCTBOBaJIU Ha cede 3T
HEraTUBHBIC MOCJEACTBUS U
pelunan u30aBUThCS OT CUJIHU-
KOHa B TPYIU».

CrieunaaucTbl OTMEUAloT,
YTO «COMJI» pa3Mepbl KpU3UC,
CJIOBO «I[JIAMYpP» CTAJIO MOYTH
pyraTejibHbIM, a B MOAY BEpHY-
JIaCh €CTECTBEHHOCTb.

Kanyxckuit ry6epHa-
TOp ApTaMOHOB IpeA-
N0XUN 06a3arb BCeX
LITKOJIbHUKOB UCITONIHATD
TUMH Nepej YPoOKaMu.
Hpeto noppepkano Mux-
o6pHayku. Tak Bocnu-
TbIBAETCA MATPUOTU3M?

0. Manux, Caparos

OTBeqaeT EBrennii BYHU-
MOBUUY,
3aCJIyKeHHbIi
yuureap PO,
KAHIHIAT Ie-
JIaroru4ecKux
HAyYK:

- 3HaHue
FOCY,[[apCTBeHHI)IX CUMBOJIOB
U yBaxK€HUE K HUM - OJHA U3
HEOThEMJIEMbBIX YacTeil BOCIIH-
TaHus rpaxknaaHnuHa. Ho ecnu
peyb UIET O eXXeAHEBHOM MC-
IMOJTHEHNY TUMHA, TO 3TO MO-

JKET MIPEBPATUTLCST B PYTUHHYIO
3aTero. M Torma cama mmest Top-
JKE€CTBEHHOCTH OYyIET U3Bpallle-
Ha. bojee Toro, 4yToOBI cieTh
TUMH 10 YPOKOB, JAETSIM IPU-
JIETCST IPUXOINUTH B IIKOJY Ha
noJsiyaca panslie. S Obl coxpa-
HWJI UCITOJTHEHWE TUMHA, KaK 1
HAITMCAaHO B 3aKOHOJATEIbCTBE,
JUUTSI TOP>KECTBEHHBIX CIIYYaeB:
1 cents10ps, B nipazgHuku. Ho
He Hago AyMaTh, 4TO MPOCTHI-
MM crioco0aMu, HaBsI3aHHBIMU
CBEPXY, MOXHO PEIINUTh CJIOX-
HbIE BOIIPOCHI ITATPUOTUYECKOTO
BOCITUTAHMSI.

amH notot B CLUA, ®paH-
upmn. Kak 4acTo - Lwkonbl pe-
LLAKOT BOMPOC MO-CBOEMY,
6e3 yKa3Kn Y HOBHUKOB.

..KAK UBBABUTLCS OT MHEW?

Kpusuc 3acrasun xy-
NMUTb y4yacTok 3emMnu. Ho
Ha HEM IOJIHO ITHE! OT
CIIUJIEHHbIX AePeBbeB.
EcTb nu cnoco6 yéparn
UX 0 BeCHbI 6€3 TpaKTo-
Pa " B3pbLIBYATKU?

A. 3anenuHx, Kospos

- CaMmblii n1peBHUI CIOCOO
OUYKCTUTD IEISHKY - 9TO CXKEUb
MMHU, - CUYU-
taet Hocud
ETOPOB,
PYKOBOIMTEIb
npeanpuaTus
10 JIepeBooopa-
0oTKe. - 3UMOIt

3TO MOXHO CJieJlaTh 0e30T1acHO
IUIs OKpyxatoiuei cpeabl. Ha
MHe J1eJ1aloT ITyOoKKe 3apyoKu
TOIIOPOM WM TIPOCBEPIMBAIOT
rayookue KaHaibl Apeiblo. B
PpACIIeTMHEI 3aJIMBAIOT KEPOCHH,
MasyT, 0eH3uH. []aioT ITHIO Ipo-
MUTAThCSI TOPIOYMM B TeUCHHE
HECKOJIBKMX THEH, a 3aTeM ITO/I-
xwurator. [IpucMoTp 3a TakKuM
KOCTpPOM 00s13aTesieH!

Jpyroii croco6 - 3achlnarb
BHYTPB ITHSI CEJIUTPY, MOUCBUHY
(3TO YyIOOpeHMs) UK TIOBapeH-
HYIO COJIb, 3aTeM HAMOYUTh U
TMOKPBITH TIOJTUITAIICHOM. DTH
BeILeCTBA pa3beaaloT IEPEeBO 3a
HECKOJIBKO MECSIIEB.

Bcero ABse Heaenn nonb30- )

@ Bascs «3PETOH», u g npocTo

noTpsiceH pesynbraramu! Hako-
Hew-T0 3T0 cayyunoch! HakoHey-To
caenanu gns My>X4uH OT/INYHbINA NPy-
60p Ana n3b6asneHns oT ageHoMbl U
npocraruta! lMoyemy Bbl He paccka-
3bIBaeTe 06 aTom npubope? Beab
ceiyac Tak MHOro xsama rnpogator ¢
¢aHTacTnyecKoli HarnocTbio n 3a
Kkocmuyeckmne geHbru. Hanuwmre 06
3TOM nNpUbOpe, U BbI CMOXETE NOMOYb
MUIIMOHaM MYXYUH B HaLLeVi CTpaHe.

A.U,EHOMA" NMPOCTATUT? NPOBJIEMbI C I'IOTEHI.IMEM"\

Bom peuwieHue - TIOAb3YHUTECH!

N -
3aKa)Kwre «QPETOH»:

\_ HosocenoB A. H., r. Kypck )

ra co3ganu npudop, KOTopbI B
91,9%* cnyyaes cnpasnseTcs
C NPOCTATUTOM 1 afieHOMOn
npeacTaTensHoM Xenesol 1

B 100%* cnyyaes ynyywa- ‘R,
€T noTeHumio! Yxxe Bo Bpems
nepBoro ceaHca ¢ «9PETOH»
Bbl MOXETE MOYyBCT-
BOBATb MPWIVIB MyX-
cKoM cunbl. Moxe-
Te 136aBnTbCA OT
6onv npu Moyeuc-
nyckaHum n opy-

\L

BbIx0A, 13 NONOXEHNs HA CaMOM Aene
HeaaBHO Hawnu. B nevenun 3abonesa-
HUIN NpeacTaTenbHON xenessl B Poccun
Cy4ynnach NPakTUYECKN He3amMeveHHas
pesonouust. YuéHele CaHkT-lMeTepbyp-

X MYXCKUX Npo6nem. A kak MeHsIoTcs
OTHOLLIEHWS C XEHOI? Korzia OHa HakoHeL-
TO CHOBA BMAMT Neper co00I HACTOSILLETO
MY)X4WHY - 3TO MPOCTO NOTpsicaeT!
Mouemy Tak a¢ppekTuBeH «PETOH»?
[Moxanyii, BnepBble LOMALLUHWIA Npu-
60op cMor nokasaTb pesynibTarhl,
CpaBHWUMbIE C NPOGHECCUOHANb-
HbIM MeVLIMHCKIIM 060pYya0Ba-
HUEM YPONOTNYECKUX KITUHMK.
«9PETOH» cosepwun
KBaHTOBbI/ CKa4OK B
neyeHnn 6naroga-
ps MHXEHEpPHOMY
FEHUNIO 1 UCMNOMb30-
BAHWIO NEPeSoBoi Tex-
HOMOMMW BO3AECTBMS Ha
NpencTaTtesbHyIo Xene-
3y naumeHTa. mnynscbl
BUnonspHoro Toka npsi-
MOYrofibHOW HOpPMBI, YCu-
NEHHbIE MKPOBMOPALWME N MArHUTHBIM
MOTOKOM, ian NOTPSCAIOLLUIA PEsyNbTar.
[Mpsimoe BO3AENCTBIIE HA NPOCTATy 1 ABa
pexviMa hopMU1POBaHIS UIMMYNLCOB TO-
ka no3Bonnv AOBUTLCS He TONBKO
BOCCTAHOBJIEHMS PabOThI NPO-
CTaThbl, HO 1 YNYYLLEHUS MOTEH-
Lmu. N BCE 3T0 B KOMPOPTHBIX
[JOMaLLHUX YCOBUSIX.

8 (800) 555-62-72
8 (800) 700-73-06
¢ 8.00 g0 20.00 Bpems: MOCKOBCKOE

3BOHKM 10 P® 6ecrnarHbie

433504, r. Aumutpoerpana,
a/a «QPETOH», B-28

Mouemy cTout Kynutb «<9PETOH»?

Mbl TWIATENBHO MCCNEnoBann BCe
npeanoxenus 8 Poccuu. Y Ham ctano ode-
BMIHO: BaM NPOCTO HE YaCTCs HaNTL apy-
roi npubop Takoro ypOBHSI BO3AENCTBUS!
- 370 nNepBoe. BTopoe - CKonbKo AOMKEH
CTOUTb NPMBOP C TaKUMI BO3MOXHOCTS -
Mn? OBObIYHbIE U3ENUS, MHOTVE 13 KO-
TOPbIX TEXHUYECKM yCTapenu, cTosT oT 10
Thic4 pyoneid. A 3a 9IK0ObI «CEKPETHbIE»
UK «KOCMUYECKINE» TEXHO-

Liena «9PETOH» 11 005G G py6.

0o 15 mapta 6990 )
pyo,

2015 ropa

+ 550 py6neii Aocraeka MNo4toit Poccum
+ NoyToBbIN cOOP

6onblue. CKONbKO e [on-
XeH ctounTb «9PETOH»? Xo-

poLLast HOBOCTb B TOM, YTO [1151 BAC
«9PETOH» Oypnet ctouth BCEro
6990 py6. 1 310 Ha camom fe-
ne BenukonenHo! M HakoHel,
TpeTbe! Mbl yBepeHbl B addek-
TBHOCTY «QPETOH» 11 noatomy
BBE/W JOMONHUTENbLHYIO rapaHTuio. Ecnm
«9PETOH» Bam He NOMOXET, Mbl NPOCTO
BEPHEM AeHbru!

www.ereton.ru

norvn genblbl He CTeCHA-
I0TCA NMPOCUTb HAMHOIO i

PE3YNbTAT WU
| BO3BPAT AEHET!"*

\_

Bot opuumanbHbie nokasanus K npumeHeHunio «3IPETOH»:

°* runepnnasus (ageHoma) ° NPOCTaTOAUHUS;
npepcTaTenLHON Xeneabl; * OTCYTCTBME UNU NoTeps

® XPOHNYECKUIi NPOCTaTUT; ceKCyasibHOTO BNIeYEHUS;

® NPOCTaTOUUCTHUT; * CMHAPOM XPOHUYECKOW

* 3peKTUnbHas AUChYHKLMS; Ta3oBoM Gonu.

HACA: CILIA K]
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OT OTMEHbBI QNIEKTPUYEK NOCTPALAJIU COTHU ThICAY YENTOBEK. CTAPBIE XXEJIE3HO-

BJAAUMUP NYTUH: «Bbl

13-3a HecornacoBaHHOCTU AENCTBUN PEMMOHASbHbIX

BMELUATbCS B ®PUHAHCOBBIE CITOPbI MEXAY PETMOHAMM U PXXA. HO XXUTENSM ThiCAY

AOPOXHBIE COCTABbI 411 MHOTUX BbIJIM NOCAEAHWUM 3BEHOM, COEAUHSAIOLLUM UX CEN UNU REPEBEHb, FAE PA3MbITbI AOPOTU UJIU PA3PYLUEHBI MOCTbI, TPUXOAUTCS
CO BCEW OCTANIbHOM YACTbIO CTPAHbI. UMEHHO MO3TOMY NMPE3UAEHTY NPUWIIOCh WU CAMUM PELWUATb CBOM NPOBMIEMbI, UJIU YE3XATb...

NOCJIEQHAA
INEKTPUYKA...

Ilocae cyposoeo okpuka npesu-
denma noumu 60 6ce pecuombl, 20e
2NEKMPUUKU OMMEHUNU, OHU Gep-
Hyaucs 6 pacnucarue. Ho meneps
Hapoo omKa3zvleaemcs e3oumo.

781 PYB. BMECTO 300

OIHIM 13 TIOCTPAJABIINX OT OT-
MEHBI M OCUACTJIMBIICHHBIX T10CJIE
BOCCTaHOBJICHMSI cTal 1. Boxera
BoJtoronckoit 00J1. ¢ HaceneHnEM
6,5 ThIC. yenioBek. Teneppb Bce 3TU
6,5 TeIC. BropsT [1yTuny: «Bbl uTO,
C yMa couuim?»

«Panbuie npoesn no Bosor-
IBI cTo 4yTh 6onbire 300 pyo.,
Tenepb - 781 py0. 3a Ouer Tyna-
0o0paTHO Hamo oTaath 1562 pyo.
Pa3Be 310 HOpManbHO? OTKYyHa y
JIFONIEH TaKue IEHBIU? - BO3MYIIIA-
eTcd xurepauna Boxxern Hanex-
na CTEITAHOBA. - B pesynbraTe
SJICKTPUIKH BEPHYJIUCH, HO XOMISIT
IyCTblIe. A HapoJl, PUCKY$] XKU3HBIO,
€3I1T B 00JIACTHOM IICHTP Ha aBTO-
Oycax (X OpraHu30BaJIU MOCJIE OT-
MEHBI 2JIEKTprYeK). Jloporn y Hac
CKOJIb3KHE, CHETa MHOTO, a CKOPO
OH el HAYHET TasiTh. JIIOAM OYeHb
BO3MYIIICHEI».

3A 90 TbIC. PYb.

XUTEJTIN CAMU
NOCTPOWII MOCT.

AHaJIOTMYHAasT CUTYaLIHs BO BCeX
perroHax, B KOTOPHIC BEpHYJINCH
aneKTpuYKU. YToOBI 1oexaTh U3
c. Coera 3abaiikanbsi 10 pailieHT-
pa, Hajo Terephb B 5 pa3 Gosbie!
«PaHbl111e TTpoe3a Ha 2JEKTPUIKE
ctouat 200 py6., Terniepb - MOYTU
1 ThIC. py0. HaM He mo KapMaHy»,
- TOBOPSIT XUTeu cefia. M mymaroT:
KakK Terepb IeTel B IIIKOJTY OTIIPaB-
JIITh, KoTOpas B 13 km? [laxe ecnu
ousiet OyaeT JIbrOTHbIM, OH CTOUT
okoJ1o 60 py6. Kaskmprit IeHb Tyza
1 00paTHO HA OJHOTO peOeHKa. A
IJIe XK€ IIKOJIbHBIE aBTOOYChI? Mx
HEeT, IIOTOMY uTo HeT gopor. Ceii-
yac MECTHBIE BJIaCTU IepeOUparoT

DmuTpuii XXYPABJIEB, renau-
pekTop UHcTUTYTa permoHans-
HbIX Npo6nem:
- [Nopa cnacatb
ymuparoLme
ropoga c Ha-
ceneHviem 100
ThIC. YENOBEK -
4ero yX roBo-
S W puTh 0 cénax
1 pepesHsx! bes rocnoaaepxkm
OHM MPOCTO HE BbIXMBYT. B HaLLeln
CTpaHe 04YeHb J0POrve Naccaxmp-
CKne NepeBo3ku, npu atom PXX/

®0M: 55% POCCHAH HAYA

Kapeavckas Odepeens
FOwkozepo cmoum na
mpéx ocmposax. bes

MOCmMO6 - HUKAK...

MYTHU pellIeHUsI TTPOOIeMbI: 10PO-
ru ynHuTh? Ho Beap 3umMa. ABTO-
oycel uckath? Ho Benp neHer Ha
HUX HET... A IeTH, KOTOPBIM HAlIO
B LIKOTY?

MOCT - 3TO XU3Hb!

Kurtenu kapeabCKoil nepes-
HM HO1IKo3epo coxanemT, 4To
CKaHJaJ BbILIEI TOJbKO M3-3a
BIIEKTpUIEK. A MOCTEI, KOTOPHIS
COCTMHSIIOT UX IEPEBEHBKY Ha TPEX
octpoBax? Eciu mofeit He Thicsuu,
TO M OTpe3aTh UX MOXHO, 1a?

JlepeBeHbKY 3Ty Ha3bIBalOT KAK YBb
MecTHOI BeHerueii. A HaBecHBIE

6%

Xutenen Poccumn

10 NoyTH

37 MNH

yesioBek

NpPOXUBAIOT B

CeNbCKO MECTHOCTH.

S

IBAJIA XKU3Hb HA CEJIE?

MOCTBI, COETUHSTIONIIE «OOJIbLIYIO LUKOJ1bl BOJIbHULLbI

3eMJII0» C OCTPOBAMU, - «MOCTa- (KOIMYECTBO LUKO HA CeNe, B ThIC.) (4rcno 6oNbHUYHBIX KOEK, B ThIC. )

MM U3 OTKPBITOK». [Touemy, pac- 48,6

ckasbiBaeT Tamapa KOJTEHOBA, : 47,8 40,7 30,6 26,4 2037 1672 1575 1339 4301

MeCTHAS JKUTEJIbHALA, YIUTEeIbHALA —

AHIIMICKOTO HA IEHCHM. i E E E E
- Mocty Ha HaIll OCTPOB yKe

cTyKHyJI0 JieT 40, Koraa 51 TOJIbKO 1990 . 2000 . 2005+, 2010 2014 . 1990 r. 2000 . 2005+, 2010r. 2014r.

BBIXOAMJIA 30eCh 3aMyX B 1993 1.

Ero HUKTO HE peMOHTUPOBAT - B A3POMOPTHI OOPOIn

MOCEJIKOBOM OIO[KETe AECHET MU- (4mcno asponopToB, B ThIC. ) (CKOMbKO KM TPacc ¢ TBEPALIM NOKPLITUEM NOSIBUIIOCH)

3ep, IOCKW ObLIM THUJIbIE, CTOST 5626

OH 0€3 MepUJL... A y Hac XOpoLIue 1302 5492

oot g, | S

MOXWUITM HamleyaTaTh It Hac oT- 0 e /A\ /A\ /ﬂ\

KphITKM ¢ Bugamu KOmkozepa. U el

BOT MpUIILJIa MHE B TOJIOBY Ujes: a 1992r. 2012r. 1990 . 2000 . 2005 1. 2010r. 2012,

HE BBIPYUUTD JIX 32 3TU OTKPBITKI

HaM CpelCcTBa Ha KalUTaJbHBIA 4yTo El.U,E rPO3UT AEPEBHE?

pemoHT MocToB? [IpuBe3nu Ham ThICSIY

2,5 TBICSTYM OTKPBITOK, MBI pa3aain - 3 0 i ~ OtmeHa BospoxaeHue v npuHatue 9 OTMeHa nbrot

HX XO3STKaM TTOCTOSITBIX TBOPOB, " nepeBeHb 3IEKTPUYEK. jil. npoekTta MuHakoHOMpa3- 9-_4 B9 CENbCKVIX

IJIe OCTAaHABJIMBAIOTCS TYPUCTHI IO BUTUS MO NEPECENEHNIO =" Bpaienun

ucuesno ¢ 90-x ronos poccusiH B 20 KPYMHbIX yuuTenen.

nytu Ha CosoBku. Koraa aBrodyc
OCTaHABJIMBAJICS Y HAIIIETO MOC-
Ta, Mbl Opocajy BCE: OTKPBITKU B
PYKM - ¥ TIpe[yiarajii UX KyITUThb
BceM MyTellecTBeHHUKam! Beipy-
yuiu 3a nepsoe Jeto 90 000 pyo.
Harmum mactepoB, HoraMu OTMe-
PWJIU, CKOJIbKO HY>KHO MaTepuaa,
- YTOOBI HE TPATUTHCSI HA CMETY,
MPUBE3JIN JJIMHHbIE OpEBHA IS
CTOSIKOB... [ITOMeHsUIM HACTHII, TT0-
Jioxuu niepuiaal MoXHO cKas3aThb,
OTCTPOMJIM BCEM CEJIOM MOCT 3aHO-
Bo! Ha cienyroliee J1eTo B3sUIUCh 32
BTOPOI - (GDUHHBI K TOMY BpeMEHU
el 3 ThICSIYM OTKPBITOK Hareya-
Tanu. [Torom mopomén yepén aB-

B Poccun.

TOMOOMJIBHOI'O MOCTA: BEIb OH ObLT
pa3pylieH, 10 peMOHTa JBa rojaa
10 HEMY BOOOI1IE He ObLIO IBMKE-
HUSI, IPOB HE MOIJIM MOJABE3TU, a
ceifyac Mo HeMy XOTb OYJIbI03ep
MoxXeT npoexaTh! HaBanunuch
BceM FO1Iko3epoM, BBILLIM Ha
CyOOOTHHMK M MaXOM 3aKOHUYMJIU
aBTOMOOWJIbHBIN MOCT!

U BoT Kora s ceityac umy 1o
HAalllUM HaBECHBIM MOCTaM, TO
HeT-HeT J1a ¥ TTOAyMalo: a YTO OBLTO
OBl, ec/i OBl MbI CAMU, JIepPEeBEH-

BE3 JOTALM/A BATOHOB HE BYAET

KOMMEHCUPYET UX 38 CHET rpy-
30BbIX NepeBo30K. Bepb noyemy
CITY4UNCS TPAHCMOPTHBIVA Konnanc?
MoTOMY YTO paHbLLUE SEKTPUYKM
JOTVPOBANINCE U3 helepanbHO-

ro 6lo4xeta, a NoTOM UX OTAANM
HULLMM PErVioHasIbHBIM GI0aXeTaM.
Ceityac poaH npukas BepHyTb Mpu-
rOPOAHbIE NEPEBO3KM, a8 MEXAHN3M
KOMMeHcaLui eLLg He pa3paboTaH.
BoT 1 pesynbtar - NoaHAAM LeHy
Ha npoean. Ho npu cpegHer 3ap-
nnate B 16-17 Tbic. py6. 6unet Ha

3NEKTPUYKY B ThICSYY - 3TO NPOCTO
HepeanbHo! YTo6bl MOCENKM 1
ropofa He ymepnu, Ha naccaxmp-
CKMe NepeBO3KM LOMKHbI ObiTh
04eHb 60MbLLVE rOCYAaPCTBEHHbIE
LLOTaLNM N HYXEH XECTKUI KOHT-
POJb 3a UX pacnpeneneHnemM co
CTOPOHbI PeaepanbHbIX BAACTEN 1
MpoKypartypebl. [poBepsThL HAZO U
PErMoHasbHbIE BNACTM, 1 MECTHBIX
TPaHCMOPTHMKOB. MHaye 1 gotaumm
«MPOrNOTAT», U LieHbl HA MPOEe3.,
B3BUHTAT.

o gaHHkIM PoccTtata v Apyrvix OTKPbITbIX UCTOYHUKOB.

Meranonncos.

CKUe XKUTeJIN, TOTAa He B3SUTUCh 3a
BoccTaHoBieHue? Beab He ObLIO
OBl ceifyac MOCTa, OH K€ He JKe-
JIE3HbII, CTOJILKO He TIpocTouT! S
CUNTAIO: MTHUITNATHUBA CHU3Y - 3TO,
KOHEYHO, XOPOIII0, HO HAMHOTO
JIydllie, Koraa OHa UAET CBEPXY».

B obuieM, He cTtana yyuTesib-
HUIIa TOBOPUTH OUCBUIHEIC BEIIII:
©CJIM 5Ta MEeCTHAsI BJTaCTh HE MOXET
JIIO/ISIM >KU3Hb TOCTOMHY0 obecre-
YUTb, 3a4eM €€ copepkaTh? Ha st
JEHBIY OX CKOJIbKO MOCTOB €I11¢ OBl
TIOCTPOWJIH. ..

KAKUCHE3NIA KAPAA

10 et Ha3am Mbl, XKypPHAJIUCTBI
«An®d», TOOBIBAIM B KpaCUBEMIIICi
nepeBHe Kapna MpkyTckoit o6i1.,
pacIioyioXXeHHO! Ha Oepery AHra-
pel. HeIHE permmim ImonHTepeco-
BaThCs1, KaK MOKMBAIOT €€ SKUTEJIH.
B paitonHoM 1ieHTpe «Au®d» oTBe-
TiIM: «Takoro HaceJIEHHOTO MyH-
KTa 0oJIblie HEeT Ha KapTte Poccru».

«B 70-e Kapma miporiBerana, - ¢
HOCTaJIbTUeil BCIOMMHAET TeTeph
y>ke ObiBummii xkuteab Kapast FOpuii
BE3PYKUX. - HaceneHue - oko-
J10 2 ThICSIY, MHOTO MOJIOJIEXMU, B

Wndorpaduka AHHI XAPUTOHOBOW. doto Hanexas BACUIBEBOW/PhotoXPress

mKoJjie 375 yueHukoB. B nepeBHe
OBLT 1aXke CBOI a3pOTOPT, JIETOM
peryisipHO Xonmin «MeTeopbl»
1o AHrape, U Jaxe HayaJld CTPO-
WUTh KalIUTAJIBHYIO aBTOAOPOTY OT
paiioHHoro 1eHTpa. Ho cTpoiiky
OCTaHOBWIH, TOPOTY Pa3MbLIO, 1
ceryac 1o Hell HEBO3MOXHO MPo-
eXaTh».

Korma 3akpblIyt MECTHBIN Jiec-
MPOMX03, HapoJ Hayajl MOKUIATh
Kapny. I1otom nepeBHIO HaYaIu
MOCTEINEHHO «yOUpPaTh»: TUKBUIU-
PpOBaJIM a3POTOPT, KOy, IeTCAl,
KJ1y0, OMOIMOTEKY, IOUTY, OTAEIe-
Hue noJuuuu. JecsiTh JeT Ha3al
OTPYOMJIN 3IEKTPUUECTBO U TeJle-
(OHHYIO CBA3b, HO 50 UeoBeK Bcé
PaBHO OTKa3bIBAIMCH ITOKUIATh
poIHbIe MecTa. «B KOHIIE KOHIIOB,
MBI cIaiCh, Opocuiu noMa. Ceii-
yac B Kapzae octamich ToIpKO 1B
ceMbu, - roBoput be3pykux. - f
JKUBY B paiilieHTpe. HeBBIHOCHMO
TSIKEI0 OBbLIO MOKUIATh POIHBIC
mecta! Tak MOXHO Bce céna B
Poccun «1mmo3akpeiBaTh», a IIOTOM
CXBaTUThCS 3a TOJIOBY, Aa OyIeT
TIO3ITHO».

Tatbana BOITAAHOBA,
Wean NOJIbIHUH

1 JKOHOMMUTD U3-3A POCTA ITEH {TEsveacth
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4TO, C YMA COLUJIU?»

BflacTen 1 KOMMnaHui CTpafatoT oAy
A9PONOPTbI - 3ACH E'I'/ ‘-IACT .,& ‘

Kak B gpyrux crpanax pe-
LIA0T BOIIPOC TPAHCIIOPTHOW
AOCTYITHOCTU OTAANEHHLIX I'0-
POAi0B U MOCENKOB?

JI. KoncranTuHos, Byrynbma

«Poccus yHu-
KaJlbHa KaK Mac-

= mTadoM CcBOUX
% Y nmpoctpaHncTB,
,_; Tak U OOMINEM
V- OTOPBAaHHBIX OT

( LUBUJIN3ALUU

TOPOJIKOB M ITOCENTKOB, - pacCKa3bl-
Baet IlaBex 3FO3UH, akcnepr no
TPaHCNOPTHOI reorpacduu Briciueii
IIKOJIbI 3KOHOMUKH. - A OOJIBIIINX
TOPOJOB 32 MOJSIPHBIM KPYTOM -
C TIOPTaMU, IIPOMBIIILICHHOCTHIO
U TIPOYMMU aTpudyTamMu - Bpoe
MypmaHcKa B CTpaHax ¢ PbIHOY-
HOIM 9KOHOMUKOI1 BOOOIIe HET.
JleJio B TOM, 4TO HaIll TIOAXOM, K OC-
BOCHMIO HEOOKUTBIX IIPOCTPAHCTB
BCEraa OTJMYAJICSI OT MUPOBOTO.
Hamnpumep, ecmu B Kanane u CLLIA
CHayaJia TPOCUYUTHIBAIM, UTO e~
1IeBje - NOOBITh WJIU KYMNUTh,
10 CCCP Bcerma pa3pabaTbiBai
COOCTBEHHbBIE MECTOPOXICHUS
MIPUPOTHBIX OOTaTCTB, IIOCKOJIBKY
KYIIUTb HaM BCeraa ObLIO CIOXHEe.
W Tam, e nuia pazpaboTka, cTpo-
WINCh ITOCENKU U CEJTUIUCH JIIOIN.

ISOB'-

Celiuac maxe B
OoraTeIX cTpaHax }f !
cTaparoTcs Mpocum- -
TBIBaTb LiejJecooopas- ¢
HOCTb COXpPaHEHMS TeX
WJTU MHBIX HACEJIEHHBIX
MyHKTOB. /17151 yMMparommx
WJIM 9KOHOMMYECKU Heap-
(hEeKTUBHBIX MTOCEJIEHUN CO-
3MaI0TCS TIepecesIieHYSCKIe
nporpamMmbl. OHU UCTIONB30-
BaJINCh, HATIPUMED, B ABCTPUN
(B Tupone) nnu LlBeituapumn.

B To e BpeMs yObITOUHBIE
NPUTOPOIHBIE TEPEBO3KU B
I'epmanuu, Kanane, Kurae, Be-
JMKoOpuTaHuu 1 bpasumu mon-
HOCTBIO WJIM YACTUYHO CYOCUIIPY- |
foTcs TocynmapcTBoM. Ipu sTom n3 |
rockasHbl bpasuimm oriaunBaioT-
csI TIepeBO3KM Ha YPOBHE I1ITaTa, a
B Kanaze - nposuniun. «Mene-
pajbHBIC LIEHTPBI» Y HUX TAKUMU
«MeJIoYaMu» He 3aHUMAIOTCSI.

Hpyroit nogxon B CIIA. Ha:
AJIICKe CTPOSIT a3POIIOPTHL UyTh
JIM HE B KaXXIIOM TOpPOJKEe, HO Ha
cpenctBa yacTHbIX Juu! HyxHo
KOMITaHMSIM TIePEeBO3UTH JIIONECH
U TPY3bI - MYCTh M OOCITY>KUBAIOT
ce0s1 caMm».

1,‘&' i : - .f.l

Imom mpchnopm Haaemﬂbtu u
9KO0N02UMHDLI. .

Matepuansi nogrotoeunu: Uuaupa KOOSACOBA,
Anekcein YHEBOTAPEB. doto rennaons MUXEEBA

CAMBIE CTPALLUHBIE - PABHOAYLUHBIE

BNATOOAPS
CEPFEIO COT-
HUKOBY U3
KOMM MNAC-
CAXMUPCKUH
CAMONET,
TEPNSALWUNA
KPYWEHME,
HE YNAN B JIEC,
A YCNEWHO
CS. 12 JIET OH CAEAUN 3A A3PO-
APOMOM, HE BABASl ErO PA3-
rPABMUTb. 3TO BbIJ1IO B 2010T.

VY nac Ha CeBepe BMeECTO
SJIeKTpUYeK Majias aBuanust. Ho
MO TEJEeBU30PY S CAbILIAT, YTO
ITytyH gan BceM OTBETCTBEH-
HBIM 3a 3JEKTPUYKU BTHIK,
u 31O cpabotano. OTciona

BBIBOJI; Y HAC MPUBBIKJIHA HA
MeCcTax XKIaTh YKa3aHUi
cBepxy. CuasiT YMHOBHUKH Y Ce0st
M KAYT, YTO UM HAYAJILCTBO CKA-
2KeT. A Hallo, YTOObI TaM, IJe Bbl
caMMU >KUBETE, BEIOMPAIU ObI JII0-
JIei BO BJIACTh HE T10 MPUHIIUITY
00pa3oBaHMS VI MOJTUTHYECKUX
B3IVISLIOB, a TeX, KTO YMEET JeJI0
nenath. YToOBI OHM OTBEYAIH 10
COBECTH U OECIOKOUJIUCH - 3a
CBOE CeJlo, CBOM paiioH, CBOIO 00-

sacth. [ToyeMy B TeX pernoHax, rjie
OTMEHSUIH JIEKTPHYKH, HA OJHH
YHHOBHUK HE BHICTYIIII IO TeJIeBH-
30py? Momuar! ITonsaTHO - camu-
TO OHM UMH He noab3ywTcs! Ho,
€CJIM MBI XOTUM KUTh XOPOIIIO,
HAaI0, YTOOBI SJICKTPUIKI XOIM~
JIM, CAMOJIETHI JIETAJIU, ITAPOXOIbI
IaBaau. DTo Bonpoc xkusHu! S,
K IIPUMEPY, IOCTOSIHHO TOTOBJIIO
CBOIO BEPTOJIETHYIO TUIOIIAAKY K
CaH3aJaHMIO - BAPYT Y KOTO-TO
cepAle CXBAaTUT WM POJbI Ha-
yHytcs. [Ipenyranats Bce ciyyau
HEBO3MOXKHO, HO 51 BCEria TOTOB!
Kro-10 ckazan: «Cambie cTpalll-
HbIE - 3TO PABHOAYILIHbIE JTIOIN.
C MX MOJTYAJIMBOTO COIJIaCHsI CO-
BEPILAIOTCS BCE MPECTYIUICHUS
Ha 3emiie». ComlaceH LeJIMKOM 1
TOJTHOCTHIO. MOt Jiel TOBOPWIT:
«Ecim cosizat Ha noJje 004 4T0-Hu-
Oy/Ib JIeJIaeT, MyCTh M HENPaBHJILHO,
Y HEro ecThb IAHC BbDKUTH, & €CJIH
OH YNAJI U JIEXKHUT - TOYHO KaIOK».
BoT 1 B3K13HM TaK 3Xe HaIO: IIyCTh
C OIIIMOKAaMM, HO TPYIUThCS!
Cepeeii Comnurxoe, Ha4anb-
HUK 6epmoAEémHOLL nA0uA0-
Ku Mxucmot, raypeam npemuu
«Au®D» «Hayuonanvuas eop-
docmw Poccuw» 6 Homunayuu
«l'epoit naweeo epemenu»

+ MPEVMYLLECTBO

0100 000:.

OnexTpooborpes 1060BOro
cTeKIIa

Aymmocucrema CD/MP3/
AUX/USB/SD/Bluetooth?

6-cTymeHvaTas
aBTOMaTH4YecKas Kopobka
nepenad

Koxanast OT/IieJIKa pyJIeBoro
KoJeca

Volkswagen Polo 2015 roaa no uenam 2014 u npenmyiectso

no 100 000 pybneit no nporpamme yTunmsauum

KitmMmaT-KoHTpOIIB

Das Auto.

JononuuTtensHas MHGOpManus — 1o tejxegony nagopmannonnoi auauu Volkswagen 8-800-333-4441 u Ha caiite www.volkswagen.ru

-

'YKasaHHOe B HaCTOAIIel peKIaMe IPerMYIecTBO JOCTUTaeTC s 3a CUeT IPeXOCTaBIeHN I 0(PUIINaIbHEIMY AVJIePaMIL CIIeIMaIbHO IIeHEI TPV IPHoOpeTeH N
aBTOMOOWIIS C Y TUIM3ANIMeN IPeXHeTro aBToMo6ms. IIpenoxenne neficTBUTENbHO 10 31 MapTa 2015 roza.

> Aynnocucrema Culu/OMIT3/AY Oxc/I03cbu/Culn/BioTys. Bee mepeduncieHHOe B peKiaMe 0600pyIOBaHMEe YCTAHABIMBAETCS 3a JOIOTHUTENBHYIO IIATY. Pexiama

el o KHITH B POCCUI C HAYATIA 2015 TOTTA ITOTOPOXAJU HA 15%




3APYBEZKDBE

I'JIABHOE

B OTJIUMME OT HALUUX EbIB-
IWWMX COO3HUKOB B
BOCTOYHOW EBPOMNE
B ABCTPUU XOPOLLO
MOHUMAIOT: B1945T.
COBETCKMWE BOMCKA
W3BABUWJIN UX CTPAHY OT PEXMU-
MA ABONb®A F'MTNEPA.

CoBceM cTapbiii, MMOJHOCTbIO
celIoit 4eIIoBeK paccKa-
3bIBAET MHE, KaK IIPOUTH
Ha rwiontane HIBapueH-
Oepr. «Yeac unmepechulii
akyeum. Bul pyccxuil 2»
- «/la». OH cpa3y Tiepe-
XOIUT HA MOU pOOHOM
SI3BIK, C TPYIOM BBITO-
BapuBasi HEKOTOpHIE
cinoBa. «Mens 306ym
Teaomym Xapcmen, s déa
200a Ovin y 8ac... 80-eH-
Ho-naex-uoim. Ilpsmo u3
WKO0AbL MOOUAU3Z08ANU 8
gonvkcuumypm 6 anpene
COPOK NsAmMoeo, K02oa eauiu 80LcKa
eouinu 6 Beny. Hukakoeo obyuenus,
BUHMOBKY 0e3 NampoHO8 8 3Y0bl - U
6nepéo 6 amakxy 3a 8eAuK02o ro-
pepa. Toavko baaeodaps pycckum s
He noeub, Xoms MeHs 8351U 8 NAeH C
opyucuem 6 pykax. Cnacubdo éam».

CCCPHACCIHNAC

IMocne 3asiBAeHUIT pecryOauK
bantuu n I[Monkmu, 4yTo rogoB-
muHa [Tobensl - 3T0 HE 0CBOOOXK-
JIEHWE, a HaYaJlo «<HOBOW OKKYTIa-
U1», B ABCTpUIO TIpue3Kaellb
CJIOBHO Ha JIpyryio ruraHety. Ot-
HOIIICHWE COBEPIIeHHO MHOE. B
Mpecc-Cy>K0e CTOULIBI C yIOBOJIb-
CTBUEM pacckaszaiu: K 70-1eTuio
BcTyruieHus: KpacHoit apmun B Be-
HY 3aIlJTaHMPOBAHBI BO3JIOKECHHE
IIBETOB K ITAMSITHAKAM COBETCKIM
cojmataM, TOMUHaJIbHAsI CIIy>K0a
Ha MecTe KOHITarepst MayTxayseH,
OTKpBITHE My3est 0CBOOOXKIACHUS
BeHbI 1 naxke TeaTpaam3oBaHHEIC
npenacraBieHust. KpacHoapmeiibl
BoLLIM B ropon S arnpenst 1945 rona,
a yxe 13 ampesist ocTaTKy HaIlnuCT-
CKOi1 apMUM B CTONMIE ABCTpUU
(BxomuBIIeit Torma B coctaB Tpe-
ThEro pelixa) KarnuTyJIupOBaIu.

DOTODAKT »

— Information
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KPOBb U BEHA

CoBeTcKure BoliCKa OCTaBaJlMCh

B BeHe uyTh Oosibllie IeCITU JIET
- OHU ITOKUHYJIN €€ TTOocJie BOCCTa-
HOBJIEHUSI CYBEpEHUTETa ABCTPUM
KaK He3aBHCHMOI'O TOCyIapCTBa.

- Aécmpuiiypbl cepbé3no omau-
uaromest om Bocmounoii Eeponsi 6
naawe gocnpusimust Bmopoii mupo-
8011 80liHbL, - OOBSICHSICT HCTOPHK-
uccienosareab Iepxapa SAYHEP.
- B 1945 e. Iloavwa u Yexocnosa-
KUsL gcmpeuant pycckux ¢ ugema-
MU, MUKOBAHUEM U KPUKAMU <ypPa»,
desyuKU GUCAU HA WesX Y 6AUUX
condam. Cnycms 70 aem noasku u
uexu 0enarom 6uo, 4mo HUKaKo2o oc-
800021COeHUS He ObLN0 8000Ue, K HUM
AU RPULIAU <HOBbIE OKKYNAHNIbL> .
A eom 6 Ascmpuu - haobopom. Obon-
saHeHHble nponaeandoil Tebbenrvca
AH00U Jcdanu: 60M-60mM HA YAUUAX
Benwi noseames 6opodauu kazaku u
HAuHym nONCUpamv a8CMPULICKUX
Maadenues. Toeda mbl He cuumanu
cebs1 Jcepmeamu Hauu3mMa, 6edsb
Aecmpusi npusemcmeosana
Tumanepa u 6oesana 3a00-
Ho ¢ Hemyamu. O0Haxo
no npowecmeuu 70 rem
MHO2Ue Hawu 2paxcoane
obaazodapHbl eauemy Ha-
pody. Bo-nepesvix, CCCP

CnAc MAAeHbKYI0 HAUUI0

Haxe cnycts 70 neT B BeHe yBaxkatOT COBETCKMX CONaaT

s 83 *4°.

e

«CCCPJcnac Maneu

bKYH HAUUIO OM YHUUMONCCHU» .

RN Lo

om danvHeiluleeo YHUHMONCEHUS
- COMHU MbICAY ABCMPULIUes Yoice
noeubau u Ha 3anadvom, u Ha Boc-
mounom gpponmax. Bo-emopoix, Be-
HY He nodeepenu Maccoguim yoapam ¢
6030yXa, U 3M0 COXPAHUAO UCIOPU-
ueckue Keapmanst. B-mpemoux, no
mpebosarnuro CCCP Ascmpus cma-
AQ HelmpanbHbimM 20cy0apcmeom,
u eénocaedcmeuu Hawiu pebsama He
ymupanu 8 Upake u Agpeanucmane.

LUBETbl HA MOIrMJAX

ABCTpHiicKas mpecca opraHu-
30Bajia COLIOIPOC: «XOTUTE JIA BbI
JIEMOHTUPOBATh MAMSITHUK COBET-
CKMM BOMHAM-0CBOOOAUTESIM?».
91% (!) aBcTpmiilleB BHICKA3aJICS
npotuB. M eciu Haiu ObIBIIME
npy3bsi B BoctouHoii EBpornie ceii-
yac rpOMOIIaCHO OOBSIBIISIIOT 9 Mast
1945 roga HaualoOM «COBETCKOM
TUPAHUW», TO JJIsI MALJIMOHOB
JKUTeJIel ABCTPHUH 3Ta JIaTa - 0C-
BOOOXIICHNE, a HE 3aBOCBaHUE.
ABCTpuUs (PpHAHCUPYET colep-

>KaHVe BOSHHBIX KJIaIOUIII, TIIe
ITOXOPOHEHBI COBETCKUE
BOWHEI (IIpW IITypMe

Benbr morn6au 40 000
YyeJIoBeK), U pecTaB-
pUpyeT TaMITHUKH 3a
cBoii cuet. Ilpoesxkas
BOCTOYHYIO YacCTh CTpa-

"l T

3abop no3adu namamHuKa HAUWUM GOUHAM U3PUCOBAH epagghumu.

HBI, T CBOMMH TJIa3aMU BUIEIT, KaK
KUTEIN AePeBeHb (M HE TOJBKO
TOXKWIbIE JTFOI) IPUHOCST LIBEThHI
K MorujaMm Hamux cojjaar. Korma
s CTIPOCHIT UX, TIOYEMY OHU
TaK ITOCTYTAIOT, T¢ YIUBH-
JINCH: «DTO Ke Halllh OC-
BoOOAUTEU!»
Ho B 60ouke Ména ecTb
u noxka nérrs. [lects
JIET TOAPSI B KaHYH
9 Mas Ha mjolianu
IBapueHbepr xyau-
raHel OOJIMBAIOT Ma-
MSITHUK COBETCKMM BOMHAM
Kpackoi: To 4€pHOIi, TO (B
MoCJeIHUI pa3) KEITO-
rojayo6oii. 3abop noszanu
naMsITHHUKa, a TaKxXe
KOHTEMHEPHI IJIsI NPO-
XKEKTOPOB M3PHUCOBAIN
rpacGuUTH. 310yMBILIJICH-
HUKOB TaK M HE HAIIJIN, XOTSI
B Mapuu BeHBbI MeHsI 3aBepuin,
YTO Temnephb MO MepPUMETPY yC-
TAaHOBJICHBI BUIICOKAMEPHI:
MpecTyIJIeHUe BPsIA JU TOB-
TOPHUTCSI.

«EJIOK XBATUT»

- B nepsyio ouepeds nodos-
PeHue nadaem Ha HeOHAYUCMO8
- Y Hac ecé boabuie npobaem ¢
_ padukanamu u3 yavmpanpagoix

st

deudcenuil, - CUUTaeT IKC-pyHK-
uuonép Kommaprum AscTpun
Anekcauap HOMUMAH. - Ecmsb
eepcusl, 4mo aHdaANbl npuesdicue,
u3 moti xce Iloavwu uau Yxpauno..
Xoms, Koneuno, Aecmpus Hecém
0meemcmeeHHOCMb 3a NOJ0OHbIE
unyudenmst. Ho, coeaacumecs,
napa cay4aee - He Maccogoe s16ae-
Hue. Koeda memopuan na naowadu
Illsapuyenobepe obauru kpackoii 6
npouinom 200y, decasmxu 006po-
6041b14€8 0P2aHU308aAU 0€CYPCMBO
Y namMAMHUKA, a 00UH U3 HUX no-
KASACS «<HAbumo Mopay Hauucmam,
He Yeajicaroujum pyccKux».
ABcTpuiicKue MOJUTUKU Nie-
JIMKATHBI B KOMMEHTapUsX 10
Boripocy 70-7eTus TOSIBJICHUS
B BeHe coBeTckux Boiick. Kak
coobuuau B mpecc-cayxbe
rmapJaMeHTa, «y Hac BBICKA3bl-
BalOTCSI pa3Hble TOUYKU 3pEHUS:
OOJBIIMHCTBO JIIOAEH CKaXyT,
YTO 3TO OCBOOOXIEHUE, MEHb-
IIUHCTBO - YTO BOEHHOE Mopa-
KeHUe, HO HUKTO He Ha30BET
BcTymieHue KpacHoii apMum B
BeHy He3aKOHHOM OKKyTallMe.
B aBcTpuiickux yueOHUKaAX UC-
TOPUU TOYKA 3pEHUS] OMTHO3HAY-
Ha: 1945-ii - ron 0cBOOOXIEHUS
ABCTpUM, U HUKAK UHAYe.
«Crnemyer nmpu3HaTh, CJIy-
4aJ10Ch BCAKOE, - TOBOPUT
ObIBIIMIA PsIOBOI (hOJTBKC-
mrypma lebmyT XapeTe.
; - CoBeTcKue BO¥iCKa CTO-
s y Hac 10 Jer, KkpyTu-
JIUCh POMAHBI, ABCTPHIA-
KM POXKAJM JeTei, a
NOTOM O/IHOKJIACCHUKH
nIpasHuIM Oemusr «gep-
¢oxTep pyccen» - «IpoKJIsi-
Thle pycckue». Moii cocen He
N\ 100K PYCCKHUX - COBETCKMIA
IPY30BHK NOMSLT eMy ra3oH.
Jpyroii cocen pyraa 0ro-
POKPATHIO: YTOOBI MEPEATH
M3 OJHOrO paiioHa Benbl B
JIPYTOii, HAJI0 MOJIYYUTh NIATh
nevarteit komenaatypsl CCCP.
OmHaKo 1o MpPoIeCTBUN CeMHUIeCs -
TH JIET MbI 0JIaroIapHBI PYCCKUM 32
u3basyenne ot lutiepa. B mieny s
padoran Ha gecomuike. C Tex nop,
€CJI KTO-TO 3ar0BOPHT 0 BO3MOKHO
Boiine ¢ Poccueii, otBeuar: «be3
npoosieM. Pycckue B jiarepe BOeHHO-
TUIEHHBIX HAYYIIH HAC JIEC BAJIUT...
Enok Tam MHOro, Ha Beex XBaTHT!»

leopruii
30TOB,
BeHa
(ABcTpus)

®oto aBTopa v PUA HosocTu

Ilouemy 6 kamyn 70-nremus oc-

6oboxcoerust Tlpaeu uexam cmviOHO

3a uzdegamenvcmea Haod 0ceob00u-

menamu? Yumaiime penopmadic 6
cnedyrouem Homepe «AuDy.

NMPOCTAA ®OPMYIJIA NIOBBU

! ]

TAREPIN
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Loveron
BbICTPbIU NNYTH
K A0JIFTOMY
CEKCY

www.lideron.ru
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A AETCH JIEKAPCTBO
HA BOCTOKE ®PAHITIY OCKBEPHEHDI COTHU EBPEHCKYX MOTHIT (ko

10 gespans 1946 e. cmanyus napuxcckoeo mempo « Pro-0’Obepsunve» bvira




I'JIABHOE

BKJIOYUTb XXU3Hb!

Akapemuk Ckynayées: «<Hago OTMEHUTb CTapOCTb»

MUWNIUOHDbI NIOAEN YXE MO-
FYT AOXUTb A0 90, ThICA4YM -
A0 100 JIET. BOJIbLUUHCTBO U3
HUX - OTATOWEHHBIE BOJIE3-
HAMWU W HEMOLLbIO CTAPUKHK. A
HENb34 JIN CAEJIATb TAK, YTO-
Bbl U B 100 JIET BbiTb AKTUB-
HbIM U CAMOCTOSITEJIbHbIM?

s amoeo Ha-
00 nouwamo, Kax
cmapeom Kiem-
KU, U OMKAI-
YuUmos IMom me-
xauuszm. Umenno
MO U nblMaemcs
cderams akaoe-
mux Baadumup
CK.V.]IA YEB, komopomy 21 ges-
pans ucnoansemcs 80 aem.

9K3AMEH B CLUA

- Baaoumup Ilemposuu, 6wl
cmaau 6audxce K eaueil meume
- co30aHuro aekapcmea om cma-
pocmu? Hau naodamu eaweil
0esimeabHOCIuU CMO2YMm 60CNO1b-
308amuvCA MOAbKO 6HYKU ?

- MBI 3aBepIININ CEPUIO OTTBI-
TOB Ha MBIIIaX, KpbICax U APYTUX
KMBOTHBIX pa3pabOTaHHOTO Ha-
MU B 1abopatopusix MHcTtutyTta
GUBUKO-XUMUYECKON OMOJIOTUN
uM. benosepckoro MI'Y Bemec-
TBa SkQ (9mo mak naszvieaemule
«uonvt Ckynauésa», oHu yuacm-
8YIOM 8 CA0JUCHOM OUOXUMUHECKOM
npouecce, 3amedsarouieM oKucie-
HUe 8 KAemKax U 6 KOHeYHOM UMO-
ee cmapeHue opeanusma. - Pen.).
I1pr4ém OIBITHI U SKCIEPUMEH -
ThI BEJIMCh He TOJIbKO B Poccuu,
Ho u B IlIBeuuu, 'epmaHuu,
CIHA. i Beny CrmMCOK MpU3Ha-
KOB CTapeHUsI, pa3BUTHE KOTO-
PBIX B Pa3HBIX AKCIIEPUMEHTAX
3aMeIJIIeTCs UM aXKe OCTaHaB-
muBaetca. Cpenu HUX, HAIIPU-
Mep, TPYAHOCTHU C 3aKUBJICHUEM
paH y CTapUKOB WJIN BO3paCTHEIC
riaasHble 6ose3Hu. [lociaenHee
HaOJ0aeHWe Mbl CAeanu ellé B
2007 r. Ho, 4TOO®I 1eYnTh TJ1a3a,
COBCEM Heo0s13aTeIbHO HaKaun-
BaTh BEIIECTBOM BECh OPTAHU3M
- MOXHO TIPOCTO MCIOJIb30BaTh
€ro Kak Karuii. Msl pazpabdoTanu
Takue Karau ¢ SkQ, mpoBepuian
Ha >XKUBOTHBIX - pabOTaeT OTJIUY-
Ho. Ml Hayamu KITMHUYECKUE MC-
clieoBaHUs yKe Ha Joasax. Bcé
MOATBEPAUIOCE. MUHUCTEPCTBO
31paBOOXPAaHECHUS Pa3peIInio
HaM BBINYCKATh 3TU KaIlJIM KakK
JICKApCTBO, M YXKe Iapy JIeT UX
MPOTUCKHIBAIOT opTaibmMonoru. K
HaM M3-3a pybexka IMOCHIIaINCh
npockObl mpuciath Karui. Ho,
HaIpuMep, aMepUKaHIIbl HUKOT-
I1a He pa3pelraT BEIBECTH Ha CBOM
PBIHOK IIpenapar, KOTOPbIiA He
nceiTeiBancs B CIIA.

B pesynbraTe HaM MpPUIILIOCH
32 OKEaHOM MOBTOPUTH OOJIb-
1IyI0 YacThb ucciaemoBaHuii. 1 B

Bnagumup CKYJIAYEB.
Poounca B 1935 . Akagemuk
PAH, oupekTop VHcTUTYyTA
U3NKO-XMMMYECKOI Bronoruu
um. A. H. Benosepckoro MTY.
Cawmblii LMTUPYEMBIN B MUPE
POCCUIACKIIA BUOOT.

HAYKA

15

MPOIIJIOM TONYy BCeMoTyllee
ATEHTCTBO I10 KOHTPOJIIO 3a
nekapctBamu CIIA (FDA)

NpoOBEeAEHUEC |
KJINHHUYECCKUX 4
HCcCaea0BaHUMI
NercTBUS Ha-
IIUX KaleJb Ha
aMepUuKaHCKUX
nauueHTax. U, He-
CMOTPsS Ha TO YTO 3TO
CTOUJO KOJOC-
CalbHBIX NCHET,
MBI 3TU UCCIEN0-
BaHUSI NpoBesin. Mbl elié
aHaJIM3UPyeM Pe3yJbTaThl,
HO yX€ IOHSITHO, YTO 3TOT
JK3aMEH MbI CoAJIU. i
Ho Ham mnpoexkTt He
OTpaHUYUBACTCS TOJBKO
IJa3HBIMM KartuisMu. MBI
clelany eImé HeCcKOJIbKO
npenaparoB ¢ SkQ. OnuH
U3 HUX JOBOJIbHO KYPbE3-
HBIM - MBI Y3HaJIMU, YTO
HEKOTOPbIE TaMbl TTO-
KYTIaloT B allTeKe HaIlln
IJIa3HbIE KaIlIUd, YTOOBI
HaMa3bIBaTh X Ha JIN-
110 U TaKUM 00pa3oM 3a-
MEIJIUTh CTapeHUe KOXMU.
BooOiie-To Tak jydiie He
nenatb. B mepBylo ouepenpb no-
TOMY, UTO B KaIUISIX COBCEM MaJIo
JeicTByO1IEro BelecTBa. YToobt
OCTaHOBUTb 3TO O6e300pasue, Mbl
pa3paboTanau creuuaibHoe
KOCMETUYECKOE CPEACTBO.
OHO TakxXe ObLUIO pa3pe-
ILIEHO K MPUMEHEHUIO U
MponaéTcs B amTe-
Kax.

I'maBHag xe
LeJb MpoeKTa - Ipe-
napar, Kak TOBOPUT
KBaHeuKu, «mjas
BHYTPEHHETO YIIO-
TpebneHnusi». Ero
NPOTOTUI yXKE CO-
30aH. DTO KOHIIEH-
TPUPOBAHHBIN pac-
tBOp SkQ mis mpuéma
BHYTpb. HaunmHaem
MepBbIe KIIMHNYECKIE
HWCCIeoOBaHUS Oymy-
1Iero JekKapcTBa Ha
nobpososblax. Hyx-
HO BpeMsl, HO S TUYHO
cobuparmch YBUIETh
pe3yJIbTaThl CBOEI pabOTHI.

- Pabouue 06yonu yuéuoix
npoxoosm 6 0CHOGHOM 8 CKpbl-
MoIX OmM NOCMOPOHHUX 24a3
aabopamopusax? Umo cezodns
npoucxooum 6 eéautem MUKDO-
mupe?

- Moit mukpomup - moit Uu-
CTUTYT GU3UKO-XUMUUYECKON
Oouosioruu. B mpouwiom rogy Ha-
LU COTPYAHUKU OMYOIUKOBAIN
CTaTBbM B CaMBIX ITPECTHKHBIX U
HUTUPYEMBIX HayYHBIX KypHa-
nax mupa: Imutpuii 30poB - B
Physiological Reviews, Cepreit
Henocnacos - B Science, SIHuc
Kanaiinzuauc - B Nature. OHu

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU
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B AMEPUKE
YCMNELIHO
MPOLLTA
NCMNbITAHNA
HALLWX
JIEKAPCTB.

BCe TIpo-
deccopa
MTYVY, BbI-
TatoIIneCs
ouonoru. Ha
3amange M BO-
00111e BO BCEM MU-
pe st 00JbIIMHCTBA
YIEHBIX TaKKUE ITyOJIH-
KallMy - MeuyTa BCeW
KU3HU, KaK MPaBUIIO,
HecObITOuHasi. Tak
4TO, HECMOTpPS Ha
BCE CJIIOXHOCTH,
Hall MUKPOMUP
aKTHUBHO paboTa-
eT. YacTp aTHX
paboT mocBs-
1IeHa U3YYEHUIO
MEXaHU3MOB I10-
sABJeHUs 0o0Jie3-
) HEW B MPEKJOH-
/ HOM Bo3pacTte. U
o MOTOMY, 1 yBe-

PEH, B Hallleli cTpaHe
BO3MOXEH IPOPHIB B
060pb0Oe HE TOJBKO CO
CTapeHUEM, HO U C
BHE3aIMTHOI CMEPTHIO
yegoBeKa.

Yrto 3TO Takoe?
Bot kxorma rosopsr,
4TO YeJIOBEK YMEpP OT
1I0KA - YTO TIPOUCXO-
IUT C OpraHu3Mom?
Kaxk 0ynro 6uonoru-
YeCKHe Yachl CXOAAT
c yma u 6eryt B 100
pa3 OwbIcTpee, 4eM
OOBIYHO, U YEJOBEK
YXOJUT M3 XKU3HU 32 CUMTAHBIE
nHu. [Toxoxe, 4To Te XXe Belle-
CTBa, C TOMOIIbIO KOTOPBIX MBI
cobupaeMcs 3aMeJJISITh cTape-
HUE, MOTYT cITacaTh XU3HU U B
TaKUX OCTPBIX CIy4YasiX. DTO HO-
BBIU MMOAXOJ B MEIUIIMHE, 9KC-
MEPUMEHTHI Ha XKMBOTHBIX HAIIIA
MPENIoNoKeHUS MOATBEPANIIN.
YT0 0COOEHHO BaXXHO - ITOKa Ha-
1lIa CTpaHa COXpaHseT 3a co00It
MNPUOPUTET B 3TOU 0OIaCTH B
Mupe.

- Mnoeo pa3 yuénoie nyoauu-
HO npocuiu nepevix AUy CMmpaHvl:

ynpocmume npasuia 6603a Hyic-
HbIX peazenmoe u npubopoe 0as

axcnepumenmos. UYmo-nu6yoo
Uu3MeHu10co?
- Her.

TAWHbI MO3TA

- Heoaeno ooun u3z 6ocameii-
wux arodei 6 mupe buaa Ieiimc
cKaza, 4¥mo emy HenoHAMHO, no-
uemy cocmosameasnole Guznecme-
Hbl nO00epycuU6arom npoexnovl no
NPOOAEHUIO JHCU3HU, 8 MO 8PeMs
Kak ewé He nobexncoeHvt Mmaiapus
u mybepkyaés. Ymo 0vt b1 emy
omeemuau?

bunn TI'eiitc He B Kypce
Halleil TMNOTe3bl, COTJIaCHO
KOTOpOIi 3a001eBaeMOCTb UH-
(GEeKIUMOHHBIMU OOJIE3HSIMU B
CYILIECTBEHHOW Mepe OOBICHS-
eTCsI MUMEHHO CTapeHueM opra-
HU3Ma, er0 UMMYHHOM CUCTEMEI.
KoneuHo, 3a00J1eBalOT 3TUMU
MHOEKIUIMU U MOJIOJbIE, HO
CTapUKOB BBUICYHUTH TOpPa3d0
cioxHee. Tak 4To BIOXEHME

B NIpOJJICHUE XU3HU - 3TO U

BJIOXEHUE B 00pbOY C MaIsIpu-
el U Ty0epKyJIE30M.

- Ewé o0un amepuxaneu, pyko-
600ument KOMNAHUU 10 NPOU3E00C-
may 3aexmpomoduaeii Iaon Mack,
6Kaadviéaem O0eHbeU 8 u3y4eHue
uckyccmeennozo unmeaiexma. On
boumcs, wmo pobomot 6blmMeCHAM

Hen06€Ka u ynuumomncam Hac. Ymo

uea08ex mMoxycem npomu-
eéonocmaeums ma-
Komy Oyoyuwe-
my?

- [1oka s1 BU:Xy TJ1aBHYIO orac-
HOCTb B TOM, YTO Y€JIOBEK MOXKET
YHUYTOXUTh CAMOTO ce0sl BMECTe
C KOMIIbIOTEPAMHU, JIEKTPOMO-
onnsaMu u podbotamu. M Tak 1 He
JIOXIAThCS CO3IaHUsI UCKYCCT-
BEHHOT'O MHTEJJIEKTA.

- ITomnuio, Kax ¢ meuenue ne-
CKO.bKUX OHell ymupaaa mos 6a-
oywrka. Ona kax 6yomo cama om-
KAlo4uAa 6Ce 3auUmHnble CUCMeMbl
opeanuszma. Yeaoeek moxcem om-
KaArouums cebs, Kkaxk komnviomep ?

- EcTb Bce ocHOBaHMS 1O-
jaraTh, 4YTO 3TO mpaBaa. Ham
MO3T, CO3HAHUE, TICUXOJTOTH -
YeCKOe COCTOSIHUE - Ha3bIBaiiTe
KaK XOTHUTE - TeMCTBUTEIILHO MO-
IYT IPUHLIMITHAIbHBIM 00pa3oM
BJIMSITh Ha TIPOIOJIKUTEIbHOCTh
Hallleil XU3HU. DTO COBEPIIEHHO
HEM3y4YeHHasl YacTh OMOJIOTUMH,
HO I YBEPEH, UTO 3Ta PeTyJISIUs
CylIeCcTBYeT. MbI elll€ OueHb U
0YeHb JTAaJICKN OT TOHNUMaHUS TO-
ro, Kak paboTaeT Halll MO3T', YTO
TaKoe CO3HAHME U MHTEJUICKT C
OMOJIOrMYECKON TOUKM 3PEHUSI.

- 3auem yaymmamo Hcusno 6
cmapocmu, ecau 8 M0a1000cmu
macca ardeii cedbss mpassam Hap-
Komukamu, aikozonem, naoxoi
edoii?

- VYBBI, TaOJETOK OT ITYOCTH,
K COXaJICHUI0, TTOKa He u300pe-
JIN.

- Bvt cmoavko aem 3anumae-
mecb npooaeHuem JHCusHu... 3avem
Mbl 6oo0ue xcueém, Baadumup
Ilempoeuu?

- YT0OBI MBITATHCSI OTBETUTD
Ha 3TOT BoIpoc. M Ha MHOTHE
Ipyrue.

BecepoBana

Wupnpa KOOA3ACOBA
Konnax AHapest JOPODEEBA
®oro Fotolia/PhotoXPress.RU

@§K¥PAM HA CMEX'@

BEJIOYKHU
NPUBUAENIUCH?

Crumact Cepreid
3BepeB U3BSIBUI
KeJdaHUe TIpen-

craBuTh Poccuto
Ha TpgaayieMm
KoHKypce «EBpo-
sugenne-2015». B
MHTEPBbBIO SUPEr.ru OH,
B YaCTHOCTH, 3asiBUII: «SI maxe c
TePeTyTy CeJl U 3a HOUb HaITrcas
MPUIIEB TIECHU, OYEHb XUTOBBIIA!
Ho noka He Oyay nmokasblBaTh, a
TO BackoB CTBIpUT, KaK MOU MU -
JKaku ¢ €cTkamu... O4eHb pxau-
HBII IPUTIEB MOJYJYUIICS, KaK pa3
noxa dopmat «EBpoBuaeHusi»! Ec-
1 noeny Ha «EBpoBumeHue», TO
OyIdy TaM ceHcamueii, IOTOMY 4TO
3TH 0€JIKH, KOTOpPbIE TAM BBICTYIIA-
10T, - OHH, KOHEYHO, MOJIOMIbI, HO
3TO0 He ceHcaud. TaMm Hy>XHa Kpy-
Tas 3Be3na! Hu y Koro Het 1maHcoB
NnpoTuB MeHs!» He moMHI0, 4TOObI
Ha «EBpoBHMIeHUN» BBICTYNAIN
6enku, Ho, eciu Ceprelo 3BepeBy
OHU Mepeniarcs, 3HaUNT, K 3TOMY
KOHKYPCY, KaK MHE KaXKeTcsl, OH
a0COJIIOTHO TOTOB.

«50 OTTEHKOB...»

DpoTHYECKHI
ubm «50 oTTeHKOB
ceporo» 1moousa pe-
KOpI 1o cbopam: 3a
nepsbiii 1ens B CITTA
JIeHTa BbIpy4YmJia 00-
Jee 8 MIIH J0JII., CO-
obmraer lifenews.ru.
CrienMaaucThl oraca-
FOTCSI, 9YTO BOCTOPKEHHBIC 3pUTE-
JIU, HE 3ayMbIBasiCh, TOMIPOOYIOT
MIPUMEHUTH Ha IIPAKTHUKE BCE, UTO
noKa3zaHo B (PUJIbMe, TepOU KO-
TOPOTO IS CBOUX CEKCYaTbHBIX
yTeX MPHOOpPEeTAIT B Mara3mHe
BEPEBKHU, MPOBOAA U J1axKe CTPOH-
TeNbHBIH CKOTY. <M B KHUTE, 11 B
(dubMe reporHe HpaBUTCS a0CO-
JIIOTHO BCE, - TOBOPUT BEOYIINIA
CEKC-TPEHUHTOB Anekc Mboii. -
ITapTHép e€ moTporan - oHa yxke
HCTBITAJIA MHK HACHaxKaeHnsa. OH
€€ mpuBA3aJ - OHA CHOBA HA Bep-
mmHe». B e€ cexcyanbHOM KU3HU
OBLJI0 MHOXECTBO OTTEHKOB, HO
Ceporo BelllecTBa B TOJIOBE SIBHO
He XBaTaJo.

BHYTPEHHME AEJNA

3avmpen Komure-
Ta Tocaymsi o Oe-
30MaCHOCTH AJIeK-
canap XuHIITEeRH
HaIpaBHJI IJIaBe
MB/JI, Baragumupy
KojgokonbueBy 3a-
MPOC C TIPOCHOOI pas3b-
SICHUTb, 3a4eM OH 3aNpeTH] BCeM
CBOMM MOTYMHEHHBIM BbIE3XKATH 32
TPAHMILY, 32 MCKITIOYCHUEM CTpaH
CHI u A6xa3uu ¢ FOxHoit Ocetu-
eil. «YKa3aHHBII 3apeT BhI3bIBACT
HEOIHO3HAYHYIO OLIEHKY CO CTOPO-
HbI JIMYHOTO COCTaBa, MOCKOJIbKY
TPUYIMHBI €T0 BBEACHMS 10 COTPYI-
HUKOB HE JOBEICHBI M HE Pa3bsiC-
HEHEBI», - TOBOPUTCS B 3aIIPOCE IMap-
JIaMeHTapusl, OITyOJIMKOBaHHOM Ha
ero caiite. A pa3Be He OYeBUIHO?
CaHK1MHU, BBEAEHHBIE IIPOTUB POC-
CHSTH, PYKOBOIMTEISIM HEKOTOPBIX
BEIOMCTB ITOKA3aJIMCh HEMOCTATOY -
HbIMH. BOT M pelmim ux yCuimThb
CBOVMM CHJIAMH, YTOOBI ITPOHSIIIO,
TaK CKa3aTb, 10 KOCTEM.
Bnagumup NMOJIYNAHOB

]H?'
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T'JIABHOE

«TAK OH XXMB?!» - 3TO OBblY-
HASl PEAKLIUS TEX, KTO
Y3HAET NOAPOBHOCTU P
CYAbEbI NONKOBHUKA
ANEKCAHPA XYKO-
BA. OH XXUB. CUANT
PSIAOM M NMbET KODE. HA NAL-
KAHE - 30/10TASI 3BE3/IA FEPOS,
KOTOPAS «<HE NPUBUAErNU BAET,
A OBSI3bIBAET». B 3TUX CNIOBAX
BECb NOJIKOBHUK.

«CMACHU U COXPAHMU!»

...sIuBapp 2000 roma. Bropas u
st Poccun, u miist ZKykoBa ueueH-
ckast KamnaHus. OmHa 13 ero 3agay
- cracaTh TeX, KTO BOIOCT B THUTY
Bpara. OH rpuJieTaeT ¢ KOMaHIoMi
Ha «BepTYIIKax» (TPaHCITOPTHEIC
BePTOIETH M1-8) IO TPUKPHITH-
eM «KPOKOAWJIOB» (yaapHble Bep-
TONETE Mu-24) B camoe TIeKJIO,
YTOOBI PBaKyupOBaTh pa3BeaIun-
KOB U crieriHa3oB1eB. B ToT pas, 30
STHBaps1, CUTHAJI OSICTBUS TIPUIIIEIT
13 APryHCKOTO YIIIEJThsl OT HOBOCH-
OMPCKUX CITCITHA30BIICB. YHUUTO-
>Kasl B Topax CKJIabl ¥ CXPOHBI 60-
€BHUKOB, OHU ITOITAJIN B OKPYKCHIIE
3HAYUTEJBHO MTPEBOCXOISIIEIO B
>KWBOH cUJIe TIPOTUBHUKA.

ITo momxHOCTU (HavYaJdbHUK
TMIOMCKOBO-CITacaTe/IbHOM CITy>K-
Obl yrpasieHus: aBuanun Cese-
po-KaBkazckoro BOEHHOIO OKpyra
(CKBO) Anekcannpy IlerpoBuuy
MoJIarajioch CUAETh B 1ITA0E U KO-
MaHI0BaTh OTiepaleit TMCTaHIIM-
oHHo. Ho cuneTh Ha MecTe moJi-
MOJIKOBHUKY OBUIO TSDKesee, YeM
OBITh Ha MEPEIOBOIA.

W BOT OH yke cpeay HOBOCU-
OMPCKUX JECAaHTHUKOB, KOHTPO-
JIMPYET, KaK C MTOMOIIIbIO JIEOEAKU
U CIIelIMaJIbHOTO Kpecja Ha 6opT
3aBHUCIIIETO BEPTOJIETA TIOTHUMAIOT
TsDKEeJIOpaHeHOoTo MmyJieMEéTunKa. B
5TOT MOMEHT TIOIOIIEIIINIE COBCEM
0JIM3KO OOEBMKU HavYaJIM HeIlamd-
HbII 00cTpen MmamuHbL. [To3xe Ha
BEpTOJIETE HACYUTAIOT 48 IPOOOUH.
«¥Yxonu!» - KpUKHYJ KOMaHIUPY
«BEPTYIIKW» TT0 paiun 2KyKoB, n
>KeJIe3Hasl MTUIla B3MbLIA 10 Ha-
MpaBjeHNIo K cBOUM. A 2KyKoB 1
OCTaBIIIMECS CIICITHA30BIIbI HAYAIN
cBoii 6er ot cMeptu. Emy, Ha TOT
MoMeHT 40-J1IeTHeMY, TIPUTOANIIOCH
MacTepCTBO CIIOPTUBHOTO TPoe-
6opira. OTOpBaBIIMCH OT IIOTOHM,
HayTpoO 1O palluii BHOBb BhI3BAIU

«Mbl BCE CMOXEM»

——r e ™ p
Ewé ne 6b110 uzgecmno, yoacmes au cnacmu o2y, d NHOONOAKOSHUK 045 ce0s peulin: 6C€ pagHO 6epHYCb 8 CMPOIL.
U eepuyacs.
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BepToJET. [louTn Bce TOOHSIINCH
Ha 0opT. M cHOBa oOcTpen «Bep-
TylIKW» 0oeBuKamu. Eili€ MuHyTa,
W IyXU 3aBaJIsIT BEPTOJIET - Mallln-
Ha, HaOUTAasI JIIOIbMU, 3aTOPUTCS
Kak crimaka. BTopoii pas 3a cytku
OH JA€T KOMaHAy I10 paluu: «YXo-
1! CIIBIIINIITG, YXOIH!»

MPOBEJT XYKOB
B MJIEHY
Y BOEBVKOB.

WMx octanoch Tpoe: mMoaIon-
KOBHUK KyKOB, €ro MoJ4YMHEH-
HBII KanuTaH AHaTouii MoryT-
HOB U crnelHa3oBel JMutpuii
Bbernenko. Ha Tpoux - 4 rpaHaThi,
KOTOpPbIE OHU YCMEIU MyCTUTh B
neJsio. A najibllie paHeHUE B PYKY,
ynap no rojose... [Ipuns B co-
3HaHue, 2KyKOB MOYYyBCTBOBAI,
KaK B €ro IIer0 BIIMBACTCS HOX:
«Cyka, ceifyac roJIoBy OTPExXy».
Odutiep mmomna B pyKH K TOJIOBO-
pe3y TemupOynaToBy Mo KJIUUKE
TpakTOpUCT, UBBECTHOMY CBOEH
JK€CTOKOCTBIO: OH Ha KaMepy OT-
pe3aj rojaoBbl KUBbIM POCCUIAC-
KM congataM. TpakTopucTa oc-
TaHOBMJI KPUK JPYToro 0OeBuKa:
«[TonnoakosHuk! I1Itad CKBO!»
banaut pagocTHO pa3maxuBal

nmokymeHTamu 2KykoBa -
LICHHOTO TIJICHHUKA.
Havanuch nbITKH
u uzgesatenbcTBa. OT
npaBociiaBHOTO 2KykKo-
Ba TPEOOBAIM OTPEUBCS
ot XpucTa, IpUHSIThb UC-
JIaM, OCYIUTH TTOJIUTH-
Ky Ilytuna Ha KaBka3se.
He noGuBlIMch cBoOeEro,
TpakTopuct niponan Ky-
KOBa JIPyrOMY ITOJICBOMY
kKomaHoupy - bapaesy,
KOTOPBII XOTeJI OOMEHSITD |
€ro Ha CBOETO POJHOTO |
opara. OgHaKo BpeMsT U
MeCTO OOMeHa COBIAJI C %
MacCUpOBaHHO OoMOap-
JIMPOBKOM, KOTOPYIO Besla
Hallla aBAAIs: JIETINKI
OBLIIM HE B Kypce CTpOro
3aCEKpEUEHHON orepa-
mu oomeHa. bapaes pe-
LW, YTO €ro OOMaHYyJIN.

ik
B i i &
Ha cuemy Anexcandpa Ilemposuua boaee
6 mbic. NPLINCKOG C NAPAUIOMOM.
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ITpocTo Tak paccTpenmBaTh IEH-
HOTO IJICHHUKA OBLIO XKaJIKO, U OH
PO IIOATIOIKOBHIKA TTOJICBOMY
koManaupy I'enaeBy. Tor, momnaB B
OKpYy:KeHHe (hefepaTbHBIX BOMCK,
HCITO/IH30BaJI INICHHUKA KaK XK1~
BOW KT, KOTAa OAHIUTHI HAYaIn
IIPOPBIBAThCS Uepe3 MUHHOE TTOJIC.
ZKykoB 1€ Biepeau, 3a HUM CJie],
B cJiesl 00€BUKU.

Pa3Bs3ka HacTymnuia, Korma
0OEBUKM BBILLIM Ha OJIOKITOCT
demepambHbBIX BOMCK. AJleKcaHapa
3alenuia nmyjJeMeTHas ouepeb.
PaHeHBIiT TOAMMOIKOBHUK YIIajl
CO CKJIOHa B TOpHYIO peKy. UyBc-

TBYsI, UTO YXOIUT 101 Body, 2KyKOB
BCIIOMHIJI, KaK B y4eOKe UM BHY-
IIAJTA: €CJIN Y JeCAHTHUKA paHeHa
pyKa, OH JIMILIMJICS TOJBKO 25%
CBOMX Bo3MOKHOcTel. Y 2ZKykoBa
OBLTM paHEHHI IBE PYKU, JICBast HOTa
U rpyab. YTo eCTb MOUM OH 3apabo-
TaJl OMHOM 300POBOI HOTOI U BbI-
noi3 Ha 6eper. HeoxxuaaHHo cOOKy
MTOSTBUJICST AJTH, €70 KOHBOUP, TOJIO-
BOW OTBEYABIMIA 3 TTOATIOJIKOBHU-
ka niepen ['enaeBbiM. OH HaBEN Ha
2ZKykoBa aBTOMAT, HO, HE YCIICB BBI-
CTpEJINTh, CaM YITaJl, «pa3pe3aHHbII
TIOITOJTaM» ABTOMATHOM OYepeIIbIO.
B nocnenHioo cekyHay Aim cxBa-

HOX KTOPJTY XPUCTUAHCKOTIO

HA PACCBETE B NOHEEJIbHUK,
16 ®EBPANS, CAMONETbI BBC
EFUNTA HAHECJIU ABUAYLAAPDI
Nno NO3ULIUAM «<MCJIAMCKOTIO
rOCYAAPCTBA» («UI'») HA BOCTO-
KE JIUBUMU. LENDbIO BblJIX TPE-
HUPOBOYHbIE BA3bl, JIATEPA U
CKNALbI C OPY)XUEM.

TToBonmom mist aBuaperiga cra-
JI0 3BepcKoe youiicTBo 21 KorTa
- erumneTckux xpuctuat. I1o cio-
BaM TePPOPHUCTOB, X 00E3TIIABUIIN
63 Tpuronu. Ha BeIIOKEHHOM B
CeTb poJIMKe BUTHO, KaK O0€BUKH
JmBUiicKoro dhwmmana « I mpu-
BOJSIT Ha Oeper MopsI IJIEHHUKOB B
OpaHKeBBIX pobax. MoMeHTa Ka3-
HM Ha BUIIEO HET, HO Ha MOCJIETHUX
Kajpax 3puTesib BUIUT MOPE KPO-

Danamuru «HUT> 0bss61510m aHMUKpPecmogolil noxoo?
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®oro Peiitep

Bu. [1pe3uneHT ac-Cucu oObsIBUIT
B CTpaHe 7-THEBHBIN Tpayp.
OuepenHoe BapBapcKoe BU-
neo 6oeBuku «MI'» (HamoMHUM,
yto B Poccum aTa opraHuzanus
MpU3HAHA TEPPOPUCTUYECKOIA, €€
nesateabHOCTh B PO 3amnpernieHa)

Ha3BaJIi KaK «IMOJAIMMCaHHOE KPO-
BBIO TIOCJITAaHWE K HAIIUKA KPECTa».
Y10 3TO - NIpsSIMOIA BHI3OB BCEM
XPUCTUAHCKON IUBUIN3ALINN?
«Hanmmo nens coobITHIT: Mac-
coBble youiicTBa Bo @paHunu u
Hurepuu, rone 60eBUKU ucia-

MUPA?

MUCTCKOU «BoKO xapam» yxe
JIaBHO KTYT LIEPKBU U UCTPEOJIsI-
0T XpUCTHUAH, TOJILKO YTO COBEP-
1EHHKBIN TepakT B KoreHrarexe,
- iepeuuciasieT Anekceit MAJIA-
HTEHKO, 4jieH HAyYHOTO COBETa
Mockosckoro Ilentpa Kapnern.
- [IpuxonuTcsi roBOPUTH HE 00 OT-
JIEJIbHBIX OTMOPO3KaXx, a O IIEJIOM
TPEeH e, CYIIECTBYIOLIEM B MCIaM-
CKOM MUpE, CO3peBaBIIIeM TaM 00-
nee 30 net. [Ipu3HaB 3TO, BCe MU-
poBbie urpoku - O6ama, IlyTuH,
sunepbl EBporibl 1 Ap. - TOJKHBL
BMeCTe pa3paboTaTh CTpaTeruto
OOpbOBI C ATUM OIACHEUIIUM
370M. ToueuHbIMU GoOMOapau-
pOBKaMU 11eJI0€ HATIpaBJICHUE B
MYCYJIbMaHCTBE HE MOOSIUTD».
BukTtop IOPbEB

J1Be BOWHbI, MJIEH N KNIMHUYECKYIO CMEPTb Nepexus NoKOBHUK

TWJI TPAaHATY, BUCEBIIIYIO Y HETO Ha
nosice. «['ocriogu, momunyii! Crnia-
CH 1 COXpaHM!» - B KOTOPBIIi pa3 3a
47 nHe TIeHa MOJIWIICS TIpO cebst
Kykos. Pyka 60oeBHKa 3acThlIa TaK
1 HE BBIICPHYB YEKY.

>XUBOWU CBUAETEND

ZKyKOB 111€CThIM YyBCTBOM YJIO-
BIJI. CBOU THE-TO COBCEM PSIIOM.
Ero, ¢ orpocieii 6oponoit u 3a-
KOITYEHHBIM JIMLIOM, MOTYT TIpH-
HATH 3a «ayxa». [lepen Tem Kak
MOTEPSITh CO3HAHME, OH BCE CHITbI
BJIOXWII B KPUK: «Myorcuxu, s -
ceoii! Iloonoakosnux XKykos. Illlmad
CKBO. bvin 6 naeny».

...3a XM3Hb MOAMOJIKOBHUKA
0OpoIKCH JIyullive Bpauu. JIBax-
IIBl Y HETO OCTaHABJIMBAJIOCH CeP-
nue. Anekcanap IletpoBud oT4éT-
JIMBO TIOMHUT, YTO ITPOMCXOIIIIO,
KOT/1a ero ayla pa3jiydyusiach ¢ Te-
noMm: «4 okazancs 6 oceeu|éHHom
moHHene 6 ouepedu. Bokpye 6bi10
MHO20 «000404€eK», NOAYNPO3PaAU-
Hbix ueyp. Ouepeds npodseueanacs
6 CIOpPOHY 004bUL00 3a1A, 20e Pa3-
dasancs eonoc. O0HUM OH 2080pUN:
«Imoeo 8 paitly, opyeum: «2moeo 6
adl Koeda mos «obonrouxa» eouina
8 3a1, HACMYNUAQ nay3a, NOMoMm 5
yeaviuwan: «2moeo 6 peseps> U cpa-
3y Jce nonéccst no mpyoe. M3 cmen
mpyObl 8bICOBBIBANUCH CPAULHDbLE
POJUCU, KOMOPble NbIMANUCH MEHs
yxycums. Ho s co ceucmom npo-
ckouun. A nomom owymun 601b,
KOmopas ci08HO 83pbléana MeHs
UBHYmMpU».

TToanonKoBHUK MPUIIENT B CO-
3HaHMe. Toraa Xe OH C pajgoCThIO
Y3HaJI, 4TO €r0 MOAYMHEHHBIN Ka-
nmuTaH MOTYTHOB 1 CIIeITHA30BeIl
bernenko ocBo6OAUIUCE U3 TITIEHA
paHBbIIIe HETO.

Bpauwu e TouHO He 3HaJH,
ymactest i 2KyKOBY CITACTH HO-
Ty, a OH JIJ1s ce0sl yKe BCE pelLnI:
Hano 00s13aTeIbHO BEPHYTHCS B
cTtpoii. biaronapst Bpauy Binangu-
mupy LllaukuHy, KOTOpbIii e1ié B
AdraHe TBOPWII B OITepaIllIOHHOMN
yyjeca, 1 COOCTBEHHOI cUJIe Tyxa
ZKyKOB cITyCTSI TO/T Ha CBOMX JIBOMX
BEPHYJICS Ha CITY>KO0Y, OTKAa3aJICsl OT
WHBAJTUIHOCTUA ¥ CHOBA TIPBITAIT C
mapanroroM. CHoBa cracai. Kak
BCerna, He MOTI' OTCHXKUBATbHCS B
1raoe.

A elé paHbllle, HAITOJOBUHY
3aruIICOBaHHBIN, e3nua B Ha-
JIBYUK Ha Cy[ «B roctu» K Tpak-
TOPUCTY. DTOT U3BEPT OOBIYHO
HE OCTaBIISUT XKUBBIX CBUICTEIICH,
noTomy rnokasaHust 2KykoBa ObI-
1 0c00eHHO LIeHHBIMU. CeTOIHS
TpakTopucT OTOBIBAET MOXMU3-
HEeHHOoe 3aKiitoueHne B «YEpHOM
nenbdune». I'enaeB u bapaes gaB-
HO JIMKBUIMPOBAHBI.

Bpyuas noanonakoBHuky 2Ky-
KkoBy B Kpemiie «3onotyio 3Be3my»
T'epost Poccuu, npe3uaeHT Branu-
mup IlyTuH THXO0, HE Ha KaMepy
cripocut: «Tspkesno 0b110?» - «Jla...
Ho Huyero....Mbl BCE CMOXEM».
C tex nop npouwio 14 ner. Ho
OT cBOUX cJIoB 2KyKOB, HeJaBHO
VIIEOIIUIA B 3arac B 3BaHUU TOJI-
KOBHMKA 1 BOCITUTHIBAOIIMI TPEX
BHYUYEK 1 BHYKA, HE OTKA3bIBACTCSI.
C yBepeHHOCTBIO TTOBTOPSIET: « MBI
BCE CMOXEM».

Mapus NO3AHAKOBA

@oTo 13 apxusa nonkoBHMKa A. XXykosa

WHHIVA HEPETYMAJIA TIOKVIIATD Y ®PARIINH MCTPEBUTENH «PAGATID ((Eeeaticttes
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«MAMA, S BEPHYJICS!»

CneuHasose, Camup

3TO «MEPHASl CTPAHULIA» B UC-
TOPUU CNELIHASA TPY FEHLUTABA
BC CCCP, BOEBABLUETO B A®TA-
HUCTAHE.

Kmo u3 nawux 6e30apHbvix Ko-
MaHOUpos8 nogéncs Ha oe3uHpopma-
YU om agpeanckux cneycayxco - oo
smom ucmopus ymaryusaem. Ho 6o
8pems 00HOIL U3 60eabIX onepayuil
cneynas I'PY nonan 6 n06yuky. Boi-
JACUNU 8 MOIL MsCcopYOKe HeMHo2Ue,
cpedu HUX - KPLIMCKULL MamapuH,
pazeeduux-nysemémuux Camup
Acanos. 3a nposienennvie myxscecm-
80 U 2epou3M OH 3acayxicun 2 opdera
Kpacnoii 36e30b1 u 2 medanru «3a
omeazy» .

Camup BBIPOC B y30€KCKOM
roponke TaBakcaii B MHOTOHa-
HUOHAIBbHON Maxayuie (OemHBIi
roponckoit kBaprai). B uace néra
ot TamkeHTa yxXe IIJTa BOiiHA B
AdraHucrane, U «4€pHBIE TIOJIb-
MaHbl» Pa3BO3UIN «IITUHKOBBIX
MaJbuMKoOB» 1o BceMy CoBeT-
ckomy Corosy. Camup norman
CIIY>KUTh B «IIAUTAHCKYIO y4eh-
Ky» B I. Yupuuk: «ns1 meHsa 5
MECSIIIEB CEPKaHTCKOM IITKOJIBI
CTajli YHUBEPCUTETOM BOIHEBI. 1
TOJIBKO TIOCJIE CITY>KOBI sI y3HalI,
4yTo «1oj Kpeieid BJIB» ciayxun
B JiereHAapHoM crietiHasze ['PY,
B 173-M otnenbHOM oTpsiae». Ty
BoitHy CaMup 10 cux rop 6e3 ce3
BCITOMMHATh HE MOXKET.

AEAOBLUUHA
NO-ADrAHCKH

B poty criertHasa ¢ omHOTO TIpH-
3pIBa Toraa npuuau 40 Maabun-
LIEK, B XUBBIX OCTAIUCH 16. Kax-
IIBII TOMT OHM TTpHe3XatoT K CaMupy
B EBniatopuio, 4ToObl BCMOMHUTH
Te BpeMeHa U BBITTUTH 32 3M0PO-
BbE€ XXUBBIX. «B MepBylo HOUb B
Kanparape (1 Hosi6pst 1986 r.)
MbI B3[IparuBajiy OT KaXKI0IO BbI-
cTpeJia, a KOrja pa3najcsi CBUC-
TSIIUI TPOXOT, €1Ba HEe MOPBaB
najiaTky, OT CTpaxa BbhICKOUMIU
HapyXy, IJe Hac APYKHO oOCMe-
SUTU IeMOeIst, CUIEBIINE B KypUJI-
K€, - paccKa3bIBaeT OH. - «CTapuy-
KW» HaJ HaMU HE M3IeBaINCh, a,
KaK OITBITHBIC (PPOHTOBUKU, TTPO-
BEPSsUIA TOTOBHOCTB K ITOCTYIIKY, K
CMepTH, K BoliHe. Benb He Bce BbI-
nepxuBanu. I1oaToMy B KaXIyro
TPYIIITY Opajiv TOJIBKO IBYX HOBUY-
KoB. Kannarap - camblii XecTo-
KU1 pailoH B mycTbiHe Perucran:
MEJIKUI TIECOK W TTPOAYBAIOIIUIA
HACKBO3b KECTKUI1 BeTep. JAHEM
JKapa goxoauia 1o mitoc 60 rpagy-
coB. Prok3ak Becuj KujiorpaMMoB
60. A emé npuxoauaoCh TAlIUTh
KPYIMHOKAAUMOEPHBIA MyaeMET
«YTéc», aBTOMaTUUECKUIi TpaHa-
ToMér AI'C-17, ogHa 1eHTa KOTO-
poro Becurt 11 kr. Uaéus 1o xxape
2-3 KMJIoMeTpa, KakK Uiak. A eciiu
B 3acaje JeXUllb Mo IBOE-TPOe
CYTOK... B TyaJIeT ITO-MaJICHbKOMY
noj cedsl XOaUIlb, HO B OAHOUKY.
I1o npyroit HAMOOHOCTU - HY>KHO
XIaTh TeMHOTHI. KypuTh Hesb3s:
IyIIMaHBl CUTApETHBIN 3aax 3a
3 kusoMeTpa uysiau. Bony mepunmn
KoJraukamu ot uistkku. MHorma
OT M3HYPSIOIIEH XKaphl BITamaIn
B CTYNOp, IMTIOKU ojoJieBaiu. U
CMOTPEJIN MBI «JOMaIlTHee KUHO»:
BOT MaMa C BeIpOM BOJbI UAET, -
JTYIIKA JBIHIO XOJOAHYIO HECET...»
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Camup Acanog xodun 6 pazeedky 6 odexncoe ageanckux modxucaxedos. 1987 200.

A

raHCKOM Meksie
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3a ecro ucmopuro ageanckoii eotinvl cneynas I'PY pazepomun camoiii
bonvoll kapasaw ¢ opycuem. 1986 eo0.

Camup Acanos. Despanv 2015 200a.

EOW B KMLUJIAKE
KOBAM

I'poMUTh MyIITMaHCKIE KapaBa-
HBI CIIEI[HA30BIIbI XOAWIN B Ha-
LIMOHAJIbHOW achraHCKOM onexe:
HazieBaJI yajMy, Ha HOTH - KpOC-
coBku. Camup ACaHOB yxKe X0
B J0O30pHI, Koraa KoMbaT pa3pe-
LW €My OTIYCTUTh OOPOIY - YK
00JTbHO KPBIMCKUI TaTAPUH ITOXO0-
nu Ha pymMana. K romy ke 3Ham
Y30€KCKUI U TaIKUKCKUI SI3bIKUA
M TIpU BCTpede ¢ adpraHaMu Mor
TaK UX 3a00J1TaTh, YTO €T0 IPUHM-
MaJid 3a CBOETO.

Hes3anonro no kpoBaBoro 60s
B kunutake Kobaii komaHIoOBaTh

crnelHa30BllaMM Ha3Ha4YuJIu
KomMbaTa - 3aHOCUMBOTO IITaOHO-
ro oduiiepa, 63 60eBOro OmbITa.
OH NpUHAMAJ pelIcHUs caM, He
coBeTysich HU ¢ KeM. [1o Bocno-
MUWHaHUSIM BeTepaHoB 173-ro oT-
psma, TMEHHO OH OTIIpaBUWJI Ha
BEPHYIO TUOEJb OTPsIA 3-11 POTHI,
He TiepeIpoBepruB MHMOOPMAIIUIO,
noctynusinyo n3 XAJla (agraH-
CKOU cyX0bl 6€30MacCHOCTH).
CrapmuM Ha3HauYMJIM Maiiopa
YnoBuueHKo (MO3bIBHOM YaaB).

«IIpu nmonxome xk Kobaro, -
BcrioMuHaeT Camup, 3aKypuBasl,
- Hamla rpyImna pa3nejaniach -
ctapmuii neiiteHanT Cama Typ
3aKpenuiIcsl Ha COCeTHEel TopKe.

Ml okazaiuch B 3a0pOILEHHOM
3aroHe IJisd CKOTa C INIMHSIHBIMU
CcTeHaMHU TOJIIUHON B MeTp. Ha
paccBeTe TUXO CHSUIM IMEePBbIA
JIYXOBCKHWU 1030p, 3aTEM BTOPOH,
Tpetuii. YeTBEPTHIN, HA BEJIOCU-
Teaax, y>Ke 3HaJl, TIe MBI IIpsIeM-
cs1. OIUH U3 «BEJIOCUIIEIUCTOB»
Mojaj CUrHaj K aTake OCHOBHBIX
cui. C kpukamMu «AJjuiax akoap!»
300 gyxoB pUHYJIUCH Ha HAac. MBI
3HAJIA, YTO B IIJICH MOITagaTh He-
JIb3s1, TaM Hac KIET anm (B 1986 r.
OoiillaM Acanabaackoro 6arajib-
OHa AyIIMaHBI BEIKOJIOJIN TJa3a,
OTpe3ajyd HOC U YIIIY, MOThITAMU
pa30uUIU TOJIOBBI)».

OcobeHHo msduceno nPUAOCy
epynne maiiopa Yoosuuenko. Cme-
Hbl CAMAHHO20 3A20HA 045 CKOMAa
OyuMAaHsl NOYMU NOAHOCMbIO Pa3py-
WUAU NPU NOMOUU 2DAHATNOMEMO8.
Yoaea cunvno panuno, on ymupan...
A dyxu nodkamwisaru k dysany
MOUHble apmuanepuiicKue opyousl.

«Hac, yeTBepbIX OCTaBILIMXCS
B KWBBIX U3 IECATU, 3aKUIbIBA-
JIM TUMOHKaMM, OHM TIPbITAJIU,
KaK MUKW, Ha TIMHSHOM TIOJTY.
JlyurMaHbl Kpydaiau B MeradoH:
«Pycckue, cnaBaiitecb!» Ho Mbl
TIOJIMBAJIM X CBUHIIOM U OTOOP-
HbIM MaToM. [ToMHI0, UTO s cTpe-
JISITT IO AyXaM, KakK BO CHe, HO B
KaKOIi-TO MOMEHT OT CUJIbHOTO
ynapa yrnaji. OCKOJIKHU TTOCeKIN
CIIMHY, KPOBB CTaJIa CTEKATh 110 Te-
ay. Y nanblie - cTpariHbiif xxap...».

Cepacaum Camup Acanog yauce
He guden, KaKk CO8emcKue «CyuKu»
yoapuau pakemamu no NO3UYUSIM
dyxoe. Ha namom uacy 60s na noo-
Moy nodowina 6poneepynna, om-
ouswas ocmamku ompsoa y oyui-
MaHos. BOT Tak 3aKoHUMIICS 00it
B kuiiake Kobait, B KoTopoM
Kanparapckuii crieliHas moTepsit
9 60i1110B, 11 OBLIU TSIKENO paHe-
HBI. Ho m 6otee 100 mynrmMaHOB B
5TOM 0010 OTIPABUJINCH K AJIJIaxy.
Tosopsm, umo kombam, nocarasuiuil
NOOYUHEHHBIX 8 NeKN0, 0CAYICUNCS
do noaxkosnuka. A matiop Yooeu-
ueHKo u 8 60UY06 NOAYHUNU KAOHOK
3eMAU HA CenbCcKoM Kaadouuye.

Korma B rocriurane Meaceéct-
pul cHumanu ¢ CaMupa oKpoBaB-
JICHHYIO OIEXKIY, OH, HECMOTPS
Ha 00JIb, UyTh HE CTOPEJI CO CThI-
na. KpbeIMcKMit TaTapuH Kprudas
Ha BCIO XHpypruio: «PomHeHb-
Kue, cectpuuku! OcTtaBbTe XOTh
TpyChI!»

20 BOWULIOB

MPOTUBOCTOAIIN
300 AYLUMAHAM.

Huine cepxant Camup Aca-
HOB, KaBaJiep IByx opaeHoB Kpac-
Horo 3HaMeHH, TOTra Ha neMOesIb
MoJy4us u (hbMHAHCOBOE BO3HA-
rpaxkjeHue 3a BOoiHy B AdraHuc-
TaHe - 150 coBeTCcKUX pyoOsieit.

- CHayvana s TTOCYMTAaN CeOs
MUJUIMOHEPOM, - cMeéTcst Camup.
- Ho xorna no pogHoro noma taii-
KEHTCKUI1 TaKCUCT «3apsaui» 200
pyoOuieit, MoYyBCTBOBAJ ce0s1 HU-
muM. BmecTe ¢ omHOMOT9aHAMM
(1 mpUraacui B roctTy 8 npysei)
MBI BJIE3JTU B OMHY «BoJry», 1 ye-
pe3 HECKOJILKO YacOB €31IbI 5 yKe
CTy4aJl B pOAUTEIHCKOE OKOIIIKO C
KpUKoM: «MaMa, s1 BepHyJcsa!» Ha
chenytoiuii feHp CaMup, mpoBo-
JKask CBOMX OMHOIIOTYAH, TTOHSI,
YTO 3TO CaMBbI TJIOXOW NIEHb B
€ro Xu3HUu. JlecaHTHUK B hopMme
IpU OpAEHAX CTOSI HAa OMHOU U3
CTaHIIMH TAIIKEHTCKOTO METPO 1
TUTaKaJl OT OCO3HAHUS TOTO, YTO B
MMPHOM XXU3HU eMy OyIeT CUJIbHO
He XBaTaTh (POHTOBOTO OPATCTBA.

Bnapumup CBAPLIEBUM,
Esnatopus - Mockea

®doT0 aBTOpa 1 U3 adraHckoro ansboma
Camuipa ACAHOBA

Cokpamaior coTpya-
HUKOB CUJI0BBIX CTPYK-
Typ. C 0AHON CTOPOHDI,
MPaBUNbHO: PACIIOAU-
N0Cb UX HEeMEPEeHo, a ¢
APYTON - KTO OyAEeT cneauTtb
3a MOpARKOM?

B. Cémun, MockBa

W3-3a cokpaleHust OoaxeTa
BCEM CUJIOBHUKAM IIPEIIOXKEHO
yBOJIUTH 10 10% COTPYIHUKOB WJIN
KaK-TO MHAYe CHU3UTh pacXosl. B
®OCPB aymaror cokpalarh TOJbKO
TPaXIaHCKUIA TTIepCOHa, TTOUTH
MpeKpailéH Habop HOBBIX COTPYI-
HUKOB. [To ToMy ke MyTH MOTYT
noiitu B MBJI. 'ennpokypatypa
roToBa COKpallaTh Hag0aBKM 3a
HaIpPsKEHHOCTD B CIIYXK0€ U CeK-

petHocTh. B CKP OynyT
5KOHOMUTH, CHMXKas
00BEMBI TOC3aKYIMOK.
B MYC roToBBHI YKaThCS ITOUYTH
Ha 10 ThIC. COTPYAHUKOB, YBOJIb-
HSIST TIEHCUOHEPOB U COKpaliast
BaKaHTHbIE MecTa. «MacCcoBbIe
COKpaIlleHHs B OpraHax BHYTPEH-
HUX JeJI MOTYT IIPUBECTH K Hera-
TUBHBIM MOCJIEACTBUSIM, - YBE-
peH Ajekcanap
XVUHIIITEWH,
3amnpen Ko-
mutera '/l mo
0€e301aCHOCTH U
NMPOTUBOCHC-
TBUIO KOPPYTIIMH.
- MbI yke TpOXOIWIN OJTMH 3Tall

KTO 3AMEHUT NOJIMLLENCKUX?

cokpaumeHuit B 2010-2011 rr. u
ITOHMMaeM, K UYeMY 3TO IIPUBEIIO».
ITaprameHTapuii TOBOPUT, YTO
yKe TTOBCEMECTHO BBEIICHBI OTpa-
HUYEHUs Ha BBIIJIATY IpeMU U
MAaTIOMOIIN COTpyaTHUKaM: «Bu-
MO, IIJISI TOTO, YTOOBI YCUIUTH
OTTOK KanpoB u3 MB/I».

BripoueMm, B O0miecTBEeHHOM
najgaTte yxe NpuayMaiu, KTO
noMoxeT MBJI cneauTh 3a nipa-
BonopsakoM. HapogHbIM npy-
JKWUHHAKaAM XOTSIT pa3pellvTh
caMoCTOsITeIbHO MTpadoBaTh
rpaxkaaH 3a KypeHUe U pacluThe
aJIKOTOJIST B OOIIIECTBEHHBIX MEC-
Tax, a Takxke 3a HapymeHue TTJ1JT
Mpu Tepexoie Yuil.

it ) B VOKEBCKE OTRPBITH BHICTABRY ITPQ JRMBOTHbIX HA BOMHE
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BOJIEE NOJIYrOAA HA3AA MPA-
BUTENbLCTBO 3ANPETUJ1I0 BBO3
CEJIbXO3MPOAYKLIUM U3 CTPAH,
KOTOPbIE BBEJIU CAHKLIUM NPO-
TUB POCCUMN.

O0Ho8peMeHHO ¢ IMUM HUHO8-
HUKU noobeuwjansu noooepicusams
0meuecmeeHHbIX CeNbX03NPOU3B0-
dumeneil u 3ameHUmsd UMNOPMHYIO
edy Ha NpUNABKaxX MA2a3uHO8 poc-
cuticxotul. Ilpoyecc nowén?

HABO3OM
no KPEAUTAM

BmecTo mMnopTo3zaMeleHUsT
oKa MAET IIPOIIECC UMITOPTO-
3aMEHEeHMsI, KOHCTaTUupoBaau
orpoireHHbIe «AM» 3KCIEPTHL.
Bwmecto EC msico Tenieph Be3yT U3
bpaswinu, GpyKThl 1 OBOLLIM - U3
Cepbun 1 MakenoHUHU, a ChIp -
u3 benopyccuu u... Yunu. 3to
MOITBEPKIAIOT U TaHHBIE ACCO-
HUalMKU KOMITAaHU PO3HUYHOM
toproiu (AKOPT): nong poc-

EJIOBAS CPELLA

KOMILIEKTYIOIINX, KopMax. f moka
JEP>KY TTPOU3BONICTBO HA IIPEKHEM
YPOBHE Ha JIMYHOM 3HTY3Ha3Me, HO
CUJIbI He OecIIpeie/IbHBI...»

Ha mHax B 3HaK TpoTecTa npo-
TUB TPAaOUTEIBCKNUX KPEINTOB
HOBOCMOUPCKUIT (hepMep BbIBa-

[IKOHOMMUKA
U BU3HEC

[LNTUYHBIE AEHDbIU:

NbroThbl, BKJIAADbI
U KPEAUTDI

[ MPOrHO3bl

NAJIKM B KONECA

Moyemy 3anpeT MMMNopTa He MOMOraeT HaLM dpepmepam?

YTO MOXKET NONTY4UTb KPECTbSIHUH OT FOCYAAPCTBA?

(Camble nonynsipHble Mepbl NOAAEPXKM)

> MoraweHune YacTu NPOLEHTHOV CTaBKM N0 KOPOTKMM KpeauTam
(Ha MoceBHyto, 3aKyrKy KOPMOB 1 Mp. )

JIAJI TIEPEA OJHUM W3 OTAEJIECHUM
MECTHOro 0aHKa Ky4y HaBo3a. O
TOM, YTO CTAHOBUTCS He JIydlle,
a xyxe, «<And» CIBIIINUT CO BCEX
ctopoH. Anapeii JIOHUKA u3
1. beper ApxaHreIbCKoii 00.1. TOC-
MNONIEPKKY HE MOJIy4aeT HUKAKOM,
B MIpUHIIUIIE U HEe XIET e€. Ho B
mnocJjieHee BpeMs TOCyIapCcTBO
BCE yallle BCTaBIISIET eMY IMaJIKU
B KoJiéca. «5 25 et mpou3BoXy
MSCO U MOJIOKO, CHaOXKalw UM
IIKOJIBI Y Cabl, - BO3MYIIACTCS
depmep. - Ho Teneph a1t Toro,
YTOOBI 3aHUMATHCSI [IOCTaBKaMU B
OI0mKeTHYIO chepy, MHE HYKHO
0(OPMUTH Kyuy OymMmar, mpouTu
cepTU(UKAINIO, TUIIEH3UPOBa-
Hue, 3aratuTb 100 ThIC. pyo0. s
MEHSI 9TO CJIMIIKOM goporol» Hu-

CHICKUX ITPOIYKTOB B Mara3uHax
TI0CJIe BBEICHMsI 9M0apro BbIpocia
BCET0, B 3aBUCHMOCTH OT TOPTOBOI

15.02.2015
Mo paHHbIM LB P®, PoccTata

WHTEPHET-OMPOC

MEHSIETCS JIN BALLA
NPOAYKTOBASl KOP3UHA
B CBAA3U
C NOBbIWEHWEM LIEH?

[k, npuxoamTcst 0TKasbl-
BaTbCS OT MHOIMX MPUBbIY-
HbIX MPOOYKTOB -

10.02.2014

[ Ja, 3ameHsio Ha Bonee
JeLlEBble aHanoru -

[Ciranu meHbLue n0|<ynaTb
[lenMKaTecos -

Bcero ronocos: 4515

Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

cetu, Ha 2-10%. I1pencraBuTtenun
ceTeil yBepSIOT, UTO TOTOBBI Obl-
JIA IIPEAOCTaBUTh MECTO Ha MOJIKE
OTEYECTBEHHOMY IIPOU3BOINTEIIO
1 1aXKe BbIE3XaJI B PETMOHbI, UTO-
ObI HAlITH HOBBIX ITOCTABIINKOB,
HO TaKOBBIX OKA3aJI0Ch HEMHOTO.

W, moxoxe, UX KOJIMYECTBO
BPSII JIM YBEJIUUUTCS. «S1 XOoTen
pacIIMpUTh IIPOU3BOACTBO, - OT-
et «A®d» Anekcanap CAJIA-
MATUWH, pykoBomuTteb (hepmbl 13
Teepckoii 00.1. - Ho Hy>KHO KyITiTh
HOBO€ 00OpYIOBaHKE, JOKYIIUTh
3eMJII0, a JJIS1 3TOTO HEOOXOAUMBI
nIeHbru. M eciim paHbIlle KpeauT B
GaHke ObU1 1101 14%, TO Tenephb o,
30%. 51 naxe He MpeACTaBIISIIO, HA
KaKOM MPOAYKLIMM MOXKHO OITPaB-
JaTh TaKyto cTaBKy! Ha HapkoTukax
¥ OPYKHMH, MOXET OBITh, HO HUKAK
He Ha KapTollIKe U He Ha Msice. Y
MEHSI YK€ He OCTaJI0Ch KOJIJIeT-CO-
cefieil Ha ypoBHE FOPU30HTA, BCE
pazopuuck. [Tpou3BoauTh TOBap
CTaHOBUTCS CIIOXKHEE, Y HAC BEJIM-
Ka JIOJISt UMIIOpTa B 000PYIOBaHUM,

HOBOE B MEAULIMHE

Canamopuii «<COKO/IBHUKH»

JIASEPOO30OHOKPUOTEPANMUA, .
METO/bl, KOTOPbIE U3BABJIAIOT OT BOJIE3SHEM

¢ CTeHokapguu, runepToHmyeckon 6oneanu I-ll cT., nocnepcTaumi
HapyLUEHMA MO3rOBOro KpOBOOOPALLEHMS; € aTEPOCKepo3a
cocynoB KoHevHocTewn |-IV cT., BapMKO3HOro pacLlunpeHns BEH
HUXXHUX KOHEYHOCTEN N TPOPn4eCcKnX 3B; ¢ 6POHXMASIbHOM
aCTMbl, GPOHXO3KTATUHECKON OONE3HN; ¢ A3BEHHOM 60NE3HUN Xe-
nygKa, unpposa nevyeHu, xen4HokaMmeHHoM 60res3Hn; ¢ apTpo3oB
1 apTpUTOB, B TOM YMCIE PEBMATONOHOrO; ¢ NOYEYHO-KaMEHHOWN
60ne3HN; ¢ afeHoMbI NpocTaThl -

Ten./dakc 8 (499) 268-49-06. www.sanatoriisokolniki.ru

Aapec: r. MockBa, 6-ii JlyyeBoii npocek, 19,
aBT. N° 75 ot meTpo «CoKoNbHMKEM» [0 oCT. «CaHaTopuii «COKONIbHUKN».
JlnyeHaus J10-77-01-001928. Peknama

MEROTCA MPOTHBOMORASARHA. HEOBXOMMMO MPOKOHCYALTHPOBATCA CO CRELMATICTON

6e3 onepauuu.

__M3P: IIEHBI HA IPOMIVKTBI THTAHNA B

KaKHX IMOABMKEK HET U B PELLIEHUN
3eMeibHOro Borpoca. Kak yxe
mcan «An®», B3ITb 3eMeJIbHBIIN
HaAe IS CeJIbXO3MPOU3BOACTBA
M3-3a IOPOTOBU3HBI MEXKEBAHUS U
odopmIeHUsI, HEPACTOPOITHOCTHU
(W11 KOPPYMITUPOBAHHOCTU?) UM -
HOBHMKOB Ha MECTaX MPaKTUYeCKN
HeBO3MOXHO. MHorna ciyvaroTcst
1 BOBce abcypaHble UCTOPUU -
3eMin y (pepmepoB oToupaoT! B

BbIAEJIEHO
HA CEJIbCKOE
X03a1CTBO 10 2020,

TOU e ApXaHreJabCKoi 00 af-
MuHucTpaiusi [TpuMopckoro p-Ha

=
i 35,7 mnpa, pyo.

| BblgeneHo Ha aTo B 2015,

3a cybeumamelt HyxHo obpallaTbes
B perMoHasibHble MMHUCTEPCTBA

N genaptaMmeHTbl CEeNIbCKOro
X035MCTBa

25%
cpenHss

CTaBka
cerogHa

<+14,68%
CTaBKU
BO3MeELLaeT
rocyfapcTBo

OTEYECTBEHHOI TEXHUKU

i ) 3,8 Mnpga pyo.

! BbloeneHo Ha 3to B 2015 1.

Ecnu TpakTop cTounT 2 MiH py6., TO ero LeHa
co ckuakoii coctaeut 1 MmaH 700 Thic. py6.

Cxunpky 15% npu npuodpeTeHun

15%J§

cKkuaka

MecTo ang peanusauum
CBOEi NpoAyKumun
becnnatHoe
nnu no
NbrOTHOW LiEHE,
B HEKOTOPbIX
pervoHax

Hdorpaduka
Mapuu KJIEMEHTBEBOW

BYIO JIbTOTY, IOCTYITHBIE, a He TTOJ,
rpabUTEIbCKIE MPOIEHTHI, Kpe-
muThl. KpecTbsTHUH JOJKEeH ObITh
yBaxkaeMbIM 4yesoBekoM. Eé
HY>KHO BKJIaIbIBaThCS B TIPOGUITEL-
Hoe oOpa3oBaHue. MexaHu3aTo-
POB, OCEMEHATOPOB, OIIEPaTOPOB
MaIIIMHHOT'O TOSHUSI KaTaCTpODu-
YeCKU HE XBaTaeT».
MenbHUYEHKO, KCTAaTH, yKe
HECKOJIBKO JIET IMbITACTCS ITPOIBU-
HYTb MJICI0 HOBOTO cejia. Takoro,
rae paboTalolye JIIoau OyayT He

3abpaia apeHA0BAHHYIO CEeJIbX03-

TOJIBKO 00ecIreunBaTh ce0sI Bceil

ITPOM3BOAUTCIIEM 3EMJIIO 1 OTJaJIa

HEOOXOIMMOM CeTbXO3IMPOTYKITHN -

eé non CTPOUTEJILCTBO... TOPITOBO-

€i1, HO 1 CAMOCTOSTEILHO CTPOUTH

JIOTUCTUYECKOIO HEHTpaA.

YTO HYXXHO
PEPMEPY?

«Ecim ObI IeicTBUTENBHO XO-
TeJIM UMITOPTO3aMELLIEHUS U pa3-
BUTHUS CEJILCKOTO XO34MCTBa, TO
JNeHbI'M ObLIM OBl HaNpaBJICHBI
HarpsMylto Tyja,
- pa3sMBbIIISET
Bacumii MEJIb-
HMUYEHKO,
OJMH M3 CaMbIX
HU3BECTHBIX POC-
cuiickux ¢ep-
MepoB 13 c. 'ankuHckoe CBepa-
JIOBCKOI1 00J1. - Ho BMecTO aTOTO
TPUIJTMOH C JIMILIHUM OIISITh YO
B OaHKU. MeXay TeM Mepbl TTOA-
NIEP>KKU, KOTOPBIE NeCTBUTENb-
HO MOTYT TepeIOMUTH CUTYaLI1IO
B CEJILCKOM XO3SICTBE, MPOCTHI U
noHAaTHBI. Eciu yenoBek 3aHnMa-
€TCsI TSLKEJIBIM, HO HEOOXOIMMbBIM
CTpaHe KPECThSIHCKUM TPYJIOM, OH
JIOJKEH UMEeTh KaKyl0-TO HaJIOro-

ACTVT HA 23

IIoMa, TIPOM3BOIUTH CTPOMMAaTE-
puansl ¥ np. Peub uaéT o MHO-
ronpo@UIbHOU CEeNTbCKON KO-
HoMUKe. TOJIbKO OHa MTO3BOJIUT
co3laBaTh HOBbIE pabouyne MecTa
1 CIOCOOCTBOBATh TOMY, UYTOOBI
JIIOIU MpUE3kKaliu B CeJIo, a He
ye3xanu u3 Hero. Ho Meure He
CyxXaeHo cObIThes. ['ocriporpamma
T10 MOAJEPKKE CEIbCKOT0 X03sIiic-
TBa, HA peaJan3alio KOTOPOil B
2015-2020 rr. yiaér 2,1 TpaH pyo.,
HalleJIeHa 10 OOJIbIIe JacT! Ha
MOJIEPKKY KPYIHBIX XOJIMHIOB,
a He pepMepOoB, Ha KOTOPBIX CEJIO
W ACPXKUTCS.

«A MHULIMATUBON CHU3Y He-
OOJIBIIINIE CAMOIIOCTATOYHEIE TEP-
PUTOPUM HE CO3[aTh, - B3IbIXaeT
MenpHnaeHKo. - CaMoyTmpasJie-
HUe Ha MecTax youTto. Ero obec-
KPOBUJIH, 320paB MPaKTUYECKU BCE
HaJIOTU U 3¢MJIH...»

Buktopus N'YAKOBA,
Monuna UBAHYLLUKUHA,
Haranba MOMOBA
(«And B ApxaHrenbcke»)

[loka ToNbko Ha
[anbHem BocToke.
MuHrmym 1 ra

o AaHHbIM MHCENbX03a 1 APYrvX OTKPbITEIX UCTOYHUKOB.

O®ULMANIBHO

3aMMUHUCTPA CEeNnbCKOro
xo3qiictea PP Omutpuii KOPBEB:

- Moc-
ne BBepje-
X HUS 3anpeTa
@ ®= U na umnopr

l‘:—- nPOAOBOb-
‘\ . ). CTBUSA 13 paga
= cTpaH 6biNo
NpeaycMoTPeHO [0MNONHUTENb-
HOoe GMHAHCUPOBAHME CENbCKO-
ro xo3aicrea B pasmepe 568,2
mnpga py6. (po 2020 r.). B roc-
MporpaMMy no PasBUTUIO CEJlb-
CKOro xo03siicTBa fo6aBneHbl
HOBbIE MepbI noagepxku. Ha-
npumMep, cybeuanm Ha KoMMeH-
caumio 20% nNpsMbIX MOHECEH-
HbIX 3aTpaT MOryT MOJYYUThb T€
Cenbxo3npon3BoanTENN, KTO
CTPOUT WA MOLEPHU3UPYET
MOJIOYHBIE W TEMINYHbLIE KOMI-
NeKchl, NA0A0XPaHMINLLA, 0BO-
e- n kaptodbenexpaHmnmuia,
CeJNIeKLLMOHHO-TEHETUYECKME 1
CEeNIeKLMOHHO-CEMEHOBOAYEC-
Kne LieHTpbl, ONTOBO-pacnpeae-
NINTENBHBIE LLEEHTPSI.

B aTOoMm rogy ogHa 13 cambix
BOCTPEOOBAHHbLIX MEP MOALEPXKKM
- 3T0 CyOCVANPOBAHME MPOLEHT-
HOV CTaBKM MO KPaTKOCPOYHbIM
kpegutam. B 2015 . atn cybeunamm
OyayT pacnpeaeneHbl Tak:

- Ha pas3BuTME PaCTEHNEBOL-
cTBa - 18,84 mnpg pyob.,

- Ha pPasBUTWE XNBOTHOBOA-
cTBa - 9,27 mnpg pyo.,

- N0 kpeguTam pepmepam - 7,6
MApA pyo.

8% 3A 6 MEC, ({kxiethrs
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HANEHCUIOB 63 NrOAA?

SkcnepTbl 00CYXAa0T NPEaoXeHNe MUHNCTPA PUHAHCOB

NOBbICUTb BO3PACT BbIXOAA POCCUSIH HA NEHCUIO YAHOBHUKHU FPO3ATCH YXXE
HECKOJIbKO JIET. CHAYAJIA NPEAJIOXWJIN NOBbICUTDb ErO HA 5 JIET: XKEHLLUHAM - A0
60 JIET, MY)XHUHAM - A0 65. NTOCNEAHEE NPEAJIOXXEHUE, KOTOPOE O3BY4YWJ1 MNABA
MWH®UHA A. CUJTYAHOB: YPABHATb XXEHLLWUH U MYX4UH B BOSPACTE BbIXOAA HA

XXUBELLDb OONbLUE? PABOTAM!

«3A» »

Bnapumup HASAPOB,
K. 3. H., An-
pekTop Hayuy-
HO-uccnepo-
BaTeJIbCKOro
Y ¢dwuHaHCcoBOro

&4 / WHCTUTYTA
-
\ \

)

728

- IloBpIIaTh MMEHCUOHHBINA
Bo3pacT B Poccuu Heobxoaumo.
DTO eINHCTBEHHAasI Mepa, KOTO-
past TTIOMOXET COXPaHUTh pa3Mep
TMEeHCUI Ha HBIHEIITHEM YPOBHE
Wiu caenath ux Beinie. Ceiiyac
COOTHOIIIEHWE 3apIjiaT U MeH-
cHMil HaxomauTCcsa Ha ypoBHe 36%.
To ecTh ec/iv YeJIOBEK B TeUEHUE
TPYAOBOW XXM3HHU IOJyYaeT B
cpenHeM 30 Thic. py6., HA MEH-
CUM OH UMeeT 0KoJio 11 TriC. pyo.
YuuteiBasi ctapeHue
HaceJieHUs, B OJIU-
XKaimeMm Oyayliem
5TO COOTHOIIIeHNE OY-
et yMeHbluatbes. U,
€CJIM HUYero He clie-
JIaTh C TICHCUOHHOM
cuctemoii, K 2030 r.
COOTHOILIEHUE YMaaAET
1o 20%. Ilpu noxone
B 30 ThIC. py0. eHCUSI
CTaHEeT yXe 6 ThIC.
py6. DTO OYEeHb MaJlo,
¥ JIIOIU TIOCJIe BBIXO-
A Ha 3aCJIy>KEHHBbIN
OTIBIX OYAyT OLIYILIATh Pe3Koe
CHIDXKCHHUE YPOBHS XXU3HU.

INeHcuoHHBI Bo3pacT B Poc-
cuu (55 ner s keHIIUH U 60
JIET /11 MY>KYMH) ObLJT YCTaHOB-
JieH ewé B 30-x rogax mpolioro
crojeTus. Bee 3amamHbie cTpaHbl
MPOIILIN Yepe3 MPOoLIecC yBeande-
HUS IEHCUOHHOTO BO3pacTa, u
ceifuac Ha 3aCJIy>KEHHBII OTIbIX
B EBpoIie BBIXOIST B CpeaHEM B
65-67 net. ToapKo y Hac HUYe-

«B EBPOTE
HA MEHCUIO
BbIXOASAT

B CPELIHEM
B 65-67 JIET>.

ro He uameHuiaoch. K yemy ato
npuseno? HaceneHue nocrape-
JI0, KOJIMYECTBO pabOTAIOIIMX
CTPEMUTEILHO COKPaTUIOCh, a
TMEHCUOHEPOB YBEIUYUIOCH. B
CKOPOM BPEMEHM HX COOTHOIIIE-
HUe OymeT KPUTUISCKUM: OTUH
K omHOMY. OTKyma e B3SIThCS
OOJIBILIMM TIEHCUSIM?

ITpu aTOM B CTpaHe CEPbE3HO
YBEJUUMIACh TTPOIOTKUTETb-
HOCTH XMU3HU. KEeHIIUHBI Cce-
TOOHSI B CPeIHEM XUBYT 10 78
net. PaboraioT okosno 30 ner, a
Ha TICHCUM TIPeOBIBAIOT IIPUMEP-
HO 24 roga. CoracHO CTaTUCTU-
Ke, OOJIbIIIE TTOJIOBUHEI MOJIOIBIX
TIICHCMOHEPOB MPOIO0JIKAIOT pa-
0O0TaTh, a 3HAYUT, OHU HE TEPSIIOT
TpyA0CHocoOHOCThb. BCE 31O ro-
BOPUT O TOM, YTO BBIXOJ HA MEH-
CHIO XEHIIMH B 63 rojga nremMorpa-
¢uyeckm omnpaBaaH. Tem Oosee
3TO TIPOM3OMIET HE 3a ICHb U 1a-
JKe He 3a roj, a B TeueHue 16 yer.
Bo3pact OyaeT moBBIIIATHLCS
MOCTEIIEHHO 10 MOJITOHA-TO/.
Haxe ecnu pepopma
HaYHETCS CO CIIEeny-
IOIIIEeTO rofa, 3aKOH-
yutcg oHa B 2031 r.,
a K 3TOMY BpeMEcHH
MPOHOIKUTEIBHOCTD
KW3HU XKEHIIWH €I
YBEJTUYUTCS.

YV MyX4yuH cu-
Tyalus 4yThb XyXe.
B cepeaune 2000-x
CPEIHSIST TIPOIOJIKM -
TEeJbHOCTh XU3HU
OblJTa HA ypoBHE 58
JIET, ceiyac - OKoJo
63 net. DTO Majo, HO TEHIEH-
LUS K YBEJIMUYEHUIO €CTh, U, 10
nporHosam, K 2031 r. My>KUYMHBI
OyIyT XUTh ellé gojblie. Tem
0oJiee YTO MOBBIIIEHUE BO3pacTa
NS TocJienHUX OyaeT elie 6oJiee
MEIJICHHBIM, 10 HECKOJIbKO Me-
CSIIEB B TOL.

Ecnm He HayaTh 3TOT IIpo1ece
ceitlyac, Mmo3xe Mbl BCE paBHO
OpUAEM K TAKOMY PEIICHUIO U
Toraa OyaeM BbIHYXKIEHBI IeaTh

o4eHb pe3kue marn. OmHo Aeo,
KOTJa BO3pacT BbIXOJA Ha IMEeH-
CHIO TIOBBIIIACTCS ITOCTETICHHO.
U coBcem npyroe, Kkorna B OoiuH
ToJI HUKTO M3 POCCUSIH HE BBIN-
JIeT Ha 3aCJIyXXCHHBIN OTIBIX.
MHorue noaM yxe ceiyac
MpeKpacHO TMTOHUMAIOT, YTO UM
BBITOTHO J10JITO paboTaTh. YBe-
JIMYeHNEe TICHCMOHHOTO BO3pacTa
JIaéT rapaHTUIO COXPAHUTh pabo-
Ty (MHaYe MEHCUOHEPHI OOBIYHO
TepBBIe ITOMANalOT ITOA COKpa-
1LIEHUE) Y TT03BOJISIET OBITH O0JIee

«MPOTUB» »

EsreHunin TOHTMAXEP,
A. 3. H., 3am-
AupekTopa
WHcTutyTa
MUPOBOW
3KOHOMUKM

M Mexay-
HapOAHbIX
OTHOLLUEHUI
PAH

B Mungune cuumarom, umo xcenwuHvl mocym ew,é nopabomame...
doro leHHagys MUXEEBA

KPeIUTOCITOCOOHBIM (Hampumep,
UIIOTEYHbIC KPEAUTHI JAI0T TOJIb-
KO JI0 JOCTVKEHUSI TEHCUOHHOTO
Bo3pacta). C IMCUXOJI0TUIECKOMN
TOUYKM 3pEHUST HATU4YKUe paboThl
B 3pEJIOM BO3PACTe TOXKE UTPacT
MOJIOXUTENbHYI0 poib. Korma
YeJIOBEK B CAMOM pacliBeTe JieT,
TMOJHBIA CUJI U SHEPTUM, BAPYT
OKa3bIBaeTCsl Ha MEHCUU, OH
4yBCTBYET ce0s1 OpOILIEHHBIM. Y
HEro TepsieTCsl MHTePeC K KU3HU,
OH HauyuHaeT 6osieTb. EcTb MHO-
JK€CTBO HayYHBIX MCCJICIOBAHUIA,
NOKa3bIBAIOIIUX, YTO MHIEKC
CYACThS M ITOKA3aTEN 3M0POBbSI

- B ctpaHe HeT yciaoBuil s
MMOBBIIICHUSI TICHCUOHHOTO BO3-
pacta. K 55-60 rogam MHorme
pocCcusiHE MMEIOT TO WJIM WHOE
XpoHHYecKoe 3abojeBaHUue, U
OOJBIIMHCTBO BCE paBHO OyAeT
BBIXOIUTH Ha MEHCHUIO 10 UH-
BanuaHocTU. OHa paccUnThIBa-
eTCsI C YYETOM CTaxa, IO3TOMY
ITeHcUOHHBIN (HOHI HE CMOXET
COKOHOMMTb.

Ja, Hallli )KeHIIIUHBI PAHO BbI-
XOJASIT HA TIEHCUIO, U 3TO HETU-
MMUYHO MU pa3BUTHIX cTpaH. Hy
1 4yT0? 3HAYUTEJbHAs 4YaCTh MO-
JIONBIX IEHCUOHEPOK HAYMHAET

3ACNY)XEHHbIA OTAbIX U YBEJIMYUTb EFO 10 63 JIET. CYAIA 10 ONPOCAM HACEJIEHMS,
JIIOAU OTHOCATCS K UAEE AOJIFO PABOTATb OTPULIATEJIbHO. MHEHUS PASAENTUIUCD
U B CAMOM NMPABUTEJIbCTBE. «<AU®» MPU NOMOLLU SKCNEPTOB PELUUJ BbISCHUTD,
KTO B 3TOM CNOPE MPAB.

A KTO PABOTY AACT?

JIUTEISIMUA, TIOTOMY YTO B CTpaHe
cnabasi cucTeMa COllMaJbHOTO
natpoHaTa. 2KeHIIUHBI (haKTU-
YeCKU SIBJISIIOTCSI COLMAIbHBIMU
paboTHuKamu. [ToaTomy nasaiite
CHayaJia 3aKpoeM 3TU IPOOIEMBI,
a IIOTOM YK€ HaYHEM TOBOPUTH O
MMOBBIIIEHUM TICHCUOHHOTO BO3-
pacTa.

PrIHOK Tpyma B cTpaHe TOXe He
cniocobctByeT pepopmam. M3-3a
OTCYTCTBUSI OCTYITHON CUCTEMBI
MEePEnOAroTOBKA U BO3PACTHOM
JMMCKPUMUHALIMM JIIOAM TIPEATICH-
CHMOHHOTO BO3pacTa BBIHYKICHBI
YXOIUTb Ha HU3KOOTUTauBaeMble
MOJDKHOCTU: OXpaHHUKaMU, ca-
HUTapKamu, yoopimuamu. OHu
MOJIyYalOT MaJIEHbKYIO 3apIjiaTy
¥ TICHCUIO U KaK-TO BBIKMBAIOT.
JIvmuB Jironeil neHCUuu, Mbl cle-
JIaeM MX HUIIUMMA.

Ecnu nmeHcMoOHHBI Bo3pacT
yBeJIMYaT, IJi MOJIOAEXHU ITO
OyIeT ouepeaHOI CUTHAJ O TOM,
YTO TOCYIAapCTBO OMSTb MEHSIET
IIpaBuUJjIa UTPHL. 32 HECKOIBKO JIET
MPOU3OILIN YK€ TPU MEHCHUOH-
Hble pecdopmbl! ToJBKO YTO BBE-
JIV HOBYIO (hOpMyy, B KOTOPOit
3aJ10KEHbI CTUMYJIBI 151 T€X, KTO
OTKJIAZAbIBACT BBIXOI HA IICHCUIO,
M TYT X€ MpeiaraloT NOJAHSITh
TIEHCUOHHBIN Bo3pacTt. IIpaBas
pyKa He 3HaeT, 4To JeiaeT ieBas?
HenaBHo muHuctp Tpyaa Mak-
cuM TonuauH BBIABUHYJ UOACIO
JIMIIUTh MEeHCUU paboTarouux
IIEHCUOHEPOB, KOTOPEIE ITOJTyYa-
10T Oosble 83 ThIC. pyO. B MeCS1I.
C kakoil ctatu? HeynuBurenb-
HO, YTO HBIHEIIIHSISI MOJIOAEXDb He
HaJeeTcsl Ha MeHCUI0. DTO 3Ha-
4uT, OU3Hec el 0oJiblle YiaET
B TeHb, YPOBEHb IJIaTeXel OyaeT
HU3KUM U JIFOAW HAaYHYT UCKaTh
NpyTHUe BapruaHThl 00ecIieurBaTh
CTapoOCTh: OTKJIAIbIBATh I€HbIH,
MOKYNaTh HEABUKUMOCTb, YTO
MOJ CUIIY TaJIeKo He BceM. B pe-
3yJIbTATEe MOSIBUTCS 11€JI0C TTOKO-

BBILIC Y TEX JIIONEH, KOTOPbIE CO-

YXaXXuBaThb 3a BHyKaMu, rMOTOMYy

JICHUE 6p0H.ICHHI>IX CTapUKOB.

XpaHAIOT 3aHATOCTb B IMTOXKHNJIOM

YTO HE XBATAC€T ACTCKUX CaJ0B,

BO3pacrTe.

N yXaXkKMBaThb 3a MMOXKWJIBIMU PO-

MoagrotoBuna
TaTtbaHa BOFJAHOBA

MepeBogbl Ha caiTe baHka MockBbl

KapTbl pasHbie — bm.ru oguH!

[NepeBeanTe AEHbMM C KapT NHoObIX
poccuitckux 6aHKOB Ha canuTe bm.ru.
[onyunTe UX HaNMMUHBIMK UK Ha KapTy

I Gan Mocey

BmecTe ¢ Bamu

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

/]

N AZHOBN 2T n'.g
monrassed A (O tone-

HeHsri nonyumnm,
-
cnacubo... ==

Yenyra focTynHa Ans aepxarenei 6aHkoBekux kapT Visa/Mastercard nto6bix poccuiickix 6aHKOB Npu OTCYTCTBMM 3aNPETOB AMUTEHTA Ha OCYLLECTBIIEHUE OnepaLii Nepeso/a ¢ KapThbl Ha
KapTy 1 nnatexen B ceTn HTepHeT. MepeBo/ AeHEXHbIX CPEACTB C KPEAUTHbIX KapT 1 kopnopaTuBHbIx kapT Barka MockBbl, a Takxe nepeBoA Ha KopropaTuBHbIe kapTbl baHka Mocksb!
3anpelleH. bonee noapo6Has nHgopMauns 06 yenyre v Tapudhax Ha ycnyry pa3meLLeHbl Ha caiite baHka bm.ru. MeHepanbHas nuueHans barka Poccimn Ne2748 ot 10.08.12. Peknama.

K EHCHAM 485 000 POCCHAH

S

Ipynna BTB
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IMHOAPOBHOCTHA

LUKAJIA BOTATbIX

byayT v oHWM nnatuTb O0NbLUMIA HanNor?

AENYTATbI rOCAYMbI NPEAJIO0-
XWNU BBECTU NPOrPECCUBHYIO
LWWKANY HANOTOOBJ/IOXEHMUA,
YTOBEbl BOrAYY NJIATUJIN BOJIEE
BbICOKUWI HANOT HA AOXOAbI
DU3NUL (HADIT). ITO NPEAJIO-
XEHME B NAPNIAMEHTE OBCYAAT
18 ®EBPANA.

[Mpennaraercst pa3neauTh Ha-
cesnenue Ha 4 rpynnbl. K nepBoii
Oy/IyT OTHOCHUTBCSI JTIOIM C IOXOIOM
JI0 5 MJTH pyO. B TOJT, KO BTOPOI - OT
5 mutH 10 50 MJTH, K TpeTheii - ot 50
MJTH 710 500 MJTH, K YETBEPTOM - TE,
KTO 3apabaThiBaeT cBbIte 500 MITH.
J1J1s1 TIepBOIA TPYIIITBI HAJIOT OCTa-
HeTcs Ha ypoBHe 13%. Bropas
rpyIma JoJKHa OyneT IiaTUTh
18%, tpetbst - 23%, yeTBEépTas -
28%. Inatuts 6osblie 13% OyayT
Bcero 0,2% HacesieHUsI, KOTOpbIe
nosrygarot 30% noxomnos. [lapna-
MEHTapUM CYUTAIOT, YTO TaK MOX-~
HO COKPATUTh COLIMAIbHBIN pa3-
pbiB. K noxomaM OTHOCSITCS Kak
3apruiata, Tak U IMBUACHIbI 11O
aKLMsIM, CPEICTBA, MOJydaecMble
3a CIAaHHOE B apeH Ty XKWIbE, U T. [I.

Cerognsg B Poccun miockas
HaJtorosasl 1kaia. To ecTb J1to0oit
rpaXkaaHuH IUIaTUT B 0romkeT 13%
MOIOXOAHOTO Haora (He TOJIbKO C
3apIuiaThl, HO M, HAIPUMED, C I0-
XOJIOB OT apeH/Ibl KBAPTUPLI, €C/I1
CIAET XXUJIbE O(pULMATIBHO). DTO
HEIPaBUJIBbHO, CUUTAIOT AYMLIbI
U IPUBOJISIT B KAYeCTBE IIpuMepa

3apyOesKHble cTpaHbl. JleicTBr-
TEJIbHO, B MUPE CUCTEMa IIPOrpec-
CHBHOTO HAJIOTOO0JIOKEHUST OUYeHb
pacrpoctpaHeHa. OcOOCHHO aK-
TUBHO €10 MoJib3ytoTcs B EBporie
- B llIBeunu, benbruu, Januu,
Hunepnannax u @pannuu pasmep
HaJtora «IttaBaeT» ot 57 1o 75%.
BBenenue
MPOrpeCcCUBHO-
ro HaJoroo0/10-
>xeHus1 B Poccun
MOXHO TOJIbKO
MPUBETCTBOBATD,
A “_ 'ww cunmraer Bacumii
AKNMKUMH, nouent akyabre-
Ta ()MHAHCOB ¥ 0AHKOBCKOrO jeJia
PAHXuI'C. Hamo ToJbKO peImTh
s BOITPOCOB. «J10X0abI, 0cOOeH-
HO JOXOIBI YMHOBHUKOB, TOJIKHEI
OBITh TIPO3PAYHBI, - MOSICHIIT 9K~
cnepT. - HyxxHO mIpenycMoTpeTh
OTBETCTBEHHOCTD 3a COKPBHITHE
okKjaza MyTéM ero pasaejieHUs:
Ha pasjInYHbIe «[IPEMUN» U «00-
HYCBI», YTO TTPAKTUKYETCSI B TOC-
KoMITaHusIX. KpoMe Toro, Hejb3st
3aHIKATh TJIAHKY, MOXET OBITb,

CTOUT €€ TMOBBICUTH 10 7 MIJIH
pyoOneii. Benb HenmpaBuIbHO, €c-
J1 0oJjiee BBICOKMIA HajloT OymyT
IUIaTUTh, CKaxeM, Bpaun. Y gem
MeHbllIe OyIeT TeX, KTO MoaAnaaéT
MO TIOBBIIIEHHYIO CTaBKY, TeM
Jierye OyIeT 3a HUMU CJIEIUTD».

0.2%

HACEJNNEHNA PO
NONYHAIOT
30% AOXO40B.

Ho, ckopee Bcero, y 3aKoHa Hali-
JIYTCsI BIIMSITE/IbHBIC IPOTUBHUKU, U
He (baKT, YTO OH OY/IeT B pe3y/IbTare
npuHaT. Ha MOMEHT noamnucaHust
HoMmepa ayMckuit Komurer mo
OI0/IKETY PEKOMEHI0BA HUXKHEM
IaJjiaTe He IMPMHUMATD 3aKOH O IIPO-
IPECCUBHOM HAJIOTOOOJIOXKEHMMN. .

Anekceit HEBOTAPEB

KTO CKONbKO 3ANJIATUT, ECIU BBEAYT NPOrPECCUBHbIA HANOI

KaTeropuu HanoronnaTtenbLiMKOB ﬁ‘ag;(.la Pasmep Hanora,
(moxopa B rog/mec. B py6.) % ’ py6./mec.
[o 5 mnu/417 000 13 [o 54,2 Tbic.

0715 g0 50 mnH/oT 417 000 o 4 167 000 18 07175 no 750 Thbic.
05080 5021'%’;%853 167 000 po 23 01958 TbiC. 80 9,6 MAH
Bonee 500 mnH/6onee 41 670 000 28 Bonee 11,6 maH

CTPOUTENDbLCTBO

KOHEL NMPOLWUWJIOro rogA HA
PbIHKE HEABW)XXUMOCTH BblJ
HEOAHO3HAYHbIM. NOBbILWIE-
HME KJIIOYEBOI CTABKM LiB A0
17% ropoBbIX HA ®OHE OBBAJIA
HALMOHANBbHOW BANIOTbI Bbl-
3BAJIO HACTOSILLUIA AXXUOTAX Y
NOKYNATENEMN, BbIPOC/IN CTAB-
KW NO UNOTEKE - A0 16-18%.
BbIXOAUT, AOCTYNHOr 0 XUibs
BOJIbLUE HET?

KOHEL,
HEONPERENEHHOCTH

Ho Tyt 32 moTeHUMaJIbHOTO
HOBOCEJIa BCTYIIMJIOCh rocyaapc-
TBO Y TIPUHSIJIO MEPHI, KOTOPbIE
MPOCTUMYJUPOBAIU PHIHOK U
MO3BOJIMJIM OJHOM M3 BEILYIIHUX
oTpaciieit cTpaHbl TOYYBCTBOBATH
TBEPIYIO MOYBY 1o Horamu. C of1-
HOIl CTOPOHBI, PeMbeP-MHUHUCTP
Jmutpuit MEJABEJIEB 3asaBu,
YTO KPU3UC HE TOJIKEH CBECTH Ha
HET MEXaHU3M UIIOTeKU, KOTOpast
MOIEPKUBAJIA POCT KUITUIITHOTO
CTPOUTEIBCTBA 10 PEKOPAHBIX §1
MJH KB. M B 2014 r. C apyroii -
ryoepuaTop MocKOBCKO#i 001acTi
Annpeit BOPOBBEB Ha BcTpe-
ye ¢ Baagumupom ITYTUHBIM
MPEII0XUI 3aDUKCUPOBATH UIIO-
TeyHble cTaBKU B [TomMocKOBbe
Ha ypoBHe 12-14%. «<Ham oueHb
BaxXHO, YTOOBI paboTajia UIoTe-
Ka», - OOBSICHUJI PYKOBOIMUTETh
peruoHa.

3areM B Hayajie HBIHEIIHETO
rozia, YTo0BI IMPOCTUMYIUPOBATH
KpeauToBaHue 6usHeca, LIb cHu-
3UJI CTaBKy pe(hMHAHCUPOBAHUSI
Ha 2 NPOLIEHTHBIX IIYHKTa - 10
15%. B cBOIO OUEpenb MPaBUTEITb-
CTBO PEIINIO BuIIENTDL 20 MIIp,
py0. Ha cyOCUaIUPOBaHUE UTTOTEY -
HOM CTaBKHU, YTO ITO3BOJIUT OaHKaM

JHAEJIOBAA CPEJIA

NOBLICAT 1IN MPOXUTOU4HbIN
MUHUMYM?

IToyemy-
TO TPOXKMU-
TOYHLIN MU-
HUMYM He
MOBbILIANYU

B NMOCnepHeM KBapTane
MPOLIJIOTO roAa U B IEPBOM
KBapTane 3roro. Mexay Tem
uHpnanuna yxxe 16%, a mpo
MMHUMYM MONYar. A BeAb OT
HEero Bpoge 6bI 3aBUCAT MHO-
Tne pacyéTsl...

B. TapapyxuH, Pa3aHb

B Poccum cymectByetr nBa
MPOXUTOUHBIX MUHUMYyMaA -
denepadbHBIA M peTUOHAb-
HbIN, pacckazanu «Aud» B Mu-
HHCTEPCTBE TPYAA M COU3ALIMTBI.
PervoHanbHBIN ycTaHABIMBAIOT
MECTHbIE BJIaCTH, a (peaepaabHbIin
paccuuThiBaeT MUHTPYHI U yCTa-
HaBJIMBaeT MPaBUTEILCTBO. [1pu
pacuére colranbHbIX Han0AaBOK K
MEHCUSIM UCIIOJIb3YIOTCSI 00a Io-
KazateJist: «Eciy mpoXUTOUHbBII
MHMHUMYM IICHCHOHEPA B CYOBEKTe
P® MmeHblIIe, yeM 110 cTpaHe, TO OH
MoJyJaeT peaepaabHyIo I0IUIarTy.
A ecu B 00JIaCTH WU pecITyOInKe
MPOXXUTOYHBI MIUHUMYM OOJIbIIIE
0O0IIIEPOCCUIICKOTO, a TICHCHST HIDKE
€ro, TO J0IUIaTa perMoHaJIbHasI».
Ha ceromnst cpemnamit pa3mep «1o-
6aBku» - oT 1885,6 10 5366,5 pyo.
Ho neHer y perMOHOB Ha HeE HET,
WX BbIICII (henepaabHbIN LEHTP.

ITpOoXUTOYHBI MUHUMYM 3a
IV xBapran 2014 r. onpenenén
TOJIbKO B TPETU CYyObeKTOB PD.
DenmepanbHEBI - TIOKA B TIPOEKTE
TMOCTAaHOBJICHUS TIPAaBUTEIbCTBA.

T R [

Llensvt pacmym 6bicmpee, yem demu.
®oro Brktopa BEPTEHEBA/PhotoXPress.RU

ITo mOKyMeHTY TTPOKMUTOYHBII MU-
HumyMm no Poccunm 3a 1V kBapTan
2014 r. coctaButT 8234 py0. (poct
Ha 148 py6. o cpaBHeHwuto ¢ 11
KBapTajoM), BT. 4. IJII ICHCUOHE-
poB 6785 py0. (poct Ha 129 py0.).
B cyobekTax PD nmpoknTOIHbBI
MUWHUMYM BBIPOC TOXKE MAaKCUMYM
Ha 150 py0. Otyero TaK, Korga Bcé
HaMHoro nogopoxkano? «I1o maH-
HbIM Poccrara, - orBeuator B MuH-
TpyJe, - UHICKC ITOTPEOUTEIBCKIX
1eH ¢ Havana 2015 r. cocTaBisieT
104,8%». To ectb pisa Poccrara
nHbaaumd 3a 1,5 mecsaua 4,8%, a
He 10%, xak noncuyuranu B «Ha-
ponHoit Kop3uHe «Aud».

METP CHOBA AOCT

Pewenue npasumenvcmea nomoeno puiHKy Hed8UICUMOCU <He 3AMEDIHYMb».

S S

BBIIaTh KPEIUThI Ha OOIIYIO CYMMY
400-500 mupna pyo. A 8 deBpains
ObLI OITYOJIMKOBAH YTBEPXKAEHHbBIN
ITpaButenbcTBOM PD nepeueHb
199 cucteMo0Opa3yIOLIKX IIPe/i-
npusituii Poccuu, KOTopble MOTYT
pacCcUMTHIBATL HA TOCTIOMIEPKKY.
B stot cniucok Bouwta u I'pynmna
KomMnanuit «MopToH», Beaylui
poccuiickuii 3aCTpOUIIKK ¢ bosee
yeM 20-J1€THUM OIBITOM YCIell-
HOI1 pabOThI, €XXETOAHO BBOISIIIAI
B 9KCIUIyaTalMIO OKOJIO MUJLIMOHA
KBaJIpaTHBIX METPOB >KIJIbSI.

UMNOTEKY - B CTYAUIO!

«ITepuoa HeornpeneaeéHHOCTU
3akoHumiIcsa. Ceitgac 6aaromapst
NOMAEPKKE BEIYILINX 3aCTPOMIIIN -
KOB CO CTOPOHBI MPAaBUTEJIbCTBA

PBIHOK YBEpeH B OyayllIeM,- CUU-
TacT BHIE-NPE3NIEHT KOMIAHUH
Ouner KOJIYEHKO. - [TokynaTenb
YK€ CETOIHST MOXKET paCCUMTHIBATh
Ha JOCTYITHYIO UITOTEKY. MBI COB-
MECTHO C OJHUM M3 KPYITHEHUIIINX
0ankoB Poccumn, He moxkugasich
KOHIIa MapTa, TOTOBbI MPEIJIOXKUTh
CBOMM ITOKYMAaTeJISIM CHUXKEHHYIO
MPOLIEHTHYIO CTaBKYy, KOTOpas
Ha 4-5% HMXe, yeM cpeaHss Ha
pbiHKe. KoHeuHOo, Takre KpeauThl
BBITOJIHBI, TOTEHIIMAIbHbIE HOBO-
CEJIBI XKIYT UX».

WMnymye B HOTY cO BpeMeHeM
3aCTPOMIIMKU TaKKe TPOSIBIISI-
IOT TUOKOCTB, aJallTUPYIOTCI K
W3MEHSIOIMUMCS PBIHOYHBIM
YCIOBUSIM M TIpeIJiaraloT CBOU
CITIOCOOBI PEeLIUTh KBAapTUPHBIN
Borpoc. Ha pbIHKe MOSIBISIOTCS

HeboJIbllIe KBAPTUPBI-CTYAUU
W OOJHOKOMHATHBIC KBapTUPHI
YMEHbIIICHHBIX IIo1aaei. Takue

CTYIUM TLI0IIAAbI0 0KOJIO 20 KB. M
1 OIHOKOMHATHBIE KBAPTUPHI 10

12-14%

BYAET UMOTEYHAA
CTABKA B OBJIACTH.

30 KB. M JOCTYITHBI B COBPEMEH -
HOM CTOJIMYHOM MUMKpOpanioHe
«CeBepHblil», a Takxke MOpPTOH-
rpanax «byroBo» u «IlyTuikoBo»
B 6/kaiiiuem [ToamockoBbe. D10
SKWIBE JJIST TMHAMWYHOM TOPOJI-

NEH?

CKOM Cpebl M MOJIOABIX paboTa-
IOLIMX JIIOel, KOTOPbIE€ LIEHST
KOMDOPT, HO B CHITY 3aHSITOCTH He
OYeHb MHOTO BPEMEHU IMPOBOISIT B
cBoelt kBaptupe. st Hux 6osee
BaxkKHa pa3BUTast UHPPaCTPyKTypa
paiioHa U BO3BMOXHOCTb MOJIHO-
IIEHHOTO aKTUBHOTO OTHbIXa. Ta-
KUX JII0Aeil HeMaso, U TOCTyIHast
MITIOTeKa CIMOCOOHA MOMOYb UM
KyIUTb KOM(POPTHOE XKUITBE.

AHaJIUTUKN PBIHKA CETOIHS
ONTMMMCTUYHBI B TIPOTHO3aX, OT-
MeyaloT MOJOXUTEJbHYIO TUHA-
MUKY Pa3BUTHS OTPACIH 3a CUET
CyOCUAMPOBAHUS CTABOK M HOBBIX
dopmaToB KTbs. HemBImkMocThb
JOCTYITHA U IS IIOKYIIaTeNel - 3TO
JIOTIOTHUTENIBHBIN CUTHAJ TOTO,
YTO TOCYIAPCTBO YICIISICT BHIMA-
HUE UTOTEKE.

Emeé omnmH mosoXuTeabHbBIN
MOMEHT - Ha (pOHe cKayka lieH
«OyKBaJbHO Ha BCE» CTOUMOCTD
KBaapaTHOTO MeTpa pacTeT To-
paszno MemieHHee. Eciiu nieHbl Ha
SIIEKTPOHMKY, OICKIY M MHOTHE
JIpyTHUe TOBaphbl C KOHIIA HOSIOPSI
BbIpocsv Ha 25-40% u GoJiee, TO Ha
HEIBIDKMMOCTH - Ha 7-8%. Te xe
AHAJTUTUKU YTBEPXKAAIOT: (POpMM-
pyeTcst OTJIOKEeHHBII pOCT IIeH, T.C.
OLLYTUMOE MOJOPOXKAHUE XKUITbSI -
JIAIIT BOIIPOC BPEMEHH, Y TIO3TOMY
HE PEKOMEHIYeTCsl OTKJIaIbIBaTh
MOKYTIKY HAIOJITO, YTOOBI TTOTOM
He TJIaTUTh OOJIbIIIe.

C npoekmubvimu dekaapavuusmu
MOJICHO 03HAKOMUMbBCS HA catime
WWW.MOFOn.ru

Enena AHOPUEBCKAS

- $7 MJIP[ BBITNATHNA T0CPOYHO KPETUTOPAM «POCHE®Thy |\ kst




JAEJIOBAA CPEJIA

®UHAHCOBBIE NMPAMULbI BO3-
BPALLAIOTCS B POCCHIO. MO-
WEHHWKU UCNONB3YIOT CTAPBIE
CXEMbI HA HOBbI¥i JIALL, HO BCE
PABHO HAXOASIT K/INEHTOB.

Oco0y10 aKTMBHOCTb B ITOCIEI -
Hee BpeMs TpUoOpeIn MMpaMu-
JIbI, TIPOXOJISIINE Y CUJTIOBUKOB
110/, Ha3BaHUEM «Pa3J0JIKHUTE-
Jn». JIeicTBYIOT OHU TaK: JIO-
IISIM TIpeIaraioT IoramaTth UxX
0aHKOBCKME KPEeaUThl, €CJIU Te
BHecyT B Kaccy 20-30% ot cyM-
MBI 3aiiMa. [lepBbIM KiMeHTaMm
OOBIYHO BE3€T: UX KPEIUTHI ra-
cart. [lorom HaunHaeT paboTaTb
«capaaHHOe paano», U Hapox
aKTUBHO MIET «IIPOJABaTh» CBOU
nonru. I1paBma, Bckope HauYMHa-
€T MOHUMaTh: 0aHK He B Kypce,
a 3HAYUT, KPEeAUT HAIO BhITJIA-
YUBaTh, @ BMECTE C HUM IITpabl
u 1teHn. CaMbIM MacIITaOHBIM
«pa3noKHUTEIeM» cTajla (hup-
Ma «JIpeBlIpoM», oOMaHyBIIas
75 ThIC. YesioBeK B 46 cyObeKTax
P®. lnupekropa «KOHTOPBI» OCA-
IIVJIM, HO €TO TTOCJICIOBATENIN OT-
KPBUIH TIOXOXKME KOMIIAaHWU IO
IPYTUMM HAa3BaHUSIMH U ceifuac
0J1aroroJy4HO COOUPAIOT NIeHbIU
no Bceit Poccuu.

JINNOBASA CBEPKACCA

Hepenko opraHuzaTopsl nupa-
MU TIPUIYMBIBAIOT CBOMM (bHp-
MaM Ha3BaHUsI, KOTOPbIE YeM-TO
MOXOXW Ha HAUMEHOBAaHMUS W3-
BeCcTHbIX 0aHKOB. Hanmpumep, B
nekabpe 2014 r. apectoBaiu py-
KOBOIUTEJICH ITIOTPEOUTEITLCKOTO
koomnepatuBa «Coepkacca 24»,
TOJIOBHOM O(hHIC KOTOPOTO HAX0-
nuics B Psg3anu, a ¢puimanbl pac-

Colmym

L]

HOBbBIE «MTUPAMUAbI»

B npowunom rogy nonnums padodnadmna 28 Gvpm-mMOLLEHHWL,

noJjiarajauch B 20 ropoax CTpaHbl.
KepTBamMu KooriepaTuBa cTajlu
0oJiee ABYX ThICSIY TpaxkaaH, Co-
BOKYITHBIN yIIepO KOTOPHIX Ipe-
Bbicua 100 miH py6. JIumoBkie
(UHAHCHUCTHI Ha3BIBAJIA CBOIO JIE-
SITEJIBHOCTDb «KaCCOM B3aMMOIIO-
MOILLIM» U YOeXXIaJIu JIIOAEH, 4To
OHU «KOMaHIAa ¢TMHOMBIIIJICH-
HUKOB, KOTOpbIe O0BEINHUIINCE,
4TOOBI MOAAEPXKaTh OOIIECTBO
B CJIOXKHBIX (PDMHAHCOBBIX YCJIO-
Busix». Ha camom nene nunosas
cbepkacca baHaJbHO OpaJiay JIio-
Jie¥l TEHBI'M TTOJT BRICOKHE TTPOIICH -
THI, 2 00pPaTHO MX HE BO3BpaIllaa.
PaccrnenoBaHue 1o naHHOMY JeTy
IIPOIOJIKACTCS. A HETaBHO PYXHY-
JIa el oHa IMoXoXasi MMpaMuaIa

400 ThIC.

POCCUAH BblJTA
OBMAHYTbI B 2014 T.

- «Coepdunanc». EE romoBHoOit
oduc Haxoauica B KazaHnu, otae-
JIeHUs - 110 Bcell cTpaHe. Opranu-
3aTOPBI IPUBJIEKAIN BKIATIYMKOB,
obe111asi MaKCMMaJIbHYIO T'OIOBYIO
craBky 108%. Hekoropsble neiicT-
BUTEJBLHO MOJYYMJIU TTPOLEHTHI
o BKJIamaM, OJHAaKO B sSTHBape
2015 r. BKimaguyukaM MNPUILIO

Bbicokue NpoLEeHTHbIE CTaBKM.
Mupamunasl 20-neTHen AaBHOCTH
mornu o6eLuars Ao 500%,
COBPEMEHHbIe npeanaratoT
meHbLLe - 30-100% <*2/.
(B 0duLManbHbIX 6aHkax 3
[OXO[IHOCTb MO BK/1aiaM
He BblLe 20%).

ArpeccuBHas
peknama

B MIHTEpHETE,
CMMU, CMC-
PacChINKK.

3amanyueaHue
BO3MOXHbIX
PUCKOB.

MMMCBMO O TOM, YTO OpraHU3aIus
IIPUOCTAHOBUIIA CBOIO JIESITEIb-
HOCTb. JIupeKkTop KoomnepaTuBa
CKPBUICS C IEHbraMU.

CBOM noan?

YBbI, HHOT/IA MOLIEHHUKOM
OKa3bIBAETCS 3HAKOMbII 4eJjI0-
Bek. ITapy et Ha3an B [larectaHe
MOJIOIOM TTapeHb OPraHM30Bal
MUHU-(OUHAHCOBYIO MUPAMUY.
On 6pan 250 Teic. pyO., a B3aMeH
obelanl MallluHY CTOUMOCTbIO B
noaMmuiuinoHa. CHavana geic-
TBOBAJI CpeAr 3HAKOMBIX, TTOTOM
KPYI YY4aCTHUKOB PaCIIUPUII.

BeckoHe4yHas MoTUBaLMS U
Macca NI03YHroB: «T0JIbkO
cerogHs!», «Moanuwmnch
paHbLUe - NoAyYnLLb
=\ Gonblue!l», «3T0 Ball
3 NOCNEAHWIA LLAHC!»,
«[lomoxxem ppyr opyry
B Kpn3uc!»

MpuGbinb 3a CHET
NPVBNEYEHUS
Bpyrux niopen.

VIH¢orpa¢MKa Mapun
KJIEMEHTBEBOW

Korma rmepBble BKIIATUMKHU TTOJTY-
YIJIM OOCIIIAHHOE, O «BBITOTHOM
OM3Hece» pa3HecJach cjaaBa, u
IEeHBIU K adepucTy IMOTEKIN
pexoit. Codpas 50 muH py0., na-
PeHb MOKWHYJ poauHy. Ha qHsax
ero Hanu B BopoHeske, neHbru
BKJIAAYMKOB OH MOTpaTUI.
«IlepBble hUHAHCOBBIC MU-
pamMunbl mosiBUIMCh B Poccuu B
Havasie 90-X I'T. IpoILLJIOro Beka.
Ceiiuac B cTpaHe OITSITh BOSHUKIIA
HecTaOMIbHAsT SKOHOMMYECKast
CUTYaIvsl, 1 MOIIIEHHUKN aKTH-
Bu3upoBanauck. Toabko B 2014 1.
OpraHbl HOJTUIINU Pa300IaunIn
28 dupMm, KepTBaAaMU KOTOPBIX

ctaau 400 Teic.
YeJIOBEK», - I0-
Boput Ouabra
KOCTBIJIE-
BA, accucreHr
kKadeapsl yro-
JIOBHOTO TpaBa
U KpuMHHoJorum wppaka MI'Y
uM. JIomoHocoBa.

ITpuyém Ha MyTHOM (bUHaAH-
COBOM pBIHKE ITOSBIISIOTCS HE
TOJILKO HOBBIE «(PUHAHCUCTHI»,
Ho u ctapelie. C. MaBpoau pekia-
MUPYET «Kaccy B3aUMOIIOMOIII»
U OTKPBITO 3as1BJs1eT: «MMM» -
3T0 (prHaHCOoBas mupamuaa!l Bl
MOXeTe MOTePsSITb CBOU AEHbIU!»
[Touemy He cKpbIBaeT 3TOT (hakT?
Jla moTOoMy UTO IMpeKpacHoO 3HAECT:
3aKOH 0 (PMHAHCOBBIX IMUPAMU-
JIax eIé He MPUHST (ceifiuac OH B
MPaBUTEJILCTBE U TOJBKO MOCTE
aToro nonanet B 'ocaymy), u,
MOoKa JIIOIU He TTOHECYT Ha HEeTo
3asIBJICHUS B TTOJIUIIUIO, TIPUBJICYH
K OTBETCTBEHHOCTH €TI0 HEeJIb3sI.

Om peodaxuuu. Ecau evi cma-
AU JCePMBO MOUEHHUKO08, udume
8 NOAUYUIO U NbIMALIMech 8ePHYMb
denveu uepes cyd. Koeda xomna-
Hus nonadém ¢ peecmp Ponda no
3auume npae 8KAAOUUKO8 U aK-
UYUOHepPo8, cModceme NOAY4UMb
KomneHcauyur. Yavi, OHa 04eHb
Mmana. MaxkcumanvHolli pazmep -
25 moic. pyo., ons eemeparosé BOB
- 100 muic. pyo.

TatbsHa BOTAAHOBA

KOrgA MATKANMUTAN
OBHAJIUYAT?

Cnbinrana B HOBOCTAX, UTO
MPaBUTENbCTBO pPa3peuInio
o6Hanuuurb 20 THIC. PY6. U3
MaTKanurana. llouna B Ilen-
CMOHHbIN (POHA, a TaM roBo-
PAT, YTO HUYEro 06 3TOM He
3Hawr... Korga xaarb o6e-
I aHHOTO0?

A. Muuinsxa, Koctpoma

Kak Ham oTBeTUIU B mpecc-
cuyx0e Muntpys P®, cembsam ¢
NETbMU TeHCTBUTETHLHO BbIIAIYT

BOMPOC - OTBET

(omHokpaTHO) 20 THIC.
py0. U3 CPeACTB MaTEPUHCKOTO
kanutana. [IpaBmga, IJIsT 3TOTO
ellé HaIo MPUHSITh COOTBETCT-
Byl 3akoH. K 27 despans
3aKOHOTIPOEKT OYyAEeT TOTOB,
BHECEH B TIPABUTEIbCTBO, 3aTeM
- B 'ocnymy. Korna ero npumyr,
JNEHbI'M MOXHO OyIeT MOJIyYUThb
B oTHnencHUSIX [IeHCMOHHOTO
doHga.

A BOT KaK CKOPO 3TO CIIyUYUT-
csl, TOKa HUKTO HE 3HAeT.

CKOPOCTb BAXXHEE BCETro

Cronbko nundopManumn npo
«YMHbIE TEXHONOTUUY - TPYA-
HO pa3o6parbca. Pacckaxure
o TrexHonoruu GPON, uTo ax-
TUBHO IpoABurair B Mockse.

A. Coxonosa, MockBa

Kax nam pazbsiciunu B MI'TC,
GPON (GigabitPON) - onHa u3
Haun0oJIee MepCIIeKTUBHBIX TEXHO-
JIOTU# mepenayu JaHHbIX, KOTO-
pYIO eIl Ha3bIBAIOT «OITHKA IO
KBapTuUpbl». E€ nmpeumyiecTna -
CTaOWJIbHOE KauyecTBO CBsI3U 0e3
TOMeX 1 TIpepbIBaHUII BO BpeMsI
pa3roBopoB, BBICOKAsl CKOPOCTh
WHTEePHET-I0CTYIIA JaXe B TIEPHOT
MaKCUMaJIbHOM Harpy3Ku, HeBO3-
MOKHOCTh CTOPOHHMX TTOIKITIOUE-
Hui K TuHuK. B Mockse Bc€ 6071b-
111€ BO3MOXHOCTEN IMEPENTHU HA 3TY
TEXHOJIOTHIO: B KAXKIIyI0 KBAPTUPY
OeCIJIaTHO MPOKJIAAbIBAIOT OMNTU-
yecKuii Kabesb, a y BXOIHOI IBepHr
ycraHaBiauBaloT ONT-ycTpoiicTBoO
- THTEPHET-MOJIEM, TIO3BOJISIFOIIIMIA

shirvesd o A QHAHCOBE ll'lﬂJl I BBETIVT VT0JT0BHYI0 OTBETCTBEHHOCTD

T0JIb30BAThCS CPa3y HECKOIbKUMU
ycayramu. I1pu aToM 3aTparthl Ha
9JIEKTPUYECTBO JJIsI HErO OKyTia-
foTcs 3a c4ET aKoHOMMHM 10 40% Ha
MMAaKEeTHBIX YCITyTaX, BKITIOUAIOITNX
TenehOHMIO, TOCTYT K BBICOKOCKO-
poctHoMmy MHTepHeTy, LudpoBoe
TB, oxpaHHYI0 CUTHAIU3ALIUIO.
«¥Yxe K 2016 r. K TUTIOBOMY Ha-
Oopy yCIIyT 100aBSITCS TeIeMETPUst
U BUICOHAOTIOIEHNE, BUIEOCBSI3b,
- roBopuT JImurpuii KYJIAKOB-
CKWU, nupeKTop Mo MAPKETUHTY
¥ Pa3BUTHIO POIYKTOB KOMITAHUH.
- DT0 MoTpedy-
€T CKOPOCTHU OT
: , 200 M6ur/c. A
e & MBI YK€ Ceroj-
. HS TIpejjiaraem
; NOJIb30BaThCA
L HuTepHETOM Ha
ckopoctu 1o 500 Mowut/c, 9To 1mo3-
BOJISIET OBICTPO CKAUUBATh «TSIKE-
JIbIe» (haiisiel, cMOTpeTh TB B BBI-
COKOM KayecTBE».
Omutpuii POMAHOB

AMepuKaHUbI BbI-
ACHWUAU, YTO A06bIUA
CJlaHleBbIX ra3a u
He(hTn BbI3bIBAET 3€MJETPA-
ceHusa. 3HAYUT, 3TO TaKOW
OIlaCHbLIN MpoMbicen?

0. [Ipoxus, Bonoraa

Wccnenosanue nposeia ['eono-
ruyeckasi ciryxkoa
CIIA. «MpbI 3Ha-
KOMBI C WX JaH-
HBIMU, OHU HaM
JTaxke TIpeyiaraim
COTPYAHNYECTBO,
- roBoput EBre-
mmii POI'O2KUH, 3amaupekTopa
no Hayke HcTuTyTa (huizuku 3emian
PAH. - Y HUX 1eiCTBUTEIBHO BO3-
HUKJIa TIpo0JieMa: B IIEHTPaJIbHbIX

wtatax CIIA, roe Benércst 100bI-
ya CJIAaHLEBOTO ra3a Mpy MOMOILIU
TUAPOpPa3phIBa TTOA3EMHBIX TUTAC-
TOB, CTaJIa MOBBIIIATHCS CEHCMUY -
HOCTb. DTO YMEpeHHbIEC TOJUKH,
HO IOPOi1 OHU JOCTUTAIOT 6 Gasi-
JIOB, BbI3bIBasi HEOOJIbIIIME pa3py-
LLIEHUS, TPELUMHBI B IOMaX U T. II.
W, xoHeuHo, IyraioT HacejleHUe,
KOTOPOE K 3TOMY HE IIPUBBIKJIO:
MPUPOIHAS CEMCMUYHOCTD B IaH-
HBIX palioOHaX KpaliHe HU3Kasl.
DTy nNpobieMy Halo U3yvyaTh.
B Poccuu Benb ToxXe MiaaHUpPY-
IOT 1OOBIBaTh Ta3 U3 CJIAHIIEB, a
MHEHUEM CECMOJIOTOB 0CO00 He
nHTepecyoTcs. Ho s1 momkeH cka-
3aTh, YTO BOOOIIIE BCSIKOE BHEM-
peHMe B TEOJOTUICCKYIO Cpemy
BBI3bIBACT TEXHOTEHHYIO Ceiic-

YEM ONACHA AOBbIYA U3 CJIAHLEB?

BvazaHue/ Ceucmwtecxa;z yepoaa/
doro Peiitep

MUYHOCTb. TO Xe camoe Ipouc-
xoaut y Hac Ha Kysbacce. Unu,
Hampumep, B [Ipenypanbe, rue
BeIETCS 1OObIYa He(DTU».
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22 7] Bbl CIHPAIINBAJIU - OTBEYAEM

SALLUTHUKAM!

[TIbpapok K AHIo 3awmTHrKa OTeyecTBa fOJIKEH ObITb. .. KAKUM?
CootseTcTBYyOIMM! Hampumep, CTpesiionuii HoKep: OTINY -
HO TTOMOXET 3allUTUTh ceOs u onus3kux! [apaHTus - 2 roaa,
0011101 BBIOOP aKceccyapoB.
8-800-100-62-78 (6ecmiaTno ¢ M00.)

www.shoker.ru
000 «MAPT I'PYIIII», 107258, e. Mockea, ya. Byxeocmoea 1-5, 0. 12/11, kopn. 53.
OT'PH 1057747130385. Pexaama.

TAWHA CEKC-TABJIETKM...

H OrpoMHbIii BbIGOp 3peraTtopos AN NOBbILIEHUS NOTEHLWN Ha

HaTypanbHoii ocHoBe Ml mMrHoBenHas croiikas apexiivst l 100%

kayecTBo oprasMa Ml Max KoJ-BO TOJIOBBIX aKTOB
IOJYYUTE HEOXWUJIAHHBIN YCIIEX Y XKEHIIIAH

3AKA3 1o tenecdoHy B Mockae 8 (495) 724-70-93.
OI'PH Ne 5117746015096. Pekaama. OO0 «/Ipeso sncusnu».
127051, . Mockea, nep. Manwiii Cyxapesckuii, 0. 9, cmp. 1, ogh. 36.

«And. Ha nAqE» N=4

e TomaTtbl —

pa3yMHbI BbIGOP cOpTOB

e Paccapa: noarotoBuUmM
BCé Heobxogumoe

e [nopoBble gepeBbs —
3aMEp3HyT nu?

® 12 cekpeTOB Nocesa
nenbUHNYMOB

(«HOTTHBHT» CHUMAET NMOPAXXEHHBIE
OI'TH KAK NEHKY C MOJIOKA. 5123 BOJIH.
B CYHTAHHBIE THH. |

v/ «YCUNEHHbIA HOTTUBMT» — ana\EH
CNOXHbIX cnyyaes. A kpem «NOAHOIOT-
HbIW» nocne CHATUS NOPAXEHHOTD HOMTS 3AXMBNAET |2
HOITEBOE NOXE, NUTAET PaCTYLLYIO HOTTEBYIO NNACTUHY
W yckopser ee poct B Tpu pasal «HOTTUBUTBI» By
cowosze ¢ «MOAHOIOTHBIM» — «ckopas nomoLLb»
Bawmx HorTeid! W Hukakux «rpuboB-mMyxomopos:!

(«IMATKALUIOP»:

. IIMOPA TAET BYJATO CAXAP B YAE!
Y1066l M30aBUTLCA OT «TBO3AA B NATKE» 6es cnena — cpep-
- ¢180 «[laTkawnop». B cnoxHoit cnmaumm - «MATKALUNOP
_____YCWNIEHHBIA (HOYHOM)». A «NATKALIMNOP
1 NPODUNAKTUYECKUI» 3aKpennqaer peaynbrar,
7T uTo6b npobnema Gonblue He Boaapamanach

«BAJIBI'YCCTOI»:

IMHIIKA C NANBIIA -

HOT'AM JIETYE! ;

Ecnv GonesHewHas «wwika» (kocToyka Ha Hore) yee- e

na naney HorM B CTOpOHy, Kkpem «BAJIBIYCCTOM» ™=
YMEHbUMT  GONEeaHeHHLId  BLICTYN W CHUMeT  Gonb.

W Hore Bonblue He KPUBUTLCR OT LMWK :

IIENYIIEHHE,
3y nnnnr:'rutmcxxﬁ
CYXOCTb KOXH...

" Kpem «LIMTOMCOPA®» CBEpPXCHALHO YBNKHABT, CMAr-
YaeT, YMEHbLIAET 3yA M BOCMAneHue, cno-
cobeTyer OOHOBNEHMIO KOXM W HA#omro
yaepxusaeT Bnary. CneumansHo npu cyxom
ncopwase. He copepxut conugona! B oc-
HOBE NUNWAHBIA KOMNNEKE, AyGnupyiouLmii
GYHKLMIO 37,0POBOR KOXN.

«CYIIEPBOJIOCBI»: 150 000
BOJIOC B MIPHYECKE. ¥ HH O[JTHOIO —
B PACYECKE!

Cnabble M «XuOKue» MHOTOKDAaTHO YCUIWBAKOTCS.
CbIBOPOTKA ANS1 KOXM FONOBLI aKTMBM3UPYET BONO-
cAHbie (onNMKyNbl, BO30GHOBNAET POCT 3nacTvy-
Hbix,  Bnecraumx,
Kpenkux BONOC.
«CYNEPBONOCHI»:
4106 BaM rycto Obino!

«[EPMABHT» BBIBOJIUT °
BOPOJIABKM ¥ -
NANMIOMBI. BE3 EOJTH.
BBICTPO. HABCEITIA.
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no 1en.003

CNIPAIIHBAKTE B ANTEKAX
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[naBHOS paaMocTaHums cTpa-
Hbl  COenana  paguoTedaTp

ONHWM M3 CBOWMX MPMUOPMTETHBIX HAMPABIEHMA.
JlntepatypHble cepuansl M pagMOCNEKTAKIM

3aHMMatoT ocoboe mecTo B sbupe.
PerynspHeile  npembepel,
MOCTAHOBKM, HeobblyHOoEe
NPou3BeaeHMM COBPEMEHHOU U
CMYECKOM pycckor M 3apybexHoMm
NIUTEPATYPbI COCTABIISAIOT 30J10TOM POHA,
«Pagno Poccum».

Knac-

OpMWIMHASbHbIE
npoyTeHme

OB — 1149 m[261 «lu]
CB -343,6 m [873 k]
YKB — 66,44 MIu 8 Mockee

). Ayomtopus = bonee 80 mnH. yenosek
Pepepaumnu 1 CoOnpeaenbHbIX FOCYAapPCTB

Bewanue kpyrnocytoyHoe

PALO T

CUCTEMOM PACMPOCTPAHEHMUS CUrHANA:

«[MEPBAA KHOTMKA» nposogHoro sewwaHus

YKB - 66,3 MIy s Catkr-lNetepbypre

exXefHeBHO HA Bcel TeppuTopmm Pocaimickoi

3A0POBbE CEPALA U COCYAOB!!!

[MHe 74 ropa, NOCTOSIHHO CKa4eT AaBJieHUe, LUYM B ronoBe, Ha TabneTkax

yXe MHOrO JIeT, HUKaKoro peaynsTtata HeT. Bolocb, kKak Obl MHCY/bTa He
cnyuunocb! Cocepka paccka3ana 06 annaparte «MuokapaoH», KOTOPbIV
nomor eii 1 ee MyXy HOpManu3oBaTtb AasneHue. [ae MoXHoO ero npuo6-
pectu? A. H. Jlunatoea

«MUNOKAPIOH» - pazpaboTka U3panibCKUX U POCCUNCKUX yue-
HBIX-MEIMKOB, MpeTHa3HAYEH U151 JIeYeHUsI U TPOPUIAKTUKY CEPIeyHO-
COCYIAMCTOMN CUCTEMBI.

Armmapat rokasas rpu UBC, runeproHnveckoii 60e3Hu, HapyIie-
HUSIX CEPACYHOTO PUTMA, B TOCTUH(MAPKTHOM COCTOSIHUU, HApYLICHUT
MO3TrOBOT0 KpOBOOOpaIlleH!s1, BEpTeOpOoOa3UISIPHOM CUHIPOME, OCTPOM
TpoMOohIeOnTE, XpPOHUYECKOI BEHO3HOM HETOCTATOUHOCTH U TMabeTH-
YeCKOI aHTUOTIATUY HIDKHUX KOHEYHOCTEH, aTepOCKIIEPO3e ¥ OOTUTePH -
pYIOIlIeM SHAAPTepPUUTE COCYI0B HMXKHUX KOHEUYHOCTEH, 6one3Hu PeitHo.

OH coyeraeT B ceOe yeThIpe BUIa Teparnuu (J1a3epHyro, MH(GpaKpacHyIo,
CBETOTEPAITNIO, MATHUTOTEPAITHIO). MaKCHUMATbHO ITPOCT, YIOOEH B ITPH-
MeHEeHUH, 3(DGEKT MOXKHO OIIYTUTH yXKe MOCIIe HECKOIBKHX IPOIIEIyD,
TIPOIIENT KITMHUYECKUE UCTIBITAHNS!

Ocreperaiitech noanenok! [puodpectn «MUOKAPJIOH» MoxHO
TOJIBKO Y 9KCKJII03UBHOTO TipaBoobnanatess: OO0 «TexMexncepBucr.

BECIUJIATHBIN TEJ. 8-800-200-98-78.

OI'PH 1107746040566, 109380, e. Mockea, np-0 IIpoexmupyemviit 4586, 0. 4, cmp. 13.

«MmuokapoH» - anmapat JUTs JISYSHUS CepIeUHO-COCYIUCTBIX 3200~
JIeBaHU - yCOBEpLICHCTBOBAH U pa3paboTaH Ha 6a3e anmnapata «Pukra-
Dcmun (1A)», peructpaunonHoe ynocroBepenue Ne P3H 2013/1003,
ceprucdukat coorBerctBUst No POCC RU.MM02.H17453. Pexnama.

CNEUUANDBHASA MA3b?

[Chbiwan o Kakoi-To Ma3u, NoMoratoLeii npu nopesax, yumobax,
TPeLnHaAX Ha KoXe, 00MOpOoXeHUsX, TPaBMax U Aaxe rosIoBHOM
. CyxaHoB, 52 ropa

60nu. Y10 3TO 32 Ma3b U rae ee HalWTU?
Dt0 kpem-06anp3am CITEIIMA3D,
npoaaeTcsi BO MHOTMX arntekax. Cpejic-
TBO pa3paboTaHO CITELUAbHO 11O
3aKa3y pYKOBOIMTEJIS OJHOTO U3
OTpSIIOB, BeTepaHa creniHasa. B q“r‘-.-ﬁé
OCHOBE MypPaBbUHBbII CIIUPT, TUXTO-
BOe€ M 00JICTMXOBOE Macja. DTO Mpo-
CTOE, HAZeXKHOE U TIPAKTUIHOE CPeACTRO.

8-800-200-53-77. 3ponok no P® GecriarHblii.
000 «IlIYCTEP ®APMACHIOTHUKII».
OI'PH 1087746524733, . Mockea, Haeopnuiit npoe3d, d. 7. Pekaama.

CNENOTA HE HACTUTHET!

[5lneT Ha3ap genan onepaumio Ha rnasa, 3aMmeHun xpycranuk. Bcé
Bpozae Oblyo XOPoLUOo, HO ceiiyac CHOBa KaTapakTa Ha Npoonepupo-
BaHHOM rna3y U NeBbIi a3 TOXe Havyan XyXe BUAETb - KaTapakta
u rnaykoma! HyxxHa noBTopHasi onepauus, HO 1 6olocb e€ aenatb
- BO3PACT YXXe He TOT 1 faBneHue ckayeT. Cnbiwan o ne4e6Hom anna-
paTe «SIcHO30p», KOTOPbI MOXET ObITb 3P HEKTUBEH B KOMMNIEKCHOA
Tepanuu npu neyeHnn 3abonesannii rnas. Momorure HaiTn!

A. H. KoBones, 78 net

«ICHO30P» - MarHuTOTEpaIneBTUIECKUI 0(hTaTbMOJIOTNIECKUIA
amrmapar, pa3padbaTblBaJICsl POCCUICKUMU YYEHBIMU UIS JICUCHUS
OpraHoB 3peHust: 3P dOEKTUBEH MPU IIayKOMe, KaTapakTe, TUCTPohun
CeTYaTKU, aTpoUM 3pUTEIbHOTO HEpBa, IMa0eTUIEeCKOI peTUHOTIIA-
TUU W IPYTUX MATOJOTUSIX TJ1a3.

ATIapart npoiies KIIMHUYECKHE UCTTBITAaHUST, TIPOCT B MCITOJIb30Ba-
HMHU, CTICLIMAJIBHO aIATITUPOBAH K MPUMEHEHUIO B JOMALITHUX YCIIOBU-
six. Octeperaiitech momnesok! [IPUOBPECTU «ACHO30P» MmoxHO
TOJIBKO Y 9KCKIII03UBHOrO npaBoobtanareiss OO0 «Dapmaraks.

BECILJIATHBI TEJL. 8-800-200-78-68.

000 «Dapmamsk». OT'PH 1137746860217. 109548, e. Mockea, ya.
Typwsanosa, 0. 4, kopn. 2 («SICHO30P» ycosepuwencmeosan u paspaboman
Ha 6ase annapama mazHumomepanesmu1ecKoco 0¢ma./le0ﬂ02u'1€CK020
AMTO-01, pee. ydocm-e Noe @CP 2011/12745, pee. Ne dekaapayuu coom-
euss POCCRU.UM38.7100036). Pexarama.
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NOANMUCKA HA «<Aucd» —
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C AocTaBKoOu Ha pom!
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TOC3AKVITKH Y 00IIOPHBIX KOMITAHWYM MOTVT SAIIPETUTD (et



JAEJIOBAA CPEJIA

OBHIECTBO

B

BO3BPALLEHME

APMENCKINE MOLLAOKN - 415 IOHBIX CMIOPTCMEHOB

CAMbIM BAXHbIM B LLICKA CYU-
TAIOT PASBUTUE MACCOBOIO
CMOPTA, U OCOBEHHO - AET-
CKO-IOHOLUECKOrO. FIMTABHYIO
3A[AYY CBOEIO BJIATOTBOPM-
TENbHOIr0 ®OHAA ENEHA UCUH-
BAEBA TO)XXE BUAUT B NPUBJIE-
YEHMUMU K CNOPTY AETEN - U3
COLMANIBHO HE3ALLMULLEHHBIX
CEMEMN. HECNYYAWHO NPOCINAB-
JIEHHbINA KNYBE U MPOCJIABJIEH-
HASl CMOPTCMEHKA BHOBb HA-
WK APYT APYTA.

B BOJIFOrPAL

«O06e cBOM OMUMMUICKIE Me-
nanu JleHa 3aBoeBajia B psigax
LICKA», - HamomuHaeT Muxani
BAPBIIIIEB, no/IKOBHHK, HA4aJIb-
HUK DenepajbHOrO ABTOHOMHOTO
yupexnenus Munoooponbl Poccuu
«[leHTpabHBII CIOPTHUBHBII KIy0
apmun». [ToaToMy uctTopuyeckoe,
O €ro cjioBaMm, COOBITUE - 3a-
YUCJCHHUE TIPBITYHBU C IIECTOM
B COCTaB CITIOPTUBHON KOMaH/Ibl
apMelilieB Mo JIETKOU aTjeTukKe
- CTaJlo He BCTpeyveil, a Bo3Bpa-
IIEeHUEM.

LOETEW B LLKOJIAX
ONNMMUINCKOro
PE3EPBA.

«/Ins1 MeHs1 Bo3BpallleHUe B
ILICKA - 3T0 1 ecTbh BO3Bpallle-
HHUe B OOJBIIOW COPT», - TO-
Boput Enena MCUHBAEBA,
JIBYKpPATHAs OJUMIHIACKAS YeM-
NHMOHKA U 00J1azaTebHUIA 28 Mu-
POBBIX PEKOPIOB, 3aC.IyKEHHBIM
macrtep cnopta Poccun. OHa eré
KOPMHT I0Yb, HO YK€ Hadala
TPEHUPOBKHU, - TTOKA 3TO PUT-

/> "7 AHEKAOTHI

W HTepBbIO NPBITYHA B BHICOTY:

- Kak 6vt Hauaau ceoro cnop-
muenyio kapvepy?

- Podumeau npubueaau ue-
pyuku k nomoaxy. Tax u nauaa
npoieanty...

Qupmennolil wiapep.

Muxaun bapbviues epyuun 61oeb 3auucienHoll 6 kayo Enene Hcunbaesoil

doto AHzpes JIYDTA

Hec, - YTOOBI BEPHYTHCS B CITOP-
TUBHYIO (popMmy.
OIHOBPEMEHHO COCTOSJIOCH
el oaHO Bo3BpalueHue - LleHrt-
paJibHOTO COOPTUBHOTO KJayOa
apMHH B Topon-Tepoit Borrorpamn.
«Bonrorpaackast 3emis - 3TO
CUMBOJI TepONIECKIX TTOABUTOB
Halwmx nenoB. Beerma apmeiickuii
CIIOPT TaM aKTUBHO pa3BHUBAJICH,
- nosicHsieT Muxaun bapsbiiies. -
Ho npou3oiuén HebobILoi nepe-
pbIB. Y1 BOT pyKOBOJCTBO 00J1aCTU
BBIIIIO C MHUIIMATUBOM BO3Bpa-
IIEHUST apMeiineB B peruoH. B
MuHOGOPOHBI 3TO MOAAEPKAIH,
W MBI CTaJIM HaMeJaTh KOHKPET-
Hble maru. Jlena MicunbaeBa, Kak
aKTUBHBIN XuTeab Boarorpana,
MIPUHUMAET B 3TOM CaMOe HEIT0C-
PEICTBEHHOE YJacTHUe».

B PEFTMOHbI

Henp3st Ha3BaTh BO3BpalllcHIE
B ropoj-repoii Ha Bosre HexkmaH-
HBEIM COOBITHEM - 3TO OIWH M3
ITOCJIeIOBATEIbHBIX IIATOB PACIITM-
pPEHUS TIPUCYTCTBUST apMENCKOTO
Ki1y6a B ctpaHe. CeroaHsI MecThb
ero (puinanaoB paboOTalOT B TOPO-
TaX-MWUIMOHHWKAX, a TIPEACTaBH-
TEIbCTBA - B 23 permoHax. AKTUBHO
COTpYAHMYAIOT apMeiLbl ¢ Mop-
noBueit, bpsinckoit n Kanyxckoii

% % %

- Hesanoe - omauunwlii cnopm-
cmen! IlpoGexwcaa 1500 mempos,
npoLeHYyA 8 0AuHy Ha 8 mempoe.

- Ewe o6vt, c makum-mo pa3z-
oecom!

obnactsamu, [TpumMopckuM Kpaem,
OOJIBIIIYIO IPOTrPAMMY pa3BOpauM-
BatoT B KpbiMy.

W B niepBy10 ouepenp Kiyod 3a-
HUMAaETCsl pa3BUTHEM MacCOBOTO
CIIOPTA - OTKPBIBACT ABEPHU CBOMX
LIEHTPOB MIJIsS1 BOGHHOCYXKAIIMX 1
UX ceMeli, YTOObI OHU MOTJIN MOJI-
JIEP>KUBATh XOPOIIYIO (PU3NIECKYIO
dopmy, IpUBIIEKAET K CIIOPTY Je-
Teil u monpocTKoB. HeiicTBytor 10
CITIOPTUBHBIX LIEHTPOB, 26 CIelu-
ATM3MPOBAHHBIX IETCKO-IOHOIIEC-
KMX IIKOJI OJIMMIIMICKOIO pe3epBa,
B KOTOPBIX 3aHUMatoTcs 6osee 12
TBICSIY IETeH, a TAKXKE TISITh IETCKO-
foHoIIecKuX mKost. Hakanyne JIHst
3ammuTHIKA OTedecTBa OTKPOCTCS
el OHA IIKOJIa OJTMMITUIACKOTO
pe3epBa - B XaKacuu.

«COTpyIHUYECTBO C PETMOHAMM
CTPOMTCS IO IMPOCTOM CXeMe, - pac-
CKa3bIBaeT MOJKOBHUK bapslies.
- Kny6 co3nmaét gercko-toHolle-
CKYIO IIKOJY OJIMMITUMCKOTO pe-
3epBa, a PeTMOH MPEenIoCTaBsIeT
MaTepUaibHO-TEXHUYECKYIO 0a3y.
MHe kaxeTcsi, 3TO IpeKpacHas
dopma coTpymHHMYECTBA, U MBI
OXMIaeM, 9YTO MHOTHE U3 PeOSITH-
1IeK, TMPUIIEAIINUX B KTy, CTaHyT
3BE3M0YKaMU, KOTOPBIC B OyIyIIIeM
MPUHECYT ellé OONbIIYIO ClaBy
POCCUIICKOMY CITOPTY».

Mapua BEJIAEBA

* % %

Coobmenue TACC:

- Ascmpaawiickuii cnopmcmen
N0 MPOUHbIM NPBLINCKAM 8 OAUHY
npu mecme Ha 0OnUHZ OKA3AACA
nepeooemuim KeHzypy.

OBPbI AEHDb

«3ABTPA BYAET NO34HO, NOMO-
FMTE CEMYAC!» - MTPU3BIBAIOT HA
NATOM KAHANE. EF0O BJIATOTBO-
PUTENbHAS AKLUMS «4EHb BOB-
PbIX AEN» Y)XXE NOAYYUAA MHO-
roTbiCAYHbIA 3PUTENBCKUNA
OTKJIMK.

Tonbko 3a mepBble CYTKU Ha
craceHue peOEHKa JIIOIU MOXePT-
BoBaJIM Oosiee 16 MutH py0. U sTix

JIEHEeT XBaTUT Ha JICYeHNE TTOUYTH
50 mereii: mpoonepupyror 9 ma-
JIBIIIICH ¢ pa3HBIMM IWATHO3aMMU,
a el COpOK JIETOK, OOJIbHBIX 1Ie-
peOpaIbHbIM MTapaaInyoM, MOIydaT
JIeKapcTBa U 000pyIOBaHUE.

' “ 7 o

TO IETH, KOTOPBIM CPOYHO Hy>KHA
MEIULIMHCKAs TOMOILlb, CAaMU T10-
POt mapsIT TaKyIO JIJABUHY HEXKHOC-
™ 1 1100Bu». «Hukorma He ymyc-
KaiiTe IaHC COBEPIIUTH T00poe
neno, - nopaepxusaet e€ Mocud
KOB3OH, eui¢ onuH yyacTHUK
aKkumu. - Takoii IaHC y BCeX y Hac
Oynet Kaxnplii yeTBepr Ha [1sTom
KaHaJIe B paMKax 0JTaTOTBOPUTEITb-
HOW akiuu «/IleHb 1oOphIX JeiT».
C yTpa 10 TIO3THETO Beuepa MBI
CMOXEM ITOMOTATh JICTSIM - TEM,
KOMY cyabba mocajia HeJIErkoe
HUCIbITAaHUE - TSDKENTYIO0 00JIE3Hb.
W ot Hac ¢ Bamu OyneT 3aBUCETH
UX XU3Hb». «JI100as1 TomMollb, KO-

DOBPbIX AEA
HA B

Beodywue npoepammot «Ceitnacy 6 18.30 u 22.00 laruna beckposnas u

FOpuii Kpyeauk, kak u ux koaneeu no kanany, eedym «/lenb 0oopuvix oen»

no yemeepeam.

BriepBble akMM Ha KaHaje
TIOCBSITUIIN LIENIbIH IeHb. Bemyime
BCEX IPOTpaMM B TEUEHHME 11eJIOTO
TTHSI PACCKAa3bIBAJIU O YETHIPEXME-
cssiuHoM Kupuine, ctpamaroiieMm
TsKENON (hopMOI mopoKa cep-
11, ¥ 0 TOM, UTO y MaJIbYMKa €CTh
OJIMH IaHC Ha BBI3IOPOBJIEHUE -
TMOBTOPHAS OTIEpalINsI CTOMMOC-
TbI0 3,6 MJTH py0. ['ocTsiMu aupa
B 9TOT JieHb cTany Yyaman XAMA-
TOBA, coyupemurennb ponna «Ilo-
JIapH JKU3Hb», HAPOAHAS APTUCTKA
Poccun, u Kcenns PATITIOIIOPT,
noneynreb onna «Ietu BOJIA»,
3aciykeHHasi apructka PO,

CpenHsisi cymMmMa MOXepTBOBa-

TOPYIO MBI OKa3bIBAEM JIFOISIM, TaET
HaM AyXoBHOe ouniteHue. CMoTpst
Ha Hac, HaIlli ICTY M BHYKU YJaTCs
9TOMY. DTO OCHOBA XU3HU», - [0~
Boput Muxaua BOSIPCKUUN.

AKIIVIO TIoAae pxKajti AJIeKCaHIp
WU PBUHIT, Muxaunx IIOPE-
YEHKOB, Taresna HABKA,
Hukomaii BAJIYEB, Mapus MU-
POHOBA, Houna T'PUIIIAEBA,
Apryp CMOJIBAHNHOB, Anna
KOBAJIBYYK u npyrue ussect-
HBIE JTIOIU.

CoOupaTb ICHBIU Ha JICUCHUE
neteil B Poccuu - BCE elg neno
Henpoctoe. Ho, mo nanHbiM Mu-
posoro peiitunra, B 2014 r. poc-

Huit - 70 py6saeii. «Bor Takumu
HeOONbIIMMU OeHbIaMU MOXK-
HO cOOUupaTh CTOJIb OTPOMHBIE
cpencTsa, - ropoput Yynmnan Xa-
maroBa. - BaxHo, 4ToObI JAt0au
MMOHUMAJIN, KyIda 3TO YXOIWUT, Ha
YTO U JJI51 KOTO».

«TonbKOo mocje 3HaKOMCTBa
C IEeTbMHU, Y KOTOPBIX CEPHE3HBIC
NpoOEMBI CO 310POBbEM, 51 YUETKO
TTOHSIJIa, UYTO €CTh BEIIN, KOTOPBIC
HaMHOT'0 BaXKHEE MEJIKUX ObITOBBIX
npo0JieM U STOUCTUYHBIX aMOu-
1ui, - mogenunach Yynmnas. - Yac-

CHSTHE CTaJTA OOJIBIIIE 3aHMMAThCS
BOJIOHTEPCTBOM, HaMPSIMYIO IMO-
Morath Hyxnaommmcs. Ho nz-3a
PE3KOTro pocTa 1IeH Ha UMITOPTHBIE
JieKkapcTBa 1 000pyI0BaHKE ceifuac
0JIATOTBOPHUTEIIEHBIM OpTaHM3aIIM -
sIM ripuxoauTcst Henerko. U dene-
paJibHbII KaHas, 00beAMHSIOIIN I
6ouee 140 MJIH poccUsTH, HaieeTCs
He MPOCTO MPUBJIeUb BHUMaHUE K
Oene OMHOUM CeMbH, HO B IICJIOM
caenaTh 0J1aroTBOPUTEILHOCTD B
Poccuu 6osiee 0OCMBICTIEHHOM.
Onbra OPJIOBA

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

A Bbl NOANMUCAJNTUCD HA «<An®»?

CNELUN HA NOMTY!

NMoanucka

Ha «tApryMmeHTbl u GakTbl» -
B JIIOOOM NOYTOBOM OoTAeNneHun!
Jliooumasn rasera - 1Il06GMMOMY YyuTartesnio!

00 000 T JEEHA KVILAT KASAXCTAR PO H3-3A HEVPOKAA

Peknama
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OBbPASOBAHUE

B BJINKAWLLEE BPEMS BCEM YM-
HOBHUKAM, B TOM YUCJIE B PE-
FMOHAX, NPUAETCS AOKA3ATD,
YTO OHU UMEIOT OBPAS0OBAHUE
Mo CNELUAJNIBHOCTH.

BCE 9KOHOMMUCTbDI

IToMuMoO >TOro mo KoHla
2017 r. BBICIIMX yIpaBJeHILIEB
TIPOBEPSIT Ha 3HAHWE 3aKOHOIA-
TenbecTBa PD, B TOM ynciie aHTH-
KOPPYMILIMOHHOTO, KOMITbIOTEP-
HOI TEXHUKU, YMEHIE TPaMOTHO
MUcaTh U U3JlaraTh CBOM MBICIIH.
TakoBEHI TTONTPAaBKH, KOTOPBIE pa3-
pabortan MuUHTpPYL K 3akOHY «O
roCyJ1apCTBEHHOM rpakIaHCKOM
ciyxoe PD».

«TpeboBaHus cripaBedJINBHI,

- cunTaeT AJleK-
canap TYPUM-
HOB, nokTtop
conuoJornyec-
KHX HayK, Mmpo-
tdeccop, 3acay-
2KEHHBIH JesTelb
Hayku P®. - CKoJibKO e MOXHO
JepKaTh TUJIETAHTOB Ha BEPXHUX
ataxax Biaactu! Eciu uenoBek He-
npodeccoHal 1 TaKUX K€ IO
ce0s1 HabupaeT, TO OIHY U TY Ke
3a7a49y TMIPUXOIUTCS BBITIOJTHSITH
0O0JIbIIIEMY KOJTMYECTBY JIIOAEH. A
NIesITeIbHOCTD pa3ayToro ara-
paTa YMHOBHUKOB OIIJIauMBaeM
MbI, KaK HaJIOTOILJIaTebIIUKH.
KoHeuHoO, cpa3y XKe BBITOHSTH
JIIONIeH TOJIBKO 32 HECOOTBETCTBUE
IUTUIOMOB HE CTaHyT. Bumamumo,
IanayT BpeMsl «MCIIPABUTHCS» U
MOJIYYUTh TPpOoGUIbLHOE 00pa30-
BaHME».

K nmpumepy, B MuHucrepcTBe
CTPOMTETHCTBA TOJIBKO OTMH 3aM-
MUHMCTpA MOJIyYu 00pa3oBaHUe

JHAEJIOBAA CPEJIA

EM3 ANA YNYHOBHUKA

BbiCLMX roccnyxalumx npoBepaT Ha NPOGNPUrogHOCTb

B CTPOUTEJIBHOM BY3e€,
OCTaJIbHBIC - FOPUCTHI,
BOEHHBIE, 9KOHOMMCTHI.
WNnu, nanpumep, Mu-
Huctp cnopta B. MyTtko
3aKOHYMJI aX IBa MHC-
TUTYTa, HO COBEPIICHHO
He CBSI3aHHbBIE CO CITOP-
TOM, - JleHUHrpaac-
KU MHCTUTYT BOJHOTO
TpaHCIIOPTA MO CITCIIN-
aNIbHOCTH «CyIOBbIE _ NS
MAalIHBI U Me- g ‘.
XaHU3MBbI» U ;
N,/

) Q

l u?
i 4 ]

—
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HY1HOBHVKOB
B POCCUMN.

opdak CII6I'Y. U s B TpeTh-
€M TTUTEPCKOM BY3€ - 9dKOHOMUKU
1 (PMHAHCOB - 3alUTU KaHAUIAT-
CKYIO TIO TeMe CITOpPTA.

TPU OLULMBKHU B CJIOBE

HexoTopsle pykoBoautenu,
HE NOXWJAsICh BCTYIUICHUSI TIO-

IIPaBOK K 3aKOHY O FOCCIIY>KaIIINX

B CUJIY, PEILIMJIA CAaMU ITIPOBEPUTH
YPOBEHB IPOMIIPUTOTHOCTH CBO-
ux cotpynHuKkos. Ilnasa Capancka
ITérp TYJITAEB ycanun 6ojee
TPEXCOT COTPY/I-
HUKOB CBOEH aj-
MHUHHUCTpAUN
MUcaTh TUKTAHT.
= CapaHcKUui

T M3p, BBIIIYCK-
- L HUK dundaka,
yOexneH, 4yTo pabOTHUK aaMMU-
HUCTpalMU, He YMEIOIINIA U3JI0-
KUTH CYTh BOIIpOca, HAITUCATh
06e3 opdorpadpuuecknx ommnbdoK
odULMaIbHYIO OyMary, Moapbi-
BaeT aBTOpPUTET BiacTu. «Bce

e -

HE CEKPET, YTO IIOJIYYUTH
KPEJIUT B BAHKE MOT'VT JIA-
JIEKO HE BCE. KOMY-TO OJIOB-
PEHUE 3ASBKU «<HE CBETUT»
MN3-3A HU3KOI'O YPOBHS KPE-
JIUTOCIIOCOBHOCTH, APY-
TUM - N3-3A ITIOATIOPYEHHOW
KPEIUTHOM NCTOPUUN.

3anmebl «go 3apnnatbl» B 10-
20 Tbica4 BGaHkaM B npuHuune
HEeWHTepecHbl. B utore nogun
nepexoaaT B KaTEropuio NoTeH-
LManbHbIX KIMEHTOB MUKPODU-
HaHCOBbIX opraHu3aumii. OgHako
[naneko He Bce 3HatoT, 4to MOO
3aHMMAIOTCS He TOJIbKO Bblaa-
yeli 3aiMOB Ha HEOOMbLUME CYM-

Yem pexe
CHUMATDb
NPOLEHTDbI, TEM
0oJIblIIE OYIET.

Mbl, HO U NPELOCTaBASIOT Apyrue
ycnyru. B yactHocTu, Bl MoxeTe
MHBECTMPOBATb CBOU cbepexe-
HUS 1 CYLLLECTBEHHO X NPUYMHO-
XUTb. Moka 6onbLwoi nonynap-
HOCTbIO TAKOro poga NpoayKThl

Hallld COTPYAHUKU
MMEIOT BbIClIeEe 00-
pa3zoBaHue, a MHO-
rue - Jaxe y4€éHyIo
CTEIeHb, U TIPY 3TOM
OHM YMYAPSIIOTCS JIe-
JIaTh B CJIOBE «MaMa»
Tpu olOKu. Takum
HE MECTO B MApUM!»

ga, - BO3MYyINa-
erca IléTp
Tynraes.

N Mmbl ¢

capaHCKMM M3POM IOJHOCTHIO
COTJIACHBI.

Ho Bot Oynyr n1u Ha gene pe-
aJlbHO paboTaTh HOBLIE TPeOOBa-
HUS K KBaTU(DUKAIINY YMHOBHU -
KOB - O0JIBILION BOIIPOC.

«O1eHnBaTh COTPYIHUKOB IO

OUTJIoMaM -
WIesT COBEPIIICH-
HO WAMOTCKas U
BpeIoHas, - CUM-
TaeT AHApeit
3AAKHWH, poc-
W cuiickuii uzuk,
KaHauaar (pu3.-Mat. HayK. - 3Had,
YTO TaKOE TUCCEePTALIMS YMHOB-
HUKa, 51 COBETOBaJl Obl MUHTPYIY
HUKOTO C YYEHOH CTENEeHbIO B 00-
JIACTY SKOHOMUKHU U COLIMOJIOTUU
He MOJITyCKAaTh K FTOCCITyk0e Ha my-
IIeYHbIN BeIcTpea. MckmoueHue
cJen0Bas1o Obl cAeaTh 111 Bpauei
U JETYMKOB. Bee octanbHbIe 10K~
HbI LICHUTBCS - U B CMbICJIE Kaph-
€pPHOTO TIOJIOXEHUSI, I B CMBICTIS
3apIuiaThl - UCKIIOUMUTEIbHO 3a
3HAHUS U YMEHUS, a HE 32 KOPOUKY.
DTO cpasy yObET HUKOMY HE HYX-
HbI€ BY3bI-TIOMOMKU, III€ TOPTYIOT
nuruioMamu. JIroou, BMecTo Toro
YTOOHI MOJTy4aTh IICEBA00OPA30Ba-
HUE, HAYHYT paboTaThb».
Onua BOPTA
Konnax Anznpes JOPODEEBA

/> MAPA3MbBI U3 WIKOJIbHbIX COYNHEHMIA

[Tepacum npuesasan kupnuy Ha
LLEIO M NONIbIA.

[Thyxonemoi Fepacum He nio6un
CrNETEH, MO3TOMY FOBOPUT TOLKO
npasay.

[_B kaxnoii pyke y Hero Gbin 3a-
Xar Kynak.

Y mambl psimom co pTom nosieu-
nacb Becénas ynbloka.

[‘Harawwa xotena yto-To ckasatb,
HO OTKPbIBLUAACA ABEPb 3aTKHYNa
el poT.

[ U3-3a Tyuu BLIMSHY 1y CONH-
Lia 1 Orpen KyKyLLOHKa.

®UHAHCDI

3apa0oTail Ha POCTOBINMKE

He MoJIb3YIOTCH, XOTSA CpenHss
IOXOOHOCTb MO HUM B ABa-TPU
pasa Bbille, 4eM No 6aHKOBCKMM
BkJiagamMm. Bnoxue HakonneH-
Hble CPeACTBa B HAAEXHYIO MUK-
POGUHAHCOBYIO OPraHn3auunto -
Hanpumep, B «PrA», - MOXHO B
TeyeHne KOPOTKOro cpoka pac-
CYUTBIBATb HA BbICOKUIA MPOLIEHT.

NHBECTOP
HA PACITYTBE

Bcto xu13Hb 0TKN1aablBas AeHb-
M N HaKOMMB HEKOTOPYIO CyMMY,
YyesloBeK 3a4acTylo OKa3biBaeTco
B MOJIOXEHUW ObIIMHHOIO BUTA3S
nepen KaMHeM, Ha KOTOPOM Ha-
nMcaHo:

HUKYOA HE MOMAELLDb —
BEAHbIM MOMPELLb
[MOTOMY 4TO XpPaHUTb OEHbrU

[OMa - NoJ, NOAYLIKOWN UK B Yyn-
ke - geno 6ecnepcnekTeHoe. 06
nHdnaumn cnolwann? Bot ato
camoe BneHne 1 06ecLeHnT Bce
BaLUM coepexeHns. A aTo 06maHo!
MonyuyaeTtcs, 4To paboTaellb-pa-
60Taellb Ha 3T cbepexeHuns, a
OHM HUKaK He «cbeperatTcs».

HAMPABO NOWAELb -
BEAHbIM YALELIb
MunnunoHsl rpaxaaH GbiBLIe-

ro CCCP «xpaHunun geHbrun B
CbeperatenbHol Kacce», noc-
KONbKY U XPaHUTb-TO UX OOJb-
we Herpe Obino. Pasboratenu
euHNLbl, @ BOT OCTaBLINXCS
HM C YeM U He cocyuTaThk. [eno
B TOM, YTO NMPOLLEHT, HAYMCNA-
eMblil NobbIM 6GaHKOM Ha CyM-
MY BKnafna, HEHaMHOro NpPeBbl-
waeT nHbnaumio. Tak 410 BaLK

cbepexeHns NpakTUYeckmn He
yBenunymneatTcs. MMpocTo OHM
fonee-meHee HagexHo xpa-
HATCS Tam. OTO, KOHEYHO, AB-
HblA MPOrpPecc No CPpaBHEHUIO
C XpaHeHVeM AeHer goma, Ho
dakTmyeckmn 10 000 pybneit
B 6aHKe 0CTalTCs TEMU Xe
10 000 pybnamu n yepes 1 rop,
nyepes 5.

BECTUIINN B M®DO:

NPAMO NOWAELLb -

NPUBbIJIb B M®O HAUELLDb

Mueectuummn B MO - 370 3aem
HaobopoT. MoToMy 4TO B posM 3a-
eMLLMKa B 3TOM CJlydae BbicTyna-
et kak pa3 M®O, a B ponin «poc-
TOBLWWKA» - Bbl. anI 3TOM 4eM
pexe Bbl 6yneTe CHUMATbL Npo-
LeHTbl, Tem Bonblle B UTore no-
nyyuTe.

HA 3AMETKY »

B Yrto nyxHo 3HaTh 0 MDO.
duHaHCOBBIE OPraHU3alUU HE
yCTalOT HAalIOMUHATh O TOM, YTO
0aHKOBCKME BKJaIbl 3aCTPAXO0-
BaHBI TOCYIapCTBOM. A BOT O
TOM, 9TO €CTh 00JIc¢ BEITOMHBIC
CITOCOOBI TPUYMHOXHUTD JICHBIH,
BioxXuB ux B MO, npennoyn-
TalOT He BCIIOMMHATh. MexX 1y
TeM HaJIeXKHOCTh MUKPO(DIHAH-
COBBIX OpTaHU3alMil TapaHTU-
PYIOT cienytomne (pakTopHL:

M Kountpoas IIb. Hanzop Hax
BCEMMU OMepalusMu, KOTOpbIe
npoBoautr M®O, BO3JI0XEH
Ha TOT Xe caMblii LleHTpanb-
HBI 6aHK PD, Tak 4TO B 3TOM
«MHUKPO» HUYEM HE OTINIACTCS
OT JII000H ApYToii Naxe caMoi
0OJIBIIION 1 U3BECTHOM (hMHAH-
COBOI OpraHu3aInu.

B Co0monenue xkKeCcTKIX HOP-
MaTuBOB. CyIIIEeCTBYET CIICIIN-

anbHbIN [Tpuka3 MuHucrepcrBa
¢unHancoB Poccuu, TpeOyrommit
oT M®O TOYHOrO COOJIIONCHUST
HOPMAaTHBOB. JOCTOBEPHOCTH
cpencTB (PMHAHCOBOIM OpTraHu-
3allUX U JTUKBUIHOCTH.

B CrpaxoBanue BKJIaaoB. MH-
BecTopsl MPO craHOBATCS 00-
JTaiaTeJISIMH CTPAaXOBBIX CEPTH-
bukaToB**, rapaHTUPYIOUIUX
BBIIIOJTHEHUE 00SI3aTEIbCTB
M®O u Bo3MelleHre BO3MOXHO-
ro y1iep6a Ha CyMMY BJIOKEHHBIX
CPEZCTB U IMPOILIEHTOB, «<Ha0eXKaB-
IUX» 3a BpeMs (haKTUIeCKOro
WICIIOTb30BaHUSI JCHET.

M /lenbru - K AeHpram. MmeH-
HO TaK MOXHO BKpaTIle OIH-
caThb MPUHILIMUII UHBECTUPO-
BaHusi M®O, ucmoab3yeMblii
Braagunkamu «PIJIA». He nc-
MOJIb30BaTh BO3MOXHOCTH 00-
JIee YeM BIBOC YBEIUUMUTH CBOU

CpeAcTBa BCEro 3a roj, KOHeu-
HO, MOXXHO... Ho BoT Hy>kHO 11?

Y3HaiiTe NOoAPOOHOCTH HH-
pectuposanug. 000 «Du-
HaHcoBag rpynna JIA». Jlo 3a-
KJIIDYEHUS] COOTBETCTBYIOMIETO
JIOrOBOpPAa 03HAKOMHUTbCH C yC-
JIOBUSIMH YNIPaBJIEeHUS] AaKTHBA-
MH, MOJYYUTh CBEJAEHHS O JIHIIE,
OCYIIECTBJISIONIEM yNPaBJIeHHE
AKTHBAMH, U MHYI0 HH(pOpMa-
LHI0 MOXKHO 110 aJpecy:

r. Cankr-IlerepOypr,
M. «3BEHUTOPOJCKAS»,
3aroponnslii mp., 1. 40.
Teun.: 8-800-505-20-85;
8 (812) 372-68-66, 6e3 BBIXOMHBIX
www.fgda.ru

r.Mocksa, M. «Huctsie IIpyabi»,
yi1. Msacauukas, n. 40, crp. 1.
opuc 104.
Tenedon: 8(495)105-95-54.

* IHBECTULMM NPUHUMAIOTCS HA OCHOBE A0rosopa 3avima Ha 3 mecsiua nosa 8% B mecsu, Ha 6 mecaues noa 9% B MECSIL, C eXeMeCS4HOM BbINAaToN NPOLEHTOB, Ha rof - nof 10% ¢ exemMecsyHbIMU Bbirnia-
Tamu rpoueHToB. [pu JOCPOYHOM pacToOPXeHUM LOroBopa o MHULMaTMBe 3auMoAaBLa CyMmMa nepecynTbiBaeTcs nos 2% rofosbix. VIHBECTULMY NpyuHUMAaloTcs Ha ocHose K P® B cOOTBETCTBUM C YCIOBUSI-
mu gorosopa. 000 «@IrJA» MHH 7840512600, OIPH 1147847316990. ** «[lpu 3aknoyeHnn 40orosopa 3aiima Ha 60k cpok uHBecTuumm 3actpaxoBarbl B 000 CK «Jloiig-Cutn», OTPH 7710413164. Peknama

HA 16% BBIPOC/TA TPOCPOYKA 10 HIIOTEYHBIM KPETUTAM 3A TOJ {{Esttes
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Mporpamma Ha Hepento: 23 ¢peBpans - 1 mapra 2015 .

MOHEIEJBHUK, 23 ®EBPAJIA

B KoHUe nepeaay 0603HaqeHa BO3pacTHasi kateropus As JaHHOM NporpamMmbl

- Cq B ]
.’ poccust |1 | @ HIB POCCHS efe POCCHS
6.00 HosocTw. 5.20 «OAUMHOYHOE 6.00 «CEMb HEBECT 6.05 Bopuc MankuH 7.00 «EBpOHbIOC». 6.00 «6 KAOPOB». 7.00 NaHopama aHs. Live.
6.10 «HenyTeBble EInr NJTABAHUE». e EQPEUTOPA EIIE B 60€eBumKe 10.00 «CYBOPOB». X/o. T/c. 16+ 8.15 «Mos pbibanka».
3aMeTKu». X/®. 3B5PYEBA». «OTCTABHUK-3». | 11.50 «HecTtb MyHaMpa». 6.30 «BanuaHt». M/¢. 0+ | 11.45 BonbLuoii cnopr.
12+ 7.20 «<BEJIOE X/P. 12+ 16+ 0/o. 7.50 «bapatuek LLIoH». 12.05 «TPETUU NOEQMU-
6.30 «B MOCJIEAHIOKO | Ernem COJIHLIE 7.55 <KOMAHOWP 8.00 Ceropps. 12.30 KoHuept LieHT- M/c. 0+ HOK». X/¢b. 16+
EIE OMEPEAb». MNYCTbIHW». e CHACT/IMBOU 8.15 Cepreii lopoGyeHko, panbHOro BOEHHOro | 8.10 «[TMHrB1HEHOK 15.35 «[Monnron». Aptun-
X/P. 12+ X/d. «LLLYKW». X/¢d. 12+ | E=210 Erop MaseHko, opkecTtpa MuHuc- Mopopo». M/c. 0+ nepus bantuku.
8.10 «CJIY)KUNn 9.00 Mpembepa. 9.50 «KAJTIAYU». Makcum KoHoBa- TepCTBa 060POHDI 8.30 «Tom n xeppwu». 16.05 «[Monnron».
Ema ABA «KpbIMckas X/P. 12+ JI0B B OCTPOCIOXET- P® B MMIM. M/c. 0+ OrHeméThl.
TOBAPMULLIA». nerexjar. 11.30 Co6biTuS. HOM [IETEKTUBE 13.25, 1.40 «fananaroc- | 9.00 «Epanatu». 16.35 «[MonmroH». MuHblI.
X/d. 12+ 12+ 11.40 «Oner MaamaHoB. «BPATCTBO ckvie ocTpoBar. [1/o. DeTckuin 17.10 «MonuroH».
10.00 HosocTun 10.00 «<BEPErA». CaoenaHn B CCCP». JOECAHTA». 16+ «OBONOLNS», IOMOPUCTNYECKMI BombapanpoBLLMK
(c cybTmTpamu). T/c. 12+ Mys. dunbm. 12+ 10.00 CerogHsi. 14.20 XpycTanbHsblii 6an KuHOoXypHan. 0+ Ty-95 «Menpenp».
10.10 «OPULIEPDI>». 14.00 Bectn. 13.05, 14.40 <MOU 10.20 OCTpOCIOXETHBIN «XpycTansHom 9.35 Loy «Ypanbckmx 17.40 «[Monnrow».
X/P. 14.20 «BEPETA». Emd KAMUTAH». =Y neTekTvB TypaHaoT» B 4ECTb nesbMeHen». 16+ 18.10 «<MPUKA3AHO
12.00 HogocTun T/c. 12+ . X/P. 16+ «BPATCTBO Bnagumupa Stywa. | 9.45 «Banuant». M/¢. 0+ | EIIED YHUYTOXUTb!
(c cyBTUTPaMu). 17.25 «NOAAYBHbIW». g LOECAHTA». 16+ 15.40 «Ocoseu,. Kpenocts | 11.05 Loy «Ypanbckux ONEPALINS:
12.20 Mpembepa. X/P. 12+ 13.00 CeroaHs. oyxa». 0/o. nenbMeHemn». 16+ «KUTAUCKASA
«Jltoaun, . ' | 13.25 OcTpocioxeTHbIl 16.25 1. NeBuos, A. Ato- | 12.30 Loy «Ypanbckux LUKATYJIKA».
coenasLune [CEPMANTITSR =T q /] XeB, B. MnotHu- nesbMeHen». 16+ X/P. 16+
3emnio Kpyrnow». «BPATCTBO koB, O. MoryauH, 14.00 Loy «Ypanbckumx
16+ AECAHTA». 16+ E. CmMonbsHMHOBaA nesbMeHen». 16+
14.25 «JUBEPCAHT». 19.00 Ceroahsi. u xop MockoBc- 16.00 «Epanaiu».
X/P. 16+ 19.25 OCTpOCIOXETHbIN Koro CpeTeHcKoro Hetckuin
15.00 HoBocTM =10 netekTnB MOHACTbIPS B IOMOPUCTUHECKUNI
(c cybTMTpamu). «BPATCTBO My3blKasIbHOW MOC- KUHOXypHan. 6+
15.15 «QUBEPCAHT>». 3 1 OECAHTA». 16+ TAHOBKE MO KHUre 16.40 ©KEJIESHbIU
X/®. 16+ 0.10 EreHuit MupoHos, apxumaHgpuTa I YEJIOBEK-2».
18.00 BeuepHue 14.30 CobbiTus. EIE] Bnapucnae TuxoHa. X/P. 12+
HOBOCTYU . 17.25 «OTCTABHUK». FankuH 18.00 «Catn. Hecky4yHas 19.00 Loy «Ypanbckux
(c cybTmTpamu). 20.00Bectn. n AnekcaHpgp Knaccuka...» nenbMeHen». 16+
18.15 «AUBEPCAHT». 20.35 «<BECHOU BanyeB 18.55 «3CKAAPOH 21.00 «XKEJIESHbIU
X/®. 16+ =2 PACLIBETAET B ubMe EIE FYCAP IETYYUX». | B YEJIOBEK-3». 21.35 «OcBoboaunten».
18.55 Mpa3aHnyHbIN JIIOBOBb». «B ABF'YCTE X/®. X/P. 12+ Mopckas nexora.
KOHLEepPT T/c. 12+ 44-TO...». 16+ 21.35 B roctsx y 9nbgapa 22.25 «OcBoboautenn».
K [JHIO 3aLLMTHUKA 23.20 «<MAPLL- . PagsaHoBa. Teopuec- KaBanepucTsl.
OrtevecTBa. Erm BPOCOK. knin Bevep Cepres 23.20 «OcBoboanTenw».
21.00 «Bpemsi». OXOTA MNyckenanuca. LLTypmoBUMKHI.
NHdopmaumoHHo- HA «OXOTHUKA». 22.40 «<NPOCTbIE 0.10 «OcBoGoauTENN».
aHanuTnyeckas X/d. 16+ BELLUW». X/o. ®dnor.
nporpamMma. ; - e 0.30 «KnHeckomn». 1.00 BonbLuoii cnopr.
22.00 «fOCNOAA- 1.10 KoHuepT locynapcr- 1.20 «Bce, 4T0 gBUXET-
EEm TOBAPULLIA», BEHHOMO KAMEPHOrO 3 cs1». ApxaHresnbCk.
T/c. 16+ 19.10 «OTCTABHUK-2». OpKecTpa Axa30Bom d 1.50 «Bce, 4T0 gBUXET-
0.00 Llepemonus X/®b. 16+ MY3bIKU UM. A\ cs». Heyns.
BPYYEHMS Harpag, 21.00 CobbiTus. g , O. Jlynactpema e 2.15 «HecnokoviHomn
AmepuKaHCKom 21.15 MpwuioT komeanaH- Ao 7 (i noA ynpaeieHnem 23.20 Loy «Ypanbckux HOuYW». JTazypHbI
KMHOaKagemMmm TOB. 12+ 2.25 maBHas I. FapaHsHa. nesbMeHen». 16+ Beper. 16+
«Ockap-2015». 23.05 «BEJINKOJIEN- nopora. 16+ BHumaHue! 0.50 «COBJIA3HMU- 3.10 «3a kagpom».
MNepenaya HbIW». X/d. 16+ 3.00 KBapTupHsIii IOna Mockebl 1 MockoB- TEJb-2». X/¢. 12+ MoHako.
13 Jloc-AHpgxeneca. 0.50 «CEOQbMOE HEBO». Bonpoc. 0+ cKoi obnactu 3.10 «XXMBOTHbIN CMEX>. 3.40 «3a kagpom». Kutan.
12+ X/P. 12+ 4.05 Odviknii mup. 0+ KaHan 3aKkaH4YMBaeT 0+ 4.15 «Mactepa».
1.50 «<EJINSABETA». 3.20 «KpbiMckasi 4.55 «EkatepuHa 4.15 OCTPOCIOXETHbIN BelwaHue B 1.45. 4.00 «TPYAHAA boHpapsb.
X/d. 16+ nerenga». 12+ Oypuesa. XeHumHa 60eBuK 2.35 A. XauatypsiH. CionTta | B MULLEHb». 4.45 «TAUHASI CTPAXA.
4.10 «KoHTponbHas 4.20 KomHata B MY>XXCKOW Urpe». «BTOPOU 13 6aneta «[asHa». X/P. 16+ Er CMEPTEJIbHBIE
3aKynka». cmexa. /o, 12+ YBOWUHbIW». 16+ Oupwxep M. KoraH. | 5.50 My3bika Ha CTC. 16+ WUrPbl». X/d. 16+
3 —
_ h\ ! SR nepey
‘i: i D DOMALIHWAM — (I@ 74 3BE3OA v
7.00 «Yepenalwkn-HuHaas». <Anrpeiig | 5.00 «<BYMEP». X/¢. 16+ 6.30 [Ixeiimu: O6en 3a 15 MuHyT. 16+ | 6.00 Mynstdunbmsl. CM®. 0+ 6.00 [jopoxe 3onorta. [i/c. 12+ 6.00 YnetHoe Bupeo. Camble onactble | 6.00 «Tpam, 3apascTayiitel»,
XenesHoi ronosbl». M/c. 12+ 5.40 «BYMEP. . 7.00 Oxeiimu: 06ep 3a 15 munyT. 16+ | 7.00 «BOJIbLLUASI MEPEMEHA». 6.15 «Mocksa dpoHTy». i/c. 12+ npodeccum Poccum. 16+ «Kot Jleononbgy,
7.30 «Typ6o-AreHT Japnw». M/c. 12+ GUJIbM BTOPOU». 7.30 CekpeTbl 1 coBeTbl. 16+ X/d. 0+ 6.40 «BACEK TPYBAYEB 7.30 He 6yab oBowem! «[lec B canorax»,
7.55 «LLoy Jlynu TioHs». 12+ X/d. 16+ 8.00 «6 KAOPOB». T/c. 16+ 12.45 «4YEJIOBEK C BYJIbBAPA W EFO TOBAPULLIN». MonesHble coeTbl. 16+ «Mnbs Mypomet
8.25 «KyHr-dy Manpa: YousutensHole | 7.50 OKMYPKU». 8.15 «3HAXAPb». X/d. 16+ KAMYLUUHOB». X/d. 12+ X/d. 0+ 8.00 YneTHoe B1aeo. 1 Conogent-pa3boiHmK»,
nerexppl». M/c. 12+ X/o. 16+ 10.50 «BEJIASI BOPOHA». X/d. 16+ - Y 8.20 «OTPS, TPYBAYEBA Camble onacHble npodeccum «[1Ba 6oratbipsi»,
9.00, 9.30 «AEDOYOHKM». 16+ 10.00 «[leHb CekpeTHbix 14.30 «KOJIEYKO C BUPIO30M». > o CPAXAETCS». X/d. 0+ Pocewn. 16+ «[10BpbIHS HUKUTUY»,
/ L] 1 : TEPPUTOPUIA». X/d. 12+ 9.00 HoBocTy s, 8.40 «AKLUS». X/, 12+ «Bacunuca MpekpacHas».
«[vpLuecTBo pasyma». 16+ . b S 9.10 «OTPS[1 TPYBAYEBA 10.30 «M BblJTA BOMHA». M/d. 0+
11.00 «[leHb CexpeTHbix CPAXAETCS». X/¢. 0+ X/o. 16+ 8.10 «MN1bSi MYPOMELL».
TeppuTOpUit». «TaitHa 10.25 «4UCTOE HEBO». X/d. 0+ X/. 6+
BpeAHOro Mupa». 16+ 12.50 «Mctpebutenn Bropoit Muposoit 10.00 «Ceityac».
13.00 «[leHb CekpeTHbix BOVHbI». [/C. 12+ 10.10 «COBP>». X/®. 16+
TEPPUTOPUIA», 13.00 HoBocTtu aHs. 11.10 «COBP». X/¢. 16+
«Bcem cmepTsM Hasno». 16+ 13.10 «Mctpebutenn Bropoit MpoBoit 12.05 «COBP». X/d. 16+
14.00 «[leHb CekpeTHbIx BOVHbI», [I/C. 12+ 13.05 «COBP». X/¢. 16+
TEPPUTOPUIA», 16.20 «TaHky BTopoii M1pOBOIA BOWHbI». 14.05 «COBP». X/0. 16+
«AHaTOMus Yyaec». 16+ [O/c.6+ 15.05 «COBP». X/. 16+
16.00 «[leHb CekpeTHbix P : 18.00 HosocTv AHs. 16.05 «COBP». X/0. 16+
TeppuTopuit». «BceneHHas s . 18.10 «TPAKTOPUCTbI». X/d. 0+ 17.00 «COBP». X/d. 16+
Ha Ao, 16+ 14.45 «CTATCKUIA COBETHMK>. 19.55 «HEBECHbIA TUXOXOf». 18.00 <MnasHoe.
= 17.00 «[Jenb CekpeTHbIx X/d. 12+ X/d. 0+ NHdopmaLmonHo-
10.00 «Jom-2. Lite». 16+ TepPUTOPUIA». «MpUKNIo4EHNS X 19.00 <HOYHOMN AO30P». X/b. 12+ | 21.35 «MAPEHb U3 HALLEIO aHanuTnyeckas
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, [IIPEBHYX CyLLECTB». 16+ 18.00, 19.00 «6 KAOPOB», T/c. 16+ o ARY \ i FOPO[A». X/d. 6+ 1 nporpamma.
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, | 19.00 «[leHb CekpeTHbix 19.45 «MY>X4YUHA B MOEM ¥ ' 23.00 HosocTi . 19.30 «CMELIHA3». T/c. 16+
19.30, 20.00, 21.00, 22.00 TepPUTOPUIt». 23.15 «[TAPEHb U3 HALLETO 13.30 YneTHoe B1A€O. 20.25 «CMELIHA3». T/c. 16+
«3KCTPACEHCI BEyT «JloxHas ncropusi». 16+ FOPOAA». X/. 6+ Camble onacHele npogeccum 21.25 «CNELHA3». T/c. 16+
paccnesosatve. 16+ 21.00 «3aa0pHOBOCTU-2014», 23.35 «NIPUKA3: Poccum. 16+ 22,25 «CMELHA3-2». T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. lopog, nio6eu». 16+ KoHuepT Muxauna OrOHb HE OTKPbIBATb». 14.30 «<BAJIIAQA O BOMBEPE». 23.25 «CNELIHA3-2». T/c. 16+
0.00 «[om-2. Mocne 3akara». 16+ 3apopHosa. 16+ X/. 6+ T/c. 16+ . 0.20 «CNELHA3-2». T/c. 16+
1.00 <MAXECTMK». X/, 16+ 22.50 Onbra Moroauna, 23.20 «MTOCNEAHUI BOl». 1.15 «CMEL{HA3-2, T/c. 16+
V= Jleonup Siky6oBuy T/c. 18+ . N 2.15 HapToBa AlOXMHa>.
i\ K B [1eTEKTUBE 2.30 «CEPEBPSIHbIN CAMYPAW>. Pok-koHuepT. 12+
@\g\ «TPU [1HSI B O[LECCE>, 16+ T/c. 16+ 3.35 «)v(lnbg MYPOMELI».
| Atk M e - - L 3 LB+
N ;, i - . /b
o - N 5 3 : a
¥~ _ | 21,30 (IHEBHOM J030P». X0, 12¢ 3> AHEKAOT |
W - . / 0.15¢<CJ1:!PVII'ITM3»‘.1X/¢. 16+ o ”C -
| A § 22.00 Big Love Show, 16 I e g op. e YagHble, H3yqaio-
= ; - “1H . ig Love Show. 16+ cl. 0 6.00.
=L Il i 0.00 «O,u?—ia 3a BCex». 16+ Belwanue ans Mpécxabl nobnactn e NCTOPUI0 SKOHO-
m' ! \ 0.30 «BEPErgITE MV)K‘-'WIH». X/o. OCYLLEeCTBASETCS N0 KaGenbHbIM | g MHUKHA POCCHH, cum-
| 2 HUMaHue: U CMNYTHUKOBBLIM CETAM. 2 - A
: - = fina Mockau 2.30 3ABYALLIME AYLLIV. 1.25 (TPUKA3: e s
:.gg «sBI;I;KVEI'EIa % ﬁ)EKpE‘K%M». /. . 45v| Mocxoscﬁkoﬁ o6nactu 430 )lg/qa. 16+ . )I'(I/%PEVITM TPAHULY». NPUYMHOM MAJACHUS
.9V, 0. «| =N, cl. TONbKO KaOesibHOe BellaHune. . «lopoackue nereHabl. Cono- . =
T/c. 16+ 2.05 [laBaii noroBopnm 0 ceKcl:. aeﬂkﬁe ocmoaa.%)opmyna 3.15 «POAHAS KPOBb». X/d. 12+ N pyﬁ.llﬂ CTaJI0 OTKpLITHE
6.15 OKEHCKAS1 JIUTA: MAPHW, AE- | 1. 15 <MOJIHONYHUE». Hay4Ho-nonynsipHoe Lwoy. 18+ BecemepTis. /. 12+ 5.05 «[lepesof Ha nepesoBoiA». 4,20, 4.50 «BHe 3aKOHa». KoaymGom Amepuku.
HbI'M U TIIOBOBb». T/c. 16+ T/c. 16+ 6.00 [xeiimn: O6en 3a 15 MuHyT. 16+ | 5.30 Mynbtdunsmsl. CM®. 0+ 0/b. 12+ 5.20 Mynstdunbmel. 0+
B nporpamMmmMe BO3MOXHbl U3MEHEHUA NO He 3aBUCALLMM OT peaakuum npuynHam
APFYMEHTbI U ®AKTbI
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BTOPHUK,

5.00 «obpoe yTpo».
9.00 HoBocTw.
9.15 «KoHTponbHas
3aKynka».
9.45 «KnTb 3g0poBo!» 12+
10.55 «MogaHbIi
NpUroBop».
12.00, 15.00 HosocTn
(c cybTmTpamu).
12.20 «FOCMOAA-TOBA-
PULLU». T/c. 16+
14.25 «Bpemsa nokaxer».
16+
15.15 «Bpems nokaxer».
MpoponxeHune. 16+
16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
17.00 «HaeouHe co Bcemu»,
Mporpamma KOnun
MeHbLoBOW. 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTMTpamu).
18.45 «[laBan
noxeHumcs!» 16+
19.50 «[lyctb roBopsaT»
c Augpeem
ManaxoBbiM.
21.00 «Bpewms».
21.35 «rOCMNOAA-TOBA-
PULLN». T/c. 16+
23.35 «BeuepHnii Yp-
raHT». 16+
0.10 Ho4Hble HOBOCTM.
0.25 «CtpykTypa
MOMeHTa». 16+
1.25 «HaeguHe
co Bcemu». 16+
2.20 «Bpems nokaxet». 16+
3.00 HoBocTn.
3.05 «Bpemsi nokaxet». 16+
3.15 «MopHbiit npurosop».
4.15 «KoHTposnbHas
3aKynKa».
C 1.45 po 6.00 BewwaHue
Ha MockBy
u MockoBckylo o6nactb
ocyuiecTeaseTcs
no kaGenbHbIM U CNYTHU-
KOBBIM CETSIM.

16+

Peknama

7.00 «Yepenallku-HUHA3S.
«0 Kkpbicax 1 nopsx». M/c. 12+
7.30 «Typbo-AreHT Japnw». M/c. 12+
7.55 «LLoy Jlynu Tions». 12+
8.25 «KyHr-¢y Manpa: YovsutenbHole
nerexgbl». M/c. 12+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
10.30 «bnTBa aKcTpaceHcos». 16+
11.30 «<BOTATEHbKWUMW PUY».
T/c. 12+
13.30 «<YHUBEP». T/c.
14.00 «<YHUBEP». T/c. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00
«MHTEPHbI». T/c. 16+
20.30 «PEAJIbHBIE
NALIAHbI». 16+
21.00 «1+1», X/d. 16+
23.05 «[Jom-2. lopop, noGeu». 16+
0.05 «[Jom-2. Mocne 3akara». 16+
1.05 «KEHT'YPY IKEKNOT».
X/®. 12+
2.55 «BbDKWUTb C IKEKOM>».
T/c

3.25,4.15, 5.05, 6.00 <5E3
CNEDA-3». T/c. 16+

NIPOLS2.GLY

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 «May Ha TapaH». 12+

9.55 «O camom rnaBHOM».
Buinapgatot 3y6b! -
CKOpO rnoTepsieTe na-
wmsiTb. Koma - ceuae-
Te/IbCTBA 04EBUALIEB.
Bonpocsli o cekce,
KoTOpbI€e Bbl GOS/INCH
3afarb. TOK-LUOy.

11.00, 14.00, 17.00,
17.30, 20.00
Bectn.

11.35, 14.30, 17.10,
19.35 MecTtHoe
Bpems. Bectn-Moc-
KBa.

11.55 «TAUHbI CNIE[ -
CTBUA». T/c.12+

12.55 «Ocobblin cnyyait».
12+

14.50 Bectu. JexypHas
4acTb.

15.00 «TAM, FOE Tbl>».
T/c. 12%

16.00 «MMOCNELOHUNA
AHbIYAP». T/c.12+

18.15 «[pamoit apup».
12+

20.50 CnokovHOWM HouK,
marbiwm!

21.00 «<BECHOM

EnmE PACUBETAET
JIIOBOBb». T/c.12+

23.50 «[xeHbsH - Ceyn.

W panee...» ®unbm
Cepres Bpunesa.
12+
BHumaHue!
C 1.45 po 6.00 BewaHue
Ha Mocksy
1 MockoBckylo o6nactb
ocyLLecTBngeTcs
no ka6enbHbIM CETAM.

0.55 «[Totowee opyxue.
AHcambnb AnekcaH-
Aposar. 12+

1.55 «OBPATHOMU 0-
POTU HET». X/o.

5.00 «<BOBOYKA». T/c. 16+
5.40 «Cmotpetb BCem!». 16+
6.00 «<BEPHOE CPEACTBO». 16+
7.00 «CNEAAKW». T/c. 16+
7.30 3BaHblin yxuH. 16+
8.30 «Hosoctw». 16+
9.00 «Tepputopus 3a6nyxAeHUIA»
¢ Uropem MpokoneHko. 16+
11.00 «BeccmepTie NpoTMB CMEPTU».
. 16+

12.00 «VIHd)OpMaLLVIOHHaH
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTn». 16+

13.00 3BaHbIi yxuH. 16+

14.00 «Mocksa. [leHb 1 Houb». 16+

15.00 «CemeiiHble gpambl». 16+

16.00, 17.00 He Bpu MHe! 16+

18.00 <BEPHOE CPE[ICTBO». 16+

19.00 «MHdpopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00, 21.00 «rPAHULIA BPEMEHW>.

T/c. 16+
22.00 «<Mocksa. [leHb v Ho4b». 16+
23.00 «HosocTu». 16+
23.30, 2.30 «CTPAHCTBYIOLLASA
BNYAHULA». X/d. 18+

B koHue nepeaay 0603HaveHa BO3pacTHast kateropus A5 AaHHON MporpamMmbl

W

6.00 «HactpoeHue».
8.10 «ABA KAMUTAHA>».

X/ .

10.05 «Kvipunn JlaBpos.
Puiuapb netepbypr-
ckoro obpasa».
0/ob. 12+

10.55 «[dokTop WU...

11.30 CobbiTus.

11.50 «CHETUPb».

X/p. 12+

13.40 «Mocud CranuH.
Kak ctatb BOXAeM».
O/ob. 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 lopopa HoBOCTENA.

15.10 be3 o6maHa. «CaHk-
Uy 1 peiba». 16+

15.55, 17.50 «<MYAPO

Em ArATbl KPUCTU».

X/b. 12+

17.30 CobbiTus.

18.20 «[paBo ronoca».
16+

19.30 lopopa HoBOCTENA,

19.45 «CYACT/IUBbIN
BUJIET». T/c.16+

21.45 MeTpoeka, 38. 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «OCcTOpOXHO,
MOLLIEHHMKK!» 16+

23.05 «Ygap BnacTblo.
JleB PoxnuH» 16+

0.00 CobbiTns. 25-1 yac.

0.35 «[lanain-nama.
XpaHutenb
3BE30HbIX TalH».
O/ob. 12+

1.25 MeTposka, 38. 16+

BHumaHue!
C1.45p006.00
BewaHue pns Mockebl
1 MockoBckoii oonactu
ocyuiecTensieTcs
Nno CNYyTHUKOBbIM
1 KabenbHbIM ceTaMm.

1.45 «CUHOPOM

Eom LUAXMATUCTAS.

X/p. 16+

» 16+

24 OEBPAJIA

6.00 VIHdOopMaLMOHHBIN
KaHan «HTB ytpom».

8.10 «EJ1I0 BPAYEM».
16+

9.00 «xBO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLIEHME
MYXTAPA». T/c. 16+

12.00 Cyz npuCsixHbIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.20 «Cyn nprCSXHbIX.
OkoHYaTeNbHbI
BEPAMKT». 16+

14.30 O630p. YpesBblyaii-
HOEe NpoucLLIecTBue.

15.00 «[Mpokypopckas
nposepka». 16+

16.00 CerogHsi.

16.20 «YJIULbl PASBU-

= ThiX ®OHAPEN».
T/c. 16+

18.00 «lfoBopum
1 nokasbiBaem». 16+

19.00 CerogHs.

19.45 <MOPCKUE

=m0 AbsABOJIbI.
CMEPM». T/c. 16+

22.40 <AHaATOMUS JHS».

23.30 <MOPCKHUE

=270 AbSABOJIbI.
CMEPY». T/c. 16+

0.35 «MATHULLKUN».
T/c. 16+

1.35 «Hactoawwin utans-
AHeL». JJoK. NpoekT
Bapgwuma lyckepa.
0+

Buumanue! C 1.45 no
6.00 BewaHue ang
Mockebl 1 MockoBCKoOW
o6nacTu ocyliecTenseT-
cs1 No KaGenbHbIM CETAM.

2.30 Aukmin mup. 0+

3.00 OCTpOCIOXETHBbII
Goesuk «<BTOPOM
YBOWHbIW». 16+

5.00 «MNC». T/c. 16+

Yuraite B xypHane
«MPO kyxHio» Ne3

CIMPALUMBAWATE B KWOCKAX MEYATU C 19 ®EBPANS

D DOMALHWA

6.30 Ixeiimu: Oben 3a 15 MuHyT. 16+

7.00 Oxeiimu: O6ep 3a 15 MuHyT. 16+

7.30 CekpeTbl 1 coBeTbl. 16+

8.00 «Mo aenam HeCOBEPLLEHHONET-
HUX». 16+

9.55 [laBaii passepemcs! 16+

11.55 «MOHATb. MPOCTUTb».

T/c. 16+ .
12.30 «KYPOPTHbIN POMAH».
T/c. 16+
13.00 «ABE CYAbBbl». X/d. 12+
15.00 «M BCE-TAKW J1IOBJTHO».
X/. 16+
17.00 «Tbl HaM NOAXOANLb». 16+
18.00 «OHA HAMUCAJIA
YBUUCTBO». T/c. 16+
18.55 «6 KAPOB». T/c. 16+
19.00 «ABE CYAbBbl». X/d. 12+
21.00 «M BCE-TAKW JIIOBJTIO».
X/. 16+
23.00 «Py6neso-bupioneso». 16+
0.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
0.30 «TPYAHOE CYACTbE». X/d.

2.30 [laBaii norosopum o cekce. Hayy-

HO-NOMyNAPHOeE Woy. 18+
4.30 «<KYPOPTHbI POMAH».
T/c. 16+

(3]

6.00 MynbTdunsMbl CMD. 0+

9.30 «Anokanuncuc. CmepTenbHble
pasnowmbi». [l/¢. 12+

10.30 «Anokanuncuc. MyTb
B nponactb». /. 12+

11.30 «Anokanuncuc. Mocne KoHua
ceeTa». /. 12+

12.30 «[opoackyie nereqabl. Hoo-
cnbupck. Mectb AnTaiickoii
npuHueccbl». /b, 12+

13.30 «[opoackue nereHsl.
MypmaHck. B nnery
CeBepHoro cusHus», /. 12+

14.00, 14.30 «OxoTHWKN
3a npusuaeHuammns. /. 16+

15.00 «MucTnyeckue nctopuu.
Hauano». 16+

16.00, 16.30 «fapanka». 12+

17.00, 17.30 «Cnenas». [l/c. 12+

18.00 «;(-Bepcvm. [ipyriie HOBOCTM».
12+

18.30 «MATASI CTPAXA». T/c. 16+
19.30, 20.20 «MOMHWTb BCE». T/c. 16+
21, 15 22.05 «MEHTAJIUCT». T/c. 12+
23.00 «HOYHO [030P». X/d. 12+
1.30 «X-Bepcuu. ipyrvie HoBoCTU». 12+
2.00 «3ABUPAS XKU3HW». X/d. 16+

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.00,
23.10 HoBoctn
KYNbTYPbI.

10.15 «Habniogarens»,

11.15 «METP NEPBbIU».
X/ .

13.00 «3grap Mo». /.

13.05, 20.10 «lpasuna
XN3HW».

13.35 «9pmuTax-250».

14.05, 1.40 «METEP-

=131 BYPIFCKUE
TAUHbDI». T/c.

15.10 «A. MyLwKuH.
«EBreHunii OHernH».

15.40, 22.15 «/ckyccTBO
NepeBonIOLLEHNs -
meTamopdo3». 1/d.

16.35 «Catn. HeckyyHas
Knaccuka...»

17.15, 21.30 «Tpwup -
CTapenLunin ropos,
lepmanun». /0.

17.30 KcaBbe oe Mactp,
BeptpaH ne buin
n OpkecTp Tenepa-
avnokomnaHun ORF.

18.15 «KnHeckon».

19.15 MmaBHas poneb.

19.30 MckyccTBEHHBIN
otoop.

20.40 «CnokomHOM Houu,
Manbiwmn!»

20.50 «OcTpoBa».

21.45 «BceneHHas
Bauyecnasa
MBaHoBa». [1/®.

23.30 «TUTAHUK.

EEd KPOBb U CTAJIb».
X/p.

1.10 Banepwii AdpaHacbeB.
KoHuepT B B3K.

BHumanwue! ins Mockebl

u MockoBckoii o6nactu

KaHan 3aKkaHYMBaeT
BewaHue B 1.45.

2.40 «Pro memoria».

«MocT Mupabo».

6.00 «<PACCKAXW MHE O CEBE».
X/0. 6+
7.50 «MBaH MOCKBUTMH.
[yTb K OkeaHy». /. 6+
9.00 HoBocTu oiHs.
9.10 «XpoHuika Mobeppl». 12+
9.45 «3TO BblJ10 B PASBEJKE».

X/0. 6+
11.50 «3BEPOBOM-2». T/c. 16+
13.00 HoBocTy oHs.
13.10 «3BEPOBOM-2». T/c. 16+
18.00 HosocTt axs.
18.30 «[eHepan BatyTuH.
Taitha rubenu». /. 12+
19.15 «PUHI». X/db. 12+
21.05 «HAJZL TACCOM». X/ob. 12+
23.00 HoBocTu aHs.
23.20 «BE3 0COB0r0 PUCKA>».
X/ 12+ )
0.55 «<BE3MOJIBHbIU
CBWUAETEJIb». T/c. 16+
Linsa Mockebl 1 06nacTu
BeLyaHNe Mo CNYTHUKOBbIM
1 kaGenbHbiM ceTam ¢ 1.45 oo 6.00.
1.45 <4UCTOE HEBO». X/¢. 0+
3.55 «MAPEHb U3 HALLEFO
TOPOAA». X/d. 6+

Financial

r_l BROKER

000 «®uHancoBmit Bpokepb»

lNMeHcuoHepaMm

+0,8%"

MpuHoCHTe Hawy
pexknamy u
AONOSIHHUTENBHO
nonyuaiite +0,5%

NYTELIEC
HA IlBl]

PEKJIAMA

3AECb PACTYT AEHbI'UN

MPUHUMAEM 3AAMBI OT GU3MHECKMX W IOPUAWHECKUX NALL

_ 8

KAXAOMY KJIMEHTY I'IOﬂAPUK'

PEKJIAMA

L1C

6.00 «6 KAQPOB».
T/c. 16+
6.30 «)XX1BOTHbIN
cmex». 0+
7.10 «[TMHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+
7.30 «Kny6 BuHkc -
LLIKOM1a BOSILLEOHWUL».
M/c. 12+
8.00 «6 KAAPOB».
T/c. 16+
9.00 «HepeanbHas
uctopus». 16+
9.30 «Epanawwu». 0+
10.30 «MAMUHbI
OOYKM». T/c. 16+
12.00 «Epanauu». 6+
14.00 «AYMAM
=2 KAK DXKEHLLUHA».
T/c. 16+
15.00 «XXEJIE3HbIA
BT YEJTIOBEK-3». X/d.
12+
17.20 «Epanaw». 0+
19.00 «<AHXEJIUKA».
T/c. 16+
20.00 «<MOJIOAEXKKA».
T/c. 12+
21.00 «TAKCU-2».
X/b. 12+
22.40 «JIYHA». X/d. 16+
23.40 «Epanaw». 0+
0.00 «6 KAOPOB».
T/c. 16+
0.30 «KnHo B geTansx» ¢
®. BoHaapyyKoM.
16+
1.30 «6 KAQPOB».
T/c. 16+
BHumaHue!
JAna MOCKOBCKUX
Tenespurenein
¢ 1.45 nporpamma 6yaet
TPaHCAMPOBATbLCH TOJNb-
KO Mo KabenbHbIM CEeTAM.
1.45 «TPYOHA4A
] MULLIEHD».
X/b. 16+
3.35 «<MOKO». T/c. 6+

pnra lNvexa kopmmna BHyka CTaca ¢prpmeHHbIMM
6nmHamm, a mogensepa Bsavecnasa 3aviyesa - 6op-
wom. B yem cexpet atnx 6mog?

§

6.00 YneTHoe Buaeo. 16+
7.30 He 6yab osowem!
MonesHble coeTbl. 16+
8.00 YnetHoe Buaego. 16+
9.00 «[JopoxHble BOMHbI», 16+
9.30 EcTb Tema.
Cnopr BpeaeH
[Ns 300poBbA. 16+
10.05 «MPAMOPLUMK,
E-MOE!». T/c. 16+ .
11.00 «<ATEHT HALIUOHAJIbHOU
BE3ONACHOCTH». T/c. 16+
13.15 PoabirpbiL. 16+
14.40 Po3birpbiw. 16+
16.10 «<ATEHT HALIMOHANIbHOW
BE3OMNACHOCTH-2». T/c. 16+
18.30 «[JopoxHble BOMHbI», 16+
20.00 «NPAMNOPLLUK, E-MOE!».
T/c. 16+
21.00 Poabirpbiw. 16+
22,25 Posbirpbiw. 16+
0.00 +100500. 18+
0.30 lonble v cmeLHble. 18+
1.00 «MOCNELHUA EOM».
X/®. Poccws, 2012. 18+
4.00 «<BAJITADA 0 BOMBEPE».
X/&. Poccus, 2011, 16+

TB + AOUIIIA

7.00 MNaHopama gHs. Live.
8.30 «JIEKTOP». X/d. 16+
10.10 «3Bontoumsa». 16+
11.45 BonbLon
dyT601.
12.05 «TANHAS
EIImd CTPAXKA».
X/d. 16+
15.20 J1bIXHbIA CNOPT.
YemnuoHat mupa.
XKeHuwmHbl. 10 kM.
Mpamas TpaHcnaums
13 LWeeunn.
16.40 BonbLuon cnopr.
17.00 «<rOCNoaA
BT OPULLEPI:
CMNACTHU
UMMEPATOPA».
X/P. 16+
19.05 BonbLion cnopr.
19.25 Xokkeit. KXJ1. «Qn-
Hamo» (Mockga) -
«QuHamo» (MuHcK).
21.45 «Ky3bkrHa matb.
WTorn». Ha Be4Hom
Mep3noTe.
22.35 «JIEKTOP».
X/®. 16+
0.20 bonbLuoii cnopr.
0.40 «3OBontouus».
BHumaHwme!
C 1.45 po 6.00 BewaHue
Ha Mockey
1 MockoBckylo obnactb
ocyuiecTBasieTcs
no KabenbHbIM CEeTAM.
2.05 «Mos pbibanka».
2.20 «53b NpoTMB eapl».
2.45 Xokken. KXJ1. «Cana-
Bart lOnaes» (Y¢a) -
«Cunbupb» (HoBocK-
6upckas 06nacTb).
4.50 «TANHASI CTPAXA.
B CMEPTEJIbHBIE
WUrPbl». X/d. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceityac».
6.10 MHdopmaumoHHo-pa3Bnekaresnb-
HbIi KaHan «YTpo Ha «5», 16+
9.30 «MecCT0 NponCLIECTBMSI».
10.30, 11.35, 12.30, 13.05
«CNELHAS3». T/c. 16+
14.05, 15.05, 16.00, 16.35, 17.30
«CNELHAS 2». T/c. 16+
19.00 «AETEKTUBDI.
OCTPbIE KOFOTKW».
T/c. 16+
19.30 «4ETEKTUBbI.
BTOPOWN ®POHT». T/c. 16+
20.00 «AETEKTUBBI.
COBAYMIA BOP». T/c. 16+
20.30 «CNEA. MPOCTO APYI».
T/c. 16+ .
21.15 «CJIE[. XXEHCKUW AEHb>.
T/c. 16+
22.25 «TAKAS PABOTA. BbIKYI>».
X/ob. 16+
23.15 «CJIEQ,. OXOTA
HA BONYULY». T/c. 16+
0.00 «<BAJTAMYT». X/d. 12+
1.45, 3.10, 4.25 «Y3HUK
3AMKA UD». X/d. 12+

%

roaoBbiX

8 (495) 646-83- 75; 8 (499) 951-17-92

Hunuaunyanbﬂoe CTpaxoeaHue Aorosopoe
r. Mockea, M. Mapk KyneTypsl, yn. JibBa Toncroro, g4. 5/1, ctp. 1, oduc A-603

3aKnw4YeHnn QOroeopa ot

12 mec. ***

*MpoyenTsl ykaszaus! ¢ yyeTom HODN 1 HAUKCNATCA B pamKax Nporpammsl «3MMHWA nogapoks, ot 30 000 pyb.,
ot 21% no 28%, o1 3 go 24 mecAues, nogpobHoCcTH No TenedoHy WNK Ha cadte. **
Moppo6HocT o6 OpraHW3aTope aKUWA, O NpaBunax NPOBEAEHWA,
KOMMUECTBE NMPU30B, CPOKAX, MECTE W NOPALKE WX NONYYEHMA yKa3aHsl Ha caWte www.finbrocru wnm no
Tenedony ¢ 10:00 go 19:00. Cpoku akumw: 21.09.14 - 31.03.15; OTPH N® 1077757714913

AKUWA AEACTBUTENLHA NPH

MOCKOBCKUM MUKPO KPEAUT

MpuHuMmaem cbepexeHnss No nporpamMme
«Mo4yeTHbIN NeHCHnoHep»
CrtaBKa

NMpuwno Bpems 3apabarbiBaTth AeHbru!
Bce cb6epexeHuns 3acTpaxoBaHbil!

8(499)707 76-31 * 8(499)707-74-28

*18% ropossix o1 18 Mecaues, 24% roaossix He Gonee 1 roaa. Boinnatel exemecaydo. 000 «MMK» uHH 7726691544 knn 773101001
Ceugetenscreo: M®O Homep 2120177002214 ot 11.10.2012. *Chepexenus sactpaxosansl 000 CK "[epwasa” WHH 7713290785

Peknama

CbIH IUKEKM YAHA OTCHIEN CPOK 3A OPTAHM3ALNI0 HAPKOTIPUTOHA (kavacttas




TB + AOUIIIA

5.00 «obpoe yTpo».

9.00 HosocTL.

9.15 «KoHTponbHas 3a-
KynKa».

9.45 «Kutb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogaHbIi
NpUroBOp».

12.00 HoBocTu (¢ cyoTUT-
pamm).

12.20 «FOCMOAA-

G270 TOBAPULLIU».
T/c. 16+

14.25 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTK (C cy6TUT-
pamn).

15.15 «Bpems nokaxet».
MpoponxeHune. 16+

16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

17.00 «HaeguHe co Bce-
Mu». Mporpamma
Onuu MeHbLuo-
BOW. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamm).

18.45 «[laBaii noOXeHnM-
cal» 16+

19.50 «[lycTb roBopAaT»
c AHgpeem
ManaxoBbIM. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «rOCNOAA-

=21 TOBAPULLIA».
T/c. 16+

23.35 «BeuepHuii Yp-
raHT». 16+

0.10 Ho4Hble HOBOCTU.

0.25 «[MonnTnka» 16+

1.25 «HaeguHe
co Bcemu». 16+

2.20 «Bpems nokaxeT».
16+

3.00 HoBocTw.

3.05 «Bpems nokaxer».
16+

3.15 «MopgHbiit npurosop».

4.15 «KoHTponbHas
3aKynKa».

Peknama

7.00 «Yepenaluku-HuHA3S» . <MaHxaT-
TEHCKMIA NPOEKT. HYacTb nepeas».
M/c. 12+

7.30 «Typbo-AreHt Japnw». M/c. 12+

7.55 «LLoy JlyHu Tions». 12+

8.25 «KyHr-dy Manaa: YausutensHble
nerexapl». M/c. 12+

9.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «butBa akcTpaceHcos». 16+

11.30 «1+1». X/d. 16+

14.00 «<YHUBEP». T/c. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 «CALLATAHSI». 16+

19.30, 20.00 «<MHTEPHbI». T/c. 16+

20.30 «PEAJIbHBIE

MALLAHbI». 16+
21.00 «LLIYTKW B CTOPOHY>.
X/d. 16+

23.00 «[Jom-2. lopop, noGeu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akarta». 16+

1.00 «<3YBACTUKU-2:
OCHOBHOE BJ110[,0>.

X/b. 16+

2.40 «BbDXWUTb C AXXEKOM>.
T/c.

3.10, 4.05, 4.55, 5.45 «<BE3
CNEAA-2». T/c. 16+

6.40 «XeHckas nura. Jlydwee». 16+

120 KYXHIO

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 «3abbIThli1 BOX/b.
AnekcaHap KepeHc-
Knin», 12+

9.55 «O camom rnae-
HOM». X0JIECTEPUH:
CHU3UTb HEJIb3S1
r0OBbICUTb. APT-
pO3: Kak n3bexarb
onepaumu. Onac-
HOCTW OCBEXUTENEN
BO34yxa. TOK-LLOY.

11.00, 14.00, 17.00,
17.30, 20.00
Bectn.

11.35, 14.30, 17.10,
19.35 MecTHoe
Bpems. Bectun-
MockBa.

11.55 «TAUHbI

=T CNEACTBUSA».
T/c.12+

12.55 «OcobbIli cnyyait».
12+

14.50 Bectu. lexxypHasi
4acTb.

15.00 «TAM, FAE Tbl>».
T/c.12+ .

16.00 «MOCNEOHUA
AHbIYAP». T/c.12+

18.15 «[psamoit apup».
12+

20.50 CriokoHom Ho4u,
manbiwm!

21.00 «<BECHOMU PAC-
LUBETAET J1lO-
BOBb». T/c.12+

22.55 CneumasnbHblii KOp-
pecnoHaeHT. 16+

0.35 Mpembepa. «CekTbl 1
JIXenpopoku. Kynst
HA/IMYHOCTW». 12+

1.35 «OBPATHOU

Emd JOPOIMU HET».
X/ .

3.00 «3abbIThIi BOX/b.
AnekcaHap
Kepenckuin». 12+

4.00 KomHata cmexa.

:
I

5.00 «DUPMEHHAS UICTOPUS».
T/c. 16+

6.00 «<BEPHOE CPEACTBO». 16+

7.00 «CNEAAKW». T/c. 16+

7.30,13.00 3BaHbIin yxuH. 16+

8.30 «Hosoctw». 16+

9.00 «Myxu41Ha NPOTMB XEHLLNHbI».
/. 16+

10.00 «Epa npotus yenoseka».

16+

11.00 «buTBa cnassiHCKMX 6OrOB».
0/¢. 16+

12.00 «MHdpopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

14.00 «Mocksa. [leHb 1 Ho4b». 16+

15.00 «CemeiiHble gpambl». 16+

16.00, 17.00 He Bpu mHe! 16+

18.00 «<BEPHOE CPE[ICTBO». 16+

19.00 «MHdpopmaLmoHHas
nporpamma 112», 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00, 21.00 «rPAHULIA BPEMEHW>».

T/c. 16+

22.00 «<Mockga. [leHb 11 Ho4b». 16+

23.00 «HosocT». 16+

23.30, 2.30 «CTPAHCTBYIOLLAS
BNYAHWULA: MECTb».
X/d. 18+

CPEJIA, 25 ®EBPAJIA

W

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «LLODEP

Er NOHEBOJIE».
X/P. 12+

10.05 «Mapwusa MupoHoBa
1 ee nobumble
MYXXYUHBbI».
0/d. 12+

10.55 «[lokTop W...

11.30 CobbiTus.

11.50 «PACCMELLUTb

I BOrA».
X/p. 12+

13.40 «CtanvH npoTtvs
Xykosa. TpodeiiHoe
neno». /. 12+

14.30 CobbiTuS.

14.50 [opop HoBOCTENA.
15.10 «Ynap BnacTtbio. JleB
Poxnuh». 16+

16.00 «MMYAPO

Er AFATbl KPUCTU».
X/p. 12+

17.30 CobbiTus.

17.50 «[MYAPO

Er AFATbl KPUCTU».
MpogonxeHne
netektmea. 12+

18.20 «[paBo ronoca».
16+

19.30 lopopa HoBOCTENA,

19.45 «CYACT/IUBbIA
BUJIET». T/c.16+

21.45 MeTpoeka, 38. 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 JInHna 3awmTbl 16+

23.05 «XpoHukn
MOCKOBCKOr0 ObITa.
OpamnHokas cTapocTb
3Be3ny». 12+

0.00 Co6biTna. 25-1 yac.

0.35 «<MOU KAMUTAH».
X/p. 16+

4.40 «[otowwmin JleB
Y HaC 0auH».
0/, 12+

5.25 TaliHbl HaWero K1Ho.
«bpunnnaHtosas
pyka». 12+

». 16+

6.00 VIHbOopMaLMOHHBIN
KaHan «<HTB yTpom».

8.10 «[AEJ1I0 BPAYEM>.
16+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHME
MYXTAPA». T/c. 16+

12.00 Cyp npuCsixXHbIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.20 «Cyz NprCSXHbIX.
OkoHYaTeNbHbI
BEpanKT». 16+

14.30 O630p. YpesBblyaii-
HOEe NpouCLLEecTBMeE.

15.00 «[Mpokypopckas
nposepka». 16+

16.00 Ceroansi.

16.20 «YJIULLbI

= PASBUTBIX
DOHAPEW».

T/c. 16+

18.00 «[oBopuM 1 noka-
3blBaeM». TOK-LLOY
c JleoHnpom 3ako-
waHckum. 16+

19.00 CerogHs.

19.45 <MOPCKUE

=21y AbSABOJIbI.
CMEPM». T/c. 16+

21.40 «AHaTOMUS OHNA».

22.30 dyt60n. Jlura
yemnuoHoB YEDA.
«banep» (fepma-
HYS) - «<ATNETNKO»
(Mcnanwnga). MNpamas
TpaHcAAUmMs.

0.45 «Jlira 4emMnnoHoB
YE®DA. 0630p».

1.15 «<cMOPCKUE

=2 AbSABOJIbI.
CMEPY». T/c. 16+

3.15 «MATHULKUA».

T/c. 16+

4.10 OCTPOCIOXETHbIN

=M 60eBYIK «BTOPOVI
YBOMHbIN». 16+

Yuraiite B xypHane

«MPO kyxHio» Ne3

CIMPALUMBAWTE B KWOCKAX MEYATU C 19 ®DEBPANS

Dnonnmuufq

6.30 Ixeiimu: Oben 3a 15 MuHyT. 16+

7.00 Oxeiimu: Obe 3a 15 MuHyT. 16+

7.30 CekpeTbl 1 coBeTbl. 16+

8.00 «[Mo aenam HeCOBEPLLEHHONET-
HUX». 16+

9.55 [laBaii passepemcs! 16+

11.55 «MOHATb. MPOCTUTb».

T/c. 16+ .
12.30 «KYPOPTHbIN POMAH».
T/c. 16+
13.00 «ABE CYAbBbl». X/d. 12+
15.00 «M BCE-TAKW. JIIOBJ1tO».
X/. 16+
17.00 «Tbl HaM NOAXOAMLLb>.
Loy 3HakomcT. 16+
18.00 «OHA HAMUCANIA
YBUACTBO». T/c. 16+
18.55 «6 KAIPOB». T/c. 16+
19.00 «OBE CYAbBbl». X/d. 12+
21.00 «M BCE-TAKMW. JIOBJ1IO».
X/. 16+
23.00 «Py6neBo - Buptoneso». 16+
0.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
0.30 «BECEHHUE XNONOTbl». X/d.
2.10 [1aait norosopum o cexce. 18+
3.30 «<KYPOPTHbI POMAH».
T/c. 16+
4.00 «Tbl HaM NOAXOANLLb».
LLloy 3HakomcTB. 16+

(3]

6.00 «Mynbtdunbmsl» CM®. 0+

9.30 «MOMHWUTb BCE». T/c. 16+

10.30 «MOMHWUTb BCE». T/c. 16+

11.30 «Anokanuncmc. 3akoH4nTes
Xn3Hb». [/d. 12+

12.30 «fopoackwe nerenpsl. Mocksa.
[lom Ha HabepexHoii». /. 12+

13.30 <<)2(-Bepcmm. [lpyriie HOBOCTU».
12+

14.00 «OXOTHMKM 32 NPUBMAEHNSMU»,
16+

14.30 «OXOTHMKM 32 NPUBNAEHUSAMU»,

15.00 «MucTiyeckue nctopun.
Hauano». 16+

16.00, 16.30 «[apanka». 12+

17.00, 17.30 «Cnenas». [/c. 12+

18.00 «X-Bepcuu. pyrue HOBOCTH.
12+

18.30 «MATAA CTPAXA». T/c. 16+
19.30, 20.20 «<MOMHUTb BCE».
T/c 16+
21.15, 22.05 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
23. 00 «HEBHOW JO30P». X/db. 12+
1.45 «X-Bepcuu. [ipyrue HoBOCTW».
12+

2.15 «<HATYPAJI». X/¢. 16+
4.30 «[opoackue nerexasl. Mocksa.
[lom Ha HabepexHoit», [1/d. 12+

B koHUe nepefad 0603HayeHa BO3pacTHast kateropus 415 AaHHON Nporpammbl

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.00,
23.10 Hosoctun
KyNbTYpbl.

10.15 «Habniogarens»,

11.15 «METP NEPBbIU».
X/o.

12.55 «LLlapnb MNeppo».

0/.

13.05, 20.10 «[paBuna
XN3HW».

13.35 «Kpacyiica, rpag,
MeTpos!» 3oaunii
Bacunuin Ctacos.

14.05, 1.55 «METEP-

E=m BYPICKUE
TAWUHbI». T/c.

15.10 «A. MyLwKmH.
«EBreHnin OHervH».

15.40, 22.15 «HeBuanmas
BcenenHas». /o.

16.35 VickyccTBeHHbIN
oToop.

17.15 «[aBavin. PognHa
60rvHm orHs MNenes.

h/o.

17.30, 1.10 MNatpucus
KonauynHckas,
Bnagumnp denoce-
eB n BCO um. MN.N.
YainkoBcKoro.

18.15 «TatbsiHa Bevecno-
Ba. {1 - 6anepuHa.

B/d.

19.15 MmaeHas poneb.

19.30 «AGCONIOTHbIN
Cnyx».

20.40 «CriokoliHOM Houu,
Manbiwm!»

20.50 «Bonblie, yem
o60Bb».

21.30 Bnactb dakra.

23.30 «TUTAHUK.

Em] KPOBb U CTAJb».
X/ .

BHuumaHnue! na Mocksbi
n MockoBckoii o6nactu
KaHan 3aKkaH4MBaeT
Bew,aHue B 2.00.

bnarogaps co

6.00 «LLITPAGHOM YILAP>.
X +

/$.

8.00, 9.10 «TPAKTOPUCTbI».
X/¢. 0+

9.00 HoBocTu oiHs.

10.00 «HAJ, TUCCOMA».
X/p. 12+

11.50, 13.10 «3BEPOBOM-2>.
T/c. 16+

13.00 HosocTu AHs.

18.00 Hosoctv Hs.

18.30 «[pefaHHbIi MUPOTBOPEL.
B/o. 16+

19.15 «U3 XU3HU
HAYAJIbHUKA
Yro/I0BHOIO PO3bICKA».
X/d. 12+

21.05 «BbICTPEN B TYMAHE».
X/ 12+

23.00 HoBoctu s,

23.20 «NPONABLUUE
CPEM XUBbIX».
X/d. 12+ .

0.55 «BE3MOJIBHbIU
CBUAETENb».
T/c. 16+

1.55 «PUHI». X/d. 12+

3.45 «<PACCKAXW MHE
0 CEBE». X/d. 6+

Py =

L1C

6.00 «6 KAQPOB».
T/c. 16+

6.30 «)XXMBOTHbIN CMEX>.
0+

7.10 «[TMHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.30 «Kny6 BuHkc -

LLIKOMa BOSILLEOHWUL».

M/c. 12+

8.00 «6 KAQPOB».
T/c. 16+

8.30 «HepeanbHasn
ncTopust».
Catnpuyeckui
anbmaHax. 16+

9.30 «JIYHA». X/®. 16+

10.30 «MAMUHbI

= OO4YKU».
T/c. 16+

12.00 «Epanaw». 0+

14.00 «AYMAM

=T KAK DKEHLLLMHA».
T/c. 16+

15.00 «TAKCU-2».
X/p. 12+

16.40 «Epanaw». 0+

17.00 <MOJIOOEXXKA».
T/c. 12+

18.00 «Epanaw». 0+

19.00 «<AHXEJTUKA».
T/c. 16+

20.00 «<MOJTOOEXKKA».
T/c. 12+

21.00 «TAKCU-3».
X/p. 12+

22.35 «JIYHA».
X/d. 16+

23.35 «Epanaw». 0+

0.00 «6 KAAPOB».
T/c. 16+

0.30 «MMPAHBU 3DD>.
X/P. 18+

1.55 «2199.

Em] KOCMUYECKAS
OOUCCES».
X/P. 16+

4.45 <KnBOTHbIN CMEX>.
0+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

Oxcana Dépo 6posa coxpaHsieT popmy
7B
Ha 4ém oHa ocHoBaHa?

eHHOM anere.

&

6.00 YnetHoe Buaeo. 16+
7.30 He 6yab osowem!
MonesHble coeTbl. 16+
8.00 YnetHoe Buago. 16+
9.00 «[JopoxHble BOMHbI», 16+
9.30 EcTb Tema.
Cnopr BpeaeH
LIS 300poBbs. 16+
10.30 «NMPAMOPLLUUK, E-MOE!».
T/c. 16+
11.25 «ATEHT .
HALWOHAJIbHOU
BE3O0MACHOCTU-2». T/c. 16+
13.30 Po3birpbiw. 16+
14.55 Posbirpbiw. 16+
16.25 «ATEHT .
HAUWOHAJIbHOU
BE3OMACHOCTU-2». T/c. 16+
18.30 «[JopoXHble BOVHbI». 16+
20.00 «MPAMOPLLMK,
E-MOE!». T/c. 16+
21.00 Posbirpbiw. 16+
22.30 Posbirpbiw. 16+
0.00 +100500. 18+
0.30 lonble 1 cMeLwHble. 18+
1.00 «YBUTb B3J1Y». T/c. 12+
2.50 «CEPEBPSIHbI CAMYPAW».
T/c. 16+
4.45 «Mynbtdunbmbl». 0+

7.00 MNaHopama aHs.
Live.

8.30 «JIEKTOP».
X/d. 16+

10.10 «3Bonoumns».

11.45 BonbLon
dyT60N.

12.05 «TAUHAS

EIET CTPAXKA».
X/d. 16+

15.20 JbiXHbI CNOpT.
YemnuvoHar mupa.
MyxumHbl. 15 KMm.
Mpamas TpaHcnaumns
13 Lseumn.

17.00 BonbLuoit cnopT.

17.20 «Mny Ha TapaH».

18.15 «TPETUN

e NOEAUHOK.
X/db. 16+

21.45 «Ky3bkuHa matb.
Ntorn». Ceepa-
NOBCKMI KoLIMmap.
CmepTb
13 NpoBUpKM.

22.40 «JIEKTOP».
X/db. 16+

0.15 BonbLuoii cnopr.

0.35 «3Bonoumsi».

2.00 CmeluaHHble
eamHobopcTBa.
Bellator.
AnekcaHpp
LLinemeHko
(Poccus) npotus
MeneuHa MaHxy-
da (HuaoepnaHabl).
16+

3.55 «TpoH».
4.25 «Hayka
Ha Koniecax».
4.50 «<TAUHASI CTPAXA.
I CMEPTEJIbHbBIE
WUIrPbl».
X/d. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceityac».

6.10 «Y1po Ha «5». 6+

9.30 «MecCTo NponCLIECTBMSI».

10.30, 12.30, 1.25 «TPEBOXHbIN
MECﬂLl, BEPECEHb». X/d. 12+

13.00 «<BOSME3UE». T/c. 12+

16.00 «OTkpbiTas CTyAUS>.

16.50 <BAJIAMYT». X/¢p. 12+

19.00 «AETEKTUBbI. CNIENOM
MY3bIKAHT». T/c. 16+

19.30 «AETEKTUBbI. BCE BYOET
XOPOLUO». T/c. 16+

20.00 «AETEKTUBbI. BOW
BABYLUKA». T/c. 16+

20.30 «CﬂEﬂ. CKYMOW PbILAPb».
T/c. 16+

/.

21.15 «CJIE[. NPU3PAK
CTAPYLUKW». T/c. 16+

22.25 «TAKASI PABOTA.
BbIXOAHOM». X/d. 16+

23.15 «CJIEQ. MbIMPA». T/c. 16+

0.00 «YJIMLA NOJTHA
HEOXMWOAHHOCTEM».
X/o. 12+

3.20 «paBo Ha 3aLumTy.
AbapTmHr-6ymepaHr» 16+

4.20 «[paBo Ha 3awuty. MocneaHss
nporynka». 16+

Bbl B KYPCE?

»

Heckonbko HOMEPOB Ha-

3ap «Au®» nucan 06 ncropun
Nn06BU N3BECTHOTO ApTUCTA
Bopuca 'ankuHa u ero xe-
Hbl, MeBULbI UHHBLI Pasymu-
xuHoi. OHU paccKa3biBanu,
YTO B NIMULE APYT APYra 06-
penun He TOAbLKO CYNPYILoOB,
HO U MapTHEPOB IO paboTe.
YT0 HOBOTO UHTEPECHOTO0 ¥ UX
TBOPYECKOr0 TaHAeMa?

A. BuinexxeBa, MockBa

PacckasbiBaer Bopuc I'AJI-
KHH, 3acayxennslii aptuct Poc-

CHUM:

- UHHa npurinacuiia MeHs B
CBOIO COJIbHYIO mporpamMmmy «B
NbUIAIOIIWNA aapec BOMHBI..
UTOTE Y HAC CJIOXMUIIOCh MY3bI-

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

JeHue. DTo UCTOpUS JIOOBU,

Amepuku 1 EBponbl eCTh CHUITHI,

BOWHA: HENIb34 3AEbIBATb NPABLY

KaJIbBHO-IIO3TUYECKOEC MpEACTaB-

KOTOpbIe OYKBaJbHO BBIYEPKU-

OCHOBAaHHas Ha p€aJIbHbIX MUCh-

BalOT TJIABEHCTBYIOIIYIO POJIb

Max ¢ pOHTa OJHOTO OOEBOTO

CCCP B nobeae Haf ¢Galm3MoM.

odurepa-apTHIICPUCTa K CBOCH

BO3J1100JIeHHOT B MOCKBY, HaIlK -

CaHHbIE C TIEPEAOBON B MEPUOL,

¢ 1941 o 1945 ron. Ilucema 3t

»> B

CO3MIal0T OIIYIIEHUE KUBOTO 00-
LIEHUS - OYATO 3TOT YEJIOBEK IO-
BOPUT C TOOOI M3 TOTO BpEMEHM. ..
B nucbMax - mpaBaa o0 BEJIUMKOM
BoiiHe 1 Benukoii IToGene.
ITouyemy coBpeMEHHOMY ITOKO-
JIEHUIO TaK BaXKHO paccKa3blBaTh
o BoiiHe? [ToToMy 4TO MOOAEXKD
IOJKHA 3HATh MpaBry.
3aKJII0YAEeTCs B TOM, YTO B JInOe-
PaTbHO-IEMOKPATHUECKIX KPYTrax

A oHa

[Heaetcs 3TO € LeJblo chOpMU-
pOBaTh B CO3HAHUY MOJIOIBIX ITpe-
3pUTESIbHOE U Taxke BpaxkIeOHoe
OTHOIIIEHHUE K Halel ctpaHe. [1o-
3TOMY, OTCTauBasi UCTOPUUYECKYIO
CIIPaBeTMBOCTDb 3HAUNTEIIHHOM,
cyabboHocHoit poiu CCCP gnsa
Bceit EBpOITBI, MBI 3aIIIUIIIaeM Ha-
111e OyayIiee oT JLKU U MOJHUMA-
OIIIEeTO TOJIOBY (harm3ma.

B npennepun JIHs 3aMTHU -
ka OteyecTBa, 20 deBpasi, Mbl
MIpUTIaNIacM 3puTeieii Ha Halry
nporpammy «B mbLiarommii agpec
BOUHBL...» B LleHTpasibHOM JloMe

yuy€HbIX. B mporpamme - nydiine
MeCHU BOEHHOTO U MOCIEBOCH-
HOTro BpeMeHU. B ucrnomHenun
neBulibl MHHBI PazymMmuxuHoi
OHM 3ByYaT UCKPEHHE U TITy00KO,
CTPacTHO U OTBaXHO...

A 51 UICTTOJTHSIIO CBOU TECHU O
BOIHE M YUTAIO0 CTUXU ITO3TOB-
(GPOHTOBUKOB C TOI BBICOTOM
YyBCTB, C KOTOPBIMU JIIOON IIUTH
Ha CMePTh, BEPUJIU, TIOOUIU. DTO
1moaThl AstekcaHnp TBapooBCKUiA,
Huxonait Tpsankun, Hukonaii
MaiiopoB, Muxaun Kynapuuir-
KWi1, KOTOPHIE B IIEPBYIO O4epeab
OBIJIM BOMHAMU, 3allUTHUKAMU
Ponunbl. Takke ucnoab3oBaHa
KMHOXpOHUKA coObITUIT Benukoii
OteuecTBEeHHOI BOMHBDI.

Bruecnas Noauroe 2

Hyocrno eoccmanoeums ucmopu-
YECKYI0 CNPaseodaugocme.

HURUTA TRUCVPIIA XOYET 0TVIUID POCCHUCKOE ITPAXIAHCTBO




20 )

YETBEPT, 26 ®PEBPAJIA

5.00 «obpoe yTpo».

9.00 HoBocTw.

9.15 «KoHTponbHas
3aKynka».

9.45 «Kutb 3g0poBo!». 12+

10.55 «MogaHbIi
MPUroBOp».

12.00 HoBocTu (¢ cyoTUT-
pamm).

12.20 «rOCMOAA-

=213 TOBAPULLIA».
T/c. 16+

14.25 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTm (C cy6TUT-
pamn).

15.15 «Bpems nokaxer».
Mpoponxexune. 16+

16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

17.00 «HaeguHe co Bce-
Mmn». Mporpamma
Onuu MeHbLuo-
BO#. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamm).

18.45 «[laBan
noxeHmmcs!». 16+

19.50 «[lyctb roBopaT»
c AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpems».

21.35 «rOCNOAA-

=219 TOBAPULLIA».
T/c. 16+

23.35 «BeuepHuit
Ypraut». 16+

0.10 Ho4HblE HOBOCTM.

0.25 «Ha Ho4b rmsas». 16+

1.20 «Bpems nokaxer».
16+

2.15 «HaeaunHe
co Bcemu». 16+

3.00 HoBoctw.

3.05 «HaepuHe co Bcemm».
16+

3.15 «MopHbIit npurosop».

4.15 «KoHTposnbHas
3aKynKa».

Peknama

7.00 «Yepenallku-HUHA3S.
«MaHXaTTeHCKMIA NPOeKT,
yacTb BTOpas». M/c. 12+

7.30 «Typbo-AreHt Japnn». M/c. 12+

7.55 «LLoy JlyHu Tions». 12+

8.25 «KyHr-dy Manaa: YausutensHble
nerexapl». M/c. 12+

9.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «butBa akcTpaceHcos». 16+

11.30 «LUYTKWU B CTOPOHY».

X/. 16+

13.30, 14.00 «<YHUBEP». T/c. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 20.30 «PEAJIbHbIE
MALLAHBI». 16+

19.30, 20.00 «MHTEPHbI». T/c. 16+

21.00 «IBOMHOM KOMELY».

X/o. 16+

23.00 «[Jom-2. lopop, noGeu». 16+

0.00 «[Jom-2. Mocne 3akara». 16+

1.00 «MPECTUX». X/d. 16+

3.35 «3YBACTUKWU».

X/d. 16+

5.15 «<BbDKUTb C AXKEKOM».
T/c.

5.45 «BE3 CJIEQA-2».
T/c. 16+

6.40 «XeHckas nura. Jlydwee». 16+

NIPOLS2.GLY

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 «[opwu, ropu, Mosi
3Be3ga. EBreHnit
Ypb6aHckuit», 12+

9.55 «O camoM rnaBHOM».
lNopo3penne Ha
UHGAPKT - rnepsbie
aevicteus. lNweHny-
Hasi kaLwa. 3 npoayk-
78, KOTOPbIE YCKOPSAT
roxyaeHue. Tok-1oy.

11.00, 14.00, 17.00,
17.30, 20.00
Bectu.

11.35, 14.30, 17.10,
19.35 MecTtHoe
Bpems. Bectn-Moc-
KBa.

11.55 «TAUHbI CJIEA -
CTBUA». T/c. 12+

12.55 «Ocobblin cnyyait».
12+

14.50 Bectu. JexypHas
4acTb.

15.00 «TAM, I'AE Tbl».
T/c. 12+ .

16.00 «MOCJIEAHUU
AHbIYAP». T/c. 12+

18.15 «[pamoit apup».
12+

20.50 CnokoiHom Ho4w,
manbim!

21.00 <BECHOU

=21 PACLIBETAET
JMIOBOBb». T/c. 12+

22.55 «Beuep ¢ Bnagymu-
pomM CONOBLEBbLIM».
12+

0.35 lMNpembepa. «Anek-
caHap Peknncos.
Kapwnbckuii kpusmc
rnasamu pe3viaeH-
Ta». 12+

1.35 «OBPATHOU

EnE JOPOMU HET».
X/®.

3.00 «[opu, ropu, Mosi
3Be3aa. EBrenuin
Ypb6aHckuit». 12+

5.00 «DUPMEHHAS UICTOPUS».
T/c. 16+

6.00 «<BEPHOE CPEACTBO». 16+

7.00 «CNEAAKW». T/c. 16+

7.30, 13.00 3BaHbIi yxuH. 16+

8.30 «Hosoctw». 16+

9.00 «biTBa 3aTepSHHBIX M1POB».
/o. 16+

10.00 «3arosop npotus Poccum».
/. 16+

11.00 «butea Byx okeaHos». [1/¢. 16+

12.00 «/HdpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTn». 16+

14.00 «Mocksa. [leHb 1 Houb». 16+

15.00 «CemeiiHble gpambl», 16+

16.00 He Bpu mHe! 16+

17.00 He Bpu mMHe! 16+

18.00 «<BEPHOE CPE[ICTBO». 16+

19.00 «MHdpopmaLmoHHas
nporpamma 112», 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00, 21.00 «PAHULIA
BPEMEHMW>. T/c. 16+

22.00 «<Mocksa. [leHb 11 Ho4b». 16+

23.00 «HosocT». 16+

23.30, 2.30 «CTPAHCTBYIOLLAS
BAYAHULA: NPEACKA3A-
HUE>». X/d. 18+

B koHue nepeaay 0603HaveHa BO3pacTHast kateropus A5 AaHHON MporpamMmbl

W

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «<BE30TLOBLLMU-
HA». X/®. 12+

10.05 «Tamapa CemuHa.
Bce HaobopoT».
0/d. 12+

10.55 «[dokTop W...». 16+

11.30 CobbiTuS.

11.50 <MECTb». X/¢. 16+

13.40 «Mocud CranuH.
YOuTb BOXAS>.
0/d. 12+

14.30 CobbITus.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.10 «XpoHuKn
MOCKOBCKOrO ObITa.
OpmnHokas cTapocTb
3Be3n». 12+

15.55 «[MYAPO

Exnmd AFATbl KPUCTW».
X/p. 12+

17.30 CobbiTus.

17.50 «MMYAPO

Exnmd AFATbl KPUCTW».
Mpoponxexune
netektuea. 12+

18.20 «[paBo ronoca».
16+

19.30 lopop HoBOCTEN,

19.45 «CHACTJ/INBbIN
BUJET». T/c. 16+

21.45 lNeTpos.ka, 38. 16+

22.00 CobbITuS.

22.30 bes obmaHa. «Me-
[0Bas noByLka». 16+

23.05 «CoBeTckue
madun. EBpenckuii
TpUKOTaX>. 16+

0.00 CobbiTns. 25-i Yac.

0.35 «BAPXATHbIE

B PYYKU».
X/p. 12+

2.35 «KAJTAYU».
X/p. 12+

4.05 «bercteo 13 pas».
0/d. 12+

5.10 «[uraHTcKme 4yao-
BULLA. Y>XacHas
ntiua». 4/¢. 12+

6.00 VIHdOopMaLMOHHBIN
kaHan «<HTB yTpom».

8.10 «AEJ1I0 BPA4EW».
16+

9.00 «xBO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+

12.00 Cyp npuCsixXHbIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.20 «Cyz nprCSXHbIX.
OKOHYaTesNbHbIN
BepanKT». 16+

14.30 O630p. YpesBblyaii-
HOEe NpoucLLIecTBMe.

15.00 «[Tpokypopckas
nposepka». 16+

16.00 CeroaHsi.

16.20 «YJIULbl PASBU-

=27 ThiIX ®OHAPEW».
T/c. 16+

18.00 «[oBopuM 1 noka-
3blBaeM». TOK-LLOY
¢ Jleonnpgom 3ako-
waHckum. 16+

19.00 CerogHs.

19.45 dyT60n. Jlnra EB-
ponbl YEDA.
«3eHuT» (Poccus) -
«[1CB» (Hugep-
nangel). Mpsimas
TpaHcAaums.

21.55 <MOPCKHUE

&= AbSABOJIbI.
CMEPM». T/c. 16+

22.55 «<AHaTOMUS IHS».

23.45 «-MOPCKUE

&= AbsABOJIbI.
CMEPY». T/c. 16+

0.45 «MATHULKUWN».
T/c. 16+

1.40 «Jlnra EBponbl YEDA.
0630p». 16+

2.10 «[layHbii oTBET>. 0+

3.10 OCTPOCIOKETHbIA

=TI Goesyik «<BTOPOU
YBOWUHbIN». 16+

Yuraite B xypHane
«MPO kyxHio» Ne3

CIMPALUMBAWATE B KWOCKAX MEYATU C 19 ®EBPANS

D DOMAWHWA

6.30 Ixeiimn: Oben 3a 15 MuHyT. 0+

7.00 Oxeiimu: O6ep 3a 15 MuHyT. 0+

7.30 CekpeTbl 1 coBeTbl. 16+

8.00 «[Mo aenam HeCOBEPLLEHHONET-
HUX». 16+

9.55 [laBaii passepemcs! 16+

11.55 «MOHATb. MPOCTUTb».

T/c. 16+ .
12.30 «KYPOPTHbIN POMAH».
T/c. 16+
13.00 «ABE CYAbBbl». X/d. 12+
15.00 «M BCE-TAKW 91 NIIOBJIO».
X/. 16+
17.00 «Tbl HaM NOAXOAMLLb>.
Loy 3HakomcTB. 16+
18.00 «OHA HAMUCAJIA
YBUACTBO». T/c. 16+
18.55 «6 KAIPOB». T/c. 16+
19.00 «[BE CYAbBbl». X/d. 12+
21.00 «M BCE-TAKW 91 TIOBJTIO».
X/. 16+
23.00 «Pybneso-buptoneso». 16+
0.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
0.30 «BAC OXXUIOAET rPAXAHKA
HUKAHOPOBA». X/d. 16+
2.10 [1asait noroopum 0 cexce. 18+
4.00 «<KYPOPTHbIM POMAH>.
T/c. 16+
4.30 «Tbl HaM noaxoanLb». 16+

TEHEPAAbHBIMA MAPTHEP

(3]

6.00 «Mynbtdunbmsl» CM®. 0+

9.30, 10.30 «<MOMHWUTb BCE>».
T/c. 16+

11.30 «Anokanuncuc. Ha yyxom
HecyacTbe». [1/d. 12+

12.30 «fopoackve nerenpsl. Heeckas
3acTaBa. V13basneHue ot 6eny.

0/d. 12+
13.30 «X-Bepcuu. [ipyrvie HoBoCTH.
12+

14.00, 14.30 «OxoTHWKN
3a npuBuaeHnaMu». /d. 16+
15.00 «MucTnyeckue nctopun.
Hauano». 16+
16.00, 16.30 «laganka». 12+
17.00, 17.30 «Cnenas». I/c. 12+
18.00 «X-Bepcun. [ipyrue HoBoCTH».
12+

18.30 «NATAA CTPAXA». T/c. 16+
19.30, 20.20 «MOMHUTb BCE».
T/c. 16+
21.15, 22.05 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
23.00 «<BATMEH». X/d. 12+
1.30 «X-Bepcun. [ipyrvie HOBOCTW».
12+

2.00 JIETYYYE MbILLIK:
OMEPALIMS YHUYTOXEHME».
X/. 16+

3.45 HATYPATI>. X/b. 16+

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.00,
23.10 HoBocTun
KYNbTYPbI.

10.15 «Habnopatens».

11.15 «<KYTY30B». X/b.

13.05, 20.10 «[1pasuna
XKUSHU».

13.35 Poccug, noboBb
mosi!

14.05, 1.55 «METEP-

=2 BYPITCKUE
TAWUHbDI». T/c.

15.10 «A. MywKmH.
«EBreHmin OHernH».

15.40, 22.15 «HeBuaun-
mas BceneHHas».

0/¢.

16.35 «AGCONIOTHbII
Cnyx».

17.15 «ConoBeLkune
octpoBsa. KpenocTtb
focnogHs». O/d.

17.30, 1.15 'ycraBo
Oynamens n bep-
JIMHCKWI dunapmo-
HMYECKUIi OPKECTP.
KoHuepT B BeHe.

18.15 «MapTupoc CapbsH.
Tpw Bo3pacTta». [/d.

19.15 MmaBHas poneb.

19.30 YepHbie abipbl.
Benble naTHa.

20.40 «CrnokomHOM Ho4u,
Manbiwmn!»,

20.50 «OcTpoBa».

21.30 «BcnomHuTb BCE.
fonorpamma

namatu». /d.
23.30 «TUTAHUK.

e KPOBb U CTAJb».
X/d.
BHumaHue!
Ans Mocksbl
n MockoBckoii o6nacTtu
KaHan 3aKkaH4YMBaeT
BewaHue B 2.00.
2.50 «Kamunb Kopo».

h/o.

6.00 «Mocksa dpoHrTy». [i/c. 12+

6.25 «MEPBASI NEPYATKA». X/¢. 0+

8.10 «<KAGKUHA BCAKUUN SHAET».
X/o. 6+

9.00 HoBocTu oiHs. .

9.10 «<KAAKWHA BCAKUW 3HAET».
X/0. 6+

10.00 «BbICTPEJ1 B TYMAHE».
X/ 12+

11.50 «3BEPOBOM-2». T/c. 16+

13.00 HoBocTi xS,

13.10 «3BEPOBOU-2». T/c. 16+

16.00 «3BEPOBOW-3». T/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHsi.

18.30 «Cepaue anmupana.
lepmaH Yrpiomos». [/¢. 12+

19.15 «BE3 CPOKA AJABHOCTU».
X/¢. 0+

21.05 «ABAPUS. X/ob. 6+

23.00 HosocT fHs.

23.20 «JINYHOU BE3OMACHOCTU
HE FTAPAHTUPYIO...».

X 12+
1.05 «BE3MOJIBHbIM
CBUAETENb». T/c. 16+

2.05 «BEPET CMIACEHMSI».
X/, 12+

4.40 «MOTPAHWUYHBIA MEC AJTbli».

X/o. 0+

L1C

6.00 «6 KAQPOB».
T/c. 16+

6.30 «KnBOTHbIN CMEX>.
0+

7.10 «[TMHrBUHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.30 «Kny6 BuHkc -
LLIKOMa BOSILLEOHWL».
M/c. 12+

8.00 «6 KAQPOB».
T/c. 16+

8.30 «HepeanbHasn
uctopus». 16+

9.30 «JIYHA». X/d. 16+

10.30 «MAMUHbI
AO4YKW». T/c. 16+

12.00 «Epanatu». JeTtckuii
IOMOPUCTNYECKII
KnHOXypHau. 0+

14.00 «AYMAU

=20 KAK DKEHLLLMHA».
T/c. 16+

15.00 «TAKCU-3».
X/p. 12+

16.35 «Epanawu». leTckumit
IOMOPUCTNYECKUIA
KnHOXypHan. 0+

17.00 <MOJTIOAEXKA».
T/c. 12+

18.00 «Epanaw». Jetckuii
IOMOPUCTNYECKIIA
KnHOXypHan. 0+

19.00 «<AHXXEJIUKA».
T/c. 16+

20.00 «<MOJIOAEXKKA».
T/c. 12+

22.00 «<Monopexka-2.
dunbm o dunbmes.
12+

23.00 «JTYHA». X/®. 16+

0.00 «6 KAAPOB».
T/c. 16+

0.30 «<BETXOBEH».
X/p. 0+

2.10 «AbSABOJI».
X/p. 16+

3.40 «K1BOTHbIN CMEX>».
0+

5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

Tumyp Pogpmre3 oueHb nobuTt nnos
n ymeer ero rotoButs. A Bbi? 6 waros
K HaCTosILUEMY MIIOBY.

&

6.00 YnetHoe Buaeo. 16+

7.30 He 6yab osowem! MoneaHble
CoBeTbl. 16+

8.00 YnetHoe Buago. 16+

9.00 «[JopoxHble BOMHbI», 16+

9.30 Ectb Tema. OnacHble gopory. 16+

10.30 «NPAMOPLLUUK, E-MOE!».
T/c. 16+

11.30 «ATEHT y
HAUWOHAJIbHOU
BE3OMNACHOCTH-2». T/c. 16+

13.35 Posbirpbiw. 16+

15.10 Posbirpbiw. 16+

16.35 «ATEHT .
HALMOHAJIbHOU
BE3OMNACHOCTH-2». T/c. 16+

18.30 «[JopoxHble BOMHbI», 16+

20.00 «NPAMNOPLLUK, E-MOE!».
T/c. 16+

21.00 Poabirpbil. 16+

22.30 Posbirpiw. 16+

0.00 +100500. 18+ .

0.30 «AHEBHWUKK «<KPACHOU
TYOENbKW». T/c. 18+

1.30 «[PY3 300». X/¢.
CCCP, 1989r. 16+

3.05 «<YBUTb BANNY». T/c. 12+

4.55 «BHe 3akoHa».

5.25 «Mynstdunsmbl», 0+

TB + AOUIIIA

BHumaHue!
C7.00 go 15.00
BewaHne Ha Mocksy
u MockoBckyio o6nacTb
ocyuiecTBasieTcs
no KabenbHbIM CEeTAM.

7.01 MaHopama aHs. Live.

8.30 «JIEKTOP». X/d. 16+

10.10 «3Bontoumns».

11.45 BonbLuoi ¢pytoon.

12.05 «TAUHAA
CTPAXA». X/d. 16+

15.20 JlbXHbIN CNOPT.
YemnuoHat mupa.
OctadeTa. XeHwm-
Hbl. MpsiMas TpaHc-
nauus n3 Lseuun.

16.40 BonbLuon cnopr.

17.00 «/3BUHUTE, Mbl HE
3Hann, YTO OH HEBU-
OUMbIA», 12+

17.55 «[Monuron». boesas
aBnaums.

18.25 «OXOTA HA MUPA-
HblO». X/d. 16+

21.45 «Ky3bkrHa matb.
WNtorun». fopoa-aa.

22.35 «JIEKTOP». X/®.
16+

0.15 BonbLuoi cnopr.

0.35 «9Bontoums». 16+

2.00 lMNpodeccrnoHanbHebii
60kc. FeHHaguin
FonoBKWH NpoTVB
MaptuHa Miop-
pes. bon 3a Tutyn
4yemnmoHa mupa no
Bepcusam WBA, WBC
nIBO.

4.20 «Monurox». OrHe-

METhI.
4.50 «TAMHAS CTPAXA.
2 CMEPTEJIbHBIE
UrPbl». X/d. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceityac».
6.10 MHdopmaumoHHo-pa3Bnekaresb-
HbI KaHan «YTpo Ha «5», 6+
9.30 «MeCT0 NpoNCLUECTBMSI».
10.30, 12.30, 13.55 «<Y3HUK
SAMKA UD». X/d. 12+
16.00 «OTKpbiTas CTyans».
17.00 «YJIMLATIONIHA
HEOXXWAAHHOCTEMW>.
X/b. 12+
19.00 «AETEKTUBbI. C/TABUK».
T/c. 16+
19.30 «AETEKTUBBDI.
YECTb JOMEPU». T/c. 16+
20.00 «AETEKTUBbI.
OXOTA HATETEPEBA».
T/c. 16+
20.30 «CNEA. YHECTb CEMbW».
T/c. 16+
21.15 «CJIEA. MOKOLLb». T/c. 16+
22,25 «TAKASI PABOTA.
BE3 CPOKA IABHOCTU».
X/. 16+
23.15 «CJIE[,. O4EHb YEPHAS
MATUS». T/c. 16+
0.00 «<MHTEPBEBOYKA».
X/b. 16+
2.55 «BOSME3ME>». T/c. 12+

MOTOPHbLIE MACJIA
ABTOXUMMUS
ABTOKOCMETUKA

LIQUI
MOLY

MADE IN GERMAMNY
-,

TocyAapcTBeHHBIN
Kpéemaesckuit Asopelt "

LAHCOH

.\ NPEACTABASET

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N28,2015r. WWW.AIF.RU




TB + AOUIIIA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe
yTpO».
9.00 HoBocTu.
9.15 «KoHTponbHas
3aKynka».
9.45 «Xutb
340poBo!» 12+
10.55 «MopgHbiin
NpUroBop».
12.00 HoBocTn
(c cybTuTpamu).
12.20 «TOCNOAA-
=% TOBAPULLIN».
T/c. 16+
14.25 «Bpewms
nokaxet». 16+
15.00 HosocTun
(c cybTTpamu).
15.15 «Bpewms
noKaxeT».
MpoponxeHne. 16+
16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
17.00 «Xau meHs».
18.00 BeuepHue
HOBOCTY
(c cybTMTpPamu).
18.45 «Henosek 1 3aKOH»
c Anekceem
MumaHoBbIM. 16+
19.50 «[lone yygec». 16+
21.00 «Bpemsi».
21.35 «lonoc. eTn».
23.50 «BeyepHuit
Ypraut». 16+
0.45 Mpembepa.
«Mnbs Kabakos.
B 6yaywiee
BO3bMYT HE BCEX>.
3¢. 16+
1.40 «<BECEHHUE
Eora HABEXObI».
X/db. 12+
3.40 «3CTOHKA
I B NAPUXKE».
X/®b. 16+
5.25 «KoHTponbHas
3aKynka».

Peknama

7.00 «Yepenalukn-HuHA3S». «J1abun-
PUHTBI M MyTaHTbI», M/C. 12+
7.30 «Typ6o-AreHT Japnw». M/c. 12+
7.55 «LLoy Jlynu Tions». 12+
8.25 «KyHr-dy Manaa: YousutensHble
nerexgbl». M/c. 12+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
10.30 «LLkona pemoHTa». 12+
11.30 «ABOMHOWN KOMELL».
X/®. 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00
«YHUBEP». T/c. 16+
19.30 «<MHTEPHDbI>».
T/c. 16+
20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Komenu Knab». 16+
22.00 «He cnatb!». 16+
23.00 «[jom-2.
Topoa no6su». 16+
0.00 «[lom-2.
Mocne 3akara». 16+
1.00 «<BENMKOJIEMHAS
ADEPA». X/d. 16+
3.20 «3ABOIHOM
ANENbCUH>».
X/. 18+
6.00 «BE3 CJIEAA-2». T/C. 16+

peknama

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

120 KYXHIO

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

8.55 MycynbmaHe.

9.10 «Po3bl ¢ wunnamm
nns Mupeii. Camas
pycckast ppaHuy-
XeHka». 12+

10.05 «O camom rnas-
HOM». [0/10BHasi
60/1b KaK CUMITOM.
dorovyBCcTBUTENB-
HoCTb. By6HOBCKMIA:
60 B LLIEE.

11.00 BecTu.

19.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI

= CNEACTBUSA».
T/c. 12+

12.55 «Ocobbiin cnyyait».
12+

14.00 Bectu.

14.30 MecTHOE Bpems.
Bectn-Mockaa.

14.50 Bectu. lexxypHasi
4acTb.

15.00 «TAM, F'AE Tbl».
T/c. 12+ .

16.00 «NOCJIEQAHUUN

= AHbIYAP».
T/c. 12+

17.00 Bectn.

17.10 MecTHOe Bpems.
Bectn-Mockaa.

17.30 Bectn.

18.15 «[psimoit adpup». 12+

19.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

20.00 Bectu.

21.00 «[maBHas cueHa».

23.15 «<MALLA

Eoma U MEABEOb».
X/p. 12+

1.10 <NMPEACKA3AHMUE>.
X/p. 12+

3.10 «Po3blI ¢ Wwmnamu
nns Mupeii. Camas
pycckast ppaHLy-
XeHka». 12+

4.05 KomHata cmexa.

‘i: .!'

5.00 «DUPMEHHAS UICTOPUS».
T/c. 16+

6.00 «<BEPHOE
CPE[CTBO». 16+

7.00 «CNEAAKW». T/c. 16+

7.30 3BaHblif yxuH. 16+

8.30 «Hosoct». 16+

9.00 «CympayHble TBapu». [/d. 16+

10.00 «butBa Bpemer». [/¢. 16+

12.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «Hosocti». 16+

13.00 3BaHbIi yuH. 16+

14.00 3BaHbIi yXuH. 16+

15.00 «Mocksa. [leHb 11 Houb». 16+

16.00 «CemeitHble apambl», 16+

17.00 He Bpy MHe! 16+

18.00 «<BEPHOE
CPE[JCTBO». 16+

19.00 «MHdpopmaLmoHHas
nporpamma 112», 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «Tepputopws 3a6nyXAEHUIA»
¢ Uropem Mpokonexko. 16+

22.00 «<Mocksa. [leHb v Ho4b». 16+

23.00 «Cmotpetb Bcem!». 16+

0.00 «<OCTPOB MPOKATbIX».
X/d. 16+

2.30 «THEB». X/d. 16+

IIATHHUILIA, 27 OEBPAJIA

W

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «<CCOPA

Er B JTYKALUAX».
X/P.

10.00 «MOXOXOEHUSA

Eor HOTAPUYCA
HEFNMUHLLEBA>».
X/b. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50, 15.10 «MOXOX-

Eor OEHUA HOTAPWY-
CA HEMMWHLE-
BA». MpogonxeHne
netektuea. 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 lopop HoBOCTEN.

17.30 CobbiTus.

18.00 «paBo ronoca».
16+

19.30 lopop HoBOCTE,

19.45 «CYACT/IUBbINA
BUJIET». T/c. 16+

21.45 MNeTposka, 38. 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 <KAPBEPA

Era AUMbI TOPUHA».

0.30 «rEHEPAJIbCKASA

X BHYYKA».
X/p. 12+

4.00 «TaliHbl
KPYMUHANIUCTVIKMA.
MpoTnMBOCTOSIHME>.
0/d. 16+

4.50 «Mocud CtanuH.
Kak ctatb BOXaem».

A/d. 12+

6.00 VIHdOopMaLMOHHBIN
KaHan «HTB ytpom».

8.10 «[AEJ10 BPAYEMN>.
16+

9.00 «<BO3BPALLEHUE

EZIrv] MYXTAPA>».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHME

=219 MYXTAPA>».
T/c. 16+

12.00 Cyp npuCsXHbIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.20 «Cya NpUCSXHBIX.
OkoHyaTenbHbIi
BEPANKT». 16+

14.30 O630p.
YpesBblyaiHoe
npoucLIecTBUe.

15.00 «[Tpokypopckas
nposepka». 16+

16.00 CeroaHsi.

16.20 «YJIULLbI

=21 PASBUTBIX
OOHAPEW>».

T/c. 16+

18.00 «[foBopuM
1 OKa3bIBaeM».
Tok-Lwoy
c Jleonnpom
3aKoLWaHCK1UM.
16+

19.00 CerogHs.

19.45 lMNpembepa.

EnEd EsreHnn Aatnos
n Muxann TpyxuH
B OCTPOCIOXETHOM
dunbme
«HACTABHUK>».
16+

23.40 AnekcaHap JlbikoB

I B OCTPOCKOXETHOM
dunbme
«PO3bICKHUK».
16+

3.35 OCTPOCIOXETHBI

=M 60eBYIK «BTOPOVI
YBOWHbIW». 16+

Yuraite B xypHane
«MPO kyxHio» Ne3

CIMPALUMBAWATE B KWOCKAX MEYATU C 19 ®EBPANS

D DOMAWHWA

6.30 Ixeiimu: Oben 3a 15 MuHyT. 16+

7.00 Oxeiimu: Obep 3a 15 MuHyT. 16+

7.30 Cexpetbl. 16+

8.00 «[Mo aenam HeCOBEPLLEHHONET-
HUX». 16+

9.55 [laBaii passepemcs! 16+

11.55 «MOHATb. MPOCTUTb».

T/c. 16+ .
12.30 «KYPOPTHbIN POMAH».
T/c. 16+
13.00 «ABE CYAbBbl». X/d. 12+
15.00 «M BCE-TAKW. JIIOBJItO».
X/. 16+
17.00 «Tbl HaM NOAXOAMLLb>.
Loy 3HakomcTB. 16+
18.00 «OHA HAMUCAJIA
YBUACTBO». T/c. 16+
18.55 «6 KAIPOB». T/c. 16+
19.00 «[BE CYAbBbl». X/d. 12+
21.00 «M BCE-TAKMW. JIOBJ1IO».
X/. 16+
23.00 «Pybneso-buptoneso». 16+
0.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
0.30 «OPEJ1 U PELLKA». X/d. 12+
2.10 [1aait norosopum 0 cexce. 18+
3.30 «<KYPOPTHbIM POMAH».
T/c. 16+
4.00 «Tbl HaM NOAXOANLLb».
LLloy 3HakomcTB. 16+

(3]

6.00 «Mynbtdunbmsl» CM®. 0+
9.30 «MOMHWUTb BCE». T/c. 16+
10.30 «MOMHWUTb BCE>». T/c. 16+
11.30 «Anokanuncuc. Koew».
0/b. 12+
12.30 «[opopckue nereHsl.
HeokoH4eHHas BoiHa
Mawmaesa Kyprana». [l/¢. 12+
13.30 «X-Bepcuu. [ipyrvie HoBoCTH.
12+

14.00, 14.30 «OxoTHWKN
3a npuBuaeHnaMu». /d. 16+

15.00 «MucTnyeckue nctopun.
Hauano». 16+

16.00, 16.30 «laganka». 12+

17.00, 17.30 «Cnenas». I/c. 12+

18.00 «X-Bepcun. KonayHel Mupa».
12+

19.00 «Henosek-HesuaMmka». 12+

20.00 «<30J10TOM KOMMAC».
X/. 12+

22.15 «<B3TMEH BO3BPALLAETCS».
X/o. 12+

0.45 «EBponeinckuii NOKepHbIA Typ».
18+

1.45 <BATMEH». X/ob. 12+

4.15 JIETYYUE MbILLK:
OMEPALMS YHUMTOXEHUE>.
X/. 16+

B koHUe nepefad 0603HayeHa BO3pacTHast kateropus 415 AaHHON Nporpammbl

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.00,
23.10 Hosoctn
KyNbTYpbl.

10.20 <MAPUOHETKW».

X/ .
12.05 «loH-ato-Tap -
PUMCKMIA aKBEAYK
6113 Huma». /.
12.25 «OcTpoBa».
13.05 «[paBuna XnsHu».
13.35 «[lncbma 13 npo-
BUHUMW». Kanay-Ha-
[JoHy. Bonrorpaac-
kast 061acTb.
14.05, 1.55 «METEP-
=21 BYPTCKUE
TAUHbI». T/c.
15.10 «A. MywwKmH.
«EBreHnin OHernH».
15.35 YepHeble abipbl.
Benble natHa.
16.15 bunet B BonbLuoii.
17.00 80 net Mupenne
®peHun. Mactep-
Knacc.
17.50 CmexoHocTanbrus.
18.15 «OyapoBaHHbIii
XW3HbtO». /.
19.15 «<HE XJIEBOM
EOUHBIM». X/d.
21.10 «JINHNS XN3HW».
Muxann LLIBbIAKON.
22.10 <ManeHbkune ponu

BonbLuoro apTucTa.

0/o.
22.50 «['paxtsl AMcTep-
nama. 30110ToN BeK

Huoepnangos». [1/d.

23.30 «TUTAHUK.

eI KPOBb U CTAJIb».

X/ .

1.10 «bonbluon dectn-
Basib PHO».

BHumaHue!

Ana Mockabli

1 MockoBckoii obnactu

KaHan 3aKkaH4MBaeT
Bew,aHue B 2.00.

6.00 «<KOPOJIEBCKAS PETATA».
X/. 0+

7.50 «JIMYHOE AENO
CYAbU UBAHOBOM».
X/¢. 6+

9.00 HoBocT iHs.

9.10 «JINMHOE AENO
CYAbWU UBAHOBOW».

X/0. 6+

9.50 «5E3 CPOKA JABHOCTH».

X/o.0¢
11.50 «3BEPOBOM-3». T/c. 16+
13.00 HoBocTv AHs.
13.10 «3BEPOBOU-3». T/c. 16+
18.00 Hosoctu axs.
18.30 «Tbl - MHE, 1 - TEBE».

X/o. 6+

/.

20.15 «JAMbI NPUFNALLAIOT
KABAJIEPOB». X/d. 6+

21.40 ©OKUBET TAKOM MAPEHb».
X/. 0+

23.00 HoBocTu aHs.

23.20 «)KVIBET TAKOM NAPEHb».
X

/.

0.00 «BEPEFMTE MYXYUH!».
X/0. 6+

1.35 <HAYAJIO. X/d. 6+

3.25 «CEJIbCKUM BPAY».
X/¢. 0+

NMpuxoauTte, Mbl XXAEM Bac B Cyo0oTy

28 despana c 10 po 16 yacos!

Y Bac ecTb yHUKaNbHass BOSMOXXHOCTb
ODPOPMUTBb NOANMUCKY

HA 2-ENOJIYTOAUE

2015 TO4A

no caMbiIM J1IbNINOTHbIM
peaAakumnoHbIM LEeHaM

OnospaBLuve MOryT NoanucaTbes Ha 2-1 KBapTan

& Mo
.»"7' KpacHblie
o&w“ BOpoOTa
&L e KHUT
s 13 Konnekuum i
& MsacHuuKas, 42
P « «dTHOreHes»
ypreHeBsckKasa
@ Yucrble npyabi
\ Kaxapomy
1 noaonnMCc4Yuky 33 1 9Ka3.

§’ CYBEHWP!

B

L1

6.00 «6 KAAPOB».
T/c. 16+

6.30 «)XMBOTHbIN CMEX>.
0+

7.10 «[TMHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.30 «Kny6 BuHkc -

LLIKOMa BOSILLEOHWUL».

M/c. 12+
8.00 «6 KAAPOB».
T/c. 16+
8.30 «HepeanbHas
ncTopust».
Cartnpuyeckui
anbmaHax. 16+
9.30 «JTIYHA». X/®. 16+
10.30 «MAMUHbI
= OO4YKU».
T/c. 16+
12.00 «Epanaw».
LeTtckuin
IOMOPUCTNYECKUIA
KUHOXypHan. 0+
14.00 «AYMAM
=2 KAK DKEHLLLMHA».
T/c. 16+
16.00 «<MOJIOOEXKA».
T/c. 12+
18.00 «Epanaw».
[eTtckni
IOMOPUCTNYECKIIA
KnHOXypHan. 0+
19.00 Loy
«YpasnbCKmx
nesbMeHen». 16+
20.30 LWoy
«YpanbCkmx
nenbMeHen». 16+
22.30 Loy
«YpasnbCkmx
nesbMeHen». 16+
0.25 «AbSABOJ1».
X/p. 16+
1.55 «POBOCAIMUEH».
X/P. 12+
3.30 «MOKO». T/c. 6+
5.25 «)KMBOTHbIN CMEX>».
0+
5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

Llloxonapg cqutancs KONBOBCKUM MPOJYKTOM. L
M He nsbasurcs oT aToro opeona [0 cux rnop.
Kak npurotoButb marmdeckue KoH@peTnbI?

&

6.00 YnetHoe Buaeo. 16+
7.30 He 6yab osowem!
MonesHble coeTbl. 16+
8.00 YnetHoe Buago. 16+
9.00 «[JopoxHble BOMHbI», 16+
9.30 EcTb Tema.
OnacHble goporu. 16+
10.35 «MPAMOPLLUUK, E-MOE!».
T/c. 16+
11.30 «<ATEHT .
HAUWOHAJIbHOU
BE3OMACHOCTU-2». T/c. 16+
13.20 Po3birpbiww. 16+
14.50 Po3birpbiw. 16+
16.10 «<ATEHT .
HAUWOHAJIbHOU
BE3OMACHOCTU-2». T/c. 16+
18.30 «/JopoxHble BOMHbI», 16+
20.00 «BJIN3HELbI». T/c. 0+
22.10 «TPYAHAS MULLIEHb».
X/. 16+
0.05 +100500. 18+
0.35 «JHEBHUK
«KPACHOWM TV¢EJ1bKM»
T/c. 18+
1.35 «BJIM3HEUbI». T/c. 0+
3.45 «TPYAHASY MULLEHb».
X/d. 16+
5.45 «Mynstdunsmbl», 0+

7.00 MNaHopama gHs. Live.
8.30 «JIEKTOP». X/d. 16+
10.10 «3soniouysi». 16+
11.45 BonbLuion ¢pyTtbON.
12.05 «OXOTA
Cr HA MAPAHBIO».
X/db. 16+
15.20 J1biXHbI cnopT.
YemnumoHar mupa.
AcradeTa. Myxuu-
Hbl. [psiMas TpaHc-
nauns n3 LWeseuun.
17.20 BonbLion cnoprt.
17.40 «24 kagpa». 16+
19.15 BonbLuoii cnopT.
19.25 Xokkein. KXJ1. 1/4
duHana KoHdepeH-
umm «3anag». MNps-
Masi TPaHCNALMS.
21.45 bonbLwon cnopr.
22.05 «lMonuron». Cneu-
6oenpunacsl.
22.35 «JIEKTOP».
X/d. 16+

0.15 «3Bontouns». 16+
1.45 YemnumoHar mmpa
no 6o6cneto
1 CKENETOHyY. TpaHc-
nauma n3 fepmaHmn.
3.00 CMeLuaHHble eanHo-
6opcTea. Bellator.
Mpamas
TpaHcnauus.

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
«Ceityac».

6.10 «Y1po Ha «5». 6+

9.30 «MecTo NponCLIECTBMSI».

10.30, 12.30 «[IYMA O KOBMAKE».
«HABAT». X/¢. 12+

12.55 «[YMA O KOBMAKE».
«BYPAH». X/db. 12+

14.55, 16.00 «4YMA O KOBMAKE>»,
«KAPMATbI, KAPNATbI...».
X/o. 12+

19.00 «CJIEA,. HEYOAYHUKW».
T/c. 16+

19.45 «CJIE[,. BbIBOP KAXKA,0r0».
T/c. 16+

20.35 «CJIEQ. MOBEN. T/c. 16+

21.20 «CNEQ,. NJIATA NO CHETAM».
T/c. 16+ .

22.10 «CNEA. KPOBABbIWN AYKLIU-
OH». T/c. 16+

23.00 «CJIEQ. HENIEMAS UCTO-
PUS». T/c. 16+

23.45 «CJNE[, COPOKArPALLYC-
HOE YBUUCTBO». T/c. 16+

0.35 «CJIEQ,. OTBETKA». T/c. 16+

1.20 «AETEKTUBbI. OCTPbIE
KOFOTKW». T/c. 16+

1.55, 2.30, 3.05, 3.40, 4.15, 4.50,
5.25 «AETEKTUBbI». T/c. 16+

CNEUMANBHOE
NPEANOXEHMUE

TONbKO Ang ymntarenen And

M TOJIbKO B AeHb NOAMNMNCKN
16+

HMPAT
Yo

4

- X
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6.00 HosocTn.
6.10 «ABOE U OAHA».
X/b. 12+
8.00 «/rpait, rapmMoHb
nobumas!».
8.45 «Cmelapuvikn. HoBble
MPUKIIIOYEHNS».
9.00 «YMHUUpI
N YMHUKW», 12+
9.45 «CnoBo nactbipsi».
10.00 HoBocTun
(c cybTuTpamu).
10.15 «Cmak». 12+
10.55 «XeHsa benoycos.
«OH He nobuT TebA
HMCKONEYKO...». 16+
12.00 HoBocTn
(c cybTuTpamu).
12.20 «MpeanbHbiii
PEMOHT».
13.15 «Teopus
3aroBopa». 16+
14.20 «lonoc. deTn».
15.00 HosocTun
(c cybTuTpamu).
15.15 «[onoc. etn».
MpoponxeHne.
16.50 «K10 x04eT cTatb
MUIMOHEPOM?>
¢ Om. OnopoBbiM.
18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamu).
18.20 «Yrapaii
Menoguio». 12+
19.00 «CeroaHsa Be4epom»
c AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+
21.00 «Bpemsi».
21.30 NMpembepa ce3oHa.
«TaHuyn!»
23.50 PoyaH ATKMHCOH
EILE B komeoun «<ATEHT
DO>)XOHHU UHT -
JINLWWL: NEPE3AT-
PY3KA», 12+
1.45 «6OEBOU KOHb».
X/®. 16+
4.20 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

Peknama

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35 «[ybka 606 KBagparHbie
LWTaHbl». M/c. 12+
8.00, 8.30 «[y6ka 506 KBampartHble
LWTaHbl». 12+
9.00, 9.30 «AEPDOYOHKW». 16+
10.00 «Jom-2. Lite». 16+
11.00 «LLikona pemoHTa», 12+
12.00 «PawH Tepanus». 16+
12.30, 0.30 «Takoe KuHo!». 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.30
«Comedy Woman». 16+
20.00 «OCOBO OMACEH>».
X/o. 16+
22.00 «Komeay Knab». 16+
23.00 «[Jom-2. lopog, nio6eu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «FOPO/, BOPOB». X/d. 16+
3.30 «OCTUH NAYJPC:
FONIAMEMBEP».
T/c. 16+
5.25 OKEHCKAS JIUTA:
NAPHW, IEHbIU
WU NIOBOBb». T/c. 16+
6.00 «[MHrBMHbI
n3 «<Maparackapa». 12+
6.30 «[MHrBMHbI
u3 «Maparackapa». M/c. 12+

1L KYXHIO

Pocons |1

4.50 «BbIKYI».
X/ .

6.35 «Cenbckoe yTpo».

7.05 nanorn
0 XVBOTHbIX.

8.00 Bectu.

8.10 MecTHOE Bpewmsi.
Bectn-Mockaa.

8.20 «BoeHHas
nporpamma.

8.50 «[naHeTa cobak».

9.25 Cy600THMK.

10.05 «Hayka 2.0»
npencraBnser.
«OCHOBHOW
NNMEHT. MyX4MHbI
VS XEHLLIMHbI»,
«bonbLuon ckayok.
Beuwu, kotopble
Hac NPUPYYUIn».
12+

11.00 Bectu.

11.10 MecTHOe Bpems.
Bectn-Mockaa.

11.20 «YecTHbI
netekTuB». 16+

11.55 «C MIPUBETOM,

e KOSAHOCTPA».
X/b. 12+

14.00 Bectu.

14.20 MecTHOE Bpems.
Bectn-Mockaa.

14.30 Cy660THUIA
Beyep.

16.45 Mpembepa.
«TaHUpbI
CO 3Be3gamMu».
Ce3oH-2015.

20.00 BecTu B cy6060TY.

20.45 «CHET PACTAET

EIm] CEHTABPE».
X/p. 12+

0.45 «MMPOBEPKA

Er HA TIOBOBb».
X/b. 12+

2.45 «OTAAMCS

Em B XOPOLUUE
PYKWU». X/. 16+

5.00 KomHata cmexa.

5.00 «THEB». X/d. 16+

5.20 <OCTPOB
MPOKNATbIX».
X/¢. 16+

8.00 «<MHE HE BOJIbHO».
X/o. 16+

10.05 Onbra Moroguxa,
Jleonup Siky6oBuy
B JETEKTUBE
«TPU OHS
B OAECCE». 16+
12.30 «Hosocti». 16+
13.00 «BoeHHas
TalHa». 16+
17.00 «TeppuTtopust
3a0nyxaeHWii»
¢ Uropem
Mpokonexko. 16+
19.00 «HoBorogHuit 3a80pHOB».
KoHuept Muxauna
3apopHoBa. 16+
21.00 «CHAMMEP.
OPY)XUE BOSME3AUS».
T/c. 16+
0.30 Bnapumup Enudanues
B Cepuane
«CMEPTEJIbHAS
CXBATKA», 16+
4.00 «CmoTpeTh Bcem!», 16+

B koHue nepeaay 0603HaveHa BO3pacTHast kateropus A5 AaHHON MporpamMmbl

W

5.40 Mapw-6pocok. 12+

6.10 ABBIleiika.

6.40 «LLODEP

e MOHEBOJIE».
X/p. 12+

8.35 lNpaBocnaBHas
3HUMKNoneaus. 6+

9.00 «Oner Buaos.
BcagHuk ¢ rono-
Bon». /. 12+

9.50 dunbm - geTam.

Eor «BCAAHUK
BE3 roJioBbl».

11.30 CobbiTus.

11.50 TaliHbl Hawero
KuHo. «CTapwunii
CblH». 12+

12.20 «FTOPBYH». X/®.

14.30 CobbiTua.

14.50 lNetposka, 38. 16+

15.00 «JIYYLLWUA OPYT

EIr MOEFO MY)XKA».
X/p. 16+

17.00 JeTekTumBbl

LAY TaTbSHbI
YCTUHOBOM.
«MNATb LLAFOB
MO OBJIAKAM».
12+

21.00 «locTckpunTym»
c Anekceem
MyLwkKoBbIM.

22.00 «[paBo 3HaTb!>».
Tok-woy. 16+

23.05 CobbITus.

23.20 «lpaBso
ronoca». 16+

1.35 «Peuent ManpaHa».
CneupanbHbli
penopTax. 16+

2.05 «<MECTb».
X/p. 16+

4.00 «MepnoBasi noByLLKa».
O/ob. 16+

4.35 «OCTOpPOXHO,
MOLLUEHHMKN!», 16+

5.05 «CtanuH npoTtve
Xykosa. TpoderiHoe
neno». /. 12+

5.35 «PY3». T/c. 16+

7.25 Cmotp. 0+

8.00 CerogHs.

8.15 Jlotepes «3onotoli
KnoY», 0+

8.45 «MeguupHckme
TalHbl». 16+

9.25 «[oToBMM C Anekce-
eM 3MUHbIM». 0+

10.00 CerogHs.

10.20 MasHas
nopora. 16+

11.00 «[loepem,
noegmm!». 0+

11.50 KBapTupHbiii
Bonpoc. 0+

13.00 CerogHs.

13.20 «'MO. Epa
paspopa». HaydHoe
paccnenoBaHue
Cepres
Mano3semoBa. 12+

14.20 Unbg LakyHoB,

Er KpuctuHa BaOyw-
KUHa B OCTPOCIO-
XeTHOM bunbme
«MEPENETHbIE
ATULbI». 16+

18.00 Cnencteue
Benu... 16+

19.00 «LleHTpanbHoe
TenesnaeHne»

c Bagumom
TakmMeHeBbIM.

20.00 «HoBble pycckue
ceHcauun». 16+

22.00 Twl HE
nosepuwsb! 16+

23.00 AnekcaHpp

EIE] CamoiNeHKo
n EBreHus
lycesa B dunbme
«OAYHULA». 16+

0.55 «'PY3». T/c. 16+

2.55 Juknii mup. 0+

3.05 OcTpOCIOXETHBI

=219 60€eBUK «BTOPOVI
YBEOWHbIN». 16+

5.05 «MNC». T/c. 16+

Yuraiite B xypHane

«MPO kyxHio» Ne3

CIMPALUMBAWATE B KWOCKAX

D DOMAWHWA

6.30 [xeitmu:

06en 3a 15 MuHyT. 16+
7.00 Oxeiimu:

06ep 3a 15 MuHyT. 16+
7.30 CekpeTbl 1 COBETHI. 16+
8.00 «6 KAPOB». T/c. 16+
9.00 «BEYEPA HA XYTOPE

BJIN3 AUKAHBKW».

X/. 0+

10.20 <YMHULA, KPACABULIA».
X/®. 16+

14.25 «<MOSl HOBAﬂ XWU3Hb».
X/.1

18.00 «<OHA HAI1I/|CAJ1A
YBUNCTBO». T/c. 16+

18.55 «6 KALPOB». T/c. 16+

19.00 «KYPT CEWUT.
ANEKCAHZIPA».
X/. 16+

23.55 «OpHa 3a Bcex». 16+

0.00 «OpHa 3a BCex». 16+

0.30 «XKEHCKWW AEHD>.
X/d. 16+

2.10 [JaBaii NoroBOpUM 0 CeKce.
Hay4Ho-nonynsipHoe woy. 18+

4.05 «3Be3pHas xn3Hb». 1/d. 16+

6.00 Ixeiimu: O6en 3a 15 MuHyT. 16+

MEYATU C 19 PEBPAJIA

(3]

6.00 «Mynbtdunbmsl» CM®. 0+
9.30 «LLikona poktopa

KomapoBsckoro». 12+
10.00 <<MyJ‘IbT¢VIJ'IbeI>>

CM®. 0+
10.45 «CME.ﬂblE noans».
.0+

12.45 «3MEEHOB»
X/ 12+

14.45 «30/10TO! KOMMAC».
X/o. 12+

17.00 «AEHbIU
PELLAIOT BCE».
X/d. 12+

19.00 «BEFJIEL. X/d. 16+

21.45 «CNYXWUTENU
3AKOHA». X/d. 16+

0.15 «BOEBUK IDKEKCOH>».
X/d. 16+

2.15 «<BATMEH
BO3BPALLIAETCS».
X/b. 12+

4.45 «[0pofCcKne NnereHasl.
Hesckast 3acTasa.
136aBneHue ot beg».

0. 12+
5.45 «Mynbtdunbmbl» CM®. 0+

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00 Burbneiickuii CIoXeT.

10.35 «<HE XJIEBOM
EAOUHBIM». X/b.

12.30 «ManeHbkune ponu
BonbLuoro aptucra.
Anekceii CMUPHOB».

0/o.

13.10 bonbluas cembs.
AnekcaHnap
FannbuH. Beayuume
{Opwuin CTosiHOB 1
AnekcaHap Kapnos.

14.05 lNpSHUYHBIA SOMUK.
«CaHn, caHoYKmn».

14.30 «HedpoHTOBLIE
3ameTkum». [/c.

15.00, 1.55 «/IHCTUHKT
NPOAOIXEHNS
XU3HW». /.

15.50 K 106uneto AnuHbl
Mokposckoi.

«Bce K nyywemy...».
JoKymeHTanbHbIN
bunbm.

16.30 «La strada».
KoHuepT.

17.25 «BAPLLUABCKA4A
MEJIOANGA».
TenecnekTak/b.

19.25 «PomaHTtuka
pOMaHca».

20.20 «OcTpoBa».

21.00 «bexedwuc JTioa-
MUl [ypYeHKO».
Pexuccep EsreHnii
MH306ypr.

22.20 «benas ctyans».

23.00 «TUTAHUK.
KPOBb
U CTANb». X/o.

0.35 «Opkectp
CO cBankm». O/o.

BHumanwue! ins Mockebl

1 MockoBckoii o6nacTtu

KaHasn 3akaHYMBaeT
BewaHue B 2.00.

2.50 «[Mbep CumoH

Nannac». O/®.

6.00 Mynstdunbmsl. 0+

6.50 «MOKA BbIOT YACblI».
X/. 0+

8.10, 9.10 «Tbl - MHE, 9 - TEBE».
X/o. 6+

9.00 HoBocT AiHs.

10.00 «Mana cmoxet?». 6+

11.00 «JlereHasl umpka
¢ dnrapaom
3analHbim». 6+

11.25 «3Bepckas pabotar». 6+

12.15 «OpeHb MeHs,

Hy noxanyiicra». 6+

13.00 HoBocTt aHs.

13.25 «CMEPLL». T/c. 16+

18.00 Hosoctv s,

18.20 «Hosas 3Be3na».
Bcepocceuiickuii KoHKYpe
UCMONHUTENEI Nechm. 6+

20.10 «dOKYCHUK>». X/d. 16+

22.10 «@OKYCHUK-2». X/d. 16+

23.00 HosocTu aHs.

23.15 «dOKYCHUK-2». X/d. 16+

0.30 «<NETPOBKA, 38». X/¢. 12+

2.10 «OTAPEBA, 6». X/d. 12+

3.55 «BEPETUTE MYX4WUH!».
X/. 6+

L1C

6.00 «bapatuek LLIoH».
M/c. 0+

8.10 «[lnHrBnHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

8.30 «Tom n xxeppu».
M/c. 0+

9.00 «Epanatu». 0+

9.30 «OAHAXObI

=209 B CKASKE».
T/c. 12+

12.00 «JTYHA».
X/b. 16+

14.55 «Epanaw». 0+

16.30 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

17.30 LLloy «Ypanbckmx
nenbmMeHen». 16+

19.00 «/mnepust
nnno3uin: bparbs
CadpoHoBbI».
Loy marum
N VNJTIO3WIA.
Bepnywimii - Anekcein
Yymakos. 16+

21.00 «FrOPbKO!».
X/b. 16+

22.55 «<MO4

BT BE3YMHASA
CEMbS$>». X/d) 12+

0.30 «6 KAAPOB».
T/c. 16+
2.40 «CHUTAHHbIE
Er] CEKYHADI».
X/¢. 16+
4.25 «)K1BOTHbI CMEX>.
0+
5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

lepon Anexcanapa [lNywkmna 3Hanm Tonk
B ege, Bo3bmute XoTb EBrerms OnernHa.
A Kak nutancs cam reHmii?

&

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+
7.30 He 6yab osowyem!
lMonesHble
coseTbl. 16+
8.00 «MynbtdunbMbl». 0+
10.30 «<M3PU MOMMUHC,
[0 CBUOAHUS».
X/d. 0+
13.30 YnetHoe Buaeo. 16+
14.30 «MOKPOBCKUE
BOPOTA». X/d.
CCCP, 1982. 0+
17.20 YnetHoe Bugeo. 16+
17.40 «3Haxapb». 16+
23.00 l'epou
UHTEpHeTa. 16+
23.30 +100500. 18+
0.00 Horv npokypopa. 16+
0.45 «AHEBHUKN
«KPACHOM TY®ENbKU».
T/c. 18+
1.45 EcTb Tema.
Cnopt BpeaeH
LN 300P0Bbst. 16+
3.45 «[PY3 300». X/d.
CCCP, 1989. 16+
5.15 «MynbTdunbmbl». 0+

PEKJIAMA

JIEYEHUE AJIKOIroJimn3mMmA
N HAPKOMAHUN

MOTUBALUA HECONNACHbIX HA AeYeHUue
+7 (495) 642-48-40
KpYrnocyTo4yHo. eXXeHeBHO. aHOHUMHO

=] Kannuka“CrNACEHMUE”

VE

Kak 4acTto BMeCTo
HOBOCTEWN HaM
NPEenoaHOCAT

cnnetHu!

A. CepadoHoB, Moxarick

Mpucnan

AMWLTT-01-008419 or 16.06.2014

KynuHapHbie 8
LLIOY XEHbI
yCcTpamBaioT
HE XyXe.

B. Cymb6aToB, MockBa

CPBKE

pexaana

BecnaaTtHble
KOHCYAbTauMM!

Mpucnan

neHcuoHepam + 0,5%

HnoTedHui KpeauTHER NoTpebuTeNLCKMA KOONEPATHD
«=CopedcTone PAIBMTHI BIAWHHOrD KpEAHTOBAHKA®

KAXKOQOMY KIMTUEHTY
— NOOQAPOK! **

(800) 333-24-29
(495) 785-98-88
(499) 951-19-75

www.srvk-coop.ru %M

4nenckii anoc 500 pyGned. *

3acTpaxoBaHsl
e CK «Jepxasan

BbINNATbBI CTABUIIBHBIE
N NMOOAPKWN CTUJTbHbLIE

MpuHumaem cbepexeHus

25,

roAoOBbIX

-ﬂa

ChepexeHus

Poccuw Hukonaih Bangypus  (nuuewaus C Ne3602 77)

Appec: Mocxsa, M. «r!apx KyneTypbin, yn. fieea Toncroro, a. 5/1, ocpuc A-715

Ko 2akona o1 18.07.2009 Ne190-@3, Ynen CPO «KoonepaTHeeie (hMHAHCEI*
(cangeTenscran 205 o1 08 09 2012). YvacTeoBaTe B NPOTPaMME MOTYT TONLKD YNEHEI KOONEpaTHEa. BCTYNUTENLHEIR
*MoapoGHOCTH 06 DPraHM3aTOPE aKUWW, NPABUNAX ee MPOBEMIEHNA, KONHYECTBE NPUAOE,
CPOKAX, MECTE W NDPAMKE WX NOMY4EHNA CMOTPUTE Ha CARTE WWW.STVK-COOP.TU W Y3HABAATE N0 TenedoHy:
nu.-nt. G 10:00 - 19:00, c6. ¢ 10:00 - 16:00. Cporw npoeegenns ¢ 01.12.14 - 31.08.15. *NpouenTsl ykazane ¢ ysetom HOON

W HAYHCASIOTCR B paMKaX Nporpamm «flerkui crapTs, «30N0TanA cepefiuias,
or 3 o 36 i no

«Makcumym+, ot 18 000 py6., ot 23% no 25%,
dhomy unm Ha caitre. OTPH 5117746037602 Pexnama

TB + AOUIIIA

7.00 MNaHopama gHs. Live.

8.30 «[lnanoru o peibanke».

9.30 «EJI0 BATATAMW».
X/P. 16+

12.00 BonbLuoi cnopr.

12.05 «3apait Bonpoc
MUHUCTPY>.

12.45 «24 kapgpa». 16+

13.50 «TpoH».

14.20 «HEnpocTble BeLLy».
ABTOMOOUIb.

14.50 JIbiKHBIA CNOPT.
YemnuvoHar mupa.
Macc-ctaprt.
KeHLumHbl. 30 kM.

16.35 BonbLuoil cnopr.

16.55 Xokkeit. KXJ1.

1/4 dunHana koHde-
peHummn «3anagy.

19.15 BonbLuoii cnopr.

19.35 «MPABUJIA

BT OXOThl. LUTYPM».
X/db. 16+

23.05 bonbLuoii cnopr.

23.30 lNpodeccroHanb-
HbIA 6GokC. [AMUTpUiA
YyauHos (Poccus)
npotue Kpuca
KOGeHka-mn.
(BenukobpuTanus).
TaiicoH ®biopu
(BennkobputaHus)
npotnes Kpuctnana
Xammepa
(fepmanus).

2.30 KoHbk0OEeXHbIN
cnopt. YemnumoHar
MVpa Mo CrpuHTEp-
CKOMY MHOro60pbio0.

3.35 YemnumoHar mupa
no 6o6c¢neto

1 CKEeNIETOHY.

4.40 CmeluaHHble eau-
HobopcTBa. «<butea
4eMnunoHoB». 16+

6.00 Mynstdunem. 0+

9.35 «[leHb aHrena». 0+

10.00, 18.30 «Ceityac».

10.10 «CJIEQ. OTBETKA». T/c. 16+

10.55 «CJIEQ,. COPOKArPALYCHOE
YBUWCTBO». T/c. 16+

11.40 «CNEQ. KPOBABbIiA
AYKUMUOH». T/c. 16+

12.20 «CNEQ. HEJIENAS
UCTOPUS». T/c. 16+

13.05 «CJIEQL. NMJIATA
N0 CHETAM>». T/c. 16+

13.50 «CJIE[l. MOKOLLUb». T/c. 16+

14.35 «CJIE[l. YECTb CEMbW».
T/c. 16+

15.20 «CJIEQ. MPU3PAK
CTAPYLLKW». T/c. 16+

16.05 «CNE[, CKYMOW
PbIUAPb». T/c. 16+

16.55 «CNE[L. )KEHCKUK
OEHb». T/c. 16+

17.40 «CNEA,. NPOCTO APYI». T/c. 16+

19.00, 20.00, 21.00, 21.55
«KPEMEHb-1». T/c. 16+

22.55, 23.55, 1.00, 2.00
«KPEMEHb.
OCBOBOX/EHME». T/c. 16+

3.00, 4.35, 6.00 «<AYMA
0 KOBMAKE». X/d. 12+

- Jlopozoii, mot 6ymep6po0d
¢ cotpom 6ydeus?

- @Dy, 2adocmv! Hadoea,
mownum om nezo!

- C kaxux 3mo nop?

Kak nodopoycai, max

mepnems u He mozy!

PemoHT M npogaxa
CNYXOBbIX ANMAPATOB!

H e MOXHO OTPEMOHTUPOBATb UM KYNUTL
HOBbI1 CyXOBO annapaT?

Komnanus MUP CITYXA
OCYIIECTBIISIET PEMOHT 1

TIPOIIAXY CITYXOBBIX armaparto! OGpaTuTech K HaM
CeTO/IHSI U IoTyynTe CKUIKY 10 50%! IMpu nokyr-
Ke arrapara - rojloBoii 3arac 6arapeex B 1oiapok!
Haiwu teHTpsl 1o Bceit Mockse! 3BoHuTe!
Teu.: 8 (495) 229-85-62, 8 (495) 411-90-16.
000 «Anvpa Meduran Ty1bcmm» 10p. adpec: 115162, o. Mockea,
ya. Moimnas, 0. 58. OTPH II] 7746237300 Pema}wa
VIMEI'OTC‘FI MPOT/IBOMOKA3AHNS. HEOBXOZYMO
[POKOHCY/IbTMPOBATLCA CO CNELMANICTOM

JTUKMH O0X0THICA HA JIC B TATAPCTAHE (U

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N28,2015r. WWW.AIF.RU



TB + AOUIIIA

5.35 «B Hawe Bpemsi». 12+

6.00 HosocTu.

6.10 «B Hawe Bpems». 12+

6.40 «YCHYBLUUN

EIrE MACCAXKUP».
X/®. 16+

8.10 «Cnyxy
Otymsne!l»

8.45 «Cmeluapuku.
MNH-koo».

8.55 «3pgopoBbe». 16+

10.00 HoBoctu (¢ cy6TuT-
pamu).

10.15 «HenyTeBble
3aMeTku»
¢ AM. KpbinoBbim.
12+

10.35 «[loka Bce fomas.

11.25 «DazeHpa».

12.00 HoBoctu (¢ cyoTUT-
pamm).

12.15 «Bnap Jinctbes.
B3arnsag vepes
nBajuatb net». 16+

13.15 <cMAHEKEHLLU-
UA». T/c. 16+

15.00 HoeocTu (c cybTuT-
pamm).

15.15 «<MAHEKEHLLU-
LA». MpoponxeHne
16+

17.45 BeuepHue
HOBOCTY
(c cybTMTpPamu).

18.00 «To4yb-B-TOYb». 16+

21.00 BockpecHoe
«Bpems».
NHpOopMaumoHHo-
aHanuTMyeckas
nporpaMma.

22.30 «Kny6 Becenbix
1 HaxooumBbix».
Buiclas nura. 16+

0.40 «<OTKPbITAA

BT ABEPD».

X/®. 16+

2.40 «<BCTPEYA

Er B KUPYHE».
X/d. 16+

Peknama

7.00 «THT. MIX». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «[y6Ka 606
KBagpatHble WTaHbl», 12+
9.00, 9.30 <AEDDYOHKW». 16+
10.00 «[om-2. Lite». 16+
11.00 «Mepesarpyska». 16+
12.00 «<OCOBO OMACEH>».
X/ob. 16+
14.15 «OBJIACTU TbMbl».
X/d. 16+
16.10, 17.10, 18.10, 20.00 «Komeau
Knab». 16+
19.10, 19.30 «Komeam Knab. Jlyy-
wee». 16+
21.00 «OgHax sl B Poccum». 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «Jjom-2.
Topog no6su». 16+
0.00 «[jom-2.
Mocne 3akara». 16+
1.00 «<M3rHAHME>.
X/o. 16+
3.15 «[PSI3HbIV TAPPW>».
X/¢. 16+
5.20 «XKEHCKAS JITA:
NAPHW, BEHbIN
W NIOBOBb». T/c. 16+
6.00, 6.30 «[MnHrBUHbI
u3 «Maparackapa». 12+

1[0 KYXHIO

Pocons |1

5.30 «3UHA-3UHYJIA».

X/ .
7.20 Bca Poccus.

7.30 Cam cebe pexwuccep.

8.20 «CmexonaHopama».

8.50 YTpeHHssa noyTa.

9.30 «CT0 K 0 AHOMY>.
Teneurpa.

10.20 MecTHoe Bpewms.
BecTtn-Mocksa.
Hepnens B ropoge.

11.00 BecTu.

11.10 MNpembepa.

«He Xu13Hb,
anpasgHuk», 12+

12.10 lMNpembepa.
«CMesiTbeo
paspeLlaeTcs».
tOMopucTnyeckas
nporpamma.

14.00 Bectn.

14.20 MecTHOE Bpemsi.
Bectn-Mockaa.

14.30 «CmesiTbCs
paspeLlaeTcs».
tOMopucTnyeckas
nporpamma.
MpoponxeHue.

15.00 Mpembepa.
«OOunH B oguH». 12+

18.00 «MPOCTUTb

Enem 3A BCE».

X/b. 12+

20.00 Bectv Hepgenw.

22.00 «BockpecHbiit
Beyep
¢ Bnagnmupom
ConoBsbesbim». 12+

0.35 «<4YACTHbIU

Eom] AETEKTUB
TATbAHA U
BAHOBA». .
«MATEPUHCKUUN
WHCTUHKT».
X/P. 12+

2.30 «BJIIOBJIEH

Er] U BESOPY)KEH».
X/b. 12+

4.20 KomHata cmexa.

H

5.00 Bnapumup Enudanues
B Cepuane
«CMEPTEJIbHAS
CXBATKA». 16+

8.40 «CHAUNEP.
OPYXXWUE BOSME3AUS».
T/c. 16+

12.00 «<MOCEWAOH>.
X/®. 16+

13.50 <cMEXAHUK».
X/d. 16+

15.40 «HosorozHmii 3an0pHOB».
KoHuept Muxauna
3apopHoga. 16+

17.40 «3apopHoBocTH-2014»,
KoHuepT Muxauna
3apopHosa. 16+

19.30 «NOCENAOH>.
X/d. 16+

21. 15 «<MEXAHUK».
X/o. 16+

23.00 «[Jo6pos B admpe».
MHbopmaumorHo-
aHannTyeckas
nporpamma. 16+

0.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

4.00 «Tepputopus 3a6yXaeHuit»
¢ Uropem
Mpokonexko. 16+

MOCKOBCKUMA KPOCCBOPJ,

MO FOPU3OHTAJM: 1. AnunHHas
3ameHa neviku. 3. «CeHo B camoM Co-
Ky». 6. «bpayHbIil Maknep». 8. Hanon-
Hutenb xenyaka. 10. LLikana BpeMeHu.
13. «470-TO MHe CTpaLLHO, Nonay ... Ha-
neHy». 16. «A npuaoy Kk Tebe B ... B NsiTh
Beyepa. Ecnum s onospato, HauvHai 6e3
meHs!». 17. Koctonpas ¢ MeanLMHCKMM

PEKJIAMA

www.vklad.afc-dengl.re
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5.45 «<BE30TL,OBLUMU-
HA». X/b. 12+

7.35 «dakTop Xu3Hu». 12+

8.05 «/13HoLeHHoe
cepaue Anekcangpa
Oembsanerko». /d.
12+

8.55 «<KAPbEPA

EIra AUMbl TOPUHA».
X/P.

10.55 «bapblLHa
N KynuHap». 12+

11.30 Co6biTus.

11.45 «HA QEPUBACOB-

Er CKOU XOPOLLAA
norogA, niv
HA BPAUTOH-BUY
onatb UayTt
DOXOW». X/db. 16+

13.40 «Cmex ¢ pocTaBkom
Ha AOM>.
IOmopucTmyeckuin
KOHLEepT. 12+

14.20 TaTbsiHa YCcTUHOBA
B NporpaMmmMe
«[Mpurnawaer
Bopuc HotkmH». 12+

14.50 MockoBckas
Hemens. .

15.20 <MAJTbTUUCKUHN
KPECT». X/¢. 16+

17.20 <HUTU JTIOBBW».
X/b. 12+

21.00 «B ueHTpe cobbITnit»
c AHHOM
MpoxopoBoii.

22.10 «<NMYAPO

Exnmd AFATbl KPUCTW».
X/p. 12+

0.05 CobbITus.

0.20 «JIbBUHAA A0N19».
X/p. 12+

2.05 «r'OPBYH». X/®.

3.50 «<CCOPA

Er B JTYKALUAX».
X/P.

5.20 «Mocud CranuH.
YOuTb BOXAS>.
0/d. 12+

6.00 «FPY3». T/c. 16+

8.00 CerogHs.

8.15 Jlotepes «Pycckoe
noTo nntoc». 0+

8.45 /Ix Hpasbl. 0+

9.25 Enum noma. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 «[lepBas
nepegaya». 16+

11.00 «4yno TexHUKm».
12+

11.50 «JlayHbiii
otBeT». 0+

13.00 CerogHs.

13.20 CBosi urpa. 0+

14.15 NaBen TpyGuHep

I B OCTPOCIOXETHOM
dunome
«OXOTA». 16+

18.00 YpesBbivanHoe
NpoucLLIeCTBMe.
0630p 3a Hegenio.

19.00 «CerogHs. Ntoro-
Bas nporpamma
¢ Kupunnom
Mo3aHAKOBbIM.

20.00 «Cnuncok HopkuHa».
16+

21.10 Mpembepa.

EIE Jinam XemcBopT,
Fapu OngmaH,
Ombep Xépap,

u XappucoH dopp
B OCTPOCIOXETHOM
dunbme
«MAPAHOWUS».
(CLLUA). 12+

23.10 «KOHTPONbHbIN
3BOHOK». 16+

0.05 «TanHCTBEHHas
Poccusi». 16+

1.05 «FPY3». T/c. 16+

2.50 «[PY: TaiiHbl BOEHHOW
passegku». 16+

3.35 OCTPOCIOXETHBIN

=200 60EBUK
«BTOPON
YBOWHbIN». 16+

5.10 «MNC». T/c. 16+

Yuraiite B )xypHane

«MPO kyxHto» Ne3

CMNPALLIMBAWTE B KWOCKAX NEYATU C 19 ®EBPAJIA

Dnonnmuuﬁ

6.30 Ixeiimu: Oben 3a 15 MuHyT. 16+

7.00 Oxeiimu: Obep 3a 15 MuHyT. 16+

7.30 Cekpetbl. CoBeTbl. 16+

8.00 «6 KAOPOB». T/c. 16+

8.40 «<MUCC MAPIJI.
TENO B BUBJINOTEKE>.
X/d. 12+

11.45 «<MUCC MAPIJI.
HEME3UBA». X/d. 12+

13.50 «<MUCC MAPIIJ1.
YKA3YIOLLUW NEPCT».
X/o. 12+

15.45 «<MUCC MAPIJI.
TAWHA KAPUBCKOro
3AJIMBA». X/. 12+

18.00 «<OHA HAMUCAJIA
YBUUCTBO». T/c. 16+

18.55 «6 KAAPOB». T/c. 16+

19.00 «NEYAJIA-PALOCTU
HABEXAbI». X/¢. 16+

22.45 «3Be3aHas Xu3Hb»,
0/o. 16+

23.45 «OpHa 3a Bcex». 16+

0.00 «OsiHa 3a BCex». 16+

0.30 «<BETEP CEBEPHbIU».
X/. 16+

2.25 [1aBaii NoroBOpuM 0 CeKce.
HayuHo-nonynspHoe wwoy. 18+

6.00 [xeiimu: O6en 3a 15 MuHyT. 16+

aunnomom. 18. CnnaB «TpeTbero Mec-
Ta». 19. JloBew, KpaMOJbHbIX MbICTEN.
22. bocc otpacnu. 24. «Bollwvbana» ansa
BOPOT KPenocTn. 25. [IMCTaHUMOHHBINA
B3NOMLLMK. 29. KocMunyeckunin «apxmne-
nar». 31. «<4éptoBa ama». 32. 063biBa-
Tenbckoe muo. 33. «CKOpOCTHO BbIXOL»
13 uentHota. 34. «bonbLue Bepb MyXu-

kam - BMECTO BOSIOC ... ByaeT pactu!».
MO BEPTUKAJIMU: 1. «Apmeiickas

OTPH 1117746036407, WHH 7702751635

ynpaBa». 2. Takux He 6epyT B ONTUMMCTI.
4. K70 yxy BoicuxmBaeT? 5. EBponerickas
coceaka. 6. «Jly4Lumii noaapok K 30510TO
cBaab0Oe - ... PEBHOCTW». 7. CKa304HbIN
«OrHeMET». 9. Kakon 3anax «u Bpary
He noxenaewb»? 11. «Mrpok ¢ OrHEM».
12. Opronep «u3 Hapoga». 14. Xops-
YW NOABEMHBIA KpaH. 15. «[Toyemy ... Ha

(3]

6.00 Mynstdunbmbl.
CM®. 0+

7.30 «LLkona pokTopa
KomapoBsckoro». 12+
8.00 MynbtduabMbl.
M. 0+

8.30 «CMEJIbIE NIIOAU».
X/o. 0+

10.30 «<EMEJIbSIH
MYFAYEB».
X/d. 12+

13.45 «BEIEL».
X/d. 16+

16.30 «CNYXXUTENN
3AKOHA».
X6t

19.00 «<HEBEPOSATHbIN
XANK».
X/d. 16+

21.15«4 - IETEHOA».
X/d. 16+

23.15 «AEHbIU
PELLAIOT BCE».
X/d. 12+

1.15 «CMEPTOHOCHAS
CTAS». X/d. 16+

3.00 «<EMEJIbAH
MYFAYEB».
X/d. 12+

21. Mactea nactyxa. 23. «... MOKAXeT.
Ho He Bce yBuaat!». 26. «Kputnk» cobak.
27. TpyHYAMTENbHBIA PaLWoH. 28. «bu-
nbspaHas aBocbkar. 30. «BaxHas dpsi»

BblCKaJ1aCb.

OTBETbI HA KPOCCBOPJ,
ONYBJZINKOBAHHbIU B N2 7
MO FOPU3OHTAJIM: 1. MNpegzen.

4. Ytenve. 10. Yuwko. 11. Hopa. 12. Ce-
6ano0bue. 15. CxpoH. 18. Howmep.
19. LUrypean. 20. Ctpacts. 21. Pycan-
ka. 24. LLlekotka. 26. MbiTka. 27. Puk-
wa. 31. NpaeenHuk. 33. Kpot. 34. Mo-
pe. 35. YparaH. 36. KapmaH.

MO BEPTUKAJIMU: 2. Pyka. 3. Es-
peun. 5. Tynuk. 6. WUpoa. 7. Typuct.
8. Xantypa. 9. Jlasypb. 13. Koue-
pbixka. 14. MobunbHuk. 16. OTcTpen.

B koHUe nepefad 0603HayeHa BO3pacTHast kateropus 415 AaHHON Nporpammbl

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00 «O6bIKHOBEHHBI
KOHLEPT ¢ dayap-
oM OPUPOBLIM»,

10.35 «AEJIO
«MECTPbIX». X/d.

12.15 «Jlerenapl
MWPOBOI0 KUHO».

12.40 «Poccug, nto6oBb
mos!» «KOXHble
CenbKynbl».

13.10, 1.55 «LlukoTtaHc-
Kune BOPOHbI». [1/d.

13.50 «470 Oenatb?»
Mporpamma
B. TpeTbsikoBa.

14.40 «OpkecTp
CO cBankm». O/o.

16.00 «Kto Tam...»

16.30 «TEJIEFTPAMMA>.
X/ .

18.00 «KoHTekcT».

18.40 «[epapp Mepkatop».

18.50 «/ickatenn».

19.40 K 70-netuio Benu-
Ko Mobedpl. «<Boii-
Ha Ha BCex 0fiHa».

19.55 «MOPOX». X/d.

21.25 PobepTo AnaHbs,
ExatepuHa LLlepba-
4yeHko n Poccumnckuin
HaLWOHabHbIN
OpKeCTp.

23.00 «TUTAHUK.

Er KPOBb U CTAJIb».
X/ .

0.30 [1xas Basoem. Nropb
Bpwnb B oyaTe ¢ Ba-
nepuem MPOXOBCKNM.

1.30 «[MopTyranus. 3amok

cnes». /.
BHumanwme! Ans Mockebli
u MockoBckoii o6nactu
KaHan 3aKkaH4YMBaeT
BewaHue B 2.00.
2.40 «[pes3neH n dnbba.
CaKCOHCKWMIA KaHan».

h/o.

6.15 «KOHEK-FOPBYHOK». X/d. 0+

7.15 Mynbtunbm.

7.30 «A4AMbI NPUTALLAIOT
KABAJIEPOB». X/d. 6+

9.00 Cnyxy Poccum!

9.50 «BoeHHas npuemka». 6+

10.40 «4OM, B KOTOPOM
KUBY». X/. 6+

12.40 «OHA BAC JTIOBUT».
X/¢. 0+

13.00 HosocTu aHs.

13.10 «OHA BAC JIIOBUT».
X/o. 0+

14.30 «3UMHUUW BEYEP
B TATPAX». X/0. 6+

16.20 «JlereHabl COBETCKOrO CbicKa».
[/c. 16+

18.00 HoBocTu. MasHoe.

18.45 «JlereHasl COBETCKOrO ChICKa».
[/c. 16+

21.10 «HoBas 38e3na».
Bcepoccuitckuii KOHKype
1cnoaHnTenei necku. 6+

23.00 HoBocTu fiHs.

23.15 «CMEPLL». T/c, 16+

3.10 «<BE3MOJIBHbIU
CBUAETENb». T/c. 16+

5.05 «TaiiHa rmbenm «TuTaHnka».

A/o. 12+

»

CTPAXOBAHHE **. Cyama 0730 000 p.
« Cpow ot 3 MECRLIEB - NEHCHOHEPAM +0,5%
**000 CK «Noda-Cumns (wwwbold-city.ng), 000 «Omn-Nomncs

8(495) 2129377 1 oo 55T

APFYMEHTbI U ®AKTDI
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cBaapOe Bcs B 6enom?! Tak 910 CTaHaap-
THbII LIBET ObITOBOM TEXHMKU!». 20. Mpo-
®u ¢ yOUIACTBEHHBIMU HAMEPEHUAMU.

17. Babywka. 22. HoHceHc. 23. Cnsy-
ka. 25. banbec. 28. Tpyxa. 29. Yutka.
30. bobp. 32. Howa.

ABENTH JIETI0 3A OCK

BOCKPECEHDBE, 1 MAPTA

Al

10

6.00 «bapatuek LLIoH».
M/c. 0+

8.10 «[HrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

8.30 «Tom n xxeppwu».
M/c. 0+

9.00 «Anuca 3HaeT, 4To
nenatb!». M/c. 6+

10.05 LLoy «YpanbCkumx
nenbmeHen». 16+

12.00 «YcneTb
3a 24 yaca».
Peanutun-woy.
Benywwuii - Anek-
caHgp Poros. 16+

13.00 «Epanawwu».
[eTtcknin
IOMOPUCTNYECKIIA
KuHOXypHan. 0+

14.25 «<MOH

BT BE3YMHASA
CEMbS». X/¢p. 12+

16.00 «Epanatu».
[eTtckni
IOMOPUCTNYECKIIA
KnHOXypHan. 0+

16.45 Loy «Ypanbckmx
nefbmMeHen». 16+

17.45 Loy «Ypanbckumx
nenbMeHen». 16+

19.05 «FOPbKO!».
X/p. 16+

21.00 «F'OPbKO!-2».
X/p. 16+

22.50 «Mmnepus
nnno3uin: bpares
CadpoHOBbI».
LLloy marun
nunno3unin. Beay-
i - Anekcen
Yymakos. 16+

0.50 «CHUTAHHBbIE

e CEKYHADI».
X/p. 16+

2.35 «<KMBOTHbIN CMEX>.
0+

4.05 «KYPbEP».
X/p. 16+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

Benurwi noct — Bpems cmupenms
n monmtBel. Kakas eaga B aToT nepmon
YKpennseT gyx u teno?

&

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+
7.30 He 6yab osowyem!
lMonesHble
coseTbl. 16+
8.00 «MynbtdunbMbl». 0+
8.35 «JAMA
C MONYTAEM». X/
CCCP, 1988. 0+
10.35 «NMOKPOBCKUE
BOPOTA». X/d.
CCCP, 1982. 0+
13.30 «3Haxapb». 16+
18.50 «MYTb JOMO#».
T/c. 16+
20.45 «<BPUTADA.
HACNEOHUK».
T/c. 16+
23.00 +100500. 18+
0.00 l'epom
MHTEpHeTa. 16+
0.30 «AHEBHUKM
«KPACHOU
TYOENbKW».
T/c. 18+
1.30 EcTb Tema.
OnacHble
noporu. 16+
3.30 «BHe 3akoHa».
4.00 «MynbtdunbMbl». 0+

7.00 NaHopama aHs. Live.
8.30 «Mos pbibanka».
9.00 «A3b NpoTMB eapl».
9.30 «4ENO

EIr BATATAMM».

X/. 16+

12.00 «[Monuron». Cnew-
6oenpunacsl.

12.30 BonbLoit cnopt.

12.55 backetbon. EomHas
nura BTB. «Jlokomo-
TB-KybaHb» (Kpac-
Hopap) - «<HuxHUR
Hoeropog».

14.45 BbonbLuoi cnopT.

15.20 J1biXHbI cnopT.
YemnvoHar mupa.
Macc-cTtaprt.
My>x4mHbI. 50 kM.

17.45 «OTAEN
C.C.C.P.». X/d. 16+

23.45 «bonbloin pytéon
¢ Bnagumnpom
CTOrHMeHKo».

0.25 «OcHOBHOM ane-
MeHT». CTpax.

0.55 «OcHoBHOM ane-
MEHT>. MicTopun
noa3emesbs.

1.25 «Ha npenene». 16+

1.50 «Yenosek Mupa.
KaranoHckui gyx.

2.50 KoHbko6eXHbIN
cnopt. YemnumoHar
Mupa no CnpuHTep-
CKOMY MHOrO00pbHO.
TpaHcnauus ns
KasaxcraHa.

3.45 YemnumoHat mupa no
6o6crneto 1 ckeneto-
Hy. TpaHcnsaums us
lepmanun.

4.35 «J1IOP[. .

o NEC-NOJIMLEN-
CKWUW». X/d. 16+

8.00 «Kak ka3akv MHONNaHEeTsH BCTpe-
Yanu», «o Ly4bemMy BENEHNIo»,
«B CTpaHe HeBbly4eHHbIX
YPOKOB», «[locneaHsist HeecTa
3mest [opbiHbIYa»,
«B HekoTopom LapcTee».
M/o. 0+
10.00 «Ceityac».
10.10 «McTopun n3 Gyaywero»
¢ Muxaunom
Koeanbuykom. 0+
11.00, 11.55, 12.45, 13.35
«KPEMEHb.
OCBOBOX/EHUE».
T/c. 16+
14.25 «KPEMEHb-1», T/c. 16+
15.20 «<KPEMEHb-1». T/c. 16+
16.15 «<KPEMEHb-1». T/c. 16+
17.05 «KPEMEHb-1». T/c. 16+
18.00 «MhasHoe».
MHdopmaumorHo-
aHanuTyeckas nporpamma.
19.30, 20.30, 21.30, 22.25, 23,20,
0.15, 1.10, 2.00 «JIIOTbIN».
X/d. 16+
2.50 <MHTEPBEBOYKA».
X/d. 16+
5.05 «MHTepaeBouka. MyTewectsve
BO BpemeHun». [/¢d. 16+

OPBIIEHME MOMUIEUCKOIO



18-24 ®EBPAJIA

TB + AOUIIIA

NMPEMBEPA »

_ KIHO
«OBEYKAYAONNH BhIJIA 3N1AS
s=WPAHO YMEBA

HAYYHbIA 9KCNEPUMEHT OTMPABNASIET AMBMLIMO3HOIO CTYAEHTA-OU3NKA B 80-E
rogbl, rAE BE3 UHTEPHETA U MOBUJIbHbIX IIOAU BbIJIN BMOJIHE CHACTJIUBDI. 3A
KOPOTKWIA CPOK HUKMTA BCTPEYAET HACTOSILLYIO IOE0Bb U NEPEOCMbICIMBAET
CBOIO XXM3Hb. HO OCTABATbLCS B MPOLUJIOM HEJIb34, BEAb 3A OAWH AEHb 3AECDH
FEPOW TEPSIET ABA FOfA XXM3HM. ([ToapobHee o pusibme yutaiite Ha c. 41.)

®danTacTuka/komepus. Poccus. Pexuccép Anekceit MumaHos.

B ponax: [anuna LleByeHko, Onua Casnyesa, Buktop Cyxopykos, PomaH MonsiHc-
kuin, Buktopus Macnosa, Bopuc LLlep6akoB, AHHa LLepnunr, KOnus Moxupaesa, AHTOH
®deokTuctoB, Upuna UnbuHckas, Hukonaii Knumenko v pp.

lne: KuHomakc-Bopanbiii (18.00, 23.00), Cunema Ctap Ha JleHuHckom npocnekTe (10.40,
15.30), Cunema Crap PUO (10.50, 16.00), Cunema Ctap PUO Ha JMMTPOBCKOM LLOCCE
«BaTanboOHDL»

(10.40, 14.55).
JA‘ Opama/uctopus. Poccus KI/IHO

W Pexxuccép Amutpuii Mecxues. B ponsix: Mapus ApoHoBa,
7% Mapusa KoxeBHukoBa, Upuna PaxmaHoBa, Mapat Bawa-
{ PoB, fHnHa Manunuuk, Esrenuit istnoe, Anéna Kyukosa,
Banepwii Lkupaugo v ap.

Xpyrikve n cnabble 6apbiLLHY Paan CrnaceHuss CTpaHbl MOryT
CTaTb HACTOSLUMMY BOMHaMM. ITO [0Ka3an XeHCKuii 6aTaboH
cMepTy BecHoli 1917 roaa, koraa pycckasi apmus 6bina Ha rpaHu
pacnafa. VIMeHHO OHV CBOEel CTOMKOCTbIO MOAHS/IM O0EBOM AyX
Poccun v 3actaBum nofHSTLCS Ha BOVHY MYXYWH, 0TKa3biBako-
LUMXCS UATU HA (DPOHT.

loe: Knnomake-XL (10.30, 13.10, 15.50, 18.30, 19.10, 21.10), KuHomakc-BogHbiii (10.20,
11.00, 11.50, 13.40, 14.40, 15.40, 16.20, 17.20, 19.00, 20.00, 21.00, 21.40, 22.40, 0.20), Consipuc
B YeCcTb [lHA 3aWMTHUKA

(10.40, 13.20, 15.00, 16.00, 18.40, 20.20, 21.20, 0.00).
KOHIIEPT
OTeuecTBa»

22 dpeBpansg, Bc., 19.00. lom my3bikn, KocmogamuaHckas
Hab., a. 52, cTp. 8. Llena 6uneTa: ot 300 o 1000 pyo.

«CoBeTCKMe NnecHn

_ B kaHyH MyXckoro npasgHvika onepHas nesuvia Bepa KoHo-
" HOBA B COMPOBOXAEHNY AYXOBOr0 OPKECTPA UCMOIHUAT JI0OUMbIE
| necHn: «Tpu TaHkncTa», «MrHoBeHus», «KaTioLa», «Mbl 3a LieHo/
\ He noctoum!», «TEMHasi Ho4b» 1 Ap. A 3puTenu, 4Tobbl MoAnesath
. 0e3 oLmnboK, nepes KOHLIEPTOM r0J1y4aT TEKCTh! MECEH.
FoHka 3Bé3p «3a pyném» H_[ Oy
23 dpespansg, nH., 13.30.
¢ LleHTpanbHblii MOCKOBCKMI Nnoapom, yn. beroeas, a. 22.

Llena 6unera: 600 py6.
DOetn po 10 ner 6ecnnaTHo.

Ha oaHovi Tpacce cobepyTes POCCuiickmne 1 3apybexHhbie 3BE3-
| [bl Pa3HbIX ANCLUMIIMH @BTOCMOPTA - KOJIbLA, Tpeka, panu,
/. kpocca u ap. Tpy cepum 0TO0POYHbIX 3883408 U TPU UHATIbHBIX
3ae3/a 1o Tpy Kpyra Ha ieissHOM Tpeke 0beLyaloT Herpeackasy-
emyto, a 0TToro 1 3QpexTHyo 60pbLbY.

rMa no MACJIEHMLE

Mpa3pHoBaHue MacneHuLbl U CXXUraHue CUMBOJIMYEC-
KOro Yyyena 3HaMeHYIOT NPUXOpA, AONTOXAAHHON BECHbI.
«An®d» BbIOpan camble MHTEpeCcHble MecTa SPMapokK U Ha-
POAHBIX ryNnsHui, KoTopblie npoiayT 21 n 22 peepans.

[ LNKnO um. Fopbkoro, yn. Kpeimckuii Ban, 4. 9.

Ha MyLwkmHckoin HabepexHo pacnonoxmTcs 6aMHHas sp-
Mapka 13 ceMun NoABOPUI, @ Ha OCTa/IbHON TEPPUTOPUM NapKa
FOCTEN XAYT COCTA3aHWs1, 60NbLLIOV BbIOOP YroLeHWiA, ABYX-
[HEBHbIV KOHLLEPT U CxXuraHue Yydena. becrnnarHo.

[_Mhpk «CokonbHuku», yn. CokonbHu4eckuii Ban, o. 1,
ctp. 1.

[ocTer ByayT yrowars GnnHamu, npeanaratb Noy4acTBOBATh B HAPOAHbIX 3a0aBax 1 MacTep-
knaccax, 6yayT paborartb aTTpakumoHsl. Ha acTpaze «PoToHaa» COCTOMTCS CnekTak/ib Teatpa
«[eTpyLka». B napke BbICTYNST GONbKIOPHbIE KOMNEKTVBLI M aHcambu. Ha niowanm takke
Oynet pabotarb STHOrpadUHeCKmin My3ei, B KOTOPOM OyAeT BbICTaBKa POCCUICKOrO HapOAHOrO
KOCTIOMa, PYCCKUX MHCTPYMEHTOB 1 MHOrO€e apyroe. becnnatHo.

[_Mhpk «My3eoH», yn. Kpbimckuii Ban, Bn. 2.

Ha KpbiMckol HabepexHow Bac XAyT YANYHbIE MyAsiHbS CO CKOMOPOXamu 1 CNeKTakIu,
MOJIOZIELIKVE COCTA3aHWs, MacTepckas NepeBomnIOLLEeHNIA, Fe rocT CMOryT yKpacuTb cebs
KapPTOHHbBIMY KOKOLLIHMKaMM 1 Nanaxamu, HaeTb kadTaH, HABECTU PYMSIHEL, HA LLEKW 1 BINTHCS
B pPa3HOLBETHbIN kapHaBas. Ha 3amopckom 6a3ape nosy4nTcs NonpoboBaTh He TObKO OAHbI,
HO 1 ICTBA 13 3K30TUYECKHMX CTPAH.

[_Chp um. BaymaHa, yn. Ctapas BacmaHHas, g. 15.

B cagy Ha pagocTb rocTaM NPORaET dya-LUoy - Bbineyka O1MHOB B TPAANLMAX Pa3NYHbIX
CTPaH Mypa: EBPOMENCKIX, a3UaTCKMX, NaTMHoaMepukaHckmx. Kpome pycckmx 61MHOB, MPo-
roB, COUTHEN 1 TPABSHOIO Yasi FOCTV CMOTYT MONPo60BaThk MMPOT U3 OIEHUHBI, MEKCUKAHCKOE
OypuTO, M3PAUNLCKYIO LiaypMy, CIaCTW 13 Kypari 1 YepHOCNMBA.

«19.14. Kabape»

23, 24 ¢eBpansg, nH., BT1., 19.00. TEATP
MXT um. A. M. YexoBa, Kameprepckuii nep., a. 3.

LieHa Guneta: ot 600 go 1500 pyo.

Y10 MbI 3Haem o [lepBoi MupoBoVi BoViHE? [la, B CYLLHOCTH,
Hu4ero. ABTOPCKUIA criekTaksib MOJIOAOro akTépa m ero Pexuc-
cépckuii 4ebIoT NPo BOVHY paccka3biBaloT B XaHpe kabape. Bot
TOJIbKO Y3HAETE Bbl MHOIO HOBOIO Y COBCEM HEBECEJIONO. ..

Pexuccép v asTop cnektaknsa AnekcaHap Mono4yH1KoB.

B ponsax: A. BonoGyeg, A. BbicTpoB, C. PaiiamaH u gp.
«MouyTuropon»

Dx. Kapuanu TEATP

21 ¢eBpans, ¢6., 19.00. Teatp Ha Manoi1 BpoHHoi1, Manas
BpoHHag yn., a. 4. Llena 6uneta: ot 200 go 2000 py6.

JleBsiTb UCTOPUIA, KOTOPbIE MPOUCXOAST B MAIEHLKOM ropOAKe,
1€ XWBYT CaMble€ 0ObIKHOBEHHbIE JIOAN Pa3HbIX BO3PACTOB U
npogeccunii. Ho ogHaxzabl Be4epoM C KaxabiM 13 xutenes [o4tm-
ropoaa cy4aetcs Yyao - K HUM npmxoamnT JIio6oBb. .

Pexuccép Ceprei lonomasos. B ponax: 1. Cepalok,
H. CamOypckas, E. Ay6akuna, M. Liuranb-Monuwyk n gp.
«MpoHusa nooBu, AN TEATP
UHTMHaa Komeaus»

Mpembepa! 18 pespans B 19.00. KomepuitHaa menogpama

(24.). Ha cueHe TeaTtpa kuHoakTépa, yn. NMosapckas, a. 33,
cT. M. «<bappukapgHas». Liena 6uneta: ot 500 go 3000 py6.

Korna-to Amaxpaa v 3nuort bl cynpyramu. Teneps y Heé
Y [IPYrovi MyX, y Hero apyrasi xeHa. Ho eLLé MHoroe octaaoch Mex-
Ay HUMU HEBbISICHEHHbIM B MPEXHUX CEMEVHbIX ckaHaanax... Y
BAPYr BE HOBOVCMEYEHHKIE Napbl BCTDEYAKOTCS B OHOM OTEJIE. ..
Pexuccép Pooept MaHyksH.
B ponsix: A. JoBnatoBa, C. KonecHukos, A. MpocKypuHa,

A. MNawikoB..
nEnena crenanenco IO HHQE PT
22 ¢espans B 19.00. KoHuepTt (2,5 4.). Ha cuene LAKK,
Komcomonbckas nin., 4, ct. M. «<Komcomonbckas». 8 mapta

B 16.00. Ha cueHe Teatpa kuHoakTtépa, yn. Moeapckas, a. 33,
cT. M. «<BappukagHas». Liena 6uneta: ot 500 go 3000 py0.

Eerenumii NMeTpocsan

lpuxoamnTte B roctn! 310 6yAeT 60/1bLLOV BECENBIV Be4YeP! Be-
IO, YTO MHOTVE LLYTKY Bbl 3aMOMHUTE U MOAENTECH C OINSKUMM.
A BrieyatsieHne oT KOHLEPTa, XO4eTCs AyMaThb, Y BaC COXPaHUTCS
Hagonro! 5 v EneHa CrenaHeHko noctapaemcs! Bai EBreHnii
[eTpocsiH. Www.FOMOPMOCKBbI. P

rOCYAAPCTBEHHbIN AKABEMWUYECKWUIA TEATP Yy ﬁ_n
um. Eer. BAXTAHFOBA, www.vakhtangov.ru, Ten.: 3aka3 u ocTaBka 6uneTos e

(499) 241-16-93, kacca Teatpa (499) 241-16-79 TEATF
22, BC., 19.00 - Y. LWekcnup. «OTenno». Mpembepa! 16+
24, gt., 19.00 - «<Manemyazenb Hutyw». PaHTaaus no Motueam
onepeTTbl IpBe. 16+
25, cp., 19.00 - A. T. YexoB. «[aas BaHs». 16+

19, yt., 19.00 - «OkaémoBbl AHW». [To MOTVBaM nbeckl A. Apu-
HoreHoBa. 16+

20, nT., 19.00 - 3.-3. lmuTT. «[NocesuieHne EBe». 16+

21, ¢6., 12.00, 17.00 - LL. Meppo. «Kot B canorax». Mpembe-

pal 6+ Pexnama

MOCKOBCKUW AKABEMUYECKUIN TEATP CATUPbI. www.satire.ru, Ten. (495) 699-63-05

19, ut, 19.00 - 1O. Monsikos. «<Xomo ApekTyc». OHnaitH! 18+ 22, 8c., 19.00 - 3. Jlabuw. «Kowumap Ha ynuue Jlypcuh». 16+
20, ., 19.00 - P. KyHu. «Cnnwwkom XeHartblil TakeueT». 18+ 23, nH., 12.00 - ApuctodaH, J1. dunatos. «Jlucuctpara». Mpe-
21,¢6.,12.00 - C. MnotoB, B. Xyk, A. LUMpeuHAT. «[PyCTHO, HO mbepa! OHnaiin! 18+

cMeLLHo». Mpembepal 16+ 23, nH., 19.00 - 0. PaweHues, I. Monnaw. «CpencTea ot Ha-
21, ¢6., 19.00 - A. XutnHkuH. «MpneansHoe yomincTeo». 16+ cneacTsar. 16+
22, BC., 12.00 - A. JInHarpeH. «Manbiw 1 KapacoH, KoTopbli 24, 81, 19.00 - H. CaitmoH. «[ypaku». 16+

XMBET Ha Kpbilue». 0+
Peknama

®oto B «Adpuwe»: B. XPYICTODOPOBA, E. LIBETKOBOW, B. KYAPSABLIEBA

B MOCKBE OTKPBITTACh BRICTABKA OPVIKHA XIX-XX BEKOB {katitass
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B 17 PETMOHAX POCCHUM HAYA-
JIACb SNMUAEMUS rPUMNA.

B baunncatiuiee epems snudemust
MOdCcem pacnpocmpaHumscs Ha
6ce peeuonsl, U 3a001e8aeMOCMb
docmuenem nuxa. Cneyuanrucmol
OI'hY «HUH epunna» Munzdpasa
Poccuu npedynpexcoarom, umo
6 3mom 200y Gupyc my-
mupoean u omauHaemcs
om wmamma, Komopbiii
codepicancs 6 6aKyu-
He. Dmo 3Hauum, umo
Mepbl nPedoCMOpPONCHOCIU HYHCHO
NpUHUMams oaice AH0SIM, KOmopbie
coenanu npueuUsKy.

KAK MO2KHO 3AIIIUTUTDH
CEBA OT I'PUIIIIA?

«3agaya JOBOJILHO TpyAHas,
€CJIM YYECTb, UTO IPUIIIL - BUPYC C
MaKCHMaJIbHOI KOHTarO3HOCTbIO
(3apa3HoCThbIO),
- pacckasbIBaeT
HUroppr HUKO-
HOPOB, 3aB-
otaenom ®I'BY
«HUAUN rpunma»
Munzapasa Poc-
cuu. - bezomacHoe paccTostHue Ipu
001LIeHIH C OOJIbHBIM IPUIIIIOM - HE
MeHee MeTpa. A Mpu unxe Oarui-
JIBI pa3JIeTaloTCsI Ha pacCTOSTHUE
1o 10 m. Ecnu Ha yuiie oToiRTH OT
UHOULIMPOBAHHBIX €1IE MOXHO, TO
B o(brice OrpamuThCst OT HUX BPSIT JIK
yIACTCS - KOHIWITMOHEPHI 1 KOM-
MbIOTEPHbIE BEHTUISTOPbI ITI03BO-
JISTIOT BUpyCaM J00paThCs Aaxe B
caMmble YKPOMHEBIe yrojiku. [aB-
HblI€ IIpaBUJIa 3allUThl OT TPUIIIA
- COUMAJIbHBIN ATUKET (3a00se
caM - He 3apaxkail Ipyrux) 1 JINd-
Hasl r'MrMeHa». B coBeTckoe BpeMst
B pasrap SIUAEMUU TPUIIIA OTME-
HsUIM HOBOTOJTHYE IPEACTABJICHMS],
3aKpBIBAJIM MY3€U U BBICTaBKMU.
Ceityac colMaIbHbIN 9TUKET Orpa-
HIUYMBAETCS KapaHTHHOM B IITKOJIAaX
M JIETCKUX Cafax, ¢ MIOMOIIbIO KO-
TOPOTo yAa€TCsl JOBOJIBHO OBICTPO
CHU3UTD IETCKYIO 3a00J1€BAEMOCTb.

Bo B3pocCiibIX KOJJIEKTHBaX
OCTaéTcsl YITOBaTh TOJBKO Ha CO-
3HATEJbHOCTh, 4 OHA Y HAC, KakK
M3BECTHO, XpoMmaeT. Jlaxke Tpe3n-
JICHT ObLI BBIHYXIEH ITOIPOCUTD
3a200J1eBILIX MMHUCTPOB JIEUUThCSI
JIOMa, a He XOIUThb Ha paboTy.

KTO 3ABOJIEET?

ITouemy omHM yxaxXuBaloT 3a
OOJBHBIMU 1 OCTAIOTCSI A0COTIOTHO
3[I0POBBIMU, a Ha IPYTMX 10CTa-
TOYHO YMXHYTb - 1 OHU OTIIPABJISI-
I0TCSI Ha OOJTbHUYHBIH?

BALLE 3[10POBb

FPUNMN ATAKYET

CTpaHy HakpbIBAeT 3NnaemMms Bupyca

AbllwinTe npaBuIbHO
- HOCOM, a He PTOM.
Cnuancras Hoca -
rNaBHbIi Gapbep Ha NyTH
BIPYCOB 1 MMKPOOOB.

i epen BbIXOOOM 13
[omMa cMa3biBanUTe
HOC OKCOJINHOBOM
Mas3sblo, e€
9P HEKTUBHOCTb NpU
npodunakTyke -
0kono 45%.

B TpaHCcnopTe HocuTe |

MacKy 1 xots Obl
npsiybTE HOC B Wapd.

Undorpaduka Mapun KTEMEHTHEBOW

«Bo-nepBbIX, UMMYHUTET TECHO
CBSI3aH C TEHETUKOI, Y €CTh JIIOIN,
KOTOpbI€ TeHETUYECKI HEBOCITPU -
MMYMBBI JaKe K CAMBIM 3apa3HbIM
BUpycaM M OaKTepusIM - TpUIIIA,
YYMBbI U T. 1, - TosicHsieT CycanHa
XAPUT, nokrop
MeJUIHHCKHX
HAYK, PYKOBO-
JUTEIb OTAe A
npouIaKTUKH
UHG}peKIMOHHBIX
3a00a€eBaHUi
HUNMN nerckux undpexnumit PMBA
Poccun. - Brictpo 3aboneBaioT u
TSIKEJI0 00JIeI0T OOBIYHO T€, KTO
BITEPBbIE CTAJTKUBAETCS CO IITAM-
MOM BHUpYyca: camasli 0oJjblas
rpyrmima 3a0o0JieBIIUX B JIOOYIO
SMUAEMUIO - OeTU. Takke JIeTKO
HacTuraeT 00JIe3Hb JIIOJIeH ¢ Xpo-
HUYECKUMU 3a00JIeBAHUSIMU».
«Bo-BTOpBIX, BEPOSTHOCTD 3200-
JIeBaHUS BO MHOTOM 3aBUCUT OT
COCTOSIHMS CIIU3UCTON 000JI0UKH
- TJIaBHOro 0Oa-
pbepa Ha MyTU
BUPYCOB, - ITO-
scHseT lanmna
TAPACOBA,
TJABHBIA Hay4-
s HBIH COTPYIAHUK

g

OCHOBHbIE MEPbI MPODUJIAKTUKH

®I'BY HayyHO-KJIMHUYECKOTO
HEHTPA OTOPHHOJIAPUHIOJIOTHHI
®MBA Poccun - Eciu oHa nie-
pecylleHa U MOKPhITa KOPKaMH,
BEPOSITHOCTh NMTPOHUKHOBEHMUS
BHpYCa B OpraHU3M BO3pPacTaer,

20 30%

LETEWN BONEKOT
EXEroaHO
B 3NNMOEMUIO.

€CJIM XOPOIIIO YBIIAXKHEHA - OaITiI-
JIBI TIOJTy4YaloT OTIOp. Y yeloBeKa
MOoCJie KOHTaKTa C OOJIbHBIM €CTh
BpeMsI, YTOOBI 3aIIUTUTELCS: IS
3TOTO JOCTATOYHO MPOMBITH HOC
(MOXHO KHWITSTYEHOM TTOJACOJIEH-
HOI BOJIOI) - 3TO CHUXKAET BEPO-
SITHOCTb OOJIE3HU».

Yro KacaeTcsl TpaauIIMOHHBIX
Mep NMpodUIaKTUKHU (MOJTHOLIEH-
HOTO MUTaHUsI, TIPOTYJIOK 1 3aKa-
JIMBAIOLLIMX MTPOLIEIYP), TO OHU 00-
JTAIal0T OTCPOYCHHBIM ICICTBHEM,
1 HAaKaHyHE 3MUJIEMUM YITOBAaTh HA

Yawe morite pyku - Ha
i HWX TakXe 0CeaaloT

}l BMPYCbl, @, MOAHOCA PYKM
K JIILLY, Bbl NEPEHOCUTE UX

MPSIMO B HOC W/IX POT.

B oduce valle
npoBeTpuBanTe
noMeLLeHue - 370
PEe3KO CHUXaeT jﬂ
KOHLIEHTPALLMIO

BMPYCOB B BO3AYXE.

[o Bo3BpaLLeHun
[OMOV NPOMOITE HOC
BOZOM U PaCTBOPOM
MOPCKOW COAN.

HUX He MPUXOAMUTCS. 3aTO B pa3-
rap SMUAEMUU UMEeT CMBICT Ha-
Jlerath Ha BUTaMuHbI A 1 D (x0Ts
OBbI B BUJIE KarlCYJ pbIObETo XK1pa).
Yuénnie u3 SAnoHun oOHaPYKUIN,
YTO COCAUHEHMUS, MOJTyUYEHHbIE U3
OoMera-3 XXUPHBIX KUCIIOT B PhIObEM
JKMpeE, 3aIlUILAIOT OT TPUIIIIA.

CBUHOMU BEPHETCA1?

«JleiCTBUTEIbHO, OJUH U3
IITAMMOB, KOTOPBIM LIMPKYIU-
pyeT B aToM Toay, - Bupyc HINI,
rpurnn California, KOTOpbIi1 B HApO-
JIe Ha3bIBAIOT CBUHBIM, - TTOSICHSIET
C. Xapurt. - DTOT BUpYC BIiepBbIe
nosisuiics B Poccuu B 2009 roxy,
TOTIa OBLIO MHOTO JIETATbHBIX MC-
XOJIOB MOCJI€ OCJOXKHEHUI TpUIIIa.
Ho ¢ Tex mop oH IUPKyIUpPYeT y
HAC MOCTOSIHHO, YaCTh JIIONCH yKe
nepebosiesin UM, a 4YacTb - PUBU-
Tbl. I103TOMY IpOrHO3 Oaronpu-
SITHBIN».

Jingua OOUHA

MpoAayKTbl NPOTUB rpunna:
4YTO CbeCTb, YTOObI He 3a00-
netb? Ha Hawewm caiite B pas-
nene http://www.aif.ru/anons

[CMPODPUNTIAKTUKA
[LNEYEHMUE

CNEKAPCTBA
[ 3NO0POBOE NMUTAHME

CNMPOCUTE
AOKTOPA
ATAMKHUHA

DOOKTOP CEPFEM
ATANKWH, BEAY-
LM NPOrPAMMbI
«0 CAMOM I J1AB-
HOM», OTBEYAET
HA BONPOCbHI HA-
WKX YMTATENEN
0 3[0,0POBbE.

VY My)Xa runeproHus, a oH
BCErja CIUT Ha }XUBOTe. ITO
He omacHo? Beab Bpaum pe-
KOMEHAYIOT ANA HOPMaNbHON
PaboThI cepaLa caTh Ha mpa-
BOM 60Ky.

A. XopesBa, TonbarTun

- Bo Bpemsi cHa 4yesoBeK 4acTo
TepeBOPaYNBACTCS B 3aBUCMOCTH
OT TOTO, HACKOJIbKO KOM(OPTHO
opranusmy. IToaromy 6ecco3Ha-
TEJTHO BHIOMpACT ONTUMATBHBII
BapUaHT ITOJIOXKEHMSI TeJIa, TIPU KO-
TOPOM KM3HEHHO BasKHBIC OPTaHbI
(TOJIOBHOIT MO3T, cepalie, IIeYeHb,
MOYKH) XOPOILIO KPOBOCHAOXKAIOT-
cs. Tak 9To TIOJTOKEHME Tella BO
CHE KOHTPOJIMPOBATh CMbIC/IA HET.

Bpau HasHauun rpasene-
yeHue. Cnbiurasn, YTo 0HO MO-
JKeT CIIPOBOLMPOBATHb ApPYIUe
omacHbie 3abonesaHus. ITo
mpaspa?

0. Muxees, BopoHex

- ¥V rpsaseneyeHust neficTBU-
TEJIbHO €CTh MPOTUBOMOKA3aAHMUSI
(ompenenéHHBIC 3a00JICBaHUSA,
BO3pacT U T. 1.), MO3TOMY, KaK
MIPaBUJIO, TIEpe]l eT0 Ha3HAYUeHUEM
MaIMeHTa TIaTeIbHO 00CIeIYIOT.
Ecnu rpsisesiedeHe Ha3HAYECHO
BaM CITCIIMAIICTOM - OItacaThCs
Heuero. Ho npuHuMarh Takoe je-
YeHUEe CaMOCTOSITeJIbHO (B 9acT-
HBIX KJIMHUKAaX 3a IEHbIU) WU
06e3 mpeaBapuTeIbHOI0 00CIen0-
BaHMS HE CTOUT.

Poccs |1 |

Ha tenekaHane «Poccus 1»
B 9.55 ¢ noHeaenbHMKa No
NSATHULLY BbIXOAUT NporpamMma
«O camom rnaBHom». Bepy-
wmii poktop Cepreil ArankuH.

Peknama

Peknama

Pealtlepo"-A H rl '4 HT@.

Kaneynw
500 000 Mg

Peacpepon-AUMUHT®

MHTEPdEpPOH

S

WHTBDDEDPOM ba-2h

e
e

—
(=)

Kancy,,

rotoBHocCcTb Ne 1

OnsaTtb rpunn n npocrtypa?

HoBoe peLueHue —

roToBbIi UMMYHUTET!

JleyeHue: no 1 kancyne 2 pasa B geHb, 5 gHeNn
MpochunakTuka: no 1 kancyne 2 pasa B Hegen, Mecsy,
JocTaTo4Ho 1 ynakoBKKW Ha KypcC

vecren

www.lipint.ru

/IMEIOTCS TPOTMBOMNOKA3aHS, HEOOXOMAMO O3HAKOMMTLCA C MHCTPRYKLMEN NO NPUMEHEHMIO

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

TPECCHHU

CCOHHHIIBI
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JIEYHEBHHUK

BAIIIE 3/1I0POBbE

MEAWUWHCKAS HAYKA HE CTOUT
HA MECTE U NPEBPALLUAET MHO-
FUE, KASANIOCb Bbl, HEBEPOSIT-
HbIE BELLU B PEAJIBHOCTb.

Hanpumep,
006cnedosag enasza
navuenma, epay
Modxcem o0OHa-
PYACcUmMb MHO2UE
3abo0ne8aHUs,
ymeepucdaem

' Baaoumup HE-

\ POEB, oupek-
mop MHUH 2aa3ubix 60ae3neli um.
ITeavmeoavua, npogheccop, eaasnwiii
ogpmanvmonoe Munzopasa Poccuu.

NOYEMY KANJIN
HES®®DEKTUBHbI

- Baaoumup Baadumuposuu, ne-
Yorceau no CmpoeHuro U COCMOosHUIO
21a3 MOJXCHO onpedeaums 0o.ae3Hu,
HUKAK He C8A3aHHble CO 3peHuem?

- Jla, Hartpumep, 6051€3Hb AJIb1I-
reitmepa. [Ipo6iaema B TOM, UTO
pacrio3HaTh 3a00JieBaHE Ha Ha-
YaJIbHOUW CTAaIMU OYE€Hb CIOXHO.
Jlaneko He Bce MalyeHThbl TOPO-
IISITCS K Bpady, €CIIA BAPYT HAUM-
HalT 3a0bIBaTh 2JIEMEHTapHbIS
BCIIM - UMEHA POIHBIX, HOMEP
CBOEI KBapTUPKL... KTO-TO crichI-
BaeT 3a0BIBYNBOCTh HA CTAPOCTD,
npyrue - Ha ctpecc. Kazanoch Obl,
Kakas 3lech CBSI3b C riaszamMu?
OxaswIBaeTcs, caMasl IpsiMasi.
CeromHs naxe MOSIBUJIOCH BbIpa-
KeHue: «[1a3 - 3To OKHO B MO3I».
HccnenoBarenu U3 pa3HbIX CTPaH,
B ToM uucie u B Poccuu, nokasa-
JIM, YTO TP MHOTHUX HEMpomere-
HEepaTUBHBIX MATOJOTUSIX (KOoraa
OIpene/IEHHBIC TPYIITHI HEPBHBIX
KJIETOK OUYEHb OBICTPO ITOrU0AI0T 1
B MTOT€ HEKOTOPBIC YIACTKHA MO3-
ra BOOOIIIE TIepecTaoT padoTaTh)
Pa3BUBAIOTCS TAKIKE XapaKTepHbBIC
HapyIIeHNS B ceTUaTKe T1a3a. bo-
Jiee TOro, 3TU HapYIIEHUS] MOXHO
00OHAPYXUTh, KOT/IA YeJIOBEK CIe
JIOBOJIBHO MOJIO, OTJIUYHO Ce0s
YYBCTBYET M HUKAKMX ITOTO3PEHUIA
Ha 00JIe3Hb HET U B MOMUHe. Me-
TOJ U3yYEHUs CeTYATKU Ha3bIBACT-
¢S ONTHYECKAsT KOTePEHTHAst TOMO-
rpadus, OHa BBISIBISIET UBMEHEHUST
B Pa3JIMYHBIX CJIOSIX CETYATKH U
3puTeIbHOrO HepBa. B yacTHOC-
™, B ["apBapackoi MeAMLIMHCKOM
mkoie (bocTtoH) ycraHOBMIN,

B MMPE OKOJ10 45 MJ1H CJE-
E MbIX. NCKYCCTBEHHAA CET-
E HATKA, 4MNbl ANA BBEAEHNA
-3 B IT1A3 YXXE TECTUPYIOTCA

B BEAYLUMX TABOPATOPUAX.

OKHO B MO3r

Kakne 601e3H1 MOXHO ONPeennTb «Ha rnas»

YTO HA paHHEN cTamgny 00JIe3HU
AJbLreiiMepa mpekiae BCero uc-
TOHYAETCS CJIOU HEPBHBIX BOJIOKOH
B BEpXHEM KBaJpaHTe ceTYaTKu. B
Poccuu mogo6HbIe McCieI0BaHUs
BedyTcs Ha Kadenpe ohpTaaibMosio-

riu (akyabTeTa (PyHIaMEeHTalb- -

Houi MegnMHBI MI'Y cOBMECTHO €

Hay4HbIM IEHTPOM IICUXMYECKOTO

310poBbsi, B MockoBckom HU N
riaas3Hbix 6osne3Heit um. I'eiab-
mroJibla. Kcratu, ceronHs ecthb
MHOKEeCTBO IPYruX UJIeil paH-
HEW 3KCIIPECC-IUATHOCTUKA
TaKUX TSDKETBIX PACCTPOMCTB
GyHKIUIMIT MO3ra, Kak 060-
JIe3Hb AJblreiimepa,
ITapkuHcoHa, u Apy- y
IMX - HE TOJIBKO IO~
ceTyaTke, HO U
10 XPYCTAJIUKY
rjla3a, v faxe

4

T10 TIOYEPKY 1
OOOHSIHUIO.
A 3HA4YUT, U
BO3MOXXHOCTH JICUCHUST STUX TKE-
JIbIX 3200J1€BaHUIi BO3PACTaIOT.

JIEKAPCTBA
NONALAET
MO HASHAHEHMIO.

- Becv mup ceiivac naueaen na
co30anue Hanonpenapamos. Ay nac
nodo6uvte pazpabomru ecmo?

- Koneuno. B Haiiem nHctuTyTE
COBMeCTHO ¢ xuMdakoMm MT'Y um.
JloMoHOCOBa pa3pabaTbIBalOTCS,
HaIpuMep, HaHOIIpenapaThl It
JICYCHUSI TJIAYyKOMBI, a B TIEPCITCK-
THUBE - U IpYTUX 3a00seBaHuil. B
€M MIPECUMYIIECTBO TaKUX JIie-
KapcTB Mepe OObIYHBIMM IJ1a3HbI-
mu KarisiMu? Tlpu 3aKanbiBaHUN
TOJIbKO 5-10% neKapcTBa momnanaet
BHYTPb I71a3a. OcTalbHOE BCACHI-
BaeTCs B KPOBb WJIM OTTEKAaeT B
CJIE3HO-HOCOBOI KaHaJ.
I[TosToMy mpermapaTel B
BUOE TJa3HBIX Kalleb
TIPUXOINTCS IIPUMEHSITh B
BBICOKOI1 KOHIICHTPAIINH,
a 3HAYMUT, BO3pACTaeT PHUCK
no0oyHbIX 3¢ dekToB. B
Clly4ae HaHOTE€XHOJOTUM

JICKApCTBEHHOE BEIIECTBO
BHEApPSETCSI B HAHOYACTU-

IbI, KOTOPEIE MOTYT JETKO

MPOHUKATh Yepe3 MeMOpaHbI
KJIeTOK. B pe3yibrate npemapar
B MMHUMAJIBHOM 03¢ MoIagacT

MpsSIMO MO agpecy - B OONLHYIO
KJICTKY WJIN JaXKe OTHCIBHYIO ¢&
CTPYKTYpY. DPGHEKTUBHOCTD Jie-
YEHUS PE3KO BO3PACTacET, 4 009~
Hble 9 (HEKTH YMEHBIIAKTCS.

KWBEPJIUH3bI

- Jlem dséaduamo nazao Kubep-
OYKU U MUHU-KOMNblomep OvLiu
anmacmuroii. Meuma covraace?

- Jla, yuéHnle u3 BallmHITOH-
CKOTO YHUBEpPCUTETa HEAaBHO C
TIOMOIIBI0 HAHOTEXHOJIOTHIT CO-
30aJI1 TMOKYIO KOHTAKTHYIO JIMH3Y.
OHa 610JIOTMYECKM COBMECTUMA C
TKaHSMU IJ1a3a, He BBI3BIBACT pa3-
NIpaXkKeHWsT U YIIpaBJIsSIeTCsl M3BHE.
OnuH 13 pa3paboTINKOB, Ipodec-
cop babak ITapBu3, mosicHsieT, 4TO
TOJIB30BaTENIb OYIET C TIOMOIIIBIO
TaKoO# JTUH3bI BUACTH MH(OpMa-
LIVIO, KOTOPast BBIBOAUTCS Ha IJ1a3,
Kak Ha muciieit. Ecte u 6oiee
rnoJie3Hasi ISl 3M10pOBbsl Bapua-
ST TAKWX KUOEPJIMH3 - 3TO JIMH-
3bl, CJACHSIINE 32 YPOBHEM caxapa

KUX UHBEKLIWIA 1 TECTEPOB. Takuto

B KpoBU. M KaK TOJILKO YPOBEHb
MPEBBICKIT HOPMY - CBETOBOI1 MH-
JIMKATOp HaYMHaeT MuraTth. Huka-

TIPEB30IILIa CAMBIC CMEJTbIC MEUTHI
(baHTaCTOB.
- I'nayxoma noxa noumu e noo-
daémcs uzneuenuro. ..
- 1a, rmaykoMma - 3To MUpoBast
npoobsiema. boneroT MUIMOHBI
monett. CaMoe HeTIpuATHOE,

ObbiuHble OUKU 3aMeHAM Ha Kubep-
AUH3bL C MUHU-KOMNBIOMEPOM.
®oro Fotolia/PhotoXPress.RU

YTO TIPOSIBUTH CeOSI OHA MOXKET
COBEpILIEHHO HeoxXuaaHHo. Ye-
JIOBEK HaYMHAeT BUAETh KaK B 3a-
MOUHYIO CKBaXXMHY - HACTOJIbKO
cyxaetcs 3peHue. Ecinu BoBpeMst
He HaJaTh JICYUTh, TO JAJIbIIE -
cienoTta. [1aykoMa pa3BuBaeTtcs,
©CJIM BHYTPUIJIa3HasI SKUIKOCTB (C
€€ ITOMOIIIbIO BCE CTPYKTYPHI IJ1a3a
MOJy4yaroT NUTaTebHbIE BelleC-
TBa, a HEHYXHBIC BBIBOMSITCS) HE
yaasieTcsl eCTECTBEHHBIMU TTy-
TSIMH, HapacTacT BHYTPUTIJIa3HOE
NaBJIeHUE, YTO MPUBOIUT K aTPO-
¢um 3puTenpHOrO HepBa. YTOOH!
OTTOK KUIKOCTU BOCCTAHOBUTD,

o

BBITIOJTHSIFOTCS OTIEpaluy pa3any-
HOTO TUTIA, B TOM YUCJIE C UMTITaH-
TalMEN CIEUMATIBHBIX IPEHAXEN.
Pa3paboTaHHble HAIUMU YYEHbI-
MM HOBBIC TIOKOJICHUS ApeHaXKeH
Mo psiAy Moka3aTeseit Jaxe mnpe-
BOCXOIISIT 3aIlagHbIe, TITIOC K TOMY
OHM JICIIIEBIIE.

- Toeopam, nossuaucs cneyuans-
Hble HOYHble KOHMAKMHble AUH3bL,
Komopbte aevam 0Au30pyKoCcHb.

- Jla, Takue TUH3BI €CTh, OHU
Ha3bIBAIOTCSI OPTOKEPATOJIOTYEC-
kue. OHU U3MEHSIOT (hopMy U Tpe-
JIOMJISTIONTYIO CUJTY POTOBUIIBI 32
HOYb ¥ TAKUM 00pa3oM BPEMEHHO
YMEHBIIIAIOT WJIU 1aXKe TIOJTHOCTHIO
yCTpaHsI0T 6u30pykocTh. Eciu
repecTaTh UX HOCUTb, BCE BEpHETCSI
Ha Kpyru cBosi. HazHavaeTcs Takoe
JIeYeHUE TIPEUMYIIIECTBEHHO Jie-
TSM U TIOIPOCTKAM, KOTIa XUPYyp-
THYECKYI0 KOPPEKIIMIO elIE Ae1aTh
Helb3sl. MaMa Ha HOYb BCTaBJISIET
JINH3BI peOEHKY, YTPOM BHIHUMAET.
M camoe mraBHOE - TaKMe TMH3BI
TOPMO3SIT MPOTPECCUPOBAHUE

OIU30PYKOCTH.

Ponurtenn mOJKHBI T1O-
HUMAaTh: €ClIM y pebeéHKa ¢
OIM30PYKOCTBIO PE3KO YITAIO

3peHUE, 3TO MOBOJ IJIs TIa-
TEJILHOTO 00CTIeIOBAH M, TIOTOMY
YTO MOKET COMPOBOXKIATHCS pa3-
pBIBaMU ceTyaTku. Eciim ux He yc-
TpaHUTb BOBPEMSI, TPOU3OMUIET
. OTCJIOiKa ceT4yaTKH, a 3TO upe-

| BATO CTOWKWMMU HApYIIEHUSIMU

7 3peHus BIUIOTh A0 CJIETIOTHI.
Onua BOPTA

O ToM, KaK NPpoOBepUTb 3pe-
HUe B AOMALUHUX yCJ1I0BUSX,
- Ha HalWeM caiiTe B pa3aene
http://www.aif.ru/anons

HeOnaronpumsaTHbie AHM W Yacbl
¢ 19 no 25 ¢pespans 2015.

19 deBpans, yeTBepr
(nuk ¢ 10 go 13 yacos)*
BeposiTHo 060CcTpeHre
XPOHMYECKIX OoNe3HeN,
mpocTyaa.

21 deBpans, cyoooTa
(nuk ¢ 5 po 9 yacos)*
Bo3MoxHbI 60/1E3HM rOOBbI 1
JIOP-3aboneBaHus.

22 deBpans, BOCKpeCceHbe
(nuk ¢ 4 po 6 yacos)*
Cobntoaaiite pexxum CHa 1 OTabIXa.
25 dpeBpang, cpena
(nuk ¢ 20 go 23 yacos)*
Bo3MoxHbI 60/1€3HM 0praHoB
ObIXaHUA.

TarbsHa [lyokosa, LIHTD MHCTPYMEHTabHbIX
HabMOZIEHWI 33 OKPYXaIOLLIEV CPERON
1 re0pU3N4ECKMX MPOrHO30B

*BpeMsi MOCKOBCKoOEe

AN BCEX CEMbM

NPOLUEn

MHOrovmcyieHHble KNnHM4yeckne

B8 Korpna cepauy Hy>kHa NOMOLLb

Mpy BO3HUKHOBEHWW Kakux-nubo npob-
NeM CO CTOpOHbI cephua, Oe3ycnoBHo, B
nepBylo o4epefb HeoOXOOMM MOXOL K Bpayy
ONs NPaBUIbHOMO OMAarHo3a WM HasHaveHus
nederus. Ho Bcerga nu ObiBaeT [OCTAaTOYHO
Hallemy cepLy CTaHOapTHOW Tepanunn?

HEYTOMWMBbIN TPYXXEHUK

HeBaxHOo, 4TO Mbl [denaem: paboTaewm,
oTablxaeM, oOLaeMcs WAXM CNKMM, — Halle
CepAle He OCTaHaBNMBAETCH HW Ha MUHYTY.
OHoO ycepAHO TpyauTCH W coBepluaeT Oonee
100 000 ygpapoB B cyTku. EctecTBeHHO, 4TO
ons paboTbl cepaua MOCTOsSIHHO TpebyeTcs
sHeprua. OTKyOa ee B3ATb?

B opraHun3mMe 4enoBeka 3Heprus NpomnsBo-
OUTCA B KaXKOoW KneTke. YTobbl 3TOT npotiecc
len HemnpepbiBHO, B  KheTkax AOMXKHO
NpWCYTCTBOBaTb 0CODOE BELLECTBO — KO3H-
3uM Q.. KosH3nM Q. CrHTe3MpyeTcs Camum
opraHv3MoM. MakcnmManbHoe Konmyectso Q,,

JIMEKOTCA TIPOTUBONOKASAHIS. NMEPER TIPUMEHEHIEN MPOKOHGYMBTUPYIITECD CO CRELMATIACTOM,

BblpabaTbiBaeTcs B Bo3pacte 20—25 net. A
3aTeM, BHE 3aBWCVMMOCTU OT COCTOAHUS 340-
POBbA 1 06pa3a XM3HW, CUHTE3 KO3H3UMA Q,
B OpraHvM3Me Ha4uHaeT HeyKIOHHO CHU-
KaTbCA. YXXKe K COpoKa rofaM npou3BOANTCA
Ha 15-20 % MeHblle KO3H3MMa Q,, 4eM B

monogoctn. nepBbIM 3TO HYyBCTBYET CepALe.

APYT CEPOEYHbIN Q,,

YyeHble [aBHO 3aMeTunK, 4TO CyLlecTByeT
CBf3b Mexzay 3aboneBaHusMM cephua M
BbIPAbOTKOM ~ KO3H3MMa Qm. M pencreun-
TeNbHO, MHOMOYUCIIEHHbIE NCCNeaoBaHUa BO
BCEM MVpe noaTsepavnu 31oT ¢akT. MNprem
KO3H3MMma Q) ynydwaet paboTy cepaua npu
MHOTUX  3aDOMeBaHmAxX CepAeYHO-COCYanC-
TOW CWCTEMbI, TOBbLIIAET MNEPEeHOCUMOCTb
PU3MYECKMX Harpy3ok, CHUXaeT yToMmnse-
MOCTb, @ 3Ha4yuWT, Mo3BonfeT Oonblie ycne-
BaTb W  XWTb  MONHOLEHHOM  >XW3HbIO.
Mo3TOMy CerofiHg KO3H3vM Q,, HasHayaeTcs

Kapauonoramm BCEro Mmpa B KOMMIEKCHOM
Tepanuun 3aboneBaHun cepaua.

Yacto 3apaloT  BOMPOC, MOXHO NN
NPUHUMATL KO3H3MM Q) OOHOBPEMEHHO C
OpyrMMy  npenapataMu  Ong  feYeHud
CepaeyHo-cocyamcTbix 3abonesaHni. Cneuma-
JNINCTbl  OAHO3Ha4yHO oOTBevaoT LA, nprém
KO3H3MMa HMKaK He MPOTMBOPEYNT OCHOBHO-
My Jle4yeHuIo, a [OMOSHAET ero, MoBblaeT
3(PeKTBHOCTL Tepanuu, MO3BOMAET Ny4Lle
cebs 4yBCTBOBATb.

SHEPrna ang CEPAUA - KYAECAH®

KyaecaH® — npenapaT KosH3uma Q,
BbINYCKaEeTCs B Hallen ctpaHe yxe 10 net. OH

KYOECAH® — SHEPTA CEPOLIA ! E

www.qudesan.ru

Fopsyas nHus: 8-800-550-58-08 (¢ 9.00 ao 18.00 B ByaHK)

NCMbITaHWA 1 3aBOEBa [JOBEPUE COTEH ThICAY
nauneHtoB. CerogHa 8 un3 10 poccusH,
nokynas npenapat KodH3uMmMa Q,, BbibupatoT
nMeHHo KypecaH® .

KynecaH® pekoMeH[OOBaH B KOMMIEKCHOM
Tepanuu apuUTMnK, MWEMUYECKon Oone3Hu
cepaua, XPOHWYecKou cepae4HoW HepocTa-
TOYHOCTW, FrMNepToHNYeckon bonesHu. Takxe
npyvem KymecaHa OymeT noneseH npw
MOBBILLEHHbIX Harpy3kax W, ecTeCTBEHHO, ANA
npounakTvkn  gepuumta  KosHnma Q..
KypnecaH® paspelwéH ons npuMeHeHus pnaxe
0eTaM B Bo3pacTe oT 1 roga.

Mo3aboTbTecb 0 cBOeM cepAue —
nopapute emy 3Hepruio!
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ExeroaHo B Mockee B LeHTpanb-
HOM BbICTaBOYHOM KOMIJIeKce «JK-
cnoueHTp» nposoautca Poccuiic-
Kas Heaens 3apaBooXpaHeHus. ATo
HauOonee KpynHas u U3BecTHas B
Poccun BbicTaBKa MeAULMHCKOIO
000pynoBaHus, pacxoAHbIX MaTe-
pvanos 1 TOBapoB MEeAULUHCKOTO
Ha3HauYeHus.

Bort yxxe 6onee 40 neT oHa sBASETCS
[EMOHCTPALMOHHOW NyoLaakom ans
BCEX MOCNEOHNX HOBUHOK MEONLMHbI.
MHOXeCTBO CNeLManncToB 13 BCEX pe-
rMOHOB POCCUM 11 pasHbIX CTPaH noce-
LwatoT ee exerogHo. OfuH 13 nnaepos
B CBOEN OTpacnu - komnanus Enames
- B OYEPEaHO pa3 NpeacTaBu Ha Hel
KaK HoBeMLLMe pa3paboTku, Tak 1 Npo-
LOYKTbI, Y€ 3aCNyXVBLUNE BbICOKUN
CTaTyC B OTEYECTBEHHOM 1 3apYyOEXHON
duanotepanuu.

MpefcTaBneHHON HOBUHKOM cTan
annapar TpaHCKpPaHManbHOM MarHu-
Totepanun AUAMAT (AJIMAT-03). B
2008 rogy coBmecTHo ¢ H/AW uepeb-
POBACKYNSPHOW NATONOTUN U UHCYb-
Ta npu PHUMY um. H. W. Mnuporosa
COTPyOHVKamy Hay4HO-TEXHUYECKOro
LieHTpa Enatomckoro npnbopHoro 3a-
BOJA Hayanacb pabota no Co3aaHuto
3TOro annapara. JesTenbHoCTb Mo Co-
30aHNt0 Ne4ebHbIX METOANK BeNnach Ha
NPOTSXEHUN 3 NNET.

Hn3Kko4acToTHOE MarHMTHOE nosne
JMAMATa cnocobCTBYET yMEHbLLIEHMIO
rofI0BHOM 60511, HOpPMaNU3aLmmn NpPo-
Liecca CHa, CHVDKEHIO YPOBHS TPEBOTW.
Mpu wenHom octeoxoHapose ANAMAI
[1aeT BO3MOXHOCTb YCTPAHUTb OCHOB-
Hble MPUYMHBI 3a6051EBaHNS: BOCCTAHO-
BUTb KPOBOOOPALLEHME N OCTAHOBUTb
Jerpagaupio amcka.

Mo BO3AENCTBUEM MArHUTHO-
ro nons annapara B 60/bWNHCTBE
Clly4aeB MPOUCXOAUT YCKOPEHUE
KanunnspHoro KpOBOTOKA, ynyywle-
HMe COKPaTUTENbHOM CNOCOBHOCTU
COCYAUCTOW CTEHKM, YBENNYMBAETCS
NPOCBET COCYA0B, BO3HUKAIOT YCNO-
BWS, CNOCOOCTBYIOLLME PACKPLITUID

bYJADbTE 310POBbI

L

POCCUUCKAS HEQENS 3APABOOXPAHEHMUS:
MHHOBAI.IMOHHI:IE TEXHONOIMu OT KOMI'IAHVIM «EJJAMEL»

MENKMX kanunnspos. Bce aTto BepeT
K HaCbILLLEHUIO MO3ra KUCNOpPoAOM
M ynyyweHuio ero paborocnoco6-
HOCTM.

Mpexne yem JUAMAT 6bin pas-
peleH K Npoaaxe HaceneHuto, OH
npumMeHsanca noyt 8 200 kKNMHMKax
Poccuu, rae cneumanvctbl npoBOanM
BCECTOPOHHWI aHann3 3 eKTNBHOCTU
BO3LENCTBMS Nprbopa Ha OpraHuaMm.
Tenepb ANAMAT gocTyneH n ons npu-
MEHeHUsl B AOMaLLIHUX YCIOBUSX.

AWAMAT

OCTEOXOHAPO3 LUEVWHOIO
OTAEJIAMO3BOHOYHUKA

MUIPEHb

BECCOHHULUA

NOCJIEACTBUSA

MEPEHECEHHOI'O MHCYJIbTA
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APTPUT APTPO3
NOAAIPA NEPEJIOMbI
OCTEOXOHAPO3

BEFETOCOCYAUCTASA
ONCTOHUA

MAHKPEATUT

Elwle oauH 13 npeacTaBneHHbIX Ha
BbICTABKE HOMUHAHTOB - GeCCMNOPHbIN
nuaep npopax annapat AJIMAr-01.
[aHHbI annapat npov3BOANTCS KOM-
naHuei Enamen yxe 6onee 10 net u
XOPOLLIO 3apekoMeH 10Ban cebs cpeam
MHOIMX POCCUSIH. Annapar no3BoNseT
NIeYNTb B OMALLIHUX YCIIOBMSIX apTPUT,
apTpo3, nogarpy, nepenomsbi, 0c-
TeoxoHapo3. Ero npumeHsior B 80%
neyebHbIX YYpexaeHuii cTpaHsbl 1 10-
MalLLHMX anTeykax!

ViMnynbcHoe Beryliee MarHuTHoe
none AJIMAla-01 npuMeHsItoT, ins Toro
4T06bI CHATH 60NM 1 BOCNANEHNE, YYY-
LUWTb NOABWXHOCTb CYCTAaBOB, HOPMa-
NM30BaTbh KPOBOOOPALLEHNE BOKPYT
60/IbHOr0 OpraHa, yMeHbLNTb OTEK.

4
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aTbma, yi, SIHHHA, 25

4dmin@elamed.com
WWw.elamed.com

Pl
[bkas nuHeika 13 4 HAYKTOPOB NO3-
BOJISIET OXBaThIBATh OOJIbLLYIO MO/l
BO34ENCTBYSA, YTO AaeT BO3MOXHOCTb
MOBBLICUTb PE3YNLTAaTUBHOCTb M COKPa-
TWUTb CPOKM JIEYEHMNS.

AJIMAT TaKkxe N03BONSIET yCUAMBATL
[leCTBME NEKapPCTB Ha OpraHuaM. Jle-
KapCTBa ny4lle JOCTaBASIOTCS B NPO-
GneMHble 30HbI 1 JTyyLLe YCBaVBAOTCS.
AJIMAT 0COBEHHO LIeHEH B TEX Cy-
yasix, Koraa NpUem Tex UM UHbIX Ne-

KapcTB NPOTMBOMOKA3aH 13-3a Npo-
651eM C XenynKkoM, nevyeHbio uUnu
noykamu. MpumeHeHne AJIMATa-01
He TpeOyeT Hanu4us cneuuanbHoro
MeauUMHCKoro o0pa3oBaHus. Anna-
pat CHabXeH NoLpOOHON MHCTPYKLMEN,
B KOTOPOI1 yKa3aHbl cnocobbl nprmeHe-
HUS1, NOKa3aHWS 1 MPOTUBOMNOKA3aHNS.

HALUW ANMNAPATbI CO34AHbI
AN 3ABOTbl O 340POBbE!

Mpuo6peraiite AUAMAT n AJIMAT-01 ¢ rapaHTueit 2 roaa

B anTekax U marasuHax
MeATEXHHKH Ballero peruoHa.
Moapo6HOCTH No TenePoHY
8-800-200-01-13

becnnatHblii TenedoH 3aBoaa 8-800-200-01-13

HanoXXeHHbIM nAaTeXxom
C 3aBoAa Mo appecy:
391351, PazaHckan obhaacTb,
Enatbma, yA. lHuHa, 25,
OAO «EnaToMcKui
NPUOOPHbLIN 3aBOA»

B UHTEepPHEeT-Mara3nHax:
www.elamed-shop.ru.
www.blagomed.ru
www.almag-original.ru

OrPH 1026200861620

omumansHbli cant: www.elamed.com

PEKJIAMA

CYNEPAKUUSA OEUCTBYET A0 20.03.15. TAKUX LLEH BOJIbLUE HE BYAET!!!

50 ner.

altMTKa.

Ankoronem Kpyrnbiu rog
o0ecneuuT cnupT3aBoA

Jlomawnsan pekmupuxauyuonHnas KoA0HHA HA MEOHOU CRUPAAbHO-
npusMamu4ecKkoll Hacaoke ¢ COPOKAKPAMHOU O4UCKOU U NOAYHeHUeM
\ cnupma kpenocmoio 00 96 2padycoe.
KononHa «ITueska» mpou3BOIUT COPTUPOBKY BCEX BEILIECTB BHYT-
pu cebst TI0 Mepe MOBBILIEHUS TEMITEPATyPbl KUIICHUSI KUIKOCTHU.
DTO NMO3BOJISIET N30aBUTHCS OT 3(UPOB, alleTOHA, CUBYILIHBIX Maces
U IIpOYEi IPSTHU, OT KOTOPOIA € TTOXMEJIbsl TPELIUT TOJIOBA.
PexkTndukanuonnas kooHna «ITyenka» HanMYKaHa BCeMH ca-
MBIMM CYNE€PCOBPEMEHHBIMH Pa3pad0OTKaMH, OHA MPOCTA B padoTe.
EMKOCTb B KOMITJIEKT HE BXOIUT, MOKHO IIPUOOPECTH CKOPOBAPKY.
BricoTa He 6osiee 60 cM, Bec 0koj10 400 r. Cpok aKCITyaTaluu 10

Taxxke B nponaxke umeercsi Bunnas Kapra Ne199. B Hee Bxo-
IIUT BKYyCOApOMaTUYECKUI KOHIIEHTpAT KOHbsIKa Ha 200 TUTpOB

Kucaopoo.

HHA CO CTCHHEI.

HoBbi
NJAEHOYHbIN
obOorpeBartenb
AomawnHun Yior

Jloxaavno o60epesaem 6 aro- 2
myto cmycy ar6ble 6udbL nome-
wenuil u 6 omauyue om opyaux
He cywum 8030yX U He cocuzaem

DHEepProsKOHOMUYEH, KOM-
MaKTeH, Mmoxapoobe3onaceH, ¢
3aLMATON OT CIIYYalHOro najae-

BDddexTuBHas CyIKa PpyK-
TOB, OBOILEH, TPaBbl U AaxkKe

He no3Bonut HUKoOrpa
OH 3aMep3HYTb B X0Nnoaa

Liena - 1498py6. CYMEPLIEHA - 998 py6.

BHUMAHME! BCE LLEHbI
YKA3AHbI BE3 YYETA AOCTABKH
Cpenartb 3aKa3 MOXHO Mo aapecy:
302006, . Open, a/a 14 (AD), otaen
«ToBapbl NOYTOM»; Ha caliTe WWW.zZacaz.ru

MO0 MHOTOKAHAJIbHbIM TEJIE®OHAM:

Aemooboepesamens pabo-
maem om npuxKypueameis.
Cpa3sy rmoiaeT HarpeThIit BO3-
IyX B CaJIOH aBTO, HE HAIpsi-
raeT akKyMyJISITOp ¥ SKOHO-
MUT TOILIMBO.

8(495) 781-78-81

LLEHA KOJIOHHbI - 39-981175. CYNEPLIEHA - 1998 py6. Getbst. 8 (800) 100-31-73
BUHHASA KAPTA - 1998 py6. -B HOAAPOK!!! ueHa 1wr.- mﬁ- Teaepon a5 ncumeaeii Yxpaunot (050) 8§16-15-18.
3K°H°M"ﬂ - 3998 py6. CVI'IEPI.I,EHA - 998 pyG. FOp. adpec: ?()2/)2z)rp(;]pc;’z)gtl;:;ln;;(/;g;;l; P/giiﬁl:/[(l] Koocemarun A. A.
\
NMpu CKNOHHOCTM K 3anopam — nocna6naowmmn 6aToHYmKk PUTOJIAKC
\/ ,H.Tlﬂ PeryJisapHoro OCB060)KIICHI/IH KHIIICYHUKA
BriBe1eHrs TOKCHHOB
v Hopmam3anuu MEKpodIopbI
He conepxuT CeHHBL.
BaToH4YMK PPYKTOBBLIA \/ BCB 60]11/1
°“T°n AKC “ ToJIbKO LEHHbIE TMILEBbIE BOJOKHA: Be3s cIasMOB
000JIOUKM CeMsIH TOJ0POXKHUKA,
sy Haldost o DOOURTRTD RS WHYJIMH, TIIEHUYHbIE BOJOKHA, Yep- bes B3nyTusa
HOCJINB.
Mone3Ho. VJ.'I.OGHO. BKy(:Ho! IIpumensiiTe Kaxablid J€Hb NIPH CKJIOHHOCTH K 3al10pamM
CrnpammBaiitTe B antekax! <.]Inmm 310poBbs «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3BoHOK GecriaTHbIiT) 9Ba.11a g
3akasbiBaiiTe Ha caiite apteka.ru ¢ 6ecrninathoii nocraskoii B GiMkaiiunyio anTeky. www.evalar.ru — P 2
L659332A r. buiick, yi1. Coumamictiuyeckast, 23/6, 3A0 «BBanap», Tei./dakc: (3854) 39-00-50. OT'PH 1022200553760. 3

e\ KOG SALIMIIAET 0T PAKA K
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UMNOPTOSALLEMNEHMUE

B Poccuu pe3ko cokpalleHbl 3aKyrnkin UMMOPTHOW MeATEXHUKY

NOAMNUCAHO NOCTAHOBJEHME,
OFPAHUYMUBAIOLWLEE 3AKYNKH
WHOCTPAHHOW MEOULUHCKOMN
TEXHUKM.

Ymo menepwv 6ydem? Beodw, no
OUEHKAM dKCnepmos, ce200Hs 8 ne-
UeOHbIX YUPeINCOeHUSX MeOMeXHUKU
omeuecmeeHH020 NPou3600cmea He
oonee 10%.

«BynyT orpaHMYeHBI TOCTABKH
TOJIbKO TOM TEXHUKM, KOTOpas 3a-
KYIaeTcs 3a CUET O1oIKeTa, U TOJb-
KO TeX HaMMEHOBaHUi1, aHAJIOTH
KOTOPBIX ITpOU3BOIATCS B Poccnn,
Kaszaxcrane, benopyccuu, - mo-
SICHSIET Cepreu KOJIECHUKOB,
akanemuk PAH,
compexacena-
Tellb JBUKEHHUS
«3a coepekeHue
Hapoaa». - Ha
YaCTHBIC MEIyd-
peXIeHusl Mmoc-
TaHOBJICHUE HE PaCIIPOCTPaHSIET-
CsI - €CJIM Y HUX OCTaJIMCh JCHBIH,
OHM CMOTYT 3aKYITUTh €€ 3a CBOIA
CU€T, 1 HUKAKUX TIPEIISITCTBUI
YUHUTH He OynyT». [TomoOHBIE
MEpBI IS 3aIUThI 1 TTOIIEPKKI
OTEUECTBEHHBIX MPOU3BOIUTEICH
B CBOE BpeMsl ObLIM MPUHSTHI BO
MHorux ctpaHax FOro-BocTouHoii
Asuun. baaronaps stomy Kurait,
Anonug, IOxnaa Kopes cranu
JIMAEpPaMU Ha PbIHKE MEATEXHUKH.
AHaJTOTMYHBIEC OTPAHUTIUTEIIHHBIC
MEPBI /11 ”HOCTPAHHBIX IIPOU3BO-

IATEJIEH IO CUX TTOp JEHCTBYIOT B
CIIA. «Ecnu paHbliie orpaHuye-
HHE TTOCTaBOK BOCIIPUHUMAJIOCH
KaK ypa-TIaTpUOTU3M, TO CETOTHSI
9TO BO MHOTOM
BBIHYXXICHHAS
Mepa, 11eJIb KOTO-
poii - obecnieye-
HUE COLMAJIbHON
0e30IacHOCTU»,
h - cunraet JlaBuza
MEJINK-I'YCEMHOB, mupekTop
[EHTPa COLMATBHON YKOHOMUKH.

ONPABAATb AOBEPUE

A CITpaBSITCSI I OTEUECTBEHHBIC
MIPEINPUITUAS C BO3JI0XECHHBIMU
Ha HUX nopydyeHusmMu? Menu-
UHCKAS TeXHUKA B OTIIMYKE OT
OBITOBOI1 BIIPOK HE MPOU3BOIUTCSL.

10%

HALLEEN TEXHUKWN
B JIEHEBHbIX
YHPEXOEHNSAX.

[Ipeanpustus paboTaroT o roc3a-
Ka3aM. B oguH rox 3aBom MOXKeT
BoeimyctuTh 1000 MamMmmorpados,
Ha ciaenywowmuii - 10, xots ero
MPOU3BOACTBEHHBIE MOIITHOCTH

CKOJ1bKO HA PbIHKE POCCUIACKOIO

OBLLEBOJIbHUYHbIE USAENUSA

[ N 51,2%

e aneny | B 13,2%
B vnaua m
XWUPYPIUS | l 48%
O®TAIbMOJIOTUS | I 42%

no3BoJisitoT BeimycTuTh 10 000.
[ToaTOMy TIPOLIEHT OTEYEeCTBEHHO-
ro o0OpyIOBaHUS Ha PhIHKE (M.
unghoepaguiy) - 3T He TIOKa3aTeh
MaKCUMaJIbHON MTPOU3BONUTEIb-
HOCTU HAIIUX MPEaNpUusITUil, a
CJIEZICTBUE PHIHOUYHOM CUTYyalluH
U MOJIUTUKM TocyaapcTia. [To cio-
BaM Cepres KonecHukosa, B Poc-
CUM MEIUILIMHCKYIO TEXHUKY ITPO-
U3BOJAT 0K0J10 300 MpeAnpusITUIA.
EnuHctBeHHOE, uTo B Poccun

MPaKTUIECKN HE ITPOU3BOIUTCS,
- KpyIHasi BEICOKOTEXHOJIOTHY -
Hasl TexHuKa (Tomorpadbl HOBO-
ro rokojieHus, [19T-Tromorpadsr,
JIMHEHBIE YCKOPUTEIIU, 000PYI0-
BaHUeE IUTSI TeHOOWATHOCTUKY, Ha-
yuHoe obopynoBaHue). CpenHeit
MeATeXHUKOU (st pusnoTepa-
MUK U 1a00PaTOPHOI IMAarHOCTU-
KM) pOCCUIICKUE MTPOU3BOAUTETN
obecrieunBaloT peiHOK Ha 20-30%
(x0Ts1, HarpUMep, MOTPEOHOCTH B

PEHTTEHOBCKUX arliapaTax, aHT1-
orpacdax, MaMMorpadax u 1po-
cThix Y3U-anmaparax OHU MOTYT
3aKpBITh IOJIHOCTBIO). [Tporpamma
«DAPMA-2020» nipegycMaTpu-
BaeT CEPbE3HYIO PEKOHCTPYKILIMIO
60 rmpousBoacTB. OXKMIAETCS, YTO
BJIOKEHMS MO3BOJISAT HAJIAAUTH
BBIITYCK BCEX BUIIOB MEATEXHUKU.

BOYKA AErTa

«HukTo He coMHeBaeTcs B
BO3MOXHOCTSIX HaIlleli CTpaHbI
MPOU3BOAUTH KAYeCTBEHHOE 000-
pynoBaHme, - cauTaeT Maprapura
BEJIOTIYPO-
BA, u3BecTHBIIi
JIETCKMIA OHKOJIOT,
3aBOTeJieHueM
4 JI€TCKOM OHKOJI0-
/\"i’."“ ) run TKB Ne 31

. (Cankr-Ilerep-
oypr). - Ho mioxo, 4to MonepHu31-
poBaTh MPOU3BOACTBO MJIAHUPYIOT
3aBTpa, a TOCTAHOBJICHKE BCTYMAeT
B cuiy ceroaHs. K Tomy ke HyX-
HO TTOHMMAaTh, YTO «aHAJIOTUYHOE
00opynoBaHKUe» U «00OpYAOBaHUE
AHAJIOTUIHOTO KavyecTBa» - 3TO He
OJIHO U TO Xe». «Haimx nmpousso-
JUTeJIeid HeMHOTO, - ToBOpuT Jla-
Bua Menuk-I'yceitHOB, - U P OT-
CYTCTBUM KOHKYPEHIIMA OHU MOTYT
HavaTh TUKTOBaTh CBOM yCIOBYsI. B
TaKOM CJTyJae KaueCTBO MX ITPOAYK-
VK OYZIET CHITKATBCS».

Jinpma OOUHA

YHUKaNbHAA WNM

He np

M TONMbKO

B MarasmHax
«CrNMPUHT»
Bbl MOXeTe
npuooGpecTn
KOMMMNEeKT

N3 yeTbipex

LIEHE

TOJNMIbKO CEMYAC

SDKCKJITIO3UBHOIO
JlekapCTBEHHOro
crnpaBoOYMHMKa OT «Andb)

BbinyckoB (N2N2 5-8)
no BbIrogoHOM

Il

Ne7 - BAZL

Ne 8 - AnTeuka ans Kaxpoi cemby

* Ne 5 - CaxapHblii Anaber, 3a60neBaHmN
LMTOBMAHOMN Xenesbl, GonesHu a3
Ne 6 - [letckme Gonesum

3|(CKJII03HBHblH

eKap

IIpenapambl:
‘Ha3HaveHue,

ocoGennocmi,

ueHbl
Caxapubiii AnaGeT
Meraﬁonnuecx
runoTnpeo3
runepTnpeo3
amemﬂ"“""" 306
AumeHnb
BnegaphT
Kaumomﬂusu'r
rnayxoma
KarapakTa
cunppom <y’
Mope3bl, €€a

ctp. 2A

(y M. «

Appeca mara3nHoB «CnpuHT»

M. «AKafieMHyecKas,
yn. IMuTpua YnbsiHoBa,
.24, ctp. 3
M. «AKagieMuyecKas,
np-1 60-netust Oktsibps,
1. 31/18, vopn. 1, c1p. 6
M. «BabyLIKHHCKas,
yn. MeHmuHckoro, A. 32,

M. «baymancKas»,
yn. Eagmaucuaﬂ, Bnag. 31-33
3yMaHCKas, y4acToK «b»)
M. «baymanckas»,
yn. Conparckas, 4. 6A
M. «BopHbIi CTagHOHY,
[onoBuHCKoe W., 4. 2, cTp. 2
M. «BbicTaBoYHas»,

B MockBe:

M. «KpacHocenbckas»,
yn. Kpaconpyaxas, 4. 7/10
M. «KyHueBcKas»,
yn. UBana Opanko, 4. 8
M. «JIeHUHCKHMIi NPpoCNeKT»,
BECTUOIOb CTAHLUM METPO
M. «JlyoaHKa»,
NOA3EMHbII Nepexoz
M. «MUTHHO»,
yn. [lybpasHas, enap. 38
M. «HoBorupeeso»,
¥n. CasHcKas, 4. 9A,
K «CasHcKuity
M. «OKTAGPbCKoe Mone»,
yn. Mafmana Peibanko, 4. 10,
Kopn.
M. «OTpapHoe»,

Wit CHHAPOM

4 BbinycKa
M0 LieHe 3

Kynu

+9| ewewniad

[pecHenckas HabepeHas, 4. 8.

TomeLLieHHe B TOPrOBOM nepe-
xone 6awku «fopoa Cronmp,
COBZMHAIOLLEM aLLIHIO, M. «Bbl-
craBoyHas» 1 TL, Adumom

M. «BbixuHo»,
yn. Bewnsaxosckas, 4. 397

M. «KaxoBcKas»,
yn. bonbwas H0wyHbcKas,
Bnag. 1, cmp. 1

M. «KaxoBcKas»,
yn. Manas l0wyHbckas, 4. 18,
cmp. 1,2

M. «Kamupcmny,
Mponetapckuii np-T, Bnag. 2

M. «Kuraii-ropog»,

BbIXOZ B CTOPOHY Y. BapBapka,

N0A3EMHbIIl Nepexog,
cekums Ne 27
M. «KomcomonbcKas»,
yn. bonbwas Cnacckas, a. 27
M. «Komcomonbckas»,
yn. Hoopsiaakckas, a. 16/11,
ctp. 1
M. «Komcomonbcxas»,
yn. Kpaconpyztas, 4. 5 (nno-
laap fipocnasckoro BoK3ana,
10A3EMHbIIl NEpexos)

yn. [lexabpuctos, Bnag. 15
M. «[laBeneuxas»,
yn. Jybuxmntckas, 4. 55
M. «Mapk KynbTypbi»,
CmoneHckwmii 6-p, Bnag. 8
M. «[IpocnexT BepHapcKoro,
yn. Hosatopos, 4. 4, ctp. 3
M. «llpodcoroHasy,
HaxumoBcKuit np-T, 4. 48
M. «PucKan»,
np-T Mupa, 4. 92, c1p. 3
M. «CaBenoBcKas»,
yn. byTbipckas, A. 9, kopn. 2
M. «Tennblif Cta»,
yn. Tennbiit Craw, 4. 17
M. «Ounun,
barpatuonoBckuii np-g, 4. 1
M. «YepKu3oBCKas»,
H0MHblii BECTUOIONb
M. «YepraHoBO»,
CEBEPHBIA NOL3EMHbII
nepexog, nas. N 2
M. «llienkoBckan»,
LL{enkoBcKoe ww., . 48, cTp. 1
M. «1905 ropan,
3BeHuropoackoe W., . 1,
ctp. 1

Appeca mara3nHoB «CnpuHT»

B MoCKOBCKO# 06/1aCTH:

r. Jlobepupl,

OxTa6pbCKuit np-T, 1. 380
r. OpexoBo-3yeso,

yn. Bonoaapckoro, 4. 5
r. 0AMHL0BO,

¥n. MakoBckoro, 4. 2A,

1| «CotoaHblit», 1-it aTam

r. PeyTos,

yn. Jlennna, A. 1A,

npasoe kpbino TL «Kapam,

1-it aTak
r. Ceprues lMocag,

np-T KpacHoit Apmuu, 4. 218

r. Ceprues Mocag,
np-T KpacHoit Apmun, a. 140/1
r. Ceprues Mocap,
yn. Cepruesckas, 4. 21
T. dneKTpocTans,
yn. Kypasnesa, 4. 1
T. INEKTpoOCTaNb,
yn. Oks6pbCKas, A. 18A
noc. PyGneso, nepeceyetie
yn. Bacunus boTbinesa
¢ yn. Hosopy6neBcKoit
(npuBsi3Ka
k yn. HoBopyonesckas, . 14)

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N28,2015r. WWW.AIF.RU




PEKJIAMA

lata Bawero po)XAeH1s MOXeT
caenatb Bac munnavoHepom!

*pw BbINOMHEHMM BCEX YCNOBNIA MapKETUHIOBOI aKLMK, YKa3aHHbIX HIKE ™ *.

B ¥ 23

Mbi pasbickusaem [masxoro noéepurens Mpu3osoi %%3‘;

519 26

aKkuum 2015 ropja, uTo6bl BPYYHTL €My Cynepnpus — 2%%x

25 22 o’

1 000 000 PYBJIEM!

B 6nuxaiiuee Bpema Mbl NNaHUPyeM BPYYHUTb

3 000 000 pyonei! W cerogHa mbl pa3bicKUBaeM
Hawero [epBoro MnaBHoro nobepuTens

u nonyyatens Cynepnpu3a - 1 000 000 py6nei.
Moxert 6bITb, 370 Bbi?

[poBepbTe NpAMO ceiyac:

- Bo3bmuTe roa Batlero poxaeHus.

W) OthumuTe Homep Mpu3oBoii akumum — 15.

K nony4eHHOMY 4ucny nprnoasbTe Ball Bo3pacT,
focturHyTbi 8 2015 rogy. Pe3ynsrat YMHOXbTE Ha 500. A ““

- BHUMAHWE! Ecnu y Bac nony4unca 1 000 000, 6\“\3 13“\\
nosapaensem: Bol — no6egurens! ‘\A S

boHyc 3a cKopocTh! Coo6iyuTe NpaBwibHbIA OTBET B Tetlelmé é'nne'ﬁ*
H nonyyuTe B nofjapok 3D-Tenesn3op mapku samsung smart TV Full HD!

8 (800) 999-80-08

18+ 3BOHOK GecnnaTHbIH M C MOGHNLHOIO, W C ropojicKoro Tenediona.

HoBbI
Karanor

y
Sl Swmen e
-4 A B NOJJAPOK!
BCeen A n

03.23285.320.123.1 7

HA TPABAX PEKJTAMbI. ** 000 «OMPEKT MOYTA» N1 NPOABUKEHNA TOBAPOB M0 MOHTOBbLIM KATASIOTAM MPOBOAMT C 08.02,2015 M0 09.04.15 MAPKET. AKLIO C BPYYEHIEM [TIABHOTO MPU3A — 800 000 P., 0. MPEMIA — 150 000 P., 50 000 P. (AATEE — «[PU3» U «[PEMU»).
1)HACTOSILLASA AKLINA HE ABNAETCSA KOHKYPCOM, UrPO WIIIA NNOTEPEEN, T. K. HE OCHOBAHA HA PUCKE. HA MEPBOM STAME BCEM KIVEHTAM MPE[IATAETCS NPOWU3BECTIA PACHET. BCE KNMEHTbI OBbABNANOTCH FIOBEﬂI/ITEJ'IHMVI EC/ B PE3YNLTATE PACHETA MOJIVYIAICA MTPU30BOA HOMEP
1'000 000. KIMEHTbI, NO3BOHVBLUVIE N0 TENEDOHY G YKASAHIEM PEYSTBTATA (MPABITBHOIO W HEMPABWJTbHOI0) N0 HACTOALLEMY PEKITAMHOMY OBbABNEHIK B NPECCE, BbIPAXXKAKOT CBOE COMACHE HA NOJTYHEHNE TOBAPHOIO KATAJTOTA 1 HABOPA [JOKYMEHTOB NH®OPMALIIOHHOrO
XAPAKTEPA. 2) HA 2- M 9TAME KNWEHTbI, CAENABLUWE W ONMATUBLUNE 3AKA3 113 KATANIOTA, NP BbINOMHEHIN BCEX YCIIQBIY CTAHOBATCS 3APETVCTPUPOBAHHBIMI YHACTHUKAMU AKLIAW 11 MPETEHAYIOT B EE GUHATE HA NOMYYEHVIE NPU3A 11 NPEMIAIA. 3) OBNALATENb NMPYI3A (TMABHbIIA
NOBEAWTESb) U1 OBJTALATENN MPEMIAN BYAVT ONPEAENEHBI B ®UHAJIE AKLINW HE CNYYAVIHBIM 05PA30M, A KOMUCCHEN, COMTTAGHO <TTPABITIAM MPOBEAEHS AKLIN, ONPELENEHIA MPU3EPOB 11 BPYYEHIA MPI30B», C YYETOM CYMMbI 3AKA3A (MAKCUMATBLHON), IATHI MOCTYMIIEHUA
3AKA3A (bbICTPbIVI OTBET HE ABMAETCA OCHOBHbIM KPUTEPWUEM, MPEUMYLLECTBO UMEET CYMMA 3AKA3A) ®AKTA NOCTYNJIEHA B NOSIHOM OBbEME OrJ1ATbI N0 JAHHOMY 3AKA3Y (B COOTBETCTBUI C JAHHBIMU 06 ONJIATE, NOCTYNNBLUWMIA OT KPEQUTHOW OPTAHWU3ALIN). AOM. NPEMUNA
(50 000 P.) NPEACTABJIEHA B IAHHOM MAKETE B BUJE I'IOﬁlAPKA 3D-TEJIEBI30PA, KOTOPbIN BPYYAETCS (HA YVCMOTPEHIIE ®VIPMbI B BIAJE BELLEBOTO MOJAPKA JIMB0 EF0 IEHEXHOTO 9KBUBAMEHTA) KIMEHTY 3A OTBET B TEYEHVE 3 NHEW, NPV 3TOM CPOK OTBETA ABNAETCA BTOPbIM
110 3HA4UMOCTI KPWUTEPVEM MOCJIE CYMMbI 3AKA3A. NPU3 11 MPEMIN BPYYAKOTCSA BECMIATHO BE3HAMIYHBIM NYTEM B TEYEHWE 14 AHEW, HO HE NO3JHEE 30 IHEN CO AHA NOYYEHNS BAHK. PEKBU3NTOB 3A BbIYETOM HL®ST B PASMEPE 35%. 4) PEMICTPALIA HA YYACTUE B AKLIN
3ABEPLLIAETCA 3A 2 [1HS 1O ®UHATA N0 NMOYTOBOMY LUTEMMENIO. MPEANOXEHUE JENCTBUTENBHO 1A FPAXKOAH P® OT 18 JIET. 5) OPTAHI3ATOP (MPOJABELL) — 000 «[UPEKT MOYTA». OFPH 1157746030309. ALIPEC: 127422, MOCKBA, YJ1. KOCTAKOBA. [1.10. IH®OPMALIWIO OB OPTAHU3ATOPE
AKLW, NMPABINAX EE NPOBEAEHNA, KONNYECTBE MNMPU30B, CPOKAX, MECTE 11 NOPALKE X BPYHEHNA NONYHITE MO TEN. 8 (495) 933-54-73 (MH. - NT. 7:00-22:00, BbIX. 9:00-21:00)

ikl ) [ICUXONIOTHYECKIY CTPECC CHUMAET BOJTEBOY [IOPOT
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ITPABMWJIBHOE ITUTAHUE

XYAQLWEE - AETSIM!?

Kak oTy4nTb pebEHKa eCTb BCAKNE ragoCcTm

MOYEMY AETHU TAK J1IO-
BAT BPEOHLIE
NPOAYKTbI? B
PAHHEM AE-
TCTBE 3AMNA-

DAIOT HA BCE

CNARKOE, A KOraA nopa-
PACTAIOT, CTAHOBSATCS
DAHATAMU DACTDYAA.
MOXXHO N1U UBBEXATb
aToro?

Crenartb 3TO HEMpOCTO,
BeIb OCTU HAXOISTCS IO
MOIIIHBIM MapKETUHTO-
BBIM TeppopoM. C paHHe-
TOo IETCTBA U3 HUX JIEJaI0T
pOOOTOB-MOTPEOUTENEA.
910 B CCCP pmetu cMoT-
pesv MyJIBTUKH, a TeTlepb
aHUMAIs - 9TO HE TOJIb-
KO pasBjieyeHue, HO U
CUIbHEHIIAsa peKJIaMHast
«TIpuBUBKa». E€ neiicTBue
TPOIOJKAETCST, KOT/Ia BB
BBIKJIIOUAETE TEJIEeBU30D.
B MarasuHax neteit BcTpe-
YarOT UTPYIIKU, KHIKKHA
U TIPOAYKTBHI, KOTOpbIE
CBSI3aHBI C MYJIBTSIITHBIMU
reposimu. Yacto 310 Habop
W3 UTPYIITKY 1 9YeTO-TO Ma-
JIocheno0Horo. Beé Haum-
HAJIOCh C IIIOKOJIATHBIX STUTT
C CIOPIIPU30M, HO CeiYac TaKMX
«CIOPITPU30B» OOJIbIIIE, YeM ITPOC-
TO IPOAYKTOB I AeTeit. rpymku
3aIMXMBAIOT B YIIAKOBKU KOH(ET,
IIOKOJIAJIOK, CYXUX 3aBTPAKOB...
Brixom Ha sKpaHBI OYepeIHOTO

KAK Bbl OTHOCUTECH
K®ACTDYAY?

[Hé em Hukorpa -

[Mory cbecTb a5 pasHo-
0bpa3us -

[3aBucut ot TMNa dacT-
dyna -

[ Tbnbko UM ¥ nuTaloCb B
CWIy HEXBATKN BPEMEHM -

Bcero ronocos: 3201

Onpoc nposoauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

—@ KOpuLy, KYHXYT, MaK.

KAK MOMOYb PEBEHKY MUTATbCA NPABWJIbHO

YGepuTe CO CTONA CONOHKY 1 CaxapHHLLY,

BMECTO HUX MOCTABLTE HAaTypasnbHble
npunpasbi 113 TPaB, CNELN
1 ANg fecepta -

He pepxute goma
CNagoCTv Y UHbIE
BpeaHocTy. Bmecto
HVIX NOCTaBLTE Ba3y
¢ dpykTamu, aropa-
MU, opexamMu.

Jlydwve
KOHGETHI -
CyXoppyKTbl
unun opexu

B LLUOKONage. <

MYJIBTHKA COITPOBOXKIAETCSI HOBOM
MapKETUHIOBOIM aTaKOW Ha NETEH.
I'paHb Mexay MyJbTUKAMU, UT-
PYyLIKaMU Y AETCKOM €101 CTUpacT-
cs1. JIeT He MOTYT COMTPOTUBIISITh-
Csl TAKMM MaHMITYJISILUASIM Hal UX
CO3HaHMEM (Ja M He BCe B3pOCIIbIe
CITOCOOHBI Ha 3TO) U IIPHOOIIAIOT-
Cs1 K 9TOI Majloche1oOHOM efe Ha

CKOPYIO PYKY - «<MYCOpY>.
KPUTUHMECKUE OHMU

B BocnuTaHUM MpPaBUIBLHOTO
BKYCa €CTh KPUTUIECKHE IEPHUOIBL.
IlepBbIit HaUMHaeTCs eIE B yTpooe.
Bynyimii pe6€HOK MPUBBLIKAET K
TOMY, UTO €CT MaTh, 11 ITOTOM IIpeI-
TTOYMTAET TAKHUE XKe TIPOTYKThI. DTO
TTONTBEPKICHO B UCCICIOBAHMSIX C
pa3HbIMM BKYCaMM, U, €CJIM MaTh
JIIOOUT CTAIKOE U COIEHOE, PEOEHKY
He TIoBe3710. Bropoii kputnueckuii
TePUO]I - IEPBBIN rof Ku3HuU. «Bkyc
3aKJIaIBIBACTCSI C TIEPBBIX ITHEH
XU3HU, - ToBopuT Mapuna YEP-
HOBA, pykoBoauTe I IPOrpamMm 00-
1ecTBeHHOro 310poBbs B KondOIl.

JPYrVX HaNUTKOB.

JIOPOXE,

= j HO OKyna-
eT1ce 300-

POBbLEM.

- OnTUMaJIbHO,
eCIi 10 ITI0JIy-
roga pebEHOK
IUTAETCSI TOJIbKO
MaTEepPUHCKUM
MOJIOKOM. DTO
obunuanpbHas
pexomenmauusg BO3. ITpukopMm
MOXHO BBOJIUTh B BO3PAcTe OKOJIO
6 MecsILIEB 1 IO KOHTPOJIEM TTeI1-
atpa. K coxxanenuto, y Hac opuiim-
aJIGHO pa3pellieHo J1aBaTh COKM C 4
MecsLeB. BpIxoaut, 4To coK 3ame-
IIAeT TPYyAHOE MOJIOKO U PEOEHOK
HEIOITOJIyJaeT BaxKHEUIIINE IS
pa3BUTHUSA KOMMOOHEHTHI. Kpo-
M€ TOTO, COK COMEPKUT OOJIBIIIOE
KOJIMYECTBO CaxapoB, CIIOCOOCT-
BYIOLLIMX Pa3BUTUIO Y peOEHKA JTI00-
BHM K cagkomy. I1o mepe B3pocie-
HMsI eMy OyIeT YeM YIOBJIETBOPUTh
3Ty I060Bb. Macca MpoayKTOB ISt
JIETeil U IOAPOCTKOB OYeHb Oorata
caxapoM, COJIbIO M HACBIIIIEHHBIMU
skupamu. K coxaneHuto, Hallu 1o-
MBITKY BEIHECTH TIPEIYIIPEXKACHMS
00 3TOM Ha YIIAaKOBKH (KaK JIe/Ial0T
B pa3BUTHIX CTpaHax) He ObLIM MO/ -

@ HayunTe pebEHKa NUTb BOAY,
OHa 11191 HEro rone3Hee obdbIx

@ TopTbi NOKyNaiiTe TOMLKO
Ha NPasaHUK U BbIOK-
paiiTe camble MaJieHb-
Kue - v nyyLue ¢ opykra-
MU UV LLIOKOSaZ0M.

@ TasnpoBky TOXe

a He 2-NIMTPOBLIMY
«B6ombamu». 310

_——p

JepskaHbl. MUPOBOI OITBIT
IMOKa3bIBaeT, YTO TaKHe
npeaynpexacHus padbora-
I0T. A OXXMpEHUE U IpyTre
MpoOJEMbI CO 3MOPOBLEM
OOBIYHO OBIBAIOT Yy NIETEH,
YbU POIUTENIN He 0Opallia-
IOT BHUMaHUS Ha TaKue
TIPEIYTIPESKICHSI» .

KYJ1bT EAbI

«[TpocTo 3ampetamu
pebEHKa OT BpeIHOTO He

MOKYNAHTCIRAERS OTYYUTb, - TOBOPUT IOmus

Ha NpasaHVK 1 B Ma- ’ o

nenbinx yran . TYPEBHY, nerckuii new-

kax (0,3-0,5 n) xoJior. - [leiicTByiiTe 6onee
H ’ )

n3oopetaresbHo. Co3naii-
Te JOoMa KYJIbT e/Ibl: OTKAa-
JKMTECh OT notydadbpuka-
TOB 1 TOTOBBIX OJIIO]I, BCE
TOTOBBTE CaMM - JIydIle
BMecCTe C peOEHKOM. YKpa-
miaiite emy, OyATO BBI TO-
Bap IIMKApHOTO pecTopa-
Ha, XXeJIAIoIINIA HAKOPMUTh
nopororo roctsi. CKopo 3c-
TETUKa eIbI BOMOET B TIPH-
BBIYKY BCEX YJIEHOB CEMbHU.
| Yaue embre Bcell ceMbEN,
j 2KXTUBHO o0cyKIast BMECTe
C peOEHKOM JIOCTOMHCTBA

R EEEEE e YHdorpaduika ArHbl XAPUTOHOBON. doro Legion:Media] 1 yenoctarku 6mion. Tpo-

BEPEHO: B CEMbSIX, I PO-
UTEIIN TaK ceos
BEIOyT, JETU HeE
enaT dactdyn u,
YTO HEMaJIOBaXK-
HO, He TOJIHEe-
1ot1. Ilycth Bal
: pebEéHoK Oyner
HEMHOI'0 CHOO, Mpe3uparomuii
«MyCOpHY10» eny. O0sg3aTeIbHO
JIABATE EMY B ILIKOJIY JIOMAIIHIOIO
MTUIITY 1 OOJIbIIIe, YeM HY>KHO, - OH
CheCT BCE ¢ ToBapuiaMu. Tak emy
OyIeT JIETKO OOBSICHUTD APY3bsIM,
MoyeMy OH He JIIoOuT dactdyn u
IIPOYYIO APSTHB. DTO OYEHB BAXKHO,
BE€llb B IE€TCKOM U MOAPOCTKOBOM
cpele OTHOILIEHUST O4eHb XKECTKIE,
U HY>KHO BEeCTH ce0s1 yOe1uTeIbHO

1 aBTOPUTETHO».
Anekcanpp MEJIbHUKOB

BuwiHEBLIV CMY3K, onaabu
M3 KapTOLLKWU U Aipyrue 3aBTpa-
KW pN9 neTel Ha Hawem canTe
http://www.aif.ru/anons

BAIIIE 3/1I0POBbBE

KBAPTUPDI
3A CHET BOJ1bHbIX
| N03MLNS [
WUE TPHU
roga U3
BIOAXETA
-~ 4 ®OHAA OBS-
4 3ATEJIbHOIo
MELCTPAXO-
BAHUSA NNA-
/ /W HUPYETCSH
FABPHOBA [HbdAatii:
PYBJIEA HA XUJNULLHBIE CYB-
CUAUU COTPYAHUKAM ®OH-
AOA. NPU 3TOM NPOPABOTATb
B ®OMC NPETEHAEHTAM HA
XUNbE HY)XXHO BCEro roa.

HMHTepecHO, TToYeMy Ha-
JIOTOILIATEAbIIUKN TOJIKHBI
MOKYNaTh XUJIbE COTPYAHMU-
kaM @onma OMC? YuuteiBas
peaJibHbIC 3apIUIaThl Bpaye U
TICPCITEKTHUBEI 10 YIIYYIICHUIO
MX XWIMIIHBIX YCIOBUIA, 3TO
BBITJISIIMT KaK HacMellrka Hajl
menpabotHukamu. U aTo mpu
TOM, YTO TEKYIIUW AehUIIUT
6romxkeTa (hoHaa - 43 MIIpI pyo-
neii. To ecTb Ha JiedeHne Joaei
JICHET He XBATAET, 3aTO XBaTAaeT
Ha KBAPTUPBI AIMHHHCTPATOPAM.

CrpaxoBble KOMIIAHUU - 3TO
JINIITHUI 1 O9€Hb TOPOTOM ITOC-
PEIHMK B OKa3aHUU MEIITOMO-
M HaceaeHuto. CTpaxoBIIU-
KU TpaTAT Ha cebs okoso 4%
CPEICTB, BBIACISIEMBIX TOCY-
JIAPCTBOM Ha JIeUeHUE rpaxkaaH
B paMkax OMC. OHu ocTaBiisi-
10T cebe 30% oT cyMM, KOTO-
pbI€, 110 MX MHEHMIO, OOJIbHMIIBI
7 TIOJUKJIMHUKA TIPS bSIBUAIIA
K oIiaTe «HeOOOCHOBAHHO».
Bosblile mo10BUHBI 1OXOI0B
OHM ITOJIy4aloT 3a CUET IITpa-
¢oB. UM BBITOIHO MCKATh OT-
pexu y MenydpeKIeHU, a He
OTCTauBaTh IpaBa MMaleHTOB
1 KOHTPOJIMPOBATh JIeYEHNE.
CoracHo ompocy, Juib 25%
MeIMKOB CYUTAIOT, YTO JEHCTBY-
omas B P® moznean cTpaxoBoii
MEIMIUHbI B PAMKAX CHCTEMbI
OMC obOecneunBaeT I0CTYIHYIO
M KAa4YeCTBEHHYI0 MeINOMOIIb. A
(byHKIIMM KOHTPOJIS 3a Kavec-
TBOM U JOCTYIIHOCTBIO MEIIIO-
MOIIY BIIOJIHE MOT ObI BBIIIOJI-
HATH Poc3apaBHaa3op.

HDoyapo laepuaos, oupek-
mop DPornda Hezasucumo2o
MOHUMOpUHea medycaye u
0XPaHbl 300P0BbsL HeN0BeKA
«30doposve»

«MEPETPYAUTHCSH» FOJIOBOU HENb3A!

«BO3PACTHbIE UBMEHEHUSA B
MO3TrE HAYMHAIOTCSA OYEHDb
PAHO - YXE B 30-40 JIET MO3r
TEPSET MUJINTUAPADbI KJTETOK.
HO 3AMNAC NPOYHOCTU Y HETO
HACTOJIbKO BEJIUK, 4TO 3TO
ELLE HUKAK HE CKA3bIBAETCS
HA HALUEW RESITENIbHOCTH.

- Kak Bpau s yacto BcTpedaro
25-30-71eTHUX MAllMEHTOB C MO3-
TOM, KaK y IPEeBHUX CTapUKOB,

: - pacckasbIBaeT
npodeccop Jle-
ouupn JIUXTEP-
MAH, raaBHbIi
HAYYHBIA COTPYA-
HUK MHCcTHTyTA
HeWPOXUPYpPruu

ENEHBIM YA TOMOTAET IOXVIIETD BE3 PHCKA JUTT 3T0POBBA {{

uM. Bypaenko, 3aciryKeHHbIit 1e-
sarenb Hayku P@, moyéTHblii wieHn
Accompanuu Heiipoxupypros Poc-
cud. - OOBIYHO TaKOe MPOUCXO-
IUT TIPU JUIUTEILHOM OTpaBIIe-
HuUM Mo3ra. OH BOCIIPMMMYUB K
3arpsI3HEHUIO BO3yXa, K XKECTKOMU
BOJIC C HAJIUIMEM TSKEIBIX Me-
TajuioB. YenoBek 6eccuieH nepen
MJIOXOM 9KOJIOTUEN Y TEHETUKOM,
HO OH MOXKET BECTH TaKoil obpa3
KM3HU, KOTOPBIi TTO3BOJIUT CO-
XPaHUTD IMOJTHOIIEHHOE (DYHKIIM-
OHUMPOBaHUE TOJIOBHOTO MO3ra, a
3HAYUT, CBOE MHTEJICKTYaIbHOE
U TBOPYECKOE JOJITOJIETHE.
CoxpaHeHIe Mo3Tra He TpeOyeT
KaKUX-TO OCOOBIX, FePOUYECKMX
ycunuii. s pa3BUTUS U HOP-

MaJIbHOI pabOThl €My HYXKHBI
MPOCThIC BEIIU - 00pa3 M PUTM
KW3HU, pexkuM nHsa. Kak Bo3myx
MO3Ty HEOOXOIMMBbI ABUTrATEb-
HasT aKTUBHOCTH 1 pab0Ta MBIIIIII;
3apsiaKa, MPOryJIKHU - Tellue, Be-
JIOCHUTICIHBIC, TBDKHBIC, KOTOPBIC
TOHU3UPYIOT MO3T, TTOBBIIIAIOT
€ro COIPOTUBIIIEMOCTh U pabo-
TOCIIOCOOHOCTb.

O roJIOBHOM MO3re HYXHO
3a00TUTHCSI C PAaHHETO OETCTBa
M TIPOJIOJIKATh 3TO AeJIaTh BCIO
>KM3Hb. BOT moyemMy pe6eHOK 10J1-
JKEH CBO€BPEMEHHO OBbITh 00yUYeH
YTEHMIO, TUCHBMY, XOIUTh B My3eH
¥ TeaTphl. Y B3pOCIOTO YeI0BeKa
JIOJKHO OBITH X000U, Jato1iee Ho-
BbIC 3HAHUS 1 BIICUATICHMSI.

MoueMy MO3ry He HYXXHO CNlaAKoe, XOTS MPUHSATO CYMTaTh HA06OPOT?

*k%
Mpaeaa nu, 4T0 3T0 €ANHCTBEHHBIN OPraH, KOTOPbIA
He MOXET «nepeTpyanTbea»?

YUTAUTE NPOAONKEHUE
MATEPUWAJIA B HOBOM HOMEPE

XYPHANA «NPO 3A0POBbE».

Kpome Toro Bbl y3Haere:

[IlpasuavHo au nocmynarom pooument, ecau
3anpewarom pebenKy cmompems meaesusop ?
[Kak nesuuye Anu Jlopak yoaémcs noddep-
Jcusamo Kpacomy 0oMawHumMu cpedcmeamu?

o HEVIERY
NONE3f¢
BHHO

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N28,2015r. WWW.AIF.RU



CBOBOAHO

D)
L)

OT NEYAJNIM A0 PAAOCTH

CKVYJIbTYPA
[HENO3HAHHOE
CCNOPT [MOroaA

[LNOAU U SBEPU
[1IOY-BU3HEC
[KPOCCBOPA,

lOpnin AHTOHOB - 00 YKpauHe, nyxe POCCUINCKOro BOMHA 1 NECHSX

«XO4YETCH OAHOrO: YTOBbI
HA YKPAUHE BCE 3A-
KOHYUJ1I0Cb MUPOM,
U YEM BbICTPEE,
TEM NYYLWIE», - NPU-
SHAJICS B UHTEPBbIO
«AU®D» NMEBELL U KOMMNO3UTOP
IOPUN AHTOHOB, OTME-
YAIOLWMUIA 19 DEBPANSA 70-NE-
THE.

- FOpuii Mu-
Xxatiioeu, Guiicy,
6 KaKom 6vl Ha-
Xxooumeco 836UH-
YeHHOM COCMOsi-
Huu nepeo ceoum
wouseem. Camo-
MYy UMEHUHHUKY
npasoHuK npuHo-
cum auuto ewm(mylo 00462

- Y MeHs Takoli mepuoj ceituac
- TOTOBITIOCH K 100mJieto. CyTkaMu
CHXY B CTYIMM, KOTOpasl HAKOHEI]
3apaborana. [Tuilem, nepenucel-
BaeM... Sl 3aHAT TBOpYECTBOM, a
MHe€ 3BOHSIT U 3BOHST. BOT celiuac
OBLT 3BOHOK - JCNAIOT IIJIsI MEHSI
TpExMeTpoBblit TOopT. C yTpa 1o
Beuepa 3BOHKU OT TEJICKOMITAHUIA,
panuo, ra3eT, XXKypHaJoB. S mpoc-
TO C YMa CXOXY, YECTHO TOBOPSI,
pPa3pbIBaOCh.

PA3 B 70 NIET

- Iloamomy noeviuennoe 6Hu-
Mawnue moavKo pazopaxcaem?

- 41 OBI He ckasall, YTO KO MHE
TaKoe YK IOBBIIIEHHOE BHUMA-
Hue. B takue nepuonsi - na. M ato
pasgpaxaeT JIlo0oro yejioBeKa.
CnaBa 0ory, Takoe ObIBaeT pa3 B
70 net. (Cmeémes.)

- C Kakum nacmpoenuem 6ol
ce200Hs 6000we 6vixodume Ha
cueny?

b ROCbE |

Opnit AHTOHOB.

Ponounca B 1945 rogy B TallkeH-
Te, B CEMbe COBETCKOrO BOEHHO-
cnyxalwiero. HapogHblin aptuct
P®. AgTop x1TOB «[lOBEPH B MEY-
Ty», «20 neT cnycTs», «Kpbiwa
[loma TBoero», «<He 3abbiBaii», «4
BCTOMMHAI0» 1 Ap. Bbin TpMX bl
XeHar. MimeeTt aBoux aeTen -
0oy Jlogmuny 1 ceiHa Muxavna.

- B cocTrostHnm érkoii yc-
TaJIOCTU OT KU3HU. XOTS
MOU KOHIIEPTHI XOPOIIIO
TIPOXOJIAIT B JIIOOOM COCTO-
SIHUM, B JIIOOOM ropoje. B
nexabpe 2013 roma MBI pa-
ooranu B Kuese, a yepe3 gopory
ObLI aKTUBHBIN MalimaH. Ho KoH-
LepT npolen Ha ypa. Bo BTopom
OTIEJICHUH JIIOOU BCTAJIA U CTOSI-
Jm 1o camoro dbuHama. Ts-
JKeJI0 BOCIIPUHUMATh BCE,
YTO CETOMHS ITPOUCXOIUT
Ha YkpauHe. He 10 KoH-
HepToB JoasaM. Ileua-
JIUT, 4YTO B 0003pUMOM
OyayuieM moexaTh
TyZa Ha TacTpOJu
He nmosyuutcs. Ho
yto aenath? Ta-
Kas MOJIUTUYEC-
Kasi CUTyallusl.
A TIOCKOJIbKY
s1 B MOJIUTUKE
He CUJIEH, MHE
CJIOXKHO BCE 3TO
KOMMEHTHUPOBATh.
Xouy 0JIHOTO - YTO-
OBbI BCE 9TO 3aKOH-
YUJI0Ch, U UeM ObIC-
Tpee, Tem ayuine. U
Hactynuwi MUP. 1

- Canxuuu yxce no-
uyecmeoeaiu? A\

- YecTHO TOBOpSI, ®
He ouyeHb. S maxe He
3HAl0, Yero TaM M3 IIpO-
IIYKTOB B Mara3uHax ncyes-
so. [IpaBma, HemaBHO XOTeT
KyMNUTb MAIIMHY, HO HE CMOT.
Wx npocro Het B Hanuuuu. Hy pa3
HeT - ogoxay. He Takast yxx ato
npobJiema.

- Anopeii Maxapeeuu menepbo
uckarouumeavno necru npo Kpoim
couunsiem. A eac Kax agmopa ma-
Kue memol 80anyrom?

- HyxHbl 11 Takue necHu? ¥
Hac Macca IIMKapHBIX TIECEH TIPO
KpbiM, HanmucaHHBIX B COBETCKOE
BpeMs. JIydllie HUX He HAITUIIIeIb.

- A 1106066 MoCEM ObIMb MOA-
YKOM K HANUCAHUIO necHu?

- JTIto60Bb? CounHEeHME IECHU
- 9TO Takas TpyIoéMKasl, HyIHas
pabora Ha camoM aedne... Peako,
KOrIJa cpa3y 4To-TO IOJy4YaeTcs.
IpuneB Hanuca, MOTOM AOJITO
JyMaelllb HaJ 3arieBOM. XOIUIIIb,
COUMHSIEIb, KAaAEIb «IOJ CYK-
Ho». [ToTrom nocraéus ongaTh. DTO

«Ho u 0 mom, umo 6wvin0, NOMHU,
He 3a0vbl6ail». ®orto East News

BCE CKa3KM O TOM, YTO KOMIIO3M-
TOp - 3TO YeJIOBEK, U3 KOTOPOTO
JIBIOTCST Mestoaun. OH TIPOIIEIT IO
yJUILIe, TIe NTUYKU ITOI0T, YBUAEI
KPaCHBYIO IE€BYIIKY C JJTMTHHBIMU
HOTaMM U TYT Xe COUMHUJ Tec-
H10... He BepbTe, Tak He ObIBaeT.
MHorure 13 HhIHEIITHUX aBTOPOB
KOMITUJUPYIOT, IPOCTO THIPST
IPYT y Ipyra: COCIUHSIOT OIHY
YacTb MECHU C IPYroil 4acTbio
npyroii mecHu. EcTh U Te, KOTO-
pble peaJibHO YTO-TO COYMHSIIOT.
Ho BoT Takux cTano coBcem Majio.
Br1 3aMeTrim, 9TO COBCEM HET I1e-

OH oTyIMYaeTcs:

" A xakoi [MULUUNH npuHumaeTe Bbi?

[Mpunumaiite Imnima @opre DBanap!

ﬁ‘%

ceH? CTOJIbKO UCMOJHUTEJIEeH, a
MOIOT-TO B OCHOBHOM OJIMH U TOT
Ke perneptyap! S cuxy B XK10pu Te-
JIeKOHKYypca «[ 1aBHas cLieHa», rie
80% TeceH Ha aHTVIMIICKOM SI3BIKE.
BosMmymiatock u cipammBa; «9To
XKe POCCUMCKUI KOHKYPC, TIOUEMY
MOIOT HE HA pyCCKOM?» A MHE ro-
BopsT: «IleceH HeT».

- A 6 uém npobaema?

- Bpemst takoe. MHoro co6-
Jla3HOB. BMecTo TOro 4To0bl cu-
JIeTh BeuyepaMM W MPUIYMBIBATh
TECHIO, YeJIOBEK JIyUllle MOMIET B
KJTy0, BEITIBET, 3aKYCHT, TIOTAH-
LIyeT, C KEM-TO ITO3HAKOMMTCSI.
., M3 onHoro ki1y6a moiaer B

- z[pyroﬁ Bxomroun tese-

. Hble co0Jja3-
. MoxHo

[ HI/IKy,Z[a He
y) €31UTb U Be3-
/ e MmoObIBaTh,

” cuas y TeIeBU-
3opa. Jlronu cyTka-
mu cundat B MHTep-
HeTe. A 4TOOBI CTATh
KOMIO3UTOPOM,
HYXHO JHIIUTH
ce0s1 MHOTUX 4Ye-
JIOBEUECKHMX pa-
nocteii. 1 cunets,
CHUIIETD... I COYUHATD.

YCTAN OT BCETO

- Buvt cebss muoeux padocmeii
auwuau?

- IlocnenHuil pa3 OTAbIXaTh
e3IMJI MoJiTopa roga Hasanm. S
3aHSIT C yTpa Oo Beuepa. Beuepom
caIMIIbCsl Y KAMUHA U AyMaellb:
«A 11 49ero THI cebs auIna-
elllb YeJOBEUECKUX PamgoCcTeii?»
IlyGauka ciayiiaeT TBOU MeCHU,
MOET X B KapaokKe, a Thl yTOM-
JNEHHBIN, 60abpHOI. Tebe Huue-
IO He XoueTcs. X0UeTcsl OTIOXHYTh
OT IleceH, ot moneit. Ot Beero.

up )
«CTONBbKO
MEBLIOB,
ATIOIOT
CTAPBIE
MECHM!>

- Xouy y eac, posecnuka JIna
Ilo6edst, cnpocums: nouvemy 3a-
naduvle noaumuku deaarom 3a-
SA6ACHUSL 0 MOM, MO COBEMCKUEe
6ounbl OvLau He 0ceobodumeaamu,
a okkynanmamu, umo /leno Ilooe-
0vl Hado npogodums ne 6 Mockee?
Ilouemy y nac xomam omobpamp
amy Ilo6edy?

- BbI ke TTOHMMaeTe, 4TO OTO-
OpaTh €€ HEBO3MOXHO. DTO CBOE-
obpasHas urpa - momsaeBaThcsl,
MOTpeIaTh HepBHl. Poccus XoTh
n He CoBerckuii Coro3, HO TTO-

OpeXHEMY
% MOIIHelIIee
roCyIapcTBO.
VY Hac BTO-
past apMus B
mupe. A o 6oe-
BOMY IyXy - TepBasi.
VYV Hac 607b110#l KaagpoBbIi
pe3epB JIoeit, UMeIoInX boe-
BOI1 OMBIT, TIpoLIeaIuxX 1 Adra-
HucTtaH, u YeuHto. [1puuém ato
OBIJI OMBIT OOEBBIX
nercTBUM 4deJloBeEKa
NPOTHUB 4YeJIOBEKa.
OnHO esio CUIeTh B
KOMGOPTHOI KaOuHe
COBPEMEHHOTO CaMO-
Jiéta U cOpachiBaTh
OOMOBI, APyTOE NEJI0
- C aBTOMATOM B pyKax
CIEPXKUBATh HATUCK
MPOTUBHUKA.

IloMmHUTE, KakK B
93-M HamwM morpa-
HUYHUKU Ha TaIKIK-
cKo-adraHcKoii rpa-
HULIE LIEHOI COOCTBEHHOM XKU3HU
ocTaHoOBWIM 60eBUKOB? KTO-TO
Ha 3eMJie MOXeT 0 00eBOMY JyXYy
C HaIllUMU peOSITaMU CPaBHUTh-
cs? biu3ko Her.

- B 1976 200y 6vt uymbo ne smue-
puposaau ¢ CIIIA. Ymo eac mozoa
ocmanosuao? Bedv moeoa - da u
HbtHYe modce - 8 Poccuu scuaoco
Hecaaoko.

- A Bbl 1ymMaerte, Tie XXUBETCS
«cnagko»? B CIIIA? Tam Bpoze
OBI JIIOIM KUBYT HETIJIOXO0, HEKO-
TOpBIC Jaxke 0YeHb XOPOIIIO, HO
CBOUX MpoOJIeM TaM TOXE XBa-
Taer.

Bnagumup NOJIYNAHOB

Al Bcerma Meytana BbIFNALETb MOJIO-
[0/ W KpacuBoi B NtoboM BO3pacTe.

0pHaKo ¢ roaamMm NOABUINCH MOPLLMHKH,

£ CTana HeyBepeHHoM B cebe. Mogpyra noco-

| BETOBasla aMepUKaHCKuiA KpeM Ctam Cann Tepanu.

MmMuuuH

o BricokuM cogepxaHuem rnuuuHa — 300 MT B 0HOI TabIeTKe.
®opre IBanap

o JleiicTBIE IIMLIMHA YCUICHO BUTaMMHaMu [t Mosra— B, B, B,

e TabneTku Jerko 1 OBICTPO paccachIiBalOTCS, YTO CIIOCOOCTBY-
€T OBICTPOMY ITOCTMIKEHUIO 3(h(PeKTa — yMEHbIIEHHI0 HEPBHOTO 1
YMCTBEHHOTO HANPSZKEHHsI, OBBIIIEHWI0 YMCTBEHHOI PadoTocHo-
COOHOCTH JHEM W YJIYYIIEHHI0 CHA HOYBIO.

o KayectBo 3B3J13p2 rapaHTpOBaHO MEXKIAYHAPOAHBIM CTaHAap-
ToM GMP.

I'mimun @opre DBajap — NOYyBCTBYiTE pa3HUILY!
Cnpammpaiite B anTekax! www.evalar.ru.
«JIunus 310poBbst «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OeCIUIATHBIN).

3akasbiBaiite Ha caiite apteka.ru c GecruiatHoit gocTaBkoii B Grvxaiiiyio anteky. BAI. Penama.
u59332, r. buiick, yi1. Cormanuctiueckast, 23/6, 3A0 «Dpanapy, Ten./daxc: (3854) 39-00-50. OTPH 1022200553760.

it brad 1 HOBBIY 103B0JY

" CraM Canin Tepanu BepHyn MHe MOJIOAOCTb M KpacoTy,
£ cTana BbIrnAAeTb Ha 39! MHe 60MbLLe He HY¥HO TPaTUTb BPEMA 1 AEHbI
Ha moxofbl K KOCMEToNIoraM, [0CTaTo4Ho HaHocuTb CTam Cann Tepanu 2
pasa B [ieHb 1 HaCNaXAATbCA pe3ynbTaTaMu, KOTopble 3aMeTHbI e

nocne 30 gHei nmpuMeHeHMa*. Kak uydecHo, YTo eCTb BO3MOMHOCTb
MPOL/UTL MONIOAOCTb!

CneuuanbHo ans uutatenei «Aud»:
npu 3aKkase Moxete nonyuutb kpem BECIJIATHO!**

3BonuTe no becnatHoi ropavei 8 800 100 88 87
nuium «Cram Cann Tepanu»: Q@™ = — =

000 «T3CKOM» OTPH 5087746139366 OT 23.09.08 T, I'. MOCKBA, BAPLLIABCKOE LLL., [1. 36/8. CPOK MPOBEEHIAA AKLIWW - C 01.01. 710 30.04.2015
MHOOPMALIVIO 06 OPTAHW3ATOPE AKLIM, O MPABW/IAX EE MPOBEJIEHIA, KOM-BE MPY30B, CPOKAX, MECTE, NIOPAIKE WX NMOMTYYEHIAA MOMETE Y3HATb 10 TEN.
WA HA CAUTE WWW.MYNEWSKIN.RU PEK/AMA *COrJTACHO UCCNEJIOBAHAM NPOV3BOAWTENA **MPY NOKYTKE 2 LUT. U BOJIEE ***CT3M C3/1/1 TEPATN

?| ‘

FapanTun
Kavectsa
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JINLIA

«POXXOAEHHAS 3BE3A0M» - TAK
HA3bIBAETCS ®UNbM, KOTOPbIW
CEWYAC CHUMAETCS B MOCKBE
W CAHKT-NETEPBYPIE. B OCHOBE
JNEHTBI - CYAbEbI 3BE3[, COBET-
CKOW 3CTPAADbI, B TOM YUCHE
W HAPOAHOW APTUCTKMU CCCP
3AMTbl MbEXU. KAK XXUJIA U KAK
XVBET CErO4HS NEFEHAAPHAS
NEBULA?

- Xusy xak ece obbiunble ar00U.
OmadeavHo om mycogku, nomomy
umo He 100410 HUKaKue coopuua.
Mmue dagno xomenoce Ha npupody,
yucmolil 8030yX, U 8 00UH npe-
KpacHblil dens s nepeexana u3 Ille-
mepoypea 3a eopod, - pacckaszaja
«An®» nesuna.

MAMMWHA CKATEPTb

Ecau GBI cIiIeHapUCTHI CITPO-
cunn y Oantbl CTaHUCIABOBHEI,
YTO M KaK O Hell pacckasaTh, OHa
MoBeJjia Obl UX B «IIaBUJIbOH BOC-
MoMMHaHMIi». Tak oHa Ha3bIBa-
€T YacTh CBOETO J0Ma B MOCETKeE
Cesepnas Camapka mon ITure-
pom. Tam cobpaHbl KOHLIEPTHBIE
TUTIaThs, HATpaabl, apuinm. DauTa
CraHuCIaBOBHA CTPEMUTCS CO-
XpaHuUTh Bc€. Ha BumHOM MecTe
doTtorpacduu, Belln U3 Telephb
naJIEKoro AeTcTBa, roHocTUu. o
CHUX TIOp XpaHUTCS U JIIOOMMast
MaMUKHa ckatepThb. M XoTsi oHa BO
MHOTHMX MeCTaxX 3allITolaHa, [IBET
OCTaJICS TaKUM K€ CBEXKUM.

- Mot scunu 6eono. B demcmee
Mama MHe 0asana moavko Kapmoui-
Ky, KAéyKu u x1e6, - BCTIOMMHAET
nesuna. - Moaoko, Hanpumep, 5
nonpoobosana auuis 6 10.1em, a cey-
WEHKy ysudena, Koeda npuexana
Ha yuéoby 6 Jlenunepad. B cmyden-
uecKkom bygheme cpaszy ceend yeayo
o6anxy. U nonpocuna
eué oony.

B nmome Hewmaimo
MOPTPETOB MEPBOTO
cynpyra I1bexu Anek-
canapa bpoHeBuiiko-
ro. Korma onn mosHa-
KOMMJINCH, €U OBLIO
18, emy 24.

- B Ho60c00HWOIO
HOub ¢ 55-20 Ha 56-ii
5 enepevle 8blUAA HA
cyeHy Jlenunepadckoil
KOHcepeamopuu, - pac-
CKa3bIBaeT HapomIHas
apTucTKa. - B ceume-
POUKe, AbIJNCHbIX 6omU-
Houkax... [lomom 6 obuexncumuu
ommemuau nPpa3oHuK, 3acmonve
0bL10 npedenbHO CKPOMHbIM, HO HA
2mo He obpauwjasu énumanus. Bce
OPYIACHO, UCKPEHHE BeCeNUNUCh...
Haw ancambav mvr nomom mak

YEPE3

«B AMEPUKE

CJ10OBO -
«BU3HEC».
MHE 3TO
HYXXO0».

SOUTA NbEXA:
« HEAOJIIOBJIEHHAS...»

3amMyx 3Be34a Bbixoauna He B 0efom, a... B YEPHOM MNaTbe

«Co Cmacom opyicy, oH K MOUM COBEMAM NPUCAVULUBACHIC».

®oto Persona Stars

u Hazeaiu - «Jpyxcoa». Umenno
moeda Hauasace Hawa a0006b ¢
Can Canviuem, komopas onpede-
auna écro moio xcusts. K coxcane-
HUI0, Yyecmea He y0anocs coepeub.
Haronunoce mHoeo 83aumusix 0ouo.
bponesuykuii 6vin oueHv pegHua,
nodozpumenetn, opy-
HCECKUX HYBCMB MeMHC-
0y Koanezamu He 80c-
npunuman. Ho 6vira
u boavuias n0608s, a
210081 NPOMUBUMbCS
ne cmoum. Ecau ona
npudém, samo dpaeo-
UYEeHHOCMb, KOMOPYI0
Hado u30 ecex cua be-
peus. S 6om Hedoaro6-
AEHHAS...

3areM mneBulila e1e
IBaXXIbl MbITAaach
HalTu cyacThe B Opa-
Ke... KcraTtu, MucTuka
3TO UJIU HET, HO B TOM,
YTO JINYHAS XKU3Hb DIUTHI HE CJI0-
KUJIaCh, MHOTHUE BUHSIT YEPHOE
IJ1aThe, B KOTOPOM OHa BbIXOIMJIA
3aMyX 3a AjlekcaHapa bpoHeBuir-
Koro. Ha Genblit Hapsin neHer He
HAIIUIOCh, BOT HEBECTa U IOILIA

B 3arc B caMOM IIPUJINYHOM U3
UMeBIIUXCS - YépHOM. ['oBOpHT,
YTO YK€ TOTJa Iapy Ipeayrnpek-
nanu: «Ox, 3ps1, 1OJTUM TaKOM CO-
103 He OyneT». Ho BnoGaéHHbBIE
OT IIPOPOYECTBA OTMAXHYJIUCh...

AEHBIU rYBAT

IMonuTtrka, cCKaHAATBHBIE XPO-
HUKU 3BE31y MHTEPECYIOT MaJlo,
W TO, 4TO Ha MPUJIABKaX CTajIo
MeHbllle (PpaHIy3CKOTO ChIpa,
JIeJINKATEeCOB, TOXe HE BOJHYET.
A BOT ¢ aMepUKaHLIAMMU, IIbITAI0-
LIMMMCA BCEMY MUPY TUKTOBATh
CBOIO BOJIIO, Y MEBULBI CUYETHI,
OKa3bIBaeTCsl, JaBHUE.

- Ucnokon eexos Poccus Obiia 0ns
3anada kocmbio 6 eope, - pacCyX-
naet I[bexa. - A celiuac amepuxanypt
€O CBOUMU OCHb2AMU U B08CE NbIMA-
0MCcs 6MeUUBamMbCsl 8 HaUlU oend.
Jla kakoe ux deno, kmo dan npago?
A ux sudena ewé 6 Kouue 60iiHbL, 6
1945-m. Toeoa Ppanyus 6vira ok-
KYNUPOBAHA HEMEUKUMU BOLUCKAMU:
¢awucmor nod namuckom Kpac-
HOUL apmuu U colO3HUK08 bedcanl,
u npuwiau amepuxanuyst. Tpuexanu

HA «GUAAUCAX», HeaocmU paboma-
10m, He OCMAHABAUBAACY, - Pe3UH-
KY JICyrom u mym ice Cniéeblearom.
MHre moeda 6bi10 6ceco socemnb nem,
HO GHMURAMUsL K SMUM «X035e8aM
JCUBHU» 0CIMANACH HABCe20d. 3amem,
K020a cmana u38ecmHoll, 2acmponi-
posana e Amepuke nams pas. M xoms
MeHsI NPeKPacHo NPUHUMANU, HUYEC-
meogana cebst mam naoxo. Y Hux
uepe3 c1080 - «OU3Hec», «OeHbel».
- Mre smo uyacoo.
B cembe [1bexu HECKOJIBKO
MMOKOJICHUI apTUCTOB - HO0Yb
WUnona bpoHneBuukas, ca-
Ma aKTpuca M IeBUlla, 3Ha-
MEHUTHIN yXe BHYK Crac
Ilbexa. 3B€3nHas Gabylka
CO BCEMU YJICHAMH CEMbU
NPEarnoYrTacT APyKUTh, a
, HE CCOPUTHCH.
',

CBOBO/IHOE BPEMA

- Baxcho He dasumu, a noddep-
Jcueamo opye dpyea, - NCIUTCS
peuenToM ceMeiHOro 6jaro-
noayuus nesuua. - Cmaparco
deaams 3Mo HeHABA3YUBO, MOJICem,
NO3MOMY MeHsl 0aOYUKOl HUKMO He
Hazvieaem. Jns domawHux 5 Juma,
Aouma. Ecau 'y Cmaca kounyepm,
Hanpumep 6 «OkmsaopbcKom», 0051 -
3amenvHo npudy, cs0y Hezamem -
HO 6 10J1cy, 4mobbl NoCMOmpems,
Kak pabomaem moil manrvyyear. A
nomom pazoop noaémos. losopio,
4mo ObLI0 XOPOULO, a YMO AUULHEe.
Ilpasoa, maeko, nomomy umo ap-
mucmol - panumsle aodu. Ha cae-
dyrouem 8bICmMyNnAeHUU CMOMPIO
- gce mou cosemol yuén. Tax umo
caymwaemest.

Enena JAHUWJIEBUY
(«And-MeTepOypr»)

/> WHTEPECHBIE ®AKTbI

Opurta Mbexa Obina 3Hakoma ¢ KOpuem FarapuHbiM, 4acTo Urpana ¢ HUM
M APYrMMU KOCMOHABTaMM B BOJIEV00J1 M OunbspA. Bbin in y HUX pomaH?

%kk
3HameHuTas NeBuLia 3a roabl apTUCTUHECKO AeaTenbHOCTU BbipaboTana
CBOI0 AMeTy, KOTopas no3songeT eii coOpacbiBaTh 40 2 Kr B Hegento. Kakue
npoAyKThbl U 611042 BXOAAT B €€ MeHI0?

%%k
Muoro net 3aurta CtaHucnaBoBHa onekana JIeHUHrpapckuii BeTCKuii
nom N2 53. B nepByio ouepenb npuBo3una Tyaa KOHGETbl U NUPOXHbIE,
KoTopble 060Xana cama, a OfHaX bl nena, 4Tobbl AOCTaTh... Y10?

OB 3TOM YMTAMUTE B XXYPHANE

«MPO KYXHIO» N2 3

Kpome Toro,
U3 XXypHana Bbl y3HaeTe:

[ Oxcana Dédoposa ne nozsonsem
cebe HU kapmowiKu, Hu makapou. Ho
6 Macnenuuyy ona padyem cemuio He-
00biuHbIMU Oaunamu. Kak ux ucneus?

[ Beaukuii nocm - ucnsimanue 0yxa.
Kak nomous meny eeo nepenecmu ?

[ Ilhog nHa Bocmoke nukoeda He 0o-
8EPANU HCCHUWUHAM, YIMOObL OHU He
V3HAAU CEKPemos eeo npu2omose-
Hus. Kakoii kazan éviopams, Koeda
KAacmo puc, 3a cKoAbKo MUHym 00
20MOBHOCMU 3AKPbIMb KPbLUKOU ?

[ Asumamunos modxucro nobe-
dumo... Ha kyxHe! Kak?

[ Ahexcandp [lywkun Ovin Henpu-
Xomaue 6 ede, He Hema e2o0 2eposiM.
Ymo ea Oneeun Ha 06ed?

Mokynaiite xxypuan «MPO kyxHio» Ne 3
B Kuockax neyatu ¢ 19 deBpans.

Kawng nepys
Hpasmvey
ONCAHE
*EQoroson

B HTOPCK

PEKTAMA

IONBbKO HA

29
AERD SALNTANKA OTESECIBA

CNELIMAAbHBIN NPOEKT

AKOAN B [IOTOHAX»
UCTOPUA POCCUNCKOU APMUU
B 3BAHUAX U PAHTAX

AOPOXHOM PAAVIO

PEBPANA

OT0 TEATPA [(Eivulirn
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1049YENOBEK U «3ANMOPOXXELL»

Ins cbémok punbma «OBeyka Jonnu...» nepekpbisanu ynunupl

«B 1980-E JIIOAN HE BOSIJIUCh
NYCKATb B AOM HESHAKOMLLEB.
CEroaHs 3T0 ®AHTACTUKA»,
- FOBOPUT NEBULIA lOJINS CA-
BUYEBA, UCNOJIHUBLLUAS OAHY
M3 FNMABHbIX POJIEH B ®UJIbME
ANEKCESl TUMAHOBA «OBE4-
KA OOJIJIN BbIJIA 3J1AS1 U PAHO
YMEPJA».

HA3AA B BYAYLIEE

Anekceii [TumaHOB BBICTYIIUI
B HEOOBIYHOI 1JIST ce0sT pOJIN - OH
cHs1 haHTacTUUECKUIA DUTBM C
HEeOOBIYHBIM Ha3BaHNeM «OBeuKa
Jonnu Oblia 371ask U paHO yMep-
na». ITo croxerty crynenr MUOU
Huxkwura (ero posb UCTTOJHUI MO-
siopoii aktép Januia [lleBueHKO)
YMYIPSIETCS ¢ TOMOIIBIO MAIlIM-
Hbl BDEMEHU ITOIACTh B ITPOIILIOE.
BepHee, ero Tyma oTIIpaBIIsIOT.
Tam, B 1980-x, Hukurta Hamén
CBOE CUACTBE - JIIOOUMYIO JEBYIII-
Ky U Ky4y Ipy3eii. A Bc€ ToTomy,
YTO B T€ TOObI, Kornma MHTepHeT
eIIé He OMyTaJl HAaC COLICETSIMM 1
MPUHIIMI «Thl MHE - s TeOe» He
CTajl OTIpeIesSIONINM, CIeaaTh
3TO OBbLJIO ropasno npoile. Hu-
KUTa yXe ObLIO coOUpalics TaM U
OCTaThCsI, HO BHE3AITHO CTaJI CTpe-
MMTEJIBHO CTapETh - TAKOBBI «I10-
604HbIE 3 (PEKTHI» MyTEIIECTBUS
Bo BpemeHu. He cropeTs 3a cun-
TaHbIC THU OH MOT, JIUIIb BEpHYB-
LIUCH HA3al - B OyLylee.

KaHp HEOOBIUHBIN, CIOXK-
HBI - (haHTACTUKY y HAC TpaK-
TUYecKu He cHuMawT. K Tomy
K€ HYXHO OBUIO TOCTOBEPHO
BOCCO37aTh COBETCKOE MpO-
uutoe, 1980-e roael. [TumaHoOBY
3TO, KaxeTcs, yaaiochk. OH Bo-
00llle MOCTaBUJ CBOEOOpa3HbI
pEKOpI, CHSIB KAPTUHY BCETO 32
36 nHeil, B Te4eHUe KOTOPBIX B
HeHTpe MOCKBHI [JIsI ChEMOYHOMI
TPYMIIbl IEPEKPHIBAIUCH YIUIIBI,
Ha KOTOPBIX MapKOBAJIUCH PETPO-
«KUTYJIU», CTAPEHbKNE «<MOCKBU -
YW» U «BOJIU» U, KOHEUHO XK€,

PETPO-«3aIIOPOXKLIBI».

BPEMA TEMJIOTHI
N HACTOSALLIEN
APYXBbl».

B o1HOi1 13 TaKuX CLIEH AOKHBI
ObLTM yuacTBOBaTh 10 YeoBex u...
«3anopoxell». Anekceit [TumaHoB,
paccka3biBasi MOJIOBIM aKTEpaM,
Kak BO BpeMeHa ero IOHOCTH B 3TOT
KPOXOTHBII aBTOMOOWJIb yMellla-
JIach 11eJTast CeMbsI, a THOTIIA U IPY -
3bs1 CEMbU, HEMTPEMEHHO TpeboBaJl,
YTOOBI U ceiuac aKTEphI BAeCsITe-
POM BTUCHYJIUCH B 3TY MaJICHbKYIO

LWWYPUK B XX

HOBASl MALLMHA BPEMEHM - HE
ATMAPAT, A CO®T, TPOTPAMMA,
KOTOPYIO MOXHO YCTAHOBUTb
HA CMAPT®OH UM KOMNbIO-
TEP, KOTOPbIE ECTb TPAKTU4EC-
KM Y KAXAOFO...

COBJIASHUTD
KNEOMATPY

HecmoTps Ha 3anpeTsl crell-
ciyx0, co3gatesb MpOorpamMmmbl
yuénblit Kpucrtod ItepH - sTa-
kuit ypuk XXI Beka - BbIKJIa-
NIBIBAET CBOE NeTulle B UIHTepHET.
bykBanbHO yepe3 mapy 4yacoB
cebuiky ynanstoT. Ho e€ yxxe cka-
YaJIi AeCSITKY MIJLTUOHOB JTIONICH!
Tak HauMHaeTCs1 HOBBINM cepuran
Ha PEH TB «I'panuua BpemeHn».
A nmanpiie?

C 1 6 GEBPANS

MALLUMHA BPEMEHW
- Y KAXAOIO
B CMAPTOOHE.

Hanpmie - TOT emié 60eBUK!
CekpeTHble areHThl CpaxKaloT-
CsI CO CBUPEIIBIMU BUKWMHTAMU U
obonbmarT Kneonarpy. Ilepe-
MeIIaThCS MOKHO TOJIBKO B IIPO-
1IIJTOE, 1 BpeMsI IIpeObIBaHUS TaM
orpanundeHo. [1py 3ToM HU yBU-
JIeTh CaMOTO CeOSI B IIPOIILIOM, HI
U3MEHUTh XOJ UCTOPUU HEJb3S.
ITosTOMY GECCMBICIEHHO YOUBATh

11 -

HA HCU3HB.

Ilonas 6 npouwinoe, eepou uabma cmoeau noO-0pyeomy 832ASIHYMb
®doTo NnpesocTaBNEHO NPecc-Ccyx6oi «MMaHoB 1 NapTHEPLI»

MAaIlIMHKY, Ja eII¢ U MOoeXaaun Obl.
Tprok ymajcs, HO He ¢ IIEPBOTO
paza. 10 akTépoB HaIILIX CIIOCO0,
KaK TIPaBUJIBHO PACTIONIOXUTHCS
BHYTPU «3aropay. «OmIuH HaxKuMa
Ha CLETUIEHNE, APYTroi XXal Ha ras,
TPeTUI TIepeKITIoUal Iepenadn, -
BCIIOMUHaN Ajiekceil. - ManvHa
TOCTOSTHHO TJIOXJIa, HO B ONMH U3
MOMEHTOB BIAPYT MOHECIaCh U UyTh
He 3a1aBuiia ABOpHUKA. Beé-taku
MOJTy4rsioch yBe3tn 10 ueaoBek!»

BPEMSA TENJ1OThbI

IToMuMO HaYMHAOIINUX aK-
TEPOB OAHY U3 IJIaBHBIX poJjieit

B «OBeuke Jloaau» ucroaHuga
nesuua KOnna CaBuueBa. «Most
TePOUHSI - JOCTATOYHO CJIOXHBII
YeJIoBeK, - pacckasberBaeT KOmmst.
- B meTcTBe oHa nuMIIMIACh PO-
NUTeel, e€ oTnaJu B JeTCKUI
IIOM, e €l MPUILIOCh OYEHb
HenpocTo. M BoT oHa, cTtaB du-
3UKOM, YBIIEKJIACh HEBEPOSITHOM
uaeeil - n3o0peTeHNeM Malllu-
HBI BpeMEHH, YTOOBI 0Ka3aThCs
B IIPOILIIOM B TOT MOMEHT, KOT-
na He cTano e€ poauteneii. OHa
OUYeHb XOTejla BCE M3MEHUTh.
HaBepHoe, MBI ¢ O€BYIIKOW-
(GU3UKOM HECKOJIBKO TTOXOXKM.
Ona 0e3MepHO yBJIeueHa cBoeit

paboToii, KaK u s My3bikoil. Ho
BCE-TakKM S TBOPUYECKUMN Yesio-
BeK, a OHa - YUE€HBI, KOTOPBI
He MMOKAa3bIBaeT CBOMX dMOIINIt
Ha JIIOISIX».

HOnganmpusnaéres, aroo 1980-x
€ IMOMOIIM y3HaThb CTapliue
TOBapUILU MO ChbEMOYHOM IJIO-
manke. «/Ixsa mers 1980-e - saTo
BpeMsl TeMJOThl, HaCTOSIIEH
IPYXOBI, YTJIOBATON MOIBI U
HauBHOCTHU, - TOBOPUT MeBUIIA
u aktpuca HOnusa CaBuuena.
- 4l Bcero 3Toro, KOHe4YHO, He
MOMHIO, TIOTOMY YTO POAUIaCh
B KoHIle 1980-x. Ho caprmiana
MHOTO paccka3oB 00 3TOM Bpe-
MmeHu. Anekceii [lumaHoB, Ha-
MpUMep, HaM paccKa3biBall, Kak
OH MaJleHbKUM MaJIbiMKOM CO-
BEPIICHHO 0€300SI3HCHHO TYJISIT
IO TO3HETo Beuepa, a poauTeau
He 6osuinch 3a Hero. K Tomy ke
COBEPIIIEHHO HE3HAKOMBIE TTPO-
XOXHME MOTIJIU MOJOUTU K HEMY
U CIIPOCUTH: «Manb4yuK, Thl He
notepsiiaca? Tebds1t no noma a0-
Bectu?» M oH 3HaJ, 4TO 6OSITH-
Cs1 MX HE HYXXHO, YTO, €CJIM OH
MOCTYYUT B JTIO0YIO0 IBEpPb, €TI0
TaM NMPUMYT, HAKOPMST, HAIlO-
a1. CeronHs xe Bce 00ATCS OT-
KpPBIBaTh IBEPU HE3HAKOMBIM,
Jlaxe JeTsM...» Bo3aMoxHO, 31as
oBeuka Jlojau BCE-TakKu IMOMO-
JKET HALIUM 3PUTEJISIM CTaTh He-
MHOTI0 100pee U HauBHEeE.

Banentnia OBEPEMKO

CKOPO HA 3KPAHE

| BEK

Anexcanop Aumonoé u Auna Ilasnrosa - nawu nosvie Mandep u Ckannu.

MoJjionoro I'utiepa: npyroi auaep
HAlIMOHAJI-COITMAJIN3MA 3aUMET
€ro MecCTO...

Omneprpy1irie IPUXOINUTCS He-
CJIAJKO, YTOOBI ITIEPEMECTUTHCS,
ckaxeM, B [Terepoypr XVIII Beka,
MPOTrpaMMy HY>KHO aKTUBUPOBATh
MMEHHO B 3ToM ropoje. [Toatomy,
OTIPABIISISICH B TIPOIIIOE, MOXK-
HO 0OKa3aThCsl mocpeau 0oJoTa.
A BO3BpalasiCh Ha3aj - Mocpenu
OXUBJIEHHOTO 1II0CCE MPSIMO I1e-
pel HeCyIIMMCSI TPY30BUKOM.

XEJIESHAA NEQM
U UHTENNEKTYAN

WNHTepecHO OyIeT caeauTh
M 3a TeM, KaK pa3BHBAIOTCS
JIMYHBIE OTHOIIEGHUSI IJIaBHBIX
repoeB «I'paHUIIBI BpEMEHN»,
MecTHBIX Mannepa n Ckammm u3
nereHgapHbix X-Files. 9To AHHa
ITaB10OBa, HaYaJILHUK TEPPUTO-
puajibHOro cexropa «I'paHuIIbI
BpEMEHU», «KeJe3Has Jieon»,

KOTOpasi He CTeCHSIeTCS B BbhIpa-
KEHUSX Y He IIEPEMOHUTCS JaxKe
¢ HavaibCcTBOM. M AnekcaHap
AHTOHOB, €€ MONYUHEHHBIN, -
PYKOBOIUTENh OIEPATUBHOMN
TPYIbl, MHTEJJIEKTyall, pakK-
THUYECKHU B COBEPIICHCTBE BIIAIC-
IOIIUA HEMELKMM, AaHTJIMUCKUM,
¢panuysckumM. Emié y Hero Hesa-
ypsmaHas BOJsI, U K TOMY Xe OH
KpacaBUuMK.

WHTpurn, HayIHBIC OTKPBITHS,
ucrenensiomue crpactu. Kax-
bl GUAbM B cepualie, Kaxmaas
NeTEeKTUBHASI UCTOPUST HE TTIOXO-
KU Ha TIpeasinymue. «I paHuiy
BpeMeHW» CHUMAaJIN TaK, YTOOBI
OBIJIO MHTEPECHO BCEM. YCIICIOT
JIM CEKPETHBIC areHTHI 00e3Bpe-
JIIUTh IIPECTYMTHUKOB? Y acTcst iu
3JI0A€SIM U3MEHUTH XOI UCTOPUI?
DTO CTaHET U3BECTHO YK€ COBCEM
CKODO - «I'paHn1Ia BpeMEHN» Had-
HéTcs 16 deBpansa u OyIeT UATH
BeuyepoM 1o oynHsam Ha PEH TB.

Enena AHOPUEBCKAS

Ceiiyac MHOro roBopsiT o Tabnetkax
«Kanunap», 0 TOM, 4TO C MOMOLLbIO
HUX MOXKHO rnoasnepxkatb paboty
cepaua mn cocynos. 3To Tak?
Cepreii, 42 rona

Buopobaska «Kanunap» nocras-
NIIeT B OpraHM3M BELLecTBa, KO-
TOpblE MOMOraloT noaaepXuBaTb
npaewuibHyO paboTy cepaua u co-
Cy[0B. OTO CBOEr0 pPoaa «4MCTUIb-
LMKM>» MeNbYailuMX KPOBEHOCHbIX
COCY[Z0B - KanunnapoBs. YTo ypes-
Bbl4aiHO BAXHO [J191 NoaaepXaHus
3p00poBbs!  Beap  NpoHU3bIBAIO-
e BCe Teso YenosBeka Kanunnis-
pbl HEOObIYaliHO TOHKKU: B 15 pa3s
TOHbLUE YEeNOBEYEeCKOro BOMOCA.
Ho cymmapHasa onmHa 1ux HeBepo-
AaTHO Benuka u gocturaet 100 Tbi-
CS14 KUNOMETPOB. M moToMy B 3TUX
MenbYanLLMX COCYAax yMeLLaeTcs
6onee 80% obbema Bceli Hallel
Kposu!

«NOAKOPMHTB»

OTctoga He TPYOHO caenaTtb Bbl-
BOJ: Kanwansgpbl Hago0 PerynspHo
npoynLaTb, ycTpamBaTb AN KX
CTEHOK CBOEOOPa3HyI0 MMMHaCTU-
Ky. Yto n penaet «Kanunap». Tak-
xe «Kanwunap» cnocobcTByeT ne-
pepacnpefeneHnio KpoBoToka no
MENKNUM COCYaM, 4TO B CBOIO O4e-
penb ynydwaeT KpoBOCHabXeHue
M NUTaHWE TKaHeW, B TOM YUCHE U
CepaeyHOM MbILLILIbI.

Bnaropgaps «Kanunapy» y 4eno-
Beka MosiBNSIeTCS peasibHblli LWaHC
nogaepxatb paboTy cepaua n co-
cynooB. A 3HAYUT, XWUTb [0JibLUE,
COXpaHsis xopoluylo paboTocno-
COOHOCTb, (PU3MNYECKYD aKTUB-
HOCTb M XMBOCTb yMa. He 3710 nn
MPOpPbLIB K J0AroNeTnio!

© 8-800-505-20-02

Mo Poccum 380HOK GecnnatHbIi.

www.procapilar.ru
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HEIIO3HAHHOE

CBOBO/IHOE BPEMA

COBPEMEHHBIE ®U3UKH NPU-
3HAIOT, YTO TOHHEJIU MEXAY
MWUPAMU U NYTEWWECTBUA BO
BPEMEHMU - 3TO HE BbIAYMKH
®AHTACTOB, A PEAJIbHOCTb.

«B 1eHTpasibHO yacTu HalIe
lanakTUKy MOXET HaXOIUThCS
MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHOM
TOHHEJIb - YEPBOTOUMU -
Ha», - CKa3aHo B cTa-
The MEXIYHApPOIHOM [ ||
TpyIbl KOCMOJIOTOB,
oIny0JMKOBAaHHOI B aB-
TOPUTETHOM 3KypHaie Annals of
Physics. «HYepBoTounHa» (npyroit
BapHaHT - «KKPOTOBAsI HOPa») - 3TO
Hay4YHbI TepMUH. YTO-TO THUNA
KOPOTKOTO TOHHEJs, COeNUHSI-
IOILETO IBE TOYKM IPOCTPAHCT-
Ba B 0OXO[I... TOTO CaMOTO Mpo-
crpaHcTBa. Kak tTakoe

OPA B BYAYLIEE

HJ10 nunoTMpytoT HaLWM MOTOMKK?

Hebo apyroii BeceneHnHoit u
YTO BOOOIIIE MOXKHO YBU-
JIETh Yepe3 3TOT TOHHEb

MEXTy MUPaMU, - TOBOPHT

Kupuin BPOH-

HUKOB, nokrop

¢wus.-mar. HAYK. - A

Ha CTpaHUIIaX COJIUI-

HBIX HAyYHBIX U3TaHMI

BCEPbE3 0OCYKIAIOT He

TOJILKO TOHHEJU B MPO-

BO3MOXHO?
UHbIE MUPBI

IIpencraBbTe, 4TO
HaIll MUpP ABYXMEPEH.
To ecTb MbI XKMBEM Ha
TUTOCKOM JIMCTe Oyma-
TH, U BCE B 3TOM MUpE
TUTOCKOE, BKJIIOYasl HacC
camux. OT nyHKTa A 110
nyHkTa b, moryctum, Mu-
JIMOH KWJIOMETPOB. JlajiekoBa-
T0. HO eciiu corHyTh iuct Oymaru,
npuban3uB Touku A u b npyr k
TIPYTY, PACCTOSTHUE COKPATUTCS
10 HECKOJBbKUX KUJIOMETPOB.
A eciii UX COeMHUTh, OHO U
BOBCE CTAHET paBHO HYJIIO!

Ho pa3Be MOXHO «COTHYTb»
MHUP, B KOTOPOM MBI 3kUBEM?! To-TO
M OHO, UTO MOXHO. DTO CIIeayeT U3
00111e#1 TeOPUU OTHOCUTEITLHOCTH
OiiHmTeiiHa. M crubaTtbes (Tou-
Hee - UCKPUBJISITCSI) CIOCOOEH
He TOJIBKO TIJIOCKMI1 JIUCT OyMaru,
HO U MPUBBIYHOE HaM TPEXMEPHOE
TPOCTPAHCTBO. A 3HAUMUT, TOYHO
TaK e B HEM MOXHO MPUOIN3UTh
Touku A u b npyr K apyry, npo-
JIOXKWB MEXITY HUMHU KOPOTKUMA
TOHHEb. DTO U €CTh «KPOTOBast
Hopa». [Ipuuém TOHHEb MOXKET
COENUHSITH KaK IBE TOYKM HaIllero
MPOCTPAHCTBA, TaK M HAIIIe TIPO-
CTPAHCTBO C KaAKUM-TO APYTUM,
napaieIbHbIM!

«TpynHo mno-
BEpPUTh, HO ce-
TOOHSI Y4YEHBIC
yXe TBITaloTCS
MPEIOJIOXKUTD,
KakK BBITJISIUT

OBbIYHOE NPOCTPAHCTBO
BceneHHoM

Hble AbIPbl
nb
B OTAANEHHbIX
yacTsx BceneHHoi
«CX/10MbIBAOTCH»
B TOHHESb

JIBe uép
A

DTOo caeayeT OnsTh Xe U3 TEOPUU
DitHIITeHA.
IIpome roBops, €ciaiu Mbl
BOMIEM B OOHO YCTbE «KPOTO-
BOM HOPBI» (TOUKY A),
TO, BBIWAA U3 IPYTOTO
(touku B), ouyTum-
CS HE TOJIBKO B MHOM
yroyike BceneHHoit, HO

=4

TTyTb Yepes TOHHENb
3HaYNTENBHO KOpoUe
00bI4HOrO NyTH
B MPOCTPaHCTBE

CTpaHCTBE, HO U
MaIllHY BpeMEHM».

CnpammuBaeTcs,
OHa-TO 3JeCh MpH
yém?

Oxa3spIBaeTCsl, «<KpOTOBask HO-
pa» 1aéT BO3MOXHOCTb ITyTEIIeCT-
BOBaTh ¥ BO BpEMEHU. DTO CBOETO
polia TOHHEIb MEXIY TIPOCTpaHC-
TBOM WM BpeMEHEM, a HE TOJIBKO
mexny nyHktamu A u b. Jleno
B TOM, YTO MUCKPUBJICHHE IIPO-
CTPaHCTBA MPOUCXOTUT OIaromapst
rpaBUTALIMK; YeM OHA CHITbHEE, TEM
0O0JIBIIIE ICKPUBIISICTCS TIPOCTPAHC-
TBO. CuJla MPUTSKEHUST «<KPOTOBOM
HOPBI» COTIOCTAaBMMA C TPaBUTALIN-
el Y€PHOIA ABIPHI, U3 KOTOPOI, KaK
M3BECTHO, HE CITOCOOEH BHIPBATHCS
naxe Jiyd cBeta. PazHuiia B ToM, 4TO
MyTh B YE€PHYIO IBIPY - 3TO OUJIET B
OIIMH KOHEII, a BOT U3 «KPOTOBOI1
HOPBI» BITOJIHE MOXKHO BEPHYThCSI.
W BepHyTbCS B IPOIILIOE, BENIb Ipa-
BUTALIMS 3aMEJISIET XOI BpEMEHMU!

COLUAJIbHAS MPOrPAMMA
Ang NnEHCMOHEPOB MOCKBDbI,
CTPARBAIOLLUX
TMNEPTOHWYECKOW BOJIESHbIO!

Y3M
COCYAOB LUEU
BECIJIATHO!

Mpu npepbsBneHnn nacnopTa u NEHCUOHHOTO -
onnara He TpebyeTcs!

3BOHOK MO POCCUU BECNJIATHO

8-800-505-20-21

8 (495) 921-75-21

8 (495) 507-44-66
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1 B MTHOM BpPEeMEHM - KaK Ipo-
IIUJIOM, TakK U OymyiieM. 3amaH-
YUBO OBLJIO ObI BOCIOJIb30BAThCS
TaKWM ITOPTAJIOM, He TIpaBaa Jin?
W BOpyr HaliMM MOTOMKaM 3TO
OKaXKETCSI TIOM, CUITY?

FrOCTU U3 HNO

«YepBOTOUMHEI, WJIH «KPOTO-
BbI€ HOPBI», CO31AI0TCS YEPHBIMU
IbIpaMU, - pacckasbiBaeT Baaum
YEPHOBPOB, KoopaunaTop Ha-
YYHO-HMCCIEI0BATEILCKOTO 00bEIu-
Henus «Kocmo-
nmouck». - 00 ux
CyIIECTBOBAaHUU
B Hamreli ['amak-
TUKE CIIOPUIU
B KOHIIe XX B.
CaMa MBICJIb O
TaKoOM OJIM3KOM U Y3KaCHOM CO-
CelICTBE TOraa Kas3ajachb IIOKU-
pytoieit. Tenepb Mo KOCBEHHbIM
MpU3HaKaM yCTaHOBJICHO, UTO B
caMOM ILIEHTpE TrajJaKTUKU CIIpsi-
Tajgach «<KpoTOBas Hopa». Jlymarto,
e€ MOXHO OyIeT MCHO0JIb30BaTh
IIJIST MEXK3BE3IHBIX MyTEIIeCTBUIA,
rnepeMenieH1i1 Ha OOJIbIINe pac-
crosiHust. KoHeuHo, yenoBeuecTBy
npuaETCs pelraTh 3a1avy, Kak B

He€ TonacTh U KaK BbIOPAThCsl U3
HEE MOTOM >KMBbIM».

HexkoTtopsie ydosoru yoexme-
HBI, YTO 3Ty 3aady IMBIIN3ALINS
HernmpeMeHHo pewnt. M gokasza-
TEJILCTBOM TOMY - MHOTOUMCIICH-
Hble ciaydau HabmoaeHuss HI1O!
CorjacHO TMIOTe3€e, HEOMO3HAH-
HBIC JIETAIONINE O0BEKTHI ITIJIO-
TUPYIOTCS HAITUMU MTOTOMKAMM,
OBJIAJICBIIIMMU TEXHOJIOTHEH TTepe-
MEILEHHSI BO BpeMEHU C [TIOMOIIIBIO
«KPOTOBOM HOpBI». OHU MOCEIIAIOT
MPOIIUIOE C UCCIICIOBATEIbCKUMU
WX JaXe TYPUCTUYECKUMMU LIeJIsI-
MH. B 110163y TaHHOM BepCcuu IpH-
BOJISITCS NOBOAbI. Bo-mepBhIX,

HJIO moutu Bcerma crapa-
IOTCSI OCTaThCsl He3aMEUeH-
HBIMU, HEe WIYT Ha KOHTAKT.
DTO AenaeTcs sk TOTO, YTOObI He
«HACJEAUTb» B IPOILILJIOM, BEIb
JMo0ble U3MEHEHNSI B HEM 4UpeBa-
ThI HOCJIEACTBUSIMU /151 Oy IyIIIEeTO,
13 KOTOPOTO K HaM U TIPUJICTAIOT
«TOCTU».

Bo-BTOpBIX, BCMIOMHHUTE, KaK

O0OBIYHO M300paxKatoT MPUILIETb-

ueB. Xymoe Tejao, Oojbluas
3 royioBa, OTPOMHEBIC TJIa3a,
cTpaHHBI UBeT Koxu. Ho
MMEHHO TaK, IT0 MHEHHIO HEKO-
TOPBIX AHTPOITOJIOTOB, OYIET BbI-
IJISIIETh YeJIOBEK Yepe3 COTHU JIET!
OtcyrcTrBre (PUBNUECKOTO TPyIa
HUCTOLIUT €r0, MHTEJIJICKTyabHast
NeSITeJIbHOCTh YBEJIMYUT OOBEM
mo3ra. EcTb BEepOSITHOCTB, YTO
KUTh Ha TIOBEPXHOCTHU TIAHETHI
CTaHET HEBO3MOXKHO (TJI00aJIbHOE
MOoTernJeHUe UM TTOXoJ0AaHue,
CBaJIKa SIICPHBIX WJIN UHBIX OT-
XOJIOB) U JIIOIM TepedepyTcs Mo
3eMJII0, OTYETO CO BpEMEHEM I1a3za
CHEal0TCsI OTPOMHBIMU, a KOXKa -
cepoii U 3eJEHON.

Haxonen, HJIO, xak yTBepk-
JAloT, MPUCYTCTBOBAIU MPU MHO-
TX 3HAYMMBIX UCTOPUYECKUX
COOBITUSIX: MX BUIIEJIN BO BPEMsI
BOCHHBIX CPaKCHMH, TP aBapuu
B UepHOOBLIE, IpYyruxX KaTacT-
podax. BcmoMHUTBH XOTs1 ObI He-
naBHee mmageHue Yera0MHCKOTO
MeTteoputa. Ha BUugeozamnucu akc-
TIePTHI pasIISIe/ A BMEIIATeILCTBO
ITOCTOPOHHETO 00BEKTa, KOTOPBIi
Ppa3BaIWI MAAAOIINI «00aUI» e1IE
B Bo3ayxe. Takum o0pa3oM, cunTa-
10T yOJIOTH, IOTOMKM CTPEMSITCS
3aIIUTUTL HAC, MHOTIIA BCE-TaKM1
BMEIIMBAsICh B XO/I COOBITHUA.

W xots Hayka He IpU3HaET (e-
HomeHa HJTO, cTouT HamoMHUTB:
TOHHEIN MEXIYy MUpaMU TOXKe
HeIaBHO Ka3aJnch (DaHTaCTUKOIA.

Omutpuii BIAJUMUPOB
MHdorpaduka Anapes JOPODEEBA

PYCCKUM
rEHOM

YYEHBIE B34~
JINCb 3A CO-
CTABJIEHME
«FEHOMHOTIO
NMOPTPETA»
PYCCKOro
i YENOBEKA.
! 3TO NOMO-
XET 3d-
OEKTUB -
HO JNEYUTHL

EOPHHCKOM
MHOTIUE 3ABOJIEBAHUA.

310pOBbE YETOBEKA U TIPO-
JMOJIKUTEbHOCTD XKU3HU 3a-
BUCST OT pabOThI TEHOB. Yke
OTKPBITHI TE€HBI, BIUSIOIINE
Ha PUCK BO3HUKHOBEHUS
pa3JInuHbIX 3a00J1€BAaHUMN -
OHKOJIOTUYECKHUX, CEPAECUYHO-
COCYIUCTHIX, TICUXUIECKUX,
ayTOMMMYHHBIX, PUCK 3apa-
xeHusst BUY u npyrue. EcTb
TeHBbl, MyTallu B KOTOPHIX
MOBBIIIAIT PUCK 3abo0eBa-
HUS. BpIsSIBII TAKYI0 MYTALIUIO
y 4eJioOBeKAa - U MOXKHO JaTh
NMPOTHO3, Yero omacaTthcH,
3a YeM CJIeIuTh, KaKue Mepbl
NpeanpuHATh. A €CTh 00JIe3HU,
Ha pa3BUTHE KOTOPHIX BIUSICT
MHOXECTBO F€HOB CO C1a0bIMU
a(ppexkramu. BrITBUB Takoit
I'eH, YYEHBIC «BbLJIABIMBAIOT»
MeTaboJIMIECKUl polecc, B
KOHTPOJIe KOTOPOT'O OH yJacT-
BYET, a 3aTeM HaxoJsT TaK Ha-
3bIBaeMble (papmMakojoruye-
CKME MUIIIEHU - MPOIIECChI, HA
KOTOpbIe HAJIO0 BO3IEUCTBO-
BaTh JUIS JICYSHUS WJIU IIPO-
(dunakTUKU 3a00€BaHKS.

CylmecTBYIOT pa3indyusd
MeXIy 3THUYECKUMHU (TOYU-
Hee, 9THoreorpachnIecKuMM)
TpyImamMu o 3a00JeBaeMOCTH
U 3¢ HEKTUBHOCTU AEHCTBUS
JIeKapcTB. Y pa3HbIX JioAei
MOZKET ObITh pa3Hasi CKOPOCTh
MeTa00IM3Ma MpenapaTos. Y
OJIHUX JIEKAPCTBO OBICTPO BbI-
BOJIMTCSI M3 OPraHu3Ma, y JIpy-
THX MeJIEHHO.

IMomo6HOE nccaemoBaHue
BeChMa aKTyaJbHO IS HaIllei
ctpaHbl. KoHeyHo, Bpsa au
PYCCKUIA CUJIBHO OTIMYACTCS
OT TaTapuHa Mo 3 (HeKTUB-
HOCTH JI€WCTBUS JEKapCTB.
Ho Bo BcéM Mupe uccienyoT
IMOJTHbIE TEHOMBI B HaIeX/Ie
OTKPBITh HOBBIC TCHBI, CBSI-
3aHHBIE CO 3IOPOBHEM, OJI-
TOXUTEJILCTBOM, OOJIE3HIMU
u ux neyeHueMm. M Poccuu He
CTOUT OTCTaBaTh.

Ceemaana bopunckas,
2/1a6HbLIL HAYHHBLI COMPYO-
Hux Uncmumyma obuweil
eenemuxu PAH

T'y6epHa-
Trop Cras-
pomonbsa
pemunn mpoBepUTb YNHOB-
HUKOB Ha JieTexrope Jxu. Ho
3¢ deKTuBEeH U 3TOT MeTOA?
ToBOpAT, OH YacTo faéT coom.

A. 3auenun, lIaTuropck

Ortsevaet Annpeii KOPEBUY,
3amaupexTopa MIHCTUTYTa MCUX0-
Jorun PAH, nokTop ncuxosiornyec-
KHX HayK:

- OnuH U3 NMPU3HAHHBIX aBTO-
PUTETOB B 3TOI 00JIacTU, aBTOP

YAHOBHUKOB - HA AETEKTOP?

IMUPOKO MU3-
BECTHOU KHUTHU
«ITcuxomorus
xn» [Mon Dk-
MaH oOTMeual,
: 4TO, «XOTSI OT-
‘ 9 HOILIEHUE K Ie-
TEKTOPY JUKM OYEHb ITPOTUBOpE-
YUBOE, BCE TEM HE MEHEee CXOISITCS
B OIHOM: JIOXb KaK TaKOBYIO OH
HE o6HapyxuBaet. EnuuHCTBEeH-
HO€, YTO OH JEeJIaeT, - U3MEpSeT
MHTEHCUBHOCTb ITPOSIBJICHU BO3-
Oy>KIeHMS BereTaTUBHOI HEpBHOI
CUCTEMBI, TO €CTb (PH3UOJOTUYEC-

K1e U3MEHEHUSI, TIPOUCXOISIIINE
OT 9MOIIMOHAIBHOTO BOJTHEHUS
YeJI0BeKa».

A 3TO BOJIHEHUE MOXET OBITh
BBI3BAHO Y€M YTOHO, B TOM UYUC-
Jie 1 caMuM (hakToM TTPOBEPKHU Ha
JIETEKTOPE JIKU, a TAKKE SMOLIMO-
HaJIbHOM 3HAYMMOCTBIO [ISI YeJI0-
BEKa 33J1aBa€MbIX €My BOIIPOCOB.
B 18 mwratax CIIA npumeHeHue
3TOTO TEXHUYECKOTO CPEACTBRA 3a-
npeuieHo, Ho B 30 1raTax oH Mpu-
MeHsieTcst. O011Iee e KOJTMIeCTBO
€0 HCII0JIb30BAHUI B 3TOM CTpaHe
- HE MeHee MWUIMOHA B TO[I.

A
1

JIE B BEPJIMHE (ki
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) CTONOTO

FNABHbIE
JIOTEPEM
CTPAHDI

X
CNMNOPTAOTO

rocsioto

B YECTb AHS 3ALMTHUKA OTE-
YECTBA B NPA3OHUYHbIX TU-
PAXAX «PYCCKOro J10TO» U
«FOCYAAPCTBEHHOM XXUHULLHOM
JNOTEPEW» BYAYT PA3bIrPAHbI
23 ABTOMOBGMAS, 4 KBAPTUPbI 1
MHOXECTBO AEHE)XHbIX MTPU30B!

KaxeTtcs, TonbKo HeTaBHO Mbl
BcTpetyii HOBBIIM TOM, a KajieH-
napb yXXe HallOMMHAeET, YTO MO-
pa TTO3IPaBIIITh HAIINX MYKUMH
¢ Juéwm 3amurtHuka OtevecTna!
HecMmoTtpst Ha TO uTO 23 dbeBpasist
- TOCYHapCTBEHHBIN TIpa3IHUK,
B TMEPBYIO OUYepellb CBSI3aHHBIN C
UCTOPUEN apMUHU, CEMYAC OH yXKe
npu3HaH He(OPMaTbHBIM «MYX-
cKkuM nHEM» B Poccum. Benp kax-
IBIA TIPEICTaBUTENIb CUIBHOTO
1oJja, He3aBUCUMO OT CBOEH IMpo-
deccnu, SBISIETCS XpaHUTEIEM
cBOel ceMbH, noMa, PonuHel. B
9TOT 3UMHUI JIEHb MBI CTapaeMcst
BBIOpATh CBOMM MY>KECTBEHHBIM
OJIM3KUM, APY3bsIM U KOJIeTaM
caMbllii OpUSTHBIA OJAPOK, I10-
0aJioBaTh UX YeM-TO OCOOEHHBIM.

Kakoil xe opuruHaabHbBINU
nogapok BpyuyuTh? OTBeT Ha
YIUBJIEHUE TIPOCT - pa3yMeeTcs,
Mpa3THUYHBIC 0JIOYHBIC OMICTHI
«Pycckoro noto» u «I'ocymapct-
BCHHOM XKMJINIITHOU JIOTEPECH»!
B aTux KpacuBbIX KOMILIEKTaxX
13 4 OUJIETOB, IPUYPOUYESHHBIX
K JlHio 3amuTtHuKa OTteuyecTna,
MpuUIaceHbl HEOObIYAHO IEI-
pbie TIpU3bl - 23 aBTOMOOWIIA,
4 KBapTUPbl U MHOXECTBO Jie-
HEXHBIX BBIUTpHIIICH. ToIbKO
npeacTaBbTe, BBl MOXETE IMO-
IapuTh HOBEHBKYIO MaIIUHY
WIN Jaxe KBapTUpPY, U BCE 3TO
Mo 1[eHe OJOYHOTO JOTepeitHO-
ro ounera - 200 py6iseii! Bor
9TO MOUCTUHE XeJIaHHBIN MOo-
MapoK JJIs1 JIIOOOTO My>KUYUHBI!
W takoe moaapaBlieHUE TOYHO
3allOMHUTCST Ha BCIO XN3Hb. K
TOMY Xe¢ B OJJOYHBIX OMIeTax
Mpa3gHUYHbIX TUPaXeU IIaHChI
Ha BBEIMTPHIII BBIIIE OOBITHOTO
- 4 dunera coaepxar Bce 90 yu-
cen1. Pospirpeimm 1063-ro tTupa-
xka «Pycckoro soto» u 117-ro
TUupaxa «I'ocynapcTBeHHOM XX1-
JIMIITHOM JIOTEPEN» COCTOSITCS B
BOCKpeceHbe, 22 ¢deBpais, oll-
HaKO IIPUIEPKUTE UHTPUTY OO

bYAbIroTOB KNOBEOAM!

denepBepk NogapkoB NoOUMbIM 3aLLUTHUKAM

MOMEHTa BpydeHMUsI Tojapka, a
3aTeM yKe IIPOBEPSIUTE BaIll BbI-
WUTPBILI Ha caliTe www.stoloto.ru.

Hdapute OGJOo4YHBIE OUIIETHI
Npa3gHUYHOTO TUpPaXxa CBOUM
POIHBIM, APY3bsIM M, KOHEY-
HO, He 3a0nIBaiiTe Tipo cebdsa! K
TOMY Xe T€ XK€ BHYIIUTEIbHbIE

snotepero «Cnoptiaoro» 400 000
pyomneit! Ero ucropus coBepiieH-
Ho youBHUTeabHA. He3amonro no
mob6ennl Hegaieko oT Bomormber
MPOU30LIEN MOXap, B KOTOPOM
ocTpazajia ceMbs C IBYMS Ie-
TbMU. B TyllleHHUM 3TOTO Moxapa
MPUHUMAJ y9acTue U AHIpe.

Toxcapnutil, éviuepasuiuii 6 romepeto 400 000 pybaeit, noxcepmeogan

uyacmo denee nocecopenvyam.

MPU3BI OYIYT Pa3bITPBEIBATHCS U
B CTaHIAPTHBIX OMJIeTax BalllUX
JOOUMBIX TesienoTepeit. [Tprnob-
pectu 6mieTsl «Pycckoro g10to»
n «['ocygapcTBEHHOM XKUIUII-
HOI JIOTepeN» BBl MOXKETE B JIIO-
OOM U3 JJOTEePEHBIX KUOCKOB IO
Bceit Poccuu, B caioHax «EBpo-
ceTh», Mara3znHax «CBSI3HO», B
oraeieHnsax «IToursl Poccumn» a
TaKKe Ha caiite www.stoloto.ru.
Hakanyne JIHs 3alquTHUKA
OtedecTBa MBI PEIIMIN BCIIOM-
HUTbH MTOOEAUTEIeH roCcynapcTBeH-
HBIX JIOTepeid, obaareseit caMbix
MY>KECTBEHHBIX ITPO(PECCHIA.
30-yeTHeMy MoxXapHoMY AH/I-
peto P. 13 Boornsl mocyacTinBu-
JIOCh BBIMTPaTh B MOMEHTAJIbHYIO

@oto AHTtoHa IMUTPUEBA

- =z
2z
B npassnoiom upase Gyayt passipans g

4 KBAPTUPbI ]

B 4-x 6unetax Bce 90 uucen!

50 000 000 PYBJIEW 10 NPUXOAA BECHb!!

TOJNIbKO A0 KOHLA ®EBPANS Y BAC ECTb YHUKANbHbIN LWAHC Bbl-
WUrPATb KPYNHEALWIMWIA FAPAHTUPOBAHHbBINA CYNEPMPU3 «rOCNOTO

«7 U3 49» - 50 000 000 PYBJIEM!

1
6 TMpaxxei B AEHb
Ycneii BeiMrparn!

U3 Heopani rapaHTHPOBAHHE M3

50000 000

ITpuuém GopoThecs 3a MpaBo
oOnagaHUsl CTOJb OTPOMHOM
CYMMO Terepb MOXHO IIECTh
pa3 B meHb! A MUHHMaJIbHAas
CTaBKa MO-TpeXHeMy COCTaB-
ssieT Bcero 20 pyOseid.

IIpeacraBbTe cebe - BCero

«K coxaneHuto, MHe 4yacTo
JIOBOIUTCS TYIIUTH ITOXAaphl, HO
HWCTOPUS TO CEMBH IMMOYEMY-TO
MEHS O4eHb TpOoHyJia. MHe Obl-
JIO TaK Xajb 3TUX HECYAaCTHBIX
aoaeit. 4 He pa3 MOTOM O HUX
BCIIOMUHAJI U OYCHb XOTE YeM-
HUOYIb TIOMOYb», - paccKa3bIBa-
eT BEJUKOMYITHBIN MOOEeTUTEITb.
YacTp BbIMTPaHHBIX AeHET AHJI-
peli Tepeaan ceMbe TeX CaMBbIX
TOTOpeJIbIIeB, a HA OCTaBIIMECS
CBO3WJI poauTesieit Ha Mmope. Bcem
Y4aCTHMKAM JIOTepeil ToOeanuTelb
JKeJIaeT «COo0M0IaTh MOXKapHYIO
0e30MacHOCTb, U BCE B Ballleit
JKM3HU OyIeT 3aMedaTeSIbHO!»

Hpyroii Haill repoii - ObIBLIIUI
BOCHHBIH, KallUTaH 3amaca Omy-
apn B. uz Jlenunrpanckoii odiac-
1. B 57-M Tupaxe «['ocymapcr-
BEHHON XMJIUIIHOU JOTEpeun»
OH BeIMTpan kBaptupy! [TomMmmmo
yBJICUEHUS JloTepeeit y Dayapaa
ecTb Xxo006u - 6okc. «f yBieka-
I0Ch UM C JIeTcKux jeT. TyT cBost
cucrema, CBosl cTpaTerusi. A B J1o-
Tepee eCTh TOJIbKO CIIyJaifHOCTH!
WU 3Haere, 3TO MpekpacHo, Koraa

\J

U

0%
Ddyapo B. uz Jlenunepadckoii 00-
aacmu: «XKenaro ecem dobpa’y

He MOXKeIIb YTO-TO MpeayragaTh
uiau npocuutath. Coriacurecs,
9TO KUTb OBLIIO OBI COBCEM HEMH-
TepPECHO, €CJIU TOYHO 3HaTh, UYTO
Bac XAET». Dayap XKejaeT BCeEM
YYaCTHUKAM JIOTEpEil «CYacTh,
JIIOOBU 1, KOHEYHO K€, J100pa.
JloOpoTa - 3TO KauecTBO, KOTO-
poe 00s3aTebHO JOIKHO ObITh
B KaxXnom!»

T'ocynmapcTBeHHBIE TOTEepeU
MOo3ApaBJIsIOT BCEX 3alllUTHU-
KoB OTeyecTBa ¢ HACTYMAIOIINM
Mpa3sgHUKOM U 3KeJIaloT, YTOOBI
yliada COIyTCTBOBaJia UM BO BCEX
cdepax Ku3Hu!

HAMOU CEBS CPEOU NOBEOUTEJIEN!

Pe3ynbrtatel TUpaXeit

Tupax N2 1062

o8
P

és Tupax N2 116

Focypapcrsennas

7 TIpaBWJIBHO yraJaHHBIX YH-
ceJl cesIaloT Bac obJjiamaTeieM
ruraHTckoi cymmbl B 50 000 000
pyoeit!

Toponurech, BecHa Ha TIO-
pore! CTaHbTe YyYaCTHUKOM
«T'ocnorto «7 u3 49» B M060M U3
JIOTepEeHBIX KMOCKOB, B Mara-
3nHax «CBsI3HOM» MM Ha caiite
stoloto.ru. Mrpaiite, BoIUTphIBaiiTe
U CJIeOUTE 3a HAITMMK aHOHCAMU!

Matepuansi nogroroBuna Anéna ENIATUHA. @omo ucnoavsyromes ¢ coeaacusi nobedumeneil.

Jlomepeu «locromo «6 uz 45», «locaomo «5 uz 36», «locromo «7 uz 49, «Pycckoe aomo»,
«locydapcmeennas ycuruwnas somepesr», «Panudo» nposodsmes ¢ 2.05.2012 no 31.12.2020. «Cnopmaomo 6 uz 49,
«Keno-Cnopmaomo» u momenmansioie romepeu «Cnopmaomo» npogodsmes ¢ 14.09.2009 no 31.12.2016.

C ungopmayueti 06 opeanuzamope 10mepeu, nPagUAAxX nposedeHUs 1omepeu, KoauHecmee npU306 Uau gbluepbliuell
1O pe3yabmamam eé nposedeHus, CPOKax, mecme u NOPAOKe NOAYHEHUS. bLUSPbIUUEL MONCHO 03HAKOMUMbCS
Ha caiime www.stoloto.ru uau no menegony 8-499-270-27-27.

HesbinaBwue uncna: 36,43, 86.

EC/vt HM OAHOTO M3 3TUX YMCEN Ha UTPOBOM Mose
Bauwero 6uneta HeT, To Baw 6unet Bbinrpan!
Bbinnata BbiMrpbiweii 1062 Tupaxa c 17.02.15
no 17.08.15.

[ara tvpaxa 15.02.15 KUNNIWHAALE NaTa Tupaxa 15.02.15

ﬂ@%@ YyactsoBano 6unetos 852 054 Yyactsosano 6unetos 274 409

20 NET Bbiurpano 6unetos 257 626 Bbinrpano 6unetos 51418

HobPEX TPRAMUAA ) Tp130BOW HOHA, 21 301 350 Mpu3oBoit doHA, 6 860 225

Mopsapok Konuuecteo | Bobiurpoiw Mopsapok Konuuecrso Boimrpbiw
Typ yucen | BbIMFp KaXxaoro Typ Yucen | BbIMIp KaXXaoro
B PO3bIrpbilue 6uneto | 6uneta (py6.) B pO3birpblle 6unetos | Gunera (py6.)
06,12, 89, 69,58, 11, 30, 16, 68, 86,
1 5 18 000 » 24, 20, 00, 80,
81,26 1 04, 80,15, 35 2 25000
76,79,47,46,51,
il 41,90, 48,22, 15, 90 000 63,55,38, 54,77,
35,37,49,13,50, N200366927 06,64,71,51, 66,

2 | 20,65,75,09,28, 2 Mocksa 5 | 81,42,67,73,05, 1 1000 000
57,08, 34,18, 14, N200949064 50, 10,40, 21,27, nnu Keaptupa
55,82,45,66,70, Saneux 46,72,69,08, 84,

84,04 19,29,48,88,56
77,38,74,11, 16, 43,18,62,01,57,
54,44,67,87,02, 1000 000 78,07,61,74,25,

3 | 05,32,59,80,60, 1 N200607069 3 45, 34,28, 39,31, 1 1000 000
61,01,07,68, 31, CMoneHck 09,47,26,60,13, wv Ksaptupa

23,33,73 20,14,82,79,
22,41
4 40 2 500 000 4 52 3 5000
5 85 3 333 333
5 49 5 1000

6 42 3 30 000

7 83 1 15 000 ? 23 ‘7’ ;88

8 30 4 10002 3 03 Py 350

9 78 12 5000 ) 26 23 250

e - e

11 58 71 150

12 24 83 300 12 %0 9% 138

13 17 107 200 13 02 134 128

14 10 171 150 14 35 213 120

15 39 254 101 15 37 43) 112

16 03 393 90 16 23 534 106

17 71 688 80 17 44 797 101

18 19 981 77 18 76 1586 96

19 63 1990 76 19 24 2011 92

20 52 2884 75 20 83 2997 89

21 21 5102 73 21 53 5365 87

22 53 6 688 71 22 59 7187 85

23 64 11 466 70 23 17 11021 83

24 27 17988 69 24 33 18 874 82

25 88 26 015 68

26 62 38225 67 Hesbinaswwue uncna: 32, 65,70, 75.

27 29 57763 65 ECnv HM OBHOTO M3 3TUX YMUCEN HA UTPOBOM Mone

28 72 86 734 64 Bawwero 6uneta Het, To Baw 6unert Bbiurpan!

[lns onpesnenenns Bbirpbilwa Bawero 6uneta
NOCMOTPUTE BbINABLUME B PO3bIrPbILLE YUCNA

B 06paTHOM Mopsiake.

Kak Tonbko Bbl HaizeTe 4ncno, npucyTcreytoLiee
B Bawem 6unete, B CTpoKe TabimLbl C AAHHBIM
4ncnom bynet ykasaH Baw BbiMrpbiLL.

APTFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

Ha npaBax peknambi




PEKJIAMA
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. K KAPKACHbIM AOMAM B HOAAPOK : i e 1o Onucauue K AOMam cepu “ralvlouml K", “Py6uH’, “KAaccuK" “KaccuK 2" “Beueuun"

» MpH 3aKase aom. yeayr Gonee 20% O CTOMMOCTH A0Ma, » OkHa OAO ¢ ABOMHbIM OCTEKAEHHEM. d‘)‘yHAaMeHT’ IV‘I‘OHOAM'I",HI:IM apMMBO‘?aHHbIM CIeHbI KapkacHbie ( “rapmoHus-K”, Ton. 198 mm);
. » MepennaHupoBka 6ecnaaTHo. (“BeHeuun”, “Py6un”, “Knaccuk”, “Knaccuk-2” Toa. 172 MM.) yTenaeHHe TOA. 150MM. 06wuBKa ¢ 2-X
B NOAAPOK: MeTaAnouepenuua KOPpUYHEeBOro LseTa. - =
» lapaHTus 2 ropa. CTOPOH BaroHKoW. MoAbl U NOTOAKM yTENAEHHbIE MUHEPaAbHOE BOAOKHO 037 150.

» Mpu 3aka3ze pon. ycayr 6onee 30% OT CTOUMOCTH AOMa,B NOAAPOK:
KOMMAEKT 3AE€KTPONPOBOAKH.
» Mpu 3aka3ze pon. ycayr 6oree 50% OT cTOMMOCTH AOMA, B NOAAPOK: Teppaca 2x4m.

( “Py6un”, “Knaccuk”, “Knaccuk-2”, “BeHeumna” 2-01 3TaX He yTenAéH ). OKOHHble 6AOKU C ABOHHbIM
ocTekreHueM. ABepu duAéHuaTbIe. BbicoTa notoAka 1-oro ataxa 2,6 M.; 2-ro 3taxa 2,4 m.
i KpoBAs U3 OLMHKOBAHHOI NPOGUANPOBAHHOM CTaAN.

KEAP-K 5X4 25-4.055 [ 214448 p.

= KNACCHK 7,0X9,0 964.601 p. FAPMOHUA-K 11X9 1,5 at. crapaxom .,
b= I ’ BEHELLUS 8,5X8,5 1.183.707 p. PYBUH 8,5x8 1,53r. 6e3rapaxa 1070.856 p.
KEAP-K 6X5 343.807 p. _ € _ _ =
KEAP-K 6X6 377.403 z § e ::Pﬁoi;:: K 11X92 ULIVLLY = cneqnpeanosmenne @I CREUnPEANOMENHE @EZEIITY
- ! : - -X 3T. C TapaXoM
KEAPK X8 481483 p. @CALTED = KAACCHK-2 8,5X9,0  1.236.511p. 1.665.615 . 1523250, ) 5 PYBHH 8,5x8 1,5 3. 6e3 rap/be3 dyna. 955.217 p.
= CNELUMNPEANOKEHME m = BEHELLUA 8,5X8,5 63 pyna. 1.088.680 p.
KEAP-K 6X9 532.684 p. @LIITLLIND = TAPMOHUSA-K 8X9 1,5 3t. 6es rapaxa ! CNELNPEANOKEHHE D
; - CNELNPEANOKEHHE @y
Onucanue k oomam cepim “Keap-K”: GyHAaMEHT onopHO-CTOAGUATBIN. CTeHbI 986.060 p. 876 499p. = PYBHH 8,5x8 1,53t. ¢ rapaxom 1.290.966 p.
KapKacHble, yTeNAEéHHble MUHepaAbHbIM BoAOKHOM 037 1.50 TAPMOHHSA-K 8X9 2-x 3T. 6e3 rapaxa E’ CHEUNPEANOMENHE @EEIIZT
06LHBKa CHapYXH - BaroHka. MaHcapAa KapkacHO-LUMTOBOMA KOHCTPYKLMM He YTenneHHa;  1.435.504 p, = -
OKOHHble 6n0ku Mapku OA0. KpoBAs NOKPbITa OLMHKOBAHHON KPOBEALHON CTaAbIO. GEET <

Onucanue K pomam cepuu “Mporpecc”, “Hapexpa”, “Aybpasa”:

®yHAAMEHT CTOAGUATBII, ONOPHbII, Ha NecyYaHoi NOAYILKE TOAWMHOK 100 MM, U3
dyHAameHTHBbIX 6n0KoB 200x200x400 MM, YyCTaHOBAEHHBIX Ha apMUpPOBaHHbIE

nAuTbl 400x400X50 MMm. CTeHbl U3 6pyca 95X95MM ¢ NPOAOALHBIM AaOUPUHTHBIM

«3aMKOM>» U ABYXKOHTYPHBIM YTENAEHUEM AbHAHO-NEHBKOBBIM XryToM. oAbl powiaThie,

nonoBasi A0CKa ToA.21 MM no AepeBAHHbIM Aaram. YTenAeHHbI

(MuHepanbHoe BoAoKHO 037 T. 50). MoTOAOK KapKacHO-LLMTOBOW, Ha NEPBOM aTaxe

06LWMT BaroHKo# yTenAeH MUHepaAbHoe BoAOKHO 037 150.

®pPOHTOHBI KapKACHO-LLUTOBOM KOHCTPYKLMH, 0OLLIKUTLI BaroHKOM C ABYX CTOPOH

OKOHHble 6AOKM C ABOIHHbIM ocTeKneHWeM. KpoBAsi NOKpbiTa OLMHKOBaHHOM, KPOBEALHOM CTaAbIo.

K BPYCOBbIM AOMAM B MOAAPOK:

YBeAuueHue ceueHus bpyca po 145x95 mm.

(nateHT Ne 15353) 6pyc UMeeT NPOAOAbHbIN AAGUPUHTHDIN
3aMOK U ABYXKOHTYPHOE yTenAeHue (AbHAHO-NEHbKOBbIH XryT),
6naropapa uemy, obecneunBaeTcsl NAOTHOE NpUAeraHue 6pyca.
Bpyc o6pabotaH 6M0-3aLUUTHLIM COCTABOM

OkHa OAO ¢ ABOMHbIM OCTEKAEHUEM.
Mpwu 3aKa3e pon. yeayr 6oaee 20% OT CTOMMOCTH AOMa, B MOAAPOK: METAANOUEPENHULIA KOPUYHEBOTO LiBETA.
Mpu 3akase pon. ycayr 6onee 30% OT CTOUMOCTH AOMA, B TOAAPOK: KOMAAEKT INEKTPONPOBOAKH.

Mpu 3akase pon. ycayr 6onee 50% oT CTOUMOCTH AOMA, B NOAAPOK: Teppaca 2x4Mm.

» TlapaHTuA 2 ropa.
» MepenraHupoBKa 6ecnaaTtHo

vVVYy VvVYVyy

BUTA3b 6,0X6,0 822.815p. = BMKTOPUA 6,0X9,0 837.900 p. MPOTPECC 5X4 307.213 p. @PTTETT E HAAEXAA 5X5,5 410.626 p. AYBPABA 5X4 354.039 p.@ETFILITID =
] 1 il ]
BHTA3b 6,0X8,0 1.080.240 p. % cneunPEANOEnnE @ESEECTAD  MPOrPecc exs 406.308 p. @ETTFZITAD &2 CEUNPEANOHENHE QELFIITND  aveasa cxa 399.182 p. @ETEITD =
_ ll12 658 L| & BUKTOPUSA 9.0X9.0 1.129.774 p. MPOrPECC 6X6 441.778 p. 383 sﬂz p g HAAE)KAA 6X5,5 452.148 p. AVBPABA 6X5 459.929 p. 425 089 p E
BUTA3b 6,0X9,0 1.203.993p. = Ut = CREUNPEANOMKEHHE P
R = cneunpeAnoenve @EITAEIITD  MPOrPECC 6X7 491.196 p. @EMIIYIT N & UnPEA. . AYEPABA 6X6 510.044 p.@TFEITD &
Onucanue K AoMam cepun “BuUTAsL” U “BUKTopuA™: NPOrPECC 6X8 552.725 p. @t k{1 1H E AYBPABA 6X8 688.922 p. @A E
() AeH AY6AeHHbII. B cepun “BUTA3b” CTEHbI NEPBOro U BTOPOro : : -
3'rJa)Ka u3 c!rporaHHoro npoduapoeaHHoro 6pyca 145x95 mm, neperopoaku us 6pyca MPOTPECC 6X9 612.368 p.(@:1 KL D E =
95x95MM. Bpyc MmeeT NPOAOAbHbIN AABUPUHTHBIIH 3aMOK U TYpHOE ¥

B cepuu “Bukropus”cTeHbl BTOpPOro ataxa wutoBbie. KpoBas ouMHkoBaHHasa npoduAMPOBaHHAsA CTaAb.

K LLATOBbIM AOMAM CEPUA “PABUHYLLKA”

» [pu 3akase pon. ycayr 6oaee 20% 0T CTOMMOCTH AOMa, » BaroHka CHapyXu 6bETCA OLMHKOBAHHBIMU FBO3AAMM.
B N0AAPOK: MeTaouyepenuLa KopuiHeBoro Lpera. > Kpblwa uBeTHOW NOAMMEP, KPaCHbI AU 3€AEHBIN.
» [pu 3akase pon. ycayr Gonee 30% 0T cToUMOCTH AOMa, > MepenaaHupoBKa becnaatHo.

B NMOAAPOK: KOMAAEKT IAEKTPONPOBOAKH.
Mpu 3aka3se pon. yeayr 6oaee 50% 0T cTOMMOCTH AoMa,
B N0AApOK: Teppaca 2x4m.(kpome “PabuHywika” 1 atax

' WHdopmauuio no CNELNPEANOXEHUIO Bbl MOXeETe y3HATb '
m Ha caiite www.technology-site.ru uAu cBA3aTbCA C MEHEAXXEPOM. g

OnucaHue K pooMam cepun

» B aomax okHa OAO ¢ ABOWHbIM OCTEKAEHHEM.

AAUHUK Ges Teppace! P~ CNEUNPEANOKENHE @I

: ;F;'Tli‘;ﬁel::i:onwa'rblﬁ ONOpHbIi CHEANPERATONEINE QTR PABHHYLLIKA 5X5,5 2.a1. 331 106 p.
H s === CTapONeTPOBCKWI1 Npoesa y . -
g E | CTeHbl KAPKACHO-LUUTOBbIE, YTENAEHbI TEPPACA 5,0X2,0 - 38.044 p. CREUnPERNOENHE @EXTEZETY
° 8 (yTenautens MN3 T.4mm), ("AauHuK’- PABUHYLLKA 6X5,5 2 at. 377.608 p.
& o y o y
ST AR EAARRoER AT 8 MN3 2 MM.) 061WKNTLI BaroHKoN. CNEUNPEANOKENME @x1L (7"
S . E BaroHKa CHapy)u 6b€TCA OUMHKOBaHHLIMU FBO3AAMM. TToA LMTOBOI, yTenAeH (MuHepanbHoe BoAoKHO 037 150),
— RN AT 8 HaCTMA - WNYHTOBaHHasA A0CKa ToA.21mMm. YepHOBO# NoA paHepa. 0TOAOK 06WHMT BarOHKOM, yTenAeH. OPOHTOHbI
8 KapKacHOI KOHCTPYKUMH, 061IMTbI BaroHkon. ABepu ¢puaéHuatbie. MaHcapaa o6wnTa U3HYTPU BaroHKOM, He yTenAeHa.

Moabem Ha MaHcapAy OCYLUECTBASIETC Yepes3 NOTOAOUHbIN AOK N0 AecTHULe. OkHa OAO ¢ ABOMHBIM OCTEKAEHHE.
Kpblwa ouuHKOBaHHas NPodUAMPOBaAHHARA CTaAb.

ABCIPAJIA BIEPRbIE NPHNET VUACTHE B GEBPOBMIERTID (et

yn.NanepHuka




CBOBO/IHOE BPEMA

CIIOPT

71 e

DENAN BCE, YTO MOK

[NaBHbIA ONUMMUACKNIA JONTOXUTEND - 00 rpax 1 BpemMeHu

«B 71-M MEHS U3BPANU B
MEXAYHAPOAHbBIH
OJIMMMUACKUIA KOMM-
TET (MOK), U 9 nony-
YUJ1 NPABO BPYYATb
HA UFPAX MEJAJM.
KOMY TONIbKO PYKW HE XAJ», -
roBOPUT BUTAJIUA CMUPHOB.

Tlouémnomy npe-
3udenmy Oaum-
NUIICK020 KOMU-
mema Poccuu u
uneny MOK - §0
aem. «Au®» nos-
dpasusn Bumanaus
CMHPHOBA ¢
1obuneem u no-
206opun 06 Hepax, komopuix 6 e2o
akmuee 28. Hauunas ¢ Puma-1960.

- B cniopte s1 moutu 70 JyeT.
Kak npumén mociie BOWHBI B
IJ1aBaHue, TaK U 1o ceil neHb. B
KoHI1e 40-X B MOCKOBCKOM 0Oac-
CelfHe CIUIOIIHBIC TOXOMSTHU 3a-
HUMaINUCh. KpaTh, U3BUHSIOCH,
Heuero Owuto. IlomraBaerns, a
CWJI BBLJIE3TU U3 Boabl HeT. Ctan
MOKAa3bIBaTh Pe3yJbTAaTh - MaJIN
TaJOHBl HAa TIuTaHue. S eny u3
CTOJIOBOI IBYM OpaThsM TacKall.
Tpetuii Opat - camblii MJIaaIINNI -
BO BpeMsI BOWHEI yMep, HE BBIIEP-
JKas TSKEIOoM 3UMBL... Tak 3a cUer
OacceiiHa U KopMuJics. A camoe
IJIaBHOE - BpeMEHU Ha YIINITY He
0OCTaBaJIOCh. YIIMIIA XKYyTKast Obljia
- OaHAUTU3M, BOPOBCKME 3aKO-
Hbl. Eciiu OBl He criopT, Hero-
HSITHO, KaK BOOOIE C/IOXUJIACh
OBl k13Hb. CIIOPT, €ClM YK TaK
TOBOPUTH, 1al MHe BcE. A He nmpo
IOJKHOCTH M TUTYJBI. S Tipo
OIIBIT, ITPO BCTPEYUM. ..

A nonroxurenasr B MOK. Komy
TOJIKO PYKM Ha TIbelIecTajiec He
>KaJI: TMMHACTKU pOOKue, IITaH-
TUCTHI C OTPOMHBIMU JIantaMu. 1
yTo 40 JieT Ha3al, 4YTo ceilyac - He
BUIEI HU Y OMHOTO CIIOPTCMEHA
pPaBHOMYIINS, KOTIa TUMH CTpa-
HbI 3By4uT. [T03TOMY HE HpaBITCS
MHE pa3roBOPHI O TTOU3MEJIBYAB-
1ieM 4yejioBeke. MoJi, paHbliie 0O
naTpuoTU3ME AyMaJlU, a ceryac -
O JICHbIax.

W MBI B CBOE BpeMs TPUINYHO
JIEHEXXHBIMHU BOIIPOCAMU TOJIOBY
3a0uBayiM. CIIOPTCMEHBI - 3TO Ta
KaTeropmsi, 9YTo 3a rpaHUIIeH ObI-
BaJjia, BaJIIOTY B pyKax JIepxaja.
Exanu Ha copeBHOBaHWUS, B Ue-
MoOJIaHax el1a U KUIISITUIbHUKHA,
YTOOBI B HOMEpax TOTOBUTH, CY-
TOYHBIC HE TPaTUTh. B rocTrHM-
1ax pyrajadcbh. Mo, XBaTUT TYyT
3aIraxy pacIpoCTpaHATh. A Ha
COKOHOMJICHHYIO BaJlOTy MOKY-
MTaJT BUAEOMArHUTO(OHBI, YaCkhl,
11yOBbI, YTOOBI 110 BO3BpallleHUU B
CCCP npoaatb U MOJYYUTh Bbl-
PYYKY B MHOTOKPAaTHOM pa3Mepe.

4
b ROCbE |

Butanui CMUPHOB.

Poowuncs B 1935 1. bbin npeace-
natenem ®enepalim BOAHOO
nono CCCP, npencenarenem
KomuteTa no dusunyeckon
KynbType 1 cnopty npu CoeeTte
MwunncTtpoB CCCP, rnasoii Onum-
nuiickoro komuteTa (CCCP u
Poccun, 1990-2001). Ynen MOK
C CambIM BOJbLLIMM CTRXKEM.

B 92—M 200y odesanuce ckpomHee. Hac
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®oto AFP/East News, Peiitep

Yero yX TyT OyIIOW KPUBUTH, BCE
9TUM 3aHUManuch. U s rpenieH.

«MOLWAAbI HE BYAET»

O yéM MOry cKa3aThb C TOPIOC-
ThIO: MIOKA PYKOBOJMJI KOMaHIOW
Ha Mrpax, HM pa3y y Hac MeJaimn
3a JONMUHT He otoupanu. [To Cua-
Heli-2000 BxyounTeNIbHO. BBl
npasaa, anu3on. B Mucopyke-1976
coo0ImaloT MHe: «B KpoBu Halei
JIBDKHULIBI OOHAPY>KEH 3arperéH-
HBII TIperapar». 51 3a rojoBy cxBa-
TUJICSI: 3TOM JIBDKHUIIE PABHBIX HE
OBLIO0, 32aYeM YTO-TO YIIOTPeOIAThL?!
A TIOTOM BBISICHWJIOCH: HAaKaHYHE
Wrp y Heé ymep oreu. Hannuka-
J1a ce0sT YCIIOKOUTEIbHBIM - BOT U
BbLIE3JI0. MBI OOBSICHWIIN, U TE-
My 3akpbliu. Elig moroBapusanu
0 OpoMaHTaHe B Hallleii KOMaHIIe
(ummynomponnbsiii npenapam. -
Pen.), koToporo u B ciuckax 3a-
NpeIIEHHBIX IPerapaToB He ObLIO.
A npumen k CamapaHuy (erasa
MOK. - Pen.) u cKka3ar:
«KJIsIHyCh, MBI YHCTBHI.
Twsl Bepulib?». Cama-
paH4 oTBeTWI: «Bepro».

OaHO BpeMs MbI
CYIIIECTBOBAJIN TOJIb-
KO Ha IeHbI'M, KOTO-
peie naBax MOK. Ot
npaBUTEJbCTBA, MO
cyTH, - HU Tpoma. Ha
Wrpei-1992 B bapce-
JIOHY (gbicmynanu Kak
00B8e0UHEHHAs KOMaHOa
CHT. - Pen.) noexanu B
TOW mapaaHoii hopme,
YTO IOTOCJIaBbl OECIIaTHO MaJlN.
Ko MHe TpeHepbl MpUXOIUIN:
ceMbU KOpMUTH HeueM. S cam,
npe3uaeHT OJUMIIMACKOTO KO-
MUTETA, 3apIIaThl He TTOJIyJall.
IToMHIIO, IBUIUCH ABIEEHKO
(nnaBaHue) u ApkaeB (crmop-
TUBHAsI TUMHACTHUKA). ¥ OTHOTO
KOHTpPAKT Ha padoty B ['peuuu, y
npyroro - B Ouanstaaum. A nMm:
«Xotute Ha KojieHu Bctany? Ec-
JIM yeneTe, KTO OydeT MpecTK
CTpaHbI OTCTanBaTh?!» Buxy, 3a-
KoJiebamrch, TOBOPIO: «£ xxe wieH
MOK, y MeHST pyKU JUIMHHBIE,
XKUTh BaM B EBporne cnokoitHO
He maM». W octammce oHU.

Tax BoT, 51 coOOMpall TpeHEPOB U
roBopult: «Jlyuiille mpourparb, HO

XOTEJ

b N
«CAMAPAHY

YBPATb
BUATJIOH N3
ONNMINUALBI».

HUKaKoro monuHra. Ham 1mmo3op
He HyeH. [Tomaael He OyaeT HU-
KoMy, ecsiv monaaercsi». He 3Hato,
MOXET, He TaKue Torna OoJbIiie
IpeMHuaJIbHBIC Ha KOHY CTOSIIH,
MoxeT, emi€ uyto. Ho pabotano. A
notoM... Haue cTtaau cMOTpeTh
Ha 3Ty Bemu. CKBO3b ITaTbIIHL.
I'maBHOE - MeaaIb MOJYYUTh.

UrePbl B UTrPbl

A 3a 4yTO MHe cTBhIZHO? 3a TO,
yT0 nporoJioconai 3a orkaz CCCP
oT yJactust B Ommmmnuane-1984 B

MPOCTO TIPOTOJIOCOBAHU, HO €IIé
U C TIPEUTOKEHUSIMU BBICTYTTUIIN.
W g 8 oM yucre... OMHO MOTY CKa-
3aTh: €CJIM Obl aMEPUKAHIIBI HE TTO-
namy npuMep B 80-M, y HallIUX HEe
XBaTWJIO Obl MYXECTBa MPOSIBUTh
WHULIMATUBY B 84-M.

YT0 OB TAM HU POUCXOIUIIO B
MUDE, 51 HE BUXY MIPEIOCHLIOK TSI
noBTopeHus borikora. Camu Urpbr
U3MEHWJIUCh - TeTepb 3TO OYE€Hb
Ooonpiue aeHbru. Haie npotu-
BOCTOSIHME ¢ AMEPUKOI BBITOJHO
C KOMMEPYECKOW TOUKU 3PEHUS.
bynb To X0KKei, 6ackeT001, 60KC

Jloc-AHmxenece. Tam xxe cHauaza
o611 60iikoT Urp-1980 B MockBe
13-3a BBOJIA HAIIIMX BOMCK B Adra-
HUCTaH. XOTs Ha CAMOM JIeJIe 3TO
Kaprep pa3sirpsiBaa aHTUCOBET-
CKYIO KapTy, YTOObI OiepXKaTh Mo-
Oeny Ha MPe3uIeHTCKUX BbIOOpax
B CIHA. ITonyyuiocs Ha000poOT
- Kaprep He nepeunszopancs. 1 no-
TOM OH MYOJMYHO IPU3HAJ CBOIO
«OJIUMITUICKYIO» OLIIOKY.

U Bpone noHauany
Mbl HE COOMpPAJIUChH B
OTBET OOMKOTHUPOBATH
Onumnuany B AMe-
puke. E3nunu B Jloc-
AHIKeec, BRIOMpaIn
KOPIyC TSI TPOXKMBa-
HUST COBETCKMX CTIOPT-
CMEHOB. A moTOM
Tocnen CIIA He nan
aKKpeIUTalluio Ha-
IeMy OJIUMITUIICKOMY
Ipecc-aTTaille, Tak Kak
oH cotpynHuk KI'b.
Hanpiie - Oojblie:
KaK1e-TO B3aMHbIE OOBUHEHUSI,
ynpéku. Tak ponunach obuLaib-
Has Bepcusl, uTo B Jloc-AHKesnece
00cTaHOBKA HECTIOKOIHAsI, rapaH-
THPOBATh 0€30TIACHOCTH KOMAaHIIe
CCCP Henbsd. A xonun B LIK,
OOBSICHSII, YTO HAJ0 exaTb. MHe
3aBOT/IEJIOM IMpoNaraHabl: «A eciiu
npourpaemM B 3Toil AMepuke?». A
eMy: «3aTo TIPOTNaraHINuCTCKI MBI
BbidrpaeM. [IprenyT Hally moaTo-
PBI TEICSTYA MOJIOABIX PEOSIT U TT0-
MeHsoT nipencrapieHue 00 CCCP
B aMEPUKAHCKOM ODILIECTBE». A OH
B otBeT: «Ilo3nHo. IToauTb6iropo
MPUHSLIO pelIeHre 0 OOMKOTE».

B o6miem, Hac cobpanu u cka-
3anu: «['ojocyiiTe 3a TO, YTOOBI
B AMepuKky He exaTb». I MbI He

- PEHTUHTHU 3alIKaJIUBaIOT. DTO
TO, YTO CMOTPSAT. TaK KaKoil ke
CMBIC]T YOUBATh KypHILy, HECYIITYIO
30J10ThIe siia? Jla, MoOHSITHO, YTO
m1aBHbIe crioHcopel MOK - ame-
PUKaHCKOE TeJIEBUACHUE U aMe-
pUKaHCKHe KoMnaHuu. M atum
00BSICHSIETCS, TTOUEMY BO BpeMs
TPAHCIISLINI HAIITX CITOPTCMEHOB
MOTYT 00OITU CTOPOHOI 1 CTpaH-
HbI€ MMOPOW CYIEUCKHE PELLIEHMUS.
Ho yBirekartncst Teopueii 3aroBo-
poB He Hano. Bepcust mpo To, uyTO
«HaII» BUIBI CIIOPTA 3aKUMAIOT,
a «He HallluM» 3eJIEHBIN CBET Ia-
10T - Tak, 60JToBHSI. MOK BaxkHO,
YTOOBI OBIJIO MHTEPECHOE 3PEJIN -
1ie. 3HaeTe, 4YTO OMATIIOH B CBOE
BpeMs OBbLT ITOJT yTPO30ii M3THAHMS
U3 OJIMMITUIICKOM MTporpamMmbl?
CamapaHu roBopui: «JlaBaiiTe
WCKITIOYMM - CKYYHBIC 3T JIbDK-
HUKU-CTpeSKU». Tormaa B OuatioHe
CITOXBATWIIACh, CTAJIA MEHSITH ITpa-
BWJIA. A Hallle - He Halle... B cuHx-
POHHOM IJIaBaHNH ceifyac Poccmst
BIIepeau BceX, Tak? A 3HaeTe Ju
BBI, UTO paHbIIIe TaM JOMUHHPOBA-
JIM KaHAIIBI 1 aMepUKaHIIBI? Y HaC
CUHXPOHHOE TJIaBaHWEe Pa3BUTHUS
He TI0JTyJaJIo, IIOTOMY UTO bacceii-
HOB B cTpaHe He xBaTaJio. B ogHoit
BOJIE TUIECKAJIVCh 1 TITOBIIEI, U Ba-
TEPIOJIUCTHI, KOTOPHIM Ha TOJIOBY
MaJaJId MPBITYHbI C BBIIIKU. A e1e
sI XOpOIIIO TIOMHIO, KaK B Haydajie
70-X HaM paBHBIX B )KEHCKOI1 aKa-
JieMUYecKoil rpedsie He ObL10. U
CcoOpaICh BKITIIOYUTD 3TY TPedTio
B nporpammy WMrp. YnpasneHue
rpedau orpanopronano: «Hy, ner
20 CCCP HUKTO He JOCTaHEeT».
Ara! Yepes rog HaM yKe CITMHBI
nokasbiBaiu. BoT Takue aena.
BukTtopusa XECUHA

YJN10B HA AEHb
POXAEHUA

POCCUWCKUE
CNOPTCME-
Hbl OTME-
TUAU AEHDb
POXAEHUS
COYUHC-
KUX WUFP
i g HENJNOXUM
.. 3010TbIM
: = YNIOBOM. HA
I0CKOBA NPOWNION
HELBEJIE MY)XCKASl CEOPHAS
" M0 BUATJIOHY BbIUIPA-
JIA3CTADETY HA 3TANE
KYEKA MUPA, CAHOY-
HUK MABJAMUYEHKO
CTAN NYYLWIKUM HA
YEMMUOHATE NNA-
HETbI, A KOHbKO-
BEXLLbl IOCKOB U
KYAUXHUKOB -
NEPBbIMUW B MU-
PE HA CBOUX OUCTAHLMUAX
(1500 M 500 M).

OTKyma Memajim B KOHBKO-
o6exxHoM criopre? Jla mpocTo
B cTpaHe B npemaBepun Wrp
MOCTPOMIH HECKOJIbKO HOPMAJIb-
HBIX KpBIThIX apeH. IlogBmiich
HAKOHEIIl YCJIOBHS - BOT M Me-
Jaam. A To Bellb s, HalIpuMep,
Ha OTKPBITOM KaTKe HauMHAaJI.
BcnomuHaTh naxe He Xo04eTcs
Te BpeMeHa.

YV Hac m1004T paccyXIaTh Ha
TeMy: KaK MOJHSITh UHTEPeC y
JIIOfIeH K CIopTy? A 4TO MO-
JKET JIyYllle ero MOaHsTh, YeM
no6enni? Bynem Goblire mo-
0OeXxJaTh - O HAC CTaHYT yYallle
nucaTh. Y moiaéT Moionéxn B
criopt. XOTsl, KOHEUHO, CEKPET
pe3yJibTaTa He TOJIbKO B Macco-
BocTH. BoT (hyT001 y HaC 0ueHB
mMaccosblii. U uto ¢ Toro? Kor-
J1a B NOCJIEJIHMIA Pa3 TaM YTO-TO
CTOsIIIee BHIMTPLIBAJIH?

B no6oM ciyuae 3a mo-
CTIDKEHHMEM BCeTHa CTOUT KO-
JoccanbHasg padboTa. ApeHbl,
MaTepuajbHOEe OCHAaIeHUE,
SKUIMPOBKA - 3TO BaxkHO. Ho
Oyab y TeOs1 caMmble JIydllue
KOHBKM B MUPE, €CJIN THl HE
yMeelllb MaxaTh, TO HUYEro He
OymeT. A maxaTh, BBIICPXUBATh
STU HArpy3Ku, Ha MO B3IJISI,
MOXHO, TOJIKO €CJTU Te0e T0-
HACTOSIIeMy MHTEPECHO TO,
YeM 3aHMMACIIbCS.

Jenuc KOckoe, KoHbKO-
bedxcey, 0BYKpamHblil
YeMNUOH MUPa

a

4> WHTEPHET-ONPOC

47151 BAC BAXHbI
NOBEAbI POCCUACKNX
CNOPTCMEHOB
HA COPEBHOBAHUSIX?

[ Bterpa 6oneto 3a HaLLIWX -

[_HeT, paBHOAYLLUEH K 3TUM
nobenam -

[ _MHe nHTepecHbl copes-
HOBaHWS, a KTo nodbeguT -
HEBAaXHO -

[ Tonbko ecnun peyb MAET
06 Onumnuagax -

Bcero ronocos: 2427

Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

it [ICKA CTANTYEMITHOHOM POCCHH 110 XOKREK)
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MOCKB

[ TOPOA U BJZIACTb
CTIPABA MOCKBUYEM

[DKANOBHASA KHUTA

CAOPOr1
U TPAHCNOPT

XPAHUTb AEHBbI'n B METPAX?

Y10 BYOET C LeHaMM Ha XWUNbE B CTOJIMYHOM PErMOHE

B TPU PASA MEHbLUE KBAP-
TUP NPOJAETCSH CEM-
YAC B MOCKBE NO
CPABHEHMIO C KOH-

LLOM 2014 I'. CTOUT

JIN CEWYAC MEHSATDb

CBOM METPbI HA KYNIOPbI U HA-
OBOPOT, PASEMPAJICS «<AUD».

NPOAATb UJIU HET?

ITo naHHBIM CTOJIMYHOTO YII-
paBiieHust PocpeecTpa, Ha pbIH-
K€ HEJBMKMMOCTHU MPAKTUYECKH
MMOJHBIN ITUJIb. B STHBape OBI-
JI0 TIpomaHo 5929 kBapTup (mis
cpaBHeHus: B nekabpe 2014-ro -
16 893). Ha camomM neJjie 1o stH-
BapCKOM CTaTUCTUKE MOXHO
JTOBOJIBHO TOYHO OIIPEICIINTh,
CKOJIbKO B TOPOJIe I'paxKaaH, KOTO-

pbIe peaibHO CITPaBJISIIOT HOBOCE-
JIbe, a He MPOCTO KOHBEPTUPYIOT
pyOJIM B CTEHBI.

MOTYT NMOTEPATb
B LLEHE KBAPTUPHI
B TEMEHVE TOJA.

«Crpoc Ha XUIbE IKOHOM-
ki1acca B kKoHie 2014 r. Obla
BIBOE BBILIE MPEITOKEHUS, HO
Ha JaHHBIA MOMEHT CUTyalus
COBCEM HHasl, - TOATBEPXKIAeT
Taresna KAJTFO2ZKHOBA, pyko-
BOJUTE]Ib AHAMUTUYECKOTO IIEHTPA
«APH-Koncantunr». - B 651u-
XKaylie Mecs1bl
CIIPOC Ha MOC-
KOBCKO€ KUJIbE
MOXKET CHU3UTh-
cs Ha 25-30%, a
B oOJylacTH - 10
40-50%. Ceiiuac
JIFOY MOIXOIST K TTOKYIKE OYeHb
B3BEIIEHHO M MIIYT MaKCUMallb-
HO MPUBJIeKaTEIbHbIC BADUAHTHI.
TakoBbIMU SIBISIIOTCSI KBAPTUPBI
B MMOYTHU TOCTPOCHHBIX JOMaXx,
B HOBOCTpoOIiKax B TIpeaeyax

5-10 kM oT MOCKBHI, a TaK-
e B palioHaX C XOpOoLIeh
TPAHCIIOPTHOM JOCTYII-
HOCTBIO».
ITosTOoMy KpymnHBIE
KOMITAaHUM B YCKOPEHHOM
TeMIIe 1OCTParuBalOT CBOM MHO-
TOYNCIICHHBIE OOBEKTHI U TOTOBEI
nanpiine paboratb B MOCKOB-

CAO - 202 592

8 Berogoii - 254 000
3anagHoe [eryHuHo -
174 000

cpeaHss LeHa B okpyre (py6. 3a m?)

I cameiii noporoii pasion B okpyre (py6. 3a m?)
I cameiii newéeiii paiioH B okpyre (py6. 3a

00JIBIION T0JIEl BEPOSITHOC-
TH OH HE CyMeeT TOCTPOUTH
w2 1OM, - o0bsicHsieT Koncran-
7 tun AITPEJIEB, Bune-npe-

\

CBAO - 188 136

8 MapbuHa Powa - 236 000

Jlnano3oso - 170 000

BAO - 193972

CKOM peruoHe, HeCMOTps
Ha TPYJAHOCTH C ITOCTaBKaMU
WMIIOPTHBIX MaTePHUAJIOB.
«B2015-2016 rr. B HoBoit
MockBe MOXeT ObITh BBEIE-
HO B 9KCIUTyaTauuio 3,8 MJIH M?
XKHUIIbsI,- TOBOPUT Baaammmp
KNJIKWNH, raasa croamy-

C3A0 - 208 565
CesepHoe TywmHo - 180 000
Xopowéso-MueBHukm - 223 000

Horo JlemapraMeHTa pa3Bu-
THSI HOBBIX TeppuTopuii. - M3
HUX 636
TBIC. ITOSI-
BUTCS elIE 10
KOHIIa MapTa».
B o6Gsactu o
L 3aMOpO3Ke
CTPOUTENb
HO# OTpacim TOXe pedyd He
nnét. «KioueBble 3aCTpoil-

IIMWKH, BO3BOAAIINE ITOJIOBUHY b

Bcero Xuibs B [IomMocKoBbe,
BKJIIOUEHBL B CITMCOK CHUCTE-
MOOOPa3YIOIIIX TIPSATTPUSITHIH,
3HAYUT, CMOTYT PacCUYUTHIBATh
Ha TOCIOIIEPXKKY», - 00bsIC-
usier Tepman EJISHIOIIIKWH,
3aMImpeacenaTesi NPaBUTEIbCTBA
MoCKOBCKOii 00J1aCTH.

BoixoauT, eciiv BaM CpOYHO He
HYXHBI ICHbIY (Ha JICYCHUE, 00Y-
YeHHue AeTeil, KpYIMHbIe MMOKYIKU
U T. II.), OT NPOAA KU KBAPTUPHI
JIyYIIle OTKa3aThCs Ha HEOIIpe-
nea€HHbIN cpoK. Benb MOCKOB-
CKasl HeIBMKMMOCTD MPH BCeX
KpH13ucax ObUIa M 0CTaéTCs CAMBIM
HaIOEXHBIM KaIlTMTaJIOBIOXEHU-
eM. Kcratu, Hemasio MOCKBUYE,
BBICTABUBIIUX CBOW METPbI Ha
IMpoaaxy B IeKabpe-sTHBape, yxKe
nepeaymManu (BUIMMO, TIPUAS K
TAKOMY K& BbIBOIY).

CNELWUTb
WU NOAO0XAATb?

A Kak ObITb TeM, KTO XOUeT He
npoaaTh, a MPUOOPECTU KUITbE?

3A0 - 228 993

HAoporomunoso - 282 000
OyakoBo-MarseeBckoe - &
188 000

I-IAO - 354621

XamosHukn - 493000 §
BacmaHnHbiii - 221 000

Bboropoackoe - 179 000
Bewunsiku - 165 000

3ueHT Poccuiickoil ruibauu
puenaropoB. - CaMblii pUCKOBaH-
HBIII BapMaHT - OpaTh XUJIbE B
WUTIOTEKY Ha Ha-
YaJabHOM 3Tare
CTPOUTEJIbCTBA
(HO BBI yBepe-
HbI, YTO Bac He
YBOJIST W3-3a
kpusuca?). He

Bce paﬁoubl. 3a
MKAR-175512

Moxxavickuii - 220 000
3eneHorpag - 162 000

CTouT 11 UM €eI11é
NOJOXAAaTh?
Bapyr u3-3a oou-.
JIVST TIPEAJIOKEH
METPbl HAYHYT
CTPEMUTEIBHO
nemeBeThb? 1o cino-
BaM Mapara XYC-
HYJIUJIMHA, 3ammapa MockBbl
MO BOMPOCAM Ipag0CTPOUTEIbHOM
MOJIUTHKH M CTPOUTENHCTBA, CO
CIIEJIKOM MOXHO
U TIOBPEMEHUTD,
OCOOEHHO eciu
KBapTHpa IIpU-
obOpeTraeTcsa B
MHBECTUIMOH -
HbIX Leiax: «[1o-
KazaTeJibHbIM OyaeT mapT. Eciu
0aHKM HAYHYT BBIIABATh UTIOTEKY
U TIPOAAXU BO30OHOBSITCS, BOT
TOTJa ¥ MOKHO TTOKYTIaThb».
Kcratn, ecTh miaHbl BhIIE-

R
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I03A0 - 245 689

JlomoHocoBckuii - 294 000
: Tennbm CraH - 173 000 ‘

ﬂlﬁm,. = _.
JAIOBING

I0AO0 - 182910

Honckoii - 267 000
BocroyHoe bupionéso -
164 000

JUTHh U3
roco6o/Ixera
20 mapa py0. Ha
CHIKEHNE CTaBKU
no umnoreke 1o 13% ro-
noBbIX. [ToayuyuTh 3aéM Ha 3THUX
YCJIOBUSIX MOXHO OYIEeT TOJIBKO
MPpU MMOKYIKE XKUJIbSI Ha Iep-
BUYHOM pBIHKE, MMEST TTIepBOHA-
JaJIbHBINA B3HOC He MeHee 20%.
MaxkcuMabHBIN pa3Mep KpeauTa
m1st MockBbl, oonact 1 CaHKT-
ITeTepOypra - 8 MITH pyo.

OCTOPOXXHO:
AOM HA BYMATE!

CpeaHsisi CTOMMOCTb METpa B
HOBOCTPOIKAaX CErojHs KoJjieo-
Jnetcsa B paiione 220 TeIC. pyoO.
Ho eciau xommnaHus mnpeajiaraet
CJIMIIIKOM <«IIIOKOJIATHBIE» YCJIO-
BUSI, TO, 3HAYUT, CO CPEACTBAMMU
y Heé coBceM Tyro. «Eciu y 3a-
CTPOIIIIMKA HET OIbITA, KAK BEC-
TH OM3HEC BO BpeMsl KpU3uca, C

IOBAO - 182 435
Huxeropogckwii - 216 000
8 Boixuno-)Xyne6uHo - 165 000

CITEIINTE TIPU BBIOOpE HE-
nBuxuMocTu. A nmymaro,
OCHOBHasl KOPPEeKTUPOBKaA
1IEH TIPOM3OMAET OceHblo. B
TEYEHME 3TOT0 rofa KBapTUPhI
MOTYT TrozenieBeTh Ha 2-10%».
W nocaennee: eciiv BbI Halle-
JIMJIACH HA TTOKYIIKY OTHYIIKHA
Ha BTOPMYHOM PBIHKE, UMEITE B
BUY, YTO 3TO caMblil Ae(ULIUT-
HBII «ToBap». UMeHHO nX Bceraa
B IIEPBYIO OUYepeIb pa30MparoT Te,
KTO IIpoOpeTaeT KBapTUPHI B MH-
BECTULIMOHHBIX 1Liensx. [ToaTtomy
MOXKET OKa3aThCs, YTO LIEHBI Ha
TaKyI0 HeABIKMMOCTD OYIYT Cy-
1LIECTBEHHO 3aBbIIIEHBI.
Fanuna TAPAKAHOBA
Wndporpaduka 0num ATAHUHOM

a

/b MHTEPHET-ONPOC
rAE Bbl )XXMBETE ?

[ KBapTupa gocrtanacb
MHE Mo HacneacTay -
30% (486 ronocos)

KBapTUpe C POACTBEH-
HUKaMW -
22% (360 ronocos)

[ Hakonun v kynun keap-
Tvpy -

22% (360 ronocos)

[ B3an kpeaut v kynun
KBapTUpY -
16% (258 ronocos)

[ HlcHnmato xunbé -
10% (153 ronoca)

Bcero ronocos: 1617

Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

r — \
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XOHAPOUTUH-TNIOKO3aMMHOBbDbIE KOMMNeKebl «XOHAA» — ana ynyvlweHmMa —

< e ——

NMOABM)XHOCTU CYCTaBOB U €CTECTBEHHOIr0 OGHOBJIEHUA XPALWEBOM TKaHM
Yto odecneunBaeT 3(pheKTHBHOCTH HATYPATBHBIX' CPelCTB «XOHIa» ? _-—-"’—=-'--—:

, o xvanas noSawa k ruuie ——

YcuseHHslii cocTaB. B HUX cambie BaxKHBIE [IJIST CYCTaBOB KOMIIOHEHTBI M3BECTHBIX MUPOBBIX TIPOMU3BOIUTEIEIH X Oﬂﬂﬂm
=% .

B MaKCUMAJIbHBIX? 1O3UPOBKaX. Tak, B OAHOM MOPLUK COACPKUTCSI: & —

.  c—

+ Koanaren — 8000 mr (PpaH1Iyist) — CIIOCOOCTBYET MOBBILLIEHUIO IIPOYHOCTH Y JTACTHYHOCTD XPSIIIEN 1 CyCTaBOB dri n k —a

* Xonapoutun — 800 mr 1 I'moko3amun — 1350 mr (McniaHusT) - CIIOCOOCTBYIOT pereHepaiiuu XpsIeBoii TKAaHU nnarewo m‘»‘m“-;-:.nm.. Yowmmissons - :':. i 3

1 00GeCIeYrBaET 3alUTY XPSIILIA OT BO3PACTHBIX U3MEHEHMIA o A e < P ——

+ I'mamyponosas kuciora — 50 mr (LLIBeiiliapust) — BaXKHEUIIMI KOMIIOHEHT CYCTaBHOM KUAKOCTH, COXPaHSI-
IOIIEi TIOIBMKHOCTh CYyCTaBOB

* Metuicyabponnameran (MSM) — 600 mr, ButamuHbl (I'epMaHusi) — CIIOCOOCTBYET YMEHBIICHUIO OTEYHO-
CTH CyCTaBOB

Perynsipo npuHUMAaiiTe HATYpaJIbHBIE CPEICTBA «XOHIA», YTOOBI ABUTATHCS MO KU3HHU JIETKO U HENPHHYKIEHHO.
XOHIJIA He gacT cycTaBaM «3apKaBeTh»!
KauecTBo DBajap: rapaHTHPOBaHO MEXAYHApOIHBIM cTaHmapToM GMP3.

CropamuBaiite B anTekax! www.evalar.ru.
«JluHwust 3mopoBhs «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OecTutaTHBIN). 3aKa3bIBaliTe Ha caiTe apteka I'U ¢ GecrIaTHOM JTOCTaBKOM B GJIMXKAWIIYIO allTeKy.

\ 'TTo neiictBytomum BemectBaM *«XoHaa Drink» *Cpenctsa cepun «XoHna»: TadbaeTku, Karncynsl, HanuTok. BAJI. Pexkmama. 659332, r. buiick, yn. Cormanuctuyeckasi, 23/6, 3A0 «Danap», Tein./dakc: (3854) 39-00-50. OT'PH 1022200553760.

PA3BA3KY MKAJI C PASAHCKIM [P-TOM 3AKOHYAT K KOHIIV TOJA (TE:vcihs
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-..KOIFAA CHAYAJIA AENAIOT,
ATIOTOM AYMAIOT

JTO mpaBza, YTO MyCOPO-
MPOBOAbLI B MHOT03TaXKKax
peuieHo AeMOHTUPOBATH?
AKOOGLI TONBKO TAaK MOXHO
3aCTaBUTb MOCKBUYEN pa3s-
AEeNATb MYCOP U BLIKUALIBATD
€ro B pa3Hbie KOHTeUHepbI...

H. PenieTHUKOB

He Bosnyiitech, moka 10 Ta-
KUX KapAWHAJIbHBIX MEp IeJI0
He Jourao. XOoTsd B OyaylieM
- IpU KaITUTaJIbHOM PEMOHTE
- MYCOPOTIPOBOJ MOXKET HMcYe3-
HyTh. KaK mmpoun3o1nio, Halpu-
Mep, B bepaunHe npu mMaccoBoii
PEKOHCTPYKIIUU TISITUSTasKHBIX
paiioHOB.

«B MockBe ocHOBHasi mpo-
61eMa ¢ BHEIPEHUEM Pa3aeIbHO-
ro coopa - 3T0 MyCOpOIpoBO, B
KOTOPOM BCE OTXOJbI CMEIIIaHBI,

- CUMTacT AHTOH
KYJIIbBAYEB-
CKHUU, py-
KOBOJIMTENb
CTOJHYHOTO
=2 JlenaprameHnTa
4 NPUPOIONOJb-
30BaHMA ¥ OXPAaHbI OKpPYKaIOLIei
cpeapl. - HemaBHMe skcniepuMeH-
Tbl B LleHTpasibHOM U CeBepHOM
OKpyrax MoKasajiu, YTO MOCKBU-
YU BIOJIHE TOTOBBI K pa3ieibHO-
My coopy orxonoB. Hanmpumep, Ha
Taranke u B 3aMOCKBOPEYbE KU-
TeJNI caMK copTrpoBau 1o 40%
TMUILEBBIX OTXOOBY.

KcraTu, K ety B KaxXaoM CcTo-
JIMYHOM pailoHe JOJIKHBI MOSsI-
BUTBCSI HECKOJIBKO ITyHKTOB cOopa
«TIPaBUWJIBHOTO Mycopa» (MHTepaK-
TUBHAs1 KapTa IMyHKTOB Pa3MECTUT-
cs Ha optasie data.mos.ru).

-.[IJIATUTb 3A BCEX

B mpounoMm HOMepe BbI
Hamucanu, ¥To Hajo0 B cype
pa3buparbca ¢ pOACTBEHHU-
KaMu, eCnu Te He MNATAT 3a
«KoMMyHanky». Ho cyabt Ha
CTOpOHe «rynak»! Moemy co-
cefly He jany BLIMUCATD ChIHA-
ankKoronuka, koropsin 20 ner
JXUBET B pPYTOM TOpPOZE U He
IMOMOTAeT eMy HU KOMIeMKON.

I'. XampaeBa

WUcku 0 MpUHYAUTEIBHOM
JIMIIEHUU PErUCTpallvy JAeMCT-
BUTEJIbHO CYyJbU HE OCOOEHHO
mo64at. [ToTtoMy 4TO Mo 3aKOHY
OHU 00s13aHbI pa300OpaThCs BO
BCEX OOCTOSITEILCTBAX, a HAa 3TO

HY>XHO MHOTO BpeMeHU. Ho ecThb
HECKOJIbKO pa3bsCHeHUIT BepxoB-
HOTO cyJa, KOTOPbIM 00s13aHbI py-
KOBOJICTBOBAThCS BCE OpraHbl I0C-
TuMM. Tak, COBepILIEeHHOJETHETO
TpakIaHWHA, YKIOHSIOIETOCS OT
YIUIaThl XKUJIUIIHO-KOMMYHaJIb-
HBIX YCIYT ¥ JOOPOBOJIBHO BBI-
€XaBIIIero U3 KBapTUPhbI, pa3pe-
1I1aeTCs JUIIATh PerucTpaluuu o
MECTY KUTEJIbCTBA, JTaXKe eCIU Y
HEro HeT B COOCTBEHHOCTH HU-
KaKo# npyroit HeaBUxXuUMocTu. YU
HAaCWJIbHO BBIIIMCATh MOXHO HeE
TOJIBKO BBIPOCIIMUX AETEN, HO U
XXKaaHBIX ponuTeNneii. 3aKOH To-
3BOJISIET MPU3HATH U TeX U IPYTUX
«OBIBILIMMU YJIEHAMU CEMbU».

-.4TO HA CNTOPTE 3KOHOMSAT

«[lapk neeend» 6ydem eomoe K pabome 6 dauicaiiuiee 8pems.

®doto dayapaa KYAPABULKOIrO

VYenbiuian, 4To TEPPUTOPUIO
6nb1BUIETO 3aBoAa 3UJI oTAaloT
MoJ KOMMEPYEeCKY10 3aCTPoii-
Ky. A Kak e o6emanusa cae-
narb TaM neposyio Mexkky ana
MOCKOBCKUX CIIOPTCMEHOB?
Heyxenu npumnoch mepe-
HeCTU 3TU NMJaHbI Ha Mocne-
KpU3uCHbIe BpeMeHa?

E. AHAPDOHHUKOB

Ha 3 JlIe BBICTABISIOT HAa TOP-
'Y YACTh 3€MEJIbHBIX YYACTKOB, HO
9TO HUKAK He CKaXeTcs Ha CIop-
TUBHBIX 00BEKTAX, CTPOUTEIb-
CTBO KOTOPBIX OBIJIO U3HAYATBLHO
TPETYCMOTPEHO IIJIST JAHHOU Tep-
PUTOPUM.

«[Tapk nerenn» Oyaet 3amyieH
YK€ B CIIEAYIOIIEM MecsIIIe, - TI0-
obeman Mapar XYCHYJIUIUH,
3amMm3pa MoOCKBBI 0 BOmpocam

IPaIOCTPOUTETb-
HOW TMOJMUTHUKH,
Ha IV Poccuii-
j CKOM MHBEC-
TUIUOHHO -
# CTPOUTETBLHOM
A dopyme. - DToO
KDYHHCI/ILHI/II/I JICTOBBIN ABOPEIT
M TIPOEKT MUPOBOTO ypoBHs. Pe-
HoBauwus mpom3onsl 3WJIa oymer
MPOIOJIKEeHa, HECMOTPST Ha KpU-
3uc». BuactHOCTH, TaM Yepe3 He-
CKOJIBKO MECSILIEB JOJKHO COCTO-
SIThCS JOJITOXKAAaHHOE OTKPbITHE
nepBoro B Poccuu My3est Xokkest.
KcraTn, mokJIoHHUKaM 3UM-
HHUX BUOOB CITOPTa COOOIITAaeM:
yXe MpeaocTaBleH 3eMeJIbHbII
Y4YacTOK TS elI€ OMHOTO JIEA0BO-
ro apopua. Peub uaeT o cnoptuB-
HOM KOMILJIEKCE B I0XKHOM 4acTu
MHEBHUKOBCKOU MOUMBI.

D

>~ HABOJIENIO U HAROENO...

..DOATbCH
3A BYAYLIEE

MoryT nu ceMbu CO CKPOM-
HBbIM Jl0CTAaTKOM PacCYUTbLI-
BaTb Ha MOMOIb TOPOAA NMPU
omnare B3HOCOB Ha Kampe-
MOHT? My morepan pabory,
U ANA Hac Aake MUHUMANb-
HOe MOBbLILIEHUE KOMMYHalb-
HBIX MNaTeXeW MOXKET OKa-
3aTbCA KPUTUYECKUM.

. HocoBa

HanmoMHNM, 4TO MOCKBUYH
HaYHYT BHOCUTH CPEICTBA Ha Karl-
PEMOHT C WIOJIsT TEKYIIETO ToIa.
Ho MHOTrMX JTBrOTHUKOB 3TO HE
KOCHETCSI, [TOTOMY YTO KUTEJIN CO
CKPOMHBIMU JJOXOAaMHU TTOJIyIaIOT
cyOcuIMy Ha OIUIATY KWJIMIITHO-
KOMMYHAJIBHBIX YCITYT (TAKOBBIMU
CUNTAIOTCS TpakIaHe, TPATAIIIe
Ha 2KKY 6onee 10% cBoero ce-
MeitHoro 6roaxeTa). «Ilo mpen-
BapUTEJbHBIM
pacuéram, Ha
KOMIIEHCAIIUIO
TaKUX PacxoioB

% f OyHeT BbIIESITh-
w cda mo 3 mIipxn
J @ h py6. B roa», -
rooput JAmutpuii JUBIINII,
3aMPYKOBOJUTEJSA CTOJHYHOTO
JlemapTamenTa KanpeMoHnTa. Moc-
ropaymMa rotroBa NMpUHSTb HYX-
HBbIE JOKYMEHTBI B MAaKCUMAaJIbHO
cXaTble CPOKH.
ITo coBam Cre-
nana OPJIOBA,
npeacenaTens
komuccun MTJL
M0 TropoaCKOMY
XO03SICTBY U JKH-
J]PII[IHOH MOJIMTHKE, «3TO BBIBEIECT
U3-TIOM, yaapa MH(bn;mHH CcaMBbIX
MaJIONMYIINX MOCKBHUCH».

UIFPA B «OCKAPA)»

OYEPEAHYIO KHHONMPEMMUIO «OC-
KAP» BPYYAT 22 ®EBPAJIS. NPO-
FHO3AMM O TOM, Y KAKUX ®dUJIb-
MOB U AKTEPOB B 3TOM rogy
HAWBOJIEE BbICOKUE LLUAHCbI HA
NOBEAY, Mbl NONPOCUJIN NO-
BENUTBCA USBECTHOI0 KUHO-
KPUTUKA AHTOHA AOJIUHA.

«JIYYIUUA DUNBM»

N3 BOoCbMHM TIPETCHICHTOB
TJIaBHOM OCKApOBCKOM KaTero-
puu HanboJjiee BHICOKME IaHChI
y buibMa «OTpovecTBo». Kaptu-
Ha 3Ta yxXXe coOpaJjia Lesblii OyKeT
KWHOITPEMUI UMEHHO KakK «JIyd-
Wi GUIbM». DTO HEBEPOSITHO
MacuTabHoe, BceoObeMIIolee
W OYCHBb BaxKHOE I AMEPUKU
KMHO, KOTOPOE TOBOPUT O B3pOC-
JICHUW CTpPaHbl, HAIIUU; O TOM,
Kak (popMUPYIOTCSI MBIIIIJICHUE U
YyBCTBEHHOCTb yesoBeka. C aToi
TOYKU 3pEHUST PaBHBIX GUIBMY
«OTpouecTBO» B CIIUCKE HOMU-
HAHTOB HeET.

HOMWHALIUHN
HA «OCKAPA»

«bEpamMeH»/
«OTenb «[paHg,
bynanew»

KOJIMYECTBO

«JIYYLLMHU PEXUCCEP»

Pexxuccép Anexanapo [oncanec
HNupappury (buibMm «bépamen»)
rnokasaJl HauBbICIIUI KJ1acc. OH
CHSUI ICTOPHIO O TOM, KaK HeKOTIa
MONYJSPHBINA aKTEpP, UTPABLIUI B
(mrpMax mpo cyrmeprepoeB, BHOBb
MbITaeTCsl J0Ka3aTh, YTO MOXKET
cliesiaTh B 3TOU npodeccur HeuTo
OoJibllIee, YeM CKaKaTb B KOCTHO-
Me yesnoBeka-NTulbl. CtaTyaTKa
BITOJTHE 3aCJIY’KEHHO MOXKET JI0-
CTaThCsI EMY.

«JIYYLUASA MYXCKASA
POJ1b»

31ech MHE CYIUThb CJIOXHO,
MOCKOJBKY I BUICI aKTEPCKUE
paboThl TPEX HOMUHAHTOB U3
natu. Ho, nymato, He olinoych,
€CJIM MPeNNnoaoxy, uro «Ockapa»
nosyuut Maiikna Kuton 3a posb B
TOM ke KapTuHe «bépamen». Ero
apTUCTUYecKasl paboTa BblIalo-
IIIaHCH W BPSI JTA B €T0 Kapbepe

«Urpa
B UMUTALNIO»

«CHarnep»/
«OTpOo4ecTBO>

elé Korga-HuOyab CIIYYUTCS POIb
noa00HOro MaciTaba.

«JIYYLWAS XKEHCKASA
POJb»

Bce maHchl moay4uTh MpU3
B 3TOI KaTeropuu B 3TOM TOIY
y I>xynuanHel Myp 3a posb B
dunbpme «Bcé emé Damc». CioxkeT
KapTUHBI «OCKAPOBCKUI» - OHA
npodeccop, Ha MUKE Kapbephl, 1
BIpPYT HAYMHAET 3a0bIBATh CJIOBA...

«JIYYLUUHA CLEHAPUN»

Broino 6b1 310poBO, €cau Obl
Harpaguiau GuiabpM «CTpuHrep»,
MOCKOJbKY CLEHapuil meucrt-
BUTEJIPHO YHUKAJIBHBINA: coueTa-
IOLIUK U CaTUpPy, U TpUJLIEP, U
MHoro Bcero eig. Ho ara kap-
TUHA CJIUIIKOM BBHIOMBAETCS Ha
obmeM ¢doHe. Tak uTo npwus,
cKopee BCero, MOIYyIUT (PUIbM
«Otenp «I'pang Bynanemr» c ero
TOYTU POMAaHHOW CTPYKTYpOM, C

«OXOTHUK Ha Nnc»/
«MHTepcTennap»/
«Teopus Bcero»/
«OpepXnumMocTb»

APFYMEHTBI U QAKTbI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

Maiikn Kumown (caesa) 6 «bépomene» colepan noumu camoeo cebs - OH
8edb mooice K020a-mo uepan cynepeepos 6 «bsmmene».

OYEHb XOPOIIIO CTUJIM30BAHHBIM
oI Hayao XX BeKa SI3bIKOM.

«JIYYLLUHA dUNBM
HA UHOCTPAHHOM
A3bIKE»

Bbonero 3a dunsm Anapes 3Bsi-
ruHneBa «Jlesuacdan». Ho u rnosn-
ckas kKaptuHa «na» Toxe oueHb
sipKasl U TaJaHTJIuBas paboTa -
WCTOPUST IeBYIIKHU, KOTOpast CO-

«Yunbsm
TépHep»

q «Hem
Janblue
B JIeC»/
«Hecnom-
JIEHHbIN»

OupaeTrcst YATU B MOHACTBIPb, HO
BHE3arHO Y3HAET, UYTO €€ CeMbsl
cTaja XepTBoi xonmokocta. OHa
MbITAETCSI BOCCTAHOBUTb UCTOPUIO
TOlt Tpareguu... He ynuBmmocs,
ecnu «Ockap» TOCTaHETCSI MaB-
puTaHcKoit KapTuHe « THMOYKTY>.
OHa paccka3sbiBaeT 00 yxKacax
[rapuaTa - OIHa U3 CaMbIX aKTy-
aJlbHBIX TeM. A 3TOT (hakTop Ha
«Ockape» BaXeH...

Cepreii PAYEB

«CTpaxu
Fanaktukm»/
«BpOXaEHHbI
nopok»/ «pa»/
«Cenbma»/
«[lnkas»

I BPRTAM
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NPABUTENBCTBO MOCKBbI MPUHANO
AHTUKPU3MUCHBINA NJIAH HA 2015
rop. Ero LEjib - OGECNE4YEHMUE PA3-
BUTUSI 9KOHOMMUKM U COLIUAJIBHOM
CTABUJIbBHOCTU METANOJIUCA. A0-
KYMEHT KOHKPETU3UPYET U [,0-
MOJIHAET MEPbI, YTBEP)XAEHHBIE
B ASHBAPE NMPABUTE/IbCTBOM P®.

MOCKBUYEU
NOAAEPXAT PYBJIEM

«Bcé nocaednee epems mol ak-
MUBHO NPOBOOUNU KOHCYALMAUUU
¢ MUHUCMEPCMBAMU U 8€00MCMBA-
MU, GKMUBHO YHACME08aAU 6 op-
MUPOBAHUU AHMUKPUSUCHO0 NAAHA
Ipasumenvcmea PD. Ilapannenvro
npoeoouNU KOHCYAbMAUUU C MOC-
KOBCKUM OU3Hec-coobujecmeom,

) obujecmeeHHbIMU
5 e opeanu3auuamu,
& omoenbHbIMU

_. = ppednpusmusu,

PYK0BoOUmensmu

‘ KpynHeuuux eoc-

- Kopnopauui», -

paccxasa/z Mmap Mockewvt Cepeeii
COBSIHUH.

ITpu s3TOM, Kak oTmMeTu1 Mak-
cum PEINETHUKOB, pykoBo-
nutenb JlenapramMenta 3KOHOMM-
YeCKOil MOJUTHKHA W PA3BUTHA,
«@HTUKPU3UC-
HBIU TIJTaH He
OTMEHSIET U He
3aMEHSIET CUC-
TeMy TOPOICKMX
nmporpamMm, a
JINIIh paccTaB-
JISeT aKLEeHThl B peajii3aluu
TaKUX MEPOTIPUSITUI Ha COBpe-
MeHHOM 3Tare». (s cripaBku: B
TMPOIIIJIOM IOy Ha COLITIOIIEPKKY
MOCKBHMYEW TOpOI HNOTPaTUI
316,3 Mipa py0., Ha TEKYIIHHI TO1
B O10/1KeTe ObLIO 3aTJIaHUPOBAHO
328,1 mapa py0., 1 3Ta cyMMa HU
Ha KOITeiiKy He yMEeHbIIINJIACh. )

[11aH CTOTMYHOTO MPaBUTETb-
cTBa BKJIIo4aet 6osee 70 nmepBo-
OYEepETHBIX MEPOIIPUSITUH, CYTh
KOTOPBIX - OOPOTHCS cpasy Mo
HECKOJIEKAM CaMBIM BasKHBIM Ha-
npasiaeHusM. Ha monogHuTtenb-
HYIO QJIDECHYIO COIITOIIAEPKKY
rpaxKaaH M3 pe3epBHOTO poHma
ropoaa mouaeT 1,7 mapa pyo. Dto
HaITpaBJICHNE B MOPUU Ha3BIBAIOT
KJIIOUEBBIM, BEIb JIIOObIE TTPOOIIe-
MBI B TIEPBYIO O4Yepelb OBIOT IO
CaMbIM HE3alIMIUEHHBIM CIIOSIM

HaceJIeHUSI.

Ha 4T0 Xe UMEHHO MOTPATAT
cpeactBa? OgHO U3 MPUOPUTET-
HBIX HaIIpaBJICHU - BbIIada CITe-

LIMAJTBHBIX CEPTU(HUKATOB Ha e1y.
«[IpomyKkTOoBBIE CEepTU(PUKATH MO-
I'YT OBITh IBYX BUIOB - Ha 500 pyo.
n Ha 1000 py0. B 3aBUCHUMOCTH OT
CTEIeHU HYKIaeMOCTU», - 00b-
sicusier Baagumup IIETPOCSIH,
IJIaBa CTOJMYHO-
ro [lemapramen-
Ta COLMAJTBHOM
3amMMUTHl Hace-
aenud. [lony-
YUTH UX MOXHO
B T€UEHUE TPEX
IHEN B [EHTpaxX COIMAIbLHOTO
00CTYy>KMBaHMSI, a B TeYEHUE Me-
csI11a - OOMEHSITh Ha IIPOAYKTHI B
700 ceTeBbIX Mara3rHax 3KOHOM-
knacca. Cucrtema yxe oTJIaXeHa:
B MPOILJIOM Toay cepTUdUKATHI
ObLIM BbIIaHBI 368,5 ThIC. Tpax-
naH Ha 184,2 MiH pyo0.

OcCTpo HYKIAIOIIUMCS CEMbSIM
C IEeTHMM IIpeTararoT IIPOILYKTO-
BYIO U MaTepUaJIbHYIO TTOMOIIb
(cymmbr cmompume 6 ungoepagu-
Ke). A TeM, KTO TIoIaJl B TPYIHYIO
>KM3HEHHYIO CUTYallMIO, BHIIAIOT
u onexnay ¢ o0yBblo. Becex, KTo
MocellaeT OTAeACHUsI THEBHOTO
TIpeOBbIBAaHUS B palOHHBIX IICHT-
pax cooocayKuBaHusI, odecrie-
YUBAIOT TOPSTYNM ITUTAHUEM.

OIMHOKO NPOXMUBAIOIINUM
MOCKBMYAM, HaXOJsIIMMCsI Ha
HAaZOMHOM OOCIIY>KMBaHWU, IPU
HEO0OXOIMMOCTU MOTYT Ipeao-
CTaBUTbh TOBAphbl AJTUTEJIHHOTO
MMOJIb30BaHUS (XOJOIMJIbHUK,
CTUPAJIbHYIO MAIlIMHY U T. 1.).
Kcratn, manoumyinum rpaxna-
HaM, MOTePSIBILIMM padbOTy, CTOUT
IMOCETUTh MHOTO(YHKIIMOHATb-
HBI LIEHTP TOCYCJYT U MOAAaTh
3asIBJICHUE JIJIST TIOJTydeHUSI MaTe-
PUAIBHOI IOMOIIN.

M nmoMHuTE: BCceraa MOXXHO 00-
paTuThest B MOCKOBCKYIO CITYKOY
TICUXOJIOTMYECKOM TTOMOILIM Hace-
JieHuto o tejt. 051 wiun an4dHo (¢
HayaJia rojia Tak rocTynuio domnee
400 venosek). Ha caiite msph.ru
BBI HaliIETe pacicaHue Oecriar-
HBIX aHTUKPU3UCHBIX TPDEHUHTOB
1 CEMUHApOB.

MATEPUAJIbHAS NOMOLUb

MAJIOOBECINE4YEHHbIM CEMbSIM
CAOETbMU B BO3PACTE OT 1,5 A0 3 JIET

‘ 2013 rop, H 2014 rop H 2015ropn ‘

3 200qy6.

npoxodawux soeHHyIo cayx By no

2400py5.

P2 2

OOUHOKUM Mamepam

4000 py6.

a demell sBoeHHOCAYHQWUX,

4500 py6.

npussiey, u demeli
passickueaemsix podumeneli

2 800 py6. 3300 py6.

Apyaue cemsu:

20!

pu——

MOCKBA

KPU3UCY TOPOL

Poccuirckasa ctonuua rotosa noTpatuTbe MuaMapabl

He cmecHsimecs 06pau4ambc;l 3d NOMOULbIo 6 Couua/leble uau ncuxoaocuvecKue C/ly9¢C6bl

BU3HECY NOACTABAT NJIEYO0

B 6auxcatimue 3 2oda pacxoost
20po0cK020 010xicema Ha noddep-
acanue 0en080l aKmugHocmu U
co30anue 61a20NpUsIMHO20 UHBEC-
muyuonHozo kaumama 6 Mockee
cocmagam nopsioka 170 mapo pyo.
Kak ace cobuparomes nomozameo
npeonpunumamensim?

KOMY NbroThbl...

BaxkHasg 3amava - COXpaHUTh
TIPEATIPUSITUS MAJIOTO W CPEIHETO
Ou3Heca, KOTOpbIe B IOCJIeTHEe
BpeMsI aKTUBHO Pa3BUBAJINCH B
CTOJIULIC.

3anjaHUpOBaHO BBeJEeHUE
JIBTOT, PacCpoOYEK IO apeHIe Ha
3eMJII0, B TOM YHCJIe
PU OCYIICCTBICHUN
HOBOTI'O CTPOUTENIbCTBA
WJTA PEKOHCTPYKIIN.

«Baxneitmum Ha-
TpaBJICHUEM SIBJISIET-
¢Sl TIoAAepKKa CTPO-
UTEJIbHOTO CeKTopa.
HamoMH10, 4TO MBI
BBEJM B IIPOIIEIIIEM
rOy OKOJIO 9 MJIH M?
XKUnoi, opucHON n
KOMMEPYECKOU He-
JIBYDKMMOCTH. DTO OT-
POMHBII CEKTOP, KO-
TOPBIIA HACUUTEIBACT Oostee 1 TpiH
py0. eXeromHbIX UHBECTULIMI B
9KOHOMUKY ropoja. M, KoHeuHo,
HaM Hajo MPUHSITH BCE MEPHI TSI
TOr0, YTOOBI TOT OU3HEC MOAAep-
KaTb, YTOOBI OOBEM MHBECTULIUN
He YMEHBbIIAJICS 1 ObLT JOCTATOUHO
CTabuIbHBIMY», - cuuTaeT C. Co-
ossHuH. [1naH npenycmaTpuBaeT
dopMUpOBaHNE MEXaHU3MOB CYO-
CHIVPOBAHUS pACXOIOB Ha YIUIaTy
MPOLIEHTOB IO KpeauTaM i1 Ma-
JIBIX ¥ CPETHUX TIPSITTPUSITHIA.

Jlig obsieryeHust BeaeHusI Ous-
Heca TakKe TIPEIYCMOTPEHBI OT-
MeHa M30BITOYHBIX aIMUHUCTpPA-
TUBHBIX 0APbEPOB U YITPOIIICHWE
MIPOIICAYP PETUCTPALINU FOPUIN-
YECKMX JIUILI.

Taxke 1o TIpockdaM TIPeIITpHr-

3AKPBITME
C/X PbIHKOB
OT/IOXKEHO
[10 1 IHBAPS
2016 FOLIA.

HUMaTeseli OyIeT IepeHecéH CPoK
BHEIPEHUsI HOBOTo (popmara BbI-
BECOK MarasmHOB U JIPYTUX Opra-
HU3aLUMi cepbl YCIYT, PacIojio-
JKEHHBIX 3a npeaenamMu TpeTbero
TPAHCIIOPTHOT'O KOJIbIIA W BHLICT-
HBIX MarucTpaiei.

A el€ 3aMOpPOXEHBI CTaBKU
apeHIbl TOPOACKUX MOMEIIECHU
- COXpaHEHBbI ICMCTBYIOIINE pac-
LICHKY U JIbTOTHI.

...A KOMY -
HANOrOBbIE
KAHUKYJbI

Kpome Toro, cpeanu mep 1o
00€ECITeYeHUIO YCTOMIMBOTO pa3-
BUTHSI 9KOHOMUKU CTO-
JIMIBI - pacIIMpeHUe
BUIAOB TPEIIIPUHU-
MaTeJIbCKOW AesTelb-
HOCTH, B OTHOIIICHUU
KOTOPBIX MTPUMEHSIET-
cs TaTeHTHAs CUCTeEMa
HaJoroo0JOXEeHU S ;
BBeJcHIE HAJOTOBBIX
KaHMKYJI /151 BIIEPBbIC
3aperucCTpUpPOBAHHBIX
WHAIWBUIYaJIbHBIX
npennpuHuMaTelei,
BBIOPABIIUX YIIPO-
LIEHHYIO WU TIaTeHT-
HYIO CUCTEMY HAJIOTOOOJI0XKEHUST
U OCYLIECTBJISIOLIMX IEITETbHOCTD
B HAYYHOM, MPOM3BOJACTBEHHON U
colManbHOM cepax.

B paMKkax aHTMKPU3MCHOTO I1a-
Ha ITPOBEIyT SKCITEPUMEHT 10 TIpe-
JIOCTaBJIEHUIO HEeCTallMOHAPHBIX
TOProBbIX OOBEKTOB «IOJI KJTIOU»
- apeHIaTOPbl MOTYT HaYaTh TOP-
TOBJIIO MPAKTUYECKHU Cpa3y Mocie
3aKITI0YeHUS 10roBopa. OOBEKTHI,
CO3[aHHBIE TI0 €TUHOMY MPOEKTY,
OyIyT OCHAIIIEHBI BCeM He-
00XOIUMBIM TOPTOBBIM U
XOJOAWJIBLHBIM 000pYyI0-
BaHVEM M TTOIKITIOYCHBI K
TOpOACKUM KOMMYHMKa-
LIVSTM.

Ectb npennoxeHus mo
CHUXXEHUIO CTOMMOCTHU

®AKTbI

apeHIbI TOPTOBBIX TUIOIIANCH TSI
MaJioro OM3Heca B epexoaax cTo-
JIMYHOU TTOA3EMKMU.

PerieHo nmepeHecTH CpoKu 3a-
KPBITHST HEKATTUTAIBHBIX CEJTHCKO-
XO3SIMCTBEHHBIX PHIHKOB 110 1 SH-
Bapst 2016 roma. «Yrto 3To maér?
Heo6onpmm epMepcKIM X03siic-
TBaM BCE-TaKU Jierye HaYMHaTh pea-
JIN3ALIMIO CBOEU MPOAYKLIMU UMEH-
HO Ha TakuX pbIHKax. U ceityac He
TO BpeMsi, YTOObI
YTO-TO B KOPHE
MEHSTh. 3amaya
rocymapcTBa -
co3naBaTh Cpeiy
IIJIST YCIIEIITHOTO

B Ou3HECa», - CUM-
TaeT B.]]al[l/lMl/lp HJIATOHOB
cTapmuii Bune-npe3ugeHT Moc-
KOBCKOI TOProBo-IpOMBIILICHHON
NAJIATHI.

«AHTUKPU3UCHBIN TJIaH XOpO-
i, JIoctaTouHO TOYHO OTpene-
JICHBI 0OJICBbIC TOUKHU, - KOMMECH-
tupyeT Eprennii IIJIEMEHKOB,
pykoBomuresb Komucenu o ctpou-
TeabeTBy M 2KKX
00IIEepoCCHIiCKOit
o0mecTBEeHHOI
OpraHu3anyy Ma-
JIOT0 U CpeIHero
npeanpuHUMA -
TeabeTBa «Omno-
pa Poccun». - C mpaBUTEILCTBOM
MocKBBI y HaC TapTHEPCKHE OTHO-
IIICHNS, B3aMHasl 3aMHTEPECOBaH-
HOCTb U HalIEJICHHOCTh Ha OO
pesynpTar. [1oaToMy ecTh ommyIe-
HMe, YTO TOPOJI CTapaeTcsl U30eKaTh
TeX OIMOOK, KOTOPBIE COBEpIIa-
JINCH B TIPEABIAYIINE KPU3UCHBIC
CUTYalLlMM, KOTIIa MbI OTIa3IbIBAIN
C IIPUHSITAEM TTOIACPKUBAIOIIINX
MeEp».

KNOCKW roOPO/ NMPEAOCTAB-
NAET BU3HECY «M0, KJTHOY» -
APEHIATOPbLI MOT'YT HAHATb
TOPIroOBJ1tO CPA3Y MOCIE
3AKJTIOHEHNA JOTOBOPA.

MAJIOE /I KOJIBIIO 3ATIYCTAT B TECTOBOM PEIRMME B 3TOM FOJTY ({E ittt
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HE N0 3YBAM

pyOnein Ha 10, 4TOObI NOMO4Yb MOCKBMYAM U 1
POCT LLEH HA EQY OCTAHOBSAT

3a mem, umobvl npusasKu 6
CMOAUMHBIX MALAZUHAX He nycme-
AU, a YeHbl He pocAall, yiice cle-
dam. U npodoaxcam smo
Oeaamo, Npuuém eujé == |
bonee npucmanvHo.

KOHTPOJ1b
HA BCEX 3TANAX

X033, MMH3KOHOMpa3BU- |
U 1 MUHIIpOMTOpra
Poccuu B obecnieueHuu
KECTKOTO KOHTPOJIA 32'q
NEUCTBUSIMU YYACTHU-
KOB pBIHKA Ha Bcex aTamnax pop-
MUPOBAHUS CTOMMOCTH TIPOIYK-
TOB U CIeJaTh BCE BO3MOXKHOE,
4yTOOBI HE 10-
NYCTUTh CIie-
KYJISITUBHOTO
L~ pocTa LeH Ha
Gus NPOdOBOJIbLC-
= tBue. Coor-
*v"L BETCTBYIOIIEE
oOpailieHue HarpasiaeHo B I1pa-
BUTEILCTBO PMD», - paccka3bIBaeT
Anekceit HEMEPIOK, pykoBoau-
TeJb cToauyHoro Jlemapramenra
TOProBJIM H YCJIYT.

Bbroin1 co3manH crienmaabHBIN
1ITa0 MO KOOPAUHALIUY AESATENb-
HOCTH arpoNpOMBIIIIIEHHOTO
KOMILIeKCca U 00ecIieYeHUIO Ipo-
JIOBOJILCTBEHHOI 0€30MacHOCTU
Mocksrel. Ha ero 3acemanmsax
paccMaTpUBaIOTCS BOMPOCHI UM-
MMOPTO3aMEIIeHUS M CKJIaIbIBa-
IOIIEMCS LIEHOBOM CUTyalluu Ha
pBIHKE. B exXeqHEBHOM pexknMme
MPOBOASTCS MOHUTOPUHT U aHa-
3 ueH o 40 Bugam npoaoBoJib-
crBus. [lox mpoBepKy momagaoT
BCE - M KPYITHBIE CyTIepMapKeTHI,
¥ MeJIKMEe Mara3unHYMKHU, a TAKXKe
najaTku u Japbku. Kpome Toro,
BJIACTHU CIICASIT U 33 CPEIHUMMU OT-
MYCKHBIMU IIeHAMH Ha MPOAYK-
LU0 CEJIbCKOXO3SIMCTBEHHBIX U
MIPOMBIIIICHHBIX TIPeITPUSITUHI
MockBBI.

Macno et

OBowmu
kapTodenb

F_ 69%

pacTtuTenbHoe

e,

PuiGa I 53%

I 69%

. 83%

& S 67%
: 76%

Poccuitickue Y 66%
npoayktol [N 81%
Umnoptebie [N 35%
npoaycT [ 23%
- Bbl/I0 Ha MOMEHT MPYHSI- . - celdac
TUSI CaHKLMI
OBECINEYUM CEBS BbIX KaHAJIOB IMOCTABOK 1 pacClliv-

CAMHU

«Ecnu 6path B rmodaibHOM
MJaHe, TO paHbIIE MBI BITOJHE
obecrieunBanu ceds1 KapTodeaem
¥ OBOIIAMU M MOXEM M ceifgac
o0ecIieunTh, - yBepeH AlleKceit
KPACUJIBHUKOB, ucnojnu-
TeJIbHBIN TUPEK-
Top Kaprodenn-
HOTO coM3a.
- Ho roBoputs 0
CTOIMPOLIEHTHOM
He3aBUCUMOC-
T TTOKa HEBO3-
MOXHO, ITOTOMY YTO CEMEHHOM
MaTepuajl Mbl 3akynaiu B EBpo-
ne. Tereps BIaCTH MPUHUMAIOT
psIT Mep, U TIPEATIoaracTcs, 9To
B TeueHue S5 JIET MBI OT 3TOH 3a-
BUCUMOCTHU n3baBumcs. Kpome
TOTO, Mbl aKTUBHO COTPYAHUYAEM
C PSAIOM CTpaH - MOJIOAOM Kap-
Todesb, HalPUMEpP, Mbl BBO3UM
u3 Erunra, ITakucrana, Azep-
6aitmkana. [ToTpeburens 3a HUX
TrOJIOCYeT CBOMM KOIIEJTBKOM U
pyoaéM u yxke B (peBpaje moy-
YyaeT MOJIOIOi KapTodelib».

«IIpennonaraioTcsl akTUBU3a-
11sI pabOThI IO U3BICKAHUIO HO-

peHVEe MEXIyHAPOIHBIX CBI3Ei»,
- komMmeHTupyeT JImurpuit BOC-
TPUKOB, 1tupekTop 1o pa3BuTHIO
AcconHanuy NPoOU3BOAUTENEH 1
NMOCTABIIUKOB
NpPOJAOBOJbC-
TBEHHBIX TOBAPOB
«Pycnpoacoros».
«MockoBcKkoe
MPaBUTEIbCTBO,
: Ha MOW B3TJISI,
UAET npaBuanmM nyTéM B 00-
JIACTU 00ECITeUYeHUsI ITPOIOBOIb-
CTBEHHOU Oe3onacHocTu. Bee
O3BYUYEHHbIE MEpPhI alcKBaTHbIE
" pasyMHBIe. SI mymaro, 9TO OBU-
JKEHME BIEPEN OYIET, - CYUTAET
Banepuii HEIIIMHCKWUU, npe-
sugeHrt Poc-
CHIICKOro co-
1032 nekKapei.
- BaxHelmum
; BIIEMEHTOM JIJIST
3 NpPeogOEHHUST
> h KpHU3Huca SIBIISI-
eTcsI CO3MaHMe 3aIacoB Kak IIpo-
IIOBOJILCTBUSI, TaK U CEIIBCKOXO-
3STMCTBEHHOTO CBIPhA. [1pu TakoM
MoAX0Ie MOXKHO HanboJjiee THOKO
pearupoBaTh Ha MOCJIEAYIOIINe
LICHOBBIE KOJIEOaHUsI».

U3 KAKUX CTPAH 4YTO BE3YT K HAM

Benapycb

cMmeTaHa, TBOpor

Kos16achl, COCUCKM, MOJIOKO,

Typums

arieJibCUHbI

CbIPbI, FOrypPThI, MaHAaPYHBI,

14AA

A3zepbaiipxaH
MOMUA0PbI

Bpasunus

Shdn

roesavHa, CBUHWHa, rniula

P@CCM%

o AprenTuHa
roBsaviHa, BUHoOrpana

o
]

Kuraii
S010KW, rPYLLM, NEPCUKM,
KkapTogesb

DeanPUHUMATENIM

MHHOBALIUSIM -
3ENEHDbIN CBET

Ocobo eajicHbl 8 makoe Henpo-
cmoe épems noddepicka u paszeu-
miue 8 cmoauye Hoblx NPOU3800CH8.
U uyenv - He moavko npodsudicerue
ome4ecmeeHHoU NPOOyKyUU Ha Mu-
POBble PbIHKU, HO U CO30AHUE MblCY
pabouux mecm.

«ODTO BO3MOXHO C MOMOIIBIO
CTPOUTEIHLCTBA MHHOBAIITMOHHBIX
TEXHOMAapKOB U CO3IaHMsI TeMa-
THYECKUX TTPOMBIIIIICHHBIX KJIac-
TEPOB Ha TEPPUTOPUU MOCKBBI,
- cuutaet Anekcanap PYUbEB,

Npe3uIeHT IpyI-
nbl KOMNAHUM
. «Mopron» (oouH
' U3 BemyUIUX
POCCUICKUX 3a-
CTPOMIINKOB).
- Topon umeer
0O0JIBILION MEXIYHAPOIHBIN peii-
TUHT, MHOXECTBO KBaTU(PULIMPO-
BaHHBIX ¥ BBICOKOMHTEJUICKTYaJTh-
HBIX CIIELIMAJIMCTOB, JIJIsI KOTOPHIX
Ha HOBBIX TTPOU3BOJICTBAX OYAYT
C031aBaThCs THICSIUM PabOIUX
MecT. BBICOKOTEXHOJOTUYHBIE
KJIacTephl M TEXHOMIAPKHU CII0CO0-
HbI 3a/1aTh HOBbIE BEKTOPbI pPa3BU-
THS TPOMBININICHHOCTH. B 3TOM
3aMHTEPECOBAHBI U BEMYILME TOC-
KOpPHOpaluu».

Camoe BpeMsT MOJIBEPTHYTh
pEeHOBallUU U TEPPUTOPUU CTa-
PBIX TIPOM30H. «3a4acTyi0 OHU
HCITOJIB3YIOTCS KaK CKJIabl, a TO
U BoBce mycTyloT. U, 6e3ycioBHO,
MpaBWJIbHEE OTAATh UX TOM CO3a-
HME COBPEMEHHBIX IIPOM3BOIICTB 1
HOBBIX PA0OYMX MECT TSI MOCKBH -
yeii», - yBepeH Banamuvup BYEB,
BUIIe-TIPe3UIEeHT
HammonansHoro
UHCTUTYTA CHUC-
TEeMHBIX HCCJIe-
JIOBAHMIi TPo0dJIeEM
npeanpuHUMA -
TeJbCTBA.

OmnpeneneHbl TPUOPUTETHBIE
OoTpaciii, Ha KOTOPbIE TOJKHBI
pacTpoCTPaHUTBLCST TOTIOJHU -
TEeJIbHBIC MEPHI TOCITONIEPKKH,
- MeulIMHA, aBUACTPOCHUE, UH-
dopMallMOHHBIC TEXHOJOTUU,
MUKPO3JIEKTPOHUKA, OMOXUMUSI,
IIPOU3BOJICTBO aBTOKOMITOHEH-
TOB, CTPOUTEIBHBIX MaTePUAJIOB

byodywee npomviuinennocmu - 3a
Dpa3eumuem 8biCOKOMEXHOAOLUUHBIX
npou3eo0cms.

1 000pYIOBaHMS, TTUIIIEBasI IIPO-
MBIILIEHHOCT.

«MBI BUINM BBICOKUI TTOTEH-
LMaJI perMoHa, HO HEJIb34 NeucC-
TBOBATb BCJIEIYI0, - KOMMEHTUPYET
Apocnas KYSbBMMHOB, pekrop
Boiceii IKoJ1bI 95KOHOMUKH. - Bee
HBIHCIITHHIE TTPON3BOICTBA TOJK-
HbI OYIYT ITPONTU CBOCOOPA3HBIN
ayJnT, OLIEHKY BO3MOXHOCTEN MO
TpEM YPOBHSIM: UMITOPTO3aMellie-
HUe JJIs1 CTOJINY-
HOTO phIHKA, IJIT
POCCUICKOIO U
BO3MOXXHOCTh
pacimiupeHus
_ 9KCIoOpTa Ha
/] OCHOBE pPE3KO
CHM3UBILIUXCS U3aepKeK. S yBe-
PEH, 9TO TI0 PEe3yJIbTaTaM TaKOTO
aHaJM3a Mbl CMOXEM BbIICIUTH
s TIepCreKTUBHBIX MPOEKTOB U
TIOMOYb UM YCITEIITHO Pa3BUTHCS».

Kpome Toro, ¢ mpousBoauTesi-
MU UMITOPTHBIX TOBAPOB TLIAHU-
pYeTCsl 3aKJI04aTh 10JITOCPOYHbBIe
TOCKOHTPAKTBI, OMHUM M3 YCJIOBHUI
KOTOPBIX CTaHET CO3lIaHue U pa3-
BUTHE ITPOU3BOICTBA COOTBETCTBY-
o1eit nponykunu B Mockse.

SANPET HA POCKOLLUb

busnecmenam - nveomot, npoc-
MbIM MOCKEUHAM - Mepbl COUN00-
depocku. A 6om K cebe YUHOBHUKU
peuunu nposeums cmpoaocmo. Pe-
WEeHO COKPAMUNb YUCACHHOCHb 20C~
CAYHCAUUX 8 OPeAHAX 6AACMU 20p00a
U 66eCmiL MOPAMOPUIL HA 20C3AKYNKU
mMoB8apos pocKkouil.

Kaxk mosicHSII0T B Mapuu, B Iiep-
BYIO ouepeib peub UAET 00 OTKa3e
3aKyIOK TOBApOB U YCIIYT, KOTOPBIE
HE SIBJIIIOTCS IIEPBOOYEPEIHBIMMU.
Takxe OyaeT opraHru3oBaHa paboTa
C TTOCTaBIIMKAMHU T10 paHee 3aKITI0-

YEHHBIM FOCKOHTpaKTaM, YTOOBI
He TOITyCTUTh HEOOOCHOBAaHHOTO
noBbILIeHUS LieH. 1 HaneéXXHoC-
TH BBITIOJTHEHUS BCE KOHTPAKTHI
OyayT COIPOBOXIATHCSI TOPOACKUM
Ka3zHauerictBoM. OcTtaércsa nqoda-
BUTb, YTO BCEM BBILIEIIEPEYNCIICH-
HBIM aHTUKPU3UCHBIN TOKYMEHT
He orpaHuunTcs. «Hamr ruran sB-
JISIETCSI OTIePaTUBHBIM 1 OTKPBITHIM
IIJTSI JTI00OTO TIPEIJIOKEHUS, 1, S
HazeloCh, B OyAYIIEM Mbl YUTEM U
HOBBIE TTOXKEJIaHUST» , - PE3IOMUPY-
€T CTOJIMYHBIN rpagoHaYaIbHUK.

Marepuansl nogrotosunu Manuxa LLENKWHA, Mapuna FTEPACUMOBA
®orto Anekcannpa POMUHA/PhotoXPress.RU, Fotolia/PhotoXPress.RU,
AnekcaHgpa PKOMWHA/TACC

PEBETIOAT ] MOCKBE 0] PIPAIOT HOBBIE [NOIIATIKH 1A TEXHOIIAPKOB
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DEBPANb, KAK UBBECTHO, CA-

Mbl KOPOTKUI MECSIL, B rO-
AY. AYTO B CTOJIMLEE CAMOE ... -

KOPOTKOE U MUHUATIOPHOE? | {
- I N

KAK ynuuy
«HALKYCUIN»

Camasi MvHMaTIopHas yanua cTo-

NI pacnonoxeHa B nocénke «Co-
KON» U HOCUT UMs BeHelmaHoBa.
EE€ MOXHO He 3aMeTUTb HE TOJIbKO
Ha KapTe, HO N «XMBbEM»: YNOY- |\ g
Ka AAVHON 48 METPOB U LUMPUHON | «
4 M. PaHblue oHa Oblna nognnHHee
11 MOLLMPE - HO CaMylo «KO3bIPHYI0» | ¢
4acTb OTAANN NOA, AOM XYO0XHMUKA E
A. M. TepacumoBa. A Beib B robl BOii-
Hbl 31€Cb MPOXOAMIA 0fHA N3 INHUIA
060pOHHbIX ykpenneHuid. OT dawmc-
TOB camas kopoTkas yauua Mocksbl,
nosly4aeTcs, 3almnTnTLCa CyMena, a
OT «3axBaTa» AOMOM XyLOXHMKA, CO- |,
31aBLUEero nadocHbIe NosioTHa 06pas-
ua «JIeHUH Ha TpUbyHE», - HET...

—= g

NEPETOH METPO
Cen - 1 cpagy BeTan! |

Camblii KOPOTKMIA NEPETOH B METPO MEX-

EREE 5Y/IbBAP
Y

ay cT. «<BbicTaBo4yHas» n «MexayHa-
popHasi» - Bcero 496,8 m (camblii
LAVHHBIN - Mexay CT. «Kpbl-
narckoe» n «CTpornHo»
- TAHETCS ax 6625 m!).

~Y708B CTOJ‘II/ILI,e camoe

«)X» BMECTO «M>»

Camblii-camblil KOpoTeHbkUiA B Mockse Gynbeap
BynbBapHOro konbLia - CPETEeHCKUiA, BCEro-HaBcero
214 M. VIMeHHo ero BbIGMpAtOT A5 NePBLIX CBMAA-
HUIA camble n3obpeTaTenbHble MyX4unHbl: hpasa
«[la yxe v 6ynbBap BOT-BOT KOHYWTCS, @ Mbl H/ pa3y (&
HE NOLIEN0BaNCh» HaCTO YCKOPSIET XOA, CBUAAHMS.
Mosieuncs oH B 1830-M Ha MeCTe CHECEHHBIX CTEH
Benoro ropoga. OTKOC MO BHELLHEN CTOPOHE - OC-
Tarok KPenocTHOro Bana. 3abaBHbI GaKT: B KOHLE
1940-x TyT 3an0Xxuny GyHAAMEHT NAMSTHNKA MYX4H-
He - reHepan-nonkoBHYKy Anekcanapy LLlep6akosy, a
BOAPY3UIM Ha Hero Hazexay Kpynckyto.

EAI.I.I HSI

OTKYZA LAPb
MOKA3bIBA/CS

Camas kpoxoTHasi u3 6awueH Kpemns - Llap-
ckas, 16,7 M. Korga-1o Ha e€ mecte Oblna Kom- |/
nakTHas GalleHka n3 1epeBa, C KOTopoit VBaH |
TPO3HbI Nto6VN HAbMOAATH 32 Pa3HLIMU COBbI-
TMSIMU, MpoucxoasLummMu Ha KpacHoii nnoLaau,
0C00eHHO 3a KynayHbIMm 60sMK. Bo Bpemsi Top-
XECTB OH TakXXe UMEHHO 0TCloAa NoKa3biBaics
«4eCTHOMY Hapoay». B 1680-M BMeCTO iepeBsiH-
HOVi BLICTPOMAM BALLHIO KAMEHHYIO, MOX0Xa OHa
Ha CKa304HbI TEPEM.

“NEPEYNOK
Man, oA yoan

KO

BABY LUK

poTKOE?
o I VAN

MMeHHO 3p€ecb, no
cnyxaMm, Yalie BCero 4
YCTYNaOT MECTO XEH-
LLMHaM (ECAV Tbl Bbl-
XOOMLWb, CTOATb HEe-
£0nro!) n counmHunm
aHekaoT:

- MNpepcrtaBng-
elb, AO0pOorow, ce-
rOAHS exana B MeTpO,
n cpasdy 3 mMonoabix
4esnoBeka yCTynuam MHe
mecTo!

- yT0, Tl NOMECTUNACK?

— ~
g OI“BEIE L]
Fivsy

PerynsapHo 3BaHve camoi KopoTkom
ynuusl MockBbl y ynnubl BeHelMaHoBa nbitaeT- ¢
oTobpatb Jlybo4HbIN nepeynok. Ero pnnHa 58 m, pacnono-
XeH mexay YyryHHbiM 1 Manbiv MOCKBOPELIKMM MOCTaMU.
MotunBaums: BeHeLmaHOBa He MOXOXa Ha FOPOACKYIO Y-
Ly, Tak kak 3aCTPOEHa OAHOSTXHbIMM oMamK, a JTy6o4-
HbII1 PACMONIOXEH B 30HE MNOTHOM 3aCTPOKK. .. HasBaHue | .
€0 BO3HVIKJIO B CBAA3M C U3TOTOBNEHVEM 3AECH JTYOSHbIX (M3 A
JIMMOBOTO JIblKa) KAHATOB, KOTOPbIMY CKPEMJISIV YacTV nia-
BYYEro Mocta Yyepe3 Mocksy-peky. B o6Luem, Jly6o4HbIi
TOX€, HECOMHEHHO, PEKOPLCMEH, HO HE Kak YNnLIa, a Kak
camblii KopoTkui nepeynok. Cneayowye 3a HuM - Cpeg-
Huin HactaBHmyeckuii (63 M) n Manbiii OpabiHCKuiA (67 M).

¥

BE3 nonutnkn

Hukwvita XpyLwés rosopun: «[onutukv Be3ae oau-
HaKOBbI: OHU 00eLLalT NOCTPOUTbL MOCT TaM, rae 1
PEKU-TO HET». XOPOLLO, 4TO CaMbI «<HEMPOLOKM-
TeNbHbIN» U3 NATW OTKPbITbIX CTOMNYHBIX METPOMOC-
TOB - [peobpaxeHCKuiA - COOpPYXKasu He MO NOUTH-
YECKMM MOTMBAM, a Haf, peasibHON Pekon - Fy30.
Moct anuHoii 330 m oTkpbinu 31 nekabps 1965 r.,
OH coepuHsieT «CoKoNbHUKM» 1 «[peobpaxeHcKyto
nnowaae». Mg nony4mn ot Ha3eaHua niaowaau, a
naoWapb - OT MECTHOCTU. MECTHOCTb e 3HaTHas:
3nech MéTp | cospaBan nereHgapHsie CeMEHOBCKMIA
1 MpeobpaxeHCKUin NoJKKU, KOTOPbIE CTaNN SAPOM
*| HOBOW pyCCKOV apMuu, U eLLE NCMbIThIBAN Ha y3e
«AenyLUIKY PycCKoro GpoTa» - CBOM 60TUK.

[MT4ENA-NOPOCEHOK

O,IJ,I/IH 13 CKPOMHBbIX MO pa3mepam namaTH1MKOB B CTOJINLIE
pacnonoxuncst B «KyabMuHkax». 910 GpoH30Bas Nyénka
Kyssi (BblcOTa CamMoro H13EHbKOTO LLECTUrpaHHOro cTonba
namMsiTHUKa, CToN0bl UMUTUPYIOT cOThl, - 10 cM). ToBOpAT,
YTO MYeny HECNYYanHO BOAPY3WIUN B «Ky3bMUHKAX» - TYT
ObINN «NMACceYHbIE Yrofbs» ObIBLIEr0 rpagoHadanbHmka. Ewe
rOBOPAT, 4TO CTOJINYHYIO aAMUHUCTPALNIO CNE3HO ymonan
npoaaTth «n4enonaMsaTHUK» G3HecMeH M3 MueHcka, 00b-
SICHSIS, YTO EMY 3TO KpaiiHe HeobX0AMMO: BEAb HA3BaHWE
ropofa B NepPeBOAE C BATUYCKOrO M eCThb «nyena». Kysto
(Ha3Bann B 4ECTb Mapka) MOCKBMYM NPOAABATh HE CTaN.
KcTatu, HeKpynHOe Ha B, HACEKOMOE OTIUTO W3 TAXENOW
OPOH3bI 1 BECWT, Kak MOPOCEHOK, - 25 Kr.

MoarotoBuna

Onbra KOCTEHKO
Nhdorpaduka Onun ATAHUHOW
oo Spyappa KYAPABULKOIO,
Anekces BUTBULIKOIO

nopoxxgartb pakoBbIX MOHCTPOB

CEJIEHOBbIN KANKAH

Ocobbin hepMeHT He faeT KneTkam Tesna

MOXHO C MOMOLLIO CeneHcoaepxa-
LWMX nNpenapaToB, KOTOpPblE NPOAAIOT-
cs B antekax. Hanpumep, 6nonobaska
«CeneH-AktuB». YT1006bLI BOCMOJI-
HUTb ONacHbii ageduumT, [ocTa-
TOYHO €XeOHEBHO A00aBNATb K NuLLE
1 Tabnetky «CeneH-AkTnBa».

Cratuctuka HeymonMma — OKOJIO
2,5 M/IH POCCUSIH HAXOAATCH Ha y4ye-
Te y oHkonoros, y 500 TbiCc. rpaxaaH
exerogHo BbISBASAIOT pak. OpHako,
HaOEeXHOro nekapcTea OT paka noka
Tak U He cOo34aHo. Ho OencTBeHHble
Mepbl MPOPUNAKTUKA YXKE UMEIOTCS.
OpgHa 13 HMX cBsi3aHa C MUKPOane-
MEHTOM CEJIEH.

Y4yeHble nogMeTunm, pak yalle Bce-
ro OMarHOCTUMPYeTCs B Tex cly4asx,
Korga y 4enoseka 3adukcupoBaHa
HexBaTka cefieHa . BblISCHMNOCh, 4TO
B OpraHv3Me 4esioBeka €eCTb 0CO-
Oblli CeNeHoBbIN GEPMEHT, KOTOPbLIN

1N NPOTMBOCTOUT OENEHUNI0 KIeToK C
NoBPEXAEHHbIMU FeHamMn. To ecTb,
peasibHO CMOCOOCTBYET CHUXEHUIO
pucka  BO3HWKHOBEHUS  PaKOBOM
onyxonu. He cnyyaiiHo, B CLLA yxe
paspaboTaHa nporpaMmma nepBuYHo-
ro M BTOPUYHOIO nNpeaynpexaeHus
paka, «6a30BbIM 3N1EMEHTOM» KOTO-
poW cTan ceneH.

Y Hac xe HeoCcTaTok cesfieHa B nu-
LLLEEBOM pauuoHe HabnogaeTcs bonee
yem y 80% xutenei! BoixoanT, 4to-
Obl n36exaTb 6eapl, HEXBATKy ceneHa
HaOO0 PEerynsipHoO BOCMOJIHATb MOYTU
BCEM poccusHam. W cpenatb 970

I'raﬂwrnaiammn;anumsoa..\.n”;m,,,,,‘u
50 Mr Butammg ¢

AOMNOAHUTEAbHBIN UCTOUHUK
ceneHa UM BUTaMuHa C

> o AHEKAROTbI

(¢) 8-800-505-20-02

Mo Poccum 380HOK 6eCnNaTHbIin

*Pobept ATKnHC «Broo6aBKy JOKTOpa ATKIHCA»,
crp. 168, Mocksa, 1999

CI'P Ne RU.77.99.11.003.E.017043.04.11 Pexnama

—

= ONbITHBII BOIATEJb HA JIeC-
c‘S HOW 3MMHeW Tpacce yBepHyJics
m—— @ | M OTJocs, H OT MeABEAs, U OT
N BOJIKA, W OT JucHYKH... Ho,
=l TOJBKO YBEPHYBIINCH OT 00e-
— 3bSIHKH, OH NOHSI, YTO eeT 110
—=%—— | 3oomapky.

— — * ok %
——a - 3apnaama y mensa npe-
5 Kpacnas. Jmo uyenvt 6 mazasu-
[— Hax KakKue-mo Henooxoosujue
— 045 Heé...

e R

| — MoKHO CMMIATH3UPOBATH
P — COTHSIM, YBJIEKAThCS JAeCATKA-
'.5;:' MH, BOCXHIIATHCS €IMHUIIAMM,
—— a JIIOOUTh TOJBKO MATHTHICAY-
P e c— —

. _=m = * % %
:-::l: ¥ xopoumiero arpoHomMa si4-
e MeHb PACTET NMPSIMO HA IJIa3ax...

117 TACCAKHPOB
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PEKJIAMA

7y s

9 COBKOMBAHK
Bbl

8 800 100 000 6

3BOHOK MO POCCWUM BECMNATHbIN

“www.sovcombank.ru. «[eHexHbln kpeaut «12% nnioc». Cymma 100 000 py6. Ha cpok 12
mMec. CtaBka 12% rogoebix - npu 6e3HanuM4HoM pacxoaoBaHumn cpeacTse; 17% rogoebIx — npu
obHanuumMeaHuM cymmbl kpeguta. Bospact saemwmka 20-85 net. [oKyMeHTbl: nacnopt
rpaxpgaHuHa P®, BTOpOW OOKYMEHT, yAOCTOBEPAIOLLMIA NMYHOCTL, cripaska 2-HA®dJ1 (kpome
neHcuoHepoe). baHk BnpaBe oTKasaTte B npegoctaeneHun Kpeguta 6e3 obbAcHeHWA
npu4nHbl. NMAQO «CoekombaHKk». MeHepanbHas nuueHans baHka Poccumn Ne963. Ha npagax

peKnambi.

KAK USBABUTBCSH OT BOJIU B CMUHE?

BoT onsiTb «npocTpennno» NosSiCHULY,
BOT ONSAATb PYKMN YTPOM KaK Yy)Xue, OHEMeB-
Wwme, HeXuBble... Bce aTo NnposiBneHus oc-
TEOX0HAPO03a NO3BOHOYHUKA, KOTOPbIN TaK
M He HayYUIUCb BbINIEYMBATb «HACOBCEM>!
Mepuoanyecku oH BO3BpaLyaeTcs, nuwas

BO3MOXHOCTM paboTaTh 1 criocoGHoCTM pa-  DakT4ECKI ero MCMOIb3YIOT AN BOCCTAHOB- Tonbko 28 DEBPANA
[0BaTbCS XN3HN! NEHNsi MO3BOHOYHMKA OT TeX MOBPEXAEHUI, AJIMAT-01, AJIMAF-02
TPYAHOCTH NEYEHUS KOTOPbIE MPUYKHIA OCTEOXOHIPO3. C MPA3JHNYHOM CKUOKO & wects
BOJIEE 10 IET AHSA SALMTHUKA OTEYECTBA!
A 0eno Bce B TOM, YTO, KOraa Aeno A0X0auT HA CTPAXE 3“0P°Bbﬂ ® M. «<AnTydbeBo», yn. Yrnuuckas, 16

[0 NIeYEHNsI, HaYMHaKoTCa TPyAHOCTM. Jlekapc-
TBa HeNb3si NPUHUMaTbL JONT0: OHK Hebnaro-

NPUSITHO JIGVICTBYIOT Ha XENyrOK, [10Ma, OLIEHVB ero NeYebHbIe CBOMCTBA. o T O e e, 1 15
Ha KpOBb, Ha neyeHb. OgHako «Y MEeHs1 0CTEOXOHAPO3 M03BOHOYHMKAE. bo- @ m. «Kawupckas», yn. Mocksopebe, a. 47/1
4acTo, KakK TOJIbKO 3aKaH4MBa- v Obln yXacHsble - esie Xoau/. npOﬂeHH/IﬂCFI ® M. «KyHueBckasi», yn. Manas ®unesckas, 1. 66
eTCa NPUEeM JIeKapCTBEHHbIX AJIMATom-01. 310 HacToswmi mean- @ OCTEOXOHAPO3 C MEXNO3BOHKOBbIMM ® m. «Mututo», yn. lerepana BenoGopoaosa, 4. 19
npenapaTos, 60/1e3Hb CHO- % umHekuii annapart! He nogae-  rpbixamu @ Monvaptputel ® OcTeonopos :x :Reg;z?(:ﬂl-ﬂ Eﬂgﬁ”g';{')prc';aﬂc \K/gﬂ A 1243a

Ba BO3BPALLACTCA. .. Kasa- / nKkal» ® Kokcaptpos @ BpoxxuanbHas actma @ Xpo- om. «I'ISonerapck&», yﬁ. CVIMpOI-'ID'OBCKV’IV'?'Ba}'I, n.15
nock 6bl, usnotepanua | Eropos M., Hu4eckas BeHO3Hasi HeA0CTAaTOYHOCTL U ee @ M, «MpocnekT BepHaacKoro», Npocn. BepHaz-
cnocobCTByeT pewwennio @ - Kemeposo  ocnoxHenus ® XpoHudeckuii Tpoméodnedut ckoro, 1. 39 '

3TOI Npobnembl: OHa,

MOMIMO TOrO 4TO NewedHa \

cama no cebe, ycunusaet NCMNONb3YETCH U B KkauHmdeckom rocnutane um. H. Bypgeko (Mocksa). ® M. «Peuoii Bok3an», y1. CMonbHas, 4. 35, CTp. 1
< @ M. «COKONbHUKM», yN. CTPOMbIHKA, 4. 15

JencTBre nekapcTs, No3Bo- 6onbHuuax. Tak, B Mas- @ m. «lllenkoBckas», y. Ypansckas, 1. 11

NI COKPATUTb UX KONIMYECTBO 1 HOM BOEHHOM KJIMHUYeC- Anmar-01 - yToObI OLLyLLATDL @ . «LLlykunckas, yn. Akanemvika 5o4sapa, 4. 6

Jaxe 0TKa3aTbCs OT HMX BoBCe. Ho! KOM rocnurtase UMm. akagemmka pafocTb ABMKEHUN! @ M. «SiceHeBO», yn. BunbHiocckas, 4. 5

OCTeoxoHap03 NO3BOHOYHUKA - 3TO | H. H. BypagHKo OTMETUAN, YTO .

eUJ,e n Kpal"/’IHe «Heyﬂ,06Haﬂ» 60_ <<I'Ip|/| I'IpOBe)J,eHVII/I npoueﬂ'yp an- m CNELUUTE! \\ CeTb MEANLIMHCKIX MAra3uHOB

Ne3Hb AN neveHus B Gnanokabm- napatom AJIMAT-01 oT4eTnnBo KOJIMYECTBO IIO poTa.ru

HeTe NOAVKAMHUKM: KAXKOOOHEBHbIE nposiBAsNcL 06e360/1BaloLLEE, TOBAPA 57°(495) 531-33-33

OrPAHWYEHHO! ﬂ( 5) 531-33-

noxoZbl Ha MPOLEAYpbI C «MPOCTpe-
JIOM» B CMKHE - 3ada4a C/0XHOBbI-

noaHumas... Kakow seixon? Jleuuts- CaMOBOCCTaHOBJIEHWS CBOMCTBA. - mapku «EJJAME[L» B KpYMHbIX aNTE4HbIX CETSX
¢ noma annaparom AJIMAT-01! 370 cNOCcoOCTBOBANO COKPALLEHNIO CPOKOB M MarasuHax MeATEeXHUKM:
neyeHns»*, NMPUMEHAETCA NPU NIEYEHUW:
KAK JIEYUT AJIMAr-01? MOXeT, CTOUT HaKoHeL| 36aBnTb CMIMHY OT @ OcTeoxonapo3a ® Aptposa ® Aptputa Coro e

Mpy 0CTEOXOHAPO3E NO3BOHOYHMKA CTPaAA-
I0T HE TOJbKO AWCKN MEXY NO3BOHKAMU 1 ca-
MM MO3BOHKM, HO U MbILLLLbI, CBSI3KW, HEPBHbIE
kopeLku. IMEeHHO Ha HUX HanpaBnieHo Aeic-
TBME MArHUTHOrO Mosl, 3a/10XEHHOrO B anna-

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

1 B MOCKBE OTKPBITACD BbI

pate. BoipaxeHHbim cBoicTBoM AJIMATa-01
SIBNISIETCA CNOCOBHOCTb CHUMATb 60J1b, HO HE
TONbKO. ANnapar NPUMEHSIIOT, 4TOObI IMKBUON-
pOBaTb OTEK, BOCMANUTENbHbIE NPOSBAEHNS,
YAYHLWNTb MMTAHNE MEXMNO3BOHKOBbIX AUCKOB U
OCTaHOBUTb NPOrpeccmpoBaHmne 3a6oneBaHms.

CotHu ThicsH nofen npumenstot ATIMAT-01

AxtvBHO AJIMAT-01

NPOTUBOOTEYHOE, PacCachiBalo-
Liee, CTUMYNMPYIOLLIEE MPOLLECChI

60n11?! Kak 6bl U3MEHUNach Xn3Hb: cBo60Ja
ABWXEHUs, XopoLuee HaCTpoeHmne, 4yBCTBO CU-
nbl v nerkoctu. C AJIMATom-01 3T0 BO3MOXHO!

*Tonunii H. B., MiBaHoB A. B. lMpuMeHeHune nopTaTuBHbIX
pu3amnoannapartos B paboTe cemeiiHoro spaya; Metoanyec-
koe rnocobue. - Mocksa: MMA, 2005. - 41 c.

MAFTHUTOTEPANUSA
annapatamm cepum «<AJIMAD

Anmar-02 - png neyeHus
CNOXHbIX 3a00neBaHuii:

® Jlumdbenema u gp.
MeToaukn neveHus pa3paboTaHbl B r1aBHOM BOEHHOM

0

® Tpaem no3BoHo4HMKa @ MepenoMoB KocTen
® lvuneptoHuum I-1l ctapun @ Atepockneposa
cocynoe ® 3a6onesanuii XXKT @ Heeputos
@ Bapuko3Hoii 601e3HM u ap.

Yqodnoe sewenue des nocrioponner nomou .

eneLnad

ANMAr-01, AJIMAr-02
B Hannyum u Ha 3aka3 BOJIEE 4em
B 800 ANTEKAX U MATASUHAX
MEATEXHUKW MockBbl 1 o6nacTu.
Moapo6GHocTM No GecnnaTHoMy TesiepoHy
3asona 8-800-200-01-13
unu Ha caiite Www.elamed.com

® M. «<Bpatucnaeckas», yn. bpatucnaeckas, a. 16,
kopn. 1

® M. «lMpocnekT Mupa», yn. bonbwas lMNepescnas-
ckaq, . 1

B ocTanbHble gHM npuoOpeTaiiTe annaparbl

(495) 215-5-215

ACHA

roP3/JPAB
CeTb ONTOBBIX anTek
(499) 653-62-77
CAMCOH ®APMA )
CeTb anTek CeTb anTek
( (495) 223-34-03

495) 99-44-888
Haw appec: 391351, PasaHckas o6n., p. n. Enatema, yn. iHuHa, A. 25,
OAO «Enatomckuii nprubopHbIii 3aBof», OFPH 1026200861620. Peknama.

[0 TEATPA
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ITOJIEBHBI BBIBOP

B CYXOM OCTATKE

Kak BbiOpaTb HaTypanbHble NPAHUKA, CYLLKU 1 NMEYEHbE
I ¢

LLEHbI HA UMNOPTHBIE CJA-
DOCTHU PACTYT, U HA HALUU
CTONbl BO3BPALLAIOTCS
POCCUMCKUE JIAKOMCTBA.
KCTATHU, TPABULIUOHHAS CO-
BETCKAS BbINEYKA (CYXAPM,
CYLUKU, NEYEHBE U T. A.) HE
TONbKO AEWEBAE, HO U NO-
JIE3HEE 3APYBEXHbIX KOH-
BUTEPCKMX U3AENUA. HALLU
DENAIOTCS U3 HATYPANbHbIX
NMPOAYKTOB. IMABHOE - NPA-
BUJIbHO BbIEPATbD.

p

Ecnun xoTTe nutatbCcs HaTypabHbI-
MV NPOAyKTamu, BbIGUpainTe knac-
cuyeckue NpPSHUKK. A BOT LLOKO-
NlagHble U MATHbIE Ny4Le 06X0aunTb
CTOPOHOIA. B nepBble fo6aBAsiOT ca-
MbliA AELIEBLIA KaKao-nopoLIokK, BO
BTOPbLIE - BMECTO HACTOALLEN MSATHI
XUMWYECKUIA MEHTOSIOBBIN apomaTu-
3aT0p, NOJYYEHHbI OT 6EH30/IbHOTO
KonbLia (poAcTBEHHMKa meTaHa). C
npsHMKaMmm ¢ GPyKTOBLIMU HAYNH-
KaMu ToXe He BCE npocTo. [leno B
TOM, Y4TO BHYTPb KNaaETCs AXEM C
60/bLUMM KONMYEeCTBOM Briaroyaep-
XUBAIOLLMX 1 TEPMOCTAOUIBHBIX XU-
MunYeckmx A06aBoK, KOTOPbIE HE [al0T
Ha4YMHKe BO BPEMS BbIMEYKM BbITEYb
NN YMeHbWNTLCS B pasdmepe. Uc-
KJIIDYEHUE - TYNbCKUE NPAHUKM.
Ha npennpustuax Tynbckoit 06nactu
cTapalotcs cobnofarh Tpaguumumm @
1 B KQYECTBE HAYMHKM KNagyT He
TePMOCTabWbHbIE FeNn, a CUITbHO
yBapEHHbIE HaTypasbHble GPYKTOBbIE
MIOPE UY BapEHYIO CTYLLEHKY.

=

Bri6rpas cyxapu, CMOTpUTE, 4TO- @
Obl OHYM ObIIM Hape3aHbl POBHbI-
MU NOMTUKAMU, He noaropenu,
4T0Obl B NakeTe ObII0 HEMHOTO
Jioma v ropOyuuek. MpaBuibHbIi Cy-
xapb, caenanHbiii no FOCTy, nonxeH
ObITb XPYCTSALLMM 1 NIETKO OT/IaMbl-
BaTbCs. ECNM OH He rpbi3ETce, 3Ha-
4nT, LONrO NieXan B MarasuHe 1 ycnen
BbICOXHYTb. Y CNagoct gaxe ectb
HOPMAaTVB MO HAMOKAHWIO - B XWAKOC-
T ¢ Temnepatypoit +60°C Tpaanum-
OHHBI NWEHUYHbIN Cyxapb LOMKEH
Pa3MOKHYTb 32 1 MUHYTY, LETCKUN,
LUKOMTbHbIN 1 LOPOXKHBIA - 32 2 MUHYThI.
YnTtaTb CMMCOK UHFPEOAMEHTOB Ha
nayke cyxape xenarenbHo, HO He-
00513aTeNbHO - XVMUM B HUX 0ObIYHO
HeT. KoHCepBaHTOB B CMUCKE MHIpe-
OVNEHTOB TOXE He HaNAETe, BeAb Cy-
Xapw copepxar 04eHb Mano Biaru u
B HUX He HYX[aloTcs.

—©® NNblJINCb, 3HAYUT, NPOU3BO-

=
CYXOE

Ecnv Ha ynakoBKe Cyxoro neyexbs (ra-
netbl, «Mapus», «LLikonbHoe», «300-
nornyeckoe») ctomt FOCT, 3HaunT, @_
Takylo CnafoCTb AENAOT TONbKO 13
BOAbI 1 MyKM (MHOrO@ AOOABNSIOT MU-
HUMasIbHOE KOJIMYECTBO XMpa u caxa-
pa) 1 OHa aBnNseTCA CamMon [UeTH-
4eCcKOW U HeannepreHHom. V13penus
C apomartmsatopamu nokynarb He Ha-
[0, @ BOT COZbl MAV YrNeaMMOHUIAHON
COJIM B COCTaBe MNyratbCs He CTOUT - BO
BPEMS BbIMEYKM OHA MPeBpaLlaeTcs
B CO:2 1 GnarononyyHo ncnapseTcs.

CAXAPHOE

<<Caxapr|M» KOHOUTEPb! Ha3blBa-
0T MECOYHOE MeYeHbe C OTYETINBO
BMOHbIM PUCYHKOM Ha NMOBEPXHOCTU:
«f0buneriHoe», «Cnueo4YHoe», «Be-
ceHHee» n ap. Ecnm y3opsbl pac-

BUTEeNb CIKOHOMMII: COKpaTui
KOJIMYECTBO XX1pa u n,o00asw Boay.
YyTb-4yTb 32XaPUCTHIN CETHATLIN PU-
CYHOK Ha Tbl/IbHOV CTOPOHE NEYEHbKN
- 3T0 HOPMaJIbHO, @ BOT EC/IN Y HEE
noaropenu 6oka, Takoe magenve
MoKynaTb HE CTOMT - OHO COAEPXUT
BPELHbIE KaHLEPOreHbl. Xopollee
CaxapHOe AOMKHO ObITb XENTOBATOrO
LIBETA, XPYMKOe, NOPMUCTOe 1 crnocob-
HOE K BbICTPOMY HabyxaHuI0.

4

5 '\.\p
”E. KOMMEHTAPUH 3KC|'|EPTA

MAM

Upuna ®UJTIUHA, TexHonor myu-
HbIX KOHAUTEPCKUX U3LENUNA:

- [NaBHbIV Bpar
CYyXVX TaKOMCTB
- Boga. OHun
MOMEHTaIbHO
BMUTLIBAOT
BJIary, a 370 He
TOJIbKO NMOPTUT
BKYC, HO 1 ef1aeT X OMacHbLIMMU,
MOTOMY YTO PA3BVBAETCS BPEOHAs
Mukpodaopa. MoaTomy BaxHoO,

Marepuan nogrotouna TatesiHa BOTJAHOBA. Wudorpaduka ArHsl XAPUTOHOBOW. doto Legion-Media

OBCAHOE

Ob6paluaiite BHMaHMe Ha UBET. Ecnn
neyveHbe KPacuBOe, MSHLEBOE 1 APKO-
KOPUYHEBOE, 3HAYMT, OHO HEHaTypaslb-
Hoe. Mpwn HarpeBaHW cmecb BeNKoB
1 caxapa MeHSIET LBET - MPOMCXOANUT
peakLms MenaHouaMHooOpa3oBaHms
1 BbiNeyka CTaHOBUTCS TEMHOIA. A BOT
Korga B TeCTe MpUCYTCTBYET BosbLLOe
KONMYECTBO OBCSHKM, OHA racuT 3TOT
NpoLEeCe, 1 n3aenuve nonyyaetcs bnea-
HoBaTbiM. KauecTBeHHOE OBCSIHOE
neyeHbe AOMKHO ObiTb HEB3PAYHbIM
Ha BUA: CEPOBaTO-KOPUYHEBLIM U
© 0e3rnsgHua Ha noBepxHocTH. OT-
CYTCTBME apOMaTU3aTOPOB, KOHCEP-
BAHTOB W YCUAMTENEN BKYCa, KOTOPbIE
CEroaHs akTMBHO [100aBNSIOT HEKOTO-
pble MPOV3BOANTENN, TOXE ABNSETCS
KpUTEPMEM Ka4€eCTBa.

NECOYHOE

Bcé necoyHoe genaer- -
¢S U3 60NbLLIOro KoNu- .
4yecTBa MaprapuHa unm
nanbMOSIAEPHOro Xupa,
4YTO COBCEM HEemnonesHo.

Ho camoe BpeaHoe - ¢ Ha-
YMHKaMK (MHOrO KpacuTesnei,
BJIAroyaAepXvBaloLLNX 1
TepMOoCTabunbHbIX 106a-
BOK). /3 BCEX HAUMHOK
6e3onacHoi
cunTaeTcs
opexoBas.

4yTOObI CYXMe CNamocTy Npoaa-
Ba/IMCb B rePMETUYHBIX MAKeTax.
lMokynas ux, NPOBEPbLTE YNaKoBKY
1 NMOCMOTPUTE Ha JaTy U3roTos-
NeHus. Yem cBexee NpoaykT, Tem
nyywe. Bnpoyem, cyxoe nevyeHoe
MOXET He NOPTUTLCS LIENbINA rof,.
A BOT ec/v Takow CPOK FOAHOCTH
CTOUT Ha NECOYHOM, MOKYnaTb ero
HE CTOUT - 3TO FOBOPUT O TOM, YTO
B U3OE/INN COLEpPXaTcs KOHCep-
BaHTbl. KcTaTu, B 0TAM4me ot nu-

=

Mo MOCTy BaHW/bHbIE, IMMOHHbIE 6a-
PaHKM U CYLUKMN «HeTHOYOK» JOMKHbI
ObITb OBasIbHBLIMU, @ BCE OCTaJIbHbIE
Pa3HOBUAHOCTY - UAEANBHO KPYbl-
MW, NPUYEM MECTA COEOMHEHUS XryTa
(kpome n3penuin pyyHor paboTel) He
[IOJIXHbI ObITb 3aMETHbI.

—® [loBepxHOCTb NPaBUNbHOW cna-

[OCTU FMSHUEBUTas, rnaakas,
6e3 B3ayTUIA U TPELLMH, Y COOTBETCT-
BYIOLLIMX COPTOB MOCHINAHHAs MakoM,
TMVHOM UM COJbtO. XOPOLLIME CYLLKM
[LOMXHbI ObITb XPYNKMMK, @ 6apaHKy -
msrkumm. Mnoxo, ecnv B nakeTe noma
6onblue 5%, Takon NPOAYKT CHATAETCS
HEKAYECTBEHHBIM.

p

OcHoBa y Bcex Nog0BHbIX TAKOMCTB
(cama Badns) 0AMHAKOBas, OTAMYAIOT-
. CS OHU GOPMOI1 M Ha4YUHKamK. Aroa-

P HO-(DPYKTOBbLIE MONE3HbIE,

MOTOMY YTO AENAIOTCH U3
MA0LOBOrO Ntope (S6104HOrO,
BULUHEBOrO 1 Ap.). Y3HaTh MX

MOXXHO MO KOJINYECTBY CII0EB
(He GonbLue 5) u no uBeTy (xen-
TOBATOMY VN KPAaCHOBATOMY, HO
. He apkomy). [ipyroe
[eno - sadamn ¢
HaYMHKaMW Ha OC-
HOBE BPEeLHOro

®  TPaHCTeHHOro
KOHAWTEPCKOro
xvipa: benbie,
KpeMoBble,
OpExoBbIE,
LUOKONAJHbIE.
Onu TONLWE,
aCloéB He 5,

POXHbIX, KOHDET U MHOTUX APYTUX
KOHAMTEPCKMX U3LENNIA, KOTOPLIE

X
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MY)XXUKAM -
IOBKHN?

MOAENDBE-
Pbl YTBEPX-
DAIOT, YTO B
3TOM CE30-
HE CUNIbHbIN
NMoJs OXOTHO
MOKYNAET
CBUTEPA A0
KONEHA M...
IOBKU. 3TO
OU3AWHEPBI
HABSI3bIBAIOT HAM CBOM BKY-
Cbl WU XXE MOAA CNELYET 3A
MY)XXYMHAMM, KOTOPBIE CTA-
HOBSITCS BCE XXEHCTBEHHEE?

KonHeuyHo, B HalleMm naelie
IJ1aBHOE - 3TO YMECTHOCTb.
Ecmu 570, momyctum, TUISIK-
Hasl MOJia WJIM MOJIa BBIXOIHO-
ro JHS, TO ITOYeMYy OBl 1 HeT.
OueHb IPKO MPENCTABIISIO cede
TaKOTO CITOPTHUBHOTO, CTPOIi-
HOTO MY>XYMHY B JINTMHHOM TPH-
KOTaXXHOW MaiKe Ha IJIsKe.

Xots, 0e3ycJI0BHO, ceifuyac B
MoJIe eCTh T€HIeHIIUH, KOTOpbIe
KaK ObI pa3MBIBAIOT I'PAHUIbI
MEXKIY MYKCKHM M JKEHCKHM.
Boo6iie, Hekas 0ecIoJioCcTh
MOJICJIEN ceiiyac OYE€Hb aKTy-
ajbHa. DTO, YBbI, IPOCIEXKUBA-
eTcs He TOJIbKO B Moxe. Moma
- 3TO B TOM YMCJIe OTpaKeHHe
IIPOIIECCOB, TTPOUCXOMSIIINX B
obmiecTBe. Moga (pukcupyet
5TU U3MEHEHMS - YTO MYKUM-
HBI CTAHOBSITCS 00JIee XKEHCT-
BeHHbIMU. OHa JIUIIb CIIeNC-
TBHE.

MHe KaxkeTcs, YTO MYXK-
YUHaAM CeJac MPUXOTUTCS
OUYEHb TSKeI0. BHHOBATHI B
3TOM, MeXKIY MPOYHUM, U Mbl,
KeHmuubl. Korma sxeHmmHa
CTaHOBMTCS CJIMIIKOM aKTHUB-
HOWM, CJIMIIKOM 2HEPrUYHOM,
CJIUIITKOM MHOTOTO TOOMBAETCSI
cama, B IpUHIIMIIE B TAKOW CHU-
Tyally € y>Ke Y HEe HYXHO psi-
JIOM CWJIbHOE TIJIeY0, Ha KOTO-
poe oHa MorJIa Obl ONEePEThCSI.
N 4yTo Xe mpukaxere AesiaTh

OyKBasIbHO HaNYKaHbl XMMUEN, MyXK4nHam?
60sblLAas YaCTb TPAANLMOHHOW Buxmopusa Audpesnosa,
COBETCKOW BbINEYKK, 3a PEAKNM Modenvep

UCK/OYEHNEM (HEKOTOPBIE BUAbI
Badenb 1 NeYeHbs), AenaeTca us
HaTypasibHbIX NPOAYKTOB. COMHM-
TEJIbHbI NANbMOSIAEPHBIN XUP B
MPOAYKT B OCHOBHOM HE KNaayT, a
MCMONbL3YIOT MaprapuH, 4a 1 10 B
HEOObLLIMX KOIMYECTBAX.

0 TOM, KaKk CaMOCTOSITENIbHO
ucneyb OBCAHOE NnevyeHboe, 4n-
TaiiTe Ha HalleM caiTe B pa3-
nene http://www.aif.ru/anons

KOHTPOJ1b 3A NPOAYKTAMU OTMEHSAT?

Cnbiuian, 4To HeLlABHO Cep-
TuduKauunio paga NPpoayKIOB
OTMeHUAU. YTo 3TO0 3HAYUT
AnAa Hac, morpe6burenen? He-
yKenu remnepb 3a KAYECTBOM
CJleAUTb HUKTO He Oyaer?

B. ConoBnbés

HeiictButensHo, ¢ 15 deBpa-
JIsl TIPOU3BOIUTENN JTI000# Oy-
TUJIMPOBAHHON BOIBI, TOHU3M -
PYIOIINX HATTUTKOB M MUIIEBHIX
N00aBOK OOJIbIlIe HE 00sI3aHbI
MpPOBEPSATh U PETUCTPUPOBATH
CBOI0 TIpoayKIiinio B Pocorpe6-
Han3ope. [TompasymeBaeTcs, 9TO
OHU caMU OepyT Ha ce0s1 OTBETCT-
BEHHOCTbB 3a COOJIIoAeHNE BCeX
TexHUYeckKnux HopM. KoHedHO,
OpraHbl Hag30pa UM MOTYT yCT-
PONTH BHEILJIAHOBYIO IPOBEP-

Kky. Kak, nanpumep, B CIIIA. B
IIItarax sMM300M4YECKA MTPOBO-
NSITCS TIPOBEPKU M TOCTATOYHO
YaCTO BBISIBJISTIOTCST HAPYIICHUSI.
I[IpousBoauTeasIM HEJIUKBUIA
He mo3aBuayelib. ToBapbl MO-
MCHTaJIbHO U3BIMAIOT U3 IIPOIa-
KU, a KOMIIAaHUH-HapyIIUTEIn
mTpadyioT Ha OTPOMHBIE CYMMBI
M 1axe BooO1Ie 3aKkpbiBaoT. Ho
cpaboraet i1 3Ta cucteMa B Poc-
CUH - OOJIBIIION BOIIPOC.
«IItpad 3a HapylIeHUE TeX-
HUYECKUX perlaMeHTOB y Hac
: CcOoCTaBJsIET OT
100 no 300 ThIC.
pyO., - TOBOPUT
Anekcanap BO-
PUCOB, npen-
cexatenas O3IIIT
«POCKOHTPOJIB>.

- Ha npennpusitusi c MHOrOMUII-
JIMapAHBIMU 000pPOTaMU 3TO HE
OKaXeT HUKAKOro BIusiHUS. JList
HUX 3TO KOIMEWKM. A 3alpeTuTh
Jlaxke HeKaueCTBEHHBIN U omac-
HBII TPONYKT MOXXHO TOJIBKO Ye-
pe3 cyn. Tak, MBI TTOfann B Cy[
Ha JABYX NIPOU3BOAUTENCH MUTh-
€BOI BOJIBI, U MPOIECC C OOb-
110U MpOOYKCOBKOM 1 3aTSIKKOM
UOET y3Ke MHOTO MECSIIIEB, a JIIOIN
MPOIOJIKAIOT TTOKYTATh U MUTh
3Ty BOLY.

Hawm kaxeTcsi, 4To Iubepaib-
HOE OTHOIIIEHUE HE MOBBICUT OT-
BETCTBEHHOCTb OM3Heca, a TOJIbKO
YBEJUYUT YMCJIO HEKAUYECTBEH-
HBIX, a IOPOM M OMACHBIX TOBa-
POB, KOTOPBIX ¥ JI0 3TOTO, CYJIsI TIO
HalllUM TPOBEpPKaM, ObLIO 00JIb-
e 60 MPOIEHTOB».

raE POCCUUCKMUE JIAMMNDbI?

HeB03MOXHO KYNIUTb poC-
CUWUCKYI0 NaMIIOYKY C 00bIY-
HbIM 10KOoneM! 3aTo MONHO
AOPOTUX KUTAUCKUX C MaJleHb-
KUM... [0BOpAT, 0HU 3HEpro-
cbeperaioumue, TONbKO BOT
MoYeMy-TO IepPeropaiT 6bIcT-
po. B Poccum emé mpousBopar
NaMIIbI UIN YKe HeT?

MUHecueHTHBIE (cTosiT oT 100 pyo.)
u ceetoguonHble (ot 300 pyo.), Tak
U OOBbIYHBIE JIAMITb HAKAJIMBAHUSI,
B TOM uucie u poccurickue (7-10
py0.). YnTare o mpocTo He TToBe3-
JIO: POCCUMCKHUX JIAaMIT Ha PbIHKE
naxe OOJbIIIEe, YeM UMITOPTHBIX.
Jlammouka ¢ MaJleHbKMM 1IOKOJIEM
He JIydlue U He Xyxke. /la, ObIBaer,

H. ®ponoB uro oHa MeperopaeT paHbIile CPo-

Ka, eI y He€ HeMCIIpaBeH Mpeo-

Ortsevaet IIa-  xpanuTens. Jlamiy HeHamIeKaIe-

Bea @EJIOPUM- 1o xauecTBa BbI BPS JIU CMOXKETE

HIEB, s3kcnepT BbISIBUTH B MarauHe. COBET OJIUH:
CBeToTexHHYe- TOKYMAiTe JaMIIbI TeX IPOM3BOIM -

CKO#il TOpProBoOi TeJieli, KOTOphIE CE0sl YKe XOPOLIO

‘ | * accomManum: 3apPEKOMEHIOBAIN M UbsI TIPOIYK-
A - Ha pbeIHKe 1ms IIpolUia MpoBepKY BpeMEHEM B

IIUPOKHAI aCCOPTUMEHT JIaMIT C
00bIYHBIM 1IOKOJIEM - E27. C HUM
BBIITyCKAIOT KaK KOMITAKTHEIE JTFO-

BarreM ke qome. OpueHTUPYITECh
Ha 3TOT KpUTEpuii OOJIbIlIe, YeM Ha

ABTOMOBMIIN «JIATIA» 2015 T, BBIITYCKA IIOJOPOXAIOT YAE B MAPT « EPAETIAT
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110 neT Ha3az Obln COBEPLLEH NepBbI B UCTOPUN MOCKBBI TEPaKT
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opuyecK02o my3esi, Yell None4umenscKull cosem 60321a64:.1 geauxuil kuazo Cepeeil Anekcanoposut, Xpausamcest IKCHOHAMbL, RPUOOPeMEHHbIE HA €20 NONCEPMBOBAHUSL.
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17 ®EBPAJIF1 1905 TOOA B 14 4.
50 MUH. B KPEMJIE PA3OAJICS
OrNYWUTENbHbIA B3PbIB - YPO-
XEHEL, BAPLWABbI, TEPPOPUCT
WBAH KANSIEB BPOCWUJ1 BOMBY B
KAPETY BEJIUKOrO KH1391 CEPTESl
ANEKCAHAPOBUYA, KOTOPbIN 14
JIET BblJ1 FEHEPAJNI-TYBEPHATO-
POM MOCKBbI.

_«KAK MOXHO
BCE 3TO NEPEXWTb?»

Benukuii KHSI3b ObLT ITSITHIM ChI-
HoM nmnepatopa Anekcanapa Il u
TTIOBTOPWJI CYIB0Y OTIIa, KOTOPOTO B
1881 roay B IlerepOypre atrakoBa
peBoJirornoHep-6omouct. Torma
«aJicKast MalllMHa» paHujIa IPoXo-
XKUX, a uMrieparopy Anekcanapy I1
JIMILB Holaparnaia auio. Bmecro
TOTO YTOOBI CIIEITHO MOKWHYTh
MECTO ITPOUCIIIECTBYS, IIapb HaYasl
TMoMoraTh UCTeKarlleMy KPOBbIO
HE3HAKOMOMY MaJIbUUKY, W TYT
UMIIepaTopa HaCTUIJIA CMEPTETb-
Hasi 6oM0a BTOPOIro COOOIIHMKA.
«CrpammuBaio cebsl: Kak BCE 3TO
MOKHO TIePEXKUTh?» - HAIUIIET B
Te mau Cepreit AJleKCaHIPOBUY, 110
3TOT0 ITOXOPOHUBIIIUI MaTh-UMIIE-
patpulily Maputo AjleKCaHIpOBHY,
K KOTOPOIi ObUT ITPUBSI3aH OOJIbIIIE
ocTaJbHbIX AeTeil. «Kak Bcé aTo
MOXKHO TIepeXXUTh?» - MoIJia ObI
BOCKJIMKHYTh TeMephb yXKe BIOBa
camoro Ceprest AJleKcaHIpOBIYA
Enuzaseta ®EénopoBHa. YCibl-
IIIaB B3PEIB, OT KOTOPOTO B
Huxkonaesckom nBopiie
Kpemiag 3agposkanu
CTEKJIa, OHA BhIOEXkKaia
Ha YJIMILY ¥ cTaja co-
oupaTh pa3dbpocaH-
HbI€ HA COTHU MET-

OB BOKPYT OCTaHKH
cynpyra. OguH u3
MPOXOXKUX MPUHEC

eir manen, Cepres
AJekcaHapoBrya, Ha
KOTOPOM ObLIO 00py- )
yajabHOEe KOJb110. OHU <1
npoXu B 6pake 20 et u,. i)\
U TIOYTHU HE PACCTABAIUCD. -l

ﬁ“;-"r,ﬂ

3TOM TOCTY 33-J€THUIN BEIUKUIA
KH$13b cMeHIT 80-JIeTHET0O KHSI3sI
Honropykosa. 3acy4uB pyKaBa, OH
B3SUICST 32 TOPOJCKOE XO3STICTBO.
«MOCKOBCKUE BETOMOCTU» CITYCTSI
rof Imucaiu: «9Ty OOMIBHYIO CHE-
TOM 31MY MBI He 3HaJ1 yxaboB. Ho
4TO 0COOEHHO OpocaeTcs B IJ1a3a -
VIIY4YIIEHUE YITUIHOTO ABVKECHUS
Giarogapsl yBEIMUYEHUIO YMCIIa
TTOJTUIIEHICKIX TIOCTOB B Hanbosee
0OMKMX MyHKTax ropofax. [1pu Ho-

ITMUHU um. A. C. Ilywkuna, oc-
HOBAHHDLI 2eHepan-eyoepHamopom
Pomanosvim, - 00uH uz ayuuux my-
3ee6 6 cmpare.

BOM TpaloHavyaibHUKe B MocKBe
OBLIO TIPOBEACHO BJICKTPUUECKOE
OCBEIICHUE LIEHTPAIbHBIX YIIUII,
HavaJlu XOIUTh TpaMBaW,
PEKOHCTPYMPOBAJIU BCIO
CHCTEMY BOIOCHA0Xe-
HUsA. BeIT ocHOBaH
3HaMeHUTHIN My3eit
uM. A. C. Ilymku-
Ha, 4yTo Ha BosxoH-
ke, [ . Bemukwuii
KHSI3b CaM BBIOpaJ
IUIsT HEro MecTo
CTPOMTEIBCTBA U ap-

. XUTEKTYPHBIA IIPO-
-~ exT. OH Takxe ObUI
. 4 MOYETHBIM Mpeaceaa-
tenem Mmmeparopckoro
Hcropuyeckoro My3est Ha

i £

W3 TletepOypra B Moc- Cepeeil KpacHoii miomanu (Hbl-
KBY CyNpyTu Tiepeexanu Azexcanoposuy ne TMIM) JINYHBIE
B 1891 rony, xorma 6pat Pomanos. CpenCcTBa 3aKyTa LIEHHbIS

Cepress AnexcaHapo-

Br4a umrneparop Anekcanap 111,
B3OIIEALINI Ha MPECTOJ MOcie
KpOBaBOTO yOMIACTBA OTIIa, Ha3HA-
YIJI CBOEro POJACTBEHHUKA I'ydep-
HaTOpOM IIpeBHe# cTonmubl. Ha

APTFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 8,2015r. WWW.AIF.RU

9KCMOHATHI.

Bwmecre ¢ cynpyroii EnnzaseToit
DEmopoBHOI OHM OPraHNU30BAIN
B MOCKBe CeTh IEeTCKUX SICICH,
Kyla MaMbl MOIJIM O€CILJIaTHO OT-
BECTHU MaJiblllieii Ha BeCh A€Hb Ha
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MOJTHBII TAHCUOH, YTOOBI CAMUM
MMETh BO3MOXHOCTh pabOTaTh.
ITapa >kepTBOBaJIa KPYITHBIC CyM-
MBI BOCKPECHBIM IIIKOJaM, OC-
BOOOIMBILMMCSI U3 TIOPbMBI, He-
MMYLLIMM CTyI€HTaM, O€3I0MHBIM,
CHUPOTCKUM JOMaM.

XPUCTOBA HEBECTA

Benukuii KHI3b CTaJl IEPBBIM
uyieHoM Jloma PomaHOBBIX, MO-
rubmumM B XX Beke. Ero youiictBo
OTKPBUIO CTPAIIHYIO YepEeAy JaTh-
HEUIIMX pacipas, B X0Ie KOTOPBIX
TOTUOJIN TIOCJICTHUI UMIIEPaTOp
Huxomaii 11 ¢ cemb€il u BooBa
camoro Ceprest AjleKCaHIAPOBU-
Yya, KOTopas MOCJIe er0 KOHIMHBI
npojaja Bce IparoleHHOCTU U
MMYIIECTBO, YTOOBI YCTPOUTH B
MockBe 3HameHuTy0 Mapdo-
MapunHcKyio ooutens | . Tam
noMmoranu 0eaIHbIM, OOJBHBIM,
obesnoneHHbiM. Cama Enuzasera
démopoBHa cTana CeCTpO MUIO-
cepausa. CObUIOCH YIUBUTENBLHOE
IIPOPOYECTBO: B TOABI CUACTIIN-

BOUl cemeiiHOM xu3Hu Cepreit
AJIeKCaHIPOBUY KYMNUJ KapTUHY
BacHenioBa «XpucToBa HeBeCTa»,
Ha KOTOpOil B oOpa3e MOHAXM-
HU XyIOXHUK M300pa3ui ropsi-
40 JIFOOMMYIO M paHO YIIEAIIYIO
MOJIOAYIO XKeHy. Benukuii KHs3b
yBUIIES B 00pa3e HeuTo OJu3Koe
ero cyrpyre. Tak ¥ BBIILIO: TOC-
Jie ero youiicTBa KpacaBuiia DJjuia
nocssTuia cedst bory B ocHoBaH-
Hoi1 eto obutenu. A BacHeuoB
Hamucaa eue OfHy KapTUHY MO
Ha3BaHUEM «XpUCTOBAa HEBECTA»,

|
|

Youiicmeo eeaurxoeo knaza Cepees Arexcan-
_dpoeura na Cenamcroi naowadu Kpemas.
Kapmuna neuzeecmnozo asmopa, 1905 e.

Ha KOTOpoii u3obpasui yxe Enu-
3aBeTy DEMOPOBHY.

CObIBanuch mpeackKkazaHus,
HE TOJIbKO CBSI3aHHBIE C KapTh-
HOM «XpHUCTOBAa HEBECTa», HO U
¢ poMaHOM-TIpopodecTBoM [o-
CTOeBCKOTO «bechl». D10 mpoms-
BeneHue Cepreii AJeKcaHIpOBUY
MpoYnTa Oyaydr TTOAPOCTKOM 1
OTKPBLI MHCATEIS IJIST OCTATbHbIX
yneHoB /Jloma PomaHoBbBIX. (A B
1878 romy BeIMKMIT KHSI3b CMOT
JIMYHO MO3HAKOMUTbCS ¢ JlocToeB-
CKIM, TTOCJIC YeTO OHM elI¢ He pa3
BCTpevaIunch.) «bechbl» mpousBenn
Ha KHSI351 OTPOMHOE BITeUaT/IEHNE:
OH CJIOBHO ITPEIIyBCTBOBAJI, Kak
«bechl» PEeBOJIIOIIUY BOPBYTCS 1
MCKOPEXAT ero JUUYHYIO KU3Hb,
JKU3Hb Bcell uMmnepuu. Ta camast
«ITOMECh 0e3yMUs U TTOMJIOCTH», O
KoTopoii Hanmcan Bacunmii Po3a-
HOB TTOCJIe YOMiicTBa MMITepaTopa
Anexcanpgpa II, Bc€ 6osbliie oxBa-
ThIBaJIa CTPaHy, OYKBAJIbHO MTOXU-
past e€. HauaBimucek ¢ KpoBaBOro
npectyreHust B CeBepHOIt CTOJH -
11e - yOuIcTBa Lapsi, pO3BAaHHOTO

B Hapoae OcBobonuTesieM 3a OTMe-
HY KPEIOCTHOIO MpaBa U Mmoodesy
B Pyccko-typenikoit BoiiHe, «pe-
BOJIFOIIMOHHAS 3apa3a» TIEPEeKHY-
Jlack Ha [TepBonpecToIbHYIO, Te B
Kpemiie ObL1 cOBEpILIEH MEPBLII B
ucTopu MOCKBBI TEPAKT.

«JIIOAN PYCCKHUE!
OAYMAEMCA!»

«BbICTpe 3a BLICTPEIOM, B3pbIB
3a B3pBIBOM, KPOBb 332 KPOBBIO 1
yOuIiCTBO 3a youiicTBoM Ha Pyc-
ckoii 3emite. ...He BuecTHOM 6010,
HE Tpe IUIIOM OTKPBITOTO OTIOJI-
YUBILIETOCS Bpara, a OT 3J10/es, U3-
3a yIJIa TTOKUAABIIIETO KEPTBY...
A CBIHBI Hapofa, MOYUTaeMble €ro
MBICJISIIIEIO YacThlo, KaK OyITo
HUYETo He CIYYUIOCh, TBEPIST U
TBEPIST O CBOMX MEUTATEeIbHBIX 1
3aMOPCKHX HMIeajaX, CBOUMU ITH-
CaHMSIMM TUIOAST U TIOAST HEIO-
BOJIBCTBO B CTpaHE BMECTO YCITOKO-
€HMSI, HeCYT pa3ae/IeHUs, Pa3nopbl
BMECTO MUpa 1 corsacusl... Jiromn
pycckue! Onymaemcs!» - ckazan
Ha OTIEBAHUN BEJIMKOTO KHSI3S
W3BECTHBIN CBSIIIeHHUK MoaHH
Bocropros.

Kus3b ynokowics B Kpemiie B
kpunte YynoBa MOHACTHIPS, KO-
TOPBII ITOCJIE PEBOTIOLINH B30PBa-
J1. CIMTAI0Ch, YTO U OCTAHKU €TO
oeccienHo ucyesnu. YynoM Mox-
HO Ha3BaTh TO, 4TO B 1985 romy Bo
BpeMsl pecTaBpallMOHHBIX pabOT
Ha MBaHoBcKol miomanu Kpem-
JIST OOHAPYKWJIN CKJIeTI, BHYTPU
TeHepaTbCKUIT MYHIUP W TEJO,
HMCKYCHO COOpaHHOE IT0 KyCOYKaM
Enusaperoit dénoposHoit. «Kto
JIIO0UT MeHsI, MoJmTech 0 Cep-
ree», - 3aBellaia Oymyias CBsITasl.
B 1995 rony octaHKU BEJIMKOTO
KHSI35 Ha JTapeTe ¥ ¢ KPeCTHBIM XO-
JIOM, KOTOPbII TMYHO BO3IJIABIISII
MOKOIHBII naTpuapx Anekcuii 11,
obuTH noctaBieHbl B HoBocmac-
CKUIf MOHACTHIPD |, TIE HAXOIUT-
¢ ycpInmajipbHuIa 6osip PomaHo-
BBIX. 37€Ch U ObLUT TOPKECTBEHHO
norpe0€H Benukuii KHs13b. HeiHe
B MOHACTBIPE 110 COXPaHUBLINMCS
scKmu3aM BacHelioBa BocCTaHOB-
JIEH TTaMSITHUK-KPECT, CTOSIBIITUIA
B Kpemiie Ha MecTe youiicTBa Be-
JINKOTO KHS351. DTOMY KPECTY KJ1a-
HSIIOTCS BCE, KTO IPUXOINT B IPEB-
HeUIii MOHACThIpb MOCKBBI.

Mapus NO3AHAKOBA
dorto Anexcest BUTBULIKOIO, FotoSoyuz

10 BIATMMUPY YCTAHOBAT HA BOPOBHEBBIX TOPAX
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HA OTAbIXE

NMPOrHO3 NOroAlbli B MOCKBE
Ha 19 - 25 ¢peBpang
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KPOCCBOPA »

MO FOPU3OHTAJIMU: 1. Kakoro
MOHCTpa nopoawmna ¢aHtaauns BuHHu-
Myxa? 5. MTrunit nogapok paccesH-
HOro npogeccopa repovHe Gpunbma
«Kntoy ot cnanbHu». 9. «PyyHas mepa»
ToNWMHbI. 10. «3aboiiHas» npodeccus.
11. AtamaH 13 «<HeynoBuMbIX MCTUTE-
newi». 12. Kapenbckas pxaHas nenétu-
ka. 13. ckyccTBo coctaBnsiTh Lened-
Hble Ma3wn'y ApeBHUX rpexos. 16. 13-3a
60/1bLLIOr0 NOTOKA MaLLMH JIOHAOHCKas!

KOnbLEBasd A0pora noayymna 3a rnasa

npo3suLLe «Camast O0MbLLIAsA BMUPE ...».
18. YepBoHHoe ... . 19. XypHan
C penTuHramy Munnvapnepos.
20. MNpuienel, NOeOAIOLLINIA KOLLEK.
26. «[TnameHHasa [lonopec» BO rnase
KOMMYHUCTMYECKOM napTum Mcnanun.
29. 3acTtéxka «Ha 6a3e peneHuka».
30. ObuTtagmas nnaHeTa B rafakTuke
KnH-p3a-p3a. 31. MomaTtbiili My3bl-
KanbHbIA UHCTPYMEHT 13 «[leceHku o
Ho4HoW Mockee» bynata Okyaxasbl.
32. «BeyHo fomkeH butbesl, BUTLCS
06e3ymeBWNiA ...». 36. OdywmcTbiii
Tononb. 39. Toponkira cpean noes-

E {QO‘I{I (Poccusi)

L

noB. 40. 3HameHoceL, APEBHEPUMC-
Koro nervioHa. 44. «[surarens apObi».
47. dunocodcekuii TpaKTaT, YroMsHy-
Thill B pOMaHe «YTPayeHHbI CUMBOJT»
[aHa bpayHa. 48. B kakyio peky Lapb
Amynuii npukasan 6pocuTb MiaaeHLEeB
Pomynan Pema? 51. HanoneoHoBckmii
MapLian. 52. CBSLLEHHbIE YETKN Y UH-
aycos. 53. Kakas ¢upma Bbinyctuna
nepBbIi B Mupe oxun? 54. «HapeiTech
Ha ..., HO HE B3AyMaMTe ero oXuaaTh-
cal». 55. «Coto3 obnacTeir». 56. «/pe-
Q/bHas ... BbIHYXEHA Pa3fenuTh Cyab-
6y opurnHana». 57. NMopapok MapuHbl
LiBeTaeBoi, C KOTOPbIM He paccTaBa-
nacb AHHa AxmartoBa.

MO BEPTUKAJIU: 1. «Camblii
PUCKOBAHHbIN» aBaHTIOPUCT. 2. YTO
nepBov 13 XeHWmH nokopwna Ma-
pws Mapaguc? 3. MognuHHas damu-
nnsa bopuca AkyHrHa. 4. Poiuapckas
BEXMBOCTb. 6. «OCTPOB poma», HO
He Kyba. 7. Y10 npenoaaéT B XeHc-
KOV rMMHa3nn 3eneHCKuii 13 poMaHa

OTBETbI HA KPOCCBOPA,
ONYBNIUKOBAHHBIW B N2 7

MO FOPU3OHTAJIMU: 1. Yerno-
BeyecTBo. 3. Ckopoxoa,. 9. Apomartusa-
Top. 10. Jlenax. 12. Mewwok. 14. Jakap.
15. Ycbl. 19. A6Bpesmarypa. 20. Bock.
23. llaiika. 24. BuHorpag,. 28. Kuna-
puc. 33. Mpomeanenve. 34. Yepenaxa.
35. Jles. 37. MNepennétuuk. 39. Ckan-
ka. 40. Tomar. 41. Jlobro. 42. C4éTbI.
44. Ocor. 45. Cnuea. 46. OcobHSsK.
48. VHapns. 49. Kannbp. 50. OcéTp.
51. OHyun. 52. MoHTbl. 53. Manais.

MO BEPTUKAJIMU: 1. YepHoc-
BuTOBa. 2. Bepren. 4. Keta. 5. Pos-
Hep. 6. Xutpoy. 7. Oypb. 8. Cmpag.
11. XKagep. 12. Madus. 13. Kcepokc.
16. Xanea. 17. O6bick. 18. Atnac.
21. Kuin. 22. Wadep. 23. LLuneiiko.
25. Heps. 26. lamnet. 27. AHapeit-
yeHko. 29. bennetpuct. 30. dueTta.
31. bannuctuka. 32. lanaHTepes.
33. MNeHonnacrt. 36. Hun. 37. MNapsatn.
38. Kombyua. 39. CuHsik. 43. AceHb.
47. Kasa.

KAKYIO MOroay XAATb B BJIU-
XXAWLWMUE OHU? A CNYCTH ABA-
TPU MECSILLA? MCMTOKOH BEKOB
NIOAN CYAUIIN OB 3TOM, HA-
BNIOAAS 3A NPUPOAOMN. <AUD»
NYBAUKYET CAMbIE UHTEPEC-
HbIE HAPOAHBIE NPUMETbI, N0
KOTOPbIM Bbl CAMM CMOXXETE
COCTABUTb CBOI AONFOCPOY-
Hblil NPOrHO3.

20 dpeBpans

«Ha JIyKy nonyaeHHbIvi BeTep - K
XopoLuemMy ypoxato. Konv conHue
3aXOAMT KPACHO - K XONOAHOMY Ne-
Ty, BETpam kontoumm. Obnaka nibl-
BYT BbICOKO - XOPOLLEW, TENnoi 6y-
[leT BCKOPOCTU MOrofa», - FOBOPUAN
HaLLW NPeaKu.

Ha Jlyky noMunHatT Npeakos.
[oBopunn: «XXnBbl poanTenu - no-
yuTar, yMePAX - NOMUHaM». A eLug
B 9TOT A€Hb ObIIO MPUHATO MEeYb
NYKOBbIE MUPOXKM 1 pa3faBarb X
HULWLMM. CHMTaNOCh, YTO BCE OTAAH-
HOE BEPHETCS CTOPULEN.

21 ¢peBpans
Yem cunbHee Mopo3bl Ha 3a-
xapusa CepnoBugua, Tem ckopee
KOH4MTCS 3uMa. Ecnm HoYbio NyHa
OyneT okyTaHa AbIMYaTbiM Ope-

/> "~ AHEKAOTbI

OnmHaXIbI B AETCTBE 51 YCJIbI-
[IaJI, YTO, €CJM KOLIKA JIEKHT,
CBEPHYBIIMCh KAJIAYUKOM, 3TO
K ILIOXOM oroze. «Aza, - pemma

- 6om kmo eunosam’»> Ul cran
Pa3BOPAYMBATH CHSAIINX KOIIEK.

«[lom cBupgaHuii» Jleonmaa t03edo-
Buya? 8. Cneums ons NnpurotoBneHus
«Kain3ePOBCKOro omneTa» B ABCTpUN.
12. Yem noaknemBanu CunbHO OTTOMbI-
PEHHBIE YL BO BPEMS CbEMOK Knapky
ren6ny? 14. Yto dpune B dpapui npe-
Bpalaet? 15. CtaHums TOKMIACKOrO
METPO, C/IbIBYLLIAS CAMO OXVBIEHHON
B Mupe. 17. «30B ka3nHo». 21. leByLl-
Ka 13 MoHAOLLaBaHoB. 22. Benocu-
nef C «ryxon nepefaden». 23. 4to
CNacno X13Hb repoio KMHoKoMeaun
«[lepcoHax»? 24. Jliobumas Moaenb
OrtocTa PeHyapa. 25. [ae «Ypanbl» co-
Gupatot? 27. 3neiiLunii Bpar nnomosbl
cpeay kKOHdET. 28. «[leHeXHbIN ypo-
Xai» ot npokata dunbma. 33. «Hauue
XO3SMACTBEHHOE ... OAHUM CBOVIM BU-
[lom yousaeT baktepun». 34. Opexu

MOCKBA

,KAJIEHOAPb HAPOAHBbIX NPUMET
HA 19 - 25 GEBPANS

0JIOM, XANTe, YTO B Onmxaiiiee
BPEMSI pacTaeT CHer.

Ha 3axapws kpecTbsiHe Kponmau
CBSATOMN BOAOM cepnbl. [TOHATHO, 4TO
B FOPOACKMX KBAPTMPAX MX HET, HO
BOT HOXW, €CV XOTUTE, YTOOLI B A0~
MalUHKX Aenax Bam COnyTCTBOBana
yAaya, HaTO4NTb He MOMeLLaeT.

23 ¢peBpans

Ha Mpoxopa HaunHatoT cnabetb
MOpOo3bl. B Hapoae rosopunu: «Ha
poxopa v 3uma-3nMyLLKa 3a0XaerT,
a deBparnb OyLLIyeT, HO BECHY YyeT».
Ecnn BOpoHbI B 3TOT AgHb NPeano-
YMTAIOT CaAMTbCS HA CaMble BEPX-
HWe BETKM OEPEBLEB - K CHEronaay.
CeBepHbilii BeTep 23 heBpans obe-
LLL@eT rpag, IeToMm.

25 dpeBpang

MpvMeyanu: 4em xonofHee Ha
Anekcus, Tem Tennee 6yaeT B Map-
Te. 3BE3aH0e HeOO B 3TOT AeHb CY-
N0 XOPOLUWI ypOXar B LEeSIoMm,
06wme cocynek roBOpUo 0 TOM,
YTO BbIPACTET MHOIO OBOLLEN.

B nopory Ha Anekcusi He cobu-
panunchb, HOBLIX e He HauMHanu, a
Ha CTO/ CTaBUAW NMUPOTK C PblBOA.

* % 0%

MeTteocayxda npeaynpex-
J1aeT 0 Pe3KOM MOXOJOJIAHUU
Ha cJeayonleil Hexexe, ecian
€€ COTPyAHUKAM He MOAHUMYT
3apmiary.

Ha opLuag. 35. AcTpaaHbIi Kymup ons
BputHn Cnnpc. 36. leponHsa SsaHa-
xenuHbl Jlunmm n3 cepuana «Octarb-
€A B XuBbIx». 37. [yLleyHbIn 3apan,
13 NIEPMOHTOBCKOro «bopoanHo».
38. «Hukorga ... cnosa He ObiBaeT
CTO/b AparoLeHHa, Kak npu cryyai-
HOM yZape MOJIOTKOM MO nasbly».
41. MhaBHas @uLLKa MapPOKKaHCKOWM
KyxHu. 42. LIBETO4HBIN CuMBON AUH B
aHTU4HbIE BpeMeHa. 43. «[lepexon» u3
[eTCTBA BO B3POCAYIO XU3Hb. 45. KT0
ofonxun ronosy AHybucy? 46. Kro,
YKPaB KNapHET, TULLICS KOpannoB?
47. OcHoBa akpaHu3aumu. 49. B ka-
KoV 6opbOe CnoxHee BCero 00XBaTnTb
npotveHuka? 50. «OTew, cyacTbs» ans
BeHpxamuHa OpaHknmHa. 53. Kntait-
CKWI Ka3aH.

LLEHbI PACTYT - NOANUCKA AELLEBEET

ExeHepenbHuk «Ap=
rymeHTbl u pakTbi»
NpU3HaH NUAEepom
cpeau denepanb-
HbIX U3QaHUA NO
NOANMUCHOMY TUPAXY.

= .

DTO MOATBEPXKOAIOT UTOTHU
TMOAITMCKY Ha ITepUOANIECKIAE
neyaTHbIC W3MaHUS B CTpaHe,
KOTOphbIe TTofaBeaa Accolaius
pacTtpoCTpaHUTENE TIEYaTHOW
nponykiyu. biaarogapyum Hammmx
TOIITCYNKOB 332 BEPHOCTH M3/1a-
Huto! Criacu6o!

B nepuon nocpouyHoii mom-
TNIICKY, 1 OCOOEHHO BO BpeMs
Bcepoccuiickoit gexaabl MOI-
MMCKH Ha 2-¢ rronyromaue 2015 .,
KOTOpas MporaeT ¢ 26 despas
o 7 Maprta, BbI, HaIlll JOPOTHE
YHUTATEIN, MOXeTe 0(POPMUTH
MOIIMKUCKY MO JIbTOTHBIM LIEHaM
Ha ypoBHe 2014 r. JlomonHu-
TeJbHO K 3ToMy [Touta Poccum

_ Take CHUBMUT IIEHY - Ha
5% nnst dhenepaabHBIX
-~ u3naHuii v Ha 10% mig

Jyaiunii BoiGopt  PETHOHATBHBIX M MECT-
?."'ml'—?"_ Heix CMU. «MuCcTH-

TYT MOAMUCKU OYEHb
BaxKeH U TS TOCYyIapcTBa,
W JII HaceJIeHUsI, 1 JUISI CaMUX
u3naHuii. Haia nens - noaaep-
XaTh €ro, YToObI 20 MUJUIMOHOB
MOAMKUCYMKOB IO BCEU CTpaHe
MOTJIV ¥ JAJTBIIIE TIOIy4aTh CBON
JIIOOMMBbIE Ta3eThl 1 XKypHAJIbl Ha
JIOM WX MPUOOPETaTh UX B OJIU-
JKAWIIMX IOYTOBBIX OTAEIICHUSIX»,
- MOMYepKHYJ reHaupekTop [1ou-
1Bl Poccnm JImutprit CTpaliHoB.
C 1 anmpens u3-3a pocTa co-
CTaBJISTIOIINX YBEIMIUTCS TIOM -
nucHag ueHa nsganuii. [1os-
TOMY, O(DOPMHB MOAITUCKY OO
1 ampens, BbI OyaeTe Moay4yaTh
JIOCTOBEPHYIO0 MH(MOPMALIUIO C
NOCTaBKOM Ha OJOM IIO caMOW
BBITOJHO 1I€HE.

«

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N28,2015r. WWW.AIF.RU
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«JIIOAK, A NIOAK! AEPEBHA!»

J'IereHuapHowly cl)vmblvly

ON9 PEXXUCCEPA BAAOUMUPA
MEHbLUOBA ®UIbM CTAN YAA-
YEW, A AN AKTEPA ANIEKCAHAPA
MUWUXAWJIOBA MOl OBEPHYTbCS
TPATEQMEMN.

Pexunccép omqHOro n3 caMbix
HApOIHBIX COBETCKUX (DUITBMOB
Brnagumup MeHbIIOB paccKa3bl-
BaeT: «f nodospesan, umo cHuUMamo
nmuy 6ydem caoxcrho. OcobenHo
Gunan, Kkoeda benvlii 204y0b 001-
JceH 1ememp HU3 K c80ell 201y 0Ke.
Ho mvt cuumanu dyoav 3a dybnaem -
u ecé-maxu on nonemenl> OuiIbM
IO CUX IIOP CMOTPSIT U ITepecMaT-
puBaltoT. A toraa, B 1985-m (oH
BHIIIICTT B IPOKAaT B STHBape), B
MepBbIE MOJIr0Aa Ha HETO CXOIMJIN
44,5 MJIH 3puUTesiei. ..

MUTb UJIU HE NUTb?

C roay0osiMU-TO KaK pa3 oKasza-
JIOCh MEHBIIIE BCETO MPOOJIEM: UX,
CIIeIIMaTIbHO O0YYEHHBIX, TPUBE3IU
13 MockBbl Ha ChéMKH B Kapenuio,
BT. MenBeXXberopck, ¢ IpecCUpoB-
muieit. la u B rpyrire okasaauch
«CBOW» TOJIyOSITHUKH, CPEIN HIX
ObLI 1 caM aBTOP Tibechl Bmagumup
T'ypkuH. Tak 4TO MHOTHE BCIIOM-
HUWJINA COOCTBEHHOE «TOJIyOMHOE»
MajbuuiecTBo. ['onyosiTHIO 1151
CHEMOK ITOCTPOMIIM BO IBOPE pe-
aJIbHOTO I0Ma, B3SITOTO BMECTE C
XO3SIMCKIMHI KypaMU, COOaKaMM 1
KOILIKaMU B apeHAY Y I1apbl CTapu-
KOB - MECTHBIX XKUTeJIeil, Ha Gepery
pexku KyMmchl.

Bradumup Menvuios u cebe poaw
npudyman - AUX0eo NApHs.

AKTEpcKas KOMaHIa TOXe
CIIOXXMIIACh JamHast. 3pUTeIb, Ha-
Oronast 3a NEPUIETUSIMU JIMYHOM
KM3HU TEPOEB, JaxKe He MOTaIbl-
Basics, yTo akTpruca Huna Jlopo-
muHa - Hamroxa KysskuHa - Ha
10 net crapme 38-netHeit Hara-
J1bu TeHsIKOBOI, KOTOpasi Chirpa-
JIa KJTACCUYECKYIO IePEBEHCKYIO
crapyxy, 6aoy Llypy. A cynpyry
TeHAKOBOI - U B XXKMU3HM, U Ha
skpaHe - Cepreio FOpckomy (B
dunbpMe - He MeHee Kiraccudec-
KOMY IepPEBEHCKOMY JEITy, BBITIH -
BOXe ¥ OGanarypy asane Mure) - HeT
u 50. Dta, KaK Ternepb roBOpsIT,
MPUKOJIbHAs Mapoyka BIOJHE
MoTrJIa OBl elle, KaK Mmpeajiaraet
KeHe nsaast MUTs, «cocTpyraThb
cebe CHerypouky». I Bepulb,
Korna 6aba Illypa npusHaércs:
«Murtbka KaKk Ha4YHET KO MHE
MPUCTABATD - €Jie-eJie AepxKycs!»

ST B [1APHKE VKPATH ITEPBE

\

«]Iio606b U 204Y0U» cmMan NOUCMUHe HapOOHbIM PUALMOM, 4 A/zelccaﬁdp Muxaiinoe (emopolii cresa) npespamuics

8 Kymupa.

«JI1000Bb U TONTYOU» - 3TO TO-
XOPOIIIEMY XYJIUTaHCKOE, UCTUH-
HO HapoJHOE€ U A0 HEBO3MOX-
HOCTH CMEIITHOEe KMHO. XOTS caM
Bragumup MeHBIIOB CUMTAET
9TOT QWIBM CaMbIM «ITepeXknBa-
TeJIbHBIM»: «Duabm noayuus 6mo-
DY Kamezoputro, uén 6e3 6CaKoil
pexaamol. A eco pecmueanvras
cyovba 6006uie Ovira 3azybdaeHa
Kunosnacmamu - «JI0606o u cony-
ou» dadjice He NbIMANUCL Npedaa-
2amb HA KaKol-Hubyob mexcoyHa-
POOHbLI KuHopecmusans. Juuo 6
Hcnanuu senma noayuuna «3o10-
myio 1advro» Ha hecmusane Kome-
duitnvix guavmos. Ou ¢ ycnexom
npowén 6 Punnsnouu, Benepuu, Ho
Ham 06 amom He ckazaau. Tlomnro,
u3 Benepuu mue 360nunuU, cnpauiu-
sanu: «Ilouemy 8 CCCP gpunvm noo
3anpemom >

3amper He 3amnpeT, HO (QUIbM
noamnaga Moa aHTHAJKOTOJb-
HYIO KaMIMaHUIO cepenrHbl 80-X.
PeTtuBblie IeH30pBl OOBUHUIIN €TO
B aMOpaJbHOCTHU, TpoIaraHae
AJIKOTOJIN3MA U «HECOOJIIONEHUU
HOPM PYCCKOTO s13bIKax». [lepene-
JIBIBATh (PUJTbM B aHTUAJIKOTOJIb-
HOM ayxe MeHBIIIOB OTKa3aucs, i
€ro OTCTpaHWIU OT paboThl. Jla u
YTO OBITN OBI 32 «JI1000BH 1 TOJTY-
ou» 6e3 A a-MUTUHOM OYTHIIKU
MOpTBeiiHA, pa30MBLIEICS B pyKO-
MOWMHMKeE, KylIa €€ B aBpaJIbHOM
TIOPSIIKE CIIPSTAIN OT OIUTEILHOMN
60a6n! [ype1? be3 ero nucranus
OTPBIBHOTO KaJleHIapsl B TIOMCKaxX
noBona: «Hy Bot, JIeHb B3sTHS
bactunuu Bnyctyo npoiuén!»?
be3 cuieHbl pacnuTHst TMBKA Ha
NpUCTAaHU TI0J (PPaHIY3CKYIO
«IIpiranouky» Beicorikoro Bc€ Tem
xe naneii Mureit u Bacuinem?
ITuBo, KcTaTH, B OUIOHE U KPYXK-
Kax Ha CbEMKaX ObLJIO HACTOSIIIIEE,
MPpUUYEM KperKoe. A My>KMYOK, KO-
TOPOMY KaK ¢ Heba CBAIMITACH axK
IIECTh MOJTHBIX KPYKeK (ITOCIe TO-
IO KaK COOYTBITbHUKOB CITyTHYJIN
WX 3KEHBI), OBLT M3 MECTHBIX - 3TO
K€ TPEHMPOBKA HYXHa, YTOObI
BCE TTOJUTUTPOBBIE KPYKKH pa3oM
BBIIYTh!

MEMTA XEHLWHWH

Ilocne ycmexa y 3puteseit
¢dunbma «MockBa clie3aM He Be-
put», nocie «Ockapa» MeHbIIOB

MYYUTEJIbHO UCKaJI MaTepua Iist
cllemyronieil KapTUHBI: AepKaTh
IUIaHKY, ONIPaBIaTh OXXUIAHUS. ..
Ha nomynsipHbIii TOrIa CrIeKTaKIb
«CoBpemMeHHUKa» «JIt000Bb 1 TO-
JIyOUW» TI0 TIbece, HAITMCAHHOM B
1981 r. akrépom OMCKOTO apamM-
Tearpa Bragumupom ['ypKuHBIM,
MeHBIIOB IIOIAJ CAy4YaliHoO.
Hanioxy urpana Huna do-
pomrHa (CIeKTaKJIb He
CXOIUJI CO CLIEHBI 22
roaa!). MeHbI10Ba
CIIeKTaKJIb MOTPSIC:
3TO Xe XHU3Hb - Ha-
ma, poccuiickag!
DTO yXe TOTOM,
SIBUBIINCH MIPSIMO B
OMCK K ola-
pamieHHOMY
TakKuM BU3U- /
TOM aBTODY, |
pexuccép |
y3HalJl, 4YTO
npeca aemc-
TBUTEJIBbHO
OYyKBaJlbHO
npopocia u3

PCaJlbHOCTHU. 2€pOUHe HOBbIX KPACOK.

Cam TI'ypkuH -

U JipaMaTypra 3HaMeHUTBIM, J10
CUX TIOp XpaHUTCS IOMa Y €ro
BIOBHI...

MeHbIIIOB BHavajle XOTes
CHSITh KMHO «I1on HlykimHa»,
HO TIbeca COMpPOTUBIIsIach. Tak
MOSIBUIUCH KOHIIEPTHO-UTPOBbBIE
BCTaBKM, CIIEHBI TAHLIEB «C DU-
rypaMu», KOTOPbIE TOPXKECTBEH-

HO OOBSIBJISITI CaM PEXUCCED B

> (hypaxke HaOEKpEHb, C JIU-
)\ XUM 4yOOM U OTJIOXHBIM
\ BOPOTHUKOM - 3TaKuit
> mepBbIil MapeHb Ha
~ nepesHe. Cl10XHO

TEpOB, Oe3yIpey-
HO OpraHUYHBIX
JIJIST U300paxe-

s)‘ HUS Ha 3K-
paHe ¢ak-
TUYECKHU
peaabHBIX
JIOIxeu.
Hanroxoit
MOTJIM CTaTh
JIto6oBb Ilo-

Jloomuna Iypuenko dobasuna ceéoeil TUIIYK U Be-

pa AneHToBa,
HO M3 TTaMSITH

n3 nepeBHu YepemxoBo UpkyT-
cKoit 00J1. Bce mepcoHaxu - ero
POIUTEIIN U IPYTUE POICTBCHHU-
KU, COCEIIU - peasibHbIe JIIOIU C UX
UCTOPUSIMU, CyIb0aMU, HEBBIILY-
MaHHBIMHU MepeXuBaHUsIMU. [a-
JKe HeKOTOpbIe (hpas3bl - 3TO UX
XKuBast peyb. «OpraHbl IBUXKE-
HUSI OHM JICYWJIV - TOOTPYyOaTh
OBl UM OTH OpraHbl!» - KPBIJIATOe
BBIpaKEHME MaTepu ApaMartypra.
Kcratn, «xjomymika» co cbéMOK
¢dunabMa, caeaaBlIero CKPOMHO-
ro NPOBUHIIMAJILHOIO apTHCTA

pexuccépa He nuta Huna Jlopo-
IIMHA U3 TOTO CHEKTAKIIS C 3TUM
eé «JIronk! A JIonk!». Paucoit
3axapoBHOII MpoboBalu CTaTh
3HaMEHUTHIEC KpacaBUIIBI TaThsI-
Ha loponuna, Haranbst KycTuH-
ckas, Ounbra fdxosnesa. B utore
MeHBIIIOB MPUTIACKI IIPSIMO Ha
créMku Jlronmuny 'ypueHKo.
CrmibHasl, SKCICHTPUYHAS aK-
Tprca BHecjJa MHOI'O HOBOI'O B
obpa3 reponHU, KOTopasl B TIep-
BOHAYaJIbHOM CLIEHapUU ITOABJISA-
J1ach JIMILb B CLIeHEe OObSICHEHUSI C
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Hapeii. 1y1st cb€MKHM 3TOM CLIEHBI
st ['ypueHKo 3a HOUb CBSI3alu
oepeT ¢ MoMIoHoM, ero Hans
OTpBIBajIa y COMMEPHUIIBI: «AX THI,
cyuka KpaiieHa!» - «JleByliku,
yiimuTe Bairy mathb! lepesHsl» B
ntore Panca 3axapoBHa BbIIIIa
HEeCYaCcTHOM OAMHOKON KEHIIM-
HOM «C TIpuyygamMu». A yX Koraa
Bacunuii BeIpbIBaeTCsl HAKOHEI]
Ha cBobony («Thl MAEIIb K 9TOM
roproHe?» - «He, g K xeHe!»),
€€ MPOCTO-TaKU XKAJIKO - C 9TOU
IUTIOLIIEBOM UTPYIIKOM HA OTPOM -
HOI KpoBaTU 1 TSIBKalolei coda-
YOHKOM 3a Ma3yxoH...

Ha nsn10 MuTio nmoHavany co
ckpunoM coriacuicst Oner Ta-
0akoB (ITbeca eMy He TIOHpaBU-
JIack), HO yIIEN B bwibM «Mapu
IMonmuHc, no cBunganus!». Torma
Bo3HUK Cepreit FOpckuit, akTép-
WHTEJIJICKTYaJl, - €My BIICPBEIC B
aKTEPCKOI Kapbepe MpeacTosi-
JIO CBITPATh POJIb IEPEBEHCKOTO
nena. IToexanu B oM oTabIxa K
Haranbe TeHsIKOBOI - yrOBOpUIU
xkeHy KOpckoro ceirpath aemoBy
XKeHy, 6ady lypy. PabGoTa Ha
ChEMKaxX IIIa CIUIONIb C MMIIPO-
Busanusamu. Tak, FOpckuit nny-
Ho npunymai dbpasy: «M3BuHuUTE,
YTO TIOMeIIaja BaM ACHBIH TIPsI-
TaTh!» DTO Korga Hamroxa Myxy
B MOE3IKYy K TpycaM ITOTaliHOM
KapMaH MpulIBaa.

Bribop Anekcanapa Muxaii-
JoBa Ha posib Bacunus Obln B
touky! He 3psa MuxaitjioB cuu-
TaeT e€ CBOoeil BUBUTHOI KapTo-
ykoii. [Tocne INomu - Anekcest
baranosa - u3 «MockBHI...» Bacs
- MuxaiijaoB - ctaj emg oaHoM
MEUTOM BCEX COBETCKUX >KEH-
IMH: HAAEXHbIN, HEMbIOLIUA,
0e3pONOTHBIN, PabOTIILNIA, TTO-
NETCKU HaWBHBIN, BIIOOJEHHBIN
B COOCTBEHHYIO, JOBOJbHO KPY-
TYIO HPABOM CYIIPYTY. A BeIb aK-
TEP BMOJIHE MOT TOTUOHYTh Ha
cbéMmkax! CTaBIIYIO YK€ KIaCCU-
YeCKOI1 ClieHy BhlmaneHust Bacu-
JIVSI B MOPE 13 IoMa MPSIMO B KOC-
TIOME U C TaJICTYKOM (KOTOPBIiA
HUKaK He MOTJIU 3aBsI3aTh, a 6e3
HEro repoit ceGs Ha KypopTe He
MbICTWI: «OT0 X 1or! Kynprypal»)
cHuManu B batymu B HosiOpe.
Bona - 14-15 rpagycoB. Muxaii-
JIOBa MO BOAOI MOJIXKHBI ObLIU
0YEHB OBICTPO Pa3neTh IO TPYCOB
BOJI0JIa3bl, HO TOT CaMblIii 3J10IT0-
JIYYHBIN TAJICTYK, 3aBSI3aHHBIN-
Taku JItogkoii, crapiieii 1OYKOi,
oKasajics 3aBsiI3aHHbIM OYKBaJlb-
Ho HaMmepTBO. Ero nuxopamouyno
paspes3anu - u Muxaiijnos, ensa
HEe 3aJ0XHYBIINCH MO BOIOM,
01arOTIOTYYHO BBIHBIPHYI.

Mapuxsa MYP3UHA

[Cirykauyam Be3pe y Hac no4é€r? B npaBuTeNnbCTBE HALLAW OPUTK-
HasbHbI cnoco® 60pbObI C KOPPYMLMEV.

[ Kpuauc Ha pacnyTbe. 10 kakomy cLeHapuio 6yaeT pa3BmBaTbCs
KPU3UC 1 MOXHO M CAenaThb Tak, 4Tobbl Poccus He cBannnack B 3KOHOMU-

4eCcKyto NponacTb.

[Khewnu emy nooonomaem! Kakvie Bibl paka Hay4unmck nobexaats

poccuiickme Bpadn?

[«3 6naropgapHbiit!» Aktép Buktop CyxopyKkoB - 0 TOM, KOMY OH TaK 1

He ycnen ckasatb: «[1pocTtu!»

Yuraiite B/cnepytowemHomepenHacanTe WWWIAIERURSE: |, (), (&
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BOCNUTATENbHAS PABOTA?

NPABUTENbBCTBO »

B cTpaHe Kpu3uc, a XoTb
KOMY-HUOYADb B MPaBUTENb-
CTBE BIAENMUAUN BbLITOBOP 3a
npomaxu?

A. Kynpun, Teeps

BEITOBOD OT TTpeMbep-MUHMC-
Tpa Imojy4yuia riaaBa Pocumytiec-
TtBa Oabra /lepryHoBa - «3a HeHa-
JUTEKATITYIO OPTaHU3ALIMIO PA0OTHI
o 00eCIeYeHNI0 UCTIOJHECHUS
MOPYYEeHU TpaBUTEIbCTBAY.
«Peub MAET 0 HECKOJILKUX TTOPY-
YEHUSX, Y KOTOPBIX OBLIN KOH-
KpPETHBIC CPOKU MCITOTHCHUS»,
- coobmuiaa «An®d» Haraabg
TUMAKOBA, npecc-cekperaps
npembep-munucTpa P®. Cpenu

HUX AJlekceil
VYaokaeB, ria-
Ba MMuHBKO-
HOMPa3BUTUS
W HavaJbHUK
O. [lepryHoBoii,
Ha3BaJl, B yac-
THOCTH, PACIOPSIKEHUE TJIaBbl
KabMMHa o repegaye B COOCTBEH-
HOCTh ONIMMITNIICKOTO YHUBEP-
cuteta B Couu npeaHa3zHaYeH-
Horo emy 3maHus. KcraTu, 4ieHBI
MpaBUTEILCTBA HE pa3 ObUIM 3a-
MEUYeHBI U B 3a[IepKKE UCITOTHE-
HUS TIPE3UICHTCKUX TTOPYICHMIA.
Brirosopsl 3a 310 B 2012 1. oT
Bnagumupa IlyTuHa noaydyuin
rnaBbl Muntpyaa M. TonuiuH,
Muno6pHayku 1. JIuBaHOB U
Munpernona O. 'oBopyH.

BEPHYT JIN HAM «F'PSI3HBIE» OEHbI'N?

®UHAHCbI »

Banku B Benukob6puranun
T'PO3ATCA apecToBaTb COMHU-
TeJIbHbIE BKNAaZbl HEKOTOPLIX
poccuaH. A ecnu yCTaHOBAT, YTO
AEeHbIU HaXuTh B Poccum He-
YEeCTHbIM MYTEM, UX He BEePHYT?

B. Typosga, C.-IleTrep6ypr

Poccuiickue BKJIaguuKu OaH-
KoB BenukoOGpuranuu cranu 1mo-
JIydaTh OTTyJa M1ChMa C TpeOoBa-
HUEM OOBSICHUTDH MPOUCXOXKIEHUE
nener. Ecni oHM He mpenocTaBsIT
MH(POPMaALIMIO, KOTOpasl YCTPOUT
OpPUTAHCKYIO CTOPOHY, TO CUETa «3a-
MODO3SIT», U JUI51 3TOTO HEe TpedyeT-
cs pelIeHus cyaa. DTo MpoBepKa
B paMKax ame-
PUKAHCKOMH Tpo-
rpaMMbl OOPHOBI
C «T'PSI3HBIMU»
IeHbraMu, CUM-
TaeT JOKTOP KO-
HOMMYECKHX HAYK
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Muxaui [IOPTHOM u3 Mnctutyra
CIIIA n Kanaast PAH. Cornarre-
HHUe 00 y4yacTUHU B Heil IoAIucaiu
MHOTHE CTpaHbI, B TOM uncie Be-
JIMKOOPUTAHUSL.

Ecnu cpencrBa couTyT COMHU-
TEJIbHBIMM, 5TO HE 03HAYACT, YTO
OHMU 00s13aTeJIbHO OYIYT U3BSITHI,
noguépkuBaet M. IloptHoit, -
BKJaabl B BelukoOputaHum ox-
paHsieT 3aKoH. To, YTO NEeHbIU
MpeCcTyIHbIe MM YKpageHBI Y
Poccuu, ¢ Touku 3peHust opuTaH-
CKOTO 3aKOHOMATEIhCTBA eIIE Ha-
IO TOKa3aTh. DTO MOXKET C/Ie/IaTh B
OpuTaHCKOM cye ToJibko Poccuii-
CKO€ TOCyIapCcTBO. A HAIIIM BIIACTH
Takoli paboTOI 3aHUMAThCS HE XO-
1at. C Apyroit CTOPOHEI, TaXKe €CITN
OBl TaKoE KeJIaHue Y HUX MOSIBU-
JIOCh, C YYETOM OCJIOKHUBILIMXCS
OTHOIIIEHU ¢ 3aragIoM IIaHCOB
noOUThCS Bo3BpalieHus B PD He-
JIETaJIbHOTO KaITiTaJIa, pa3MeIEH-
HOTO B OpUTaHCKMX OaHKaX, MoKa
He CJIUIITKOM MHOTO.

KAPAWOAKTMUB -
CUJA U BbIHOCNTIUBOCTb CEPALIA

3A0POBbE »

HecMmoTpa Ha TO 4TO A B
MEeHCUOHHOM BO3pacre, y
MeHA 0OYeHb aKTUBHBLIN 06-
pa3 xusnu. Kax moapaepxarb
cepale U caenarb ero 6onee
BbIHOC/IUBbLIM?

Enexa BacunbeBHa,
HoBocubupck

ITonpoOyiite npuHuMath Kap-
JTUOAKTUB OT KOMIaHUU DBajiap.
B HEM conepxkaTcst HE TOIBKO
JKU3HEHHO HEOOXOJAUMBIE IJISI
cepala MUKPORJIEMEHTBI - KAUTUIA
U MarHuii, Kaxk B IPYTUX Cpel-

CTBaX, HO M BBICOKAs JO3MPOBKa
9KCTpaKTa IIBETKOB OOSIPBIIIIHMKA
(800 mr). MmeHHo G1arogapst Ta-
KoMy coueTtaHuio KapanoAkTus
CIOCOOCTBYET YJIydIEeHHIO PA0OThHI
cepaua, NUTAET H YKPeEIUIsSeT ero,
neJiasi 0ojiee CHJIbHBIM M BHIHOC-
JINBBIM.

KapanoAxTus - ajis CUJIbl U
BBIHOCJIMBOCTHM Balllero cepaia!

KauecTBo DBanap: rapaHTUpO-
BaHO MEXIYHapOIHBIM CTaHAap-
Tom GMP.

CnpammuBaiite B anrteke!
www.evalar.ru. 3aka3biBaiiTe Ha
caiite apteka.ru c 6ecruiaTHOM 10-
CTaBKOI B OJIMXKAMIIIYIO anTeKy.

bALL HE ABIAETCA JEKAPCTBOM

Ha npaBax peknambli

OTNYCKOM -
No KPU3UCY?
OTAbIX »

Typuuna 3aasuna, 4To
BBEAET AaHTUKPU3UCHDbIE Lie-
HbI AnAa Typucros u3 Pd. He-
yTO0 MoA00HOe roopunu I'pe-
pua w Eruner. Korpa xparb
cKkupoK? M 6yayT nu oHU Ha
POCCUMCKUX KypOpPTax?

A. A6ueurko, Camapa

«Ecnu Typuus u Erunet u
BBEAYT KaK1e-TO CKUIKU, TO OHI
OyIyT PacrpoOCTPaHSITbCS TOMb-
KO Ha TypHI, KyIIJICHHEIC B Typ-
areHTCTBaX, IJIs UHAUBUIYab-
HBIX OTABIXAIOIINX UX HE OYJIeT,
- rosoput Maiia JOMUI3E,
HCTIOJIHUTEJIbHBIIM
JHPEKTOp Acco-
HUAIMH Typore-
patopoB Poccuu.
- Uudopmanus
0 crmeleHax
BPSIIL JTU TTOSIBUT-
csl paHblie anpeis. Mexny TemMm
IIEHBI HA TYPBI PACTYT M3-3a CHU-
KeHUs Kypca pyoas. [Tostomy,
€CJIV BbI XOTUTE MOEXaTh 3a pyoesk
JIETOM, JIy4dllle OpOHUPOBATH OT-
IyCK 3apaHee».

«YT1o KacaeTcs OTIbIXa BHYTPU
CTpaHbI, TO OH ITogopoxka Ha 20%
110 CPaBHEHMIO C TIPOIILIBIM TO-
nom», - rosoput Mpuna TIOPU -
HA, npecc-cekperaps Poccuiicko-
ro coro3a TypuaaycTpuu. Cripoc Ha
KypopThl KpacHomapckoro kpasi,
ropoja «30JI0TOro KOoJbLia» U JIp.
yBeuumics 1o 50%! Tyt Toxe pe-
KOMEHIyeTCsI OpOHUPOBATH OT-
IbIX B MapTe - alpeJie, MoKa ecTh
CKUJIKY 32 paHHee OpOHUPOBaHUE
¥ JOCTYITHBIE HOMepa (CaMbIMU
MepPBLIMU pa30MparOT UMEHHO He-
IOPOTHE KOMHATHI!).

/> ™7 AHEKAOTbI

«ITo KapTe KJIMeHTA HAWI Cy-
nepMapKeT peajiaraet Bam HHIu-
BHIyaJIbHble CKMIKH HA HAMTKA
M 3aKyCKH B IHb BALIIET0 POXK/IE-
HHUS, 2 HA CJICAYIONIMIA JeHb - HA
MHUHEPAJIKY ¥ OTYPEeYHbIi pACCOI».

%* % %

- Bosouxa, mot 6 kakom Kaac-
ce yuumvcs?

- B 3xonomxaacce.

- Kax smo?

- Buawem xaacce y écex npo-
cmole podumeau.

Bepywiumii nonocbl
Buxropus F'YOKOBA.
Martepwansl N0AOCHI NOATOTOBMAN:
Mapraputa BABAHOBA («An® -
HuxHee MoBonxbe»),
JOapbs BYPABY/KOBA,
Anekcanap KONECHUYEHKO,
Anexcein HEBOTAPEB,

Buktopua XECMHA.
®oto Mapuu MIOTHUKOBOW

Hcuunba-
e€Ba BepHYy-
nach B 60nb-
IO CHOPpT
Mmocne PpoOX-
AeHUuA pebén-
Ka. A uyacto
AU CIOPT-
CMeHKaM
yaaércsa
MonyvaThb
Mepanmu
mocne pe-
KPeTHOTro OT-
mycka?

A. Baynuna, llepmb

Hanpumep, kosera JIeHbI «110
1exy» AnHa YnuepoBa cTajia mo-
Ka3bIBaTh CBOM JIyUIIINE Pe3yIbTa-
ThI TOJIBKO ITOCJIE POXKICHUS JOUYKHU
B 2010 r . (oHa ¢ Xxomy BBIUTpasa
yemrnmoHaT Mupa-2011 u Onum-
nuany-2012 B IpbIKKaX B BHICOTY).
Konbkobexka Cpernana ZKyposa
poauia cbiHa U yepe3 2 rofa 1005l -

UCUHBAEBA B351J1A7b 3A CTAPOE

J | Ja cebe IepBoe «30JI0TO»
— Urp. @urypuctka Upuna
Pomnuna B 30 jteT BEIMTpasia
TpeThio OnuMnuany -
Ha TOT MOMEHT OHa
yXe roj Kak Obllia
BE \amoit. 32-neTHAs
s WcunbaeBa BepHY-

\' JlaCh K TPEHUPOBKAM
'Y
AN

CITyCTSI 7 MecsIeB
nocJie POXIEHUS
nouku EBbI. «Jle-
Ha TpeHUpyeTcs
B Bosrorpane, eit
| yno6Ho - 3a EBoit
d €CTb KOMY IpU-
[JIIETh, - TOBOPUT
| EBrennii TPO-
DOUMOB, Tpenep
CIOPTCMEHKH.
- MartepuHc-
TBO TTOIAPUIIO
Jlene BTOpOE
IBIXaHUE, Te-
nepb ais Heé
HET HHYEro
HEBO3MOXHOTr0. B Hammx meurax
no6ena Ha Mrpax-2016».

U3 dexpema -
3a medanvio?!

YTO AEJIATb NMPU

B ANTEYKY »

V MeHA yacTo 60nUT cnu-
Ha. f mpoumna Kyuy obcne-
fOBaHUU - peHTreH, MPT.
UM 3HaeTe, UTO CKa3an MHe
Bpau? Ecnu 6onuTt, moMaxb-
Te pasorpesaiouniei Masbio!
M 3Toro pocraTrouHo?

H. Jlomamnua, MockBa

C OouplION moJeit 7z
BEPOSITHOCTH JOKTOP
npaB. B 80% ciyuyaeB
60J1b B CIIMHE CBsI3aHa
C TIepeHaIPSDKeHIEM MBI,
U Bcero y 1% nanueHTOB 00HAa-
PYXUBAIOTCS Cepbe3HbIE ITPOOJIe-
MBI C TIO3BOHOYHMKOM (TPBIKU,
MIPOTPY3UHN), KOTOPEIE TPEOYIOT
Xupyprudeckoro jgedeHust*. Cyns
10 peKOMEHIal1 Bpaya, IIOX0Xe,
IIPUIIHA BaIIIMX 00JIei B MBIIIIIIAX.
A 49TO nenarhb, YTOOBI paccaabUTh
MBIIILBI CIUHBI? VIX Hag0 Xopo-
1110 MPOTpeTh. 151 3TOro MOXXHO
BOCIIOJIb30BAThCST JOMALTHUMHU
aIuIMKaTopaMu, CXOIUTh B OaHIO
n Ha MaccaxX. OOpaTuTe BHUMA-
HHE: Maccaxk HeoOXOIUMO JIe/IaTh
Kypcamu - He MeHee 10 ceaHCOB ¢
WHTepBajioM B 2-3 aHs. Jloma pist
MporpeBa MBI U CHATHUS OoJIe-
BOT'0 CUHIPOMa OTJIMYHO MOIOMIET
pa3orpeBarolas Masb - HalpuMep
@unaaron®. Do cpencrso obec-
IeYnBAET IIPOIOJLKUTEITBHOE TEll-
J10: 3 deKT aepKUTCs 6-8 4acos,
pacciabIIsist MBIIIILBI, HOPMAaJIU3YsT
KpPOBOCHAOXEHME U YCUIIMBasI 00-
MeH BerecTs**. Masp ®unamron®

m
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5OJ11 B CMMUHE?

KOHILIEHTPUpPOBAHHAasI, OJHOTO
TIOOMKA MOXET XBaTUTh Ha He-
cKoJIbKO MecsleB. HaHocuts ero
HaJ0 MO MHCTPYKIUMU: Ha y4aCTOK
Tesa pa3MepoM C JIamOHb TpeOyeT-
¢S KOJTMYECTBO Ma3u Pa3MEPOM C
ropoiiurHy. Bo BpeMst HaHeceHuUsI
Heo0XOIMMO IMOJIb30BaThCS aTlTLIM-
KAaTOpOM, KOTOPKIA Bbl HANAETE B
Kopobouke ¢ mpernaparoMm. Eciu

pasorpesatolnii 3G@exT okaxer-

C$1 CJIMILIKOM CUJIbHBIM,
CHUMMTE U3OBITOK Ma-
31 C NOMOIIbIO
BAaTHOIO JMCKa,
CMOYEHHOIO pac-
TUTEJIBLHBIM MACJIOM WIN XUPHBIM
KpPeMOM. YCUJTUTD TETJI0 MOXHO C
TMOMOIIBIO IIEPCTSIHOTO IUIEAA WIN
MjiaTKa. A Kak TOJIbKO CIIMHA [epe-
CTaHEeT PeryJsipHO 00JIeTh, MOXKHO
3alyMaThbcsl 00 03M0POBUTETbHBIX
YIIPAXHEHUSIX, KOTOPBIE CITacyT OT
PELMINBOB U IOMOIYT HAJIaIUTh
MUATAaHUE MEXITO3BOHKOBBIX IWC-
KOB: MOroTepanuu, UryHe uin
niaBaHuu. [ToMHUTE: peryaspHble
0011 B CIIMHE CUTHAIU3UPYIOT O
PUCKE pa3BUTHS TTATOJIOTUIA T103-
BOHOYHHMKA, TO3TOMY ceiyac ca-
MO€ BpeMsl 1103a00TUTHCS O CITUHE,
YTOOBI TOJCTPAXOBaTh Ce0s1 OT ITPO-
CTPEJIOB, TPbK MEKIIO3BOHKOBBIX
JIUCKOB U HAPYILIEHUS UHHEPBALIUA
KOHEYHOCTEM.

*Tlo naHHBIM BceMupHoii opraHuzaimu
3IPaBOOXPAHEHUSI.

**MHCTPYKLIMS 10 TIPUMEHEHUIO Jie-
KapCTBCHHOIO IIpe€riapara 1Jisd MEOAULIMH-

CKOI'o IPUMEHEHMUSA CDI/IHEU'IFOH® Masb 11
Hapy>KHOTO IMPpUMEHEHU .
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(4732) 60-65-57
(4232)790-125
(4922) 32-64-96
(343) 251-79-19
(4932) 37-41-87
(3412) 51-13-50
(8362) 38-06-00

WpkyTek
KasaHb
KanuhuHrpag,
Kanyra
Kemeposo
Kocrpoma
Kpacosap

(3952) 50-05-26
(843)526-94-20
(4012) 66-80-90
(4842) 79-04-54
(3842) 72-18-83
(4942) 37-31-55
(861) 262-21-10

KpacHosipck
Kypran
Kypck
Jvneuk
MaraaaH
Maiikon
MypmaHck

(391)291-89-18
(351) 239-90-00
(4712)50-04-56
(4742) 22-78-13
(4132) 62-59-04
(8772) 55-59-69
(8152) 45-66-01

peknambl. Pefakuus He HECET OTBETCTBEHHOCTU 3a COAEPXaHNEe
peKnamHbIX 0GbsIBNEHWIA.

Mpecc-ueHTp: (495) 625-21-48. Aupekums peruoHanbHo-
ro pa3suTus - (495) 646-57-89, no6. 4273, nob. 4714 (daxc),

PEFMOHAJIbHbBIE MPEACTABUTEJIbCTBA «Aud» HA TEPPUTOPUN POCCUU U 3A PYBEXXOM

Hwx. Hoeropoa,  (831) 296-05-41
Hosocubupck  (383) 314-35-37
Omck (3812) 24-05-60
QOpeHbypr (3532) 37-51-61
Open (4862) 54-08-73
Mexza (8412) 56-27-61

ﬂt%ﬂ: (342)2200-100

Metposasonck  (8142) 76-13-84
M.- Kamyarckuit  (4152) 22-05-32
Mckos (8112) 56-80-06
Pocros-Ha-flony (8632) 40-94-18
Prsarb (4912) 90-80-67
Cank-etepBypr (812) 327-38-50
Camapa (846) 373-33-51

MoanucHbie MHAEKCDI
50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 2 078 253 3ks.

3a nocnepnue 30 et caiit WWW.AIF.RU
nocetunu 17 473 322 yenoseka

la3eTa 3aperncTpupoBaHa B PocoxpaHkysbtype,

CBUAETENLCTBO 0 peructpaum MU Ne dC77-27097.

Homep nognucan 16. 02. 2015 r. Bpems noagnucaqus

B neyathb: no rpaduky - 24.00, paktuyeckoe - 24.00.

[Hara Bbixopa B cBet - 18. 02. 2015+

OtneyaraHo B 3A0 «[Monurpaduyeckuii kKoMnneke

«9KCTPA M»: 143405, MockoBckas 0611, . KpacHoropck,

T

Tupax ceptuduLmMpoBaH
Biopo TpaxHoro ayauTa

e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a nognuckum: Ten. (495) 646-57-57,
podpiska@aif.ru. Mepeneyatka u3 «Aud» nonyckaeTcs Tonbko
C NUCbMEHHOTO Pa3peLLEHNs peaaKLW. PyKonucu He peLieHsu-
PYIOTCS 11 HE BO3BPALLIAIOTCS.

asTogopora «bantus», 23 kM, Bnagenue 1, aom 1.
3akaa N2 15-02-00205
TMoanexumT pacnpocTPaHEHMIO TObKO B PO
Not for sale outside Russia

CapaHck
Caparos
Cesactononb
CmoneHck
Crasponons
Cypryr
TamboB

(8342) 24-28-14
(8452) 28-51-30 Tomck
(+38050) 1597590 TiomeHb
(4812) 35-76-64 Tyna
(8652) 35-72-41 YnaH-Ypa
(3462) 37-67-30 YbSHOBCK
(4752) 71-02-35 Yoa

Taeps (4822) 58-36-03

(3622) 25-74-62

Xabaposck (4212) 79-44-16 fpocnasnb
XaHTbl-MaHcuiick (3467) 33-81-56 Anmarl
(3452) 75-20-62 Yebokcaps! (8352) 57-11-17 Kues
(4872) 36-10-81 YensiouHek (351) 267-20-70 Knwwnés
(3012) 21-34-93 Yura (3022) 36-40-11 Mutkck (+37517) 292-21-32
(8422) 42-25-65 10xHo-CaxanvHck (4242) 42-54-23 TawukeHt (99871) 129-20-18
(347) 272-40-98 SIKyTCK (4112) 21-95-67 Opankeypr/Maiii (+49611) 1575 350

(4852) 58-31-67
(+7727) 273-72-83
(+38044) 20-54-304
(+37322) 27-26-62
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