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Борис, ты не прав!
Куда поедет МИД и сколько грамм в Инстаграм?

Б. ДЖОНСОН, министр 
иностранных дел Велико­
британии: «Я первый министр 
иностранных дел Великобри­
тании, которого зовут Борис. 
Думаю, Борисов на этом посту 
ещё долго не будет». 

Ну, разве только в случае 
добровольного вхождения Ве-
ликобритании в состав РФ. 
Так что «Борис, ты не прав!».

С. РЕПОВ.  фото Reuters

7 января Центр изБирком за-
вершил приём документов 
от кандидатов в президен-
ты рф, которые Баллотиру-
ются в порядке самовыдви-
жения.

Первоначально о желании 
принять участие в кампании 
заявляли 46 самовыдвиженцев, 
но необходимые данные в ЦИК 
представили только 15. Глава 
комиссии Элла Памфилова рас-
сказала, что среди них нашлись 
люди с «чудинкой»: «Один из 
них заявил, что непременно 
должен сдать документы в 22 ча-
са 22 минуты».

Среди подавших документы 
есть, например, лидер движения 
«Дети СССР» Тристан Присягин, 
выступающий за воссоздание 
СССР и возврат к плановой 
экономике. Другим кандида-
том оказался глава Ассоциации 
стриптиз-клубов Лаки Ли, но 
ему ЦИК отказал в регистра-
ции из-за отсутствия справок о 
доходах и крупных расходах, а 
также о зарубежной недвижи-
мости. Ранее к выборам не до-
пустили оппозиционера Алексея 

Навального - из-за имеющейся 
судимости.

В порядке самовыдвижения 
идёт на очередные выборы и 
действующий президент Вла­
димир Путин. Для официальной 
регистрации ему, как и другим 
непартийным кандидатам, нуж-
но собрать 300 тыс. подписей 
в свою поддержку, причём не 
более 7,5 тыс. в одном регионе. 
Пункты сбора подписей за Пу-
тина открылись уже во многих 
городах РФ.

Единственным зарегистри-
рованным кандидатом на мо-
мент подписания этого номера 
«АиФ» оставался лидер ЛДПР 
Владимир Жириновский. Как 
представитель парламентской 
партии он был освобождён от 
сбора подписей. В числе других 
партийных выдвиженцев - Гри­
горий Явлинский, Павел Груди­
нин, Ксения Собчак, Екатерина 
Гордон, Борис Титов и др. Всего 
о желании выдвинуть своего 
кандидата заявила 21 партия, 
подать документы в ЦИК они 
должны до 12 января, после че-
го им также надо будет собрать 
подписи граждан (минимум 100 
тыс.). Сдать подписи в ЦИК 
нужно до 31 января.

кто претендует на кресло № 1?
 »выБоры-2018

по статистике, столиЦа ста-
ла лидером по снижению 
числа преступлений в 2017 г.

По данным Генеральной 
прокуратуры РФ, в целом кри-
миногенная обстановка в стра-
не улучшилась: за 11 месяцев 
2017 г. было зарегистрировано 
1 920 819 преступлений - почти 
на 86 тыс. (4,3%) меньше, чем го-
дом ранее. Сокращение уровня 
преступности отмечено в боль-
шинстве федеральных округов, 
самое заметное - в Центральном 
(-9%), Северо-Кавказском (-6%) 
и Северо-Западном (-5,3%). В 
Москве преступлений было 
зарегистрировано меньше на 
20,8%, в Вологодской обл. - на 
20,4%, в Карелии - на 17,2%. 
Среди регионов, где этот пока-
затель, наоборот, вырос, - Крым 

(+56,1 %), Калининградская об-
ласть (+30,5 %), г. Севастополь 
(+23,2 %).

Самыми распространёнными 
преступлениями в России оста-
ются хищения чужого имущес-
тва - их доля в общем массиве 
составила 42%. В том числе за-
фиксировано 738 376 хищений, 
совершённых путём краж,  54 531 
- путём грабежей, 8 524 - путём 
разбоев. Впрочем, по всем этим 
разновидностям отъёма чужой 
собственности также наблюда-
ется снижение показателей. 

В январе - ноябре 2017 г. 
выявлено на 0,6% меньше пре-
ступлений коррупционной 
направленности (28 253). Зато 
мошенники всех мастей в про-
шлом году потрудились удар-
но - количество преступлений, 
подпадающих под ст. 159 - 159.6 
УК РФ, за год выросло на 6,8% 
(до 204 870).

генпрокуратура: в москве  
стало Безопаснее

 »правопорядок

М. ТОПИЛИН, глава Мин­
труда, ­ о подарках чиновникам 
за госсредства: «Я понимаю, 
когда 8 Марта женщинам да­
рят цветы, а так, мне кажется, 
это какие­то уходящие тради­
ции».

Бабе - цветы, детям - мороженое, а бюрок-
ратам что - срок?

Э. ПАМФИЛОВА, глава 
ЦИК: «Я председатель ЦИК, 
я сейчас не женщина».

Вот так, с шутками и при-
баутками, Памфилова накану-
не Нового года отказала На-
вальному. В хорошем смысле: 
тот не стал кандидатом в президенты, но, 
вероятно, остался мужчиной.

Р. КАДЫРОВ, глава Чечни, 
­ о блокировке его аккаунта в 
Инстаграм: «Мне и самому дав­
но приходила в голову мысль 
покинуть эту сеть. Но считал, 
что неудобно перед друзьями и 
подписчиками».

И верно: не пристало главе субъекта Феде-
рации, стремящегося к поголовной трезвости, 
писать посты в каких-то «ста граммах»! 

П. ГРУДИНИН, директор 
ЗАО «Совхоз им. Ленина»: «Я 
убеждён в победе, если выборы 
будут честными. Потому что в 
этой программе есть слова, ко­
торые дойдут до каждого: «За 
всех!».

Насчёт победы сомневаемся, но слова точно 
дойдут - уж больно на тост похожи!

С. ПОЛОНСКИЙ, пред­
приниматель, ­ о том, что сде­
лает, если станет президентом: 
«Минфин уедет в Читу, Мин­
здрав ­ в Липецк, а МИД ­ в 
Крым. Министерство обороны 
РФ переедет в Новосибирск, а 

Главный штаб ВМФ ­ в Северодвинск».

Почти по «Джентльменам удачи»: - А ми-
нистерство туризма в Пномпень! - Почему в 
Пномпень? - Полонский там сидел!

Источники цитирования: РИА Новости, ТАСС, РБК, НТВ, Zona.media.

ПОЛИТИКА
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ИнгушетИя многИм казалась 
местом, где на улИцах стре-
ляют, а в горах прячутся тол-
пы вооружённых бандИтов. 
сегодня регИон - одИн Из 
немногИх, который актИв-
но пытается зарабатывать 
деньгИ, чтобы не сИдеть на 
шее у москвы.

И это во многом заслуга гла-
вы Ингушетии, боевого офице-
ра, Героя России Юнус-Бека 
ЕВКУРОВА. С ним побеседовал 
главный редактор «АиФ» Игорь 
ЧЕРНЯК.

кого вербовалИ  
в бандИты?

- Юнус-Бек Баматгиреевич, 
Россия выводит войска из Сирии. 
Ингушский батальон в операции 
участвовал?

- Нет такого понятия - «ин-
гушский батальон». Есть бата-
льон военной полиции Мин-
обороны. Он базируется на 
территории республики, в 
большинстве своём состоит из 
уроженцев Ингушетии. Сейчас 
заканчивается его вторая си-
рийская командировка. Бата-
льон достойно выполнил свою 
задачу, мы ждём возвращения 
бойцов и будем торжественно 
их встречать как победителей.

- А что будет с теми жите-
лями Ингушетии, которые от-
правились воевать на стороне 
ИГИЛ*? 

- По данным спецслужб, все-
го выехали 120 человек. Все ли из 
них прибыли в Сирию, неизвес-
тно. По последним агентурным 
данным, на стороне сирийских 
боевиков воевали 67 человек. 
90% из них уничтожены. Есть 
информация, что там ещё на-
ходятся 20 жён бое виков. На 

всех заведены уголовные дела, 
в т. ч. на женщин - за пособни-
чество. Ведь это для террориста 
она жена, а для нас - женщина, 
которая поит, кормит, обслу-
живает бандитов, оставляющих 
тысячи других жён вдовами, а 
их детей сиротами. Да, были и 
такие, кого вывезли в Сирию 
обманом. Другие жёны сами 
вербовали мужей в Сирию, ду-
мая, что там халифат состоялся, 
блага посыпались, теперь му-
жу-дураку можно с автоматом 
бегать всех убивать, а она будет 
в роскоши жить за счёт трофеев. 
У террористов ещё такая прак-
тика: если одного убили, жена 
передаётся другому. Нам извес-
тны случаи, когда некоторые 
женщины по 5 раз так замуж 
выходили - за азербайджанца, 
тунисца, а лбанца, узбека. От 
разных мужей есть дети. Чьи 
это дети - российские или нет? 
Смогут ли они быть гражданами 
России, если им до сих пор рас-
сказывали, что русские - враги? 
Можно ли о тдавать таких вну-
ков бабушкам-дедушкам - тоже 
вопрос. Ведь они уже однажды 
не удержали своих детей, уехав-
ших воевать. С этими детьми 
должны работать психологи, 
чтобы вернуть их в общество. 
Создана адаптационная комис-
сия, которую возглавляет глава 
Совета безопасности респуб-
лики. 

- А какова ситуация в самой 
Ингушетии? Сохраняется ли ещё 
террористическая угроза?

- К счастью, группировок 
террористов в республике не 
осталось. Последняя орга-
низованная бандгруппа была 
уничтожена в прошлом году 
в Малго бекском районе. Хотя 
угроза сохраняется. Есть так 
называемые «спящие ячейки». 
В частности, два последних 
случая нападения на пост ДПС 
(в октябре 2016 г. 20-летний 
ж итель республики совершил 
наезд на полицейского, а потом 
напал на остальных с ножом; в 
начале ноября двое обстреляли 
сотрудников поста, а потом 
в зорвали бомбу в помещении 
ДПС. - Ред.) были организова-
ны именно такими бандитами.

кто накормИт страну 
яблокамИ

- Каков уровень безработицы?
- Сегодня 20%, а ещё в 

2009 г. безработица составляла 
52%. Есть планы снизить без-
работицу ещё на 10% благодаря 

открытию новых предприятий. 
В частности, «Сад-гигант Ин-
гушетия» - один из самых боль-
ших и доходных инвестици-
онных проектов в республике. 
Простой рабочий там получает 
20 тыс. руб., а занятые в сезон-
ных работах трактористы и ме-
ханизаторы - до 70 тыс. руб. 

- То есть федеральный центр 
уже не кормит республику?

- Пока полностью отказаться 
от дотаций мы не можем. Они 
необходимы и на развитие но-
вых предприятий, которые дадут 
новые рабочие места. Например, 
завод по производству радиатор-
ных батарей - со временем он 
будет замещать 20% импортной 
продукции в стране. Есть завод 
по производ ству энергосберега-
ющих ламп, который тоже даёт 
огромный процент продукции 
для импорто замещения. «Сад- 
гигант Ингушетия» к концу 
2020 г. будет на 11% обеспе-
чивать российские регионы 
яблоками. Есть проекты в 
нефте газовом секторе и других. 
Думаю, в т ечение 10 лет респуб-
лика сможет выйти на мини-
мальный уровень дотаций. 

как договорИться  
с арабамИ

- Правда ли, что вы начали про-
давать ингушскую продукцию на 
арабский Восток?

- Да, сегодня появилась воз-
можность наладить экономи-
ческое сотрудничество с араб-
скими странами, в частности с 
Саудовской Аравией. Принято 
считать, что с арабами тяжело 
договариваться, но, когда мы 
начали с ними общаться, оказа-
лось, не только арабы в этом ви-
новаты. Ведь у нас до сих пор нет 
прямого финансового общения 
с Эр-Риядом. И наши предпри-
ниматели, которые поставляют 
арабам мёд, овощи, продукцию 
промышленного, строительного 
сектора, вынуждены торговать с 
ними через посредников, теряя 
на этом день ги. Как только сис-
тема наладится (а задача такая 
по ставлена руководством нашей 
страны и королём Саудовской 
Аравии), мы сможем выйти на 
серьёзный экспорт в арабские 
страны. 

- Есть и ещё одна позитивная 
новость - аэропорт столицы рес-
публики Магас вскоре получит 
статус международного.

- Да, все документы уже гото-
вы. И открытие международных 
рейсов тоже даст очень сильный 
стимул к повышению инвести-
ционной привлекательности 
региона.   

- В декабре возник скандал 
с «Камеди Клаб», один из сюже-
тов которого обидел многих ин-
гушей. Возмущённые даже попы-
тались напасть на офис ТНТ. Как 
вы к этому относитесь?

- Я как глава республики в 
процесс не вмешивался. Уре-
гулированием вопроса зани-
мались постпред Ингушетии в 
Москве и наши депутаты-се-
наторы. Считаю, возмущение 
ингушской общины подобны-
ми передачами - нормальная 
реакция, главное, чтобы она 
не выходила за рамки закона. 
Надо отдать должное руководс-
тву ТНТ - они принесли свои 
извинения, объяснив, что у них 
не было цели никого оскорбить. 
Так что недоразумение исчер-

пано. Пользуясь случаем, хочу 
всё же и этим товарищам, и дру-
гим, если вдруг возникнет же-
лание ещё раз так «пошутить», 
сказать, что в стремлении на-
писать красивый сценарий на-
до соизмерять свои действия с 
учётом менталитета, обычаев и 
традиций народа. И не пытать-
ся привлекать зрителей через 
оскорбление других националь-
ностей.

- К вам по-прежнему может 
дозвониться по телефону любой 
житель республики?

- Да. И звонят, и сообще-
ния присылают. Кто-то просто 
из любопытства - проверить, 
работает ли связь. Другой ис-
кренне думает, что вот он главе 
республики поручение дал, тот 
сейчас им газ в посёлок проведёт. 
Иногда обращаются люди, по-
тому что на местах упустили ка-
кой-то вопрос. Недавно пришли 
женщины с детишками-инвали-
дами. Нет специалистов по ра-
боте с прибором, которым лечат 
этих детей, единственный врач 
уехала на учёбу по повышению 
квалификации. Зачем её было 
отпускать, если работать неко-
му? А все на местах оставили 
проблему без внимания. При-
том что у нас хороший министр 
(здраво охранения. - Ред.). Я гово-
рю зам министра: «Вам бы такого 
ребёнка отдать хотя бы на одну 
ночь. И здоровый малыш через 
10 минут кого угодно своими 
криками и визгами утомит. А 
тут тяжелобольной». Когда так 
разговариваешь, начинают по-
нимать. 

- Вы до сих пор прыгаете с 
п арашютом?

- Нет. Остановился на 269-м 
прыжке. В четвёртый раз но-
гу ломать не хочется. Да и ру-
ководство страны намекнуло: 
хватит ерундой заниматься. А 
Валентина Ивановна Матвиен-
ко даже взяла с меня слово как 
с мужчины. Так что деваться 
некуда. Хотя физкультурой за-
нимаюсь систематически, нахо-
жу время и утром, и вечером. В 
рабочем кабинете есть гантели, 
чтобы форму поддерживать.

Полностью интервью читайте 
на сайте www.aif.ru

слово мужчИны
Юнус-Бек Евкуров: «Перестал прыгать с парашютом. Руководство страны намекнуло, что хватит» 

ВОПРОСЫ  К  ВЛАСТИ

 70 тыс. руб. 
заРаБатываЮт 
тРактоРисты.

Боец российской военной полиции кормит детей из сирийского города Алеппо, декабрь 2016 г. 
 Фото тимура аБДУЛЛаЕва/New Team/тасс

Юнус-Бек ЕВКУРОВ родился в 
1963 г. в селе тарское северной 
осетии. в семье было 12 детей. 
Учился в интернате в Беслане.  
в 1982-1984 гг. проходил сроч-
ную службу в морской пехоте 
тихоокеанского флота. в 1989 г. 
окончил Рязанское воздушно-
десантное командное училище, 
в 1997 г. - военную академию 
им. Фрунзе, в 2004 г. - военную 
академию Генштаба. служил в 
вДв. командовал батальоном 
спецназа ГРУ, совершившим 
знаменитый марш-бросок,  

в результате которого был взят 
под контроль аэропорт Приш-
тины (косово). Детали опера-
ции засекречены до сих пор. 
Участвовал в контртеррористи-
ческих операциях на северном 
кавказе. ингушетию возглавил 
в 2008 г. в 2009 г. на него было 
совершено покушение, вра-
чам чудом удалось его спасти. 
 Генерал-майор. Герой России, 
кавалер орденов  Мужества, 
александра Невского, крас-
ной звезды, двух медалей 
«за  отвагу» и др. Женат, имеет 
пятерых детей.

досье
когда Евкуров был в «аиФ», 

то, осматривая наш старин-
ный особняк, застал несколь-
ких сотрудниц во время чае-
пития. те пригласили гостя 
отведать чаю с сырниками, но 
он отказался, отшутившись, 
что у него с собой нет ничего 
вкусненького. а потом повер-
нулся к помощнику и прика-
зал привезти торт к чаю: «и 
об исполнении доложить». На 
следующий день в редакцию 
были доставлены три большу-
щих шикарных торта.

             штрИх  к  портрету

* Организация, запрещённая в РФ.
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Почему у нас такие 
дорогие дрова?

в сети добровольцы соби-
рают деньги для стариков, 
которым не хватает Пенсии, 
чтобы куПить дрова.

Почему в стране, где леса за-
нимают огромные пространства, 
дрова оказались на вес золота?

Однажды я 
спросил у од-
ной из бабушек, 
почему она осе-
нью сидит дома 
в тулупе. Ока-
залось, что ей 
приходится эко-
номить дрова и 
топить печку не 
три раза в день, 
а один. Ведь на 

зиму нужно 4 машины дров, по 
5 тыс. руб. за каждую. А пенсия 
- 8 тыс. Меня эта история пора-
зила. И мы организовали сбор 
средств на дрова для стариков. 
Сегодня у нас в списке 2 тыс. 
нуждающихся пенсионеров. 

Почему в России дрова на вес 
золота? Причин тут много. Во-
первых, найти легальных продав-
цов древесины - целая проблема. 
Потому что очень много леса те-
перь в собственности у бизнеса, 
а не у государства. 

Выяснил я и другое: государс-
тво выделяет хорошие деньги на 
субсидии для обеспечения селян 
дровами. Но не до всех эта по-
мощь доходит. Почему? Потому 
что чиновники на местах недора-
батывают. Для получения субси-
дии нужно собрать целый ворох 
справок. Но не каждая бабуш-
ка может выбраться за ними из 
своей деревни в райцентр. Главы 
поселений должны этим занять-
ся, взять на себя обязанность по 
оформлению документов. Тогда 
все старушки получат компенса-
цию на дрова и уголь. Чиновни-
кам не нравится, что мы пытаем-
ся заставить их работать, но мы 
и дальше, пока есть силы, будем 
пробивать эту тему.

Конечно, странно, что нам, жи-
вущим в такой богатой природны-
ми ресурсами стране, приходится 
говорить о том, что в деревнях 
старикам нечем обогреться. Мы 
обращались к «Газпрому»: коль 
вы не ведёте в деревни газ, то хотя 
бы проявите свою социальную 
активность, помогите с закупкой 
дров для пенсионеров. Но в ответ 
получили: компания должна за-
ниматься газом, а дровами - дру-
гие люди.

Деревенские и сами могли 
бы себе дрова в лесу заготавли-
вать, но в России только в од-
ном (!) регионе можно сходить 
в лес за дровами бесплатно. Во 
всех остальных за рубку леса с 
вас возьмут штраф 40 тыс. руб. 
Но почему бы законодателям не 
озаботиться наконец решением 
этого вопроса? Ведь от этого все 
только выиграют: и леса чище 
станут, если народу разрешат там 
сухостой вырубать, и люди нако-
нец согреются. А то ведь наши 
деревни окончательно вымрут. 
Вернее, вымерзнут.

Николай Романенко,
директор Тверского  

регионального общественного 
движения гражданских  

инициатив «Доброе дело»

социальный блок Прави-
тельства хочет Предложить 
Президенту зафиксировать 
расходы бюджета на обра-
зование, здравоохранение 
и другие соцнужды на оПре-
делённом уровне, ниже кото-
рого нельзя оПускаться.

Если такое 
« с о ц и а л ь н о е 
бюджетное пра-
вило» введут, от 
медицины боль-
ше нельзя будет 
отщипнуть на 
нацоборону, а 
деньги от обра-
зования пустить 
на поддержку 
очередного уми-

рающего банка. Неужели кто-то 
в правительстве выступил за то, 
чтобы Россия не только на бумаге, 
но и в реальности стала социаль-
ным государством?

Я считаю правильным зафикси-
ровать порог трат на социальные 

нужды, снижать который нельзя 
ни при каких обстоятельствах. 
Даже в сверхкризисных. Более 
того, нужна индексация этих 
сумм по уровню инфляции, что-
бы они с годами не обесцени-
вались. Президент не раз 
говорил: надо улучшать 
дела в здравоохранении 
и образовании. Но мы все 
прекрасно понимаем, что 
сделать это без серьёзных 
финансовых вливаний 
невозможно.

Развитые западные 
страны на здраво-
охранение тра-
тят по 8-10% 
ВВП, в Кана-
де - 20%. У нас 
называются цифры 
от 2,8 до 4% ВВП. Это 
очень мало. К тому же непо-
нятно, из чего они складыва-
ются. Это чистые вложения или 
сюда же входят дорогостоящие 
расходы на строительство мед-
центров? И не приплюсовали ли 

туда суммы, собранные по бла-
готворительным каналам? Ведь 
суммарно это очень серьёзные 
деньги - сегодня все телеканалы, 
газеты, частные фонды, мага-

зины ходят с шапкой перед 
населением. И собирают де-
сятки миллионов рублей! Да, 
это благое дело. Но почему 
этими деньгами мы субси-
дируем чужую медицину? 
Почему, в конце концов, ро-
дители больного ребёнка вы-

нуждены продавать квар-
тиру или собирать 
миллионы, прося 

поделиться других 
людей, а государс-
тво с его мощной 
медициной остаётся 
в стороне?

Кстати, в СССР 
денег на здраво-

охранение трати-
лось почти столько же, сколько 
сейчас. И в плане техническо-
го оснащения поликлиник и 
больниц советская медицина 

сильно отставала от западной. 
Но система была выстроена так, 
что у людей было ощущение за-
щищённости, они знали: если я 
заболею, мне помогут. Сейчас у 
граждан появился страх остать-
ся брошенными один на один 
с проблемой. В соцопросах лю-
ди признаются, что им сложно 
вовремя получить адекватную 
медпомощь. Её надо добивать-
ся, самим искать врачей, мес-
та в клиниках. С какой стати?! 
Если человек заболел, он дол-
жен прийти в поликлинику по 
месту жительства, получить там 
стартовую помощь, и дальше 
врач позаботится о его лечении. 
Это не фантастика, это нормы 
Конституции РФ. Пора уже 
вспомнить о ней и не умалять 
права каждого гражданина стра-
ны на бесплатную медицинскую 
помощь, бесплатное образование 
и социальное обеспечение. 

Любовь Храпылина,
профессор кафедры труда и 

соцполитики РАНХиГС 

как вернуть гражданам рф ощущение защищённости?

мнение

храПылиной

мнение

романенко

ОтКРытаЯ  тРибУНа

    фото  недели в китае возвели русские церкви изо льда

чтобы сПасти ПоПавшие Под 
санацию банки, государс-
тво готово тратить милли-
арды. 

Но почему оно не готово тра-
тить их на существенное повы-
шение пенсий, соцпособий и пр.? 

Центробанк 
Р Ф  п р и о б -
ретёт допол-
н и т е л ь н ы й 
выпуск акций 
банка «Откры-
тие» на сумму 
456,2  млрд руб. 
По итогам ав-
густа 2017 г. 
задолженность 
«ФК Открытие» 

перед Банком России увеличи-
лась до 1,06 трлн руб. По со-
стоянию на 1 ноября эта сумма 
уменьшилась до 715,9  млрд руб. 
Аналогичная история, вероят-
но, произойдёт и в отношении 
Промсвязьбанка, попавшего 
под санацию в декабре 2017 г. 

Конечно, можно порадовать-
ся за клиентов «Открытия», а 
также других финансовых ком-
паний, которые санируются за 
счёт печатного станка. Простые 
граждане и целые предприятия 
взяли на себя риски коммер-
ческого банка, за который 
неожиданно заплатил ЦБР. 

У ЦБР есть мощное оружие 
для спасения «утопающих» - 
печатный станок. Пользуется 
он им пока аккуратно: по офи-
циальным данным, инфля-
ция по итогам 2017 г. - чуть 
более 2%. 

Интересно в 
этой ситуации 
другое. Начи-
ная с Гайдара и 
Черномырдина 
нам постоянно 
говорили, что самое страшное 
- это напечатать деньги и отдать 
их бедным, пенсионерам или 
врачам. Помню, Виктор Сте-
панович Черномырдин даже за-
являл, что задержка зарплаты 

по 6 месяцев - это оптимизация 
макроэкономических показате-
лей. В общем, он был по-своему 
недалёк от истины. Оптимиза-
ция или, правильнее сказать, 
утилизация «не вписавшегося в 
рынок» населения в 90-е дейс-

твительно про-
ходила успешно.

Но, как мы 
видим на при-
мере  нашего 

ЦБР, печатать 
деньги всё же 
можно, и инф-
ляцию этим не 
разогнать. Воп-
рос -  кому эти 
деньги предна-
значены. Если 

банкирам - пе-
чатаем, этого требу-

ет финансовая стабильность. А 
если для индексации пенсий и 
зарплат - не печатаем, потому 
как для победы над инфляцией 
и поголодать не вредно. 

Но, может, пора пересмотреть 

подходы? Я понимаю, что логич-
ным выглядит вопрос к автору: 
зачем тебе это, сам ведь буржуй?

Господа, надо смотреть на 
несколько шагов вперёд. Мои 
деньги находятся в России, 
вложены в акции российских 
компаний и прочие националь-
ные активы. От капитализации 
и ликвидности финансовых 
рынков зависит в конечном 
счёте моё вознаграждение. Не 
стоит повторять ошибки сто-
летней давности и будить клас-
совую ненависть. Наша задача 
- сделать так, чтобы в России 
не было бедных, иначе придут 
те, кто сделает, чтобы в России 
не стало богатых. Это надо по-
нимать. Взрослые ведь люди! И 
в советской школе классовую 
теорию наверняка проходили.  

Александр Разуваев,
директор аналитического  

департамента Альпари 

мнение

разуваева

Почему государство для банков деньги Печатает, а для Простых людей - нет?

Редактор рубрики Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).
Мнение авторов может не совпадать с мнением редакции.

Целый город изо льда и снега построили в китайском городе Харбине. В нём собраны ледяные копии архитектурных шедевров из разных 
стран, которые разместились на площади 500 тыс. кв. метров. Не обошли устроители вниманием и нашу страну. Есть на улицах ледя-
ного города русские терема, монастырские стены и церкви с куполами. В любую постройку можно зайти, а на стены подняться. Только 
посещение этого чудо-города обойдётся недёшево. Цена билета - от 150 юаней (1300 рублей).  Фото Xinhua/Sipa USA/Коммерсантъ
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КАКОВА РОЛЬ ЦЕРКВИ В ПОЛИТИ-
ЧЕСКОЙ И ОБЩЕСТВЕННОЙ ЖИЗ-
НИ СТРАНЫ, КАК ОТНОСИТЬСЯ К 
БАНКИРАМ, НАЗЫВАЮЩИМ СЕБЯ 
ПРАВОСЛАВНЫМИ И ПРИ ЭТОМ 
ВОРУЮЩИМ МИЛЛИАРДЫ, И ЧТО 
ТАКОЕ ПРАВИЛЬНАЯ БЛАГОТВО-
РИТЕЛЬНОСТЬ?

Об этом на-
кануне Крещения 
мы поговорили с 
председателем 
Синодального 
отдела по взаи-
моотношениям 
Церкви с обще-
ством и СМИ 

Русской православной церкви, чле-
ном Общественной палаты РФ 
Владимиром ЛЕГОЙДОЙ.

ВОЛЕИЗЪЯВЛЯЙТЕСЬ!

- Владимир Романович, в об-
ществе развернулась дискуссия о 
необходимости участия Церкви 
в политической жизни. Большин-
ство полагает, что участвовать 
неуместно. Но насколько это ре-
ально? Ведь от политики сегодня 
так или иначе никуда не уйти.

- В центре политики - вопрос 
о власти. Церковь не участвует 
в политической борьбе, потому 
что она за власть не борется. Но 
тезис о том, что отделение Цер-
кви от государства не означает её 
отделения от общества, я думаю, 
сегодня уже даже не нужно обос-
новывать. Церковь и является 
обществом, очень большой его 
частью. Коль скоро мы ведём 
речь о большом проценте наших 
граждан, которые себя называют 
православными.

Если же говорить о чистой 
политике, о вопросах, связан-
ных с выборами, то в этом Цер-
ковь однозначно не участвует. 
Церковь не может призывать к 
голосованию за конкретного че-
ловека. Но при этом полностью 
поддерживает саму идею выбо-
ров и рекомендует своей пастве 
идти на избирательные участки. 
Патриарх Кирилл всегда прини-
мает участие в голосовании, рав-
но как это делал и его предшес-
твенник, патриарх Алексий II. 
Церковь считает важным вопрос 
активной гражданской позиции.

- Нам, обывателям, кажется, 
что главная роль Церкви - бла-
готворительность. Или это не 
так?

- Главное в Церкви - общение 
человека с Богом, прежде все-
го - литургическое общение, в 
церковных таинствах. И всё же 
ваш вопрос неслучаен. В Еван-
гелии Христос себя никогда ни 
с кем не сравнивает. Есть только 
одно исключение. Он говорит 
ученикам, что если они помогли 
тому, кто был голоден или наг, 
то они помогли самому Христу. 
То есть он себя отождествляет с 
теми, кому плохо, кто испыты-
вает нужду. Таким образом, дела 
милосердия, как мне представ-
ляется, имеют особый статус, 
если можно так сказать. 

Повторю, в первую очередь 
Церковь для того, чтобы люди 
приходили к Богу, а не для того, 
чтобы кормить бездомных и т. д. 
Однако пришедший к Богу чело-
век видит для себя естественным 
и даже необходимым то, что мы 
называем делами милосердия. 
И здесь Церковь способна за-

давать тон, являться обществен-
ным камертоном. Вот пример: 
зимой 2003-2004 гг. в Москве 
насмерть замёрзли 400 бездом-
ных. Это подтолкнуло Церковь 
к идее «Автобуса милосердия», 
который ездил по столице и не 
давал бездомным умереть. В 
2013 г. правительство Москвы 
эту инициативу подхватило, и 
сейчас уже 30 таких автобусов 
помогают бездомным. Теперь 
это делает государство, и дела-
ет лучше. И всегда будет делать 
лучше, потому что государство, 
во-первых, для этого существу-
ет, а во-вторых, у него больше 
возможностей. Но если бы не 
было церковного автобуса, то и 
автобусы мэрии, возможно, не 
появились бы. Или ещё пример: 
первый в России детский хоспис 
открыл священник Александр 
Ткаченко, ныне лауреат Госу-
дарственной премии, 
член Общественной 
палаты. Церковь ме-
няет людей - люди 
меняют жизнь. Цер-
ковь воспитывает 
людей, которые де-
лают добрые дела…

- Ой, как часто 
люди идут в Церковь 
в погоне за модой. Од-
ной рукой крестятся, 
а другой - воруют...

- Патриарх Ки-
рилл неоднократно 
говорил, в том числе обращаясь 
к чиновникам, о том, что если 
ты в воскресенье приходишь в 
храм, исповедуешься, причаща-
ешься, а в понедельник берёшь 
взятку - грош цена твоей вере. 
Ты как минимум должен потом 
каяться и больше стараться это-
го не делать… Либо ты просто 
лицемер. Или глупо считаешь, 
что «оплатил» свои грехи. Есть 
такой анекдот, почти притча: 
умер предприниматель, подхо-
дит к вратам Рая, а ему говорят, 
что его нет в списках. Бизнесмен 
возмущается: «Я построил 3 мо-
настыря, 10 храмов, я столько 
денег на Церковь потратил!» А 
ему отвечают: «Ну, деньги мы 
вам вернём».

- Во время последнего архи-
ерейского собора возникла тема 
примирения с Украинской цер-
ковью. Существует ли надежда 
на то, что мы вернёмся с ней в 

братские отношения, как это 
было с казавшейся ранее неприми-
римой Зарубежной православной 
церковью?

- Это не совсем так. С Украин-
ской церковью у нас нет никаких 
проблем, это самоуправляемая 
Церковь в составе Московского 
патриархата, со своим предсто-
ятелем - Блаженнейшим митро-
политом Онуфрием. А то, о чём 
вы говорите, это, к сожалению, 
рана на церковном теле, это 
- раскол. Речь идёт о так назы-
ваемом Киевском патриархате, 
структуре, не признанной ни 
одной Православной церковью. 
То есть в каноническом поле 
мирового православия, в право-
славной семье такой церкви нет. 

Конечно, в этой ситуации 
очень жалко людей. Сотни ты-
сяч стали жертвами тщеславия и 
политических амбиций; многие 

совершенно не разби-
раются в особеннос-
тях канонического 
строя и не понимают 
реальной ситуации. 
Конечно, сердце 
любого нормально-
го человека болит по 
этому поводу. Поэ-
тому когда бывший 
митрополит Киевс-
кий Филарет, ныне 
самопровозглашён-
ный глава структуры 
под названием «Ки-

евский патриархат», обратился к 
патриарху Кириллу и Архиерей-
скому собору, то члены собора 
приняли решение создать ко-
миссию для начала возможного 
диалога. Но диалог может про-
ходить только в каноническом 
поле. Подобно любящей матери, 
Церковь всегда ждёт возвраще-
ния детей, ушедших «на сторону 
далече».  

КРЕСТИТЬСЯ  
ИЛИ ВЕНЧАТЬСЯ

- Вторая тема, которая по-
трясла общество в ходе того 
собора, - разрешение венчаться 
несколько раз. Странно: с одной 
стороны, Церковь усложнила 
процесс крещения невинных но-
ворождённых деток, заставляя 
их крёстных проводить беседы со 
священниками, а с другой - позво-
ляет иметь несколько жён...

- Всё-таки несколько жён - 
это у мусульман. Речь идёт об 
ином. И как раз никаких пос-
лаблений здесь не произошло. 
С древности в Церкви сущест-
вуют два прин ципа пастырско-
го реагирования на происходя-
щее в жизни человека. Первый 
называется акривия - строгое 
следование канонам. Второй 
принцип - икономия - озна-
чает возможность пастырско-
го снисхождения к человеку с 
учётом внешних обстоятельств. 
Конечно, Церковь однозначно 
выступает за один брак, пото-
му что в Библии сказано: «То, 
что Бог соединил, человек да не 
разлучает». Но Церковь не воз-
лагает на человека, как мы го-
ворим, «бремена неудобоноси-
мые». Бывают разные ситуации. 
Случается, что брак перестаёт 
существовать. И тогда Церковь, 
снисходя к человеку, может дать 
благословение на второй и даже 
третий брак. Не в качестве нор-

мы, но, повторяю, как пастырс-
кое снисхождение к определён-
ным обстоятельствам. Собор 
здесь не привнёс ничего нового. 
Уточнение касалось того, какие 
браки в подобных случаях счи-
таются: только венчанные или в 
том числе зарегистрированные 
государством, но невенчанные. 
Решено считать все. Так что 
это даже некоторое ужесточе-
ние, ведь раньше существовала 
практика, когда могли считать 
только венчанные браки. 

Что касается бесед с крёстны-
ми, а также со взрослыми, соби-
рающимися принять таинство 
крещения, это также древняя 

практика. Ведь нуж-
но ясно себе пред-
ставлять, что такое 
крещение, что значит 
быть христианином. 
Это очень серьёзный, 
быть может, самый 
серьёзный шаг в жиз-
ни человека. 

- В Сирии объявлена 
победа, местные хрис-
тиане теперь не та-
ясь смогут молиться?

- Удалось, слава 
Богу, сберечь хрис-
тианское население 
этих мест, сохранить 
храмы от поругания, 
христиан от смерти 
и надругательства. А 

ведь и сирийских христиан могла 
ожидать судьба христиан Ирака, 
потерявшего 85% своего христи-
анского населения. То, что это 
удалось предотвратить в Сирии, 
- историческое событие. 

Действия российских во-
енных помогли не допустить 
геноцида христиан этих древ-
них христианских земель. Сей-
час, когда освобождены почти 
все территории, стоит задача 
восстановления мирной жиз-
ни, помощи людям. В храмах 
Русской церкви мы проводим 
сборы средств для сирийских 
христиан, сотрудничаем с го-
сударственными структурами 
и общественными организаци-
ями. 

В ОЖИДАНИИ БЛУДНОГО СЫНА 
Кто залечит раны на церковном теле на Украине, в Сирии и России 

ВЕРА

Юлия  
ТУТИНА,

U.Tutina@aif.ru

цеРКовь 
меняет 
людей, люди 
меняют 
жизнь. 

 

живу в деревне, в 100 км 
от райцентра. но даже там 
нет налоговой инспек-
ции. интернет у нас тоже 
очень плохо работает. и 
как мне оплатить налоги 
за дом, участок и машину, 
если никакие уведомления 
мне не приходят?! боюсь, 
когда-нибудь узнаю, что 
задолжала государству  
не одну тысячу...

 м. родина,  
красноярский край

- Если у вас в деревне нет 
устойчивого Интернета и вы 
не можете стать пользовате-
лем личного кабинета налого-
плательщика ФНС, придётся 

воспользоваться другими ви-
дами связи, - ответили «АиФ» 
в Федеральной налоговой служ-
бе. - Напишите письмо в нашу 
службу и сообщите, что вы не 
получили налоговое уведомле-
ние и платёжные документы. 
Если когда-нибудь поедете в 
населённый пункт, в котором 
есть налоговая инспекция или 
МФЦ, обратитесь туда с такой 
же просьбой». «Отсутствие уве-
домления не отменяет обязан-
ность гражданина оплачивать 
налоги. Сейчас освободят лю-
дей от долгов по имуществен-
ным налогам до 2015 г., но за 
последние 2 года всё равно при-
дётся платить», - говорит юрист 
Марина ЕМЕЛЬЯНЦЕВА. 

ДЕНЬГИ

КАК В ДЕРЕВНЕ ЗАПЛАТИТЬ НАЛОГИ?

«Автобус милосердия» ездил по столице и не давал бездомным умереть.
 Фото Романа КУльГУСКинА, PhotoXPress
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Что нас ждёт в I полугодии 2018 г.
На что цены вырастут, а на что, наоборот, упадут? Вернутся ли в Россию деньги олигархов и будет ли война в Северной Корее?Что пророЧат россии звёзды?

ПРОГНОЗЫ

Цены на продукты в 2018 г. 
будут скакать то вверх, то вниз.

«Все помнят, как прош лой 
весной овощи подорожали в 
2-3 раза, - говорит член Торго-
во-промышленной палаты А нна 

ВОВК. -  В 
2018 г. ситуа-
ция может по-
вториться - по 
крайней мере, 
до появления 
нового урожая. 

До лета велика по требность в 
импортных овощах и фруктах, 
а они намного дороже отечест-
венных. Значит, как минимум 
до мая цены на овощи будут ку-
саться. Но вот стоимость муч-
ной продукции вроде хлеба, ма-
карон и пр. не должна меняться. 
Благодаря хорошему урожаю 
зерна мука подешевела. Вряд ли 
хлебопёки нач нут на этом фоне 
задирать цены.

Могут удержаться и це-
ны на мясо птицы и свинину 
- ими страна 
обеспечивает 
себя сама. Ес-
ли стоимость мяса 
вырастет, то люди 
перейдут на более 
дешёвые продук-
ты его переработки. 
Продавцы это пони-
мают и накручивать 
цену не будут.

С молочной продукцией 
сложнее: она пока в дефици-
те и может дорожать. Но это 
коснётся высоко качественной 
молочки. Фальсификат с добав-

ками пальмового масла, молоко 
низкого качества по стараются 
продавать по низкой цене. На-
пример, по 35-50 руб. за литр 
молока (у добросовест ных же 

производителей толь-
ко отпускная цена на 
уровне 40-50 руб.).

Не стоит рассчиты-
вать на то, что поде-
шевеет одежда: лёгкая 
промышленность в 

2017 г. не возродилась. 
Наоборот, спрос на оте-
чественную одежду упал, 
что вынудит оставшихся 
производителей у йти с 

рынка. А значит, в магазинах 
мы либо увидим дорогую, но 
качественную одежду, либо де-
шёвый китай ский ш ирпотреб». 

Впрочем, министр промыш-

ленности и торговли РФ Денис 
МАНТУРОВ считает, что цены 
на промышленную продукцию 
не поднимутся выше инфля-
ции. Да и маркировка на кожа-
ную обувь и верхнюю одежду не 
повлияет на стоимость. «Про-
изводители не заинтересова-
ны в их повышении - им ведь 
нужно сохранить конкуренто-
способность своей продукции,- 
уверен министр. - Вообще, в 
отношении продукции лёгкой 
промышленности нам сейчас 
приходится конкурировать да-
же не с легальным китайским 
импортом, а с нелегальным. Но 
надо отдать должное китайским 
коллегам - они идут нам на-
встречу: дают свою реальную 
таможенную статистику по экс-
порту продукции».

По закону после выборов 
правительство должно будет 
сложить полномочия перед 
вновь избранным президентом. 
Сумеют ли нынешние минист-
ры попасть и в следующий каби-

нет или состав 
правительства 
радикально об-
новится?

- Конечно, 
вариант, ког-
да министры 

почти в полном составе оста-
нутся на своих местах и после 
«перезагрузки» в Кремле, не 
исключён, - говорит генераль-

ный директор Центра полити-
ческой информации Алексей 
М УХИН. - Но, скорее все-
го, избранный президент 
произведёт существенные 
корректировки. Во-
первых, в правитель-
стве станет больше 
вице-премьеров, но 
при этом, вероятно, 
не будет 1-го замес-
тителя председателя. 
Во-вторых, по всей 
видимо сти, будет уси-
лен контроль президентской 

администрации за аппаратом 
правительства. Если 
говорить о кадровом 
составе, то замены со-
вершенно точно про-
изойдут. Некоторые 
министры и даже вице-
премьеры, к которым 

много нареканий, уйдут. 
В первую очередь 
перемены затронут 
экономический 
блок - здесь доля 
новых лиц может 

достичь 50%.

В 2017 г. КНДР добилась про-
рыва в военной программе - по 
оценкам некоторых экспертов, 
теперь её ракеты могут доле-
тать до Восточного побережья 
США. В ответ Трамп отправил 
к берегам полуострова авианос-
ную ударную группу, а Совбез 
ООН ужесточил санкции против 
П хеньяна. Как будут развиваться 

с обытия?
- Вероят-

ность войны 
выросла  до 
50%, - считает 
ведущий науч-
ный сотрудник 

Института Дальнего Востока 
РАН Константин АСМОЛОВ. - 
Демонизация КНДР за послед-
ний год доведена до крайней 
степени. Поэтому любые уступ-
ки П хеньяну будут восприни-
маться в США как сделка с дья-
волом. Трампу нужно пойти на 
огромные внутриполитические 
риски, чтобы начать перегово-
ры с КНДР. Уступки Пхеньяну 
ударят и по Совбезу ООН, и по 
договору о нераспространении 
ядерного оружия. Россия и Ки-
тай, которые могли бы вырабо-

тать общий подход к выходу из 
кризиса, пока не готовы к тому, 
чтобы авторитет ООН упал.

Объективная реальность та-
кова: КНДР не откажется от 
своей ракетной программы. 
Пхеньян уже не раз шёл на ус-
тупки, но его каждый раз обма-
нывали. Поэтому мы должны 
приспособиться к изменив-
шимся условиям и выработать 
более гибкий подход, если не 
хотим войны. В конце концов, 
тот же Пакистан живёт себе с 
ядерной бомбой - и ничего.

куда каЧнутся 
цены?

кто останется в правительстве?

вспыхнет ли война с кореей?

Известный астролог и телеве-
дущая Тамара ГЛОБА уверена: не 
только Россию, но и весь мир ждут 
глобальные перемены.

война или мир? 

-  2018-й - 
год важного 
поворота как 
в мире, так и в 
России. То, что 
мы называем 
«кризисом», на 

самом деле п ериод общемировой 
перестройки, и продлится он до-
вольно долго. В России наиболее 
кардинальные пере мены при-
дутся на 2018 и 2019 гг., хотя ли-
дер страны останется прежним. 
Активизация процессов начнёт-
ся летом и достигнет 
пика в августе. Но 
основа для первого 
этапа перемен будет 
заложена в феврале.  

В начале 2018 г. 
над миром нависнут 
военные угрозы. На-
пряжённость сохра-
нится до середины 
марта, а дальше эта 
волна эскалации за-
стынет до конца лета 
- первой половины 
осени. 

грядёт  
новый союз?

Спортивные 
мероприятия 
могут спровоци-
ровать новый этап 
споров вокруг Рос-
сии. Начнётся он в 
конце лета и может 
длиться более полу-
года. Россия начнёт 
формировать но-
вое спортивное об-
щество, которое впоследствии 
может превратиться во второй 
мировой спортивный центр, аль-
тернативный МОК. 

В конце лета и в осенний пе-
риод противники нашей страны 
в мире разовьют большую актив-
ность. Но со второй половины 
осени и в начале зимы 2019 г. на 
сторону России встанут новые 
союзники в Е вропе и на других 
континентах. В 2018 г. начнёт об-
разовываться, а в течение двух 
последующих лет получит раз-
витие новый Е вразийский союз. 

Электровалюта

С весны 2018 г. в мире бу-
дет выстраиваться новая эко-

номическая система, которая 
приведёт к созданию иных то-
варно-денежных отношений. В 
обращение поступят некие элек-
трические единицы, а привыч-
ные материальные финансовые 
носители постепенно исчезнут. 
Новые деньги будут защищены 
специальными кодами - пред-
приятий и конкретного человека. 
И снять их можно будет только 
с личного согласия. В эту систе-
му постепенно войдут не только 
имущество и зарплаты, но и ин-
теллектуальный потенциал. 

когда снимут санкции? 

Отношения с США ещё 1,5 го-
да будут колебаться - от подписа-
ния соглашений к последующим 

срывам всех 
договорённо-
стей. На иной 
уровень от-
ношения пе-
рейдут лишь 
в 2020 г. Так 
называемые 
санкции бу-
дут сниматься 
постепенно (в 
виде осторож-
ных «посо-
бий») в сере-
дине 2019 г., 
а быстрее с 
2020 г. 

Китай оста-
нется нашим 
союзником, 
но в стране 
в 2018 г. воз-
никнут свои 
проблемы, на 
решение кото-
рых придётся 
бросить нема-
ло сил. 

Неприят-
ности не ис-

ключены и на Украине - по реше-
нию Евросюза её могут обязать 
открыть свои границы для толп 
беженцев с других континентов. 
А в конце 2018 г. там вероятны 
изменения во власти, что станет 
основой для выстраивания но-
вых отношений с Россией.

Малоприятных сюрпризов 
можно ожидать и от природы. 
Наиболее сложное время - зи-
ма, особенно февраль. Периоды 
повышенной аварийности также 
грозят нам в конце апреля - на-
чале мая, конце июля - начале 
августа и конце сентября - на-
чале о ктября.

Более полный прогноз от Тама-
ры Глобы читайте на сайте www.
aif.ru

  какие  изменения  вступили                         в  силу  в  2018  г.?
Штраф за тонировку ав-
то вырос до 1,5 тыс. руб. 
Нарушением считается, 

когда лобовое стекло затониро-
вано со световым пропускани-
ем до 75%, а боковые - до 70%. 
В случае повторного нарушения 
штраф составит 5 тыс.

С 1 января страховая часть 
пенсий проиндексиро-
вана: для неработающих 

пенсионеров на 3,7%, социальные 
пенсии для работающих и нерабо-
тающих пенсионеров - на 4,1%.

Те, кто желает сохранить 
свою анонимность, не смогут 
пользоваться интернет-мес-

сенджерами. Обмениваться сооб-
щениями можно будет только после 
того, как личность пользователя 
идентифицируют. 

С 1 января вступил в силу 
закон об автоматическом 
обмене информацией 

по системе CRS в налоговых це-
лях. Теперь ФНС сможет автомати-
чески получать данные об иност-
ранных счетах и бизнесе россиян. С 1 января получить 

льготы по налогу 
на имущество физлиц, 

транспортному и земельному 
налогам станет проще: доста-
точно заполнить заявление 
о предоставлении льготы с ука-
занием реквизитов правоуста-
навливающего документа.

Увеличен минимальный 
размер оплаты труда - 
9489 руб. 

Повысились акцизы 
на топливо: плюс 50 коп. 
за литр. Второго повыше-

ния стоит ждать в апреле: ещё 
по 50 коп. на литр. Также изме-
нятся ставки акцизов для легко-
вых автомобилей.

Между тем знаменитый фран-
цузский средневековый астро-
лог Мишель де Нострдам в сво-
ей книге «Пророчества Мишеля 
Нострадамуса» напророчил в 
2018 г. не только природные ка-
таклизмы, но и начало третьей 
мировой войны. В результате 
войны произойдёт экономичес-
кий коллапс, который будет про-
должительным и масштабным. 
Человечество также пострадает 
от природных катаклизмов, сре-
ди которых извержение вулкана 
Везувий возле Неаполя. Вулкан 

будет трясти землю каждые пять 
минут. Погибнут 6 тысяч чело-
век, а катастрофа будет схожа с 
извержением Везувия 24 авгус-
та 79 г. н. э., когда древнеримс-
кий город Помпеи был погребён 
под слоем вулканического пеп-
ла. Также Нострадамус считал, 
что именно в 2018 г. на Землю 
упадёт комета. 

Впрочем, произойдут ли все 
эти ужасные события - большой 
вопрос. Стоит заметить, что да-
леко не все прежние пророчест-
ва Нострадамуса сбылись.

кстати
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Что нас ждёт в I полугодии 2018 г.
На что цены вырастут, а на что, наоборот, упадут? Вернутся ли в Россию деньги олигархов и будет ли война в Северной Корее?

Будем жить 
надеждами

страна вступила в новый, 
2018 год. и граждане на-
деются на то, Что он Будет 
удаЧным.

П р е в ы ш е -
ние пози-
тивных ожи-
даний над 
негативны-
ми мы фик-
сируем уже 
второй год 
подряд.  В 
конце 2014 
и  к о н ц е 
2015 гг. кар-

тина была прямо противо-
положная. Тогда в обществе 
превалировали панические 
настроения. Теперь можно 
сказать, что кризис остался 
позади. С оптимизмом в бу-
дущее смотрят 35% жителей 
РФ, ещё 40% не ждут пере-
мен в своей жизни. Негатив-
но оценивают наступивший 
год всего 15%. Остальные  
не знают, чего ждать от бу-
дущего.

Больше всего в новом году 
ждут роста благосостояния и 
доходов, роста зарплат, пен-
сий,  пособий. Интересно, 
что граждане считают своё 
личное положение более 
стабильным, чем в целом по 
стране. Это связано в пер-
вую очередь с пониманием 
сложной международной 
ситуации, продолжающего-
ся давления на нас. Поэтому 
негативных прогнозов того, 
как сложатся дела у государс-
тва в новом году, больше, чем 
позитивных.

Тяжелее всего, считают 
граждане РФ, будет с эконо-
микой и социальной сферой, 
здравоохранением. Беспоко-
ит людей и дефицит качествен-
ных и высоко оплачиваемых 
рабочих мест. Эти темы вол-
нуют трудо способную часть 
общества не первый год, но 
ситуация вряд ли изменится 
- восстановление экономики 
идёт не такими темпами, как 
хотелось бы народу.

Валерий Фёдоров,
гендиректор  

Всероссийского центра 
изучения общественного 

мнения (ВЦИОМ)

мнение

Фёдорова

Тарифы на коммунальные ус-
луги вырастут на 4%.

-  Это средняя цифра по 
стране. Например, в Якутии и 
Санкт-Петербурге тарифы на 
коммунальные услуги вырастут 
на 6%, а в Калининградской, 
Псковской, Мурманской и 
Тверской обл. - чуть больше чем 
на 3%, - говорит гендиректор 
ассоциации «ЖКХ и городская 

среда» Алексей 
МАКРУШИН. 
-  П о в ы ш е -
ние тарифов 
произойдёт с 
1 июля 2018 г. 
С этого же 

момента во многих регионах 
заработают региональные 
операторы по обращению с 
твёрдыми коммунальными от-
ходами (ТКО), а в квитанциях 

появится новая строка - сбор 
и утилизация ТКО (сейчас она 
включена в общий список жи-
лищных услуг). Думаю, стоить 
«мусорная» услуга будет 150 
руб. с человека. 

Кстати, жилищные 
услуги - содержание и 
текущий ремонт 
жилья, за которые 
мы платим управ-
ляющим компа-
ниям (УК) - в 2018 г. 
тоже ждут изменения. 
Если до сих пор государс-
тво регулировало только ком-
мунальные тарифы, то сейчас 
по заданию президента Мин-
строй разрабатывает похожий 
механизм ограничения платы за 
жилищные услуги. Предпола-

гается, что будет подготовлена 
методика определения стои-
мости минимального перечня 
услуг по содержанию дома, ко-
торые должны стать ценовым 

ориентиром для УК и собс-
твенников жилья. Будут 

введены и предельные 
индексы роста пла-
ты, усилена ответ-
ственность УК за 
необоснованное их 

превышение.
Ещё одно ценовое из-

менение, которое ждёт собс-
твенников жилья, - увели-

чение взноса на капремонт. Но 
произойдёт это лишь в некото-
рых регионах. В одних субъек-
тах взнос увеличился с 1 января, 
в других - с 1 июля 2018 г.

В Минспорте признались, 
что  на  зимней  Олимпиа-
де-2018 от российских спорт-
сменов не будут требовать 
завоевания определён-
ного  количества  ме-
далей.  А  задача  для 
футбольной сборной 
на  ЧМ  -  «минимум 
выход из группы». 

«Странно было бы 
составлять медальный 
план на Олимпиаду и делать 
прогнозы, - говорит бывший 
глава Олимпийского комитета 
России Леонид ТЯГАЧЁВ. - Но, 
мне кажется, у нас отличные 

шансы на «зо-
лото» в фигур-
ном катании 
(у женщин и 
в спортивных 
парах). В лы-
жах, сноубор-

де, фристайле, шорт-треке, 
санях и коньках есть те, 
кто способен взять призо-

вые места. Хуже дела в  
биатлоне. Про бобслей и 
скелетон после всех этих 
отстранений сложно го-
ворить. А хоккеистам 

вполне по силам наконец 
порадовать страну медалями». 

«Из группы на ЧМ-2018 
наша сборная должна выйти. 
Нам повезло, что игры идут 
по нарастающей: сначала сла-
бая Саудовская Аравия, потом 
Е гипет, затем сильный Уруг-
вай», - считает футбольный 
обозреватель Евгений ЛОВЧЕВ. 
По оценкам статистической 
компании Opta, наибольшие 
шансы на победу имеют Брази-
лия (14,2%), Германия (11,4%), 
Аргентина (10,9%). А шансы 
России оценили в 1,7%.

В  2018  г.  национальный 
(внутрироссийский) роуминг 
будет  официально  отменён, 
о днако услуги связи подоро-
жают на 5-10%.

- Речь не идёт о факти-
ческой отмене внутрирос-
сийского роуминга - для 
этого необходимо принять 
законо дательные акты, ме-
няющие принцип прохож-

дения звон-
ка, - пояснил 
« А и Ф » 
г е н д и р е к -
тор  анали-
т и ч е с к о г о 
а г е н т  с т в а 

«Телеком  Дейли»  Денис 
КУСКОВ. - Произойдёт 
унификация и стандарти-
зация тарифных планов, 
чтобы при поездках по Рос-
сии использовать минуты из 
пакета «домашнего» регио-
на могли бы обладатели не 
только дорогих, но и дешё-

вых тарифов. При этом опе-
раторы увеличат стоимость 
своих услуг, как это про-
изошло в Европе в подобной 
ситуации.

В 2018  г.  в России доллар 
будет стоить от 56 до 61 руб., 
евро - от 65 до 69 руб.

- В конце 2017 г. рубль на-
чал дорожать. Это следствие 
сезонного повышения спро-
са на национальную валюту, 
связанного с расчётами ком-
паний и покупкой иностран-
ными инвесторами облигаций 

федерального 
займа, - про-
к о м м е н т и -
ровал ситуа-
цию научный 
руководитель 
программы ма-

гистратуры ВШКУ Р АНХиГС 
Иван КАПИТОНОВ. - Рубль 
сегодня не так сильно зави-
сит от цен на нефть, как год 
назад. Тогда глава Сбербан-
ка Герман Греф даже выдал 
весьма пессимистичный 
прогноз о том, что в 2017 г. 
доллар будут продавать по 80 
руб. при стоимо сти барреля 

нефти сорта Brent в 25 долл. 
Однако нефтяные котировки 
подросли, а следом укрепился 
и рубль.

Но важнее нефти позиция 
ЦБ. Он продолжает наста-
ивать на том, что слишком 
крепкий рубль нам не нужен. 
А значит, при сильном укреп-
лении отечественную валюту 
будут намеренно ослаблять.

Что касается ужесточения 
санкций, усиления внешнего 
давления на страну и пр., все 
эти риски уже заложены в ны-
нешний курс рубля к доллару, 
поэтому ничто из перечислен-
ного рубль не «уронит».

Что касается евро - евро-
зона фактически распадается, 
и даже новые страны ЕС от-
казываются от этой валюты. 
Поэтому вероятно укрепле-
ние рубля к евро, этому не 
помешают даже сезонные 
всплески спроса на европей-
ские деньги.

Для крупного бизнеса прод-
левают амнистию капиталов. 
Плюс будут выпущены специ-
альные валютные гособлигации 
для российских инвесторов, ко-
торые хотят вернуть деньги в 
Россию.

- Продле-
ние амнистии 
кардинально 
ничего не из-
менит, - уве-
рен  директор 
И н с т и т у т а 

актуальной экономики Ни-
кита ИСАЕВ. - Да и ны-
нешняя схема с продажей 
спецоблигаций милли-
ардерам не подразуме-
вает полного возврата 
«утёкшего» капитала, 
который оценивает-
ся от 200 млрд до 1-2 
т рлн долл. Для того олигархи и 

выводили средства, чтобы всё 
скрыть! Продажа спецобли-
гаций подразумевает времен-
ное привлечение этих средств: 
когда наступит срок, облигации 
придётся погашать, то есть воз-
вращать средства олигархам об-
ратно за границу. 

По требованию богатей-
ших людей РФ доходность по 
спецоблигациям должна быть 
выше рыночной. А это значит, 
что можно в ЕС или США за-

нять средства по минималь-
ным ставкам, вложить их в 

«возвратные» спец-
облигации и получить 
неплохой доход. Так 

что программу по 
возврату капита-
ла можно расце-
нить как способ 
повышения ло-

яльности элит.

Что Будет с тариФами жКХ?

 Чего ждать от нашиХ спортсменов?

сКольКо Будет стоить доллар? отменят ли роуминг?

вернут ли олигарХи деньги в рФ?

  КаКие  изменения  вступили                         в  силу  в  2018  г.?
 Вступил в силу закон, запре-
щающий перевозить группы 
детей в автобусах, которым 

больше 10 лет.
Обновлён перечень заболе-
ваний, дающих инвалидам 
право на дополнительную 

жилплощадь.
Запретили производить и про-
давать слабоалкогольные 
энергетики (спирта менее 

15%). Исключение - производство 
для экспорта. 

Вернулась государственная 
экологическая экспертиза 
крупных промышленных объ-

ектов. Цель - ещё в ходе проекти-
рования снизить возможный вред 
природе.

С 1 января сведения о кор-
рупционерах, уволенных 
с госслужбы в связи с утратой 

доверия, будут включать в специ-
альный реестр.
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Киев встречал новый год 
тревожно. и хотя устроен-
ный сааКашвили «михомай-
дан» Под Занавес 2017-го таК 
и не Привёл К свержению 
Петра ПорошенКо, страсти 
в столице уКраины оКонча-
тельно не улеглись. 

Незадолго до праздников в 
Киеве побывала спецкор «АиФ». 

Ехать боялась. После май-
дана город сильно изменился. 
Цветовая гамма, настроение, 
запахи - всё стало другим. 
Раньше ты вольготно гулял по 
Крещатику или Андреевско-
му спуску, открыто общался 
с людьми. Теперь напряжён-
ность - даже в воздухе. Каждое 
слово приходится взвешивать, 
оценивать ситуацию: можно 
ли подойти к этому человеку, 
уместна ли в разговоре с ним 
ирония.

Коллеги советовали: «Ни в 
коем случае не говори, что ты 
журналист». Пришлось «за-
быть» дома и удостоверение, 
и профессиональную фотока-
меру. Однако пограничники 
в  аэропорту не удосужились 
спросить даже формальное: 
«Цель поездки?» Говорят, не-
которых тормозят, допраши-
вают «боеспособных» мужчин. 
Но я такого пристрастия не за-
метила.

в очередь За «леКсусом»

«Машины взрывают, людей в 
ресторанах расстреливают, в 
общем, неспокойно», - выдохнул 
на вопрос «Как жизнь?» с ви-
ду совсем не мрачный таксист 
Сергей. Времени на разговоры 
было вдоволь, даром что пос-
ле таких слов хотелось развер-
нуть машину обратно в сторону 
 аэропорта. 10 км от «Жулян» 
мы преодолевали с черепашь-
ей скоростью, большую часть 
пути продираясь по городским 
проб кам. А сорокакиломет-
ровый путь от «Борисполя», 
говорят, автомобили просто 
пролетают. Имейте это в виду 
при покупке билета в «само-
стийную»!

К слову, перелёт Москва - 
Минск - Киев и обратно порой 
дешевле поезда. И при этом - 
огромное количество рейсов. 

Добраться до украинской 
столицы не фокус. Проблема 
- перемещаться по ней. Мет-
ро забито практически всегда. 
Поездка - 5 гривен (меньше 
11 руб.). В каждой кассе объ-
явление: «Один жетон в руки». 
К счастью, дело не в дефиците - 
просто жетоны уступают место 
картам.

Очень много рекламы. 
Видео ролики можно смотреть 
даже на стене во время ожида-
ния поезда. На каждом эскала-
торе - плакат с призывом верой 
и правдой послужить Родине. 
Тут же - афиша концерта Бо-
риса Гребенщикова и реклама 
пособия по практической пси-
хофилософии одного из моих 
учителей - Андрея Максимо-
ва. «Помоги другому - и твоя 
жизнь изменится к лучшему» 
- хорошо, если бы это утверж-
дение Андрея Марковича люди 
брали на вооружение.

- Официально количество 
жителей за три года не силь-

но изменилось, фактически же 
намного выросло, - считает ки-
евлянин Дмитрий. - Столичное 
население разбавилось приезжи-
ми, и поначалу это было очень 
заметно.

Правда, ни выходцев с Кав-
каза, ни гастарбайтеров из 
Средней Азии на улице не вид-
но. Ощущения, что ты вышел 
из подъезда и попал в кишлак, 
нет. Это сразу бросается в гла-
за. Даже на рынке один узбек 
с сухофруктами - на десятки 
украинок с мясом и творогом.

КаКой яЗыК до Киева 
довёл?

А вот «мову» в Киеве теперь 
слышно отлично. На русские 
вопросы мне отвечали на ук-
раинском. Хотя исторически 
Киев не говорит по-украински, 
да и в остальной стране (за ис-
ключением западных областей) 
русский тоже всегда был в хо-
ду. Даром что всё делопроиз-
водство на «мове», вывесок на 
русском нет, если не считать 
слова, на обоих языках звуча-
щие одинаково: ресторан, су-
пермаркет, театр, вокзал…

- В ресторане или ночном клу-
бе вы «мовы» не услышите. Хотя 

я с детьми общаюсь дома по-рус-
ски, жена - по-украински, даже 
когда сидим в одной комнате. 
Но люди, говорящие по-украин-
ски в метро и на улицах, - чаще 
не киевляне. Кто-то приехал из 
Донецка и Луганска. Люди ос-
тавили там квартиры, дома, 
а здесь снимают жильё. Много 
выходцев из Западной Украины.

Люди перебирались с иму-
ществом, автомобилями - 
отсюда дикие пробки и от-
сутствие парковочных мест. 
Здравомыслящие в центр уже 
не ездят. 

- Стоянки всегда были плат-
ными, потом парковщиков как 
коррупционную составляющую 
убрали, но не в этом дело, - де-
лятся автомобилисты. - У нас, 
как видите, дозволено и тро-
туаром пользоваться. Только и 
там «дырку» не найдёшь, долго 
придётся ездить кругами.  

В торговых центрах парков-
ка может быть бесплатной пер-
вый час. Или совсем «халяв-
ной», если вы сделали покупку 
на определённую сумму.  

На городских магистралях 
бросается в глаза огромное 
количество машин с номера-
ми Латвии и других стран Ев-
росоюза. На Украине ввозные 

пошлины на импорт едва ли 
не выше, чем в России, а при-
гнанные из Прибалтики авто 
разрешено целый год не рас-
таможивать. 

- Машину можно привезти из 
любой страны, но, чтобы её не 
растаможивать, она должна 
числиться там за юрлицом или 
быть на доверенности, - объяс-
няют мне знатоки. - В Германии 
вы такое не провернёте, а При-
балтика на подобные фокусы 
идёт. Это бизнес: весь скуплен-
ный европейский хлам едет на 
Украину, и его у нас уже чересчур 
много. 

«Жигули», к слову, встрети-
лись всего пару раз. Интереса 
к ним нет - в стране выпускают 
«Дэу», «Шевроле», работает и 
родной ЗАЗ. Причём автомо-
били средней ценовой катего-
рии всегда в наличии в салонах. 
А захотите вы купить новый 
«Лексус» - придётся постоять 
в очереди. Месяц, а то и два. 
Иные считают зазорным ездить 
на машине, если подобных в го-
роде больше пяти штук. Когда 
такое рассказывают в Ереване, 
это кажется естественным, но 
в Киеве - как-то не очень. Тем 
более что дороги на Украине, 
по мнению жителей, ужасные. 
«Танки бы не прошли точно!» 
- шутят здесь. Хотя ситуация 
вроде бы меняется. Нужно где-
то построить дорогу - сначала 
там возводят асфальтовый за-
вод, потом берутся за укладку. 

- Дорогами в городе стали 
заниматься, когда мэром стал 
Кличко, - говорит менеджер 
крупной компании Евгений. - 
Прямо на глазах всё меняется, 
везде активное строительство, 
лет 25, наверное, такого не было. 

вооружены и оПасны?

Строительство дорог - это 
хорошо. Особенно когда «в ко-
ролевстве всё тихо и складно». 
Но в правдивости слов таксис-
та пришлось убедиться сразу - в 
день моего приезда под Киевом 
подорвался на гранате в своей 
квартире 35-летний участник 
АТО. Потом полсотни молод-
чиков закидали дымовыми 

шашками кафе - говорят, обна-
ружили там нелегальное игро-
вое заведение  (лет пять назад 
в Киеве при пожаре в игорном 
доме погибли люди, после чего 
казино в стране запретили). 

За несколько дней до этого в 
стриптиз-клуб бросили взрыв-
ные пакеты, совершено напа-
дение на офис госоператора 
лотерей. И это днём, в центре 
столицы! Гулять поздно вече-
ром я не решилась. Освещение 
даже у Золотых ворот больше 
похоже на затемнение. Кажет-
ся, кругом экономят. Даже в 
гостинице полумрак не толь-
ко в холле, но даже в ресто-
ране утром, за завтраком. Не 
припомню, чтобы где-то было 
подобное.

- Это вам после Москвы 
кажется, что у нас тускло, - 
улыбается Ярослав, всю жизнь 
проживший в Киеве. - Мне-то 
кажется, что в Москве слишком 
ярко. Пожалуй, у нас город так 
светится только на Новый год и 
Рождество. Но опасно ли сейчас 
в Киеве?.. С одной стороны, нет 
такого, что мы сидим в кафе, 
кто-то зашёл и начал стрелять. 

С другой стороны, оружия у на-
селения очень много. Вы даже не 
представляете сколько! Хотя 
официально купить его нельзя. 
Всё привезено из зоны боевых 
действий. 

Людей уже не удивляет, что 
у кого-то припрятан пистолет 
или автомат. Такая ситуация, 
говорят, будет ещё долго. Но 
взрывы и обстрелы - это в ос-
новном разборки. Хотя делить, 
как в 1990-е, уже нечего. Так, 
было совершено покушение на 
депутата Рады Мосийчука. Вы-
шел из офиса телекомпании, а 
у входа - мотоцикл с бомбой. 
Депутата ранило, проходив-
шие мимо парень и девушка 
погибли. 

- Застрахованы мы от таких 
случаев или нет, тем не менее 
чувствуем себя вполне спокойно, 
- делает неожиданный вывод 
Ярослав. - Да, ситуация ненор-
мальная, да, такого никогда не 
было. Но мы уже к подобным ве-
щам привыкли, можно сказать, 
уже иммунитет выработался.

Хватает ли украинским пен-
сионерам денег на «коммунал-
ку», почём картошка на рынке и 
квартира в новостройке Киева и 
что говорят люди о возможном 
разрыве дипотношений с Россией 
- об этом читайте в ближайших 
номерах «АиФ».

Фото автора

Теперь напряжённость ощущается даже в воздухе украинской столицы. 

Стихийная торговля в Киеве процветает.  

жиЗнь между майданами
Корреспондент «АиФ» - о трёх днях, проведённых в Киеве

Своими  глазами

 99% машин 
из лАтвии - 
европейсКий 
хлАм.

Татьяна 
УЛАНОВА, 

Украина (Киев)
T.Ulanova@aif.ru
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ЗА 2017 Г. В ГОРОДЕ ПОСТРО-
ИЛИ 3,5 МЛН КВ. М ЖИЛЬЯ. И В 
КАЖДОМ ОКРУГЕ ЕСТЬ НЕМАЛО  
КОМПЛЕКСОВ, КОТОРЫЕ СДА-
ДУТ В БЛИЖАЙШИЕ ПАРУ ЛЕТ.  
ОЗНАЧАЕТ ЛИ ЭТО, ЧТО СТОЛИ-
ЦА НАКОНЕЦ СМОЖЕТ РЕШИТЬ 
КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС?

ОБЛАСТЬ 
НЕ ПРЕДЛАГАТЬ?

«По итогам 
2017 г. введе-
но 8 млн кв. 
м  н е д в и ж и -
мости, в том 
числе 3 млн 
кв. м  жилья, - 

рассказал заммэра Москвы по 
вопросам градостроительной 
политики и строительства Ма-
рат ХУСНУЛЛИН на финаль-
ном декабрьском заседании 
столичного правительства. - 
За последние семь лет в горо-
де построено 56 млн кв. 
м недвижимости (из них 
жилья - 22 млн «квадра-
тов»). Один из главных 
факторов - стабильная 
жилищная политика - 
привёл к тому, что це-
ны держатся на одном 
уровне. Доступность жилья в 
мегаполисе значительно повы-
силась, и большое количест-
во горожан сегодня покупают 
жильё, а часть возвращается с 
территории Московской об-
ласти».

Риелторы подтверждают, 
что интерес к «дальнему» и 
«среднему» Подмосковью су-
щественно ослаб. Стать хозяе-
вами столичной недвижимости 
готовы даже те, кто раньше мог 
позволить себе только аренду 
скромной однушки. 

« О б ъ ё м 
предложения 
на рынке жи-
лья в Москве 
остаётся ре-
кордно боль-
шим, -  под-

твердил «АиФ» руководитель 
аналитического центра ЦИАН 
Алексей ПОПОВ. - В 2017-м в 
продажу вышло меньше новых 
проектов в новостройках, но 
число квартир, остававшихся 
у застройщиков в резервах, 
было настолько велико, что 
позволило не только поддер-
жать активное предложение 
на уровне начала года, но и 
нарастить его. В строящихся 
домах на продажу выставлено 
56 тыс. квартир (год назад было 
51 тыс.). На вторичном рын-
ке каждый месяц выводится в 
продажу 30 тыс. квартир. Сред-
ние цены в 2017 г. колебались в 
пределах 2-3%. И торговаться 
можно было более успешно. 
Если в начале прошлого года 
средняя сделка проходила на 
5-6% ниже цены первоначаль-
ной публикации объявления, 
то к концу года можно было 

продать квартиру на вторичке, 
лишь снизившись на 9-10%». 

Упрямиться продавцам не 
с руки - конкурентов полно 
(сколько в среднем стоит двуш-
ка - см. в инфографике).

ВЫБИРАЙ -
НЕ ХОЧУ

Новую Москву (которая 
активно застраивается) уже 
давно не считают выселками 
и глухим замкадьем. 

«В течение пяти лет здесь 
п о я в и л и с ь 
станции мет-
р о п о л и т е н а , 
100 тыс. ра-
б о ч и х  м е с т , 
новые дороги 
и более 50 со-

циальных объектов, - объяс-
нил руководитель столичного 
Департамента развития новых 
территорий Владимир ЖИД-
КИН. - Это и является главной 
причиной привлекательности 
новых округов для новосёлов 
(за пять лет население ТиНАО 
выросло на 100 тыс. человек). 
Девелоперы предлагают 10,1 
тыс. квартир, эта недвижи-
мость расположена по 36 ад-
ресам и пользуется спросом. 
Кстати, покупатели активно 
пользуются договорами доле-

вого участия (ДДУ) и ипоте-
кой».

Серьёзную конкуренцию 
Троицкому и Новомосковско-
му округам составляет старая 
Москва. В мегаполисе полно 
заманчивых предложений бла-
годаря масштабной застройке 
пустовавших ранее террито-
рий и преображению бывших 
пром зон. Только за прошлый 
год в промзонах возвели 
1,9 млн м² (в том числе жилья 
0,8 млн м²). Такое соотноше-
ние жилья и зданий, предна-
значенных для других целей, 
неслучайно. Москве нужны 
не новые спальные районы, а 
полноценные микрогорода. За 
семь лет на бывших промыш-
ленных территориях появи-
лись 15 детсадов, 13 школ, а 
также 7 спортивных, 2 культур-
ных и 5 медицинских адресов.  

И в конце 
прошлого го-
да утвердили 
ещё 72 проек-
та планировки 
микрогородов. 
В  п р о ш л о м 

месяце, например, решилась 
дальнейшая судьба территории 
промзоны 46-III «Коровино». 
«В районе Ижорской улицы 
инвестор намерен построить 
403,4 тыс. кв. м жилья, а также 
учебный комплекс (включаю-
щий в себя школу на 650 мест 
и детский сад на 300 мест) и 
наземные гаражи на 1820 ма-
шин», - уточнил руководитель 
Департамента градостроитель-
ной политики Москвы Сергей 
ЛЁВКИН. - В новом жилом 
квартале будут жить 6 тыс. че-
ловек, при этом там создадут 
3,2 тыс. рабочих мест». 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

В СТОЛИЦЕ КВАРТИРНЫЙ БУМ
Жильё в Москве становится доступнее, чем ещё несколько лет назад 

ЖИЛЬЁ

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

УДАЧНОЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ ПЕРЕЕЗДА

КВАРТИРА ОСТАЁТСЯ ДЛЯ 
МОСКВИЧЕЙ ГЛАВНОЙ ПО-
КУПКОЙ ЖИЗНИ. СОВЕРШАТЬ 
ЛИ ЕЁ ИМЕННО СЕЙЧАС?

С е г о д н я 
с л о ж и л а с ь 
достаточно 
благоприят-
ная ситуация 
для покупки: 
цены за пос-
ледние два 
года снизи-
лись на 15%, 
объём пред-
ложения ве-

лик что на вторичном, что 
на первичном рынке. Ипо-
течные ставки находятся на 
рекордно низком уровне - в 
среднем около 10% (в рамках 
отдельных программ предла-
гаются даже 6%). Правда, в 
подобных программах надо 
хорошо разбираться: на весь 
ли срок предлагается такая 
ставка, при каких условиях 
действует предложение.

С другой стороны, торо-
питься тоже некуда. На ры-
нок давят большие объёмы 
нового жилья, и в ближай-
шее время девелоперы не 
собираются пересматривать 
планы по стройкам в сторо-
ну снижения. А поскольку 
спрос не растёт, тренд на 
снижение цен в Москве со-
хранится. 

В ближайшие 2-3 года 
цены могут потерять ещё 
20-30% от текущего уровня. 
Тем, кто сейчас собирается 
купить квартиру, я бы ре-
комендовал не спешить, но 
и не выжидать специально. 
Лучше постоянно монито-
рить рынок и, если попадёт-
ся устраивающая по основ-
ным параметрам квартира 
с адекватной стоимостью, 
можно её покупать. Тем бо-
лее что в ходе переговоров 
реально добиться от продав-
ца дополнительной скидки. 
Если устраивающих вариан-
тов сейчас нет, просто по-
дождите их появления. 

Поторопиться имеет 
смысл только тем горожа-
нам, кто хочет поменять 
квартиру в старом жилом 
фонде на более современ-
ную новостройку. Уже сей-
час разница в стоимости 
метра между новым и ста-
рым жильём составляет 15-
20%, а в будущем эта вилка 
способна ещё существен-
нее вырасти. Дело в том, 
что устаревшие квартиры в 
низкокачественных домах с 
неудобными планировками 
теряют ликвидность, и шан-
сы обменять их на совре-
менное жильё с небольшой 
доплатой будут неуклонно 
снижаться.

Олег Репченко,
руководитель 

аналитического центра 
«Индикаторы рынка 

недвижимости IRN.RU»

МНЕНИЕ

РЕПЧЕНКО

РАЗВИТИЕ  НОВОЙ  МОСКВЫ

2018-2020 гг.

недвижимости

ДОУ

школьных 
зданий

объектов 
здравоохранения

7 млн м2

30

10

10

23,43

10,73
14,42

13,35

12,00

7,87

10,69

12,32

11,62

5,69

3,92

16,75

10,34
10,31

9,27

8,17

10,95

7,86
8,74

12,41

5,88

4,25

По данным ЦИАН

СЗАО

ЮЗАО

ЮВАО

САО
СВАО

ЗАО

ЮАО

ЦАО

НАО

ТАО

ВАО

новостройки, млн руб.
вторичный рынок, млн руб.5,37

6,67

ЗелАО
СКОЛЬКО СТОИТ СТОЛИЧНАЯ ДВУШКА?



10 № 1-2, 2018 г.
WWW.AIF.RU В БЛИЖАЙШИЕ ТРИ ГОДА В ГОРОДЕ ПЛАНИРУЕТСЯ ПОСТРОИТЬ 300 СОЦОБЪЕКТОВ

В НАСТУПИВШЕМ ГОДУ ЗНАЧИ-
ТЕЛЬНЫЕ ПЕРЕМЕНЫ ОЖИДАЮТ 
МОСКВИЧЕЙ: В ОСНОВНОМ ФИ-
НАНСОВЫЕ, НО БУДУТ И ДРУГИЕ. 
ПОМИМО ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 
ВЫПЛАТ МНОГИЕ ПОЛУЧАТ ВОЗ-
МОЖНОСТЬ ЛЕЧИТЬСЯ, УЧИТЬСЯ 
И РАЗВЛЕКАТЬСЯ. А НЕКОТОРЫХ 
ОЖИДАЕТ ДАЖЕ ПРИДАНОЕ.

ВЫИГРЫВАЮТ ПАПЫ

«Был сегодня в родильном 
доме на улице Новаторов, - 
написал в конце декабря мэр 
Москвы Сергей СОБЯНИН на 
своём персональном сайте www.
sobyanin.ru. - Вспоминал собст-
венный опыт отцовства, срав-
нивал, как было раньше и как 
стало сейчас. Одна традиция, 
правда, осталась неизменной. 
Пока мама лежит в роддоме, 
папа носится по магазинам, 
чтобы купить кроватку-коляс-
ку-пелёнки-распашонки. К 
исходу двух дней беготни отец 
уже просто никакой. И вот что 
я подумал - была же когда-то 
традиция дарить приданое но-
ворождённым. Давайте её воз-
родим».

Таким образом, с начала 
года все московские мамы по-
лучают приданое от города для 
своих малышей. В него вошли 
самые необходимые вещи, что-
бы одеть нового человечка: от 
распашонки до комбинезона, от 
слюнявчика до рукавичек. 

Но и финансовая помощь не 
помешает счастливым родите-
лям. «Детские пособия надо по-
вышать регулярно, чтобы они 
поспевали за ростом цен», - уве-
рен мэр столицы. В минувшем 
году их не просто индексирова-
ли, а значительно увеличили - в 
разы. 

Например, ежемесячное по-
собие матерям-одиночкам (на 
ребёнка от 0 до 3 лет) состави-
ло 15 тыс. руб., малообеспечен-
ные семьи теперь получают по 
10 тыс. руб. на малыша такого 
возраста. А семьи, в которых 
воспитываются дети-инвалиды, 
ежегодно имеют финансовую 
помощь на покупку школьной 
одежды. 

С началом года у пенсионе-
ров доплаты к пенсии. И никто 
не получает меньше 17,5 тыс. 
рублей (подробнее о прибавках  
см. в «АиФ» № 45 от 8 ноября и 
№ 49 от 6 декабря). 

Значительно увеличились 
выплаты и другим категориям 
пожилых москвичей. Вдвое вы-
росли городские пособия вете-
ранам Великой Отечественной 
войны, участникам обороны 
Москвы, труженикам тыла, 
ветеранам труда и гражданам, 

пострадавшим от политических 
репрессий. 

Кстати, значительный стаж 
супружеской жизни - тоже по-
вод получить подарок от горо-
да, с 2018 г. выплаты юбилярам 
увеличены в два раза. 

ЛЕЧИТЬСЯ, УЧИТЬСЯ 
И ТАНЦЕВАТЬ

В ближайшее время прави-
тельство Москвы планирует 
дополнительно закупить 80 тыс. 
путёвок. Таким образом, коли-
чество москвичей, которые смо-
гут получить санаторно-курорт-
ное лечение, будет увеличено с 
120 до 200 тыс. человек.

Но не лечением единым жив 
пенсионер, поэтому в правитель-
стве разрабатывается программа 
«Активное долголетие» по-мос-
ковски. «Наша традиция актив-
ного долголетия: дача - внуки 
- поликлиника, - отметил мэр. 
- Её давно пора немного разно-
образить. Нужно же и для себя 
немного пожить».

Нет-нет, внуками никто за-
ниматься не запрещает, просто в 
жизни бабушек и дедушек при-
бавятся компьютерные курсы, 
экскурсии, занятия фитнесом и 
танцами, кружки по интересам. 
Подобных предложений в рам-
ках программы «Активное дол-
голетие» станет гораздо больше. 

С 1 ноября в Москве начал ра-
боту новый проект «Серебряный 
университет». Его студентами 
стали женщины в возрасте от 55 
лет и мужчины от 60 лет. Учеб-
ная программа охватывает такие 
сферы, как изучение компью-
тера и мобильных приложений, 
иностранные языки, основы 
финансирования и экономики, 
правоведение. Здесь даже мож-
но получить новую профессию 
садовника, изготовителя кукол 
или няни. 

Занятия проходят два раза в 
неделю по два академических 
часа, учебная программа состав-
ляет от 24 до 36 часов. Лекции 
и семинары «Серебряного уни-
верситета» проводятся в центрах 
социального обслуживания и в 
филиалах Московского педуни-
верситета. 

«С 2010 по 2018 г. социальные 
расходы городского бюджета вы-
росли с 216 до 393 млрд руб., то 
есть в 1,8 раза, - поясняет Сергей 
Собянин на своём сайте. - При 
этом и федеральная пенсия ин-
дексировалась высокими тем-
пами. Когда же индексация на 
федеральном уровне снизилась, 
мы резко нарастили городские 
выплаты, что вполне логично. 
Ресурсы для этого появились 
во многом благодаря тому, что 
в период кризиса мы не умень-
шили городские инвестиции. А 
это, в свою очередь, привело к 
росту частных инвестиций, от-
носительно быстрому выходу 
из кризиса и получению допол-
нительных доходов в городской 
бюджет».

КОМУ ДОПЛАТА, КОМУ ПРИДАНОЕ
В 2018 году различные виды помощи получат миллионы жителей столицы

СОЦПОДДЕРЖКА

 200 ТЫС. 
МОСКВИЧЕЙ 
ПОЛУЧАТ ПУТЁВКИ 
В САНАТОРИИ.

КАК  УВЕЛИЧИЛИСЬ  ВЫПЛАТЫ  НЕКОТОРЫМ  КАТЕГОРИЯМ  МОСКВИЧЕЙ
- выплаты в 2017 г.

- выплаты в 2018 г.

- темп роста

ПОСОБИЯ НА ДЕТЕЙ МАЛООБЕСПЕЧЕННЫМ СЕМЬЯМ

ЮБИЛЯРАМ СУПРУЖЕСКОЙ ЖИЗНИ

ПЕНСИОНЕРАМ, УДОСТОЕННЫМ ПОЧЁТНЫХ ЗВАНИЙ

Ежемесячное пособие на ребёнка 
в возрасте от 0 до 3 лет

от 2000 (на ребёнка от 0 до 1,5 
года в малообеспеченной семье) до 
5000 руб. (на ребёнка от 1,5 до 3 
лет одиноким мамам)

10 000-15 000 руб.

в 3-5 раз

Ежемесячное пособие на ребёнка 
в возрасте от 3 до 18 лет

от 2000 (малообеспеченным 
семьям) до 3000 руб. (оди-
ноким матерям)
4000-6000 руб.

в 2 раза

Ежемесячные выплаты
многодетным семьям

от 600 (в семьях с 3-4
детьми) до 10 000 руб.
(матерям 10 детей,
получающим пенсию)

от 1200 до
20 000 руб.

в 2 раза

Ежемесячные выплаты семьям 
инвалидов и детей-инвалидов

6000 руб.

12 000 руб.

в 2 раза

Ежегодная выплата много-
детным семьям на покупку 
школьной одежды

5000 руб.

10 000 руб.

в 2 раза

Ежегодная выплата 
на покупку школь-
ной одежды семьям 

детей-инвалидов - новое 
пособие с 2018 г. 
10 000 руб.

НАБОР ПРИДАНОГО ДЛЯ НОВОРОЖДЁННОГО

Коробка-бокс - 1 шт.
Матрац - 1 шт.
Одеяло байковое 100 х 118 см - 1 шт.
Пелёнка байковая - 3 шт.
Полотенце купальное с варежкой - 1 компл.
Ползунки - 3 пары
Боди с короткими и длинными рукавами - 5 шт.
Шапочка с завязками - 2 шт.
Шапочка без завязок - 1 шт.
Слюнявчик - 1 шт.
Варежки «царапка» - 1 пара
Клеёнка - 2 шт.
Подгузники - 1 пачка
Комбинезон-трансформер - 1 шт.
Комбинезон демисезонный - 1 шт. 
Средства гигиены

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ. Фото PhotoXPress

Ежемесячное пособие пенсионерам, 
удостоенным почётных званий «Народ-
ный артист СССР», «Народный артист 

РСФСР», «Народный артист РФ», «Заслуженный 
артист РСФСР», «Заслуженный артист РФ» - новое 
пособие с 2018 г. 30 000 руб.

МОСКВИЧАМ СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ

Ежемесячные социальные выплаты москвичам 
старшего поколения (ветеранам и инвалидам ВОВ, 
почётным гражданам, родителям погибших героев 
РФ и т. д.)

от 1000 (инвалидам и участникам ВОВ)
до 15 000 руб. («Почётным гражданам»
г. Москвы)
от 2000 до 50 000 руб.
в 2-3,3 раза

Единовременные выплаты юбилярам 
супружеской жизни

от 10 000 (50-летний юбилей) до 15 000 
(70-летний юбилей) руб.
от 20 000 до 30 000 руб.
в 2 раза

NEW

NEW

ЛЬГОТНЫМ КАТЕГОРИЯМ

Ежемесячные городские выплаты 
льготным категориям граждан

от 495 (ветеранам труда и 
военной службы) до 865 
руб. (реабилитированным 
гражданам)
от 1000 до 2000 руб.
в 2,3 раза

Елена 
ВОРОНОВА,

E.Voronova@aif.ru
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в конце ПрошЛого года евро-
союз в очередной раз Про-
дЛиЛ действие антироссий-
ских санкций.

Глава Института всеобщей 
истории РАН Михаил ЛИПКИН 
изучил период санкций против 
СССР и уверен, что режим ан-
тироссийских ограничений мало 
кто будет соблюдать.

не тоЛько гуЛаг

- После Второй мировой вой-
ны все, кроме США, были заин-
тересованы в торговле с СССР. 
Мировая экономика была гло-
бальна уже в 1940-1960-е, и Со-
ветский Союз был её частью, 
причём в ряде областей доста-
точно конкурентоспособной.

- Конкурентоспособность вы-
ражалась в потреблении того, 
что Запад выбрасывал со своих 
складов?

- Представление о том, что мы 
были лишь потребителями и сы-
рьевым придатком Запада, силь-
но преувеличено. В СССР была 
масса интересных вещей, а не 
только танки и ГУЛАГ. Доступ-
ность спорта, медицины, обра-
зования, развитая социальная 
инфраструктура - то, что потом 
стало элементами «государств 
всеобщего благоденствия» в Ев-
ропе, где внимательно изучали 
наш опыт.

Было немало и других дости-
жений. Например, значитель-
ным спросом пользовались ус-
луги советского морского флота. 
С 1970-х он был головной болью 
для конкурентов в области пере-
возок, потому что мы сбивали на 
рынке цены. Совморфлот конт-
ролировал 10% морского грузо-
потока между США и Японией. 
С середины 1960-х СССР даже 
нанимал западных менеджеров, 
выходцев из большого бизнеса.

- При этом западные техноло-
гии были более передовыми и ими 
активно интересовались органы?

- Да. Ещё с конца 1940-х было 
две страны, с которыми поддер-
живались показательно хоро-
шие отношения, - Финляндия 
и Авст рия. И там же, конечно, 
существовала масса фирм, где 
работали сотрудники КГБ, вы-
ведывавшие технологии добы-
чи нефти и газа, схемы машин, 
станков... В области импорта 
был большой интерес к про-
дукции лёгкой промышленнос-
ти. Этот интерес радовал Запад. 
Была заключена масса предва-
рительных соглашений. Однако 
советским руководством были 
оставлены лишь контракты на 
поставку танкеров, нефти, обо-
рудования для тяжёлой индуст-
рии. Правда, их впоследствии 
зарубил КОКОМ - международ-
ный Координационный коми-
тет по экспортному контролю.

ПЛата натурой

Взаимный интерес у нас 
был прежде всего в финансо-
вой сфере. До начала 1947 г. 
наши власти свято верили в 
возможность получения мно-
гомиллиардного американского 
кредита. Притом что уже вов-
сю с США ругались. Но летом 
1947-го состоялось Парижское 
совещание, посвящённое «пла-
ну Маршалла», от участия в ко-
тором мы отказались. Не только 
СССР, но и многие наши новые 
союзники хотели участвовать 
в этой программе, например 
Чехословакия. Однако платой 
за помощь в восстановлении 
экономики после войны было 
раскрытие стратегической ин-
формации, поэтому «план Мар-
шалла» для нас был скорее ло-
вушкой. Суть «плана» хорошо 
показали Европе подписанные 
позднее документы, которые 
устанавливали жёсткие полити-
ческие условия принятия аме-
риканской помощи и санкции 
за их невыполнение. Этими ус-
ловиями возмущались все евро-
пейские союзники США, кро-
ме, пожалуй, западных немцев, 
но изменить ничего они уже не 
могли. Однако могли саботи-
ровать, что и делали. Кто пер-
вым дал СССР долгосрочный 
кредит? Англичане. При этом, 
что усиливало обиду и желание 
насолить США, американский 
экспортно-импортный банк 
уже выдавал кредиты советским 
организациям, а европейским 
банкам это запрещали. За ан-
глийскими банками ринулись 
другие европейские...

- А торговля?
- Массовый потребитель в 

СССР до 1980-х годов редко 
видел западные товары даже 
в столичных магазинах. Тор-
говля шла через отраслевые 
министерства. Важнейшим 
направлением были закупки 
оборудования. Кстати, инте-
ресный факт: «Фиат» наладил 
у нас производство «Жигулей» 
лишь благодаря пробивным 
способностям хозяина фабри-
ки - тогдашний «Рено» больше 

нравился нашим техническим 
специалистам... Хрущёв столь-
ко оборудования покупал, что 
разбазарил почти весь золотой 
запас. И тогда получила раз-
витие схема частичной оплаты 
«натурой»: покупаем лицензию 
и оборудование, их кадры нала-
живают производство, а мы рас-
плачиваемся твёрдой валютой, 
сырьём, материалами и продук-
цией нового завода в течение 10-
15 лет. Самые активные закупки 
приходятся на период роста цен 
на нефть, когда мы купались в 
деньгах.

китайская угроза

- Когда Союз подсел на нефтя-
ную иглу, начав продавать углево-
дороды на Запад? 

- Зависимость возникла в 
1970-е, но поворот в эту сторо-
ну обозначился на рубеже 1950-
1960-х гг. Началось масштабное 
строительство нефтепроводов. 
Но Хрущёв ратовал не за пос-
тавку сырой нефти, а за экспорт 
нефтехимической продукции. И 
особенно негодовал, когда Гос-
план на вырученную от экспорта 
сырья валюту собирался импор-
тировать металл и трубы, - глава 
страны считал, что их необходи-
мо производить самостоятель-
но. Поэтому он перессорился 
с массой людей в Госплане и 
руководстве ЦК КПСС. Но в 
конечном итоге Хрущёв был 
вынужден уступить нефтегазо-
вому лобби.

Долгое время в качестве ос-
новного стратегического парт-
нёра среди капстран рассматри-
вали Японию. Но договориться 
с Токио не получилось, и не 
только из-за территориальных 
споров. Главную роль сыграло 
то, что Европа ближе к истори-
ческому центру России. К тому 
же и язык у японцев сложный, и 

«научных туристов» там прини-
мали неохотно. Видимо, потому, 
что сами давно регулярно посы-
лали такие же группы учёных и 
инженеров в страны Запада с 
теми же целями: выведывать 
научные и технические секре-
ты, завязывать полезные связи, 
вербовать агентов...

В начале 1970-х готовились 
две разрядки - с Америкой и с 
Западной Европой. Должны бы-
ли быть реализованы контракты 
с крупнейшими американски-
ми монополиями по освоению 
Западной Сибири. Но приня-
тие в 1974 г. конгрессом США 
по правки Джексона - Вэника, 
ограничивавшей торговлю с 
СССР, вызвало сильное разо-
чарование в советской элите. 

Получилась только разрядка 
с Европой. Её экономической 
основой стали контракты на 
поставку углеводородов в ФРГ. 
Мы обязались продавать газ и 
нефть с серьёзной скидкой, 
которая была платой за трубы 
большого диаметра. До сих пор 
остаётся загадкой, почему мы не 
могли наладить их собственное 
массовое производство. Ведь за 
каждую тонну труб большого 
диаметра Советский Союз пла-
тил по 150-200 долларов.

- А зачем нам вдруг понадоби-
лась «разрядка» с Западом? 

- 1969-й - год появления ки-
тайской угрозы, которая ста-
ла катализатором пересмотра 
внеш ней политики. Из 60-стра-
ничного «Доклада МИД СССР 

по внешнеполити-
ческим вопросам 
и соображениям о 
возможных меро-
приятиях в связи 
с усилением враж-
дебного Советскому 
Союзу курса китай-
ского руководства», 
который появился в 
том году, вытекает 
всё: и поворот к раз-
рядке, и подготовка 
Комплексной про-
граммы социалис-
тической экономи-
ческой интеграции, 
которая оформляет-
ся в 1971 г. В этом 
документе прямо 
говорится, что, хотя 
США являются на-
шим геополитичес-
ким противником, 
сейчас главная зада-
ча - предотвратить 
войну с КНР.

«хоЛодной 
войны» нет

Примерно в то же 
время появляется Европейское 
сообщество. К сожалению, так 
и не был принят план экономи-
ческой интеграции СЭВ и ЕЭС, 
предложенный СССР в 1970-х. 
Если бы он был реализован, ис-
тория пошла бы по-другому.

- Получается, что в советское 
время мы были ближе к Европе, 
чем сейчас? 

- Да. СССР умело играл 
на противоречиях Европы и 
США. Одной из первых орга-
низаций Старого Света должно 
было стать Европейское оборо-
нительное сообщество - через 
объединение ВПК. Используя 
влияние европейских компар-
тий, Москве удалось добиться 
того, что этот договор не был ра-
тифицирован. Решающим стало 
голосование против во француз-
ском парламенте. После этого 
объединение Европы пошло 
по мирному, экономическому 
пути.

Сегодня же больше неопре-
делённости - идёт перегруппи-
ровка стран. Поэтому никто не 
знает, как правильно себя вес-
ти. Раньше были прямые кон-
такты, и они работали. Сейчас 
всё может расстроить любой 
информационный вброс. Ко-
нечно, рано или поздно кон-
такты должны восстановиться, 
потому что есть серьёзный вза-
имный интерес.

- А как же новая «холодная 
война»?

- Нет никакой «холодной 
войны». У нас есть своя иден-
тичность, но нет претензии на 
переустройство мира. Поэтому 
договоримся.

дырявый занавес
Историк Михаил Липкин: «Режим санкций против СССР нарушали все и всегда»

ЭКОНОМИКА

 до 1970-х 
быЛ пЛан СЛИянИя 
Сэв И еэС. 

Михаил ЛИПКИН.
Родился в 1976 г. в Москве. 
Окончил МГУ в 1998 г. Д. и. н., 
профессор Ран, специалист по 
истории международных отно-
шений. автор научных трудов, 
в том числе «Советский Союз 
и интеграционные процессы 
в европе: середина 1940-х - 
конец 1960-х годов».

досье

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ,

A.Chebotarev@aif.ru

Строительство газопровода Уренгой - Помары - Ужгород совпало с введением 
США в 1981 г. торговых санкций в отношении СССР - были запрещены поставки 
нефтегазового оборудования. Фото Галкин&Галкин



12 № 1-2, 2018 г.
WWW.AIF.RU ПО ИТОГАМ 2017 Г. ОБЩАЯ ВЫРУЧКА ПРЕДПРИЯТИЙ «РОСКОСМОСА» СОСТАВИТ 13 МЛРД РУБЛЕЙ

ПО ДАННЫМ РОССТАТА, СЕГОД-
НЯ В РОССИИ 4 МИЛЛИОНА ЧЕ-
ЛОВЕК ИЩУТ РАБОТУ.  

Остальные боятся потерять 
рабочее место и остаться без 
источника дохода, поэтому по-
рой вынуждены выполнять совер-
шенно неадекватные требования 
своих работодателей.

«ЧТО ЗА УЖАС, КЛЕЙМИТЬ 
СВОИХ СОТРУДНИКОВ!»

Накануне Нового года в соц-
сетях активно обсуждалась затея 
руководства одного из сетевых 
магазинов косметики. Первой об 
этом рассказала актриса Ксения 
АЛФЁРОВА: «Случайно зашла в 
магазин. Мне помогала красивая, 
интеллигентная женщина... Меня 
удивило, что на правой щеке у неё 
красовалась огромная цифра «16», 
написанная синей ручкой! Я поин-
тересовалась, что это значит. И 
тут она вся как-то съёжилась, 
опустила глаза и, с трудом сдер-
живая слёзы, тихо проговорила, 
что эти цифры означают время 
окончания акции! Я остолбенела... 
Все продавцы ходили по магазину 
с цифрами на лице! Руководство 
компании заставляет своих со-
трудников каждый день писать 
на лице цифры. Это что за ужас, 
клеймить своих сотрудников! Ру-
ководство, вы в уме?! Кто дал вам 
право унижать, обижать сотруд-
ников?»

В ответ в компании заявили, 
что цифры на лицах продавщиц 
- всего лишь весёлая предно-
вогодняя акция, флешмоб, от 
которого любой сотрудник мо-
жет отказаться. Впрочем, чтобы 
понять, как в действительности 
относятся к своим работникам 
в данной сети, стоит почитать 
отзывы уволившихся в Интер-
нете. «Маленькие зарплаты, 
ужасный график, практическое 
отсутствие выходных, постоян-
ные штрафы,» - пишет бывшая 
сотрудница одного из омских 
магазинов сети. «Директору всё 
равно, температура у тебя или 
ребёнок в больницу попал, но на 
работу ты должна выйти, иначе 
увольнение» - это отзыв из Но-
вомосковска. А вот что написала 
бывшая работница магазина в 
Саратове: «Ответ на жалобы на 
низкую з/п, на переработку и 
т. п.: «Дверь знаешь где? На твоё 
место куча людей придёт!» 

Впрочем, всё это не идёт ни в 
какое сравнение с положением 
кассиров одной из литовских 

продуктовых сетей. Их хозяин 
заставляет надевать... пампер-
сы, чтобы женщины не бегали 
слишком часто в туалет. Надеем-
ся, наши коммерсанты до такого 
безумия не дойдут?

«НЕВЕНЧАННЫЕ БУДУТ 
УВОЛЕНЫ»

В картине Андрея Звягинце-
ва «Нелюбовь», ставшей в про-
шлом году призёром Каннского 
кинофестиваля, главный герой 
работает в фирме, сотрудникам 
которой нельзя разводиться: ес-
ли его православное руководст-
во узнает, что он ушёл из семьи, 
его уволят. Думаете, так не бы-
вает в жизни? Ещё как бывает! 
Несколько лет назад один из 
сотрудников крупного отечест-
венного молочного предприятия 
опубликовал список требований 
своего руководства:  

1. Все сотрудники должны 
пройти учебный курс «Основы 
православной культуры».

2. Все сотрудники, соверша-
ющие или способствующие со-
вершению аборта, подлежат 
увольнению по сокращению с 
должности.

3. Все сотрудники, находя-
щиеся в браке, но невенчанные, в 
случае если они не обвенчаются 
до праздника Покрова Божией 
Матери, подлежат увольнению 
в связи с сокращением их долж-
ности.

4. Вновь принимаемые сотруд-
ники, если они находятся в браке, 
но невенчаны, должны обвенчать-
ся в течение испытательного сро-
ка (3 месяцев).

Даже когда сор из этой пра-
вославной избы был вынесен, 
её хозяин уверял, что поступает 
правильно и норм Трудового 
кодекса не нарушает. «Будут 
сокращены не люди, а долж-
ности этих работников. Этого 
закон не запрещает, - объяснял 
он и уточнял, что к некрещёным 
требование обвенчаться не от-
носится. - А вот за аборты бу-
дем увольнять всех. Как мы их 
вычислим? Слежки не ведём, но 
нет ничего тайного, что не стало 
бы явным».

«КОЗЕРОГ НЕ ПОДХОДИТ» 

Нередко абсурдные требо-
вания работодатели начинают 
предъявлять ещё при приёме на 
работу. «Очень смешно, когда 
пишут: «Ищем молодого чело-
века в возрасте 22 лет с опытом 
работы от 6 лет». Вот откуда у 
22-летнего может быть 6-летний 
опыт? Абсурд. Но такие запросы 
встречаются сплошь и рядом, - 
рассказывает основатель кадро-
вого интернет-агентства Алёна 
ВЛАДИМИРСКАЯ. - Или вот 
ещё распространённые сегодня 
нелепые ситуации - работников 
подбирают по... гороскопу. Го-
ворят: «У нас составлен горос-
коп компании, а этот соискатель 
под него не подходит» или «Че-
ловек несовместим по горос-
копу с руководителем фирмы». 
На внешность тоже смотрят, 
особенно если речь идёт о ра-
боте с клиентами. Оценят ухо-
женность, привлекательность, 
наличие зубов... 

Кстати, в последнее время 
прослеживается интересная 
тенденция по подбору личных 
секретарей. Если раньше руко-
водители в основном требовали 
красивую молодую девушку, то 
сейчас стали запрашивать чело-
века с опытом и старше 35 лет. 
Говорят: «Так лучше для моей 
репутации. Если посажу в при-
ёмную молоденькую девчонку, 
все будут думать, что у меня с ней 
роман. А я честный семьянин».

«Раньше были случаи, когда 
в вакансии указывали пол или 
возраст. Личные прихоти ру-
ководителей тоже случались. 
Например, говорили: «Людей с 
именем Ваня на работу не возь-
мём». Оказывается, директор не 
хотел, чтобы в его команде был 
другой человек с таким же име-
нем, как у него, - рассказывает 
руководитель службы исследова-
ний HeadHunter Мария ИГНА-
ТОВА. - Но это всё в прошлом. 
Сегодня в анкете нельзя указы-
вать ни возраст, ни пол, ни ре-
лигию соискателя, поэтому все 
дискриминационные моменты 
отсеиваются на этом этапе. Но 
что уж там дальше происходит 
и по какому принципу потом 
работодатель делает выбор, не-
известно». 

РАБОТАЕТ ЛИ СТАТЬЯ
О ДИСКРИМИНАЦИИ?

«Статья 3 Трудового кодекса о 
дискриминации (см. инфографи-
ку) нарушается в нашей стране 
очень часто. Недавно ко мне на 
консультацию приходил муж-

чина, который хотел устроиться 
бухгалтером, но его не взяли - 
нужна была именно женщина. 
Другой случай - человека не 
взяли на работу из-за неславян-
ской внешности и даже в отка-
зе не постеснялись написать об 
этом, - говорит зампредседателя 
совета НП «Юристы за трудовые 
права» Сергей САУРИН. - Часто 
абсурд ные требования работо-
датели начинают предъявлять, 
когда работники не соглашают-
ся на предложенные им ухудше-
ния условий труда. К примеру, 
водителям одной из известных 
продуктовых сетей решили 
сократить зарплату. Мужики 
отказались подписывать согла-
шения, и начальство изменило 
их режим работы: раньше у них 
была смена с 7 утра до 7 вечера, 
а теперь они должны были кру-
тить баранку с 3 ночи до 3 дня. 
Люди не могли приехать к этому 
времени на работу, опаздыва-
ли, из-за этого их увольняли. Но 
потом по суду они снова восста-
навливались».

Другая история произошла в 
очень серьёзном федеральном 
финансовом ведомстве, вспо-
минает С. Саурин: «Чтобы не 
делать положенные по закону 
выплаты при увольнении по 
сокращению штата, больше 100 
опытных финансистов сослали 
из московского офиса в филиал 
- почти на границе с Калужской 
областью. Требуют приезжать 
туда к 9 утра, при этом в каби-
нетах нет даже телефонов. Неко-
торые сотрудники не выдержа-
ли, сами уволились, остальные 
продолжают бороться за свои 
права».

«Заставлять работников вен-
чаться, снижать им зарплату за 
лишний вес, выбирать сотруд-
ников по полу или знаку зодиака 
- всё это примеры дискримина-
ции на рабочем месте. Они не-
законны и неконституционны, 
- говорит директор Центра соци-
ально-трудовых прав Елена ГЕ-
РАСИМОВА. - Но большинство 
людей у нас почему-то счита-
ют, что работодатель свободен 
предъявлять любые требования 
к своим сотрудникам.  В резуль-
тате руководители позволяют 
вести себя, как хозяева жизни, 
словно работники - их рабы».

Но что делать, если тебя за-
ставляют рисовать цифры на 
лице или выходить на работу в 
3 часа ночи? «Нашим гражда-
нам надо научиться охранять 
свои границы. Когда на челове-
ка постоянно наступают, а тот 
уступает, это создаёт условия, 
чтобы его прессовали и дальше, 
- говорит Е. Герасимова. - Если 
на предприятии есть профсо-
юз, надо обращаться туда и пы-
таться бороться с абсурдными 
требованиями работодателя. 
Причём действовать лучше 
коллективно, а не поодиночке. 
В случае совсем уж явных на-
рушений не бойтесь отстаивать 
свои права через суд».

ИГРА НА НЕРВАХ
Почему работодатели издеваются, а работники терпят?

ОБЩЕСТВО

 3 МЕСЯЦА 
ДАЛИ ДОЯРКАМ, 
ЧТОБЫ ОНИ УСПЕЛИ 
ОБВЕНЧАТЬСЯ.

ЧТО  СЧИТАЕТСЯ  ДИСКРИМИНАЦИЕЙ  НА  РАБОТЕ?

Статья 3 Трудового кодекса «Запрещение дискриминации в сфере труда» Инфографика Анастасии КОНДРАТЬЕВОЙ. Фото PhotoXPress

НИКТО НЕ МОЖЕТ БЫТЬ ОГРАНИЧЕН В ТРУДОВЫХ ПРАВАХ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ...

Люди, считающие, что они подверглись дискриминации в сфере 
труда, вправе обратиться в суд с заявлением о восстановлении 
нарушенных прав и возмещении материального вреда. Размер 
компенсации морального вреда устанавливает судья.

пола

возраста

расы, цвета кожи, 
национальности, 
языка, происхождения

имущественного, 
семейного, социаль-
ного и должностного 
положения

места 
жительства

отношения 
к религии

убеждений, принад-
лежности или не-
принадлежности к 
общественным объеди-
нениям или каким-либо 
социальным группам

других обстоятельств, 
не связанных с 
деловыми качествами 
работника

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

ЖИЛЬЁ

Присматриваю квартиру, 
но друзья говорят: «Не спе-
ши, ставки по ипотеке в бу-
дущем должны ещё больше 
снизиться». Правы ли они? 

А. Комаров, Екатеринбург

О т в е ч а е т 
з а м е с т и т е л ь 
руководителя 
аналитического 
центра Агентст-
ва ипотечно-
го жилищного 

кредитования (АИЖК) Андрей 
БАРХОТА: 

- В 2017 г. снижение процен-
тных ставок по ипотечным кре-
дитам составило от 1,5 до 3% в 

зависимости от параметров кре-
дитования. Мы ожидаем, что эта 
тенденция продолжится в 2018 г. 
по мере снижения ключевой 
ставки Банка России. Однако 
падение процентных ставок бу-
дет более умеренным, посколь-
ку потенциал их значительного 
снижения был во многом уже 
исчерпан. Теперь банки наце-
лены на повышение качества 
сервиса для своих заёмщиков. 

АИЖК всё-таки рекоменду-
ет не откладывать покупку жи-
лья в ипотеку, а улучшать жи-
лищные условия сейчас, когда 
ставки снижаются, а цены на 
квартиры находятся на мини-
мальных уровнях.

СТАНЕТ ЛИ ИПОТЕКА ДЕШЕВЛЕ?
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Минфин впервые опублико­
вал среднеМесячные зар­
платы в федеральных гос­
органах.

Размеры зарплат большинст­
ва министров вызвали большой 
резонанс в обществе: они пере­
шагнули за отметку в 1 млн руб. 
в месяц (данные за 2016 г.). И 
это в кризисный год, когда само 
правительство призывало народ 
«потуже затянуть пояса».

враньё и статистика

Средняя зарплата в России за 
2016 г., по данным Росстата, - 
36 746 руб. Эта сумма высчиты-
вается путём сложения заработ-
ков директоров госкорпораций 
и тех же министров с зарплата-
ми нянечек в больницах и убор-
щиц в сельских школах. Одни в 
месяц получают больше 1 млн 
руб., другие и до 10 тыс. недо-
тягивают, а «на круг» выходит 
35 тыс. руб. на человека. В от-
носительно «богатых» регионах 
средняя зарплата (половина 
работников получает больше, 
половина - меньше) составляет 
около 53-59 тыс. руб., в бедных 
- менее 20 тыс. (в Брянской об-
ласти - 17,6 тыс.). В 14 регионах 
России средняя зарплата выше 
30 тыс. руб., в 33 субъектах - 
меньше 20 тыс. Говоря простым 
языком, чиновники едят мясо, 
а я - капусту, но в среднем мы 
едим голубцы.

Фокусы статистики на этом 
не заканчиваются. Говорят, бед-
ных у нас «всего» 22 млн чело-
век. В то же время официально 
признаётся, что только работа-
ющих бедных сегодня больше 
15 млн, а не имеющих постоян-
ной работы (это без учёта их иж-
дивенцев) - от 20 до 30 млн чело-
век! Нас уверяют, что инфляция 
снизилась до 2,5% годовых - при 
реальном повышении цен на 
7,8% в год. За 3 года при общем 
приросте потребительских цен 
более 45% (в том числе 10,5% за 
2017 г., 12,9% в 2016 г. и 16,5% 
в 2015 г.) официальная оценка 
инфляции не превышала 14,1%, 
в том числе 2,5% в 2017-м, 4,5% 
в 2016-м и 6,5% в 2015 г. Повы-
сили пенсии и пособия за эти 
годы на 14,1%, а должны были 
на 45%! Получается, что пенсии 
растут, вот только купить на них 
можно всё меньше.

косМические зарплаты

Дело, видимо, в том, что со-
знание слуг народа определяет 
совсем другое бытие. По дан-
ным Минфина, которые привёл 
РБК, зарплата Антона Силуано-
ва, главы ведомства, превысила 
среднюю по стране в 47 раз и 
составила 1 млн 730 тыс. руб. в 
месяц. Главы Минэкономразви-
тия Алексей Улюкаев (которого 
в течение всего 2017 г. судили 
за взятку и в итоге приговорили 

к 8 годам колонии) и Максим 
Орешкин в 2016 г. получали по 
1 млн 220 тыс. руб. (в 33 раза 
больше среднего). Среди тех, 
чьи доходы были раскрыты (не 
опубликованы зарплаты минис-
тров силового блока и президен-
та), больше всего порадовала 
своими успехами глава Центро-
банка Эльвира Набиуллина - её 
заработок превысил средний по 
стране в 61 раз и составил 2 млн 
250 тыс. руб. Самыми скромны-
ми оказались зарплаты членов 
Совета Федерации - 385 тыс. руб. 

в месяц, или всего в 10,5 раза 
выше средней по России. А вот 
средняя зарплата всех феде-
ральных чиновников составила 
в 2016 г. «всего» 116 тыс. руб. - 
следует из данных Росстата.

С 1 января 2018 г. оклады 
бюджетников, включая пере-
численных, ещё и проиндекси-
рованы на 4%. Это требование 
знаменитых «майских указов», 
согласно которым в том числе 
предполагалось, что зарплата 
учителей, врачей, спортсменов 
и учёных будет выше средней 
по России в 2 раза. Однако если 
брать зарплаты всех работников 
образования и здравоохранения, 
то сегодня только у 40% пред-
ставителей этих групп бюджет-
ников зарплата выше средней, у 

остальных 60% она гораздо ниже 
средней по стране.

...и прочие бонусы

Зарплаты чиновников не 
индексировались 4 года из-
за экономической ситуации в 
стране. Не индексировались, 
но... при этом всё равно могли 
увеличиваться - например, по-
тому, что ведомствам разреше-
но в ограниченном масштабе 
использовать зарплатный фонд 
по вакантным должностям для 
дополнительных выплат работ-
никам. Разрешены (в прошлом, 
правда, на некоторое время при-
остановленные президентом) 
многомиллионные выплаты за 
совмещение многими крупны-
ми чиновниками должностей 
«зиц-председателей» или вы-
полнение других представи-
тельских (читай - лоббистских) 
функций в госкомпаниях и 
иных частно-государственных 
и общественных организациях 
(например, один вице-премьер 
В. Мутко представительствовал 
в ряде олимпийских и футболь-
ных организаций России).

Рост не остановился даже 
после 2015 г., когда президент 
Путин подписал указ о сокра-
щении зарплаты себе, премьер-
министру, парламентариям, 
сотрудникам аппарата прави-
тельства и собственной адми-
нистрации, а также руководству 
спецслужб. Кстати, президент 
продлил действие указа о сниже-
нии зарплаты главы государства 
и премьер-министра на 10% до 
31 декабря 2018 г.; его доходы в 
2016 г., по данным пресс-служ-
бы, составили 8,86 млн руб., или 
более 738 тыс. руб. в месяц.

Нужно отметить, что высшие 
чиновники отличаются от нас 
и структурой доходов. Зарпла-
та в нём составляет не самый 

большой процент - у того же 
Силуанова, согласно деклара-
ции, - всего пятую часть. Самый 
большой разрыв между зарпла-
той и доходами журналисты об-
наружили у министра по делам 
Северного Кавказа Льва Кузне-
цова, ранее работавшего в биз-
несе. При заработке 453,9 тыс. 
руб. он задекларировал ежеме-
сячный доход аж на 48,5 млн, 
или в 1320 раз больше средне-
го заработка. Чтобы заработать 
столько, обычному работнику 
потребуется 110 лет!

Откуда же у государевых лю-
дей берутся такие деньги? Злые 
языки говорят о наличии у не-
которых высших чиновников 
дополнительных доходов, бону-
сов и гонораров, отражённых в 
закрытых данных банковских, 
страховых и риелторских ком-
паний, размеры которых подчас 
многократно превышают офи-
циальные  зарплаты.

а как «у них»?

Заработки наших чиновников 
несравнимы с заработками их 
зарубежных коллег. Так, зарпла-
та служащих администрации 
Трампа не может превышать ми-
нимальную зарплату в США бо-
лее чем в 4-7 раз - в соответствии 
со стандартами Международной 
организации труда. Зарплата са-
мого президента США - 400 тыс. 
долл. в год (более 1,9 млн руб. 
в месяц; эксцентричный богач 
Дональд Трамп от неё и вовсе от-
казался), 20 высших должност-
ных лиц получают в год по 172 
тыс. долл. (или 831 тыс. руб. в 
месяц), а минимальная зарпла-
та чиновников в Белом доме - 
41 тыс. долл. Разрыв в доходах не 
так велик, как у нас, - профессор 
американского университета 
получает 100-150 тыс. долл. в 
год. А для того чтобы увеличить 

зарплату высшего чиновника, 
нужно специальное постанов-
ление Конгресса.

Европейские чиновники 
тоже значительно отстают от 
российских по уровню дохо-
дов. Даже депутаты Госдумы 
получают вдвое больше евро-
парламентариев. А зарплата 
канцлера ФРГ Ангелы Меркель 
- немногим более 20 тыс. евро в 
месяц (1,5 млн руб.), членов её 
кабинета - 15 тыс. евро. Оклад 
премьера Италии - 20 тыс. евро 
в месяц. Годовая зар плата пре-
мьер-министра Великобрита-
нии - 150 тыс. фунтов стерлин-
гов (менее 1 млн руб. в месяц). 
Зар плата британских министров 
немногим ниже - 130 тыс. фун-
тов. Премьер Норвегии получает 
150 тыс. евро в год (900 тыс. руб. 
в месяц).

дорого и плохо

Словом, у нас министры и 
главы агентств, имея гигант-
ские оклады, уподобляются 
сотрудникам акционерно-
го общества, где занимаются 
коммерческой деятельностью. 
Ведь зарплаты, сопоставимые с 
заработком наших министров, 
получают только высшие ме-
неджеры ведущих транснацио-
нальных корпораций - их в ми-
ре не более 20. Даже для таких 
суперприбыльных компаний, 
как Microsoft, Enron или Apple, 
столь высокие оклады топов - 
большая роскошь. Если судить 
по темпам роста заработков на-
ших министров, эти менедже-
ры не просто эффективны, а 
суперэффективны.

Но почему же тогда наша 
промышленность производит 
в разы меньше товаров, а насе-
ление живёт на порядок хуже, 
чем где-либо в развитом ми-
ре? Почему у нас такие низкие 
средние зарплаты, тогда как в 
Европе, где чиновники и де-
путаты обходятся народу вдвое 
дешевле, заработная плата со-
ставляет в пересчёте на рубли 
от 43 тыс. в бедных балканских 
странах до 416 тыс. - в богатых 
и социально ориентированных 
скандинавских государствах? 
По уровню эффективности уп-
равления мы отстаём от стран 
Запада в  10-15 раз и теряем ед-
ва ли не 2/3 прироста произво-
дительности труда, тогда как 
в развитых странах теряют не 
более 5%. Хотя работаем мы в 
разы больше.

При этом только в прошлом, 
2017 г. из России было выведено 
1,7 трлн руб. (данные Центро-
банка), всего же за постсоветс-
кие годы на Запад увели около 
60 трлн. А число нарушений 
при использовании бюджетных 
средств, по данным Счётной па-
латы, выросло за прошлый год 
на 97% (до 1,9  трлн руб.).

Не слишком ли дорого об-
ходятся стране её менеджеры? 
По справедливости, при ны-
нешних наших мизерных ус-
пехах и нищенских заработках 
подавляющих масс простых 
людей надо бы изрядно поу-
бавить неумеренные аппетиты 
и рекордные доходы наших чи-
новников.

доходное Место
Почему зарплаты высших чиновников больше средних по России в десятки раз?

КОШЕЛЁК

 110 лет 
нужно обычному 
человеку, чтобы 
заРаботать, как 
министР кузнецов 
за месяц.

Бывший 
директор 

НИИ 
статистики 

Росстата 
Василий 

СИМЧЕРА 

коМу  на  руси  жить  хорошо

министр 
финансов Антон 
СИлуАНоВ

министр 
промышленности 
и торговли Денис 
МАНтуРоВ

министр  
по делам 
северного кавказа 
лев КузНЕцоВ

министр  
сельского хозяйства 
Александр тКАЧЁВ

министр 
строительства и 
жкХ Михаил МЕНь

источник: министерство финансов РФ

министр  
юстиции Александр 
КоНоВАлоВ

министр 
спорта Павел 
КолоБКоВ

министр 
иностранных дел 
Сергей лАВРоВ

министр 
здравоохранения 
Вероника 
СКВоРцоВА

министр 
экономического 
развития Алексей 
улюКАЕВ

министр 
энергетики 
Александр 
НоВАК

министр по 
чрезвычайным 
ситуациям 
Владимир ПуЧКоВ

ежемесячные зарплаты некоторых чиновников в 2016 г.

2,25 
млн

921 
тыс.

1,73 
млн

633,8 
тыс.

1,27 
млн

612,6 
тыс.

453,9 
тыс.

506,9 
тыс.

министр 
образования  
и науки 
ольга ВАСИльЕВА

496,6 
тыс.

1,16 
млн

507 
тыс.

451 
тыс.

954 
тыс.

443 
тыс.министр  

культуры 
Владимир 
МЕДИНСКИй

467 
тыс.

Председатель 
банка России 
Эльвира 
НАБИуллИНА
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в снегопад и сильные 
морозы вокруг колёс на ар-
ках образовываются комья 
снега. говорят, они опасны. 
Чем? И есть ли способ от них 
избавиться?

д. гурина, обнинск

Отвечает капитан и инженер 
команды «ГАЗ Рейд спорт» Вяче­
слав сУББОТИН:

- Очищать снежные нарос-
ты необходимо, но без сильных 
физических воздействий. Порой 

помогает обыч-
ная хоккейная 
клюшка с об-
мотанным изо-
лентой крюком. 
Крюком можно 
добраться до 

скрытых зон под крылом. Сби-
вать лёд необходимо аккуратно, 
так как всегда есть риск оторвать 
брызговик или подкрылок. Если 
не избавляться от снега и арки у 

вас не прикрыты, есть риск при-
мораживания льда к патрубкам 
или тросикам, а при отрыве льда 
- риск их повреждения. Если на 
автомобиле установлены пласти-
ковые подкрылки, то снежный 
налёт нависает на них. Нередко на 
обочинах можно встретить куски 
от подобной защиты. Если ледя-
ная глыба попадёт между колесом 
и аркой, то подкрылок частично 
мнётся или даже отрывается.

Чем отличается пересече-
ние двойной сплошной от 
одинарной? 

д. бурятов, самара

Отвечает автомобильный экс­
перт Андрей ЛАДЫГИН:

- Одинарная сплошная раз-

метка 1.1 наносится на дорогах 
с двумя полосами движения. Та-
кие дороги распространены за 
городом. А двойная сплошная 
разметка 1.3 - на широких ма-
гистралях, где количество полос 

больше четырёх. Это проспекты 
и крупные федеральные трассы 
без разделительных барьеров. В 
наказаниях за пересечение раз-
ницы нет: лишение прав от 4 до 
6 месяцев.

в нашем небольшом город-
ке нечасто чистят дороги, и 
зачастую просто не видно, ка-
кая полоса нарисована. мож-
но ли пересекать сплошную, 
если она завалена снегом?

д. дергачёв,  
архангельская обл.

Отвечает автомобильный экс­
перт сергей сМИРНОВ:

- Формально такое пере-

сечение всё 
равно остаёт-
ся нарушени-
ем, за которое 
с о т р у д н и к и 
ГИБДД могут 
вас остановить 

и оштрафовать. И вам придётся 
это решение оспаривать в суде, 
апеллируя к здравому смыслу и 
неумышленному характеру по-
добного проступка.

Что делать, если на сплошной снег? 

Забираю жену с работы  
- приходится стоять на ава-
рийке в зоне знака «стоян-
ка запрещена». Как долго 
это можно делать?

в. Киселёв,  
Краснодар

Отвечает председатель авто­
номной некоммерческой органи­
зации «Правосудие» Николай 
 ГРАВИРОВ:

- Если вы остановились 

под знаком 3.27 
(«Остановка за-
прещена») или 
3.28 («Стоянка 
з а п р е щ е н а » ) 
меньше чем на 
пять минут, то 

нарушения нет. Никто не может 
предъявлять претензий, если 
машина простоит под знаком 
и дольше, когда вы выгружаете 
груз. Это разрешено правила-
ми. Имитируете ли вы процесс 

погрузки-выгрузки, чтобы про-
тянуть время, вправе опреде-
лять сотрудники ГИБДД. А вот 
если ваша машина сломалась и 
вы оказались прямо под этим 
знаком, то нужно выставить 
знак «Красный треугольник», 
включить аварийную сигна-
лизацию и вызвать эвакуатор 
с техническими службами - в 
таком случае стоять под знаком 
без штрафа можно до приезда 
эвакуатора.

когда можно стоять под знаком «стоянка запрещена»?

муж постоянно включает 
кондиционер в машине, даже 
зимой. он просто тратит бен-
зин или в этом есть польза?

в. никишина, астрахань

Отвечает технический  эксперт 
Денис ЛУКИН: 

- Польза есть. Если любую 
технику оставить без движения 
на полгода, то в механизмах 
произойдут необратимые из-
менения. В незадействованном 
кондиционере резинки рассыха-
ются, патрубки трескаются от пе-
ремены температур, а хладагент 
улетучивается. А если время от 
времени давать ему нагрузку - и 
в морозы тоже, - то кондицио-
нер должен спокойно пережить 

снежные месяцы. Кондиционер 
следует включать ежедневно как 
минимум для обеспечения пос-
тоянной смазки и чтобы не за-
кисла прижимная металлическая 
пластина муфты. 

Но есть в его работе и прак-
тическая польза. Кондиционер 
зимой пригодится для сушки 
воздуха в салоне. Если идёт 
сильный снег или несколько 
пассажиров уселись в машину в 
промокшей обуви, стёкла быс-
тро запотевают. Кондиционер 
перегоняет воздух и удаляет 
влагу, создавая комфортную 
атмосферу в салоне. К тому же 
увеличение потребления бен-
зина из-за кондиционера всего 
0,6 л на 100 км.

заЧем кондиционер зимой?

Чем опасен снег на арках колёс?

когда разметку замело 
Как снег может испортить автомобиль, кондиционер и настроение за рулём

АВТОМОБИЛИ

Чем отлиЧаются линии? 

если заправляться каЧест­
венным топливом, мож­
но не только сэкономить 
на ремонте авто и покупке 
зап Частей, но и полуЧить в 
придаЧу новый автомобиль.

семеро  
сЧастливЧиков

Правда, на последнее Алек­
сандр ФЕДОТОВ из Щёлково 
Московской области особо не 
рассчитывал. Когда в начале 
ноября он привычно приехал 
на заправку, ему предложили 
зарегистрировать чек на спе-
циальном сайте и поучаство-
вать в розыгрыше призов. 

Отдавал чеки дочке, та хра-
нила. Всего их оказалось 12. 
А в конце декабря, накануне 
новогодних праздников, Алек-
сандру Владимировичу позво-
нили и сообщили, что он выиг-
рал внедорожник Land Rover. 

«Беспредельно рад, но под-
жилки до сих пор трясутся от 
волнения», - поделился эмо-
циями победитель, приехав-
ший за новогодним подарком 
вместе с женой Светланой. 

К слову, шанс получить 
такой замечательный приз от 
сети АЗС «Газпромнефть» был 
у всех владельцев дизельных 
автомобилей в стране. Чтобы 
стать участником акции, им 
необходимо было заправлять-
ся обычным дизельным топли-
вом или улучшенным «Дизель 
Опти». 

Александр Федотов оказал-
ся седьмым счастливчиком 
- ему призовой внедорожник 
вручили уже под самый Но-
вый год. Получив ключи, он 

так уверенно сел за руль, как 
будто всю жизнь водил такую 
машину. 

«У меня водительский стаж 
42 года, - объяснил «АиФ» 
Александр Владимирович. - 
Работал автомехаником, во-
дителем, в том числе на боль-
шегрузах с прицепами. Думаю, 
близкие будут очень рады. 
Они пока ещё не до конца по-
верили, что я выиграл маши-
ну. Теперь есть на чём катать 
внуков (в январе ожидается 
пятый, вот-вот должна родить 
невестка), ездить на дачу и ры-
балку. А старую машину отдам 
детям».

проверка в условиях 
экстрима

Среди призовых автомоби-
лей есть поистине уникаль-
ные. Эти Land Rover летом 
приняли участие в знамени-
том двухнедельном марафоне 
«Шёлковый путь». 4 экипа-
жа из России с известными 
журналистами и блогерами 
за рулём проверяли в экстре-
мальных условиях ралли топ-
ливо «Дизель Опти». 

Вместе с остальными участ-
никами из 35 стран мира они 
проехали 10 тыс. км по мар-
шруту Москва - Астана (Ка-

захстан) - Сиань (Китай). Эти 
легендарные  внедорожники и 
посчастливилось выиграть жи-
телям разных уголков России. 

«После возвращения ма-
шины отправили на станцию 
техобслуживания, чтобы в 
присутствии журналистов и 
блогеров посмотреть, в каком 
состоянии находятся их дви-
гатели, топливная система, 
подвеска, - рассказал один 
из участников ралли, блогер и 
радиоведущий Игорь сИРИН, 
бывший за рулём автомобиля. 
- Оказалось, что топливо не 
подвело. Во время техосмотра 
не обнаружили ни одной по-

ломки, более того - автомоби-
ли были в идеальном состоя-
нии, как будто вообще никуда 
не ездили».

Всего в акции приняли учас-
тие 65 тыс. человек по всей 
стране, на сайте было заре-
гистрировано 260 тыс. чеков. 
Шансы на победу были равны 
у всех. 

В итоге 7 человек из раз-
ных регионов страны выиг-
рали автомобили, а ещё 3 тыс. 
участников получили поощри-
тельные призы. Таким призом 
стала бонусная заправка на 
АЗС компании.

Первый внедорожник выиг-
рала бухгалтер из Санкт-Пе-
тербурга, второй - отец троих 
детей из Троицка Челябинской 
области, ещё четыре автомоби-
ля достались жителям Иванов-
ской области, Екатеринбурга, 
а также юристу из Москвы и 
предпринимателю из города 
Тихвина Ленинградской об-
ласти. 

А. Федотов, имея 42 года водительского стажа, очень волновался, садясь за руль. 

внедорожник для внуков

 65 тыс.  
человеК 
участвовали  
в аКции. 

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

акции
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7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite».6+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30 «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с.
15.30 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 

Т/с.
16.00, 16.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с.
17.00, 17.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с.
18.00, 18.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с.
19.00, 19.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «СВЕТА С ТОГО СВЕ-

ТА». Т/с. 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ДЕВЯТЬ МЕСЯЦЕВ». 

Х/ф. 12+
3.00, 4.00 «Импровизация». 16+
5.00 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко.  
16+

6.00 «Документальный проект». 
16+

7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 

16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ». 

Х/ф. 16+
16.00 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ 

МОНАХ». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть 

всем!». 16+
23.00 «Новости». 
16+
23.25 «Загадки 
человечества  
с Олегом  
Шишкиным».  
18+
0.30 «АДВОКАТ 
ДЬЯВОЛА». 
Х/ф. 16+
3.10 «Самые 
шокирующие  
гипотезы». 16+
4.10 «Территория 
заблуждений»  
с Игорем  
Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «БУДИЛЬНИК». 

Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «КТО СЛЕДУЮ-

ЩИЙ». Т/с.12+
10.30 «Гадалка». «Загробный вызов». 

Д/ф. 12+
11.00 «Гадалка». «Друг семьи». 

Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Загадочная 

смерть». РФ. 12+
12.30 «Не ври мне». «Первая любовь 

дочери». РФ. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Заметки исчезнувшего сторо-
жа. Москва». 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Воровка». 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Лжевладимир. Москва». 16+

15.00 «Мистические истории». 
«Старый фотоаппарат/ 
Покаяние». 16+

16.00 «Гадалка». «Подарок для 
мамы». Д/ф. 12+

16.30 «Гадалка». «Паучья любовь». 
Д/ф. 12+

17.00 «Гадалка». «Клеопатра». 
Д/ф. 12+

17.35 «СЛЕПАЯ». «ПРОВЕРКА». 
Т/с. 12+

18.10 «СЛЕПАЯ». «НЕ МОЙ СЫН». 
Т/с. 12+

18.40 «КАСЛ». Т/с. 12+
19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.30 «КОСТИ». Т/с. 12+
21.15, 22.00 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00. «ПИКОВАЯ ДАМА: ЧЕРНЫЙ 

ОБРЯД». Ужасы/мистика. 16+
0.45 «ЧЕРНЫЙ ЛЕБЕДЬ». 

Х/ф. 16+
3.00 «Громкие дела». «Влад Галкин. 

Смерть артиста». 16+
4.00 «Громкие дела». «Метро: ». 

Россия. 16+
5.00 «Громкие дела». «Цунами 

в Таиланде». 16+

6.00 «Ледяное небо». Д/ф. 12+
8.00 «НАСТОЯЩИЕ». Т/с. 16+
9.00, 13.00 Новости дня.
9.15 «НАСТОЯЩИЕ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05, 12.35 «НАСТОЯЩИЕ». Т/с. 16+
13.15 «НАСТОЯЩИЕ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «НАСТОЯЩИЕ». Т/с. 16+

17.05 «Остров Гогланд. Война на 
холодных островах». Д/с. 12+

18.00 Новости дня.
18.50 «Штурм неба. Выжить в пятом 

океане». «Последний шанс». 
Д/ф. 16+

19.40 «Последний день». Александр 
Демьяненко. 12+

20.30 «Теория заговора». «Мусор-
ные войны. Игра на разложе-
ние». 12+

21.20 «Теория заговора». «Оружие 
будущего». 12+

22.10 «Теория заговора». «Шпионаж 
под видом религии». 12+

23.00 Новости дня.
23.15 «Звезда на «Звезде». Ростис-

лав Хаит. 6+
0.00 «РАЛЛИ». Х/ф. 12+
1.45 «ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ». Х/ф. 6+
3.10 «ТАЧАНКА С ЮГА». Х/ф. 6+
4.35 «ЗВОНЯТ, ОТКРОЙТЕ 

ДВЕРЬ». Х/ф. 

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

8.00 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 

16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 

16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
22.50 «НЕРАВНЫЙ БРАК». 

Т/с. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 

Х/ф. 16+

3.20 «НЕРАВНЫЙ БРАК». 
Т/с. 16+

4.20 «Кризисный менеджер».
16+

5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК.  

ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ  
РАССЛЕДОВАНИЙ». 
Т/с. 16+

12.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 
Т/с.16+

15.30 «ПАУК». Т/с. 16+
17.30 «Решала». 16+
21.30 «ВОДОПАД АНГЕЛА». 

Х/ф. 16+

23.30 «ПОБЕГ-4». Х/ф. 16+
1.30 «ПАУК». Т/с.16+
3.30 «Лига «8файт». 16+
5.00 «100 великих». 

16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле» 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 «САЛЬСА». Т/с. 16+

23.40 Ночные новости.
23.55 «ШЕРЛОК 

ХОЛМС: ПУСТОЙ 
КАТАФАЛК». 
Х/ф.16+

1.45 «Время покажет». 16+
2.45 «Мужское/Женс-

кое». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Мужское/Женс-

кое». 16+
3.40 «Модный приговор».

6.00 «Настроение».
8.00 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬС-
ТВАМ». Х/ф. 12+

10.40 «Владимир Басов. 
Львиное сердце». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «КОЛОМБО». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой. Анна 

Банщикова». 12+
14.30 События.
14.55 Город новостей.
15.10 «Естественный 

отбор». 12+
16.05 «ПРАВИЛА МАС-

КАРАДА». Х/ф. 16+
19.40 События.
20.00 «ЗАБУДЬ МЕНЯ, 

МАМА!». Х/ф. 12+

22.00 События.
22.30 «Линия защиты». 16+
23.05 «Хроники москов-

ского быта. Петля и 
пуля». 12+

0.00 События. 25-й час.
0.20 Петровка, 38. 16+
0.40 «Дикие деньги. Гер-

ман Стерлигов» 16+
1.25 «Подлинная история 

всей королевской 
рати». Д/ф. 12+

2.05 «НАСТОЯТЕЛЬ-2». 
Х/ф. 16+

3.40 «ВЕРА». Х/ф. 16+
5.10 «Зоя Федорова. 

Неоконченная тра-
гедия». Д/ф. 16+

5.00 «СУПРУГИ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «СУПРУГИ». Т/с. 16+
7.00 Сегодня.
7.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». 
Т/с. 16+

11.20 «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

12.00 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «АДВОКАТ». 

Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.25 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
17.25 «ПЕС-2». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.30 «ПЕС-2». Т/с. 16+
23.15 Боевик «БОЙ 

С ТЕНЬЮ-2:  
РЕВАНШ». 16+

1.55 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса». Груп-
па «Секрет». 16+

3.10 «БАЛЬЗАКОВСКИЙ 
ВОЗРАСТ, ИЛИ 
ВСЕ МУЖИКИ 
СВО...-3». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
9.45 «ДИВЕРГЕНТ». Х/ф. 

12+
12.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
13.30 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
16.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 

Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.30 «Уральские пельме-

ни». Битва фуже-
ров» 16+

21.00 «ИНСУРГЕНТ». 
Х/ф. 12+

23.15 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Фильм о фильме. 
16+

2.00 «ТЫСЯЧА СЛОВ». 
Х/ф. 16+

3.45 «Большая малень-
кая звезда». 6+

5.45 «Музыка на СТС. 16+

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Почему утром 
болит голова: 
неожиданные при-
чины. Пять мифов о 
еде, в которые все 
верят. Глисты - где 
искать и доста-
точно ли одной 
таблетки в год для 
профилактики? 
Новогодние празд-
ники - как вернуть-
ся в форму? Как 
очистить организм 
от лишнего? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека с 

Борисом Корчевни-
ковым». 12+

13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00, 16.00 «СЕМЕЙ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00, 21.55, 22.50, 

23.45 «ДВЕ ЖИЗ-
НИ». Т/c. 12+

0.40 «ЛЮБОВЬ - НЕ КАР-
ТОШКА». Т/c. 12+

3.15 «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕ-
ВЕСТУ!». Т/c. 12+

5.00 «Известия».
5.10, 5.25, 6.20, 7.10, 

8.05 «ПОЗДНЕЕ 
РАСКАЯНИЕ». 
Х/ф. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.15, 11.05, 

12.05 «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА». 
Т/с.

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.15, 

16.05 «ДЕТЕКТИ-
ВЫ. НЕ ИГРУШКА». 
Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ.  
А ЧТО БЫЛО  
ВЧЕРА». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРИВОРОТНЫЙ 
КУЛОН». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД.  
КРЕСТНЫЙ ОТЕЦ».  
Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД.  
МАЛЬЧИШНИК». 
Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ЧУЖОЙ 
ПОЧЕРК». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ЦИРКА-
ЧИ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. МЯСО 
ПО-ДЕРЕВЕНСКИ». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ПОСЛЕД-

НИЙ ПРИЮТ».  
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. СМЕР-
ТЕЛЬНЫЙ СОН». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск».

0.30, 1.40, 2.40, 3.40, 
4.40 «РЕДКАЯ 
ГРУППА КРОВИ». 
Х/ф. 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Легенды мирового 
кино». Грейс Келли.

7.05 «Пешком...». 
7.35, 20.05 «Правила 

жизни».
8.05, 22.20 «ЛУННЫЙ 

КАМЕНЬ». Т/с.
8.55 «Почему собаки не хо-

дят в музей?». Д/ф.
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 17.45 «Наблюда-

тель».
11.15, 0.50 «ТРИ ДНЯ В 

МОСКВЕ». Х/ф.
13.25 Цвет времени. Ван 

Дейк.
13.35 «Святыни Набатейс-

кого царства». Д/ф.
14.30 «Бродвей. История 

в лицах и танцах». 
Д/с.

15.10 К юбилею Евгения 
Нестеренко. Акаде-
мический оркестр 
русских народных 
инструментов 
Гостелерадио 
СССР и Евгений 
Нестеренко.

15.55 «Пешком...». .
16.25 «Ближний круг 

Сергея Соловьева».
18.40 «Картины жизни Иго-

ря Грабаря». Д/ф.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Святыни Древне-

го Египта». Д/ф.
21.35 «Абсолютный слух». 
23.10 «Двадцатый век. 

Потеря невиннос-
ти». Д/с. «Тело».

23.55 «Сергей Щукин. 
История одного кол-
лекционера». Д/ф.

6.30 «Великие футболисты» 12+
7.00, 8.55, 11.40, 15.00, 19.00, 

21.55 Новости.
7.05 Все на Матч!
9.00 «Дакар-2018» 12+
9.30 «ПОБЕГ К ПОБЕДЕ». Х/ф. 16+
11.45 Все на Матч!
12.10 Смешанные единоборства. 

ACB 76. Шараф Давлатмуро-
дов против Бретта Купера. 
Трансляция из Австралии 16+

13.20 Смешанные единоборства. 
Лица года 16+

14.50 «Дакар-2018» 12+
15.10 «Биатлон». 12+
15.40 Все на Матч!
16.10 Биатлон. Кубок мира. 

Индивидуальная гонка.  
Мужчины. Прямая трансляция 
из Германии.

18.00 Все на Матч!
18.30 «Вершина с видом на Корею». 

12+
19.05 Все на Матч!
19.55 Волейбол. Лига чемпионов. 

Женщины. «Хемик» (Польша) - 
«Динамо-Казань» (Россия).

22.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Хабиб Нурмагомедов 
против Эдсона Барбозы. 
Трансляция из США. 16+

23.00 Все на Матч!
23.45 Баскетбол. Евролига. Жен-

щины. «Фенербахче» (Турция) 
- УГМК (Россия). 0+

1.40 Волейбол. Чемпионат России. 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Газпром-Югра» 
(Сургут). 0+

3.30 Волейбол. Чемпионат России. 
Мужчины. «Динамо» (Москва) - 
«Белогорье» (Белгород). 0+

5.20 Профессиональный бокс. 
Ержан Залилов против Айдына 
Ельжанова. Фируза Шарипова 
против Джемиллы Гонтарюк. 
Трансляция их Казахстана. 16+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

ЗДОРОВЬЕ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай 

поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 «САЛЬСА». 

Т/с. 16+
23.40 Ночные новости.
23.55 «ШЕРЛОК 

ХОЛМС:  
ЗНАК ТРЕХ». 
Х/ф. 16+

1.45 «Время покажет». 
16+

2.45 «Мужское / Женс-
кое». 16+

3.00 Новости.
3.05 «Мужское / Женс-

кое». 16+
3.40 «Модный 

приговор».

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Когда секса не хо-
чется? Может ли это 
быть симптомом бо-
лезни? Нужны ли вам 
сердечные капли?  
В Новый год без 
желчного пузыря - 
не бойтесь опера-
ции. Как восста-
новиться после 
праздников, чтобы 
жить как можно 
дольше? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека». 

12+
13.00 «60 минут». 12+
14.00, 17.00 Вести.
14.40, 17.40 Вести. 

Мест ное время.
15.00, 16.00 «СЕМЕЙ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ». 
Т/c. 12+

18.00 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00, 21.55, 22.50, 

23.45 «ДВЕ ЖИЗ-
НИ». Т/c. 12+

0.40 «ЛЮБОВЬ - НЕ КАР-
ТОШКА». Т/c. 12+

3.15 «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕ-
ВЕСТУ!». Т/c. 12+

5.00 «СУПРУГИ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «СУПРУГИ». Т/с. 16+
7.00 Сегодня.
7.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». Т/с. 
16+

11.20 «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

12.00 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.25 «АДВОКАТ». 

Т/с. 16+
17.25 «ПЕС-2». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.30 «ПЕС-2». Т/с. 16+
23.25 Боевик «БОЙ 

С ТЕНЬЮ-3: ПОС-
ЛЕДНИЙ РАУНД». 
16+

1.55 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса».  
Лолита. 18+

3.00 «БАЛЬЗАКОВСКИЙ 
ВОЗРАСТ, ИЛИ 
ВСЕ МУЖИКИ 
СВО...-3». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 5.55, 7.00, 8.00 

«РЕДКАЯ ГРУППА 
КРОВИ». Х/ф. 12+

9.00, 13.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05, 

13.25, 14.20, 15.15 
«ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО ОТДЕ-
ЛА». Т/с.

16.05 «ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
РАЙ В МИРАЖЕ». 
Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПЫЛЬ». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. БЕЗУП-
РЕЧНЫЙ СИНИЙ». 
Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД. ОШИБКА АН-
ТОНОВОЙ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. КРАСАВИ-
ЦА И ЧУДОВИЩЕ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. БРАТ, МИ-
ЛЫЙ БРАТ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. НАХОДКА 
ДЛЯ ШПИОНА». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ПАЛ 

ПАЛЫЧ». Т/с. 16+
23.15 «СЛЕД. ТРИ 

ЖЕНЫ». Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30 «НОЧНЫЕ  

СЕСТРЫ». Х/ф. 16+
2.25, 3.15, 4.05 «ОПЕРА. 

ХРОНИКИ УБОЙНО-
ГО ОТДЕЛА». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни». Битва  
фужеров». 16+

10.15 «ИНСУРГЕНТ». 
Х/ф. 12+

12.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

13.30 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 
Т/с. 16+

18.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

19.30 «Уральские 
пельмени». Битва 
фужеров». 16+

21.00 «ДИВЕРГЕНТ. ЗА 
СТЕНОЙ». Х/ф. 12+

23.15 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «МОЛОДЕЖКА-2». 
ФИЛЬМ О ФИЛЬ-
МЕ». Т/с. 16+

2.00 «ДИКТАТОР». Х/ф. 18+
3.30 «14+. ИСТОРИЯ 

ПЕРВОЙ ЛЮБВИ». 
Т/с. 16+

5.30 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Легенды мирового 
кино».

7.05 «Пешком...». 
7.35, 20.05 «Правила 

жизни».
8.05, 22.20 «ЛУННЫЙ 

КАМЕНЬ». Т/с.
8.50 «Сергей Щукин». Д/ф.
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 17.45 «Наблюдатель».
11.15, 0.40 «СТАРЫЙ 

НОВЫЙ ГОД». Х/ф.
13.35 «Святыни Древне-

го Египта». Д/ф.
14.30 «Бродвей. История в 

лицах и танцах». Д/с.
15.10 К юбилею Евгения 

Нестеренко. 
15.45 «Жюль Верн». Д/ф.
15.55 Пряничный домик. 

«Резная икона».
16.25 «Линия жизни». 
17.15 «Властелины 

кольца. История 
создания синхро-
фазотрона». Д/ф.

18.45 «Николай Дмитри-
ев. Как рождается 
гений». Д/ф.

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!».

20.45 «Языческие свя-
тыни Изумрудного 
острова». Д/ф.

21.35 «Литераторские 
мостки, или Чело-
век, заслуживший 
хорошие похоро-
ны». Д/ф.

23.10 «Двадцатый век. 
Потеря невиннос-
ти». Д/с. «Цензура».

23.55 «Купец на все 
времена». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 «ПЕРВЫЙ  

ТРОЛЛЕЙБУС». Х/ф.
9.40 «БЕЗ ПРАВА  

НА ОШИБКУ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «КОЛОМБО». 

Х/ф. 12+
13.25 «Мой герой. 

Эвклид  
Кюрдзидис». 12+

14.30 События.
14.55 Город новостей.
15.10 «Естественный 

отбор». 12+
16.05 «ПРАВИЛА МАС-

КАРАДА». Х/ф. 16+
19.40 События.
20.00 «ЖЕНЩИНА  

С ЛИЛИЯМИ». 
Х/ф. 12+

22.00 События.
22.30 «Обложка. 

Звезды без макия-
жа». 16+

23.05 «Наследство со-
ветских миллионе-
ров». Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.20 Петровка, 38. 16+
0.40 «90-е. Черный 

юмор». 16+
1.25 «Три генерала - три 

судьбы». Д/ф. 12+
2.05 «КОЛОМБО». 

Х/ф. 12+
3.25 Петровка, 38. 16+
3.35 «ВЕРА». Х/ф. 16+
5.10 «Ольга Волкова. Не 

хочу быть звездой». 
Д/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с.

19.00, 19.30 «УЛИЦА». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «СВЕТА С ТОГО  
СВЕТА». Т/с. 16+

21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «НАЧАЛО ВРЕМЕН». 

Х/ф. 16+
2.55 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
3.00, 4.00 «Импровизация». 16+
5.00 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ 

МОНАХ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «БЫСТРЫЙ И МЕРТВЫЙ». 

Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 18+
0.30 «ИГРА НА ВЫЖИВАНИЕ». Х/ф. 16+
3.10 «Тайны Чапман». 16+
4.10 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «РЯБИНОВЫЕ 

БУСЫ». Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ».  

«МАТЕРИНСКАЯ ЛЮБОВЬ». 
Т/с. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 
«Гадалка». Д/ф. 12+

11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Точка бифуркации». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Драма в филях». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Сломанные цветы». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.30, 21.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
22.00 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ - 

2018». Т/с. 16+
23.00 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

ХОЧУ ВЕРИТЬ». Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 3.00, 4.00, 5.00 

«СНЫ». Т/с. 16+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам 

несовершеннолетних». 16+
11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

 Х/ф. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
22.50 «НЕРАВНЫЙ БРАК». Т/с. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЗОЙКИНА ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
2.30 «НЕРАВНЫЙ БРАК». Т/с. 16+
3.30 «Кризисный менеджер». 16+
5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром». Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК.  

ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ  
РАССЛЕДОВАНИЙ». Т/с. 16+

12.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН». Т/с. 16+
15.30 «ПАУК». Т/с. 16+
17.30 «Решала». 16+
20.30 «КАК ТРУСЛИВЫЙ РОБЕРТ 

ФОРД УБИЛ ДЖЕССИ 
ДЖЕЙМСА». Вестерн. 16+

23.30 «ПОБЕГ-4». Х/ф. 16+
1.30 «ПАУК». Т/с. 16+
3.30 «Лига «8файт». 16+
5.00 «100 великих». 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00, 8.55, 12.00, 13.35, 15.15, 

18.50, 21.55 Новости.
7.05, 12.10, 15.25, 18.00, 0.40 Все 

на Матч!
9.00 «Дакар-2018». 12+
9.30 «Биатлон». 12+
10.00, 16.10 Биатлон. Кубок мира. 0+
12.50 Лучшие моменты года в боксе 

и ММА. 16+
13.45 «Дакар-2018». 12+
13.55 Бокс. Сделано в России. 16+
18.30 «Десятка!». 16+
18.55 Континентальный вечер.
19.25 Хоккей. КХЛ. 
22.00 «Утомленные славой». Д/ф. 16+
22.30 «Высшая лига». 12+
22.40 Баскетбол. Евролига. Мужчины.
1.10 Гандбол. Чемпионат мира-2019 

Мужчины. Отборочный турнир. 
Словакия - Россия. 0+

2.50 Смешанные единоборства. ACB 
74. 16+

4.10 «Менталитет победителя». 
Д/ф. 16+

6.00 «Фронтовой истребитель 
МиГ-29. Взлет в будущее». Д/ф.

8.00, 9.15, 10.05, 12.10, 13.15, 
14.05 «ВЕНДЕТТА  
ПО-РУССКИ». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
16.25 «СКВОЗЬ ОГОНЬ». Х/ф. 12+
18.50 «Ангелы-хранители Ограни-

ченного контингента». Д/ф. 6+
19.40 «Легенды кино». 

Наталья Гундарева. 6+
20.30 «Теория заговора». «Руково-

дители США. Кто составляет 
ШТАТное расписание». 12+

21.20 «Теория заговора». «Грязные 
сланцы». 12+

22.05 «Теория заговора». 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 

Ангелина Вовк. 6+
23.55 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». Х/ф. 12+
1.50 «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ». Х/ф. 
3.30 «РАЛЛИ». Х/ф. 12+
5.00 «Выдающиеся летчики. 

Олег Кононенко». Д/ф. 12+

история
Главные московские му-
зеи поделились планами на 
2018 Г. впечатляет даже са-
мый беГлый обзор предстоя-
щих выставок, каждая из ко-
торых может стать большим 
культурным событием.

государственный историчес-
кий музей (ГИМ) идёт по тра-
диционному пути, отталкиваясь 
от памятных дат. И с помощью 
экспозиций постарается соста-
вить три исторических портре-
та знаковых для России фигур. 
На апрель - июль запланиро-
вана выставка, посвящённая 
александру II и приуроченная 
к 200-летию со дня его рож-
дения. «Царь-освободитель», 
«революционер на троне» и 
«эпоха великих реформ» - так 
объясняют свой замысел кура-

торы будущей экспозиции. С 
мая по сентябрь здесь пройдёт 
выставка, посвящённая писате-
лю Ивану тургеневу, - в ноябре 
2018 г. мы будем отмечать его 
200-летие. С июля по октябрь 
в стенах ГИМа разместится 
выставка, связанная с именем 
николая II: личные вещи, ав-
тографы, редкие фотографии, 
скульптурные, живописные 
и графические портреты как 
самого монарха, так и членов 
его семьи. Приурочена она  
к 150-летию со дня рождения и 
100-летию со дня смерти пос-
леднего императора.

третьяковская галерея спла-
нировала ударный год - как 
минимум три проекта обязаны 
привлечь к себе самое присталь-

ное внимание. Это выставка 
знаменитого художника-бата-
листа, автора «Апофеоза войны» 
василия верещагина, которая 
пройдёт с 6 марта по 15 июля. 
Это не менее знаменитый пей-
зажист, мастер света и цвета 
архип Куинджи, экспозиция 
которого откроется 3 октября. 
А завершит 2018 г. и откро-
ет 2019 г. масштабный проект 
«Неизвестные передвижники» 
- более 200 работ Ильи репина, 
валентина Серова, Исаака Ле-
витана, Ивана Шишкина, Ивана 
Крамского и других, где худож-
ники предстанут в непривыч-
ном и неожиданном амплуа.

В гМИИ им. Пушкина размах 
также широк. С марта по июль 
там пройдёт выставка «Эпоха 

рембрандта и вермеера. Ше-
девры Лейденской коллекции». 
Уникальные картины старых 
мастеров из частного собрания 
нью-йоркских коллекционеров 
Томаса и Дафны Каплан. В 
июне - сентябре состоится вы-
ставка «Итальянское искусство 
XVII-XVIII вв. из музея вичен-
цы». Это совместный проект 
ГМИИ и директора Художест-
венного музея Виченцы Джо-
ванни Вилла - более 50 работ 
из хранилищ русского и ита-
льянского музеев. А 15 ноября 
откроется выставка, посвящён-
ная русской музе знаменито-
го художника Пабло Пикассо 
- танцовщице балета Дягилева 
Ольге Хохловой. 

Константин КУДРЯШОВ

что предложат посетителям Главные музеи в новом Году?

В ГИМе представят сразу две 
выставки, посвящённые русским 
царям. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Человек и закон» 

с Алексеем Пима-
новым. 16+

19.55 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 Юбилейный 

концерт Сергея 
Жилина и оркестра 
«Фонограф».

23.20 «ШЕРЛОК 
ХОЛМС: ЕГО ПОС-
ЛЕДНИЙ ОБЕТ». 
Х/ф. 16+

1.10 Дрю Бэрримор в 
комедии «НЕцЕ−
ЛОваННая». 16+

3.10 Мистический трил-
лер «ДжОШуа». 
16+

5.10 Контрольная 
закупка.

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Энергетические 
напитки - польза 
и вред? Асепти-
ческий некроз 
тазобедренного 
сустава - болезнь 
молодых. Ячмень  
и халязион - как не 
пропустить рак?12+

11.00, 14.00 Вести.
11.40, 14.40 Вести. Мес-

тное время.
12.00 «Судьба человека 

с Борисом Корчев-
никовым». 12+

13.00 «60 минут». 12+
15.00, 16.00 «СЕМЕЙ-

НЫЙ ДЕТЕКТИв». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «Необыкновенный 

Огонек-2018».
23.00 «Три секунды». 

Док. фильм. 12+
23.55 «На ПЕРЕКРЕС-

ТКЕ РаДОСТИ И 
ГОРя». Х/ф. 12+

3.30 «Судьба человека с 
Борисом Корчевни-
ковым». 12+

5.00 «СуПРуГИ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «СуПРуГИ». Т/с. 16+
7.00 Сегодня.
7.05 «вОЗвРаЩЕНИЕ 

МуХТаРа-2». Т/с. 
16+

8.00 Сегодня.
8.05 «вОЗвРаЩЕНИЕ 

МуХТаРа-2». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «вОЗвРаЩЕНИЕ 

МуХТаРа-2». 
Т/с. 16+

11.20 «ПОДОЗРЕваЮТ-
Ся вСЕ». Т/с. 16+

12.00 «аДвОКаТ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «аДвОКаТ». 

Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.25 «аДвОКаТ». 

Т/с. 16+
17.25 «ПЕС-2». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.30 «ПЕС-2». Т/с. 16+
23.30 Константин 

Хабенский в филь-
ме «КОЛЛЕКТОР». 
16+

1.00 «Все на свете - 
музыка». Творчес-
кий вечер Симона 
Осиашвили. 12+

2.55 «БаЛЬЗаКОвСКИЙ 
вОЗРаСТ, ИЛИ 
вСЕ МужИКИ 
СвО...-3». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.10, 7.05, 8.00 

«ОПЕРа. ХРОНИ-
КИ уБОЙНОГО 
ОТДЕЛа». Т/с.

9.00, 13.00 «Известия».
9.25, 10.15, 11.10, 12.05, 

13.25, 14.20, 15.15 
«ОПЕРа. ХРОНИКИ 
уБОЙНОГО ОТДЕ-
Ла». Т/с.

16.05 «СЛЕД. БЕРЕГИСЬ 
АВТОМОБИЛЯ». 
Т/с. 16+

16.55 «СЛЕД. ЛУНА И 
ГРОШ». Т/с. 16+

17.40 «СЛЕД. ЯРОСТЬ 
13». Т/с. 16+

18.30 «СЛЕД. КРЫСА - 
РАЗНОСЧИК ЗАРА-
ЗЫ». Т/с. 16+

19.15 «СЛЕД. ПРОДА-
ВЕЦ СВЕТА». Т/с. 
16+

20.00 «СЛЕД. БРАЧНОЕ 
АГЕНТСТВО». Т/с. 
16+

20.50 «СЛЕД. ЛЮБИ-
МЫЕ И ЛЮБЯ-
ЩИЕ». Т/с. 16+

21.40 «СЛЕД. КУДА 
УЕХАЛ ЦИРК».  
Т/с. 16+

22.25 «СЛЕД. УЧИТЕЛЬ-
НИЦА». Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. МЯСО 
ПО-ДЕРЕВЕНСКИ». 
Т/с. 16+

0.00, 0.40, 1.20, 1.55, 
2.35, 3.10, 3.40, 
4.20 «ДЕТЕКТИ-
вЫ». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.15 «ДИвЕРГЕНТ.  

За СТЕНОЙ». 
Х/ф. 12+

12.30 «Два ОТца И Два 
СЫНа». Т/с. 16+

13.30 «вОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 
Т/с. 16+

18.00 «вОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 «Уральские 
пельмени».  
Любимое». 16+

19.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ПОСЛЕ НаШЕЙ 
ЭРЫ». Х/ф. 16+

22.55 «КОЛОМБИаНа». 
Х/ф. 16+

0.55 «ЛЮБОвЬ БЕЗ 
ОБяЗаТЕЛЬСТв». 
Т/с. 18+

2.50 «ПаРаНОЙя». 
Х/ф. 12+

4.50 «Большая ма-
ленькая звезда» 
Развлекательное 
шоу. 6+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Легенды мирового 
кино». 

7.05 «Пешком...». 
7.35 «Правила жизни».
8.05, 22.20 «ЛуННЫЙ 

КаМЕНЬ». Т/с.
8.55 «Литераторские мос-

тки, или Человек, за-
служивший хорошие 
похороны». Д/ф.

9.40 Главная роль.
10.20 «МЕЧТа». Х/ф.
12.20 «Гиппократ». Д/ф.
12.25 «По следам косми-

ческих призраков». 
Д/ф.

12.55 «Николай Дмитри-
ев. Как рождается 
гений». Д/ф.

13.35 «Языческие свя-
тыни Изумрудного 
острова». Д/ф.

14.30 «Бродвей. История в 
лицах и танцах». Д/с.

15.10 К юбилею Евгения 
Нестеренко. 

15.45 «Франсиско Гойя». 
Д/ф.

15.55 «Письма из про-
винции». Ревда.

16.25 «Царская ложа».
17.05 «Национальный парк 

Дурмитор». Д/ф.
17.25 «Энигма».
18.05 «аННа И КОМаН-

ДОР». Х/ф.
19.45 «ИДЕаЛЬНЫЙ 

Муж». Х/ф.
21.10 «Гавайи». Д/ф.
21.25 «Линия жизни». 
23.10 «Двадцатый век. 

Потеря невиннос-
ти». Д/с. 

23.55 «2 Верник 2».
0.45 «КаСаБЛаНКа». Х/ф.
2.25 М/ф. для взрослых.

6.00 «Настроение».
8.00 «ИНСПЕКТОР 

уГОЛОвНОГО РО-
ЗЫСКа». Х/ф.

9.55 «БаРМЕН ИЗ «ЗО-
ЛОТОГО яКОРя». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «КОЛОМБО». 

Х/ф. 12+
13.20 «ОТЕЛЬ СЧаСТ-

ЛИвЫХ СЕРДЕц». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ОТЕЛЬ СЧаСТ-

ЛИвЫХ СЕРДЕц». 
Продолжение 
фильма. 12+

17.35 «вОЗвРаЩЕНИЕ 
«СвяТОГО ЛуКИ». 
Х/ф.

19.30 «В центре 
событий» с Анной 
Прохоровой.

20.40 «СДаЕТСя ДОМ 
СО вСЕМИ НЕ-
уДОБСТваМИ». 
Х/ф. 12+

22.30 Новогодняя ночь 
в Москве: как это 
было. 6+

0.45 «ИГРа в ЧЕТЫРЕ 
РуКИ». Х/ф. 12+

2.35 Петровка, 38. 16+
2.50 «Обложка. Звезды 

без макияжа». 16+
3.20 «КОЛОМБО». 

Х/ф. 12+
4.35 «Польские красави-

цы. Кино с акцен-
том». Д/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00 «СаШаТаНя». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 16.00 «Comedy 

Woman». 16+
17.00 «Comedy Woman». 16+
18.00 «Comedy Woman». 16+
19.00 «Comedy Woman». 16+
19.30 «Comedy Woman». 16+
20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Открытый микрофон». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «ПОСЛЕСваДЕБНЫЙ РаЗ-

ГРОМ». Т/с. 18+
3.20 «Импровизация». Новогодний 

выпуск». 16+
4.20 «Импровизация». 16+
5.20 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки. Новые 

пророчества: что ждет Рос-
сию?». Док. спецпроект. 16+

16.30, 19.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 3.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 «Афера на триллион. Самая 

дорогая армия мира». Доку-
ментальный спецпроект. 16+

21.00 «Русские не сдаются! Оружие 
специального назначения». 
Док. спецпроект. 16+

23.00 «КОНТаКТ». Х/ф. 16+
1.45 «ДОМ у ОЗЕРа». Х/ф. 16+
4.40 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПая». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
17.35 «СЛЕПая». «ЗаСТуПНИК». 

Т/с. 2015. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса 

с Фатимой Хадуевой. 16+
19.00 «Человек-невидимка». «Яна 

Троянова». 12+
20.00 «ПОЛИцЕЙСКая аКаДЕ-

МИя». Х/ф. 16+
22.00 «ПОЛИцЕЙСКая аКаДЕ-

МИя 2: ИХ ПЕРвОЕ ЗаДа-
НИЕ». Х/ф. 16+

23.45 «ГОЛЛИвуДСКИЕ КОПЫ». 
Х/ф. 12+

2.00 «СЕКРЕТНЫЕ МаТЕРИаЛЫ. 
ХОЧу вЕРИТЬ». Х/ф. 16+

4.00, 5.00 «Тайные знаки». 12+

6.30 «Домашняя кухня».
 Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
8.50 «ПРЕДЛаГаЕМЫЕ ОБСТОя-

ТЕЛЬСТва». Х/ф. 16+
17.05 «жЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05, «жЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
19.00 «жЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
22.50 «НЕРавНЫЙ БРаК». Т/с. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ОБРаТНЫЙ БИЛЕТ».  

Х/ф. 16+
2.20 «НЕРавНЫЙ БРаК». Т/с. 16+
3.20 «Кризисный менеджер». 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
8.30 «ПауК». Т/с. 16+
11.30 «ПяТНИцКИЙ». Т/с. 16+
15.20 «КаК ТРуСЛИвЫЙ РОБЕРТ 

фОРД уБИЛ ДжЕССИ 
ДжЕЙМСа». Вестерн. 16+

18.30 «Решала». 16+
19.30 «СКаЛОЛаЗ». Х/ф. 16+

21.40 «ТЮРяГа». Х/ф. 16+
23.45 «РЭМБО III». Х/ф. 16+
1.45 «БЕЛЫЙ вОРОТНИЧОК». 

Т/с. 12+
5.00 «100 великих». 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 
12+

7.00, 8.55, 11.30, 12.15, 15.00, 
15.45, 22.15 Новости.

7.05, 12.20, 15.50, 18.05, 0.25 Все 
на Матч!

9.00 «Дакар-2018». 12+
9.30, 16.20 Биатлон. Кубок мира. 0+
11.35, 13.05, 15.05, 18.30 Бобслей 

и скелетон. Кубок мира. 
13.50 «Дакар-2018». 12+
14.00 «Футбольный год. Германия 

2017». 12+
14.30 «Утомленные славой». Д/ф. 

16+
19.00 Все на футбол! Афиша. 12+
19.30 Баскетбол. Евролига. 
22.25 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Байер» - «Бавария».
1.10 «МаЛЫШ ГаЛаХаД». Х/ф.
2.45 «ПОЕЗДКа». Х/ф. 16+
4.15 «Порочный круг. Взлет и 

падение Лэнса Армстронга». 
Д/ф. 16+

5.05 «Линомания». Д/ф. 16+

6.00 «Прекрасный полк. Лиля». 
Д/ф. 12+

7.10 «в ПОИСКаХ КаПИТаНа 
ГРаНТа». Т/с.

9.00, 13.00 Новости дня.
9.15 «в ПОИСКаХ КаПИТаНа 

ГРаНТа». Т/с.
10.00 Военные новости.
10.05, 11.55, 13.15 «в ПОИСКаХ 

КаПИТаНа ГРаНТа». Т/с.
14.00 Военные новости.
14.05 «в ПОИСКаХ КаПИТаНа 

ГРаНТа». Т/с.
18.00 Новости дня.
18.40 «СИцИЛИаНСКая ЗаЩИ-

Та». Х/ф. 6+
20.35 «ОДИНОЧНОЕ ПЛаваНИЕ». 

Х/ф. 12+
22.30 «КРОвЬ За КРОвЬ». Х/ф. 16+
23.00 Новости дня.
23.15 «КРОвЬ За КРОвЬ». Х/ф. 16+
0.40 «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ». Х/ф. 16+
2.00 «СКвОЗЬ ОГОНЬ». Х/ф. 12+
3.15 «4 ТаКСИСТа И СОБаКа». 

Х/ф. 12+

рейтинг тв-передач

название производитель Канал дата рейтинг*, %
«вести недели» Россия Россия 1 22.01 6,3

«воскресное «время». Инф.-аналитическая программа Россия Первый 19.03 6,0
«Итоги недели с Ирадой Зейналовой» Россия НТв 22.01 5,6

«Новости. Специальный выпуск» Россия Первый 09.05 4,2
«Однако» Россия Первый 11.06 3,5
«Главное» Россия Пятый 15.01 3,0

«Постскриптум» Россия Твц 21.01 2,5
«Правда Гурнова» Россия НТв 27.01 2,4
«Добровэфире» Россия РЕН Тв 22.01 1,8

«Известия. Главное» Россия Пятый 18.06 1,7
* Рейтинг - среднее кол-во чел., смотревших телепрограмму, выраженное в % от общей численности исследуемой аудитории.

телевизору по-прежнему верят
по данным вЦиом, 52% граждан россии предпочитают узнавать 
новости по тв, в интернете их ищут 32%. 70% зрителей услы-
шанному на тв доверяют. а чаще всего смотрят «вести недели» 
с дмитрием Киселёвым.

 Исследуемая аудитория: население России в возрасте 4+  По данным проекта Mediascope Россия

Кино

В Голливуде чуть ли не 
каждая вторая премьера 
- по какому-нибудь бес-
тселлеру. А у нас за экра-
низации романов вообще 
перестали браться?

Л. Логинова

В 2018 г. нас ожидает сразу 
несколько премьер фильмов, 
в основу которых положены 
нашумевшие книги. В феврале 
на экраны выйдет «Селфи» ре-
жиссёра Н. Хомерики по одно-
имённому роману С. Минаева. 
Успешного телеведущего, чья 
жизнь внезапно превращается 
в ад, сыграл К. Хабенский.

На март запланирована пре-
мьера фильма «Черновик» С. 
Мокрицкого по роману писа-

теля-фантаста С. Лукьяненко с 
Ю. Пересильд, Е. Цыгановым, 
А. Мерзликиным - о том, ка-
ково это - быть таможенником 
между разными мирами.

А режиссёр С. Урсуляк на-
чал съёмки фильма по роману 
А. Иванова «ненастье», при-
знаного в 2016 г. «Книгой года».

КаКие Книги перенесут на эКран?

Герой «Черновика» оказывается 
вычеркнут из нашей реальности. 
 Кадр из фильма «Черновик»
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.55 «ОПЕРАЦИЯ  
«С НОВЫМ  
ГОДОМ!». Х/ф. 16+

6.00 Новости.
6.10 «ОПЕРАЦИЯ 

«С НОВЫМ ГО-
ДОМ!» Х/ф. 16+

8.00 «Играй, гармонь 
любимая!».

8.45 «Смешарики. Спорт».
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Барбара Брыль-

ска. «Мужчины не 
имеют шанса». 12+

11.20 Смак. 12+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Идеальный 

ремонт».
13.10 «На 10 лет 

моложе». 16+
14.00 «Я ЛЮБЛЮ 

СВОЕГО МУЖА». 
Х/ф. 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Кто хочет стать 
миллионером?».

19.50 «Сегодня 
вечером». 16+

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня 

вечером». 16+
23.00 Старый Новый год 

на Первом. 16+
3.00 «ЗУБНАЯ ФЕЯ 2». 

Х/ф. 12+
4.35 «Модный 

приговор».

4.40 «СРОЧНО  
В НОМЕР!-2», 
«ИКОНА». Т/c. 12+

6.35 Мульт-утро. «Маша 
и Медведь».

7.10 «Живые истории».
8.00 Вести. Местное 

время.
8.20 Россия. Местное 

время. 12+
9.20 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.10 «Пятеро 

на одного».
11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 Премьера.

 «Измайловский 
парк». Большой 
юмористический 
концерт. 16+

14.00 «ТЕОРИЯ  
НЕВЕРОЯТНОС-
ТИ». Х/ф. 12+

18.00 Премьера. 
«Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу  
Андрея  
Малахова. 12+

20.00 Вести в субботу.
21.00 Премьера. 

«Аншлаг.  
Старый Новый 
год». 16+

0.40 «КИТАЙСКИЙ  
НОВЫЙ ГОД». 
Х/ф. 12+

2.40 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 
Т/c. 16+

3.40 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 
Т/c. 16+

5.00 Людмила Гурченко, 
Олег Басилашвили, 
Никита Михалков  
в фильме 
«ВОКЗАЛ ДЛЯ 
ДВОИХ». 16+

7.50 Алексей Макаров 
и Александр  
Яценко в фильме  
«ПРОТИВ ВСЕХ 
ПРАВИЛ». 16+

8.00 Сегодня.
8.15 «ПРОТИВ ВСЕХ 

ПРАВИЛ». Х/ф. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.00 «Поедем, 

поедим!». 0+
14.00 «Жди меня». 12+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие 

вели... 16+
17.15 «ПЕС-2». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.20 «ПЕС-2». Т/с. 16+
22.00 «Супер 

Новый год». 0+
1.05 «Квартирник НТВ 

у Маргулиса». 
The best. 16+

3.05 «БАЛЬЗАКОВСКИЙ 
ВОЗРАСТ,  
ИЛИ ВСЕ  
МУЖИКИ СВО...  
ПЯТЬ ЛЕТ  
СПУСТЯ». Т/с. 16+

5.00 Мультфильмы. 0+
9.00 «Известия».
9.15 «СЛЕД. БЕЛЫЙ 

ТУННЕЛЬ». Т/с. 16+
10.05 «СЛЕД. МАЛЬ-

ЧИШНИК». Т/с. 16+
11.00 «СЛЕД. БРАТ, МИ-

ЛЫЙ БРАТ». Т/с. 16+
11.50 «СЛЕД. ЧУЖОЙ 

ПОЧЕРК». Т/с. 16+
12.40 «СЛЕД. СЛОЖНЫЙ 

ЗАКАЗ». Т/с. 16+
13.25 «СЛЕД. ПАЛ ПА-

ЛЫЧ». Т/с. 16+
14.20 «СЛЕД. ЦИРКА-

ЧИ». Т/с. 16+
15.05 «СЛЕД. АДВОКАТ-

СКАЯ ТАЙНА». Т/с. 
16+

16.00 «СЛЕД. НАХОДКА 
ДЛЯ ШПИОНА». 
Т/с. 16+

16.50 «СЛЕД. БЕСПО-
ЩАДНЫЙ УБАНГА». 
Т/с. 16+

17.40 «СЛЕД. ПОСЛЕД-
НИЙ ПРИЮТ». Т/с. 
16+

18.30 «СЛЕД. МАВР». 
Т/с. 16+

19.20 «СЛЕД. РАЙ В 
КРЕДИТ». Т/с. 16+

20.10, 20.50, 21.40, 
22.20, 23.10 
«СЛЕД». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Глав-
ное».

0.55 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». 
Х/ф. 12+

3.25, 4.15 «ОПЕРА. ХРО-
НИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА». Т/с.

6.00 «Новаторы». М/с. 6+
6.10 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
6.35 «Алиса знает, что 

делать!». М/с. 6+
7.10 «Смешарики». 

М/с. 0+
7.20 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения 

Кота в сапогах». 
М/с. 6+

9.00 «Уральские пельме-
ни». Битва фуже-
ров». 16+

9.30 «ПроСТО кухня». 12+
10.30 «Успеть за 24 часа». 

Реалити-шоу. 16+
11.30 «Вокруг света во 

время декрета». 
Премьера. 12+

12.30 «Уральские 
пельмени». Битва 
фужеров». 16+

13.30 «ТЕРМИНАЛ». 
Т/с. 12+

16.00 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

16.30 «ЧЕЛОВЕК- 
ПАУК». Х/ф. 12+

18.45 «ЧЕЛОВЕК- 
ПАУК-2». Х/ф. 12+

21.00 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-3». 
ВРАГ В ОТРАЖЕ-
НИИ». Х/ф. 12+

23.45 «Новый год, дети и 
все-все-все!». 16+

3.40 «Новогодний задор-
ный юбилей. 16+

5.30 «Ералаш». 0+
5.50 «Музыка на СТС». 16+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖ». Х/ф.
8.35 Мультфильмы.
9.30 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.05 «АННА И КОМАН-
ДОР». Х/ф.

11.25 ХХ век. «В мире 
животных. Театр 
зверей им.  
В. Л. Дурова». 
Ведущий Николай 
Дроздов. 1982.

12.25 «Эрмитаж». 
12.55 Марис Янсонс, 

«Терем-квартет» 
и Симфонический 
оркестр Баварского 
радио.

14.45 «КАСАБЛАНКА». 
Х/ф.

16.25 «Искатели». «Зо-
лото Сигизмунда. 
Пропавший обоз».

17.10 «Пабло Пикассо и 
Дора Маар». Д/ф.

17.55 «МНИМЫЙ  
БОЛЬНОЙ». Х/ф.

20.00 Новый год в ком-
пании с Владими-
ром Спиваковым.

22.20 «КРАМЕР ПРОТИВ 
КРАМЕРА». Х/ф.

0.00 Бобби Макферрин. 
Концерт во Вьенне.

0.55 «ВАС ВЫЗЫВАЕТ 
ТАЙМЫР». Х/ф.

2.25 «Пиф-паф, ой-ой-
ой!». «Новая жизнь». 
М/ф  для взрослых.

5.30 Марш-бросок. 12+
5.55 АБВГДейка.
6.25 «СДАЕТСЯ ДОМ 

СО ВСЕМИ  
НЕУДОБСТВА-
МИ». Х/ф. 12+

8.10 Православная 
энциклопедия. 6+

8.40 «Валентина Телич-
кина». Д/ф. 12+

9.30 «ЗАБУДЬ МЕНЯ, 
МАМА!». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬ-

НИКА». Х/ф. 16+
13.30, 14.45 «СИНХРО-

НИСТКИ». Х/ф. 12+
14.30 События.
17.20 «МУЖ С ДОСТАВ-

КОЙ НА ДОМ». 
Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум».
22.10 «Прощание. 

Виктория и Галина 
Брежневы». 16+

23.00 «Удар властью. 16+
23.50 «90-е. Лебединая 

песня». 16+
0.40 «Наследство со-

ветских миллионе-
ров». Д/ф. 12+

1.25 «Хроники московс-
кого быта. Петля  
и пуля». 12+

2.05 «Линия защиты. 16+
2.30 «БАРМЕН  

ИЗ «ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ». Х/ф. 12+

3.45 «ИНСПЕКТОР УГО-
ЛОВНОГО  
РОЗЫСКА». Х/ф.

5.15 «10 самых... 16+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
8.00 «ТНТ MUSIC». Музыкальная 

программа. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00, 19.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,  

14.30, 15.00, 15.30 «САША-
ТАНЯ». Т/с. 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,  
18.00, 18.30 «СВЕТА С ТОГО 
СВЕТА». Т/с. 16+

19.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». 16+

21.00 «ПРЕЗИДЕНТ ЛИНКОЛЬН: 
ОХОТНИК НА ВАМПИРОВ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ИНСТРУКЦИИ  

НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ». Х/ф. 12+
3.25 «ТНТ MUSIC». Музыкальная 

программа. 16+
4.00, 5.00 «Импровизация». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

8.10 «Полярный экспресс». М/ф. 6+
9.55 «Минтранс». 16+
10.40 «Самая полезная 

программа». 16+
11.40 «Ремонт по-честному». 16+
12.30 «Военная тайна». 16+
16.30 «Новости». 16+
16.35 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «Засекреченные списки. 

Мир сошел с ума!  
Самые безумные традиции». 
Документальный  
спецпроект. 16+

21.00 «Апельсины цвета беж». 
Концерт/ 16+

22.45 «Только у нас...». 
Концерт/ 16+

0.40 «Соль». Специальный 
выпуск. 16+.

3.40 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.30 «СКОРПИОН». Т/с. 16+
11.15 «СКОРПИОН». Т/с. 16+
12.00 «СКОРПИОН». Т/с. 16+
12.45 «СКОРПИОН». Т/с. 16+
13.30 «СКОРПИОН». Т/с. 16+
14.15 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ - 

2018». Т/с. 16+
15.15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ  

АКАДЕМИЯ». Х/ф. 16+
17.15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ  

АКАДЕМИЯ 2:  
ИХ ПЕРВОЕ ЗАДАНИЕ». 
Х/ф. 16+

19.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ  
АКАДЕМИЯ 3:  
ПОВТОРНОЕ ОБУЧЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

20.45 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ  
АКАДЕМИЯ 4:  
ГРАЖДАНСКИЙ ПАТРУЛЬ». 
Х/ф. 16+

22.30 «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ - 
МОНСТР...». Х/ф. 16+

0.30 «Лучшие песни нашего кино». 12+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

8.45 «ЗОЙКИНА ЛЮБОВЬ». 
Х/ф. 16+

10.45 «НАДЕЖДА  
КАК СВИДЕТЕЛЬСТВО  
ЖИЗНИ». Х/ф. 16+

14.15 «АНДРЕЙКА». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». Скетч-шоу.
 16+

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 
Х/ф. 16+

22.50 «Москвички». Д/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ИНТЕРДЕВОЧКА». 

Х/ф. 16+
3.25 «Москвички». Д/ф. 16+
4.25 «Кризисный менеджер». 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.00 «БЕЛЫЙ ВОРОТНИЧОК». 

Т/с.12+
10.30 «ДОКТОР ХАУС». Т/с. 16+
15.50 «СКАЛОЛАЗ». Х/ф. 16+
18.00 «ТЮРЯГА». Х/ф. 16+
20.00 «РЭМБО III». Х/ф. 16+
22.00 «РЭМБО-4». Х/ф. 16+
23.30 «ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ». 

Х/ф. 18+

2.00 «ДОКТОР ХАУС». Т/с. 16+
5.30 «100 великих». 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00 Все на Матч! 12+
7.30 «Джеко. Один гол - один факт». 12+
7.50 «Эра Буре». Д/ф. 16+
8.50 «Автоинспекция». 12+
9.20 Все на футбол! Афиша. 12+
9.50, 13.40, 18.00, 22.25 Новости.
10.00 Хоккей. Матч звезд КХЛ-2018. 

Мастер-шоу. 
13.45, 16.00, 20.10,  

23.00 Все на Матч!
14.15 Лыжный спорт. Кубок мира. 

Спринт. 
16.20 Биатлон. Кубок мира. 

Эстафета. Женщины. 
18.10 Футбол. Чемпионат Испании. 
20.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
22.30 «Сильное шоу». 16+
23.30 Футбол. Чемпионат Англии. 0+
1.20 Футбол. Чемпионат Германии. 0+
3.10 Шорт-трек. Чемпионат Европы. 0+
3.30 Бобслей и скелетон. Кубок 

мира. 0+
4.00 Хоккей. Матч звезд КХЛ-2018. 

Мастер-шоу. 0+

5.05 «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ». Х/ф. 
6.55 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки». 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Загадки века». «Михаил 

Ефремов. Смерть командар-
ма-33». Д/с. 12+

11.50 «Улика из прошлого». 16+
12.35 «Москва фронту». Д/с. 12+
13.15 «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 

АЛАДДИНА». Х/ф. 
15.05 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». Х/ф. 
17.00, 18.25 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». Х/ф. 
18.10 «Задело!» .
19.15 «ГАРАЖ». Х/ф. 
21.20 «СВЕРСТНИЦЫ». Х/ф. 
23.20 Лучшие цирковые артисты ми-

ра на фестивале «ИДОЛ». 6+
1.05 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ». 

Х/ф. 6+
2.35 «СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИТА». 

Х/ф. 6+
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6.00 Новости.
6.10 Комедия 

«ТрембиТа».
8.10 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.25 «Часовой». 12+
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.10 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.30 «Анна Самохина. 
«Запомните меня 
молодой и краси-
вой». 12+

11.30 Премьера. «Доро-
гая переДача».

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «Теория заговора». 
16+

13.10 Комедия «моя 
мама - невес-
Та». 12+

14.35 «Точь-в-точь». Но-
вогодний выпуск. 
16+

17.30 Премьера. «Рус-
ский ниндзя».

19.30 «Лучше всех!» Но-
вогодний выпуск.

21.00 Воскресное «Вре-
мя». 

22.30 «Клуб Веселых и На-
ходчивых». Высшая 
лига. Финал. 16+

1.10 Комедия «Побег 
из вегаса». 16+

3.10 «ПомеЧеннЫЙ 
смерТЬЮ». Х/ф. 
16+

4.55 «сроЧно в но-
мер!-2». «БЕЗ 
СРОКА ДАВНОС-
ТИ». Т/c. 12+

6.45 «Сам себе режиссёр».
7.35 «Смехопанорама».
8.05 Утренняя почта.
8.45 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

9.25 «Сто к одному». 
Телеигра.

10.10 «Когда все дома 
с Тимуром  
Кизяковым».

11.00 Вести.
11.20 Премьера. «Сме-

яться разрешается 
в Новый год!». 
Юмористическая 
программа.

14.25 Людмила Гурченко, 
Игорь Ильинский, 
Юрий Белов и Сер-
гей Филиппов в му-
зыкальной комедии 
Эльдара Рязанова 
«КарнаваЛЬная 
ноЧЬ». 

16.00 «верносТЬ». Х/ф. 
12+

20.00 Вести недели.
22.00 Премьера. «Вала-

ам». 12+
22.50 «Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым». 12+

1.20 Комедия «Карна-
ваЛЬная ноЧЬ». 

2.55 «Смехопанорама».
3.25 «Сам себе режис-

сёр». 

5.00 «небеса обеТо-
ваннЫе». Х/ф. 16+

7.30 Екатерина Василье-
ва, Ирина Купчен-
ко, Олег Янковский 
в фильме «ПриХо-
Ди на меня По-
смоТреТЬ». 0+

8.00 Сегодня.
8.15 «ПриХоДи на 

меня ПосмоТ-
реТЬ». Х/ф. 0+

10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.00 «У нас выигрыва-

ют!». 12+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 

16+
17.15 «ПЁс-2». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.20 «ПЁс-2». Т/с. 16+
23.00 Премьера. «Urban: 

Музыка больших 
городов». 12+

0.55 «ПроТив всеХ 
ПравиЛ». Х/ф. 16+

2.45 «Бальзаковский 
возраст. В поисках 
счастья». 16+

3.05 «баЛЬзаКовсКиЙ 
возрасТ, иЛи 
все мУЖиКи 
сво... ПяТЬ ЛеТ 
сПУсТя». Т/с. 16+

5.00 «Приключения Мур-
зилки», «Дракон», 
«Попались все...», 
«Слоненок», «Коро-
лева - зубная щет-
ка», «Скоро будет 
дождь», «Рикки-Ти-
кки-Тави», «Чудес-
ный колокольчик», 
«Кошкин дом». 
М/ф. 0+

8.05 «Маша и медведь». 
М/ф. 0+

8.35 «День ангела». 0+
9.00 «Известия. Глав-

ное». Информаци-
онно-аналитичес-
кая программа.

10.00 «Истории из буду-
щего» с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

10.50 «Моя правда. 
Татьяна Догилева». 
Д/ф. 12+

11.50, 12.40, 13.35, 
14.25 «ПарТия 
ДЛя ЧемПион-
Ки». Х/ф. 12+

15.20, 16.15, 17.05, 
18.05, 19.00, 
19.55, 20.50, 
21.45 «всегДа 
говори «всег-
Да». Х/ф. 12+

22.40 «моя мама - 
снегУроЧКа». 
Х/ф. 12+

0.25, 1.20, 2.15, 3.10, 
4.05 «оПера. 
ХрониКи УбоЙ-
ного оТДеЛа». 
Т/с.

6.00 «Алиса знает, что 
делать!». М/с. 6+

6.30 «Смешарики».
 М/с. 0+

6.55 «Приключения 
Кота в сапогах». 
М/с. 6+

7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
9.00 «ЧеЛовеК-ПаУК». 

Х/ф. 12+
11.10 «ЧеЛовеК- 

ПаУК-2». Х/ф. 12+
13.30 «ЧеЛовеК- 

ПаУК-3». враг 
в оТраЖении». 
Х/ф. 12+

16.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

16.35 «ПосЛе наШеЙ 
ЭрЫ». Х/ф. 16+

18.30 «земЛя 
бУДУЩего». 
Фантастический 
фильм. 12+

21.00 «ФанТасТиЧес-
Кая ЧеТверКа». 
Х/ф. 12+

22.55 «ТеЛеПорТ». 
Х/ф. 16+

0.40 «сПасТи мис-
Тера бЭнКса». 
Биографический 
фильм. 12+

3.00 «ТерминаЛ». 
Т/с. 12+

5.25 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 «Музыка на СТС. 16+

6.30 «Святыни христиан-
ского мира». 

7.00 «боКсерЫ». Х/ф.
8.00 «Остров сокровищ». 

Мультфильм.
9.50 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.15 «Мы - грамотеи!» 
Телевизионная иг-
ра для школьников.

11.00 «вас вЫзЫваеТ 
ТаЙмЫр». Х/ф.

12.25 Евгений Весник. 
«Актерские байки».

13.20 «Загадочные обе-
зьяны из Шангри-
Ла». Д/ф.

14.15 Балеты 
Иржи Килиана.

15.35 По следам тайны. 
16.25 «Пешком...».
16.55 «Купец на все вре-

мена. Виртуальный 
музей Сергея Дяги-
лева». Д/ф.

17.45 «Новогодний ат-
тракцион-81».

19.30 Новости культуры.
20.10 «Романтика роман-

са». Песни Эдуарда 
Колмановского.

21.05 «ЛЮбовЬ и 
сТрасТЬ. ДаЛи-
Да». Х/ф.

23.05 Хуан Диего Фло-
рес и друзья.

0.50 «Пабло Пикассо и 
Дора Маар». Д/ф.

1.35 М/ф для взрослых.
2.00  внимание!
        ПроФиЛаКТиКа.

5.40 «ЖенЩина  
с ЛиЛиями». 
Х/ф. 12+

7.35 «Фактор жизни». 12+
8.10 «Александр Михай-

лов. Я боролся с 
любовью». Д/ф. 12+

8.50 «КаПиТан». 
Х/ф. 12+

10.55 «Барышня и кули-
нар». 12+

11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «возвраЩение 

«свяТого ЛУКи». 
Х/ф.

13.50 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская 
неделя.

15.00 «Хроники московс-
кого быта. Безум-
ная роль». 16+

15.50 «Хроники московс-
кого быта. Молодой 
муж». 12+

16.40 «Хроники московс-
кого быта. Пред-
чувствие смерти». 
12+

17.25 «ПервоКУрсни-
Ца». Х/ф. 12+

21.15, 0.20 «ДеКора-
Ции УбиЙсТва». 
Х/ф. 12+

0.00 События.
1.10 «реКа ПамяТи». 

Х/ф. 12+
2.45 «ряДом с нами». 

Х/ф. 12+
4.15 «вера». Х/ф. 16+
5.45 Петровка, 38. 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 6+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30 «саШаТаня». 
Т/с. 16+

15.00 «ПрезиДенТ ЛинКоЛЬн: 
оХоТниК на вамПиров». 
Х/ф. 16+

17.15 «оХоТниКи на веДЬм». 
Х/ф. 16+

19.00, 19.30, 20.00 «Комеди Клаб». 
16+

21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ФормУЛа ЛЮбви ДЛя 

УзниКов браКа». Т/с. 16+
3.25 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
4.00, 5.00 «Импровизация». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «ДаЛЬнобоЙЩиКи». 
Т/с. 16+

23.00 «Добров в эфире». 
Информационно- 
аналитическая программа.  
16+

0.00 «Военная тайна». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко.  
16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.30 «гримм». Т/с. 2013. 16+
11.15 «гримм». Т/с. 2013. 16+
12.00 «гримм». Т/с. 2013. 16+
12.45 «гримм». Т/с. 2013. 16+
13.30 «ПоЛиЦеЙсКая  

аКаДемия-3: ПовТорное 
обУЧение». Х/ф. 16+

15.15 «ПоЛиЦеЙсКая аКаДе-
мия 4: граЖДансКиЙ 
ПаТрУЛЬ». Х/ф. 16+

17.00 «есЛи свеКровЬ - 
монсТр...». Х/ф. 16+

19.00 «асТраЛ». Х/ф. 16+
21.00 «асТраЛ. гЛава-2». Х/ф. 16+
23.00 «сТигмаТЫ». 

Ужасы/триллер. 16+
1.00 «гоЛЛивУДсКие КоПЫ». 

Х/ф. 12+
3.15 «Тайные знаки». «Мэрилин Мон-

ро. Нет права на счастье». 12+
4.15 «Тайные знаки». «Легенда о се-

бе самой. Коко Шанель». 12+
5.15 «Тайные знаки». «Ева Браун. 

Жена на сутки». 12+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу.  
16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

8.10 «обраТнЫЙ биЛеТ».  
Х/ф. 16+

10.00 «граФ монТе-КрисТо». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

19.00 «веЛиКоЛеПнЫЙ веК». 
Х/ф. 16+

23.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

0.30 «наДеЖДа  
КаК свиДеТеЛЬсТво  
Жизни». Х/ф. 16+

3.55 «Кризисный менеджер». 
16+

5.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

6.00 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.30 «ПовТорнЫЙ браК». Т/с. 16+
10.30 «Путь Баженова: Напролом». 16+
11.30 «Решала». 16+
13.30 «рЭмбо-4». Х/ф. 16+

15.00 «КонвоЙ PQ-17». Т/с. 12+
23.00 «Серия игр. Барселона». 18+
0.00 «основноЙ инсТинКТ». 

Х/ф. 18+
2.30 «ПовТорнЫЙ браК». Т/с. 16+
4.30 «Лига «8файт». 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00 Все на Матч! 12+
7.40 «Биатлон». 12+
8.10 «Дакар-2018». 12+
8.40 Лучшие моменты года в боксе 

и ММА. 16+
9.25 «Сильное шоу». 16+
9.55, 14.00, 15.05, 18.10 Новости.
10.00 Хоккей. Матч звёзд КХЛ-2018.
14.05, 16.30 Биатлон. Кубок мира. 
15.15, 17.30, 0.40 Все на Матч!
16.00 Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым. 12+
18.00 «Дакар-2018». 12+
18.15 Все на футбол!
18.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
20.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
22.50 Футбол. Чемпионат Испании. 
1.10 Лыжный спорт. Кубок мира. 0+
2.10 Шорт-трек. Чемпионат Европы. 

Трансляция из Германии. 0+
2.35 Бобслей и скелетон. Кубок 

мира. 0+
3.00 Хоккей. Матч звёзд КХЛ-2018. 0+
6.00 Смешанные единоборства. UFC. 

5.25 «гоЛУбЫе моЛнии». Х/ф. 6+
7.00 «зеЛенЫе ЦеПоЧКи». Х/ф. 
9.00 «Новости недели».
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.10 «Код доступа». «Проклятие 

Обамы». 12+
12.25, 13.15 «Теория заговора. 

Апокалипсис». 12+
13.00 Новости дня.
16.00 «оДиноЧное ПЛавание». 

Х/ф. 12+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.00 «КарЬера ДимЫ горина». 

Х/ф. 
0.00 «Превосходство Шипунова». 

Д/ф. 6+ 
0.50 «гараЖ». Х/ф. 
2.35 «сверсТниЦЫ». Х/ф. 
3.55 «ДаЙТе ЖаЛобнУЮ КнигУ». 

Х/ф. 
5.25 «Освобождение». Д/с. 12+

Новый год театр «Современник» открыл премьерой - спектаклем 
«Шагает солнце по бульварам». Актёры в нём не столько играют, 
сколько поют - песни эпохи создания «Современника», которую ещё 
называли «оттепелью». Фото Сергея ПЕТРОВА

 ФОТОФАКТ

 Исследуемая аудитория: население России в возрасте 4+  По данным проекта Mediascope Россия

рейТинг  Тв-передАч

название производитель Канал дата рейтинг*, %
«Тайны следствия-17» россия россия 1 18.12 6,7

«а у нас во дворе...» россия Первый 06.06 5,6
«Тайны следствия-16» россия россия 1 04.12 4,5

«невский. Проверка на прочность» россия нТв 27.10 4,4
«нити судьбы» россия россия 1 15.08 4,2

«запретная любовь» россия россия 1 09.11 4,0
«Погоня за прошлым» россия россия 1 26.06 3,8

«Преступление» россия россия 1 24.07 3,7
«Косатка» россия россия 1 07.07 3,6

«Долгий путь домой» россия Пятый 02.07 1,3  
* Рейтинг - среднее кол-во чел., смотревших телепрограмму, выраженное в % от общей численности исследуемой аудитории.

ещё не все «ТАйны» рАсКрыТы
«ТАйны следсТвия» с АннОй КОвАльчуК в рОли следОвАТеля 
МАрии ШвецОвОй - Один из «ТеледОлгОжиТелей». ЭТОТ прО-
еКТ сТОль пОпулярен, чТО пО егО МОТивАМ выпусТили МО-
бильную игру-гОлОвОлОМКу, в КОТОрОй МОжнО пОпрОбОвАТь  
сАМОМу рАсКрыТь пресТупление (зА ОснОву, КсТАТи, взяТы 
реАльные делА). 

По данным Mediascope РоссияПо данным Mediascope Россия
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал
 «Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!». 16+
16.00 «Мужское/Жен-

ское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время». Инфор-

мационно-аналити-
ческая программа.

21.35 «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

23.40 «ЧТО И ТРЕБО­
ВАЛОСЬ ДОКА­
ЗАТЬ». Т/с. 16+

1.40 «Время покажет». 
16+

2.40 «Мужское/
Женское». 16+

3.00 Новости.
3.05 «Мужское/

Женское». 16+
3.35 «Модный 

приговор».

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Препараты офф-
лейбл - почему все 
чаще назначают 
лекарства не по 
инструкции от дру-
гих болезней? По-
чему бывает трудно 
глотать? Дисфагия. 
Мифы о «воспале-
нии придатков». 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека 

с Борисом Корчев-
никовым». 12+

13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 «СЕМЕЙНЫЙ Д Е­

ТЕКТИВ». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «СКЛИФОСОВ­

СКИЙ. РЕАНИМА­
ЦИЯ». Т/с. 12+

0.30 «ПРОВОКАТОР­2». 
Т/с. 12+

2.30 «ПОЦЕЛУЙТЕ Н Е­
ВЕСТУ!». Т/с. 12+

5.00 «СУПРУГИ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «СУПРУГИ». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

11.20 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ». Т/с. 
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «ИНСПЕКТОР 

К УПЕР». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». Т/с. 16+
21.40 Премьера. Алек-

сей Чадов, Юлия 
Снигирь, Сергей 
Пускепалис в де-
тективном сериале 
«ОПЕРЕТТА  
КАПИТАНА  
КРУТОВА». 16+

23.40 «Итоги дня».
0.10 «Поздняков». 16+
0.20 «СВИДЕТЕЛИ». 

Т/с. 16+
1.15 «Место встречи». 16+
3.15 «Таинственная Рос-

сия». 16+
4.10 «КУРОРТНАЯ ПО­

ЛИЦИЯ». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». 

Х/ф. 12+
7.25 «МОЯ МАМА ­ СНЕ­

ГУРОЧКА». Х/ф. 12+
9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«ОПЕРА. ХРОНИ­
КИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА». Т/с.

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.15 

«СТРАСТЬ». Т/с. 16+
16.05 «ДЕТЕКТИВЫ. ПРО-

ПАВШАЯ». Т/с. 16+
16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. ЧУ-

ЖЕЗЕМКА». Т/с. 16+
17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. СЕС-

ТРЕНКА». Т/с. 16+
18.00 «СЛЕД. ОЧЕНЬ 

НЕРВНЫЙ ДОК-
ТОР». Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД. ГЛУБИНЫ 
ПОДСОЗНАНИЯ». 
Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. НАРОД-
НЫЙ ЦЕЛИТЕЛЬ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. КОРО-
ЛЕВСКАЯ КОБРА». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. КРОВАВЫЕ 
ДОЛЛАРЫ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30, 23.20 «СЛЕД». 

Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30, 1.25, 2.20, 3.15, 

4.05 «ВСЕГДА ГО­
ВОРИ «ВСЕГДА». 
Х/ф. 12+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.20 «Приключения Кота 
в сапогах». М/с. 6+

7.05 «Секретная служба 
Санта-Клауса». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

9.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

9.30 «ЗЕМЛЯ 
БУДУЩЕГО». 
Фантастический 
фильм. 12+

11.50 «ФАНТАСТИЧЕС­
КАЯ ЧЕТВЕРКА». 
Х/ф. 12+

13.30 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

21.00 «СУПЕРБОБРО­
ВЫ». Т/с. 12+

22.55 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

23.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «ТЕЛЕПОРТ». 
Х/ф. 16+

2.40 «Взвешенные 
люди». Третий 
сезон. Большое 
реалити-шоу. 12+

4.40 «ЭТО ЛЮБОВЬ» 
Скетчком. 16+

5.35 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 «Легенды мирового 
кино». 

7.05 «Пешком...». 
7.35, 20.05 «Правила 

жизни».
8.10, 22.20 «МЕМОРАН­

ДУМ ПАРВУСА». Т/с.
9.10 «Дворцы взорвать 

и уходить...»
9.40 «Бру-на-Бойн». Д/ф.
10.15, 17.45 «Наблюда-

тель».
11.10, 0.35 «Петровка, 38».
12.05 «Витус Беринг». Д/ф.
12.15 «Мы - грамотеи!» 
12.55 Черные дыры. 

Белые пятна.
13.35 «Возрожденный 

шедевр». Д/ф.
14.30 95 лет со дня 

рождения Евгения 
Весника. 

15.10, 1.40 Знаменитые 
оркестры Европы. 

16.05 «На этой неделе... 
100 лет назад».

16.35 «Галина Уланова. 
Незаданные вопро-
сы». Д/ф.

17.30 «Фьорд Илулиссат». 
Д/ф.

18.45 «Наше кино». Д/с.
19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «История 

о л егендарном 
к ороле Артуре». 
Д/ф.

21.40 «Сати. Нескучная 
классика...» 

23.15 «Монолог в 4-х 
частях. Николай 
Цискаридзе».

0.00 От автора. 
1.35 «Антуан Лоран 

Л авуазье». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «РЯДОМ С НАМИ». 

Х/ф. 12+
10.05, 11.50 «ДЕТИ ПО­

НЕДЕЛЬНИКА». 
Х/ф. 16+

11.30 События.
12.25 «Постскриптум» 

с Алексеем  
Пушковым. 16+

13.25 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ОТЕЦ БРАУН». 

Т/с. 16+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 «БЕДНЫЕ РОД­

СТВЕННИКИ». Т/с. 
12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Призрак бродит 

по Европе». Специ-
альный репортаж. 
16+

23.05 Без обмана. 
«Водка против 
коньяка». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Хроники московс-

кого быта. Предчув-
ствие смерти». 12+

1.25 «Клаус Барби. Слуга 
всех господ». Д/ф. 
12+

2.15 «КАПИТАН». Х/ф. 12+
4.10 «ВЕРА». Х/ф. 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00 «САШАТАНЯ». 
Т/с. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с.

19.00, 19.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «СВЕТА С ТОГО СВЕ­

ТА». Т/с. 16+
21.00 «Где логика?». 16+
22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 

16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «СВИДАНИЕ СО ЗВЕЗДОЙ». 

Х/ф. 12+
3.20, 4.20 «Импровизация». 16+
5.20 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки. 9 

причин грядущей войны». До-
кументальный спецпроект. 16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 4.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «ШАЛЬНАЯ КАРТА». Х/ф. 16+
21.40 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «В ЛАБИРИНТЕ ГРИЗЛИ». Х/ф. 16+
2.00 «СТОЛКНОВЕНИЕ С ЗЕМ­

ЛЕЙ». Х/ф. 16+
4.50 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». Вор. 12+
12.30 «Не ври мне». 

Муж-секс-маньяк. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

Спиритический сеанс. 16+
14.00 «Охотники 

за привидениями».  
Мистическое озорство. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
Солоха. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.30, 21.15, 22.00 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «АСТРАЛ». Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 4.30 

«СКОРПИОН». Т/с. 16+
5.15 «Тайные знаки». Подлинная 

жизнь агента 007. 12+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+
11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». Т/с. 16+
22.50 «НЕРАВНЫЙ БРАК». Т/с. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «АНДРЕЙКА». Х/ф. 16+
4.15 «Неравный брак». 16+
5.15 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 
 Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «КОНВОЙ PQ­17». Т/с. 12+
17.30 «Решала». 16+
21.30 «ПРОГУЛКА СРЕДИ МО­

ГИЛ». Х/ф. 16+

23.30 «ПОБЕГ­4». Т/с. 16+
1.20 «ПАУК». Т/с. 16+
3.30 «Лига «8файт». Командное 

спортивное соревнование. 16+
4.30 «100 великих». 16+

6.30 Смешанные единоборства. UFC.
8.00, 8.55, 10.55, 12.00, 14.50, 17.25, 

19.30, 20.40, 22.45 Новости.
8.05, 12.10, 14.55, 19.40, 0.55 Все 

на Матч!
9.00 «Дакар-2018». 12+
9.30 Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым. 12+
10.00, 11.00 Биатлон. Кубок мира. 0+
12.40 Футбол. Чемпионат Испании. 0+
14.40 «Дакар-2018». 12+
15.25 Футбол. Чемпионат Франции. 0+
17.30 Футбол. Чемпионат Англии. 0+
20.10 «Генрих XXII». Д/ф. 12+
20.45 Бокс. Сделано в России. 16+
22.15 «Главные ожидания 2018 года 

в профессиональном боксе и 
ММА». 16+

22.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
1.25 «ПРИРОЖДЕННЫЙ ГОНЩИК». 

Х/ф. 16+
3.00 «Футбольный год. Германия 

2017». 12+
3.25 Футбол. Чемпионат Германии. 0+
5.15 «К2. Касаясь неба». Д/ф. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.40 «872 дня Ленинграда». «Пос-

ледний рубеж». Д/с. 16+
19.35 «Теория заговора». 12+
20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». Д/с. 12+
21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Звезда на «Звезде» с Алек-

сандром Стриженовым. 6+
0.00 «МЕЧЕНЫЙ АТОМ». Х/ф. 12+
2.00 «ГРАЧИ». Х/ф. 12+
3.55 «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА». 

Х/ф. 
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рейтинг  тв-передач

название производитель Канал дата рейтинг*, %
«Путин» Россия Первый 19.06 9,3

«Лучше всех! Рецепты воспитания» Россия Первый 12.02 5,2
«Ты помнишь, плыли две звезды» Россия Первый 05.02 4,0

«Крым. Небо родины. Форсаж. Возвращение» Россия Первый 12.06 3,8
«Кавказская пленница». Рождение легенды» Россия Первый 26.03 3,7

«Украина в огне» Россия Первый 19.02 3,6
«Цари океанов» Россия Первый 30.07 3,6

«Диана. История её словами» Россия Россия 1 28.08 3,4
«Романовы» Россия Первый 26.03 3,4

«Теория заговора» Россия Первый 22.01 3,4  
* Рейтинг - среднее кол-во чел., смотревших телепрограмму, выраженное в % от общей численности исследуемой аудитории.

вся правда о путине
таКую телеаудиторию, Которую собрал 4-серийный доКумен-
тальный фильм америКансКого режиссёра о. стоуна «путин», 
привлечёт не Каждый блоКбастер. в данном случае интерес  
объясним: интервью получилось очень отКровенным.

Перекупщикам билетов 
в театры и на громкие вы-
ставки регулярно объявля-
ют войну на государствен-
ном уровне. Но можно ли 
в принципе победить это 
явление? 

В. Симонов, Киров

Отвечает худрук театра «лен-
ком» Марк ЗаХаров:

- Я весьма 
пессимистично 
смотрю на дан-
ную проблему. 
Я знал одного 
человека, рабо-
тавшего в цир-

ке, который решительно взялся 
за перекупщиков. В итоге эти 
самые перекупщики его убили. 

Есть такие процессы в обще-
стве, которые сродни женщинам 
с низким уровнем социальной 
о тветственности. То есть бороть-
ся с ними можно, но истребить 
их невозможно. 

Я сталкивался с перекупщика-
ми билетов нашего театра. И они 
бывали разные. В советское вре-
мя у нас по спецудостоверениям 
фронтовики скупали билеты для 
перепродажи. Бороться с этими 
людьми, понимая, что их доста-
ток оставляет желать лучшего, 
мне не очень-то хотелось. Ко-
нечно, кое-какой порядок в этой 
сфере навести необходимо. Но 
принимать какие-то радикаль-
ные меры, вплоть до арестов, 
я бы не стал, поскольку даже они 
не помогут.

КаК победить переКупщиКов?
проблема



СПЕЦВЫПУСК
1978 - 2018

«АиФ» 
40 лет!
33,4 мИЛЛИОНА 
экземпляров - в 1990 г.  «AиФ» попАл 

 в книгУ рекордов гиннессА кАк гАзеТА  
с сАмЫм БолЬШим ТирАЖом в исТории

68 редАкцИй  
«AиФ» рАБоТАюТ в регионАх сТрАнЫ

52 стрАНы   
сегодня чиТАюТ «АиФ»

40 пубЛИкАцИй 
«АиФ», в  коТорЫх оТрАзилАсЬ  

ЖизнЬ россии и мирА, соБрАнЫ здесЬ

коллажи художника Андрея дороФеевА  
давно стали фирменным знаком «АиФ»

.
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«АиФ» имел ог-
ромные тиражи, 
а сама редакция 
ютилась в двух 
старых трёх-

комнатных квартирах на Малой 
Бронной, 12. Прибыли уходили го-
сударству, для коллектива перс-
пективы были туманны. До тех 
пор, пока... 

«Я знаю, кто нам добудет 
новое помещение», - сказал на 
редсовете Старков. Накануне 
знающие люди ткнули пальцем в 
особняк Барышниковых 
(XVIII век!) и намек-
нули: если наверху 
поддержат, мож-
но претендовать 
на этот дом. 
Члены редсо-
вета заинтри-
гованы: кто 
этот чудо-че-
ловек? Старков 
ткнул пальцем в 
журналистку, ко-
торая как раз соб-
ралась на интервью 
с премьер-министром 
СССР Николаем Рыжковым 
(из Совмина звонили, встречу 
подтвердили).

Николай Иванович был обая-
телен, журналистка была смела. 
Он дал ей интервью смелее, чем 
она ждала. Она дала ему письмо 
о бедственной жизни редакции...

Короче го-
воря, к 1990 

году «АиФ» со 
своими чудо-тира-

жами уже переехал в 
старинный особняк Ба-

рышниковых на Мясницкую, 42. 
Страну распластывали «шоковой 
терапией» как бы рынка - и на 
этом фоне «АиФ» первым сре-
ди всех газет «акционировался». 
Старков не захотел привати-
зировать издание единолично 
- акции распределили между 

27 журналистами, сделавшими 
самые первые большие тиражи, 
в зависимости от стажа в газете и 
зарплаты. Самый крупный пакет 
акций - 17% - достался главному 
редактору.

Жизнь и прежде казалась на-
сыщенной, но теперь жить стало 
как-то веселее. «Мы, как первые 
акционеры «АиФ», всё-таки ре-
ально ощущали себя немножко 
хозяевами, - вспоминает Дмит-
рий Макаров. - Это дало колос-
сальный взлёт «Аргументам».

Когда в ЦК 
К П С С  з а д у -
мали издавать 
бюллетень для 
партийных про-

пагандистов «Аргументы и 
факты», его приписали к обще-
ству «Знание», чтобы не торча-
ли «партийные уши». 

Главная задача «АиФ» была 
- вооружить лектора неопро-
вержимыми фактами, чтобы 
отбивать атаки идеологичес-
кого противника - ведь всё 
равно найдутся те, кто сможет 
даже сквозь глушилки рас-
слышать «вражеские радио-
голоса». Для создания такого 
издания требовался человек 
умный, преданный и в то же 
время толерантный. Таким и 

был  Владислав Старков - пер-
вый главный редактор «АиФ».

Подписка на «АиФ» в пер-
вые годы шла только через 

парторганизации, но газета 
передавалась из рук в руки. 
О загадочном издании стали 
поговаривать. Всё в нём каза-
лось ново: модульная вёрстка, 
краткое изложение сути про-
блемы.

Главный редактор ин-
туитивно чувствовал, куда 
двигаться. Бюллетень стал 
насыщаться собственной 
«эксклюзивной» информаци-
ей. Например, «АиФ» первым 
рискнул напечатать данные 
о том, какие потери понесла 
страна в процессе коллекти-
визации. После чего Старкова 
вызвали на ковёр в ЦК. Кол-
лектив был в тот период мало-
численным. И каждая минута 
была посвящена одному - как 
сделать газету лучше.

Как только подписку откры-
ли, редакцию буквально завали-
ли почтой. «Как? Почему? Кто 
виноват? Когда это произош-

ло? Каким об-
разом будем 
выкручивать-
ся?». Всё, что 
накопилось у 
народа на ду-
ше, хлынуло в 
«АиФ». Порой 
журналистам 
приходилось 
перерабаты-
в а т ь  г р у д ы 
материалов, 
чтобы найти 
п р а в д и в ы е 
ответы на эти 
вопросы.

«АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ»: СОРОК ЛЕТ      В АТМОСФЕРЕ ОБЩЕЙ СМЕЛОСТИ
Как из бюллетеня партийного пропагандиста сделать самую народную и злободневную еженедельную газету для всей страны, побившую ещё и мировые рекорды?

КАК ПОЯВИЛСЯ «АИФ»

Год 40-летия газеты-рекордсменки - прекрасный повод для того, 
чтобы трезво взглянуть на пройденный славный путь и не менее 
трезво наметить созвездия, по которым большому кораблю «АиФ» 

предстоит править курс в будущее. Перелистаем вместе с читателем 
страницы книги Натальи Желноровой «Мир и война Владислава 
Старкова» и номеров, что вышли за эти четыре десятилетия.1978, январь

Из обращения к чи-
тателям в первом номере бюл-
летеня «Аргументы и факты» 
издательства «Знание»:

«Лекторы, пропагандисты, 
политинформаторы и агита-
торы! В этом выпуске читайте: 
- Кризис капитализма: два по-
люса благосостояния, забасто-
вочная борьба растёт... Нравы 
буржуазного мира: пропаганда 
культа насилия, антигуманные 
эксперименты».

1988, август
Из интервью писателя Вла-

димира Дудинцева «АиФ»:
«Я знаю, что вторая партия 

у нас неприемлема, но, твор-
чески размышляя, я думаю, 
что она помогла бы вычистить 
мусор из парткабинетов неко-
торых функционеров, она была 
бы очень полезна для здоровья 
первой. Но большинство из нас 
ещё, по-видимому, не созрело 
для этого».

1989, январь - декабрь 
«АиФ» публикует серию 

резонансных интервью с чле-
нами Политбюро и правитель-
ства СССР - Э. Шеварднадзе, 
Н. Рыжковым, Е. Лигачёвым. 
Крупные руководители впер-
вые рассказали народу о своих 
зарплатах (от 900 до 1200 руб.) 
и привилегиях.

Фактически «АиФ» стал пер-
вопроходцем в деле деклари-
рования доходов и имущества 
чиновников. И после того, как в 
1997 г. Ельцин подписал соот-
ветствующий указ, «АиФ» стал 
регулярно публиковать подоб-
ные декларации.

1989, июль
Бригада строителей москов-

ского СМУ-201 пишет в «АиФ» 
о комфортабельном доме по 
нестандартному проекту для 
«элиты» на улице Сивцев Вражек. 
«В дом буквально встроен дет-
ский сад, который предназначен 
для «элитарных» детей». Авторы 
письма призывают передать это 
чудо многодетным семьям.

ПРЕМЬЕР ЗАРАЗИТЕЛЕН: КТО ПОМОГ «АИФ» 
ПЕРЕСЕЛИТЬСЯ В ОСОБНЯК

Когда-то в бальном зале этого особняка впервые 
прозвучали главы «Горя от ума» Грибоедова. А 
сейчас здесь делают лучшую газету страны. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

1978

1990

ПОЧЕМУ ГОРБАЧЁВ 
ХОТЕЛ УВОЛИТЬ 

СТАРКОВА
13 октября 1989 г. ЦК 

КПСС рекомендует обще-
ству «Знание» уволить глав-
ного редактора.

С чего бы вдруг? Газета 
опубликовала данные соц-
опроса о популярности по-
литиков. Горбачёв оказался 
лишь пятым - после Сахаро-
ва, Ельцина, Попова и Собча-
ка. Вынести такое Горбачёв 
не смог. А редакция вдруг ре-
шила не сдаваться. Вспом-
нили совет Солженицына 
из книги «Бодался телёнок с 
дубом»: поднять как можно 
больше шума. Подняли зару-
бежные СМИ. Искали защиты 
у премьера Николая Рыжкова 
и секретаря ЦК Александра 
Яковлева. Евгению Прима-
кову, главе Совета Союза, 
Старков привёл последний 
аргумент: «Жена сказала: 
уйду из «АиФ» - повесится». 
Чем дело кончилось? Стар-
кова отстояли.

НА ЧТО ОБИДЕЛСЯ 
АБАЛКИН

Перед тем как отправить-
ся на интервью с академиком 
Леонидом Абалкиным, редак-
тор экономического отдела 
Наталья Желнорова показала 
шефу вопросы - о чём будет 
разговор. Главный редактор 
был в ужасе.

- Разве можно спрашивать 
так прямо, с ходу? - расстро-
ился Старков. - Он либо не 
станет отвечать, либо «нака-
пает» на нас в ЦК.

Леонид Иванович, услы-
шав первый же вопрос, тоже 
замялся: «Не боитесь зада-
вать такие вопросы?» - «Вам 
не боюсь». - «Почему именно 
мне?» - «Вы умный и всё по-
нимаете». - «А напечатать не 
забоитесь?» - «Не забоимся. 
Главный редактор уверен, что 
вы знаете все честные отве-
ты».

Абалкин поверил в сме-
лость главного редактора и 
всё завизировал. Главный по-
верил в смелость академика и 
напечатал. 

Тиражи газеты росли. 
Леонид Абалкин вскоре 
стал зам председателя пра-
вительства СССР. Спустя 
год он поот кровенничал с 
«АиФ», рассказав «о заку-
лисных моментах, тормо-
зивших реформы», но поп-
росил не публиковать до 
определённой даты. Однако 
Старков по ставил материал 
в ближайший номер. Абал-
кин после этого два года не 
здоровался с журналисткой: 
не верил, что она не знала о 
публикации.

ЛИСТАЯ СТРАНИЦЫ

Владислав Старков долгие годы возглавлял «АиФ», превратив его в 
газету № 1 в России. Фото из архива редакции
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«АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ»: СОРОК ЛЕТ      В АТМОСФЕРЕ ОБЩЕЙ СМЕЛОСТИ
Как из бюллетеня партийного пропагандиста сделать самую народную и злободневную еженедельную газету для всей страны, побившую ещё и мировые рекорды?

 1989, декабрь
Статья Андрея Саха-

рова в «АиФ» под названием 
«Новое политическое мышле-
ние необходимо» стала послед-
ним (уже посмертным) выступ-
лением академика в печати. 
Многое в мире, увы, сложилось 
не так, как виделось ему:

«...Мне кажется целесооб-
разным предложение об уста-
новлении коридора шириной 
в 150-200 км, разделяющего 
вооружённые силы НАТО и 
Варшавского Договора и сво-
бодного от какого-либо ору-
жия (обязательно - не только 
ядерного, но и обычного). Это 
сильно уменьшит возможность 
внезапного крупномасштабно-
го нападения одной стороны на 
другую».

 

1994, декабрь
Военкор «АиФ» Владимир 

Сварцевич - единственный 
корреспондент, допущенный 
на закрытую встречу Павла 
Грачёва и Джохара Дудаева 
6 декабря 1994 года: «Грачёв 
спрашивает: «Ну что, Джохар, 
не договорились?» «Нет, Паша, 
не договорились», - отвечает 
Дудаев. «Ну что, Джохар, будем 
воевать?» - «Да, Паша, будем 
воевать». Они встали, пожали 
друг другу руки и больше ни-
когда не встречались. И через 
несколько дней начались бое-
вые действия - 11 декабря 1994 
года».

1996, декабрь
«АиФ» получает в Лондоне 

приз «Хрустальный шар» как 
лучшее неанглоязычное изда-
ние.
 1998, сентябрь

Писатель Эдуард Тополь 
обратился со страниц «АиФ» с 
открытым письмом к Березов-
скому, Гусинскому, Смоленс-
кому, Ходорковскому и осталь-
ным олигархам: «Возлюбите 
Россию, Борис Абрамович!» 
Публикация, призывавшая «не 
жидиться» и «скинуться, чёрт 
возьми, по миллиарду или да-
же по два» на развитие страны, 
нашла широкий отклик у чита-
телей.

Главный ре-
дактор «АиФ» 
Игорь Черняк в 
сентябре 2017-го 
стал первым из 

руководителей российских СМИ, 
кого из-за профессии не пустили в 
Кишинёв. 

Сотрудник молдавской Служ-
бы безопасности забрал у Чер-
няка паспорт и сообщил, что во 
въезде ему отказано на том осно-
вании, что он журналист. 

Сообщение об инциденте тут 
же вышло на лентах ведущих 
российских информагентств. В 
итоге президент Молдавии Игорь 
Додон обратился к спецслужбам 
с требованием объяснить их ре-
шение. А в редакцию «АиФ» 
пришло приглашение главному 
редактору посетить Молдавию и 
встретиться с президентом.

На этот раз нашего главного 
встречали у трапа. Правда, за 
московскими гостями молдав-
ские спецслужбы пустили «на-
ружку», но это уже другая исто-
рия. А интервью с президентом 
Додоном получилось острым. 

- Уникальный случай: вы, пре-
зидент страны, заявили о готов-

ности «свергнуть эту власть 
всеми возможными способами».

- Свергнуть эту власть силой 
можно, народ на это пойдёт, я 
уверен. Но я не хочу, чтобы у нас 
повторился украинский сцена-
рий - а желающие такого сцена-
рия есть. Они попытаются навя-
зать России проблемы здесь, в 
Молдавии. Но мы не хотим быть 
пушечным мясом для решения 
геополитических интересов аме-
риканцев или кого-то.

История «Лужи», как пренебрежительно стали называть неког-
да главный стадион страны, началась 29 января 1992 г. с указа «О 
свободе торговли». 

Гражданам разрешили торговать где угодно - «с рук, лотков и ав-
томашин». Уже в середине весны 1992 г. с одобрения тогдашних сто-
личных властей стадион «Лужники» и всё пространство вокруг него 
превратились в крупнейший в стране вещевой рынок. На этой абсо-
лютно бесконтрольной территории можно было прожить хоть всю 
жизнь, о чём не раз рассказывали «Аргументы и факты»: здесь были 

и подпольные парикмахерские, и масса кафе, и свой криминал... 
Поговаривают, некоторые продавцы не выходили за пределы рынка 
неделями. А истории о потерявшихся в недрах рынков покупателях 
превратились в сюжеты для анекдотов. История «Лужи», против 
которой боролся многие годы «АиФ», закончилась только в 2011 г. 
с приходом нового мэра Москвы Сергея Собянина. Здесь проведена 
масштабная реконструкция, и сегодня современнейший стадион 
готов принять главные матчи чемпионата мира по футболу-2018. 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА и Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

1990-е 2017

После госпе-
реворота и бег-
ства в Россию 
экс-президент 
Украины Виктор 

Янукович лишь пару раз появил-
ся перед телекамерами, а затем 
надолго ушёл в тень. 

Полгода о нём не было ни 
слуху ни духу. И только для 

тогдашнего главного редактора 
«АиФ» Николая Зятькова по-
литик сделал исключение и дал 
ему эксклюзивное интервью, 
рассказав о подоплёке потряс-
ших Украину событий. Почему 
среди множе ства российских 
СМИ выбор пал именно на 
«Аргументы и факты»? Дума-
ется, свою роль тут сыграла и 
многомиллионная аудитория 
еженедельника, и авторитет его 
руководителя. 

Николай Иванович работал 
в «АиФ» с 1981 года, в 2002 го-
ду стал главным редактором. 
Заслужил уважение и в про-
фессиональной среде, и среди 
представителей политической 
элиты. Несколько лет Зятьков 
входил в состав Общественной 
палаты Российской Федерации, 

в 2012 г. стал доверенным лицом 
Владимира Путина на выборах 
президента. Как главу крупно-
го российского печатного из-
дания, его хорошо знали и на 
Украине, где у «АиФ», кстати, 
всегда было много преданных 
читателей.

О том, где и когда произойдёт 
встреча Зятькова и Януковича, 
в редакции знали единицы. 
Степень секретности была бес-
прецедентной. Так или иначе, 
в итоге читатели получили пол-
ное представление и о взглядах 
экс-президента на события в его 
стране, и о том, что едва не слу-
чилось с ним самим. Вот лишь 
несколько фрагментов беседы.

О ПОКУШЕНИИ 
«Я отчётливо понял: меня ре-
шили убить. Мой кортеж был 

несколько раз обстрелян. Именно 
поэтому мне необходимо было 
переехать в место, где силовики 
ещё сохраняли верность прися-
ге».

О СВОИХ БОГАТСТВАХ 
«У меня нет и никогда не было 
никаких счетов за рубежом. Мо-
ими адвокатами поданы запро-
сы в более чем 40 стран мира с 
требованием подтвердить или 
опровергнуть нахождение моих 
активов. Прошли месяцы, но ни 
одна страна не подтвердила».

О РАСКОЛЕ УКРАИНЫ
«Простым украинцам с запада 
и востока нечего делить. Эту 
войну развязали горе-политики, 
чтобы закрепить свою власть и 
отвлечь внимание народа от дру-
гих проблем. Я уверен: как только 
нынешние политики уйдут, народ 
сможет договориться и Украина 
вновь станет единой».

ОТКРОВЕНИЯ ЭКС-ПРЕЗИДЕНТА УКРАИНЫ 

2014

С е г о д н я  в 
Госдуме тишь да 
гладь - законы 
исправно прини-
маются, прогуль-

щики сурово караются. Никаких 
пьянок-гулянок, даже от тради-
ционного корпоратива в думских 
стенах отказались.  

То ли дело 1990-е - тогда де-
путаты и сотрудники думского 
аппарата порой такое отчебу-
чивали! В № 46 за 1995 г. «АиФ» 
в заметке «Трудовые будни слуг 
народа. На лице - телесные пов-
реждения» напечатал выдержки 
из милицейских протоколов.

20 сентября. Из рапорта стар-
шего инспектора И. Никанорова: 
«В 19.00 при проверке несения 
службы на постах на детской 
площадке у здания Госдумы мною 
был обнаружен г-н Калтахчян 
А. С., который в пьяном виде спал 
на скамейке». (Александр Кал-
тахчян - завсектором аппарата 
Комитета по делам националь-
ностей. - Ред.) 

3 октября. Из докладной по-
мощницы депутата В. Марычева 

Е. В. Котеленец на имя комендан-
та: «Я, находясь в состоянии ал-
когольного опьянения, в 23 часа 30 
минут выронила случайно в окно 
документацию депутата. Прошу 
Вашего указания пропустить меня 
в связи с этим на крышу перехода».

18 октября, среда. Из рапорта 
И. Никанорова: «В диспетчерской 
автобазы Госдумы нам пояснили, 
что в служебном помещении нахо-
дится пьяный депутат Николай 
Кондаков (от Бурятии). Войдя 
в указанный кабинет, было ус-
тановлено, что в нём находится 
гражданин, по внешним призна-
кам - несвязная речь, шаткая 
походка - можно было прийти к 
выводу, что он находится в со-
стоянии алкогольного опьянения. 
Получив возможность уехать, он 
покинул диспетчерскую». 

19 октября, четверг. Из рапор-
та инспектора Н. Астахова: «В 
22.30 в комнате № 409 горел свет, 
дверь была открыта, перевёрнуто 
кресло, на полу лежал в сильном 
алкогольном опьянении депутат 
Алексей Зуев. Других замечаний 
не выявлено».

И НАШ ГЛАВНЫЙ ПОД САНКЦИИ ПОПАЛ

1995

«НА ПОЛУ ЛЕЖАЛ В СИЛЬНОМ 
АЛКОГОЛЬНОМ ОПЬЯНЕНИИ ДЕПУТАТ» 

2017

ЛИСТАЯ СТРАНИЦЫ

ЧАША СИЯ: КАК МЫ ЗА «ЛУЖНИКИ» БОРОЛИСЬ

Николай Зятьков (слева) и Вик-
тор Янукович. 

Главный редактор «АиФ» Игорь 
Черняк и президент Молдавии 
Игорь Додон. 
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В 1988 г. чи-
татель прислал 
письмо в «АиФ» 
с просьбой: «Я 
уже столько чи-

тал про бездомных в США, но 
ни разу - скажем, о богатом до-
мовладельце».

Еженедельник тогда рас-
сказал о «козырном» Дональде 
Трампе (trump, англ. - козырь, 
козырный). Прошло 30 лет, наш 
герой стал президентом США - и 
старая публикация «АиФ» заиг-
рала новыми красками:

«Мы познакомим читателя 
с Дональдом Трампом - мил-
лиардером, домовладельцем, 
хозяином шикарных курортов 
и игорных заведений, весьма 
часто попадающим в поле зре-

ния западных 
журналистов.

Сын удачли-
вого торговца 
недвижимостью, 
Дональд Трамп 
начал свою ка-
рьеру бизнесме-
на в фирме отца, 
а в 28 лет открыл 
собственное «де-
ло».

*  *  *
Сегодня со-

стояние 42-лет-
н е г о  Т р а м п а 
о ц е н и в а е т с я 
в 3 млрд долл. 
Его основа бы-
ла заложена в 
Нью-Йорке, где 
Трамп когда-то 
занялся скуп-
кой участков 
земли и пере-
оборудованием 
находящихся на 
них строений. В 
холлах одного из 
его небоскрёбов 
были оборудова-

ны искусственные водопады, а 
коридоры выложены розовым 
мрамором. Стоимость одной 
квартиры в этом доме превы-
шала 2 млн долл. На фасаде всех 
зданий Трамп распорядился 
выложить огромными буквами 
свою фамилию. Из сообщений 

печати можно 
получить неко-
торое представ-
ление о методах 
Трампа.  Так, 
когда подошло 

время расплачиваться 
с одной из фирм, взявшихся за 
отделку зданий, управляющий 
Трампа вызвал к себе хозяина 
фирмы и сказал, что миллиар-
дер распорядился выплатить в 
два раза меньше денег, чем бы-
ло оговорено. 

*  *  *
Все отмечают крайний ин-

дивидуализм предпринима-
теля. «Я не люблю полагаться 
на друзей, - заявил однажды 
Трамп. - Я никому не доверяю. 
Я хочу полагаться на самого 
себя».

Хотя аскетом его не назовёшь. 
Для своих нужд он приобрёл 
три огромных поместья. Самое 
большое из них - роскошный 
дом из 110 комнат. Трампу при-
надлежат 5 личных вертолётов 
и авиалайнер «Боинг-727». Его 
мечта - перекупить огромную 
яхту у саудовского миллиардера 
Аднана Хашогги.

Заслуги Трампа в реконс-
трукции и обновлении облика 
Нью-Йорка, пожалуй, велики. 
Однако все проекты «короля 
недвижимости» рассчитаны 
на богатых и очень богатых. В 
то время как от 50 до 80 тыс. 
жителей Нью-Йорка не имеют 
крыши над головой. Власти не 
могут справиться с острейшими 
проблемами безработицы, нар-
комании и нищеты, к которым 
в последнее время добавилась 
проблема принявшего масшта-
бы эпидемии СПИДа».

ВСЮ ПРАВДУ О ТРАМПЕ 
«АИФ» РАССКАЗАЛ 30 ЛЕТ НАЗАД

Н а к а н у н е 
выборов 2004 г. 
наш еженедель-
ник поспорил с 
Березовским на 

ящик коньяка, что на них снова 
выиграет Владимир Путин. 

Сидя в Лондоне, опальный 
олигарх на всех углах кричал, 
что В. Путин переизбран не бу-
дет. Недолго думая, мы пред-
ложили ему заключить пари, и 
Березовский согласился. Дело 
было в ноябре 2003-го. Насту-
пил март, прошли выборы, 
Путин победил. А проспо-
ренного коньяка всё нет как 
нет! Несколько раз мы зво-
нили Борису Абрамовичу, 
спрашивали, сдержит ли 
слово. Тот отнекивался 
- мол, потерпите. И вот 
наконец в мае к редак-
ции подрулила «газель», 
из которой хмурый во-
дитель начал выгружать 
ящики... с берёзовым со-
ком. На этикетках - фо-
то Березовского в маске 
Путина и надпись: «Это 
такой же коньяк, какой 
Путин президент» (см. 
фото). В общем, не хва-
тило человеку смелости 
честно признать пора-
жение. «Раскроем кар-
ты: спор с Березовским 

изначально задумывался 
как своеобразная «провер-
ка на вшивость», - напи-

сал «АиФ» об этой истории. 
- «Кинет» нас Березовский или 
сдержит слово? «Кинул». Но если 
олигархи врут и изворачиваются 
даже в таких мелочах, так чего 
стоят все их слова о «цивили-
зованном бизнесе»? В общем, не 
верьте БАБам. В особенности 
БАБам, дары приносящим».

СОК БЕРЕЗОВСКОГО
Как «АиФ» заключил пари с олигархом и выиграл

Премьер Вик-
тор Черномыр-
дин был № 2 на 
политическом 
олимпе 90-х. 

Читателей «АиФ» он регулярно 
радовал не только фирменными 
афоризмами, но и эксклюзивны-
ми интервью.

Уже после своей отставки в 

1998 г. Виктор Степанович рас-
сказал нам следующее.

О Б. Ельцине: «Я 5 лет пахал 
как лошадь. Ельцин последние 
годы болел, и всё на мне висело». 
«Я столько знаю, что весь мир 
ахнуть может! Но я никогда не 
опущусь до этого».

О ситуации в России: «Если 
в стране действительно и бан-

дитизм, и корруп-
ция, то сказать, 
что этого нет, 
нельзя: зачем себя 
дураками выстав-
лять?» «Недав-
но госсекретарь 
США Мадлен Ол-
брайт меня спро-
сила: «У русских 
столько золота, 
бриллиантов. По-
чему же вы так 
бедно живёте?» Я 
ей сказал: «Да лю-
ди мы такие».

О своём «бо-
гатстве»: «Когда 
услышал, что у 
меня есть 5 млрд 
долл., то написал 
расписку журна-
листам: «Я, Чер-
номырдин Виктор 
Степанович, име-
ющий 5 млрд долл. 
в банках мира, все 
их вам передаю». 
Если где найдут - 
пусть получают».

«Я СТОЛЬКО ЗНАЮ - МИР АХНЕТ!»

В  н а ч а л е 
1985-го, накану-
не перестрой-
ки, когда по 
официаль-
ному курсу 

100 долл. США равнялись 
85 руб. 35 коп., «АиФ» срав-
нил две валюты. Тогда победа 
досталась рублю.

«В Москве, - писал «АиФ», - 
имея в распоряжении всего лишь 
рубль, вы можете смело захо-
дить в столовую и ставить на 
поднос обед. Не исключено, что 
после общепита останется 20, 
а может, и 30 коп. На них мож-
но, скажем, купить пачку сига-
рет, газету, проехать в метро, 

автобусе или троллейбусе… На 
рубль можно сходить в кино да 

ещё съесть мороженое и выпить 
стакан сока. Не исключён и по-
ход в театр. Наконец, на рубль 
мужчина в Москве может сде-
лать стрижку и при желании 
выпить кружку пива».

А вот в Нью-Йорке «имея 
лишь доллар, нельзя рассчиты-
вать даже на хамбургер (бу-
терброд с котлетой) фирмы 
«Макдоналд» и чашку кофе. Это 
удовольствие тянет на 2 долл. 
Недоступны будут и сигареты: 
около 1,5 долл. за пачку». Нельзя 
даже «утолить жажду пивом, ибо 

одна банка (330 г) стоит тоже 
больше доллара». Разве что про-
ехаться в метро, но «только в 
один конец - билет в нью-йорк-
скую подземку - 90 центов».

Что было дальше? Развал 
СССР, либерализация цен и 
рыночные реформы. Рубль стал 
проигрывать заокеанскому кон-
куренту по всем статьям. Что 
можно купить сейчас за 1 дол-
лар? Деловое издание Business 
Insider насчитало минимум 
27 товаров и услуг в Нью-Йор-
ке. Кусочек пиццы или упаков-
ка итальянских макарон; песня, 
скачанная с iTunes; уценённая 

книга на Amazon; стаканчик 
кофе в «Макдоналдсе» или бо-
кал пива в «счастливый час» в 
разных барах; полчаса парковки 
авто или 1 миля на такси; бу-
тылка дешёвого вина или билет 
мгновенной лотереи, обещаю-
щей максимальный выигрыш 
в 500 долл.

Чем на это ответит обладатель 
1 рубля? Как выяснил «АиФ», 
в табачном киоске он может 
приобрести коробок спичек, в 
«Ашане» - пакетик сахара в 4 г, 
а в столовой Госдумы - кусочек 
чёрного хлеба. Из овощей - одну 
луковицу в 100 г, одну картофе-
лину в 70 г. И целых две икринки 
дальневосточного лосося!

1985 -
      2017

1998

Незабвенное черномырдинское «Хотели как лучше, получилось как 
всегда» претендовало на «АиФоризм года». Фото Сергея ИВАНОВА

2004 
1988 

 ФОТОЭКСКЛЮЗИВ

Только журналисту «АиФ» 
удалось сфотографировать 
сверхсекретный «ядерный 
чемоданчик». 
 Фото Сергея ОСИПОВА

КАК РУБЛЬ СМОГ ДОЛЛАР ПОБЕДИТЬ

Еженедельник тогда рас-

После публикации 
«АиФ» - не прошло 
и 30 лет - Трамп 
вырос в президента.
 Фото  Rex/Fotodom

было в ноябре 2003-го. Насту-
пил март, прошли выборы, 
Путин победил. А проспо-
ренного коньяка всё нет как 
нет! Несколько раз мы зво-
нили Борису Абрамовичу, 
спрашивали, сдержит ли 
слово. Тот отнекивался 
- мол, потерпите. И вот 
наконец в мае к редак-
ции подрулила «газель», 
из которой хмурый во-
дитель начал выгружать 
ящики... с берёзовым со-
ком. На этикетках - фо-
то Березовского в маске 
Путина и надпись: «Это 
такой же коньяк, какой 

см. 
). В общем, не хва-

тило человеку смелости 
честно признать пора-

«Раскроем кар-
ты: спор с Березовским 

изначально задумывался 
как своеобразная «провер-
ка на вшивость»

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

На этикетке Березовский 
написал: «Пейте на здоро-
вье, а не за здоровье!» Но 
самому ему душевного здо-
ровья явно не хватило. 
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«АиФ», за-
нимавший при-
н ц и п и а л ь н у ю 
позицию, всегда 

был с самыми гонимыми. Оттого 
и тёплые отношения с Русской 
православной церковью у быв-
шего вестника агитаторов сло-
жились ещё в советскую эпоху. 
Тогда вера была делом не мод-
ным, а строго интимным.

Тёплые отношения все го-
ды связывали еженедельник 
и с митрополитом Кириллом, 
возглавлявшим с 1989 г. Отдел 
внешних церковных сноше-
ний. И после кончины патри-
арха Алексия II, накануне Ар-
хиерейского собора, будучи в 
этот момент место блюстителем 
патриаршего престола и одним 
из явных кандидатов на пост но-
вого предстоятеля, митрополит 
Кирилл предпочёл пообщаться 
с единственным журналистом - 
нашим корреспондентом Юлией 
Тутиной («АиФ» № 4 за 2009 г.). 

«Наша Церковь никогда не ис-
кала лёгких путей, не стремилась 
создать для себя социальную нишу, 
в которой было бы уютно и теп-
ло, - говорил будущий предстоя-
тель РПЦ. - Ведь мы помним слова 
Евангелия: «Облекитесь во все-
оружие Божие, чтобы вам можно 
было стать против козней диа-
вольских» (Еф. 6:11). Я с детства 
имею реальный опыт Божия води-
тельства и знаю, что Господь Сам 
ведёт Свою Церковь. Если бы это 
было не так, она давно бы исчезла, 
ведь ей в истории противостояли 
очень грозные силы, перед кото-
рыми, если следовать житейской 
логике, она была немощна и нич-
тожна». 

Нынешний патриарх про-
должил добрую традицию, за-
ложенную Алексием II: на каж-
дое Рождество и Пасху наши 
читатели получают со страниц 
«АиФ» поздравление от патри-
арха.  

«АиФ» посодействовал выборам 
нынешнего предстоятеля РПЦ. 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Герои «АиФ» - 
академик Дмит-
рий Лихачёв и 
писатель Вален-
тин Распутин - 

по-разному смотрели на многие 
вещи и интервью давали в разное 
время. Но оказалось, что совпа-
дают в самом главном.

Что ответить недругам, ко-
торые говорят о русских как 
о «русском быдле»?

Дмитрий Лихачёв: «Русские 
никогда не были быдлом. И 

крепостное пра-
во - это не раб-
ство, которое 
было в Америке 
и существовало 
дольше, чем на-
ше крепостное 
право. Уже по 
законам Павла, 

а потом Александра крестьянин 
работал на барина три дня в не-
делю, а остальное время трудил-
ся на своей пашне...»

Валентин Распутин: «Если мы 
так порочны, так нравственно 
безобразны, настолько не годны 

для соседства и 
дружбы, отчего 
ж тогда сотни 
умнейших лю-
дей Европы ис-
кали утешение и 
видели надежду 
в России? По-
чему душу, хоть 

и загадочную, ищут здесь? Не 
потому ли, что, несмотря на все 
свои недостатки, отвечает рус-
ский человек главному замыслу 
вообще о человеке? Один лес-
ковский герой так и говорит: «А 
ты не грусти. Чужие земли по-
хвалой стоят, а наша и хайкой 
крепка будет».

Правда ли, что мы всегда 
были отсталыми и ленивыми?

Дмитрий Лихачёв: «Я не хочу 
сказать, что всё абсолютно бы-
ло хорошо, но нель зя обвинять 
Россию в какой-то отсталости. В 
конце концов, Анна Ярославна 
(дочь Ярослава Мудрого, жена 
французского короля Генриха I) 
была грамотной - для европей-
ских женщин это было редко-
стью. И она управляла Франци-
ей за своего малолетнего сына 
Ф илиппа I».

Валентин Распутин: «Никогда 
не соглашусь с тем, что русский 
человек не умеет работать. Не 
умеет работать - и «сработал» 
державу в шестую часть суши. 
В XIX в. создал не последнюю 
культуру, в XX - не последнюю 
науку. Потерял в войну лучших 
работников и в считаные годы 
восстановил разрушенное хо-

зяйство... Другое дело - русско-
му необходимо воодушевление 
в работе, он любит напряжение, 
трудность и, конечно, смысл... 
Если бы сыскался надёжный 
человек да воззвал: «Братцы! 
Послужила Россия чужому дяде, 
покормили нас чужим дерь мом, 
поглумились над нами - хватит! 
Говорят, России уже не поднять-
ся? Чем ответим на это?» Вот 
тогда бы и услышали ответ».

Откуда в России две Рос-
сии?

Дмитрий Лихачёв: «Пётр I раз-
делил Россию на две части. Одна 
- сословно-дворянская, которая 
перешла на западно европейский 
манер в поведении, в одежде, в 
нравах, а другая осталась древне-

русской - старо обрядцы, кресть-
яне, купцы в старых одеждах... 
Но на чём же выросла промыш-
ленность? На старообрядцах. 
Урал-то был старообрядческим. 
При Екатерине Россия была да-
леко впереди той же Англии по 
выплавке чугуна... Морозовы, 
Третьяковы, Щукины, Бахру-
шины - плодотворители, люди 
старой древнерусской культуры. 
Они воспитались на древнерус-
ских иконах, фресках...»

Валентин Распутин: «Если 
мы согласились с порядком, 
который не признаёт честь и 
мораль, как же спрашивать с 
человека, ввергнутого в этот 
порядок? После 91-го года 
(даже раньше) дано было вы-
сочайшее соизволение: воруй-
те, грабьте, не жалко. Для это-

го достаточно грабёж назвать 
реформами и сделать из него 
политическую опору. В 60-70-е 
годы было принято ехать в Си-
бирь на стройки коммунизма, в 
90-е - распродавать за копейки 
воронью эти стройки».

Уничтожат ли Россию?

Дмитрий Лихачёв: «Не уничто-
жат Россию никогда. Потому что 
Достоевский останется, Пушкин 
останется, Тютчев... Ведь лучшая 
поэзия мира - это всё же русская. 
Я не националист. Но нигде нет 
такой философской поэзии. Не-
мецкий поэт Мюллер был влюб-
лён в Россию. И подо Ржевом, 
где больше всего пострадало и 
немцев, и русских, он написал 
стихи, восхваляющие Россию...»

Валентин Распутин: «Порой 
складывается впечатление, что 
дело ведётся к тому, чтобы её, 
Россию, закрывать. Пройдёт 
ещё 30-40 лет, и развеют по 
ветру сначала всё русское, а 
затем и российское… Народ 
думает: когда это кончится и 
кончится ли когда-нибудь? 
Когда с ним заговорят как со 
своим, пусть небезгрешным, 
но сыном России, и перестанут 
дурить как чужака и идиота? 
Когда, думает он, перестанут 
грабить Россию, будто она 
пленена?.. Никогда ограблен-
ный не полюбит грабителя и 
не обнимется с ним. И Россия 
будет самым уродливым го-
сударством, если продолжать 
строить её на чужой манер».

(Из интервью Н. Желноровой, 
Ю. Шигаревой)

МОЖНО ЛИ «ЗАКРЫТЬ РОССИЮ»?
Что общего у академика Лихачёва с писателем Распутиным

1 8  м а р т а 
2014 г.  Крым 
воссоединился 
с Россией, и для 
всех это стало 

громом среди ясного неба. 
Между тем ещё за 19 лет до 

майдана и «крымской весны» 
«АиФ» написал о возможной 
«заварухе» на полуострове и о 
том, как националисты рвут-
ся к власти в Незалежной. В 
1995 г. вышло интервью с Оле-
гом Соловьём, командиром 
подразделения Украинской 
национальной самообороны 

(УНСО) (запрещена в РФ). 
«Вас называли когда-нибудь 
фашистами?» - прямо спросил 
собеседника наш журналист. 
«Много раз, - не смутился 
тот. - И фашистами нас мос-
кали называли, и бандеровца-
ми. Нехай называют». После 
чего откровенно рассказал о 
военной подготовке боевиков.

- Основная работа прово-
дится в загородных лагерях... 
Наши хлопцы хорошо готовы 
физически, владеют навыками 
рукопашного и современного 
боя. Подготовка проходит очень 

жёстко - кто не выдерживает, 
того отправляем домой.

- А что потом?
- Прежде всего мы должны 

быть готовы с оружием в ру-
ках бороться за единство укра-

инского отечества. В Крыму в 
любой момент москали могут 
спровоцировать очередную за-
варуху. Если такое произойдёт, 
то здесь-то мы покажем, на 
что способны. У нас уже рас-
писан план действий... Укра-
ине необходим сегодня новый 
национальный порядок. В кон-
це концов именно мы придём к 
власти».

Так оно, к сожалению, и 
вышло. «АиФ» же лишний раз 
подтвердил репутацию газеты, 
которая предугадывает будущее.

Фото Фотохроника ТАСС

МАЙДАН И КРЫМСКУЮ ВЕСНУ МЫ ПРЕДСКАЗАЛИ ЗА ДВА ДЕСЯТКА ЛЕТ

1995

2009

ВЕРА И АГИТКА

1998 -
      2008 

 ФОТОЭКСКЛЮЗИВ

«АиФ» был желанным гостем везде - и на политических съездах, и на 
митингах. И дома у звёзд. 1982 г. Сергей Юрский и его дочь Дарья. 
Тогда народные артисты жили так же, как и весь народ. 
 Фото  Валерия ХРИСТОФОРОВА

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА



СПЕЦВЫПУСК. АиФоризм: «Очень хочется жить. Но не на пенсию же!»6
1 сентября 

2004 г. стал для 
России чёрным 
днём - в малень-
ком осетинском 

городе Беслан боевики взяли в 
заложники целую школу.

Одними из первых на мес-
то трагедии выехали спецкоры 
«АиФ» Владимир СВАРЦЕВИЧ 
и Георгий АЛЕКСАНДРОВ. 

«УТРОМ 3 сентября мы ре-
шили хотя бы одним глазком 
взглянуть на захваченную школу. 

...Вдруг из окна второго эта-
жа выпрыгнул окровавленный 
мужчина. Боевики заставили 
его выбрасывать трупы убитых 
заложников из окна. Скинув 
шесть тел, он прыгнул сам. Нам 
удалось его спасти только под 
прикрытием дымовой завесы.

...Час дня. Вдруг вздрогнула 
земля - почти одновременно 
раздались два страшных взры-
ва. Над спортивным залом под-
нялся громадный гриб дыма. 
Нас засыпало осколками ши-
фера и штукатуркой. Из окон 
спортзала стали выпрыгивать 
заложники. Бандиты открыли 
в спину убегавшим ураганный 
огонь. На наших глазах застре-
лили двух мальчиков, которые 
перед смертью успели выкрик-
нуть: «Дяденьки, убейте их! 
Они сволочи».

Первым делом спецназовцы 
подавили огневые точки бое-
виков, стрелявших по детям. 
Мы видели, как они закрывали 
своими телами от пуль женщин 
и детей. В этом бою погибли 
5 офицеров, 27 были ранены.

Мы зашли в школу спустя 

5 минут после того, 
как спецназ очис-
тил от боевиков 
первый этаж. Пе-
ред входом в один 
из классов лежали 
два трупа: босой измождённый 
мальчик лет 12 и рядом боевик: 

террорист прикрывался маль-
чишкой как живым щитом. 

Уже в сумерках мы загля-
нули с улицы в одно из окон 
спортзала: на обгоревшем полу 
оторванные руки и ноги лежали 
вперемешку с детской обувью, 
портфелями и обугленными 
букетами цветов. Под баскет-
больным кольцом лежал труп 
молодой женщины, её мёртвые 

руки прижимали к груди обго-
ревшее детское тельце».

Собирая «Дет-
скую книгу вой-
ны. Дневники 
1941-1945», мы 
твёрдо верили: 

эти детские рассказы о том, что 
им пришлось пережить, предосте-
регут человечество от повторения 
подобного ужаса. 

Авторы 35 дневников, во-
шедших в книгу, - дети от 7 до 
17 лет. Те, кто тогда не только 
жил и выживал (и выжил не 
каждый), но и вёл свои запи-
си - под бомбёжками, в бло-
каде, в гетто, запоминал их 
наизусть в фашистских лаге-
рях… Наша книга вышла 
к юбилею Победы, в 
мае 2015 г., и попала 
на полки библиотек 
различных учреж-
дений и обычных 
людей по всему 
миру. Получи-
ла несколько 
престижных 
литератур-
ных премий 

и премию Правительства РФ в 
области СМИ. Затем у неё поя-
вилась аудиоверсия, которую 
с благодарностью (а порой 
и слезами) оз-
вучили звёз-
ды театра и 
кино. Затем 
книга вышла 
на английс-
ком языке. 

Но главное - она 
осталась в серд-
цах читателей. 
Вот что пишут по-
сетители одного 
книжного сайта: 

«История крутит-
ся по спира-
ли... Некото-
рые страшные 
события пов-
торяются вновь. 
И сильнее все-

го страдают 
именно дети. 
В з р о с л ы м 
всё-таки лег-
че приспосо-

биться к обстоятель-
ствам, легче выжить 
даже в военном аду. 
А ребёнку?..» Да, 
они были детьми: 
старшеклассница, 
переживавшая, 
что война ока-
жется слишком 
короткой и она не 
успеет совер-
шить подвиг 
во имя Ро-
дины (потом 
она оказалась 
в кольце бло-

кады, и тянулась 
она долго, слиш-
ком долго, а 
подвиг был 

только один - выжить). 
14-летний подросток, 
воровавший блокад-
ную пайку у младшей 
сестры и казнивший 
себя за это в дневни-
ке (сестре сейчас за 
80, она хранит запи-
си брата и верит, что 
он мог тогда спастись, 
а она его не судит и ждёт). 

Или подросток, влюбившийся 
«не в ту» (еврейку Фриду пове-
зут через весь город в грузовике, 
полном других евреев, и весь 
город будет знать, куда их везут. 
И мальчик, провожая грузовик, 
по глазам Фриды понимал, что 
и она знала). 

Эти дети, у которых не было 
детства, - они всё это записали. 

А мы это нашли. Напечатали. 
И по-прежнему верим, что 

это нужно было сделать. 
Чтобы никому из детей 
не пришлось писать такие 
строки. И чтобы выросли 

взрослые, которые ни-
когда такое не 

повторят. По-
тому что фра-
за «никогда не 
повторится» 
лукава. Само 
не повторя-
ется ничто. 
Повторяют 
свои ошиб-

ки люди, че-
ловеки. Мы.
Так вот, мы - 

против войны.

Спецназовцам приходилось прикрывать ребят своими 
телами. Фото Reuters

2000, январь
Начал полноценную рабо-

ту сайт АиФ. Сейчас АиФ.ру 
входит в топ-10 российских 
СМИ, по данным Liveinternet и 
Mediascope. Ежемесячно сюда 
приходят прочесть статьи, ин-
тервью, расследования более 
20 млн человек.
2002, январь

«Аргументы и факты» стали 
первой российской газетой, 
чей корреспондент побывал 
на американском атомном 
авианосце «Джон К. Стеннис» 
в Персидском заливе.
2002, сентябрь

«АиФ» упрекнул певца Ни-
колая Баскова за «притор-
но-сладкий имидж» и увидел 
«главную проблему Баскова не 
в голосе, а в том, что его амби-
ции, мягко говоря, превосхо-
дят его возможности». Наутро 
после публикации под окнами 
редакции собрался… митинг! 
Бабушки с плакатами встали на 
защиту Баскова.

2006, февраль 
Президент Путин с подачи 

«АиФ» объявил о начале борь-
бы с казино и «однорукими 
бандитами». Отвечая на воп-
рос нашего журналиста Алек-
сандра Колесниченко, В. Путин 
подчеркнул: «Зависимость от 
азартных игр может быть не 
меньшей, чем от алкоголя или 
наркотиков... Мы, конечно, 
должны подумать о том, что-
бы оградить наших граждан от 
того, что сейчас происходит в 
сфере игорного бизнеса». Пос-
ле чего и были приняты законы 
о запрете азартных игр в РФ, 
за исключением специальных 
игорных зон.

Мы против войны!

«ДяДеньки, убейте их!»
Спецкор «АиФ» одним из первых рассказал правду о Беслане2004 

2015 

12 лет рабо-
тает фонд «АиФ. 
Доброе сердце».

Родившиеся 
всего 12 лет на-
зад младенцы 

успели дорасти до средней 
школы. Но те же 12 лет - срок 
немыслимо долгий для всех, 
кто не чаял дожить до завтра. 
До операции. До реабилита-
ции... Год за годом раз в две 
недели в «АиФ» выходит стра-
ница, где звучат голоса из без-
дны.

У Виолетты Мотевой был 
лейкоз, рак крови. Мы собра-
ли деньги на трансплантацию 
костного мозга. Сейчас Вио-
летте 23 года, она клинический 
психолог, работает с детьми в 
той больнице, где в 2005-м ей 
делали пересадку. Только ро-

динки на лице Виолетты те же, 
что прежде.

Пензяк Леша Сеитов соби-
рается жениться. Когда мы про 
него писали, он с трудом ходил, 
был как старик, ноги разной 
длины, от боли мог согнуться 
крючком (прогрессирующая 
деформация позвоночника). 
Ничего не помогало. Помог-
ла имплантация титановой 
конструкции. Лёха сейчас даже 
машину водит. 

Лавровым, маме и сыну, 
поставили дефибрилляторы - 
«отключили» их порок сердца, 
когда любой телефонный зво-
нок, неожиданный звук мог 
спровоцировать смертельный 
спазм в сердцечной мышце. А 
после операции сын - обыч-

ный мальчишка, мама Лаврова 
родила ещё двух девочек.

Глухонемой Артём по фами-
лии, не поверите, Глухов, пер-
вый свой звук услышал в 5 лет, 
после кохлеимплантации, оп-
лаченной читателями «АиФ». 
Научился говорить. Собирает-

ся стать архитектором. 
Есть цифры, титулы, награ-

ды. «Меценат десятилетия», 
президентский грант, десятки 
миллионов ежегодно собира-
емых рублей, более 8 тысяч 

спасённых детей... Но главное 
не цифры, а сами имена. Ви-
олетта, Лёша, Артём... 12 лет 
жизни. 12 лет здоровья. 12 лет, 
которых не было бы у них, не от-

крой читатель нашу газету. 
Это и ваши 12 лет, доро-

гие читатели. 
Спасибо вам!

8 тыСяЧ Детей СпАСЛи нАши ЧитАтеЛи

Татьяна Навка

Елизавета  
БоярскаяВладимир Спиваков

На деньги, присланные читателями «АиФ», в 
новой школе Беслана были оборудованы классы, 
а библиотека укомплектована книгами.   
 Фото Сергея УЗАКОВА/ТАСС

2005 - 
      2017 

ЛиСтАя СтрАницы
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Алла Пугачё-

ва - очень инте-
ресный и умный 
собеседник. Се-
годня Примадон-
на даёт интервью 

очень редко. Поэтому беседы с 
ней - моё личное журналистское 
достижение. Этот разговор состо-
ялся в ноябре 2003 г.

«меня при этом 
опускают»   

- Алла Борисовна, я понимаю 
своих коллег, которые так много 
пишут про вас и вашу семью - ма-
ло личностей на эстраде. Поэто-
му журналисты и выдумывают 
про вас всякие небылицы.

- Когда так много выдумыва-
ют, уже то, что ты можешь рас-
сказать про себя и свою жизнь, 
малоинтересно. Поэтому я молчу.

- Вы находитесь внутри шоу-
бизнеса. Что там самое интерес-
ное на сегодня?

- Если бы у нас 
действительно был 
шоу-бизнес насто-
ящий, наверное, я 
была бы внутри не-
го. А поскольку он 
ещё только склады-
вается, я стою рядом 
и наблюдаю, как он 
развивается, прохо-
дит через алчность, 
глупость, бездар-
ность. Так что я са-
ма себе шоу-бизнес.

- В этом году на премии «Муз-
ТВ» вы фигурировали в номинации 
«Лучшая певица» наряду с Алсу и 
Валерией. Но победила в резуль-
тате Алсу.

- Я прекрасно понимаю: ме-
ня номинируют, только чтобы 
поднять имена рядом стоящих, а 
меня при этом опускают. Мне-то 
от этого ни жарко ни холодно. 
Но разговоры о том, что за счёт 
моего имени кто-то поднимает-
ся, не нужны ни Алсу, ни той же 
Валерии. 

- Вы много времени проводите 
вместе с Максимом Галкиным, а 

ваш супруг Филипп Киркоров то с 
Машей Распутиной в совместный 
тур едет, то Анастасию Стоц-
кую продюсирует. Складывается 
ощущение, что вы не очень-то 
нужны друг другу.

- Из-за чего, интересно, 
складывается такое ощущение? 
Из-за того, что он продюсирует 
Стоцкую? А если он будет про-
дюсировать Smash!!, что ты на 
это скажешь? Наверное, нуж-
но ничего не делать, сидеть в 
одной комнате и смотреть друг 
на друга. Так, что ли? Да если 
бы мы везде ездили вместе, как 

Стахан Рахимов и Алла Иошпе, 
мы, наверное, тоже быстро на-
доели бы.

- Но согласитесь, для супру-
жеской пары вы крайне редко 
проводите время вместе.

- Сейчас, конечно, реже, по-
тому что... Как бы это правильно 
объяснить... Это моя инициати-
ва. Я никогда об этом не гово-
рила, но сейчас признаюсь, во 
мне есть ужасное или прекрасное 
качество: я, как правило, живу 
проблемами других. И песни мои 
нравились людям потому, что 
это был как интимный дневник: 

его может прочитать мужчина и 
понять женщину. А может про-
читать женщина, чтобы стать 
сильнее или слабее. Но иногда я 
должна подумать о своих личных 
переживаниях. И тогда я ухожу в 
себя. Ну такой у меня характер.

«киркоров был 
фантиком»  

- Вы рисковали, когда приняли 
предложение Киркорова поже-
ниться? Вы ведь тогда, наверное, 
не так хорошо его знали.

- Кого?! Я не знала Киркоро-
ва?! Я его знала как облуплен-
ного. Я его называю «мальчик-
ксерокс» - снимает и плохое, 
и хорошее. Главное - надо 
было направить в правиль-
ное русло то яркое и хорошее, 
что в нём было. Не бояться 
быть блестящим, лучезарным, 
о тказаться от фонограммного 
пения много лет назад, а не 
после того, как Шевчук обна-
родовал его фонограмму. Ко-
нечно, он был ярким фанти-
ком. Моё дело было заложить 
туда конфету, может быть, 
слишком приторную, не всем 
нравящуюся, но хотя бы ка-
кую-то. Теперь эта к онфета 
существует. Кто хочет, тот её 
ест. Кто-то прямо с фантиком 
сжирает. (С­меётся.)

P.S. Мой­вопрос­про­отноше­
ния­Пугачёвой­с­Галкиным­оказал­
ся­пророческим.­С­2005­г.­Алла­и­
Максим­живут­гражданским­бра­
ком,­а­23­декабря­2011­г.­офици­
ально­расписались,­сыграв­пышную­
свадьбу.­В­ноябре­2017­г.­пара­об­
венчалась.­У­них­растут­совмест­
ные­дети­Лиза­и­Гарри,­которым­
в­этом­году­исполнится­по­5­лет.­
Рождены­они­были­от­суррогатной­
матери,­как­и­дети­Филиппа­Кир­
корова­­­А­лла­Виктория­(6­лет)­и­
Мартин­(5­лет).­­­­

Владимир ПОЛУПАНОВ

«я сама себе Шоу-биЗнес» 
Вопрос «АиФ» про отношения Пугачёвой с Галкиным оказался пророческим 

Под новый 
1995 год «АиФ» 
и з д а л  н о в у ю 
книгу стихов по-
эта Андрея воз-
несенского. И 

не просто книгу, а «Гадание по 
книге».

Отметили событие пышно 
в ресторане «Золотой Остап». 
В том самом, что открыл актёр 
Арчил Гомиашвили (он же то-

варищ Бендер по одной 
из киноверсий зна-
менитого романа). 
Шагу было не 
ступить, чтобы 
не столкнуться 
с кем-то знаме-
нитым. Ведущий 
«Поля чудес» Ле-
онид Якубович 
провёл аукцион: 
первый экземпляр 
за 3000 тыс. долларов 
отбил себе хозяин ресто-

рана.
Ч е м  н е о б ы ч н а 

книга? На форза-
цах - игровое поле, 
в круглом отверс-

тии - игральные 
кубики и фиш-
ки. Гадать на-
до по тексту, 

то есть по стихам 
Андрея Вознесенского. 

Бросаешь кубики, отсчи-
тываешь страницы, стро-
ки и что выпало - читаешь. 
Первой, вспоминал поэт, 

гадала Пугачёва. Ей, моло-
дожёнке («молодым» в тот раз 
был Киркоров), выпали строч-
ки: «В­эротическом­сиром­гало­
пе...­я­и­мужа­нашла­на­галёрке».

Задумывалась книга 
как лёгкая, шутей-

ная, но... Наутро 
Вознесенский 
отправился из 
Переделкина на 
обед к Старкову, 
и... машина вре-
залась в летящий 

наперерез МАЗ. 
Поэт отделался 

сотрясением моз-
га: «Книга, я уверен, 

и спасла мне жизнь».
«Гадание по книге» не раз 

напоминало о себе. Вскоре, в 
феврале, «АиФ» заподозрил 
певицу Мадонну... в плагиате. 
Газета сообщила: «Суперзвезда­
Мадонна,­одна­из­героинь­той­
же­книги­Вознесенского,­проде­
монстрировала­модель­бикини­от­
Джанни­Версаче.­Бикини­имеет­
вид­божьей­коровки». Такой же, 
как и на обложке книги поэта, 
где божья коровка прикрывала 
наготу Венеры.

Адвокаты советовали Воз-
несенскому «возбудить дело о 
плагиате». Поэт ответил, как 
отрезал: «Красота неподсудна».

Хотя певица Мадонна так и 
не узнала, что поэт спас её честь.

Фото Надира ЧАНЫШЕВА

листая страницы

2007, январь 
На страницах «АиФ» появи-

лась «Деловая среда» - проект 
по повышению финансовой 
грамотности населения. Че-
рез 2 года «народный» проект 
был отмечен за профессиона-
лизм и объективность Ассоци-
ацией региональных банков 
«Россия».
2008, январь 

Программной статьёй 
Александра Солженицына 
«Что нам по силам» (послед-
ней при жизни писателя) от-
крылся интеллектуальный 
проект «АиФ» - «Какой быть 
России?». Главной задачей 
государства писатель назвал 
«сбережение народа». Жур-
налисты, ведущие этот проект 
на страницах «АиФ», отмече-
ны премией Правительства 
РФ.

2007-2012
Серия публикаций стала 

частью объявленной «АиФ» 
акции «Дело № 1. Педофи-
лы». Более 200 тыс. читателей 
проголосовали за смертные 
казни для педофилов-убийц. 
Итог: в 2012 г. наконец ужес-
точена ответственность за 
преступления против поло-
вой неприкосновенности не-
совершеннолетних - вплоть 
до пожизненного лишения 
свободы и применения хими-
ческой кастрации. Педофилов 
перестали выпускать по УДО.

2003

что нагадал поэт воЗнесенский
в  2 0 0 6  г. 

большой шум 
поднялся вокруг 
публикации спец-
о б о з р е в а т е л я 

«АиФ» Георгия Зотова «Гитлер 
умер в... 1964 году».

Аргентинский­историк­и­иссле­
дователь­Абель­Басти­разложил­
по­столу­десятки­документов­и­
фото,­утверждающих:­Адольф­
Гитлер­ вместе­ с­ женой­ якобы­
мог­сбежать­из­Берлина­в­тот­
день,­когда­объявили­о­его­само­
убийстве.­­

- Сеньор Басти, вы утвержда-
ете, что 30 апреля 1945 г. Гитле-
ру удалось бежать из Берлина на 
самолёте. Каким образом он мог 
это сделать?

- В своей книге я привожу 
засекреченные ранее свиде-
тельства из архивов ФБР, что 
30 апреля в 16 часов 30 мин. (че-
рез час после предполагаемого 
самоубийства) Гитлера видели 
рядом с его личным самолётом 
Ju-52. Он смог улететь в Испа-
нию, откуда в конце лета отплыл 
на подводной лодке в Аргентину. 
Его сопровождали Ева Браун, 
Мюллер и Борман.

Далее. В показаниях очевид-
цев смерти Гитлера есть проти-

воречия. Сначала сказано: отра-
вился. Потом: нет, выстрелил в 
висок. После: извините, сначала 
отравился, а потом застрелил-
ся. Цианистый калий вызывает 
мгновенную смерть - как после 
этого человек нажал на спуско-
вой крючок пистолета?

Бегство Гитлера в Аргентину 
и перемещение десятков тысяч 
нацистов в Южную Америку 
- результат сговора между Бер-
лином, Вашингтоном и Лондо-
ном. Взамен союз ники получили 
новейшие технологии и золотой 
запас гитлеровской Германии - 
на нынешние деньги примерно 
100 млрд долл. 

как «аиф» гитлера наШёл

По­словам­Басти,­на­этом­фо­
то­­­75­летний­Гитлер.

2006

В­ начале­ 2000­х­ Алла­ и­ Филипп­
не­скрывали­нежных­чувств.­Да­и­
после­развода­они­смогли­остать­
ся­хорошими­друзьями,­что­боль­
шая­редкость­в­звёздных­семьях.­
Нижнее­фото:­интервью­с­Аллой­
Борисовной­в­ гостинице­«Балчуг­
Кемпински»,­где­она­жила,­пока­
разводилась­с­Филиппом.­­ ­
­ Фото Геннадия УСОЕВА

1995
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Не каждое 
издание может 
п о х в а с т а т ь с я 
интервью с Ма-
радоной. «АиФ» 

же сумел пообщаться с леген-
дарным футболистом, когда тот 
находился в Кубе на лечении от 
наркотической зависимости.

- Сражаться с кокаином не-
легко - ощущение, как будто ты 
на поле и вот-вот проиграешь, 
а этот матч - самый важный в 
жизни. Я не отрицаю, что упот-
реблял наркотики. Но иногда 
допинг-тесты делали специ-
ально, чтобы меня подста-
вить. В 1991 г. меня обвинили 
в наличии в крови кокаина, на 
год отстранили от игры. Зна-
ете, почему? За год до этого я 

отказался от огромных денег 
итальянского клуба, играл за 
сборную Аргентины, а Италия 
была разгромлена. Итальянс-
кая мафия потеряла на чёрном 
тотализаторе сотни миллионов 
долларов. Полагаю, что таким 
образом она решила меня на-
казать. Вышвырнув меня из 
футбола, эти люди думали, что 
я никогда не поднимусь и ме-
ня найдут мёртвым на грязной 
улице. Но я показал им, что я 
сильный человек.

...Я пытался приехать в Япо-
нию на чемпионат мира по фут-
болу. Но японцы не дали мне 
визу, потому что у меня были 
проблемы с кокаином. Господи, 
мало ли у кого были проблемы 
с наркотиками! Пусть тогда и 
Клинтона не пускают, он в мо-
лодости травку курил. Думаю, 
это было политическое реше-
ние. Японцы во всём подда-
кивают США, а я выступаю 
против политики Буша и за то, 
чтобы с Кубы сняли экономи-
ческую блокаду, потому что мы 
с Кастро большие друзья. 

Виктор Санеев - единственный 
в истории 3-кратный олимпийс-
кий чемпион в тройном прыжке. 
В 90-х, не найдя работу, он уехал 
из страны. «АиФ» решил разыс-
кать Санеева, о котором ничего 
не было слышно в течение четвер-
ти века. И нашёл его в пригороде 
Сиднея. 

«Я поехал в колледж в Авс-
тралию преподавать физкульту-
ру. Зарплату обещали царскую 
- 900 долл. Но, когда контракт 
закончился, семью прижало при-
лично. Работу найти не мог, дал 
объявление в газете о продаже 
медалей. Покупатель нашёлся, 
оценил 3 моих олимпийских «зо-
лота» в 5 тыс. долл. Почти по ру-
кам ударили, да я вовремя спох-
ватился. Ну что деньги? Проедим 
мы их! А медали - моя жизнь... 
Какое-то время пиццу развозил. 
Потом устроился преподавате-
лем прыжков в Институт спорта 
в Сиднее. Понимали ли ученики, 
кто их тренирует? Не думаю».

Фото Reuters

«С удовольствием приеду в Рос-
сию, если позовут», - говорил он 
в 2004 г. Фото AFP

ЛЕНИН-
СЫН 

К 1 апре-
ля 1998 г. мы 

«отыскали» в Берлине сына 
Ленина и Инессы Арманд - 
Александра Владимировича 
Стеффена. Этот никогда не 
существовавший человек 
якобы родился в 1913 г. в Авс-
трии, служил в американских 
ВМС, жил в ГДР, где получил 
из рук Брежнева орден Друж-
бы народов. Любопытно, что 
на ряде сайтов в Интернете 
эту «клюкву» до сих пор ци-
тируют.

МЕДАЛЬ ЧИНОВНИКА

В 2005 г. «из компетентных 
источников стало известно, 
что правительство 
планирует выпуск 
новой медали «За 
м о н е т и з а ц и ю 
льгот» I и II сте-
пени. Ею будут 
н а г р а ж д а т ь 
ч и н о в н и к о в , 
особо отличив-
шихся при пере-
воде льготников 
на денежные вы-
платы». Добрые 
читатели тут 
же устроили 
на нашем ин-
тернет-форуме 
дискуссию. Об-
суждался в основном вес 
награды, а также чиновничьи 
органы, к которым её следу-
ет привешивать. Креатив-
ность зашкаливала. 

ЛЕТАЮЩИЙ СОБЧАК

Ещё раньше «АиФ» напи-
сал, что мэр Санкт-Петер-
бурга Анатолий Собчак ле-
тает в Москву на вертолёте 
по секретному подземному 
тоннелю. Анатолию Собчаку 
пришлось на полном серьёзе 
опровергать это идиотское 
сообщение. Одного из бди-
тельных читателей особенно 
возмутило, что вылетающий 
из тоннеля вертолёт (при-
лагалась иллюстрация) был 
иностранного производства. 
Автор коллажа, главный ху-
дожник «АиФ» Андрей Доро-
феев, признался потом, что 
под руку ему попалась фото-
графия немецкого вертолёта 
BO-105.

В 2001 г. Анну Курникову пригласили на съёмки 
клипа Энрике Иглесиаса. СМИ долго гадали, связы-
вает ли что-то теннисистку и певца. «АиФ» - первое 
издание, которому отец Анны признался, что у них 
всё всерьёз и надолго. «Если встанет вопрос о браке, 
моя встреча с отцом жениха Хулио Иглесиасом будет 
необходима», - говорил Сергей Курников. Позже сама 
Анна рассказывала «АиФ»: «Всю жизнь я была первой, 
и теперь мне приятно находиться за спиной Энрике. 

Я мечтала заботиться о ком-то, это и произошло». 

ПРЫЖОК В 4000 КМ 

В 2017 г. Марадона приехал в 
Москву на жеребьёвку чемпио-
ната мира. 

САМЫЕ ГРОМКИЕ 
ПЕРВОАПРЕЛЬСКИЕ 

ШУТКИ «АИФ»
2004 

1980 -
      2015 

1998 -
      2014

2002 

Наш спецкор 
Георгий Зотов 
стал единствен-
ным российским 
журналистом, 

которому после почти года пе-
реговоров удалось встретиться 
с Арнольдом Шварценеггером в 
2006 г. после его вступления в 
должность губернатора: 

- Шварценеггер оказался 
совсем не таким, как на экра-
не. В реальности он не так уж и 
высок. Друзья потом прикалы-
вались над нашим совместным 
фото: «Ты что, на табуретку 
встал?» Когда Арнольд идёт 
по коридору, бухающие шаги 
слышны задолго до его появле-
ния - даже в 60 лет он посещал 
спортзал: «Не забывайте, я не 

тихий пенсионер, а крутой, нака-
чанный дедушка». Главное, чем 
меня поразил Шварценеггер, 
- он умеет выстукивать на де-
ревянных хохломских ложках 
мелодию «Калинки-малинки», 
что охотно продемонстрировал. 
И пояснил: «Это меня 16 лет 
назад в Москве на съёмках «Крас-
ной жары» научили». На вопрос, 
что ему нравится в России, не 
задумываясь, ответил: «Девуш-
ки и борщ». И добавил: «Когда 
народ избрал меня губернатором 
Калифорнии, я узнал: политика 
- это тоже разновидность кино. 
Одни притворяются хорошими 
ребятами, другие - лучшими. 
Остаться самими собой могут 
немногие. А вот у меня получи-
лось».

БОРЩ ДЛЯ ШВАРЦЕНЕГГЕРА
Долгие годы 

«АиФ» очень тес-
но сотрудничал 
со знаменитым 
офтальмологом 

Эрнстом МУЛДАШЕВЫМ.
Эрнст Рифгатович, человек 

талантливый, искал новые пу-
ти не только в способах лечения 
глазных болезней - его манило 
непознанное. К примеру, от кого 
всё-таки произошёл человек? Ну 
не от обезьяны же в самом деле! 
Мулдашев организовал экспеди-
цию, сенсационные результаты 
которой в 1996 г. опубликовал в 
«АиФ».

Участникам экспедиций уда-
лось воссоздать на компьютере 
облик прародителя нашей циви-
лизации - могучего атланта (см. 
фото). Более того - они утверж-
дали, что наши предки сущес-
твуют и физически. Находятся 
они в специальных хранилищах 
генофонда человечества. Сохра-
ниться в течение тысячелетий 
им позволяет особое состояние 
- сомати. Входы в «сомати-пе-
щеры» затаены так, что найти их 
нереально. Только особые люди 
знают это. «Мы познакомились с 
двумя из них, - утверждал Эрнст 
Мулдашев в интервью «АиФ». 

- Это высокого 
уровня религи-
озные деятели, 
хорошо владею-
щие медитаци-
ей. Хотя внешне 
это обычные 

люди, поэтому вычислить их не-
возможно. Из общения с ними мы 
узнали, что в «сомати-пещере» 

людей много. Часть из них имеет 
большой округлый череп, часть 
- большой башневидный, часть - 
обычный. Люди с большими чере-
пами крупнее и имеют массивное 
туловище.

Уши есть у всех, причём до-
вольно большие. Размеры носа ко-
леблются от очень маленького до 
обычного размера.

Глаза у всех полузакрыты. У 
одних людей глаза очень боль-
шие, у других - обычного разме-
ра. Пальцы рук сжаты, судить 
о наличии перепонок трудно». По 
мнению Мулдашева, эти храни-
лища генофонда были созданы 
нашими далёкими предками 
для «наведения генной куль-
туры»: чтобы человечество не 
уклонилось куда- либо, не оди-
чало, например, или... не «ого-
лубело».  

МЫ - ДЕТИ АТЛАНТОВ?

КАК КУРНИКОВА 
НАШЛА СЕБЕ ЗАБОТУ

1980 г. Санеев (слева) с 
олимпийским огнём на 
стадионе «Лужники». 

МАТЧ ПРОТИВ КОКАИНА

2006 1996

Фото из личного архива

Рост атлантов составлял 5-7 м. 
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле» 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время». Инфор-

мационно-аналити-
ческая программа.

21.35 «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

23.40 «ЧТО И ТРЕБО-
ВАЛОСЬ ДОКА-
ЗАТЬ». Т/с. 16+

1.45 «Время покажет». 
16+

2.45 «Мужское / 
Женское». 16+

3.00 Новости.
3.05 «Мужское / 

Женское». 16+
3.40 «Модный 

приговор».

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Польза зимнего хо-
лода: что лечит мо-
роз? Нужно ли есть 
больше жирного в 
холода? И почему 
американские дие-
тологи утверждают, 
что от жира не тол-
стеют, а худеют? У 
вас варикоз? Скоро 
столкнетесь с ге-
морроем. Как убрать 
пару кг, набранных 
за НГ, и избежать 
срыва? 12+

11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.40, 14.40 Вести. Мес-

тное время.
12.00 «Судьба человека». 

12+
13.00 «60 минут». 12+
15.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ». Т/c.12+
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «СКЛИФОСОВС-

КИЙ. РЕАНИМА-
ЦИЯ». Т/c.12+

0.30 «ПРОВОКАТОР-2». 
Т/c. 12+

2.30 «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕ-
ВЕСТУ!». Т/c. 12+

5.05 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «СУПРУГИ». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.20 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «ИНСПЕКТОР КУ-

ПЕР». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». Т/с. 16+
21.40 «ОПЕРЕТТА  

КАПИТАНА  
КРУТОВА». 
Т/с. 16+

23.40 «Итоги дня».
0.10 «СВИДЕТЕЛИ». 

Т/с. 16+
1.05 «Место встречи». 

16+
3.05 Квартирный вопрос. 

0+
4.05 «КУРОРТНАЯ  

ПОЛИЦИЯ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.05 «ВСЕГ-

ДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА». Х/ф. 
12+

8.00, 9.25, 10.15 , 
11.05, 12.05 
«ОПЕРА. ХРОНИ-
КИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА». Т/с.

9.00, 13.00 «Известия».
13.25 «СТРАСТЬ. ШВЕЯ 

И ШУБА». Т/с. 16+
14.20 «СТРАСТЬ. ДО-

РОЖНЫЙ РОМАН». 
Т/с. 16+

15.15 «СТРАСТЬ. БЕЗДЕ-
ТНЫЙ ОТЕЦ». Т/с. 16+

16.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОТЦОВСКАЯ ДО-
ЛЯ». Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. ЛЕ-
БЕДИНОЕ ОЗЕРО». 
Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СОСЕДИ ПО ПОДЪ-
ЕЗДУ». Т/с. 16+

18.00, 18.45, 19.35, 
20.20, 21.10 
«СЛЕД». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30, 23.20 «СЛЕД». 

Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30, 1.25, 2.20, 3.15 

«ПАРТИЯ ДЛЯ 
ЧЕМПИОНКИ». 
Х/ф. 12+

4.10 «Маленький авто-
мобиль большой 
страны». Д/ф 12+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Смешарики». 

М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.05 «СУПЕРБОБРО-

ВЫ». Х/ф. 12+
12.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
13.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
16.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 

Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
21.00 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!». 

Х/ф. 16+

22.55 «Шоу «Уральских 
пельменей».  16+

Профилактика на канале 
с 2.00 до 6.00.

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 «Легенды мирового 
кино». 

7.05 «Пешком...». 
7.35, 20.05 «Правила 

жизни».
8.10, 22.20 «МЕМОРАН-

ДУМ ПАРВУСА». Т/с.
9.10 «Дворцы взорвать и 

уходить...»
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 17.45 «Наблюдатель».
11.10, 0.40 ХХ век.
12.15 «Станиславский и 

йога». Д/ф.
13.00 «Сати. Нескучная 

классика...».
13.40 «История о ле-

гендарном короле 
Артуре». Д/ф.

14.30 К 95-летию со дня 
рождения Евгения 
Весника. 

15.10 Знаменитые ор-
кестры Европы. 

16.05 «Пятое измерение». 
16.35 «2 Верник 2».
17.20 Жизнь замечатель-

ных идей. 
18.45 «Наше кино». Д/с.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Тайна гробницы 

Чингисхана». Д/ф.
21.40 Искусственный 

отбор.
23.15 «Монолог в 4-х 

частях. Николай 
Цискаридзе».

0.00 «Тем временем».
1.40 «Национальный парк 

Тингведлир». Д/ф.
2.00 Профилактика.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 «ВАМ И НЕ СНИ-

ЛОСЬ». Х/ф.
10.35 «Олег Анофриев. 

Первый на вторых 
ролях». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «КОЛОМБО». Х/ф. 

12+
13.25 «Мой герой. Татья-

на Доронина» 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ОТЕЦ БРАУН». 

Х/ф. 16+
16.55 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 «БЕДНЫЕ РОДСТ-

ВЕННИКИ». Т/с. 12+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники! Золотые 
унитазы» 16+

23.05 «Охота на ведьм». 
Д/ф. 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Хроники московс-

кого быта. Молодой 
муж». 12+

1.25 «Обложка. Секс, 
кровь и НЛО». 16+

2.00 «ДЕКОРАЦИИ 
УБИЙСТВА». Х/ф. 
12+

5.00 «Семен Альтов. 
Женщин волнует, 
мужчин успокаива-
ет». Д/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite».16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30  

«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с.

17.00, 17.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА». Т/с.

18.00, 18.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА». Т/с.

19.00, 19.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «СВЕТА С ТОГО СВЕ-

ТА». Т/с. 16+
21.00 «Импровизация». 16+
22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, БЕТ КУ-

ПЕР». Х/ф. 16+
3.00, 4.00 «Импровизация». 16+
5.00 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ШАЛЬНАЯ КАРТА». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ГЕРОЙ-ОДИНОЧКА». Х/ф. 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «РАЗБОРКА В МАЛЕНЬКОМ 

ТОКИО». Х/ф. 18+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». Т/с.12+
10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с.12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». Воскресший 

муж. 12+
12.30 «Не ври мне». Пенсионер 

подозревается в ДТП. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

6 сезон. Цветок папоротни-
ка. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
Мистическая экскурсия. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
Призрак московского метро. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30, «КАСЛ». Т/с.12+
20.30, 21.15, 22.00 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «АСТРАЛ: ГЛАВА 2». Х/ф. 16+
1.00 «СТИГМАТЫ». Х/ф. 16+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15 «ГРИММ». 

Т/с.16+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». 

Т/с. 16+
22.50 «НЕРАВНЫЙ БРАК». 

Т/с. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ДАМСКОЕ ТАНГО». Х/ф. 16+

Профилактика на канале  
с 1.45 до 6.30.

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. ОТДЕЛ 

ОПЕРАТИВНЫХ РАССЛЕДО-
ВАНИЙ». Т/с.16+

11.50 «ЧУЖОЙ РАЙОН». Т/с.16+
15.30 «ПАУК». Т/с.16+
17.30 «Решала». 16+
21.30 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЛАМАР-

КИ». Т/с.16+

23.30 «ПОБЕГ-4». Х/ф. 16+
1.20 «Дорожные войны». 16+

Профилактика на канале  
с 2.00 до 6.00.

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00, 8.55, 11.00, 14.10, 18.25, 

22.50 Новости.
7.05, 11.10, 20.30, 0.55 Все на Матч!
9.00 «Дакар-2018». 12+
9.30 Хоккей. Матч звезд КХЛ-2018. 0+
11.40 Смешанные единоборства. 

UFC. Джереми Стивенс против 
Ду Хо Чоя. Пейдж ВанЗант про-
тив Джессики-Роуз Кларк. 16+

13.40 «Сильное шоу» 16+
14.20 Все на Матч! Прямой эфир. Ана-

литика. Интервью. Эксперты.
14.55 «Дакар-2018». 12+
15.05 «Десятка!» 16+
15.15 «Дакар-2018». 12+
15.25 Континентальный вечер.
15.55 Хоккей. КХЛ. 
18.30 Волейбол. Лига чемпионов. 0+
20.55 Баскетбол. Евролига. 
22.55 Футбол. Чемпионат Франции. 
1.30 «Футбольный год. 

Франция 2017» . 
Внимание!  

В 2.00 - профилактика.

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.40 «872 дня ленинграда». «Фрон-

ту надо - сделаем». Д/с. 16+
19.35 «Легенды армии» 

с Александром Маршалом».  
Сидор Ковпак.  12+

20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Улика из прошлого». ! 16+
21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «НА ВОЙНЕ КАК НА ВОЙНЕ». 

Х/ф. 12+
1.55 «ТАЧАНКА С ЮГА». Х/ф. 6+
3.35 «МЕЧЕНЫЙ АТОМ». Х/ф. 12+

 Исследуемая аудитория: население России в возрасте 4+  По данным проекта Mediascope Россия

рейтинг тв-передач

название производитель Канал дата рейтинг*, %
«Экипаж» Россия Россия 1 23.02 9,1

«Офицеры» Россия Первый 09.05 8,1
«Москва слезам не верит» Россия Первый 04.11 6,7

«Аватар» Россия Первый 03.01 6,5
«В бой идут одни «старики» Россия Первый 09.05 6,2

«Доярка из Хацапетовки» Россия Россия 1 01.01 3,3
«Ожерелье» Россия Россия 1 18.02 1,9

«Танго мотылька» Россия Россия 1 11.03 1,7
«Красотка» Россия Россия 1 01.07 1,6

«Другой берег» Россия Россия 1 02.09 1,6
* Рейтинг - среднее кол-во чел., смотревших телепрограмму, выраженное в % от общей численности исследуемой аудитории.

«ЭКипаж» победил дважды
Фильм н. лебедева «ЭКипаж» в лидеры выбился дважды. в 2016 г. 
он стал единственной российсКой лентой, заработавшей в про-
Кате 1,5 млрд руб. а в 2017 г. он собрал у ЭКранов самый большой 
процент зрителей.
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское/Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время». Инфор-

мационно-аналити-
ческая программа.

21.35 «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

23.40 «ЧТО И ТРЕБО-
ВАЛОСЬ ДОКА-
ЗАТЬ». Т/с. 16+

1.45 «Время покажет». 
16+

2.45 «Мужское/Женс-
кое». 16+

3.00 Новости.
3.05 «Мужское/Женс-

кое». 16+
3.40 «Модный 

приговор».

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Почему с утра не хо-
чется есть? И нужно 
ли себя заставлять? 
Пять продуктов для 
борьбы с морщи-
нами. Зависимость 
от капель в нос: как 
отказаться от при-
вычки? Домашние 
средства, которые 
применяют как 
лекарства - а зря! 
Мифы и правда о 
похудении. 12+

11.00, 14.00 Вести.
11.40, 14.40 Вести. Мес-

тное время.
12.00 «Судьба человека». 

12+
13.00 «60 минут». 12+
15.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «СКЛИФОСОВС-

КИЙ. РЕАНИМА-
ЦИЯ». Т/c. 12+

0.30 «ПРОВОКАТОР-2». 
Т/c. 12+

2.30 «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕ-
ВЕСТУ!». Т/c. 12+

5.00 «СУПРУГИ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «СУПРУГИ». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
11.20 «ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ». Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00, 19.40 «ИНСПЕК-

ТОР КУПЕР». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
21.40 «ОПЕРЕТТА КА-

ПИТАНА КРУТО-
ВА». Т/с. 16+

23.40 «Итоги дня».
0.10 «СВИДЕТЕЛИ». 

Т/с. 16+
1.10 «Место встречи». 16+
3.00 «Дачный ответ». 0+
4.05 «КУРОРТНАЯ ПО-

ЛИЦИЯ». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.05, 8.00, 

9.25, 10.15, 11.05, 
12.05 «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНО-
ГО ОТДЕЛА». Т/с.

9.00, 13.00 «Известия».
13.25 «СТРАСТЬ. СТАРАЯ 

БОЛЬ». Х/ф. 16+
14.20 «СТРАСТЬ. КТО 

ПЕРВЫЙ НАШЕЛ». 
Т/с. 16+

15.15 «СТРАСТЬ. МЕЖ-
ДУ ДВУХ ОГНЕЙ». 
Т/с. 16+

16.05, 16.45, 17.25 «ДЕ-
ТЕКТИВЫ». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. ОШИБОЧ-
КА ВЫШЛА».  
Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД. ДОБРЫЕ 
СОВЕТЫ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. КРОТ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. АНГЕЛ 
ТЬМЫ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. МУСОР». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. СЛЕПОЕ 

ВДОХНОВЕНИЕ». 
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. СОЦИ-
АЛЬНЫЙ ЛИФТ». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск».

0.30 «СТРАСТЬ. ГЛУПЫЙ 
ТРЕУГОЛЬНИК». 
Х/ф. 16+

1.25, 2.20, 3.10, 4.05 
«СТРАСТЬ». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.00 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!». 

Россия, 2016 г. 16+
12.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
13.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
16.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 

Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
21.00 «ВЕЗУЧИЙ 

СЛУЧАЙ». Х/ф. 12+
22.50 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
0.20 «Уральские 

пельмени».  
Любимое». 16+

1.00 «ОСИНОЕ 
ГНЕЗДО». Х/ф. 16+

3.00 «Взвешенные 
люди». Третий 
сезон. Большое 
реалити-шоу. 12+

5.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

5.30 «Музыка на СТС. 16+

6.30 Канал начинает 
вещание.

10.00, 15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

10.15, 17.45 «Наблюда-
тель».

11.10, 0.00 ХХ век. 
12.15 «Игра в бисер».
12.55 Искусственный 

отбор.
13.35 «Тайна гробницы 

Чингисхана». Д/ф.
14.30 К 95-летию со дня 

рождения Евгения 
Весника. 

15.10, 1.45 Знаменитые 
оркестры Европы.

16.05 «Гавр. Поэзия 
бетона». Д/ф.

16.25 «Ближний круг 
Андрея Эшпая».

17.20 Жизнь замечатель-
ных идей. 

18.45 «Наше кино». Д/с.
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!».
20.45 «Египетский поход 

Наполеона Бона-
парта». Д/ф.

21.40 «Абсолютный 
слух». 

22.20 «МЕМОРАНДУМ 
ПАРВУСА». Т/с.

23.15 «Монолог в 4-х 
частях. Николай 
Цискаридзе».

1.05 «Секрет 
равновесия». Д/ф.

2.40 «Лимес. На границе 
с варварами». Д/ф.

5.55 «ПЕРВОКУРСНИ-
ЦА». Х/ф. 12+

9.00 «МУЖ  
С ДОСТАВКОЙ  
НА ДОМ». 
Х/ф. 12+

12.00 «КОЛОМБО». 
Х/ф. 12+

13.30 «Мой герой. 
Вячеслав  
Гришечкин». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ОТЕЦ БРАУН». 

Х/ф. 16+
17.00 «Естественный 

отбор» 12+
17.50 «БЕДНЫЕ  

РОДСТВЕННИКИ». 
Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Прощание. 

Георгий Юнгвальд-
Хилькевич». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Хроники московс-

кого быта. Безум-
ная роль». 16+

1.20 «Смертельный де-
сант». Д/ф. 12+

2.10 «Осторожно, 
мошенники!  
Золотые унитазы.» 
16+

2.40 «КОЛОМБО». 
Х/ф. 12+

4.10 «ВЕРА». Х/ф. 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30 «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с.
16.00, 16.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с.
17.00, 17.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с.
18.00, 18.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с.
19.00, 19.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «СВЕТА С ТОГО  

СВЕТА». Т/с. 16+
21.00 «Однажды в России». . 16+
22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «СКАЖИ, ЧТО ЭТО НЕ ТАК». 

Х/ф. 12+
3.00, 4.00 «Импровизация». 16+
5.00 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
10.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «ГЕРОЙ-ОДИНОЧКА». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «СУМАСШЕДШАЯ ЕЗДА». 

Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ПРИСТРЕЛИ ИХ». Х/ф. 18+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». 

Муж-сексманьяк. 12+
12.30 «Не ври мне». Подкидыш. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

6-й сезон. Месть консьержу. 
16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
6-й сезон. Человек в окне. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
Селфи с призраком. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с.12+
18.40, 19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.30,  21.15, 22.00 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «МИСС КОНГЕНИАЛЬ-

НОСТЬ». Х/ф. 12+
1.15, 2.15 «Громкие дела». 16+
3.15 «ГРОМКИЕ ДЕЛА». Х/ф. 16+
4.15 «Громкие дела». 16+
5.15 «Тайные знаки». 12+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
22.50 «НЕРАВНЫЙ БРАК». Т/с. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ КАВА-

ЛЕРОВ». Х/ф.
2.00 «НЕРАВНЫЙ БРАК». Т/с. 16+
3.00 «Кризисный менеджер».. 16+
6.00 «Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром». Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. ОТДЕЛ 

ОПЕРАТИВНЫХ РАССЛЕДО-
ВАНИЙ». Т/с.16+

12.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН». Т/с.16+
15.30 «ПАУК». Т/с.16+
17.30 «Решала». 16+
21.30 «МЕРЗЛАЯ ЗЕМЛЯ». Х/ф. 16+

23.30 «ПОБЕГ-4». Х/ф. 16+
1.20 «ПАУК». Т/с.16+
3.10 «Лига «8файт». Командное 

спортивное соревнование. 16+
4.30 «100 великих». 16+

10.00, 10.35, 14.30, 18.30, 19.45, 
21.55 Новости.

10.05 «Дакар-2018». 12+
10.40, 14.35, 17.25, 18.40, 0.55 

Все на Матч!
11.55 Смешанные единоборства. 

UFC. Дастин Порье против Эн-
тони Петтиса. Андрей Арловс-
кий против Джуниора Альбини. 
Трансляция из США. 16+

13.50 «Главные ожидания 2018 года 
в профессиональном боксе  
и ММА». 16+

14.20 «Дакар-2018». 12+
15.00 Фигурное катание. 

Чемпионат Европы. Мужчины. 
Короткая программа. 

17.55 Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. Церемония открытия. 

19.15 «Утомленные славой». Д/ф. 16+
19.55 Баскетбол. Евролига. 
22.00, 3.15 Фигурное катание. 

Чемпионат Европы. 0+
22.55 Футбол. Чемпионат Франции. 
1.25 Волейбол. Лига чемпионов. 0+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «ГАИШНИКИ. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.15 «ГАИШНИКИ. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05, 13.15 «ГАИШНИКИ. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «ГАИШНИКИ. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ». Т/с. 16+
18.40 «872 дня Ленинграда». «В 

голодной петле». Д/с. 16+
19.35 «Последний день». Владимир 

Зельдин.  12+
20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Секретная папка». Д/с. 12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «АТАКА». Х/ф. 6+
1.55 «ДЕРЗОСТЬ». Х/ф. 12+
3.55 «НА ВОЙНЕ КАК НА ВОЙНЕ». 

Х/ф. 12+

Путём телефонного интервью опрошено 1200 респондентов из всех регионов РФ. 
Опрос проведён в ноябре 2017 г.

Любовь к чтению возвращается!
Всероссийский центр изучения общественного мнения (ВЦИОМ) 
спросил у граждан РФ, часто ли они берут в руки книгу. Как выяснилось, 
интерес к чтению возвращается: 55% опрошенных (против 45% 
в 2014 г.) за три месяца прочли хотя бы одну книгу. А вот самые 
популярные ответы на вопрос: «Где вы чаще всего берёте книги?» 

Скачиваю из Сети или 
читаю в Интернете

Беру в домашней 
библиотеке

Покупаю

Беру почитать 
у знакомых

Беру в 
библиотеке

 »гЛас  народа

2014 г. 2017 г.

18%

17%

32%

24%

8%
35%

35%

24%

24%

13%
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай 

поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время». Инфор-

мационно-аналити-
ческая программа.

21.35 «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

23.40 «ЧТО И ТРЕБО­
ВАЛОСЬ ДОКА­
ЗАТЬ». Т/с. 16+

1.45 «Время покажет». 
16+

2.45 «Мужское / Женс-
кое». 16+

3.00 Новости.
3.05 «Мужское / Женс-

кое». 16+
3.40 «Модный 

приговор».

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Можно ли снизить 
сахар в крови без 
лекарств? Кому 
опасно нырять в 
прорубь? Берегите 
сердце. Киста яич-
ников - откуда она 
берется и нужно ли 
ее удалять? Польза 
«стакана воды» в 
старости. Как дети 
влияют на долголе-
тие? 12+

11.00, 14.00 Вести.
11.40, 14.40 Вести. 

Местное время.
12.00 «Судьба человека». 

12+
13.00 «60 минут». 12+
15.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ­

ТЕКТИВ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «СКЛИФОСОВ­

СКИЙ. РЕАНИМА­
ЦИЯ». Т/c. 12+

0.30 «ПРОВОКАТОР­2». 
Т/c. 12+

2.30 «ПОЦЕЛУЙТЕ 
 НЕВЕСТУ!». 
Т/c. 12+

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «СУПРУГИ». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.20 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «ИНСПЕКТОР  

КУПЕР». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». Т/с. 16+
21.40 «ОПЕРЕТТА  

КАПИТАНА КРУ­
ТОВА». Т/с. 16+

23.40 «Итоги дня».
0.10 «СВИДЕТЕЛИ». 

Т/с. 16+
1.05 «Место встречи». 

16+
3.00 «НашПотребНад-

зор». 16+
4.05 «КУРОРТНАЯ  

ПОЛИЦИЯ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.00, 8.00, 

9.25, 10.20, 11.10, 
12.05 «ОПЕРА. ХРО­
НИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА». Т/с.

9.00, 13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.15 

«СТРАСТЬ». Х/ф. 16+
16.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 

НОВОСЕЛЬЕ».  
Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОНИ БУДУТ  
ВМЕСТЕ». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ.  
С ЧИСТОГО  
ЛИСТА». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. ШЕСТОЙ 
УРОВЕНЬ СЕКРЕТ-
НОСТИ». Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД. ДЕВОЧКА 
И СМЕРТЬ». Т/с. 
16+

19.30 «СЛЕД. ТЫ - МОЙ 
БОГ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ГЛАВНАЯ 
РОЛЬ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. БАРАНИЙ 
БУНТ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ОДНО-

КЛАССНИЦЫ». Т/с. 
16+

23.20 «СЛЕД. СОБАЧИЙ 
ВАЛЬС». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск».

0.30, 1.15, 1.55, 2.25, 
3.05, 3.50, 4.20 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с.  16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.05 «ВЕЗУЧИЙ 

СЛУЧАЙ». Х/ф. 12+
12.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
13.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
16.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 

Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 16+
21.00 «ПАРЕНЬ  

С НАШЕГО  
КЛАДБИЩА». Х/ф. 
12+

22.45 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.15 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «СМЕШНОЙ  
РАЗМЕР». Х/ф. 16+

2.35 «Взвешенные лю-
ди». Третий сезон. 
Большое реалити-
шоу. 12+

4.35 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 «Легенды мирового 
кино». 

7.05 «Пешком...». 
7.35, 20.05 «Правила 

жизни».
8.10, 22.20 «МЕМОРАН­

ДУМ ПАРВУСА». Т/с.
9.05 «Дворцы взорвать и 

уходить...».
9.30 «Абулькасим 

Фирдоуси». Д/ф.
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 17.45 «Наблюда-

тель».
11.10, 0.40 «Этот удиви-

тельный спорт». Д/ф.
12.35 «Гроты Юнгана». Д/ф.
12.55 «Абсолютный слух». 
13.35, 20.45 «Египетский 

поход Наполеона 
Бонапарта». Д/ф.

14.30 К 95-летию со дня 
рождения Евгения 
Весника. 

15.10, 2.00 Знаменитые 
оркестры Европы. 

15.55 Пряничный домик. 
16.25 «Линия жизни». 
17.20 Жизнь замечатель-

ных идей. 
18.45 «Наше кино». Д/с.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.40 «Больше, чем 

любовь».
23.15 «Монолог в 4-х 

частях. Николай 
Цискаридзе».

0.00 Черные дыры. 
Белые пятна.

2.40 «Ваттовое море. 
Зеркало небес». 
Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». 16+
8.35 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ЧЕЛОВЕК». Х/ф. 12+
10.35 «Василий 

Меркурь ев. Пока 
бьется сердце». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «КОЛОМБО». Х/ф. 

12+
13.25 «Мой герой. Вик-

тория Макарская». 
12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ОТЕЦ БРАУН». 

Х/ф. 16+
17.00 «Естественный 

отбор» 12+
17.50 «БЕДНЫЕ РОДСТ­

ВЕННИКИ». Т/с. 12+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 Премьера. «Вся 

правда». 16+
23.05 «Разлучники и 

разлучницы. Как 
уводили любимых». 
Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «90-е. Лебединая 

песня». 16+
1.25 «Моссад: лицензия 

на убийство». Д/ф. 
12+

2.15 Петровка, 38. 16+
2.35 «КОЛОМБО». 

Х/ф. 12+
4.05 «ВЕРА». Х/ф. 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite».16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00 «САШАТАНЯ». 
Т/с. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с.

19.00, 19.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «СВЕТА С ТОГО  

СВЕТА». Т/с. 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ДРЯННЫЕ ДЕВЧОНКИ 2». 

Т/с. 16+
2.55 «THT-Club». Коммерческая 

программа. 16+
3.00, 4.00 «Импровизация». 16+
5.00 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «СУМАСШЕДШАЯ ЕЗДА». 

Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ПРОРОК». Х/ф. 16+
21.50 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
0.30 «ДЕНЕЖНЫЙ ПОЕЗД». Х/ф. 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». Угроза. 12+
12.30 «Не ври мне». 

Воскресший муж. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

6 сезон. Патриарший пруд. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

6 сезон. Тату-демон. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

Черный дом судьбы. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.30, 21.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
22.00 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ­ 

2018». Т/с. 16+
23.00 «МИСС КОНГЕНИАЛЬНОСТЬ 

2: ПРЕКРАСНА И ОПАСНА». 
Х/ф. 12+

1.15, 2.15, 3.15, 4.00, 5.00 «СНЫ». 
Т/с. 16+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам 

несовершеннолетних». 16+
11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05, 19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
22.50 «НЕРАВНЫЙ БРАК». Т/с. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «РАСПЛАТА ЗА ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
2.20 «НЕРАВНЫЙ БРАК». Т/с. 16+
3.20 «Кризисный менеджер».. 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. ОТДЕЛ 

ОПЕРАТИВНЫХ РАССЛЕДО­
ВАНИЙ». Т/с. 16+

12.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН». Т/с.1 6+
15.30 «ПАУК». Т/с. 16+
17.30 «Решала». 16+
21.30 «НОВИЧОК». Х/ф. 16+

0.00 «ПОБЕГ­4». Х/ф. 16+
2.50 «ПАУК». Т/с. 16+
4.45 «Лига «8файт». Командное 

спортивное соревнование. 16+
5.10 «100 великих». 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00, 8.55, 11.30, 15.55 Новости.
7.05, 11.40, 0.25 Все на Матч!
9.00 «Дакар-2018». 12+
9.30 «ПАРНЫЙ УДАР». Х/ф. 12+
12.25 Фигурное катание. Чемпионат 

Европы. Женщины. Короткая 
программа.

16.05 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины.

17.45 «Дакар-2018». 12+
17.55 Футбол. Товарищеский 

матч. «Спартак» (Россия) - 
«Копенгаген» (Дания). Прямая 
трансляция из Испании.

19.55 Футбол. Товарищеский матч. 
«Локомотив» (Россия) -  
«Люцерн» (Швейцария).

21.55, 23.10, 4.15 Фигурное ката-
ние. Чемпионат Европы. 0+

1.10 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Химки» (Россия) - «Олимпиа-
кос» (Греция). 0+

3.05 Смешанные единоборства. 
Bellator. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00, 9.15, 10.05, 12.40, 13.15, 

14.05 «ГАИШНИКИ.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня.

10.00, 14.00 Военные новости.
17.25 «ВМФ СССР. Хроника Побе-

ды». Д/с. 12+
18.40 «872 дня Ленинграда». 

«Город живых». Д/с. 16+
19.35 «Легенды кино». 

Александр Демьяненко. 6+
20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Код доступа». 12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 

с Александром  
Стриженовым. 6+

0.00 «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ НЕ ХОДЯТ». 
Х/ф. 6+

1.30 «ЖАЖДА». Х/ф. 6+
3.05 «АТАКА». Х/ф. 6+
5.00 «Профессия - летчик-испыта-

тель». Д/ф. 12+

«АиФ. Здоровье»
Ваша газета о самом главном

ГАЗЕТА О САМОМ ЦЕННОМ

МОЖНО ЛИ ЗАБЫТЬ О НАСМОРКЕ НАВCЕГДА 6

Ф
от

о 
Ви

та
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и 
Ен

ьш
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ой

ВЫХОДИТ ЕЖЕНЕДЕЛЬНО /16+

МАРИНА 
БЕЛИКОВА

доверяет только 
тем гороскопам, 

которые разра-
ботаны для кон-
кретного человека.

Адвокат, 
телеведущая

ПЕРВЫЙ 
ЧИТАТЕЛЬ

В каких 
овощах много 
нитратов?

11

19

ОТ ОСЕННЕЙ 
ДЕПРЕССИИ

10

АННА
СНАТКИНА:

Самое главное
не деньги, а любовь

12

Боремся 
с выпадением

 волос

АКТРИСА
7

Выбираем 
безопасное 

обезболивающее

Как в 70 лет 
выглядеть 
на 50

7 СРЕДСТВ 
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 Модный приговор.
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.55 «Поле чудес» 
с Леонидом  
Якубовичем. 16+

21.00 «Время».
21.30 «Голос». 5 лет». 

Большой празднич-
ный концерт  
в Кремле.

23.40 Премьера. «Инге-
борга Дапкунайте. 
«Все, что пишут 
обо мне, - неправ-
да». 12+

0.45 «ЛИЦО СО ШРА-
МОМ». Х/ф. 16+

3.55 «Давай поженимся!» 
16+

4.45 «Модный приговор».

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Женское здоро-
вье - обследо-
вания, которые 
нужно пройти в 
новом году. Артрит 
верхнечелюстного 
сустава - причина 
головной боли. 
Модная «сушка» 
для похудения и 
стройности - так ли 
она безопасна? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека». 

12+
13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «СКЛИФОСОВС-

КИЙ. РЕАНИМА-
ЦИЯ». Т/c. 12+

0.30 «ПРОВОКАТОР-2». 
Т/c. 12+

2.30 «КАЧЕЛИ». Х/ф. 12+

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «СУПРУГИ». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.20 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
17.00 «ИНСПЕКТОР  

КУПЕР». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». Т/с. 16+
23.40 Вадим Цаллати, 

Виолетта Гетман-
ская, Вениамин 
Смехов, Андрей 
Чадов в фильме 
«МАФИЯ: ИГРА НА 
ВЫЖИВАНИЕ». 
16+

1.25 «Место встречи». 16+
3.25 «Поедем, поедим!». 

0+
4.00 «КУРОРТНАЯ ПО-

ЛИЦИЯ». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.00, 8.00, 

9.25, 10.20, 11.10, 
12.05 «ОПЕРА. ХРО-
НИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА». Т/с.

9.00, 13.00 «Известия».
13.25 «СТРАСТЬ. ПОМОЩ-

НИЦА». Х/ф. 16+
14.20 «СТРАСТЬ. БРАТ 

НА БРАТА». Х/ф. 16+
15.15 «СТРАСТЬ. МАМА 

НЕУДАЧНИЦА». 
Х/ф. 16+

16.05 «СЛЕД. КРЫША 
НАД ГОЛОВОЙ». 
Т/с. 16+

16.55 «СЛЕД. МЕРТВЫЕ 
ДОЧЕРИ». Т/с. 16+

17.45 «СЛЕД. КЛЯТВА 
ГИППОКРАТА».  
Т/с. 16+

18.20 «СЛЕД. ЮБИ-
ЛЕЙ». Т/с. 16+

19.15 «СЛЕД. ЗАКЛИНА-
НИЕ КОБРЫ». Т/с. 16+

20.00 «СЛЕД. ИГРА». 
Т/с. 16+

20.50 «СЛЕД. НЕЛЕПАЯ 
ИСТОРИЯ».  
Т/с. 16+

21.35 «СЛЕД. ЗАСЛА-
НЕЦ». Т/с. 16+

22.25 «СЛЕД. КРОВА-
ВЫЕ ДОЛЛАРЫ». 
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. БЕСПО-
МОЩНОСТЬ».  
Т/с. 16+

0.00, 1.00, 1.55, 2.50, 
3.45 «СТРАСТЬ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00, 7.40 «Команда 

Турбо». М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.10 «ПАРЕНЬ  

С НАШЕГО  
КЛАДБИЩА». 
Х/ф. 12+

12.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 
Т/с. 16+

18.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

19.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ИНТЕРСТЕЛ-
ЛАР». Х/ф. 16+

0.20 «ЭКИПАЖ». Х/ф. 18+

3.00 «ФОРРЕСТ ГАМП». 
Трагикомедия. 0+

5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Лето Господне». 
7.05 Пряничный домик. 
7.35 «Правила жизни».
8.10 «МЕМОРАНДУМ 

ПАРВУСА». Т/с.
9.05 «Дворцы взорвать 

и уходить...»
9.30 «Кацусика Хокусай». 

Д/ф.
9.40 Главная роль.
10.20 «СУВОРОВ». Х/ф.
12.15 «Больше, чем 

любовь». 
12.55 «Секрет равнове-

сия». Д/ф.
13.35 «Египетский поход 

Наполеона Бона-
парта». Д/ф.

14.30 К 95-летию со дня 
рождения Е. Весника.

15.10 Знаменитые ор-
кестры Европы. 

16.25 «Письма из про-
винции». 

16.50 «Левон Лазарев. Шаг 
в вечность». Д/ф.

17.20 «Укхаламба - Дра-
коновы горы». Д/ф.

17.35 «Дело №. Генерал 
Корнилов: а был ли 
мятеж?». Д/с.

18.00 «ПОВЕСТЬ О ПЕР-
ВОЙ ЛЮБВИ». Х/ф.

19.45 «Линия жизни». 
20.40 «КИНГ КОНГ». Х/ф.
23.00 Премьера. «Науч-

ный стенд-ап».
23.55 «2 Верник 2».
0.40 «КОШКА НА РАСКА-

ЛЕННОЙ КРЫШЕ». 
Х/ф.

2.25 М/ф. для взрослых.

6.00 «Настроение».
8.10 «ЛЮБОПЫТНАЯ 

ВАРВАРА». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50, 15.05 «ЛЮБО-

ПЫТНАЯ ВАРВА-
РА». Продолжение 
детектива. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
17.35 «ЧЕРНЫЙ 

ПРИНЦ». Х/ф. 12+
19.30 «В центре со-

бытий» с Анной 
Прохоровой.

20.40 «БАРС И ЛЯЛЬ-
КА». Х/ф. 12+

22.40 Анастасия Мель-
никова в програм-
ме «Жена. История 
любви». 16+

0.05 «Инна Ульянова. 
В любви я Эйн-
штейн». Д/ф. 12+

0.55 «БЕГЛЕЦЫ». Х/ф. 16+
2.45 Петровка, 38. 16+
3.00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ЧЕЛОВЕК». Х/ф. 12+
4.55 «Смех с доставкой 

на дом». 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00 «САШАТАНЯ». 
Т/с. 16+

14.30, 15.00, 16.00 «Однажды 
в России». 16+

17.00 «Однажды в России». 16+
18.00 «Однажды в России». 16+
19.00, 19.30 «Однажды в России». 

16+
20.00, 5.20 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Открытый микрофон».

Дайджест». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 

16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «СЕКС В БОЛЬШОМ  

ГОРОДЕ 2». Х/ф. 16+
4.20 «Импровизация». 16+
 6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
10.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки. Мир 

сошел с ума! Самые безумные 
традиции». Док. спецпроект. 16+

16.30, 19.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
20.00 «Кто виноват в том, что мы жир-

ные?». Док. спецпроект. 16+
21.00 «Асы». Док. спецпроект. 16+
23.00 «ДЬЯВОЛЬСКИЙ ОСОБ-

НЯК». Х/ф. 16+
1.10 «ЧЕРНЫЙ СКОРПИОН». Х/ф. 16+
3.00 «ЧЕРНЫЙ СКОРПИОН-2: В ЭПИ-

ЦЕНТРЕ ВЗРЫВА». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса 

с Фатимой Хадуевой.  
Молодой ученик». 16+

19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ ГОНКА». 

Х/ф. 16+
22.00 «ШИРОКО ШАГАЯ». 

Х/ф. 12+
23.30 «ОГНЕННАЯ СТЕНА». 

Х/ф. 16+
1.30, 2.30, 3.30, 4.30 Шоу «Чемпи-

онат России по сериалам». 16+
5.30 «Тайные знаки». Ты будешь 

рисовать меня всю жизнь.  
Гала Дали. 12+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу.  
16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

7.55 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

10.55 «БЕСПОКОЙНЫЙ УЧАСТОК». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

19.00 «ЗНАХАРКА». Х/ф. 16+
22.55 «Москвички». Д/ф. 16+
23.55 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕНЩИ-

НУ». Х/ф. 16+
2.50 «Москвички». Д/ф. 16+
3.50 «Кризисный менеджер». 

16+
5.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 

16+
6.00 «Жить вкусно

 с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.00 «Дорожные войны». 16+
9.20 «ПАУК». Т/с. 16+
11.20 «ПЯТНИЦКИЙ». Т/с. 16+
16.00 «НОВИЧОК». Х/ф. 16+
18.30 «Решала». 16+
19.30 «ГЕРАКЛ». Х/ф. 12+

21.30 «КОНАН-ВАРВАР». Х/ф. 16+
23.30 «ПУТЬ ВОИНА». Х/ф. 16+
1.30 «БЕЛЫЙ ВОРОТНИЧОК». Т/с. 12+
3.00 «100 великих». 16+
4.55 «Лига «8файт». Командное 

спортивное соревнование. 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00, 8.55, 11.10, 15.40 Новости.
7.05, 11.20, 15.45, 0.05 Все на Матч!
9.00 «Дакар-2018». 12+
9.30, 16.05 Биатлон. Кубок мира. 

Спринт. 0+
12.00, 12.35 Бобслей и скелетон. 

Кубок мира. 
13.20 Фигурное катание. Чемпионат 

Европы. Танцы на льду. 
17.45 Фигурное катание. Чемпионат 

Европы. Мужчины. 
21.50 Фигурное катание. Чемпионат 

Европы. Танцы на льду. 0+
22.10 Баскетбол. Евролига. Мужчи-

ны. «Панатинаикос» (Греция) 
- ЦСКА (Россия).

0.35 Конькобежный спорт. Кубок ми-
ра. Трансляция из Германии 0+

1.05 Бобслей и скелетон. Кубок ми-
ра. Скелетон. Мужчины. 0+

2.00 Фигурное катание. Чемпионат 
Европы. 0+

5.35 «Джесси Оуэнс, Лутц Лонг: 
вечная дружба». Д/ф. 16+

6.20 «ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ». 
Т/с. 12+

9.00, 13.00 Новости дня.
9.15 «ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ». 

Т/с. 12+
10.00 Военные новости.
10.05, 11.30, 13.15 «ДОЛГАЯ ДО-

РОГА В ДЮНАХ». Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮ-

НАХ». Т/с. 12+
18.00 Новости дня.
18.40 «КРИМИНАЛЬНЫЙ КВАР-

ТЕТ». Х/ф. 16+
20.30 «ПРОРЫВ». Х/ф. 12+
22.20 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТ-

НО)». Х/ф. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТ-

НО)». Х/ф. 12+
0.20 «ГЕНЕРАЛ». Х/ф. 12+
2.25 «4 ТАКСИСТА И СОБАКА-2». 

Х/ф. 12+
5.05 «Профессия - летчик-испыта-

тель». Д/ф. 12+

 Исследуемая аудитория: население России в возрасте 4+  По данным проекта Mediascope Россия

рейтинг тв-передач

название производитель Канал дата рейтинг*, %
«60 минут» Россия Россия 1 24.03 5,5

«Человек и закон» Россия Первый 15.12 5,3
Пресс-конференция Президента России  

Владимира Путина Россия Первый 14.12 4,9

«Прямая линия» с Владимиром Путиным Россия Первый 15.06 4,4
«Вечер с Владимиром Соловьёвым» Россия Россия 1 01.03 3,3

«Специальный корреспондент» Россия Россия 1 06.03 3,3
«Воскресный вечер с Владимиром Соловьёвым» Россия Россия 1 09.04 3,3

«Поединок с Владимиром Соловьёвым» Россия Россия 1 23.03 3,2
«Время покажет» Россия Первый 08.08 2,6

«Вечер с Владимиром Соловьёвым» (спецвыпуск) Россия Россия 1 26.06 1,5
* Рейтинг - среднее кол-во чел., смотревших телепрограмму, выраженное в % от общей численности исследуемой аудитории.

по горячим следам
социологи уверяют: сегодня в российсКом обществе высоК 
запрос на справедливость. возможно, поэтому возглавила 
рейтинг программа «60 минут», в Которой ведущие проводят 
собственные расследования громКих происшествий. 

Почему в театральных бу-
фетах и во многих рестора-
нах нельзя расплачиваться 
банковскими картами?

С. Распутин, Москва

Никакого специального пос-
тановления, что где-то можно, 
а где-то нельзя расплачиваться 
с помощью банковских карт, 
не существует, отмечают экс-
перты. Просто некоторые хо-
зяева точек не хотят пользо-
ваться банковскими услугами 
для приёма денег. «Оснащение 
оборудованием, нужным для 
обработки безналичных пла-
тежей, увеличивает издержки 
бизнеса, а значит, ведёт к подо-
рожанию товаров, - объяснил 
завлабораторией финансовых 

исследований 
института им. 
Гайдара Миха-
ил ХрОМОв. 
- Есть ведь ещё 
и банковские 
комиссии, ко-

торые малым предприятиям 
платить чаще всего просто не-
выгодно». Комиссия с каждой 
операции составляет в среднем 
1,5-2,5%, что при небольшом 
обороте является существен-
ной затратой. Часто терминал 
не устанавливают потому, что и 
кассир, и хозяин точки просто 
не умеют или боятся им поль-
зоваться либо благодаря систе-
мам контроля карточных пла-
тежей когда-то были пойманы 
на мошенничестве».

почему не принимают КарточКи?
финансы
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

6.00 Новости.
6.10 Комедия 

«Zолушка». 16+
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Спорт».
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Лучше всех!». 

Рецепты воспитания.
11.20 Смак. 12+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Идеальный 

ремонт».
13.10 «На 10 лет 

моложе». 16+
14.00 Людмила Касат-

кина в комедии 
«укротительни−
ца тигров».

16.00 Чемпионат Европы 
по фигурному  
катанию. Танцы. 

17.00 «Кто хочет стать 
миллионером?» 

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Сегодня 
вечером». 16+

21.00 «Время».
21.20 Чемпионат Европы 

по фигурному ката-
нию. Женщины. 

22.25 «иСХоД: цари  
и Боги». Х/ф. 16+

1.10 Комедия «Девичник 
в вегаСе». 18+

3.25 «МоЙ куЗен  
винни». Х/ф.

4.35 «Срочно в но-
Мер! на СлуЖБе 
Закона». Т/c. 12+

6.35 Мульт-утро. 
«Маша и Медведь».

7.10 «Живые истории».
8.00 Вести. Местное 

время.
8.20 Россия. Местное 

время. 12+
9.20 «Сто к одному». 
10.10 «Пятеро 

на одного».
11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 Аншлаг 

и Компания. 16+
14.05 «Дочь За  

отца». Х/ф. 12+
18.00 Премьера. «При-

вет, Андрей!». Ве-
чернее шоу Андрея 
Малахова. 12+

20.00 Вести в субботу.
21.00 «раСПлата». 

Х/ф. 12+

0.25 «лЮБовь  
иЗ ПроБирки». 
Х/ф. 12+

2.45 «личное Дело». 
Т/c. 16+

5.00 «вЫЙти ЗаМуЖ 
За генерала». 
Х/ф. 16+

7.25 Смотр 0+
8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.45 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
9.10 Премьера. «Кто в 

доме хозяин?». 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «Поедем, 

поедим!». 0+
14.00 «Жди меня». 12+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет на 

миллион». Алексей 
Ягудин и Татьяна 
Тотьмянина. 16+

19.00 «Центральное 
телевидение»  
с Вадимом  
Такменевым.

20.00 «отПуСк По ра-
нениЮ». Х/ф. 16+

23.45 «Международная 
пилорама». 18+

0.40 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса». 
Александр  
Пушной. 16+

1.55  «Дикари». Х/ф. 16+
4.00 «курортнаЯ По-

лициЯ». Т/с. 16+

5.15 Мультфильмы. 0+
9.00 «Известия».
9.15 «СлеД. СЛЕПОЕ 

ВДОХНОВЕНИЕ». 
Т/с. 16+

10.05 «СлеД. КОРОЛЕВС-
КАЯ КОБРА». Т/с. 16+

10.55 «СлеД. ДЕВЯТЬ 
ЖИЗНЕЙ». Т/с. 16+

11.45 «СлеД. ОДНОКЛАСС-
НИЦЫ». Т/с. 16+

12.35 «СлеД. ДОБРЫЕ 
СОВЕТЫ». Т/с. 16+

13.25 «СлеД. МЕРТВЫЙ 
ЖИВЫМ НЕ ТОВА-
РИЩ». Т/с. 16+

14.15 «СлеД. СВИНГ СО 
СМЕРТЬЮ». Т/с. 16+

15.05 «СлеД. БАРАНИЙ 
БУНТ». Т/с. 16+

15.55 «СлеД. АНГЕЛ 
ТЬМЫ». Т/с. 16+

16.45 «СлеД. МУСОР». 
Т/с. 16+

17.35 «СлеД. ГЛАВНАЯ 
РОЛЬ». Т/с. 16+

18.25 «СлеД. НЕСУЩАЯ 
СМЕРТЬ». Т/с. 16+

19.05 «СлеД. УКОЛ». 
Т/с. 16+

20.00 «СлеД. МЕТКИ». 
Т/с. 16+

20.45, 21.35, 22.25, 
23.10 «СлеД». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. Главное».
0.55 «Моя правда. Татья-

на Догилева».  
Д/ф 12+

2.00, 2.55, 3.50 «оПера. 
Хроники уБоЙно-
го отДела». Т/с.

6.00 «Новаторы». М/с. 6+
6.15 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
6.40 «Алиса знает, что 

делать!». М/с. 6+
7.10 «Смешарики». 

М/с. 0+
7.20 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
9.30 «ПроСТО кухня». Ку-

линарное шоу. 12+
10.30 «Успеть за 24 часа» 

Реалити-шоу. 16+
11.30 «Вокруг света во 

время декрета». 12+
12.30 «интерСтел-

лар». Х/ф. 16+
15.50 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
16.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
17.00 «череПашки-

нинДЗЯ». Х/ф. 16+
18.55 «череПашки-

нинДЗЯ-2». 
Х/ф. 16+

21.00 «Паркер». 
Х/ф. 16+

23.15 «аФера тоМаСа 
крауна». Х/ф. 16+

1.30 «череПашки-
нинДЗЯ». Х/ф. 16+

3.20 «СМешаннЫе 
чувСтва».  
Комедия. 16+ 

5.05 «Миллионы в сети». 
Скетчком. 16+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «БаБушки наДвое 

СкаЗали». Х/ф.
8.25 Мультфильмы.
9.50 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.25 «ПовеСть о Пер-
воЙ лЮБви». Х/ф.

11.55 Власть факта. 
12.35, 0.45 «Лето белого 

медведя». Д/ф.
13.30 «Пятое измере-

ние». Программа 
Ирины Антоновой.

14.00 «Моя Италия». 
Йонас Кауфман и 
Национальный сим-
фонический оркестр 
Итальянского радио.

15.05 «кошка на 
раСкаленноЙ 
крЫше». Х/ф.

16.50 «Игра в бисер».
17.30, 1.40 «Искатели». 

«Проклятая сабля 
Девлет-Гирея».

18.15 «Бионические 
полеты». Д/ф.

18.55 «воСток-За-
ПаД». Х/ф.

21.00 «Агора». 
22.00 «иСПЫтание». Х/ф.
23.45 Концерт Пола 

Маккартни  
и группы Wings.

2.30 «Знакомые картин-
ки». «Маленькая 
ночная симфония». 
«Великолепный 
Гоша».  
М/ф. для взрослых.

5.35 Марш-бросок. 12+
6.00 АБВГДейка.
6.30 «Девушка  

С гитароЙ». Х/ф.
8.20 Православная 

энциклопедия. 6+
8.50 «БарС и лЯлька». 

Х/ф. 12+
10.50 «МеДовЫЙ  

МеСЯц». Х/ф. 12+
11.30 События.
11.45 «МеДовЫЙ 

МеСЯц». Продол-
жение фильма. 12+

12.55 «клЮч к его 
СерДцу». Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 «клЮч к его 

СерДцу». Продол-
жение фильма. 12+

17.05 «Больше, чеМ 
врач». Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 16+
23.40 События.
23.55 «Право 

голоса». 16+
3.05 «Призрак бродит 

по Европе».  
Специальный  
репортаж. 16+

3.40 «Охота на ведьм». 
Д/ф. 16+

4.25 «Прощание. 
Георгий Юнгвальд-
Хилькевич». 16+

5.15 «Разлучники и 
разлучницы. Как 
уводили любимых». 
Д/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
8.005 «ТНТ MUSIC». Музыкальная 

программа. 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.00, 13.30 «СашатанЯ». 

Т/с. 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 «Света С того  
Света». Т/с. 16+

19.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

19.30 «Битва экстрасенсов». 16+
21.00 «47 ронинов». Х/ф. 12+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «очень оПаСнаЯ штучка». 

Х/ф. 16+
2.55 «ТНТ MUSIC». Музыкальная 

программа. 16+
3.20, 4.20 «Импровизация». 16+
5.20 «Comedy Woman». 16+
 6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

8.00 «БлиЗнецЫ-ДраконЫ». 
Х/ф. 16+

9.55 «Минтранс». 16+
10.40 «Самая полезная 

программа». 16+
11.40 «Ремонт по-честному». 16+
12.30 «Военная тайна». 16+
16.30 «Новости». 16+
16.35 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «Засекреченные списки. 

Голая правда:  
7 грязных скандалов». Доку-
ментальный спецпроект. 16+

21.00 «СлеД Пираньи». 
Т/с. 16+

0.20 «каПкан ДлЯ киллера». 
Х/ф. 16+

2.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

3.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.30 «СкорПион». Т/с.16+
11.15 «СкорПион». Т/с.16+
12.15 «СкорПион». Т/с.16+
13.00 «СкорПион». Т/с.16+
13.45 «СекретнЫе МатериалЫ - 

2018». Т/с. 16+
14.45 «неиЗвеСтнЫЙ». Х/ф. 16+
17.00 «СМертельнаЯ гонка». 

Х/ф. 16+
19.00 «Беглец». Х/ф. 16+
21.30 «СлуЖители Закона». 

Х/ф. 16+
0.00 «широко шагаЯ». Х/ф. 12+
1.30 «Тайные знаки». Шпионка или 

принцесса? Мата Хари. 12+
2.30 «Тайные знаки». Вера Холод-

ная. Расплата за славу. 12+
3.30 «Тайные знаки». Главная кража 

советской эпохи.  
«Евангелист Лука». 12+

4.30 «Тайные знаки». Бриллиантовая 
мафия СССР. 12+

5.15 «Тайные знаки». 
Ограбление под присягой. 12+

6.30 «Домашняя кухня».  16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.25 «раСПлата За лЮБовь». 

Х/ф. 16+
10.15 «лЖеСвиДетельница». 

Х/ф. 16+
14.05 «вороЖеЯ». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «великолеПнЫЙ век». 

Х/ф. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «БаБник». Х/ф. 16+

1.55 «урок ЖиЗни». Х/ф.
4.05 «Кризисный менеджер». 16+
5.05 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.00 «БелЫЙ воротничок». 

Т/с. 12+
10.40 «Доктор ХауС». Т/с. 16+
14.00 «Патриот». Х/ф. 16+
17.20 «Путь воина». Х/ф. 16+
19.10 «конан-варвар». Х/ф. 16+

21.10 «геракл». Х/ф. 12+
23.00 «оМен». Х/ф. 18+
1.10 «Доктор ХауС». Т/с. 16+
5.00 «Лига «8 файт». Командное 

спортивное соревнование. 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00 Все на Матч! 12+
7.30 «ПарнЫЙ уДар». Х/ф. 12+
9.30 «Дакар-2018». 12+
10.00, 11.45, 13.00 Новости.
10.05 Биатлон. Кубок мира. 

Спринт. Мужчины. 0+
11.50 «Автоинспекция». 12+
12.20 Все на футбол! Афиша. 12+
12.50 «Дакар-2018». 12+
13.05, 20.10, 0.40 Все на Матч!
13.35, 15.55 Фигурное катание. 

Чемпионат Европы.  
15.05, 16.50 Биатлон. Кубок мира. 
17.40 «Сильное шоу». 16+
18.10 Футбол. Чемпионат Испании. 
20.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
22.25 Фигурное катание. Чемпионат 

Европы. 0+
1.10 Лыжный спорт. Кубок мира. 0+
3.05 Конькобежный спорт. 

Кубок мира. 0+
3.30 Бобслей и скелетон. 

Кубок мира. 0+
5.00 Смешанные единоборства. 

6.00 «ПоСеЙДон» СПешит на 
ПоМоЩь». Х/ф. 

7.15 «иван Да МарьЯ». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Легенды цирка. 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Загадки века». «Матильда 

Кшесинская». Д/с. 12+
11.50 «Улика из прошлого». 16+
12.40 «Секретная папка». Д/с. 12+
13.15 «Секретная папка». Д/с. 12+
13.40 «варвара-краСа,  

ДлиннаЯ коСа». Х/ф. 
15.30 «не ХоДите, Девки,  

ЗаМуЖ». Х/ф. 
17.00 «ДауриЯ». Х/ф. 6+
18.10 «Задело!». 
18.25 «ДауриЯ». Х/ф. 6+
21.00 «чуЖаЯ роДнЯ». Х/ф. 
23.20 «Десять фотографий». 6+
0.05 «Свет в конце тоннелЯ». 

Х/ф. 6+
2.05 «клЮчи от раЯ». Х/ф. 6+
4.05 «грачи». Х/ф. 12+

Об этОм расскажет в нОвОм 
гОду телеканал «DОмашний». 

В каждой серии реалити-се-
риала «неравный брак» - исто-
рии реальных людей. Варианты 
мезальянса у них самые раз-
ные - социальный уровень, фи-
нансовое положение, возраст, 
национальность и даже различия 
во внешности. 

Вот вам случай из жизни: 
30-летняя Жанна и 35-летний 
Алексей женаты 6 лет. Она 
страдает избыточным весом, 
он строен и красив. Любит же-
ну, но стесняется её внешнос-
ти и никуда с ней не ходит. 
Жанна внезапно приезжает к 
мужу на работу, на вопрос: «А 
вы ему, собственно, кем при-
ходитесь?» - отвечает: «Жена». 
Коллеги удивлены, ведь все 

знают, что жена Алек-
сея - совсем другая 
женщина: стройная 
красотка Марина, с 
которой он появляет-
ся на всех вечеринках. 
Как справиться с этим 
конфузом?

Или другой при-
мер: 36-летний Вале-
рий и 35-летняя Ев-
гения. Муж получает 
мизерную зарплату, 
но его это устраивает. 
Супруга - преуспева-
ющий врач, полно-
стью содержит Вале-
рия и ни во что его 
не ставит. Дело идёт 
к разводу, но тут на 
Валерия кладёт глаз 

молодая хваткая провинциалка 
Люда. И вдруг жену как подме-
няют - она решает бороться за 
семью...

Поможет семьям выйти из 
кризиса Елена Великанова, 
тренер по вопросам семьи и 
брака, которая сама когда-то 
столкнулась с подобными труд-
ностями.

Нужно ли вытаскивать се-
мейные дела на всеобщее 
обозрение? Да, уверены на 
канале. Такие сериалы всегда 
пользуются большим успе-
хом у зрительниц. Ведь под-
час они становятся для них 
инструкцией к применению и 
помогают найти выход из соб-
ственной сложной жизненной 
ситуации. 

мОжнО ли стать счастливым, вступив в неравный брак? 

Судя по картине В. Пукирева «Неравный 
брак», проблеме мезальянса уже не один век.

премьера

- Чем вы 
занимаетесь?
- Я испытатель.
-Что же вы 
испытываете?
- Материальные 
трудности.

 пОчти  серьЁЗнО
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

6.00 Новости.
6.10 Комедия «Бедная 

Саша».
8.15 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.25 «Часовой». 12+
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.40 «В гости по утрам» с 
Марией Шукшиной.

11.30 Премьера. «Доро-
гая переДача».

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «Теория заговора». 
16+

13.15 «анна И КО-
РОЛЬ». Х/ф.

16.00 Чемпионат Европы 
по фигурному ката-
нию. Показатель-
ные выступления.

17.30 Премьера. «Рус-
ский ниндзя».

19.30 «Лучше всех!»
21.00 Воскресное «Вре-

мя». Информаци-
онно-аналитичес-
кая программа.

22.30 «Что? Где? Когда?» 
Дети XXI века.

23.40 «ВОССТанИе 
ПЛанеТЫ ОБеЗЬ-
ян». Х/ф. 16+

1.35 Комедия «ОБъеКТ 
мОегО ВОСхИ−
щенИя». 16+

3.40 «Модный приговор».

4.50 «СРОЧнО В 
нОмеР!». «НА 
СЛУЖБЕ ЗАКОНА». 
Т/c. 12+

6.45 «Сам себе режис-
сёр».

7.35 «Смехопанорама».
8.05 Утренняя почта.
8.45 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

9.25 «Сто к одному». 
Телеигра.

10.10 «Когда все дома 
с Тимуром  
Кизяковым».

11.00 Вести.
11.20 Премьера. 

«Смеяться  
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

14.00 Вести. Информа-
ционая программа.

14.20 «неЛегКОе 
СЧаСТЬе». 
Х/ф. 12+

16.15 «ОдИнОЧеСТВО». 
Х/ф. 12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный 

вечер с Владими-
ром Соловьёвым». 
12+

0.30 Премьера.
 «Действующие 
лица с Наилей  
Аскер-заде». 12+

1.25 «ПРаВО  
на ПРаВдУ». 
Т/c. 12+

3.20 «Смехопанорама».

5.00 «СЛУЖИЛИ дВа 
ТОВаРИща». Х/ф. 
0+

7.00 «Центральное теле-
видение». 16+

8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.40 «Устами младенца». 

0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.00 «У нас выигрыва-

ют!». Лотерейное 
шоу. 12+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 

16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели» с 

Ирадой Зейналовой.
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 «Звезды сошлись». 

16+
23.00 Леонид Броневой 

в фильме «ПРО-
СТЫе ВещИ». 12+

1.05 «ВЫЙТИ ЗамУЖ 
За генеРаЛа». 
Х/ф. 16+

3.35 «Поедем, поедим!». 
0+

4.00 «КУРОРТная ПО-
ЛИЦИя». Т/с. 16+

5.00 «Замок лгунов», 
«Крылатый, мохна-
тый да масленый», 
«Чертенок с пу-
шистым хвостом», 
«Алло! Вас слы-
шу!», «Крашеный 
лис», «Синеглазка», 
«Пилюля», «Три 
мешка хитростей», 
«Разные колеса», 
«Непослушный 
котёнок», «Ворона 
и лисица, кукушка и 
петух», «Зай и Чик», 
«Лиса и волк», 
«Осторожно, обезь-
янки!». М/ф. 0+

8.00 «Маша и медведь». 
М/ф. 0+

8.30 «День ангела». 0+
9.00 «Известия. Главное».
10.00 «Истории из буду-

щего» с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

10.50 «Моя правда. Любовь 
Успенская». Д/ф. 12+

11.50, 12.50, 13.40, 
14.40 «деТИ ВО-
дОЛея». Х/ф. 16+

15.35, 16.35, 17.35, 
18.35, 19.30, 
20.30, 21.25, 
22.25 «ВСегда 
гОВОРИ «ВСег-
да»-2». Х/ф. 12+

23.25 «КВаРТИРанТ-
Ка». Х/ф. 16+

1.10, 2.10, 3.05, 4.00 
«ОПеРа. хРОнИ-
КИ УБОЙнОгО 
ОТдеЛа». Т/с.

6.00 «Алиса знает, что 
делать!». М/с. 6+

6.30 «Смешарики». М/с. 0+
6.55 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
10.00 «мОЛОдеЖКа». 

Т/с. 16+
13.55 «ЧеРеПашКИ-

нИндЗя-2». Х/ф. 
16+

16.00 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

16.35 «ПаРКеР». Х/ф. 16+
18.55 «ОгРаБЛенИе 

ПО-ИТаЛЬянС-
КИ». Х/ф. 12+

21.00 «ПеРеВОЗЧИК-3». 
Х/ф. 16+

23.00 «дВадЦаТЬ Од-
нО». Х/ф. 16+

1.25 «дИКТаТОР». Х/ф. 18+
2.55 «аФеРа ТОмаСа 

КРаУна». Крими-
нальная мелодра-
ма. 16+

5.00 «Миллионы в сети». 
Скетчком. 16+

5.30 «Музыка на СТС. 16+

6.30 «Святыни христиан-
ского мира». «Не-
опалимая Купина».

7.05 «ЛеТнИе гаСТРО-
ЛИ». Х/ф.

8.25 Мультфильмы.
9.40 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.10 «Мы - грамотеи!». 
Телеигра.

10.55 «ОЧеРеднОЙ 
РеЙС». Х/ф.

12.30 «Что делать?». 
13.15 «Аристократы не-

ба. Орланы». Д/ф.
13.55 «ПОРГИ И БЕСС». 

Опера.
16.40 «Карамзин. 

Проверка  
временем». Д/с.

17.10 «Ближний круг 
Вениамина  
Фильштинского».

18.05 «ПРОдЛИСЬ, 
ПРОдЛИСЬ, ОЧа-
РОВанЬе...». Х/ф.

19.30 Новости культуры.
20.10 «Романтика роман-

са».
21.05 «Архивные тайны». 

Д/с.
21.30 «СмеРТЬ В ЭТОм 

СадУ». Х/ф.
23.25 «Кинескоп». Италь-

янское кино сегодня.
0.05 Концерт Элтона 

Джона.
1.05 «БаБУшКИ над-

ВОе СКаЗаЛИ». 
Х/ф.

2.25 М/ф для взрослых.

6.05 «ТРеВОЖнОе 
ВОСКРеСенЬе». 
Х/ф. 12+

7.45 «Фактор жизни». 12+
8.20 «БегЛеЦЫ». 

Х/ф. 16+
10.00 «Барышня и кули-

нар». 12+
10.35 «Всеволод Санаев. 

Оптимистическая 
трагедия». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «ЧеРнЫЙ 

ПРИнЦ». Х/ф. 12+
13.50 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
14.30 Московская 

неделя.
15.00 «Хроники московс-

кого быта. Позор-
ная родня». 12+

15.55 «Хроники московс-
кого быта.  
Двоеженцы». 16+

16.40 «Хроники московс-
кого быта. Крова-
вый шоу-бизнес 
90-х». 12+

17.30 «ПИТеР - мОСК-
Ва». Х/ф. 12+

21.30, 0.40 Детективы 
Виктории Плато-
вой.  «КаПКан 
дЛя ЗВеЗдЫ». 
12+

0.20 События.
1.35 «ВИКИнг». 

Х/ф. 16+
5.05 «Людмила Хитяева. 

Командую парадом 
я!». Д/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30 «СашаТаня». Т/с. 16+
15.00 «47 РОнИнОВ». 

Х/ф. 12+
17.00 «ПаденИе ЛОндОна». 

Х/ф. 16+
19.00 «Комеди Клаб». 16+
19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Комеди Клаб». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ВСе О СТИВе». 

Х/ф. 16+
3.00 «ТНТ MUSIC». Музыкальная 

программа. 16+
3.30, 4.30 «Импровизация». 16+
5.25 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

8.45 «NEXT». Т/с. 16+
12.30 «NEXT-2». Т/с. 16+

23.00 «Добров в эфире». 
Информационно- 
аналитическая программа. 16+

0.00 «Соль». Музыкальное шоу 
Захара Прилепина. 16+

1.30 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.30 «гРИмм». Т/с.16+
11.15 «гРИмм». Т/с.16+
12.15 «гРИмм». Т/с.16+
13.00 «гРИмм». Т/с.16+
14.00 «БегЛеЦ». Х/ф. 16+
16.30 «СЛУЖИТеЛИ ЗаКОна». 

Х/ф. 16+
19.00 «КОммандОС». 

Х/ф. 16+
20.45 «неИЗВеСТнЫЙ». 

Х/ф. 16+
23.00 «ОТСЧеТ УБИЙСТВ». 

Х/ф. 16+
1.15 «Огненная СТена». 

Х/ф. 16+
3.15 «Тайные знаки». 

Похищение улыбки  
Моны Лизы. 12+

4.15 «Тайные знаки». 
Прыжок ценой в полтора 
миллиона. 12+

5.15 «Тайные знаки». 
Учитель и убийца  
в одном лице. 12+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

7.45 «БЛагОСЛОВИТе  
ЖенщИнУ». 
Х/ф. 16+

10.10 «ВОРОЖея». Х/ф. 16+
14.05 «ЗнахаРКа». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ВеЛИКОЛеПнЫЙ ВеК». 

Х/ф. 16+
23.00 «Москвички». Д/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 

16+
0.30 «ВОПРеКИ  

ЗдРаВОмУ СмЫСЛУ». 
Х/ф. 16+

2.20 «Москвички». 
Д/ф. 16+

3.20 «Кризисный менеджер». 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 

16+
5.30 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.20 «ПаТРИОТ». Х/ф. 16+
10.30 «Путь Баженова: Напролом». 

16+
11.30 «Антиколлекторы». 16+
12.00 «Решала». 16+
15.00 «УБИТЬ СТаЛИна». Х/ф. 16+

23.00 «Клетка с акулами».  18+
0.00 «Омен-4. ПРОБУЖденИе». 

Х/ф. 18+
2.00 «Лига «8файт». Командное 

спортивное соревнование. 16+
4.00 «100 великих». 16+

6.30 Смешанные единоборства.  
7.00 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.30, 8.20, 14.20, 16.35 Биатлон. 

Кубок мира. 0+
9.05 Все на футбол! Афиша. 12+
9.35 Профессиональный бокс. 16+
10.50 «Сильное шоу». 16+
11.20, 13.45, 19.45 Новости.
11.25, 15.20 Лыжный спорт. Кубок 

мира. 
12.45, 15.55 «Дакар-2018». 12+
13.15 «Утомлённые славой». Д/ф. 16+
13.50, 17.35, 0.40 Все на Матч!
16.05 Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым. 12+
17.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
19.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
21.55 Все на футбол!
22.40 Футбол. Чемпионат Испании.
1.10 Конькобежный спорт. Кубок 

мира. 0+
1.40 Фигурное катание. Чемпионат 

Европы. 0+
3.55 Бобслей и скелетон. 0+
4.40 Футбол. Чемпионат Англии. 0+

5.55 «не хОдИТе, деВКИ, ЗамУЖ». 
Х/ф. 

7.15 «КРИмИнаЛЬнЫЙ КВаРТеТ». 
Х/ф. 16+

9.00 «Новости недели».
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.10 «Код доступа». 12+
12.00 «Специальный репортаж». 12+
12.25 «Теория заговора». 12+
12.50, 13.15 «Воздушный лев Амет-

Хан». Д/ф. 12+
13.00 Новости дня.
13.55 «ПРОРЫВ». Х/ф. 12+
15.40 «ВОеннЫЙ КОРРеСПОн-

денТ». Х/ф. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.00 «Прогнозы». Ток-шоу. 12+
22.45 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.35 «дВа дОЛгИх гУдКа В 

ТУмане». Х/ф. 6+
1.10 «СПОКОЙнЫЙ денЬ В КОнЦе 

ВОЙнЫ». Х/ф. 6+
1.55 «даУРИя». Х/ф. 6+

 Исследуемая аудитория: население России в возрасте 4+  По данным проекта Mediascope Россия

рейтинг тв-передач

название производитель Канал дата рейтинг*, %
«я и мои друзья». К 75-летию Льва Лещенко Россия Первый 05.02 5,8

Концерт, посвящённый 45-летию фильма «Офицеры» Россия Первый 09.05 5,1
«неголубой огонёк» Россия Россия 1 14.01 4,9
«Песня года-2016» Россия Россия 1 01.01 4,5

день сотрудника органов внутренних дел. Празд. концерт Россия Первый 10.11 4,4
«Золотой граммофон» Россия Первый 27.01 4,2

«я». шоу Филиппа Киркорова Россия Первый 30.04 4,1
день защитника Отечества. Празд. концерт Россия Первый 23.02 4,0

николай Расторгуев. Юбилейный вечер Россия Первый 24.02 4,0
«Будем жить!». Празд. концерт Россия Первый 09.05 3,9

* Рейтинг - среднее кол-во чел., смотревших телепрограмму, выраженное в % от общей численности исследуемой аудитории.

ЛещенКо КаК знаК Качества
Лев ЛещенКо - один из немногих, Кто в посЛедние годы не быЛ 
замечен ни в КаКих сКандаЛах. поэтому народ Любит и его са-
мого, и песни в его испоЛнении. чуть от него отстаЛ Концерт, 
в Котором звучаЛи песни военных Лет.

программа «время» 2018 г. 
начнёт с юбиЛея. 1 января, 
50 Лет назад, на эКраны цен-
траЛьного теЛевидения ссср 
вышеЛ первый её выпусК. 

Сейчас это трудно предста-
вить, но изначально программа 
решила обойтись без дикторов. 
Выходя в прямой эфир, коррес-
понденты вещали с места со-
бытий и передавали друг другу 
слово. Сначала программа вы-
ходила только 3 раза в неделю. 
Сегодня же есть только два дня в 
году, когда передача не выходит 
в эфир, - 31 декабря и 1 января.

У зрителей с программой про-
чно ассоциируются две мелодии: 
«Время, вперёд!» Георгия Свири-
дова, которая использовалась в 

большинстве заставок со времён 
СССР, и «Манчестер и Ливер-
пуль», которая звучала фоном 
прогноза погоды. В 1996 г. му-
зыка была переаранжирована, и 
в этом варианте она до сих пор 
используется в заставке. Кстати, 
передача за 50 лет своего сущес-
твования несколько раз меняла 
название. В августе 1991-го она 
стала называться «ТВ Информ», 
с 1992 г. - «Новости Останкино». 
Название «Время» вернулось лишь 
16 декабря 1994 г. В разные време-
на «Время» вели Александра Бу-
ратаева и Сергей Доренко, Арина 
Шарапова и Светлана Моргунова. 
Но самыми легендарными стали 
Игорь Кириллов и Анна Шатило-
ва - им доверяли вести трансляции 
парадов с Красной площади.

история  тв

КаКое быЛо «время»?
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Комедия. США. Режиссёр Лоуренс Шер. В ролях: Оуэн Уилсон, Кристофер Уокен, 
Дж. К. Симмонс, Эд Хелмс, Гленн Клоуз, Винг Реймз и др.

кино

Комедия о двух братьях, Которые уже взрослыми узнают, что все их 
знания об отце - обман матери. и теперь они решают выяснить правду. но 
захотят ли они знать всё, что сКрывает прошлое их родителей? Кстати, 
сценарий фильма настольКо понравился продюсерам, что был Куплен 
уже через 36 часов после его представления.

 »премьера

Народный артист России, профессор Московской консер-
ватории, один из известнейших столичных пианистов Влади-
мир Овчинников (на фото) отмечает юбилей. В программе 
праздничного вечера - сочинения Рахманинова.

владимир овчинников
11 января, чт., 19.00.
Консерватория им. П. И. Чайковского, Большой зал,  
ул. Большая Никитская, д. 13/6.
Цена билета: от 300 до 1500 руб. 

кЛАССикА 

Экспозиция к 125-летию Марины Цветаевой покажет лич-
ные вещи, подборку автографов и фотографий поэтессы, 
рукописи посвящённых ей стихов Ахматовой, Пастернака, 
Белого, Мандельштама и др. 

«тебе через сто лет...»
До 31 марта,  
вт. - чт., с 11.00 до 17.00.
Российский госархив литературы и искусства, 
ул. Выборгская, д. 3, корп. 1. Бесплатно. 

ВЫСТАВкА 

Первая выставка Такаси Мураками, одного из самых зна-
менитых японских художников. В экспозиции пять разделов: 
«Техника и обучение» (мысли о труде художника), «Малыш и 
Толстяк» (о влиянии на сознание бомбардировок 1945 г.) и др.

«будет ласковый дождь»
До 4 февраля, с 11.00 до 
22.00. Музей современного искусства «Гараж»,  
ул. Крымский Вал, д. 9, стр. 32. Цена билета: до 500 руб.

ВЫСТАВкА 

Выставка не только покажет произведения живописца 
Брейгеля, но и в мультимедиа расскажет историю его работ 
и как на него и на современных художников повлиял Босх.

«страшные сказки 
босха и брейгеля»
До 31 января, пн. - чт., вс. - с 11.00 до 21.00;  
пт., сб. - с 11.00 до 22.00. Центр дизайна Artplay,  
ул. Нижняя Сыромятническая, д. 10. 
Цена билета: до 650 руб. 

ВЫСТАВкА 

В экспозиции представлены картины сразу нескольких 
известных художников XIX-XX вв.: Ренуара, Репина, Моне, 
Писсарро, Сислея, Серова и др. 

«передвижники  
и импрессионисты. 
на пути в XX век»
До 25 февраля, вт., ср., сб., вс. - с 11.00 до 20.00;  
чт., пт. - с 11.00 до 21.00. ГМИИ им. А. С. Пушкина,  
ул. Волхонка, д. 12. Цена билета: до 300 руб.

ВЫСТАВкА 

Подлинная история девушки Молли Блум, которую больше 
знали как Принцессу покера. На слабости к азартным играм 
кинозвёзд, шейхов и миллиардеров она сколотила состояние. 
Но это не сделало её счастливой: ведь теперь девушке нужно 
скрываться от мафии и ФБР. 

«большая игра»
Драма. США.  
Режиссёр Аарон Соркин. В ролях: Джессика Честейн, 
Идрис Эльба, Кевин Костнер, Майкл Сера,  
Саманта Ислер и др.

кино 

Громкий шпионский скандал в Западной Германии: личный 
помощник канцлера работает на восточногерманскую раз-
ведку Штази! История одного предательства в пьесе, ставшей 
хитом в Лондоне и на Бродвее. Режиссёр Алексей Бородин. 
В ролях: П. Красилов, И. Исаев и др.

«демократия»
Майкл Фрейн
14 января, вс., 19.00. РАМТ, Театральная пл., д. 2. 
Цена билета: от 400 до 2500 руб. 

ТЕАТР 

Знаковый спектакль для Большого театра: с него началась  
его международная слава, когда в 1956 г. после гастролей 
в Лондоне о театре говорили всюду, а Джульетту - Галину 
Уланову поклонники несли на руках... в автомобиле! Сейчас 
легендарная постановка Юрия Григоровича - премьера в 
постановке Алексея Ратманского.

«ромео и джульетта»
19 января, пт., 19.00.  
Большой театр, Театральная пл., д. 1. 
Цена билета: от 4000 руб.

БАЛЕТ 

«История обыкновенной смертельной ошибки» - так объ-
ясняет режиссёр смысл спектакля. А ещё это рассказ о том, 
как в прямом смысле слова убийственна бывает ревность. 
Режиссёр Антон Яковлев.
В ролях М. Пореченков, Н. Швец и др.

«Крейцерова соната»
Л. Толстой
17 января, ср., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 250 до 2500 руб. 

ТЕАТР

Постановка криминального очерка Лескова «Леди Макбет 
Мценского уезда» в жанре хореографической драмы пока-
зывает историю купчихи, которая, будучи замужем за нелю-
бимым богатым мужем, влюбляется в молодого приказчика. 
Режиссёр Алла Сигалова. В ролях: И. Пегова и др.

«Катерина ильвовна»
12 января, пт., 19.00.
Театр п/р Олега Табакова,  Сцена на Сухаревской, 
Малая Сухаревская пл., д. 5. Цена билета: от 1500 руб. 

ТЕАТР 

С помощью танцев, музыки и циркового шоу детям рас-
скажут, как найти свой талант, что такое призвание и какие 
качества нужно иметь, чтобы воплотить мечты в жизнь. Здесь 
будут левитация, опыты с азотом, футбол с гигантским мячом, 
дымовое шоу с барабанами, мыльные пузыри и пр. 

«мечты, меняющие мир»
13 и 14 января, сб. и вс.,  
12.00, 15.00, 18.00.
ВДНХ, проспект Мира, д. 119. Цена билета: от 750 руб.

ДЕТи 

Всё, что нужно знать про звук, даже там, где его невоз-
можно услышать. Здесь можно узнать о том, что такое «гром-
кость», «резонанс», «частота», узнать, с помощью чего можно 
усилить звук, как появляется эхо, есть ли у уха предел, и даже 
услышать, как поёт воздух.

«физика звука»
До 1 февраля,  
пн. - пт. - с 9.30 до 19.00; сб., вс. - с 10.00 до 20.00.
Экспериментариум, Ленинградский проспект, д. 80/11.
Цена билета: до 550 руб.

ДЕТи 

Фото в «Афише»: Э. КУДРЯВИЦКОГО, А. КАРДАШОВА/агентство Москва, Д. ЮСУПОВА, kinopoisk.ru, социальные сети 

ТВ + АФиША  С 11 По 17 янВАРя

«Кто наш папа, чуваК?»

11.01, чт., 19.00 - А. Житинкин. «Роковое влечение». 16+
12.01, пт., 19.00 - У. Шекспир. «Двенадцатая ночь». Премьера! 
Онлайн! 16+
13.01, сб., 12.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
13.01, сб., 19.00 - Э. Лабиш «Кошмар на улице Лурсин». 16+
14.01, вс., 12.00 - А. Линдгрен «Малыш и Карлсон, который 

живёт на крыше». 0+
14.01, вс., 19.00 - Ю. Ряшенцев, Г. Полиди. «Средства от на-
следства». 16+
16.01, вт., 19.00 - А. Н. Островский «Таланты и поклонники». 
Онлайн! 12+
17.01, ср., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». Онлайн. 18+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама
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ЖЕНЩИНЫ ЧАЩЕ СТРАДАЮТ 
РАКОМ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, 
МУЖЧИНЫ - ЛЁГКОГО. И У ТЕХ, И 
У ДРУГИХ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 10 ЛЕТ 
НА ТРЕТЬ ВЫРОСЛА ЗАБОЛЕВА-
ЕМОСТЬ РАКОМ КОЖИ. 

О новых тех-
нологиях в лече-
нии рака «АиФ» 
рассказал и. о. 
д и р е к т о р а 
НМИЦ онколо-
гии им. Блохина 

Минздрава РФ Иван СТИЛИДИ. 

ПРЕДСКАЗАНИЯ ГЕНЕТИКОВ

- Наша стратегическая цель 
- избавить человечество от он-
кологических заболеваний. Но 
в ближайшее время она недо-
стижима. Поэтому сосредото-
чились на более реальных зада-
чах - снижении заболеваемости 
и уменьшении смертности от 
рака через профилактику, со-
вершенствование методов лече-
ния. Разработана национальная 
противораковая программа, ко-
торая проходит утверждение в 
Минздраве. Её важнейшая часть 
- создание 4-уровневой онколо-
гической службы. Первый - он-
кологические кабинеты в поли-
клиниках, второй - онкоцентры, 
третий - федеральные институты 

(например, казанский, ростовс-
кий, томский), четвёртый - на-
циональные центры (НМИЦ 
радиологии, НМИЦ онкологии 
им. Блохина в Москве и НМИЦ 
онкологии им. Петрова в Санкт-
Петербурге). Отдельные структу-
ры уже работают, но надо охва-
тить этой сетью равномерно всю 
территорию РФ.  

В последнее время наука да-
леко продвинулась в изучении 
биологии опухоли. Мы знаем, 
что вследствие мутаций в клетке 
возникают процессы канцероге-
неза и она превращается в зло-
качественную. Более того, когда 
мы расшифровали геном чело-
века, то научились определять и 
генетический профиль опухоли. 
Такая информация помогает и 
в лечении, и в профилактике. 
Определённые мутации генов 
говорят о том, будет ли опухоль 
чувствительна к конкретному 
препарату. А если опухоли ещё 
нет, то по изменениям генов 
можно предсказывать её появ-
ление. К примеру, мутация в 
гене BRCA у женщин говорит 
о высоком риске развития рака 
молочной железы. Профилак-
тическое удаление молочных 

желёз таким женщинам - это уже 
обычная практика. У меня была 
пациентка, молодая женщина, 
врач, у которой была выявлена 
мутация гена, отвечающего за 
возникновение рака желудка. 
Мама, бабушка, тётя по мате-
ринской линии болели раком 
желудка. У неё рака не было. 
Но генетики сказали, что веро-
ятность чрезвычайно высока. И 
было принято решение удалить 
желудок. 

Генетическое обследование 
может пройти любой человек. Но 
удовольствие недешёвое. Есть 
масса других обследований на 
выявление опухоли и предопу-
холевых изменений. Например, 
программы скрининга приме-
няются, пока болезнь не выдаёт 
никаких симптомов. Наиболее 
эффективными в мире призна-
ны скрининги рака шейки матки 
у женщин после 30 лет, колорек-
тального рака (тест на скрытую 
кровь в кале раз в 1-2 года в 45-50 
лет, проводят дома) и рака мо-
лочной железы (маммография 
раз в 2 года у женщин 50-69 лет). 
В отношении скрининга рака 
предстательной железы (анализ 
на простатспецифический анти-

ген) и рака лёгкого (флюорогра-
фия) остаётся много вопросов.

ЧТО УБИВАЕТ ОПУХОЛЬ

Большие успехи в ядерной 
медицине. Отмечу: не все опу-
холи чувствительны к лучевой 
терапии. Но если она показана, 
то эффект потрясающий. Се-
годняшние установки способны 
создавать такой пучок, который 
проходит через организм с ми-
нимумом повреждения здоровых 
тканей.

Совершенствуются методи-
ки хирургического лечения. На-
пример, применяются большие 
реконструктивные операции с 
заменой и протезированием аор-
ты, нижней полой вены и т. д., 
если опухоль прорастает в со-
суды. 20 лет назад таких паци-
ентов считали безнадёжными. 
Быстрыми темпами развивается 
иммунотерапия. А вообще бу-
дущее за персонализированным 
подходом к лечению опухолей. 

Нам часто задают вопрос: 
почему, несмотря на новые ле-
карства и методы в онкологии, 
мировые знаменитости всё чаще 
умирают от рака? Хотя у них-то 
вроде бы есть возможность по-
лучить лучшее лечение. Вопрос 
в том, когда они обратились за 
этим лечением. Может, слиш-
ком поздно, потому что плот-
ный график работы, гастроли, 
которые нельзя прервать? Если 
возник небольшой дискомфорт, 
человек не обращает внимания. 
А раннее выявление во многих 
случаях - это спасение. А для это-
го надо образовывать и населе-
ние, и врачей общего профиля. 
Иногда путь, который пациент 
проходит, пока не окажется у он-
колога, бывает слишком долгим. 
Притом что опухолевое заболе-
вание сегодня может и должно 
лечиться. 

ОГОНЬ НА ОНКОПОРАЖЕНИЕ
Какие новые технологии могут защитить нас от рака?

МЕДИЦИНА

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

Периодически скручива-
ет поясницу. Врач ставит 
блокаду, и на какое-то вре-
мя это помогает. А есть ли 
способы, позволяющие из-
бавиться от боли навсегда?

М. Морозов, Кимовск 

- Боль в пояснице может 
быть симптомом различных 
заболеваний. Поэтому снача-
ла нужно обратиться к невро-
патологу (или вертебрологу), 
пройти необходимое обследо-
вание, исключить опасные за-
болевания (травмы, воспали-
тельные или онкологические 
процессы) и в зависимости от 
диагноза пройти курс консер-
вативного или оперативного 
лечения.

Стоит дочери понервни-
чать - лицо покрывается уг-
рями. Может ли стресс быть 
причиной угревой сыпи 
или это просто совпадение?

А. Демидова, Курск

- Стресс угнетает иммунную 
систему, что приводит к обос-
трению хронических заболе-
ваний, в том числе и кожных. 
Кроме того, нервные потрясе-
ния вызывают расширение пор 
на лице, влияют на эндокрин-
ную систему (происходит вы-
брос гормонов, влияющих на 
жирность кожи), что тоже спо-
собствует появлению угревой 
сыпи. Лечение таких высыпа-
ний должны проводить дерма-
толог и психотерапевт.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА  АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

Юлия 
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Неблагоприятные дни и часы
с 11 по 17 января 2018 г.

11 января 
(пик с 8 до 11 часов)* 

Возможны простудные болезни. 
15 января 

(пик с 9 до 12 часов)* 
Опасайтесь травм.

16 января 
(пик с 13 до 16 часов)* 

Болезни мочеполовой сферы. 
17 января 

(пик с 6 до 9 часов)* 
Возможны болезни суставов. 

Татьяна Дубкова, Центр инструменталь-
ных наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

КАКИЕ  ОПУХОЛИ  СЛУЧАЮТСЯ  ЧАЩЕ  ВСЕГО?

трахея, 
бронхи, 
лёгкое

У ЖЕНЩИН

17,6

+116 +33

+20 +33
+44 +34 +33

+25

-15
+38

+25

7,8
11,6 16,4

14

21

7,1
7,7
5,3

6,3

молочная 
железа

тело 
матки

шейка 
матки

предстательная 
железа

желудок

ободочная кишка

У МУЖЧИН

кожа и 
меланома

кожа

меланома

прирост с 2006 по 2016 г.

злокачественные 
новообразования в %

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ+116%+116%
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правда ли, что в стране бу-
шует эпидемия кори и всем 
нужно срочно прививаться? 

м. Хлебникова,  
с.-петербург 

- Назвать эпидемией заболе-
ваемость корью в России бы-
ло бы преувеличением. Если 
в Москве отмечается незначи-
тельный подъём заболеваемос-
ти, то в Санкт-Петербурге было 

зафиксировано 
всего два слу-
чая, - говорит 
п р о ф е с с о р , 
руководитель 
отдела профи-
лактики инфек-

ционных заболеваний Детского 
научно-клинического центра 
инфекционных болезней ФМБА 
РФ Сусанна ХАРит.

- Вопрос о необходимости 

прививки нужно решать по 
месту жительства со своим 
участковым врачом, - поясняет 
врач-педиатр высшей категории 
Марина ГАлицкАя. - Моло-
дые люди и дети уже прошли 
двукратную вакцинацию (в 
1 год и в 6 лет) и надёжно защи-
щены от болезни. Привиться 
лучше людям зрелым и сред-
них лет, потому что в их детстве 
прививок от кори не было.

Надо ли срочНо делать прививку от кори? 
важНо  зНать

как Не провести остаток зи-
мы в болезНях? правильНо 
построить свой рациоН.

О том, что 
полезнее есть 
в холода, рас-
сказывает пре-
зидент Про-
фессиональной 
ассоциации на-

туротерапевтов, профессор Та-
тьяна  КИСЕЛЁВА:

- С точки зрения традици-
онной медицины - китайской, 
тибетской, Аюрведы и других 
- в холодное время года лучше 
всего поддерживает организм 
горячая и тёплая пища. А вот 
к внутренне «холодным» про-
дуктам относятся все свежие 
фрукты (особенно тропичес-
кие), овощи, салаты и соки из 
них. Поэтому готовим винегрет, 
салаты из ошпаренных или сва-
ренных в течение 1-2 минут на 
пару овощей, щедро приправ-
ляя их луком, чесноком, пря-
ными травами. Очень вредна 
зимой сухомятка. Сводим к 
минимуму бутерброды, сушки, 
баранки, чипсы, галеты.

для сердца и почек

В особой заботе зимой нуж-
даются почки, лёгкие и сердце. 
Сердце любит горький вкус, по-
этому особенно по-
лезны для него грец-
кие орехи, горький 
чай и кофе. Для почек 
- продукты и специи 
чёрного цвета: масли-
ны, чёрный кунжут, 
чёрный кардамон, 
чёрная фасоль.

Поддержать лёг-
кие помогут про-
дукты белого цвета: 
белый кунжут, белая 
фасоль, белая редька и дайкон, 
сало. Если некоторые из них 
обладают «охлаждающими» 
свойствами, то их легко можно 
согреть: сало - чесноком, салат 
из дайкона или белой редьки - 
ложкой тёмного мёда и виног-
радного (яблочного, бальзами-
ческого) уксуса.

При изнуряющем сухом каш-
ле, сухой коже, постоянном 
ощущении сухости во рту, глазах 
и на слизистых оболочках нуж-
но включать в рацион помимо 
сала ещё тушёную или варёную 
свинину (они запустят метабо-

лизм жирных кислот, что даст 
энергию, но не приведёт к по-
вышению холестерина в крови), 
сливочное масло, белые сыры и 
творог (обязательно с прянос-
тями), творожные запеканки 
с рисом, морковью или тык-
вой. Полезно натирать лицо и 
тело кунжутным маслом.

Крепкие алкогольные на-
питки повреждают ци желудка, 
«иссушают» организм, лишая 
его влаги, необходимой для об-
разования качественной крови и 
других «жизненных соков». Зи-
мой в традиционной китайской 
диетологии разрешается (для 
поддержания ян в организме) 
в небольших количествах слад-
кое вино, например сливовое. 
На Руси также готовили сладкие 
ягодные наливки крепостью не 
выше 20 градусов.

что съесть На завтрак?

В качестве питающего «слад-
кого» завтрака полезна каша из 
обжаренного и смолотого чёр-
ного кунжута с грецким оре-
хом. Хорошо начинать день 
также с детоксицирующей 
жидкой каши (рисовой или 
пшённой) длительного при-
готовления. 50 г крупы про-

мываем, замачива-
ем на 2-8 часов, снова 
промываем, а потом 
варим в 1,5 л воды 
не менее 3 часов. 
Чтобы завтрак был 
сытным, дополните 
его белком - варёны-
ми яйцами, тёплым 
варёным куриным 
или рыбным филе с 
кисло-сладким или 
пряным соусом, с не-

сколькими кусочками солёных 
или квашеных овощей.

На второй завтрак подойдут 
орехи и сухофрукты. Плюс к 
ним чёрный чай, заваренный 
с добавлением «согревающих» 
специй, фруктовый или ягод-
ный чай (например, с рябиной) с 
корицей или мускатным орехом, 
кофе с корицей или кардамоном. 
Чай - источник антиоксидантов 
и капилляроукрепляющего ви-
тамина Р (флавоноидов и других 
полифенолов). Свежесмолотый 
и свежесваренный кофе богат 
гидроксикоричными кислота-

ми, имеющими выраженные 
противомикробные и противо-
вирусные свойства. 

А вот про кефир, йогурты, 
пастеризованные молочные 
продукты зимой лучше забыть. 
Они сильно «охлаждают» ор-
ганизм, вызывая застой и на-
копление «патологической сы-
рости» (проявляется отёками, 
от которых трудно избавиться, 
и лишним весом). Допускает-
ся горячее молоко с мёдом или 
простокваша комнатной темпе-

ратуры с сухими или свежими 
пряными травами.

как сварить  
«зимНий» суп

Зимой приветствуется упот-
ребление крепких мясных и 
рыбных бульонов. Причём мясо 
лучше брать с мозговой косточ-
кой и варить бульон не менее 
3 часов (сливая после закипа-
ния первую воду) с добавлением 
лука, моркови, розмарина, пер-

ца и других специй. «Зимними» 
супами на Руси всегда считались 
рассольник с перловкой и на-
варистые мясные (или на фасо-
левом бульоне) щи с квашеной 
капустой. Это правильно и с 
позиций восточной медицины 
- все соленья будут давать энер-
гию почкам, в которых хранится 
наша жизненная сила, а кисло-
ватый вкус «поддержит» печень 
и «укрепит» эмоции. 

Отечественная традиция ре-
комендует в уху вылить рюмку 
водки, которая также облада-
ет «горячими» свойствами. 

Самые «согревающие» сор-
та мяса - оленина и баранина, 

рыбы - камбала, треска, тунец, 
угорь, морепродуктов - кре-
ветки, омары, лангусты. Мясо, 
рыба и овощи, приготовленные 
на гриле, обладают более выра-
женными согревающими свойс-
твами, чем варёные и жареные.

чем подсластиться?

Сладкий вкус (отличный 
анти депрессант) очень поле-
зен зимой для настроения (се-
лезёнки) и сохранения влаги в 
организме, что особенно важно 
для женщин в пересушенных 
отоплением квартирах. Не за-
бывайте про мёд: чем он темнее, 
тем «горячее». Отличная идея - 
мёд с грецкими или кедровыми 
орехами, которые тоже имеют 
«тёплые» свойства.  

Польза сладкого вкуса не оз-
начает, что нужно употреблять 
много сладостей. К продуктам 
со сладким вкусом в восточной 

диетологии относят мясо и 
мясные супы, овощи жёлтого 
и оранжевого цветов, капус-
ту (брокколи, брюссельскую), 
зерновые и крупы, жареные 

сыры, сырники и ленивые ва-
реники, сухофрукты и варенье. 
Сахар в варенье карамелизуется, 
поэтому в отличие от белого ра-
финированного не повреждает 
почки и селезёнку, а одновре-
менно сладкий и кислый (из 
земляники, малины, сливы и 
др.) вкус помогает поддержанию 
хорошего настроения. 

Полезны тыквенные или 
подсолнечные семечки и оре-
хи - кунжут (особенно чёрный), 
миндаль, фисташки, фундук. Из 
фруктов зимой хороши грана-
ты. Они «тёплые», как и курага, 
изюм и сладкая вяленая вишня.

сало, мёд и уха с водкой 
Какая пища зимой согреет и убережёт от простуды

ЕДА

Беседовала
Юлия БОРТА,

U.Borta@aif.ru

зима - 
время 
бульона  
и Каши.

 

рецепты  зимНих  блюд
БысТРый сАлАТ из БелОй Редьки

■  1-2 белые 
редьки (дайкона) 

очистите, натрите 
на крупной тёрке.

Выводит из организма излишний жир и «слизь», 
помогает погасить чересчур горячие эмоции, 
укрепить селезёнку и лёгкие, избавиться от кашля.

■  2 небольшие нашинкованные 
луковицы обжарьте в раститель-
ном масле 1-3 минуты.
■  Добавьте 4-10 тонких лом-
тиков свежего имбиря, сухие 
пряные травы по вкусу.
■  в сковороду выложите 
0,5-0,7 кг куриного филе и 2-3 
морковки (и то и другое нарежьте 
кубиками).
■  Перемешайте, посолите, об-
жарьте 3 минуты без крышки.

куРицА с АРАхисОм
Питает и гармонизирует организм, оздоравли-
вает селезёнку и желудок, увлажняет лёгкие.

■  зелёный 
болгарский перец 

нарежьте радиально 
на дольки. 1 минуту об-

жарьте каждый треугольник, 
начиная со стороны без кожицы.
■  обжаренные кусочки положите 
в отдельную посуду.

ЖАРеный пеРец
Полезен для сердца и лёгких, селезёнки, его 
аромат помогает желудку переваривать пищу 
и поддерживать в организме необходимый 
уровень тепла.

■  Тесто:
по 1 г порошка имбиря 
и корицы прокипятите 30 минут 
на медленном огне (под 
крышкой) в стакане воды, 
процедите и остудите. на основе 
отвара и 0,5 кг муки приготовьте 
дрожжевое тесто.

десеРТ из финикОв и кОРицы
В восточной медицине рекомендуется для ук-
репления энергии ци, оздоровления селезёнки, 
«согревания» почек, гармонизации желудка.

■  Добавьте 1-2 ч. л. мёда.
■  заправьте виноградным (баль-
замическим) уксусом. 

■  Добавьте 
3-5 ст. л. сухо-
го белого вина, 
1 ст. л. виноград-
ного уксуса, 0,5 ч. л. 
сахара или мёда.
■  Тушите под крышкой 10 минут.
■  на другой сковороде обжарь-
те 1-2 горсти арахиса, порежьте 
4-6 мелких долек чеснока.
■  Добавьте орехи и чеснок к ку-
рице и тушите ещё 10 минут.

■  затем мелко нарежьте не-
сколько зубчиков чеснока.
■  Снова переложите перец 
в сковороду, добавьте соль или 
соевый соус, 0,5 ч. л. сахара, 
1 ч. л. виноградного уксуса, чес-
нок и тушите 5 минут без крышки, 
осторожно перемешивая. 

■  начинка: 
финики (30-50 г) 
замочите в горячей 
воде на 15 минут, 
освободите от косточек, 
перетрите с 5-6 г корицы и 150 г 
тростникового сахара. Тесто раска-
тайте и сделайте из него трубочки 
с начинкой из фиников. выпекайте 
20 минут в духовке при 200⁰С.инфографика 

анны ХариТоновоЙ

у меня 
постоянно 
м ё р з н у т 
ноги, хоть 
и  н а д е -

ваю тёплую 
обувь. в чём причина и как 
с этим бороться? 

д. буравина,  
москва

Есть необычный способ 
быстро согреть ноги - нужно 
опустить руки в горячую во-
ду (настолько, насколько вы 
сможете терпеть): сосуды реф-
лекторно расширятся как на 
руках, так и на ногах.

- Однако синдром холод-
ных ног - это следствие, а 
бороться нужно с причиной, 

из-за которой мёрзнут ноги, 
- поясняет профессор кафедры 
госпитальной терапии РНиМУ 

им. Пирогова 
Александр кА-
Р А Б и Н Е Н -
кО. - Наибо-
лее вероятные 
- низкое дав-
ление (вялого 

кровотока недостаточно для 
согревания конечностей), 
вегетососудистая дистония, 
гипотиреоз (недостаток гор-
монов приводит к тому, что 
организму не хватает энергии 
на «обогрев») или нехватка 
железа или жиров в организме 
(зябкость - обычная проблема 
людей, постоянно придержи-
вающихся диеты).

здоровье
почему постояННо мёрзНут Ноги?
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«руССКая КлаССиКа даёт На-
Шему общеСтву предСтавле-
Ния о морали, духовНоСти, 
НравСтвеННых цеННоСтях. 
объедиНеНие СтраНы НачиНа-
етСя имеННо через Слово», - 
Считает пиСатель валерий 
ГаНичев. 

Валерий Ганичев, председа-
тель правления Союза писателей 
России, в 2017 г. стал лауреатом 
премии Фонда Андрея Первозван-
ного «Вера и Верность» за со-
здание высокохудожественных 
литературных образов, увеко-
вечивающих примеры служения 
вере и Отечеству.

времеНа лжи и Клеветы

- Валерий Николаевич, вопрос 
к вам как к историку: сегодня в 
книжных магазинах появились 
целые отделы псевдоисторичес-
кой литературы. С претензией 
на достоверность публикуют 
немыслимое количество полной 
ахинеи. Что это за явление та-
кое?

- Искажение истории - это 
постоянный процесс. Каждая 
власть, система по-своему рас-
сматривает и оценивает исто-
рические события. Но раньше 
хотя бы ссылались на каких-
то авторитетных экспертов, а 
сейчас любой может объявить 
себя специалистом и претен-
довать на истину в последней 
инстанции или авторство в сен-
сационном открытии. Но я как 
историк знаю: для подобных от-
крытий требуются десятки лет 
кропотливой работы. 

- У вас нет ощущения, что 
история сегодня стала одним из 
тех факторов, которые разоб-
щают наше общество?

- Конечно, есть. Хотя, по 
большому счёту, история 
должна как раз объединять, 
цементировать общество. Но 
этого не происходит, посколь-
ку опираться на исторические 
знания, на факты для многих 
стало необязательным. Поя-
вился железный аргумент: «А 
я вижу и понимаю эти события 
так!» Да мало ли как ты хочешь 
это видеть! Надо знать, что и 
как было в действительности. 
Если так будет продолжаться и 
дальше, то история в конечном 
итоге будет создавать ещё более 
фундаментальные неприятнос-
ти для страны.

Но вообще то, о чём мы го-
ворим, - это не новая пробле-
ма. Например, в советские годы 
был такой известный писатель-
перебежчик Виктор Суворов. 
Он заявлял, что западная циви-
лизация в лице Гитлера спасала 

Россию от большевизма. Ну это 
не просто ахинея, а ложь и кле-
вета! Это абсолютное извраще-
ние фактов, которые, казалось 
бы, очевидны для всех. Но и 
тогда находились те, кто при-
нимал его точку зрения.

- В одном из интервью вы ска-
зали, что, когда в 1937 г. стали 
многомиллионными тиражами 
издавать классические произве-
дения, через слово начало проис-
ходить объединение страны. А 
сегодня что-то единит нас по-
добным образом?

- Русская классика в самом 
широком смысле этого понятия 
действительно давала тогда об-
ществу представления о мора-
ли, духовности, нравственных 
ценностях. Да она и сейчас про-
должает нас объединять, в этом 
смысле её духовно-культурная 
роль не изменилась. Помню, 
в советское время был период, 
когда происходил отказ от про-
изведений Шолохова, Твардов-
ского, Маяковского. Но время 
всё расставило на свои места. 
Отказываясь от советских клас-
сиков, мы вычёркиваем важные 
вехи нашей истории, теряем 
ориентиры.

- Но вы согласны, что сегодня 
литература в нашей жизни игра-
ет роль значительно меньшую, 
чем, скажем, в советское время?

- Увы, это так. Роль литерату-
ры сейчас ослаблена в силу раз-
ных причин, в том числе эко-
номических, социальных. Но 
я верю, что книга вновь займёт 
важное место в нашей жизни. 

Служить и побеждать

- Не могу не затронуть тему 
Украины, с которой вас очень 
много связывает. По вашим 
ощущениям, примирение с Рос-
сией в обозримом будущем воз-
можно?

- Я очень хочу верить в то, 
что примирение произойдёт 

уже в недалёком будущем. Оно 
стратегически необходимо и 
для русского, и для украинс-
кого общества. Путин в ходе 
недавней пресс-конференции 
сказал по поводу Украины: 
«Наши исторические, духов-
ные и прочие корни дают мне 
право говорить, что 
в основе своей мы 
один народ». И он 
в этом совершенно 
прав. Равно как прав 
и в том, что Украи-
на имеет много за-
мечательного свое-
образия. Прав был 
и Гоголь, говоря о 
том, что и русскому, 
и украинскому наро-
ду дана великая сила 
и благодаря ей наши 
народы укрепляют 
друг друга.

Я в своё время 
занимался очень подробным 
изучением истории XVIII в. и 
хорошо знаю, как появилась, 
например, Новороссия. Эти 
земли заселяли преимущест-
венно русские люди. И если бы 
украинская власть учила исто-
рию, возможно, проблем было 
бы сегодня меньше. 

- В числе этих проблем своё 
место прочно заняла русофобия. 
Но так ли она распространена, 
как нам это очень часто препод-
носят с экранов телевизоров?

- Надо понимать, что русо-
фобия, опять-таки, существова-
ла всегда, просто в определён-
ные моменты истории она то 
обострялась, то спадала. Как 
только отношения России с 
западным миром накалялись, 
всегда появлялись отъявлен-
ные русофобы. Вспомните, к 
примеру, маркиза Астольфа де 
Кюстина, жившего в XIX в. По-
сетив Россию, он показал всему 
миру нашу страну как унылое, 
безнадёжно отсталое, дремучее 
государство. И его до сих пор 

переиздают на Западе всякий 
раз, как обостряются антирос-
сийские настроения. Да что там 
на Западе  - и в России находят-
ся те, кто считает нужным пере-
издавать его на русском языке. 
Так что русофобия была, есть и 
будет. И не надо её бояться. Её 
надо преодолевать.

пятая КолоННа 
СущеСтвовала вСеГда

- Антироссийские настроения 
внутри страны тоже сущест-
вуют? Или разговоры о пятой 
колонне - пропагандистский 
трюк?

- А почему вы сомневаетесь 
в её существовании? Пятая ко-
лонна существовала и в доре-
волюционной России, и в со-
ветский период. Перебежчики 
найдутся всегда и во всех стра-
нах. Люди отступают от своих 
принципов, предают, разру-
шают.

Сегодня сложно поверить, 
но даже в советское время 
проповедовать патриотические 
взгляды было порой нелегко. 
Находилось немало тех, кто 
истинных патриотов обвинял 
в измене мировой революции, 
в классовой ненависти. И бла-
годаря вот таким людям в об-
щественное сознание внедря-
лись идеи о том, что Советский 

Союз, например, это 
тюрьма народов. Так 
что пятая колонна - 
явление не новое, и 
к этому надо отно-
ситься спокойно. Но 
его, как и русофо-
бию, надо методично 
преодолевать. Пре-
одолевать качест-
вом своей работы, 
своим служением. 
В этом смысле для 
меня самым ярким 
примером является 
адмирал Фёдор Уша-
ков, изучению жизни 

и деяний которого я посвятил 
практически всю свою жизнь. 
Он был не только великим 
флотоводцем - 43 победные 
кампании и ни одного пораже-
ния, - но и тонким политиком, 
создавшим первое свободное 
от турок греческое государство 
Ионических островов. Он взял 
Неаполь, взял Рим, освободив 
их от безбожных якобинцев. И 
Ушаков не просто возглавлял 
некие крестовые походы, но вёл 
православную освободитель-
ную войну. И всегда поступал 
как воин-христианин, не про-
ливал понапрасну кровь - ни 
своих подопечных, ни врагов, 
если они попадали к нему в 
плен. Вот на таких героев на-
шей истории и стоит ориенти-
роваться, брать с них пример.

«руСофобии боятьСя Не Надо»
Писатель и историк Валерий Ганичев - о единстве, литературе и Украине

ПЕРСОНА

Сергей  
ГРАЧЁВ,

S.Grachev@aif.ru

«рУсофобы 
Возникали, 
коГда 
УхУдшались 
отношения 
с заПадом».
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родился в 1933 году в нов-
городской области. окончил 
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таких работ, как «наследники», 
«росс непобедимый: исто-
рические повествования», 
«Ушаков». с 1994 г. - председа-
тель правления союза писате-
лей россии. В 2001 г. успешно 
способствовал канонизации 
фёдора Ушакова.

доСье

В гостях у Валерия Ганичева (в центре) Герои Советского Союза Михаил Егоров и Мелитон Кантария 
(слева направо), первыми водрузившие Знамя Победы над Рейхстагом. 1970 г. фото из семейного архива
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ЖИТЕЛИ КНР РАСПРОБОВАЛИ И 
ПОЛЮБИЛИ ПРОДУКТЫ ИЗ РФ. 
УВЫ, ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ БИЗНЕС 
ПОКА ОПАСАЕТСЯ ВКЛАДЫВАТЬ-
СЯ В РЕКЛАМУ НАШЕЙ ЕДЫ В 
ПОДНЕБЕСНОЙ. И ЗРЯ!

В супермаркете Гуанчжоу на 
прилавке россыпью лежат кон-
феты в фиолетовой обёртке с 
надписями на «великом и мо-
гучем». Продавщица зычно 
кричит, зазывая кли-
ентов (в китайских 
продуктовых магази-
нах это норма): «Рус-
ские сладости! Не 
проходите мимо! Счастье, а не 
еда!» Покупатели останавлива-
ются, рассматривают и набира-
ют в пакеты побольше конфет. 

На улице рядом с пешеход-
ной зоной Шаньсялу в глаза 
бросается фотореклама: Пре-
зидент России ест мороженое, 
а иероглифы на плакате вос-
хваляют пломбир из РФ как 
«самый натуральнейший на 
свете». Чуть ближе к центру, у 
метро «Академия клана Чэнь», 
приклеен плакат, соблазняю-
щий отведать «русские дели-
катесы» в местном ресторане: 
в качест ве блюд из Элосы (так 
звучит «Россия» на китайском 
языке) предлагаются плов и 
шашлык. В прошлом году РФ 
продала в Китай товаров (боль-
шинство из них продукты) поч-
ти на 2  млрд долл., однако для 
гигантского населения КНР 
это капля в море.

Обозреватель «АиФ» попы-
тался выяснить, получится ли 
у России с выгодой для себя 
приучить китайцев к красной 
икре, оливье и блинам.

«МЫ НЕ ЗНАЕМ БОРЩЕЙ»

- Действительно, я не пони-
маю: почему Россия до сих пор не 
выбралась на китайский рынок? 
- рассуждает владелец кафе Лун 
Цзинь, в 1996-1999 гг. рабо-
тавший в Санкт-Петербурге и 
женатый на девушке из этого 
города. - Сейчас тут в большой 
моде иностранная еда: в любом 
городе множество американс-
ких сетевых закусочных, все они 
полны народа - туда даже водят 
женщин на свидания. Гамбургер 
или пицца - весьма экзотичес-
кая для китайцев пища, хотя 

по вкусовым качествам она из-
рядно уступает русской. Отчего 
бы не открыть в нашей стране 
точки с блинами, пирогами или 
российские кондитерские? В Ки-
тае настоящий бум интереса к 
хлебу, всюду строятся пекар-
ни - ведь исторически гражда-
не Поднебесной ели только рис. 
Ни ржаного, ни «бородинского» 
хлеба здесь не знают. Мне как 
любителю русской кухни чис-
то по-человечески обидно: наш 
народ охотно поглощает «плас-
тиковые» гамбургеры и перемо-
роженную курицу на прогорклом 
масле, но даже не слышал о бор-
ще и кулебяках.

Легко представить, какие 
деньги заработает Россия, ес-
ли в Китае вдруг станут попу-
лярными наши блюда: ведь в 

республике живут 1 млрд 350 
млн человек. Китайцы обожа-
ют вкусно покушать, еда у них 
- настоящий культ, рестораны 
вечерами переполнены. Наши 
чиновники бодро рапортуют: 
дела в торговле с Китаем идут 
отлично, потребление российс-
кого шоколада увеличилось там 
аж в 2,5 раза! Но это капля в мо-
ре. Даже в Казахстане (18 млн 
населения) наших «алёнок» и 
«вдохновений» съедают боль-
ше, чем в гигантской Подне-
бесной. Дело тут в следующем: 
наши конфеты для китайцев 
чересчур сладкие. А снизить со-
держание сахара процентов на 
20-30, переделать обёртку оте-
чественным производителям 
лень: типа, пусть и так поку-
пают, рынок-то здоровенный. 

Поэтому жители КНР и 
отдают предпочтение амери-
канским «химическим» шо-
коладкам, подогнанным под 
местный стандарт, - хотя на 
вкус они словно целлофан. 
Общаясь в Гуанчжоу с китай-
скими журналистами, я дал 
им попробовать бутерброды 
с красной икрой (специаль-
но привёз с собой баночку, а 
также хлеб и масло). Все три 
продукта оказались для них эк-
зотикой (про хлеб я уже сказал, 
а наши молочные продукты в 
КНР совершенно не раскруче-
ны), реакция была однозначна: 
«Как же вкусно! Скажи, почему 
здесь не продаётся русская еда? 
Она обалденная!»

КВАС СО ВКУСОМ КОЛБАСЫ

- К сожалению, у нас поп-
росту не умеют продвигать на 
рынок КНР российские товары, - 
груст но говорит «бизнесвумен» 
Елена Миронова - уроженка 
Краснодара, проживающая в 
городе Ханчжоу. - Хотя в срав-
нении с китайскими продуктами 
еда из России очень качествен-
ная. Спрос на наши вкусности 
есть, потенциал огромный - те 
покупатели, которые откры-
вают для себя муку или расти-
тельное масло из РФ, потом 
ищут их в магазинах. Шоколад, 
конфеты - оно неплохо, но ки-
тайцы предпочитают сладости 
с меньшим количеством сахара: 
следует искать другой путь. 
Портрет Владимира Путина 
ставят как рекламу мороже-
ного? Неудивительно, у россий-
ского президента в Китае беше-
ная популярность. Но в целом, 
конечно, обидно. Если бы пара 
наших продуктовых 
брендов хорошо вло-
жилась в рекламу на 
просторах КНР, ос-
тальным пришлось 
бы значительно про-
ще. Низкий курс руб-
ля в данном случае - 
вообще раздолье для 
экспорта. Увы, наши 
бизнесмены боятся 
рисковать.

Более-менее при-
личные русские рес-
тораны в Китае име-
ются лишь на севере страны 
(в Харбине и Пекине, районе 
Ябаолу), а в городах южнее с 
нашей кухней творятся стран-
ности. Зачастую блюда готовят 
повара-китайцы, нашедшие 
рецепт в Интернете и сделав-
шие перевод с помощью он-
лайн-программы. Я встречал 
в таких заведениях оливье с 
ананасами, приправленный со-
евым соу сом, борщ, состоящий 
из сырой капусты и томатного 
сока, а также квас, напомина-
ющий на вкус колбасу. Мёд на 
прилавках китайских супер-
маркетов доставлен из Австра-
лии, хотя куда ближе везти его 
из России - наш «пчелиный ян-
тарь» тоже сюда экспортируют, 
однако в совершенно мизер-
ных количествах. Российско-
го пива нет, зато представлена 
масса непонятных брендов с 
немецкими названиями - при-
езжают сомнительные пиво-

вары из Европы, открывают 
завод, и китайцы радостно эту 
продукцию раскупают, думая 
- вот оно, настоящее пиво из 
самой Германии! Уже упомя-
нутого мороженого из России 
достаточно, но западного всё 
равно больше: в целом граж-
дане Китая за 2016 г. съели хо-
лодного лакомства на 6  млрд 
650 млн долл.!

«Я не люблю наше мороже-
ное, а российское - очень вкус-
ное!» - заверяет меня женщина 
в магазине на Пекинской ули-
це в Гуанчжоу, покупая домой 
целую упаковку пломбира. И 
в самом деле - пусть китайцы 
слабо осведомлены о россий-
ской еде, у них повальная уве-
ренность: продукты из России 
натуральные и качественные. 
Так чего ж мы тогда сидим и 
ждём у моря погоды, пока в 
Китае расхватывают наши де-
ликатесы?

ПРИУЧЕНИЕ К БЛИНАМ

- В России правят бал уста-
ревшие представления о КНР, 
- объясняет мне один из наших 
бизнесменов в Гуанчжоу. - Мы 
привыкли считать, что китай-
цы все бедные, хотя тут в круп-
ных городах зарплаты выше 
российских. Занять позиции на 
местном рынке весьма и весьма 
нелегко. Я знаю компанию, ко-
торая продаёт русскую водку, - 
они два с половиной года жда-
ли, пока китайцы оформят все 
нужные документы. Тут снача-
ла присматриваются к партнё-
ру, обедают с ним, а уже потом, 
месяцев через шесть (если всё 
хорошо), начинают говорить о 
торговле. 

Кстати, российс-
кое мороженое ста-
ло известно в КНР, 
когда Владимир Пу-
тин во время визита в 
Пекин подарил ящик 
пломбира китайско-
му лидеру Си Цзинь-
пину. Президент Бе-
лоруссии Лукашенко 
тоже не поленился 
съездить в Китай и 
договориться о пос-
тавках белорусского 
молока и сметаны. 

Японские министры не стес-
няются инспектировать рес-
тораны с суши в соседних го-
сударствах - соответствуют ли 
они стандарту качества? Син-
гапур буквально с нуля «рас-
крутил» свою кухню по всему 
миру - благодаря грамотной 
рекламе. Если у нас получит-
ся накормить Китай нашими 
продуктами, развернуть там 
сети кафе и закусочных по 
типу «Макдоналдса», то это 
принесёт десятки миллиардов 
долларов прибыли: тут даже 
про нефть забудешь! 

Вот только приучать китай-
цев к блинам и кулебякам надо 
сейчас. Иначе упустим момент. 

ОЛИВЬЕ В СОЕВОМ СОУСЕ
Сможет ли Россия накормить Китай и заработать миллиарды?

СОСЕДИ

Георгий ЗОТОВ,
Гуанчжоу (Китай)

G.Zotov@aif.ru 

МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

ХЛЕБ, 
МАСЛО И 
ИКРА ИЗ РФ 
В КНР ИДУТ 
НА УРА.

 

Иероглифы на плакате, на котором Президент России ест мороже-
ное, восхваляют российский пломбир как «самый натуральнейший на 
свете». Фото автора

Прочитала, что в попу-
лярных шоколадных яйцах 
были найдены канцероге-
ны. Откуда они там? 

В. Анисина, Омск

О т в е ч а е т 
член Торгово-
промышленной 
палаты Анна 
ВОВК:

- Это не до-
казано, но и 

не исключено. Канцерогены и 
трансжиры в шоколаде дейст-
вительно могут быть: они не 
вырабатываются в процессе 

производства, но могут нахо-
диться в самих ингредиентах. 
Производители продукции, 
представленной на российском 

рынке, пытаются 
удешевить процесс 
производства. Са-
мый дешёвый заме-
нитель какао-масла 
- лауриновый жир. 
Естественно, запах 
и вкус продукта в 
таком случае до-
бавляются искус-
ственно - путём 
применения арома-
тизаторов, зачастую 

содержащих канцерогены. Та-
кое производство дешевле и, со-
ответственно, в разы выгоднее. 

Фото PhotoXPress

МОЖЕТ  ЛИ ШОКОЛАД БЫТЬ ВРЕДЕН?
ПОТРЕБИТЕЛЬ

Дешёвый шоколад до добра не доведёт.
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В РОСТОВЕ-НА-ДОНУ СОЗДАЮТ 
УМНЫЙ ЧЕМОДАН, КОТОРЫЙ 
СМОЖЕТ ПОСЫЛАТЬ СООБЩЕ-
НИЯ НА МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН 
СВОЕМУ ХОЗЯИНУ. 

«Идея была простая - создать 
чемодан, который облегчит 
жизнь путешественникам и из-
бавит их от большинства типич-
ных волнений», - говорит Вадим 
Извозчиков, занимающийся раз-
работкой этого проекта. 

Чемодан стандартных разме-
ров 64×43×27 уже способен оп-
ределять собственную тяжесть. В 
его ручку встроены лёгкие весы, 
измеряющие вес багажа с высо-
кой точностью.

По словам Извозчикова, это 
лишь одна из 10 инноваций, 
которые будут поэтапно  внед-

рять в изобретение. 
Скоро чемодан научится 
определять свои геогра-
фические координа-
ты и связываться 
со смартфоном. 
Помимо этого его 
собираются ос-
настить противо-
угонной сигнали-
зацией и системой 
трансформации 
внутреннего 
пространс-
тва, кото-
рая помо-
жет бережно 
пере возить вещи 
даже в полупустом 
чемодане. Предпо-
лагается, что стоимость умного 
чемодана будет 5-6 тыс. руб.

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (редактор рубрики, V.Hesina@aif.ru), Юлия МОРОЗОВА («АиФ на Дону»), Елена ЧЕХОВА («АиФ-Алтай»). 

Я понимаю, что вам нечем,
но всё ж попробуйте понять.
-------------------------
Мы были б идеальной парой, 
конечно, если бы не ты.

Как говорится, всё проходит, 
но может кое-что застрять.
--------------------------
О, приключеньями запахло,
спускаю попу с поводка.

 ДВУСТИШИЕ. ПРОЧИТАНО В ИНТЕРНЕТЕ

НАТАЛЬЯ ЛААС, ДЕВУШКА, БЛА-
ГОДАРЯ КОТОРОЙ ПОЯВИЛАСЬ 
ЖЕНСКАЯ РЫБОЛОВНАЯ ЛИГА 
СИБИРИ, РАССКАЗЫВАЕТ «АИФ» 
О ТОМ, КАК ВЗЯТЬ НА КРЮЧОК И 
ДАТЬ ЛЕЩА. 

- Спортивная ловля - это не 
просто закинул удочку наудачу. 
Тут всё должно быть продумано 
на три хода вперёд, как в шаш-
ках. Ведь рыбу приходится до-
бывать в самых разных услови-
ях - при высоком атмосферном 
давлении, плохом клёве и т. д. 

В отличие от простых люби-
телей рыбалки мы не гонимся 
за трофеями. Редкие породы 
отпускаем. И уж, конечно, не 

будем калечить мелкую рыбу, 
чтобы вытащить из неё крю-
чок, - что он, последний, что 
ли?! Просто отрежем его с 
лески и отправим рыбёшку в 
воду. Она выживет. Я, напри-
мер, помню - как-то выловили 
леща, у которого в губе было 
аж три крючка. Наш стал чет-
вёртым. 

С чего всё началось? Спор-
тивной рыбалкой занимался 
мой муж. Ездила с ним на со-
ревнования и однажды, когда 
выяснилось, что на турнире 
не хватает судей, я помогла с 
судейством. Благо к тому вре-
мени выучила все правила (как 
контролировать ход соревно-
ваний, вести учёт рыбы и т. д.). 
Когда набралась опыта, то стала 
официальным судьёй, причём 

первой категории. Ну а дальше 
решила работать над создани-
ем женской рыболовной лиги. 
Ведь, что бы там кто ни думал, 
мы с рыбалкой справляемся ни-
чуть не хуже мужчин. 

В результате моих усилий в 
Барнауле прошёл первый чем-
пионат города среди женщин-
рыболовов. На него приехали 15 
человек - от 14 до 50 лет. Мужья 

в сторонке болели. Причём сре-
ди них были как заядлые рыба-
ки, так и те, кто удочку толком 
в руках не держал.

Выиграла наши первые со-
ревнования Аксана Буржинс-
кая. Улов у неё - 2,4 кг. У меня 
на 394 г меньше и второе место. 
Но это всё равно много при той 
мелкой рыбе, что мы ловили.

Есть ли у нас какие-то сек-

реты? Ну, например, мы ис-
пользуем тонкие лески, ма-
ленькие мормышки. Я даже на 
крупную рыбу иду с тонкими 
снастями. 

А ещё важно правильно 
одеться. Потому что замёрз-
ший человек не может ловить 
рыбу. У него все мысли не о 
рыбалке, а о том, как бы со-
греться. Да, кстати, в нашей 
рыбалке установлен сухой 
закон. Согреться с помощью 
50 г не получится.

УВЛЕЧЕНИЯ 

НА САМОМ МАЛЕНЬКОМ ОБИТАЕМОМ ОСТРОВЕ УМЕСТИЛИСЬ ТОЛЬКО ДОМ И ДЕРЕВОНА САМОМ МАЛЕНЬКОМ ОБИТАЕМОМ ОСТРОВЕ УМЕСТИЛИСЬ ТОЛЬКО ДОМ И ДЕРЕВО
«ДОРОГОЙ, Я НА РЫБАЛКУ!» 

В Сибири создали женскую рыболовную лигу

Самый большой суммарный улов Натальи - 35 килограммов. 

Эх, хвост, чешуя, лёд, машина...  Вот так выглядит зимняя рыбалка 
на Сахалине. 

 ФОТОФАКТ В лондонском кафе можно выпить 
капучино с портретом - «селфичино». 
Чашка стоит 5,75 фунта (450 руб.). 
Процесс изготовления (специальный 
принтер выводит портрет на мо-
лочную пенку) занимает 4 минуты.

СО СВОИМ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМ 
БАГАЖОМ 

РЫБА ПО-СТАРОРУССКИ
Рецепт от Натальи Лаас

Филейные кусочки (лучше судак 
или щука) обмакнуть в яичный 

желток, смешанный с хреном, и 
обвалять в панировочных сухарях и 
семенах кунжута. 

Обжарить до золотистой корочки. 
К рыбе делается соус: банку 
хрена перемешать с крупно 

порубленной зеленью, выложить на 
сковородку, добавить масло.

Томить недолго: 
как только уйдёт 

резкий запах 
хрена - готово! 

Пойманную во время со-
ревнований рыбу взвешивают 
судьи и протоколируют резуль-
тат. Если спортсмен травми-
рует свою добычу или, не дай 
бог, она у него умрёт в садке во 
время хранения, его дисквали-
фицируют. Исключение - ловля 
зимой, когда сохранить рыбу в 
живом виде невозможно.

КСТАТИ

САМЫЕ  ПОПУЛЯРНЫЕ  КОТЫ  И  СОБАКИ  В  РОССИИ

*По данным компании «Медиалогия». Рейтинг составлен на основании упоминаемости в СМИ.

Кот-моряк Сер-
гей Иванович, 
участвовавший 
в походе рос-

Кот Мир, 
подаренный 
Владимиром 
Путиным 
губернатору 

японской 
префектуры 

Акита.

Кот, оставшийся в 
Швеции после депор-
тации его хозяина-
россиянина. Спустя 
3 года мужчина 

решил вернуть своё 
животное, незаконно 

проникнув в страну.

Кошка Думка, 
выпившая 
воды из 
кружки мэра 
Риги в пря-

мом эфире.

Такса по кличке Нико-
лас, которую Дмитрий 
Рогозин забрал домой 
после эксперимента с 
жидким дыханием.

Щенок алабая 
по кличке 
Верный 
- подарок 
президента 

Туркмении 
Владимиру 

Путину.

Лабрадор Немо пре-
зидента Франции 
Эмманюэля Мак-
рона, справивший 
нужду в Елисейском 

дворце.

жидким дыханием.

Кот-моряк Кот-моряк 
гей Ивановичгей Ивановичгей Иванович
участвовавший участвовавший 
в походе рос-в походе рос-

Щенок алабая Щенок алабая Щенок алабая 
по кличке по кличке 
ВерныйВерный

президента президента 
Туркмении 

Владимиру 
Путину.Путину.Путину.

Кот Кот 
подаренный 
Владимиром Владимиром 

губернатору губернатору 
японской японской 

префектуры префектуры 
Акита.Акита.Акита.Акита.Акита.Акита.

Лабрадор Лабрадор Лабрадор Лабрадор Лабрадор 
зидента Франции зидента Франции 

нужду в Елисейском 
дворце.дворце.

Кот, оставшийся в 
Швеции после депор-Швеции после депор-
тации его хозяина-
россиянина. Спустя 
3 года мужчина 

решил вернуть своё 
животное, незаконно животное, незаконно 

проникнув в страну.проникнув в страну.

Кошка 
выпившая 
воды из 
кружки мэра 
Риги в пря-Риги в пря-Риги в пря-

мом эфире.мом эфире.мом эфире.мом эфире.

Кот Ахилл из Эрмита-
жа, ставший предска-
зателем Кубка конфе-
дераций по футболу.

1

1

2

2

3

Собака, спас-
шая на Алтае 
брошенного 
на морозе 

ребёнка.

Собака, спас-Собака, спас-
шая на Алтае 

на морозе на морозе на морозе 
ребёнка.ребёнка.ребёнка.

5

4

3Щенок лабра-
дора по клич-
ке Марго, 
подаренный 
школьнице 

из Брянской 
области Влади-

миром Путиным.

Щенок лабра-Щенок лабра-
дора по клич-дора по клич-
ке 

из Брянской из Брянской 
области Влади-области Влади-области Влади-

миром Путиным.миром Путиным.миром Путиным.

4

5

Инфографика Анастасии КОНДРАТЬЕВОЙ

 МОТАЙ  НА  УДОЧКУ

Фото Reuters
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Отгремели нОвОгОдние са-
люты, стих звОн бОкалОв, 
нО для миллиОнОв пОбе-
дителей нОвОгОднегО 
лОтерейнОгО рОзыгрыша 
праздник прОдлится ещё 
дОлгО! ведь в празднич-
нОм тираже «русскОгО лОтО» 
былО разыгранО бОлее двух 
миллиардОв рублей! 

Новогодний тираж «Русско-
го лото» получился поистине 
грандиозным, ведь спрос на 
лотерейные билеты был так ве-
лик, что призовой фонд тира-
жа составил не 1 млрд рублей, 
как предполагалось ранее, а 
перевалил аж за 2 млрд рублей! 

Всего в 
первый день нового 
года в прямом эфи-
ре телешоу «Ново-
годний миллиард» на 
НТВ было разыграно 
2 286 454 048 рублей. 
Новогодние праздники 
сделали богаче 18 895 309 
человек из самых разных 
регионов России, а счаст-
ливчик из Казани стал об-

ладателем Джек-
пота 250 000 000 
рублей! В конце 
р о з ы г р ы ш а  в 
мешке ведуще-
го Михаила Бо-

рисова осталось 
всего два бочонка 

с номерами 
30 и 89. Посмотрите, 

быть может, именно этих чисел 
нет в ваших билетах, а значит, 
вы вошли в многочисленную 
компанию победителей!

Проверить свои билеты вы 
можете в отделениях Поч-
ты России, лотерейных киос-

ках, а также на сайте  
stoloto.ru. А уточнить 
информацию о по-
лучении выигры-
шей - в соответству-
ющем разделе сайта   
s t o l o t o . r u  и л и 
п о  т е л е ф о н а м  
+7 499 270-27-27; *777 
(звонок бесплатный 
для абонентов «Би-

лайна», « МегаФона», МТС 
и Tele2).

Но даже если вы пока не на-
шли себя в числе победителей, 

не расстраивайтесь, ведь впере-
ди любимый россиянами старый 
Новый год и новые призы! Смот-
рите трансляцию программы 
«У нас выигрывают!» 14 января 
в 14.00 на НТВ.  «Русское лото» 
разыграет 30 квартир и множест-
во денежных призов, а «Жи-
лищная лотерея» подготовила 
для победителей 10 загородных 
домов и тысячи денежных при-
зов. Кстати, в праздничном ти-
раже  «Жилищной лотереи» ми-
нимальный выигрыш составит 
200 рублей.

Спешите за билетами в лоте-
рейные киоски, отделения Поч-
ты России, салоны связи, офисы 
«Ростелеком», а также приобре-
тайте на сайте    stoloto.ru. И пусть 
в новом году вам во всём сопут-
ствует удача!

удача

сергей п. из симферОпОля 
впервые в жизни принял 
участие в лОтерее, купив 
б илет «русскОгО лОтО». 

О своей покупке он не сказал 
никому, даже супруге, и, когда 
выяснилось, что в 1205-м тираже 
«Русского лото» билет выиграл 
1 428 571 рубль, это был гром 
среди ясного неба.

«Я думала, он меня разыгры-
вает, - делится жена победителя 
Елена. - Мы никогда не участво-
вали в лотереях и даже не обсуж-
дали такую возможность». 

Сергей - бывший военный, 
сейчас вместе с супругой зани-
мается бизнесом. Первым их же-
ланием после выигрыша стала 
романтическая поездка в Евро-
пу. «В жизни всякое бывало. И 
нам люди помогали, даже спа-
сали. И мы кому-то помогали, - 
говорит Сергей. - Детскому дому 
привезли машину вещей, сами 
раздавали детям. Я считаю, под 
лежачий камень вода не течёт. 
Надо трудиться. Но иногда и Бог 
даёт, как сейчас, например».

«жилищная лОтерея» при-
несла сюзанне петОян из 
сверд лОвскОй Области вы-
игрыш - загОрОдный дОм. 
счастливым Оказался 2 59-й 
тираж.

Сюзанна покупает лотерей-
ные билеты каждый месяц. Вы-
игрывала по 100-200 рублей, но 
подобной удачи ещё не было. 

«Теперь вся семья стала по-
купать лотерейные билеты, - 
радуется она. - Мой брат Сурен 
не верил в лотереи вообще, но 
и он пошёл и купил себе пачку 
билетов».

Счастливый билет был приоб-
ретён в лотерейном киоске в чис-

ле тех, которые достались родс-
твенникам. Теперь вся родня 
поздравляет Сюзанну с удачей. 
Выигрыш победительница реши-
ла взять деньгами и потратить на 
улучшение жилищных условий. 

алёна а. из люберец пОлучи-
ла в пОдарОк От папы билет 
«жилищнОй лОтереи». семья 
давнО участвует в лОтереях, 
нО раньше выигрыши были 
небОльшие, а 262-й тираж 
принёс крупный выигрыш - 
квартиру. 

«Мы с папой пришли за про-
дуктами в «Пятёрочку», - рас-
сказывает победительница. - На 
сдачу решили взять лотерейный 
билет. Причём папа вытащил 
его из пачки, когда продукты 
ещё не были пробиты на кассе. 
Продавец хотела положить би-

лет обратно, но папа попросил 
отложить для него именно этот. 
И именно он выиграл!»

Выигрыш победители реши-
ли забрать деньгами, на которые 
Алёна планирует купить автомо-
биль и съездить в путешествие.

елена мирОнОва из Орен-
бургскОй Области стала 
Обладательницей 500 000 
рублей в 1203-м тираже 
 «русскОгО лОтО». 

Традицию участия в лотереях 
заложила мама победительни-
цы. Супруги Мироновы, узнав 
о выигрыше, были потрясены. 
Оформлять выигрыш в Москву 
приехали вместе. 

«Мы даже никому не расска-
зали, что произошло. Хотели 
сделать сюрприз всей родне», - 
говорит победительница.

В семье Елены есть ещё одна 
добрая традиция - благотвори-
тельность.

«По четвергам мы отправляем 
СМС с денежным переводом в 
помощь детям, - рассказывает 

Елена. - Ведь если каждый от-
правит небольшую сумму, то 
соберутся хорошие средства на 
лечение».

Елена работает учителем в 
школе, а её муж Сергей занят 
в охранном бизнесе. Выигрыш 
они решили потратить на что-
нибудь для души.

виктОр кОтОв из ОдинцОва 
выиграл загОрОдный дОм в 
110-м тираже лОтереи «зОлО-
тая пОдкОва». 

Виктор Александрович 
участ вует в лотереях уже много 
лет. Но этот выигрыш потряс 
его своим масштабом. «Пове-
рить не мог, позвонил другу, 
чтобы он тоже проверил мой 
билет», - признаётся он. 

Друг победителя, Игорь Фё-
дорович, говорит, что получить 
такой большой выигрыш Вик-
тору Котову помог философ-
ский настрой: «Если бы он хо-
тел богатства, никогда не видал 
бы этих денег. А для него это 
игра. Ведь в жизни всё зависит 

от состояния сознания. Главное 
- доброта, тогда и удача будет».

Свой выигрыш победитель 
решил забрать деньгами, сум-
ма составила 700 000 рублей. На 
эти средства он хочет сделать 
ремонт в квартире. 

ктО на нОвенькОгО? в лОтереи пОверила вся семья удача на сдачу

пОлмиллиОна для учительницы
секрет успеха - в филОсОфии!

На правах рекламы. 18+

Всероссийские государственные лотереи проводятся до 31.12.2029 г. Информацию об организаторе лотерей, о правилах их проведения, о призовом фонде лотерей, о количестве призов или выигрышей, о сроках, месте и порядке получения призов или 
выигрышей можно узнать на сайте stoloto.ru или по тел. +7 499 270-27-27; *777 - звонок бесплатный, доступен для абонентов «Билайна», «МегаФона», МТС и Tele2.

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. Фото используются с согласия победителей.

как прОшёл грандиОзный рОзыгрыш 
Новогодние праздники сделали богаче 18 895 309 жителей России
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предметом бурных обсуж-
дений перед новым годом 
было не то, какой канал пот-
рясёт наше воображение 
количеством поп-звёзд и 
супершоу, - этим давно ни-
кого не удивишь. главное 
для зрителей по-прежнему 
- на каком канале покажут 
«иронию судьбы».

опять старое кино?

Каждый праздник, а осо-
бенно в новогодние дни, те-
левидение усаживает нас за 
просмотр весёлых комедий.

Концерты, модные вун-
деркинды, юмор а-ля «Ка-
меди Клаб» - всё смешалось, 
обхохочешься. А что за-
помнилось? Да много чего. 
На Первом шли «Служеб-
ный роман», «Кавказская 
пленница» и «Иван Васи-
льевич меняет профес-
сию». А на «России 1» 
кроме «Иронии судьбы» 
показали «Операцию «Ы», 
«Джентльменов удачи» и 
«Бриллиантовую руку». Не 
каждый вспомнит, что прошла 
телепремьера «Последнего бо-
гатыря», собравшего в прокате 
1,73 млрд руб., - зато старую-
старую сказку «Морозко» не 
забудут и посмотрят в сотый 
раз.

Любимые всеми советские 
фильмы снимались в эпо-
ху всевластия всевозможных 
худсоветов, главлитов, всякого 
рода цензуры и идеологичес-
кого контроля всевозможных 
партийных органов за содер-
жанием художественных про-
изведений и за каждым кон-
кретным мастером культуры. 
Но мы смотрим эти фильмы 
сегодня, ничего такого не за-
мечая. Вновь и вновь любуем-
ся игрой прекрасных актёров, 
смеёмся их шуткам, вздыхаем, 
а иногда плачем. Сегодняшнее 
кино такие эмоции не всегда 
вызывает. Казалось бы, ника-
ких тебе худсоветов и угроз о 
«партбилете на стол», а в дела 
художественные вмешивается 
только лишь продюсер, тот же 
творец, только с калькулято-

ром в руке. Так в чём же дело?
Четверть века современной 

России: чего добивались, вроде 
бы и добились - никакой стро-
гости и вмешательства ни свер-
ху, ни сбоку, ни снизу, а смот-
реть так, чтоб взахлёб, вроде 
нечего. Не выходит у мастера 
каменный цветок.

Может, дело в том самом 
калькуляторе в руках у про-
дюсера? Но деньгам и в преж-
ние времена счёт знали. Да и 
было их не в пример меньше. 

Плёнку на фильмы отмеряли 
скаредно. За перерасход её и 
избыток съёмочных дней ка-
рали не жалея. Но кино тогда 
делалось такое, что и сегодня 
смотреть можно, а сегодняш-
нее даже и сегодня пересмот-
реть не захочешь.

на зрителей не везёт?

Может, дело в нас, зрителях? 
Как-то привередливы стали, 
капризничаем? Возрастом не 
вышли, не способны понять 
современных молодёжных 
трендов, ностальгируем по вре-
менам своей молодости, вот и 
смотрим разное старьё?

Но только мы, люди не само-
го молодого возраста, так и ос-
тались у телеэкранов. Мы - ос-
новная телеаудитория, главные 
читатели газет. Можно на нас не 
ориентироваться, не принимать 
во внимание и штамповать го-
рячие однодневки с сумасшед-
шим весельем самодеятельных 
актёров и хулиганистым юмо-

ром молодёж-
ных сатириков 
и сценаристов 
незатейливых 
шоу, которые 
по прошествии 
времени и смот-
реть не захочет-
ся. Ведь не ста-

вим же мы на книжные полки 
тоненькие брошюрки детекти-
вов и женских романов, куп-
ленные на вокзальных развалах.

Повторюсь: возможно, сти-
листические предпочтения на-
шей тоскующей по хорошему 
кино зрительской аудитории 
для нынешних мастеров не так 
уж и значимы. Но специально 
для них приведу им же и понят-
ный пример: именно советские 
фильмы режиссёров Меньшо-
ва и Михалкова становились 
обладателями американского 

«Оскара». Даже циничные гол-
ливудские мэтры находили в 
прежнем нашем кино то, что 
мы, с сожалением, не можем 
найти в нашем нынешнем.

чего у светлакова нет?

Что же это такое, чего не 
найдёшь ни в мрачноватых 
экспериментах выдающегося 
режиссёра Звягинцева, филиг-
ранных по форме изысках Со-
курова - потерянное Михалко-
вым и не найденное Учителем? 
Чего не переняли от партий-
но-советских худсоветов и пос-
лушных им Гайдая и Рязанова 
ни брутальный Балабанов, ни 
бурлящий иронией Светлаков, 
ни тем более развязно веселя-
щийся Жора Крыжовников?

Когда-то в не самые весёлые 
для страны дни поэт-фронто-
вик написал в своём «Лиричес-
ком отступлении» очень пра-
вильные строки: «Есть в наших 
днях такая точность,/ Что 
мальчики иных веков,/ Наверно, 
плакать будут ночью/ О времени 
большевиков».

Точность своего времени, 
тонко подмеченная и про-
несённая сквозь худсоветы и 
репертуарные комиссии, - это 
точность виновато-застенчи-
вой улыбки Никулина, просто-
душного пожимания плечами 

Куравлёва, 
в лёгком и 
р а д о с т н о м 
рисунке ки-
нематографа 
Гайдая и Ря-
занова.  

Эта точ-
ность в том, 
что люби-
мое кино из 
п р о ш л о г о 
подтвержда-
ет, несмотря 
на все чёр-
н ы е  к р а с -

ки и мазки 
публицистов 

последних деся-
тилетий, что те вре-

мена были светлыми. 
Точность художест-

венной правды и 
света, которую не 

очернить ни полити-
кам, ни публицистам, вновь 

собирает нас у экранов телеви-
зоров, когда там идут старые 
фильмы. И будут собирать 
всегда, потому что те мастера, 
пусть и в не очень солнечные 
и тёплые времена, умели най-
ти доброту и надежду, сумели 
высветить их. 

Не так уж важно, от чего 
исходил этот свет: от веры в 
построение утопического бу-
дущего, от уверенности в том, 
что в тяжёлые и пасмурные 
времена страна не забудет те-
бя, не даст пропасть, выучит 
детей, вылечит родных, обес-
печит достойной пенсией, на-
кормит, защитит и поможет, а 
в марте обязательно понизит 
цены. Даже в самые холодные 
и тёмные времена художник 
умел высекать искру и освещать 
путь. Никакая цензура не мог-
ла ему помешать. Наоборот, в 
темноте свет был заметнее. Что 
же случилось в наши далеко не 
мрачные времена? Худсоветы 
разогнали, цензуру ликвидиро-
вали. Оказывается, дело было 
не в них. А в том, есть ли свет 
вокруг и умеет ли мастер этот 
свет увидеть или сам высечь 
огонь. Оказалось, не все уме-
ют. А некоторые если и умели, 
то разучились.

Прежде советская власть 
любила задавать художникам 
строгий вопрос: с кем вы, мас-
тера культуры? У нас тоже есть 
свой строгий и вполне злобод-
невный вопрос: ау, где вы, мас-
тера культуры? И, пока не на-
шлись сегодняшние мастера и 
художники света, не хватает ни 
умения, ни мощности софи-
тов, мы живём отсветом пре-
жних, так часто критикуемых 
времён. Улыбками Никулина 
и Куравлёва, лёгкостью Ряза-
нова и Гайдая. Их светлостями.

Так и хочется крикнуть в 
темноту сегодняшних киноза-
лов:

- Дайте свет!
Рустам АРИФДЖАНОВ

их новогодние светлости
Почему из всех праздничных телепрограмм самыми яркими остаются наши старые фильмы?

Телевидение

автора песни, которую 
спела алла пугачёва на 
первом канале в новогод-
нюю ночь, обвинили в пла-
гиате. чем завершился этот 
скандал? 

а. смирнова, москва

В новой песне Пугачёвой 
«Я летала», музыку к которой 
написал Олег Влади, журна-
лист и поэт Александр Вулых 
услышал знакомые нотки. Све-
жий хит певицы действительно 
сильно похож на композицию 
«Придуманная любовь», напи-
санную Вулыхом в соавторст ве 
с Игорем Сарухановым 15 лет 
назад. Причём совпадают не 
только ноты, очень похожи и 
аранжировки.

Едва новая песня Пугачёвой 
стала доступной для официаль-
ного скачивания на музыкаль-
ном сервисе iTunes, как сразу 
же попала в топ-10 - то есть 
стала хитом. А песню авторства 
Саруханова и Вулыха 15-летней 

давности слушатели 
успели подзабыть. 
Поэтому и для са-
мой Пугачёвой вся 
эта история стала 
полной неожидан-
ностью. 

Александр Ву-
лых, первым на 
своей страничке в 
соцсети Фейсбук 
написавший о пора-
зительном сходстве 
обеих песен, заявил 

«АиФ», что вначале все участ-
ники конфликта были разгоря-
чены, на эмоциях, поскольку 
такого в современной истории 
нашей эстрады ещё не было - 
слишком большое совпадение. 

«Всякие горячие головы 

подзуживали нас с Игорем, 
мол, нужно судиться, это яв-
ный плагиат, - признался 
Александр вУлЫХ. - Мы всё 
спокойно обдумали и решили: 
если бы автор хотел своровать 
песню, он бы обязательно за-
вуалировал плагиат. А тут явно 
случайное совпадение, уни-
кальное и курьёзное. Поэто-
му я выступил инициатором 
мирного разрешения спора и 
жду ответа от всех сторон кон-
фликта». 

Одним из разумных выходов 
из этой ситуации, по мнению 
юристов, было бы признание 
Олега Влади и Игоря Саруха-
нова соавторами музыки, чтобы 
авторские отчисления получали 
оба композитора.

автора песни аллы пугачёвой «я летала» уличили в плагиате и простили 

 1,7млрд руб.  
Принёс  
«Последний  
богатырь», 
а смотрят всё 
равно «морозко».

Кадр из нового клипа «Я летала». Фото youtube

коллаж андрея дороФеева
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«Это вершина советской раз-
ведки, достичь которую спо-
собны лишь те, кто отмечен 
и избран богом», - написал 
об иосифе григулевиче пред-
седатель кгб ю. андропов. 

Советский разведчик, из-
бранный Богом, - это уже само 
по себе звучит парадоксально. А 
ведь так оно и было. Папа Рим-
ский так ценил его, что награ-
дил Мальтийским крестом. Он 
один из немногих, кто избежал 
разоблачения западными спец-
службами.

Григулевича рассекрети-
ли 20 лет назад, но до сих пор 
многое в его биографии покры-
то тайной. В год 100-летия со-

здания Службы 
внешней развед-
ки самое вре-
мя вспомнить 
и о её героях. 
Л ю б о п ы т н ы е 
факты из жиз-
ни Григулевича 
удалось узнать 

писателю и историку спец-
служб, подполковнику КГБ 
 Игорю  АТАМАНЕНКО. 

тайная вечеря в подвале

- Впервые имя Макс я ус-
лышал весной 1992 г. во время 
приёма бывших генералов КГБ 
и экс-сотрудников ЦРУ и ФБР, 
где работал переводчиком. По-
водом для встречи был обмен 
опытом. На самом же деле аме-
риканцы искали способ проин-
спектировать новые российс-
кие секретные структуры - ФСБ 
и СВР, организованные на мес-
те двух основных главков КГБ. 

Протокольную часть визита 
венчал конспиративный банкет 
в подвальном ресторане пресс-
центра внешней разведки на 
Остоженке. Изрядно набрав-
шись на дармовщину, спец-
агент ЦРУ Роберт Уэйд вдруг 
обратился к генералу Дроздо-
ву, экс-начальнику управления 
«С» (подготовка разведчиков-
нелегалов): «Вы хорошие пар-
ни, русские. Мы знаем, что у 
вас были успехи, которыми вы 
можете по праву гордиться. Но 
пройдёт время, и вы ахнете, 
когда узнаете, какую агентуру 

влияния имело ЦРУ в вашем 
Министерстве иностранных 
дел!» Выслушав мой перевод, 
Ю. И. Дроздов, в силу профес-
сии человек крайне сдержан-
ный, лишь пожал плечами, а 
затем тихо спросил у 1-го зам-
начальника внешней разведки 
генерал-лейтенанта Кирпичен-
ко: «Вадим Алексеевич, может, 
стоит в качестве противовеса 
рассказать о нашем человеке 
во внешнеполитическом ве-
домстве Коста-Рики?» Но тот 
отрезал: «Не пришло ещё время 

рассекречивать Макса»... Лишь 
в 1997 г. я узнал, что генералы 
имели в виду разведчика-не-
легала Иосифа Ромуальдовича 
Григулевича, который служил 
послом Республики Коста-Ри-
ка одновременно (!) в Ватика-
не, Италии и Югославии. 

Да, КГБ умел многое: его со-
трудники по всему свету вер-
бовали лидеров партий, глав 
спецслужб, сановников из бли-

жайшего окружения президен-
тов и премьер-министров. Но 
чтобы наш разведчик-нелегал 
возглавил посольство чужой 
страны сразу в трёх государ-
ствах?! Такого история дипло-
матии и секретных служб ещё 
не знала. Когда об этом стало 
известно в разведсообществе 
США, там случился не просто 
шок - апокалипсис!

секретный «киллер» нквд

Иосиф Григулевич (Григуля-
вичюс) родился 5 мая 1913 г. в 
литовском городе Тракай в се-
мье фармацевта. В 1924 г. гла-
ва семейства потерял работу и 
 уехал на заработки в Аргентину, 
а мать с Иосифом перебралась в 
Вильно, где он окончил гимна-
зию. К 17 годам юноша уже был 
активным членом компартии 
Польши, а к 20 - отбыл срок в 
печально известной изуверским 
содержанием тюрьме Лукиш-
ки в Вильно. Чтобы избежать 
второго срока, бежал в Варша-
ву. Там-то на юного подполь-
щика и обратили внимание 
советские чекисты. Однако в 
последний момент кандидат в 
агенты вдруг... бесследно исчез. 
Как позже выяснилось, уехал 
в Аргентину, узнав о болезни 
отца. Вновь попал в поле зре-
ния НКВД он лишь через год 
в Испании - молодой антифа-
шист уехал туда воевать против 
генерала Франко, едва там на-
чалась гражданская война. Ус-

пел покомандовать ротой, до-
шёл до должности помощника 
начштаба. Героя пригласили 
на званый ужин, представили 
атташе советского посольства, 
под «крышей» которого работал 
наш резидент. На этот раз вер-
бовка удалась. Одним из первых 
заданий Григулевича было вы-
красть из тюрьмы и ликвиди-
ровать некоего Андреса Нина и 
соратников, считавшихся в Со-
юзе «опасными троцкистами». 

Боевики Нина заподозрили 
Григулевича и устроили на не-
го охоту. Советский резидент в 
Испании спрятал его в одной из 
своих «кукушек» (конспиратив-
ных квартир. - Ред.) и направил 
в Центр радиограмму: «Необхо-
димо вывезти Юзика в Аттику. 
Прошу доставить экспрессом 
для него новые сапоги. Таблицу 
умножения вышлю позже». Это 
означало: «Необходимо вывез-
ти разведчика в СССР. Прошу 
доставить курьером для него 
новые документы. Меморандум 
о состоявшейся вербовке вышлю 

позже».
А в 1939 г. Гри-

гулевича, получив-
шего кодовое имя 
Макс, отправили 
в Мексику на опе-
рацию «Утка» по 
физическому уст-
ранению Троцкого. 
Началось с неуда-
чи. В Мехико Макс 
подхватил тиф. 
Больничный врач 
был несказанно 
удивлён, услышав, 
как американец в 
бреду просит по-
звать знаменитого 

художника Давида Сикейроса. 
Надеясь заработать на переда-
че последней воли умира-
ющего, доктор разыскал 
художника. Тот примчался 
в больницу, узнал в ослеп-
шем и оглохшем доходяге 
своего однополчанина по 
испанским окопам, щед-
ро заплатил эскулапу и 
бросился к знахарям 
из племени майя. И - 
о чудо! - благодаря их 
настоям из трав Гри-
гулевич поправился. 
Макс рассказал своему 
спасителю, что приехал 
убить Троцкого по заданию 
Коминтерна. Сикей-
рос сколотил бригаду 
из друзей-сорви голов, 
и 24 мая 1940 г. они с 
Максом совершили налёт на 
виллу Троцкого. «Старик», 
живший в постоянном ожида-
нии покушения, среагировал 
мгновенно: схватив жену, бро-
сился под кровать. Массивная, 
из морёного дуба, она спасла 
обоих: у них ни царапины, а 
спальня - в крошево: нападав-
шие выпустили более 200 пуль! 

Узнав по радио, что Троцкий 
жив (он проживёт ещё около 
3 месяцев до следующего покуше-
ния, которое удачно осуществит 
Р. Меркадер. - Ред.), Иосиф впал 
в депрессию, а во сне ему стал 
являться, бряцая наручниками, 
нарком Берия… Чтобы вернуть 
к жизни агента, оператор Макса 
в Мексике, генерал НКВД, свёл 

его с юной мексиканкой Лаурой 
Агиляр Араухо. Позже девуш-
ка станет его женой, но сперва 
наш герой завербует её в качес-
тве агента-связника под псевдо-
нимом Луиза. За мексиканскую 
операцию Макса наградили ор-
деном Красной Звезды.

«сын» олигарха

Во время Великой Отечест-
венной Григулевич организовы-
вал диверсии в портах Южной 
Америки и на судах, перевозив-
ших грузы для Германии. Под 
его руководством уничтожено 
более 1 млн тонн стратегичес-
кого сырья, предназначавше-
гося нацистам. За что он был 
награждён орденом Красного 
Знамени. После войны воз-
главил резидентуры НКВД в 
Южной Америке. Изображая 
владельца кофейных планта-
ций и незаконнорождённого 
сына коста-риканского богача, 
завербовал вице-консула Коста-
Рики. А вскоре стал обладате-
лем коста-риканского паспорта 
и рекомендательного письма к 
кофейному магнату Фигересу, 
накануне избранному президен-
том страны. Тот сразу проник-
ся к нашему герою доверием. 
Радением Фигереса Макс стал 
послом Коста-Рики в Италии, 
Ватикане и Югославии. 

В 1952-1953 гг. папа Пий XII 
за подвижническую деятель-
ность во славу Церкви наградил 
Григулевича Мальтийским ор-
деном, президент Венесуэлы - 
орденом Франсиско де Миран-
ды, президенты Чили, Боливии 
и Уругвая - орденами высшего 
достоинства. 

Разведдеятельность Макса 
оборвалась в  1953-м, когда его 

отозвали в Москву. Берия 
пытался расправиться с 
разведчиками. Недавний 
миллионер превратился в 

нищего. Официально в шта-
те разведки он не числился, 

поскольку был глубоким 
нелегалом, и пенсия ему 

не полагалась. Другой 
бы на его месте от 
обиды заработал на 
продаже секретов За-
паду. Он остался ве-

рен долгу. От голодной 
смерти спасли оптимизм 
и креатив. Григулевич стал 

писать труды о культу-
ре Ватикана, издал 20 
книг о лидерах Латин-
ской Америки в серии 

«ЖЗЛ». В 1965 г. он - доктор 
исторических наук, в  1979-м - 
членкор Академии наук СССР. 

В 1970 г. сослуживцы Гри-
гулевича направили рапорт 
начальнику внешней разведки 
с просьбой присвоить ему зва-
ние Героя Советского Союза. 
Ходатайство и поныне лежит в 
личном деле Макса без какой-
либо резолюции... 

десять жизней макса
Как советский разведчик добывал секреты, будучи послом чужого государства сразу в трёх странах

СПЕЦСЛУЖБЫ

 200 агентов 
завербовал 
григулевич.

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

 Испания, 1937 г. Крайний слева Иосиф Григулевич, рядом с ним 
кинооператор Роман Кармен. 

Президент Югославии Тито принимает посла 
Коста-Рики Теодоро Б. Кастро (И. Григуле-
вича), 1953 г.

Орден Франсиско 
де Миранды

боюсь, что при выезде за 
границу меня могут не вы-
пустить за неоплаченные 
штрафы. какая сумма долга 
является критической? и 
как доказать, что долг оп-
лачен только что, онлайн?

а. ким, одинцово

Как объяснили «АиФ» в 
Федеральной службе судебных 
приставов, с 1 октября в 3 раза 
увеличен порог задолженности, 
после превышения которого мо-
гут ограничить выезд за границу. 
Не выпустят из страны не запла-
тивших долги на сумму свыше 30 
тыс. руб. Но порог повысился 
не для всех. Для тех, кто не вы-

платил алименты, компенсации 
за вред здоровью, за имущест-
венный и моральный ущерб, за 
смерть кормильца, предел ос-
таётся прежним - 10 тыс. руб. 
Тех, кто не погасил долг менее 
30 тыс. в течение 2 льготных 
месяцев, тоже могут сделать не-
выездными в результате нового 
исполнительного производства. 
Увы, никакие доказательства то-
го, что вы недавно оплатили за-
долженность, на границе не по-
могут. Сотрудник погранслужбы 
не имеет права разбираться в 
платёжках: вы либо есть в списке 
тех, кому выезд запрещён, либо 
нет. Поэтому позаботьтесь опла-
тить долг заблаговременно.

кто становится невыездным?
долги

иллюстрации из книги серии  
«Жизнь замечательных людей»
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в магазине по одной и 
той же цене продаётся вод-
ка с разным содержанием 
алкоголя. Какой градус оп-
тимальный и от чего это 
зависит?

д. никишина, Барнаул

О т в е ч а е т 
директор  де­
п а р т а м е н т а 
исследований 
«Роскачества» 
Людмила ВИ­
КУЛОВА:

- Изначально оптимальная 
крепость водки была в пределах 
40 градусов, исходя из расчё-
тов Д. И. Менделеева удель-

ного веса растворов спирта  
в воде. 

Нынешний ГОСТ устанавли-
вает, что оптимальная крепость 
водки должна быть от 37,5 до 
56 градусов - в зависимости от 
того, из какого спирта приго-
товлен напиток и по какой ре-
цептуре. Но это касается только 
водки из спирта высшей очист-
ки - экстра, люкс или альфа. А 
водка «особая» имеет 45 граду-
сов. Её градус не принято ни 
понижать, ни повышать. 

По законодательству Евросо-
юза водка должна быть не менее 
37,5 градуса.

Понизить градус водки лег-
ко - просто добавив в неё воду.

сколько градусов может быть у водки?
есть ли зимой хоть какая-

то польза от свежих овощей и 
фруктов? на вкус они почти 
все как пластмассовые. 

в. скорая, астрахань

О т в е ч а е т 
з а м е с т и т е л ь 
з а в е д у ю щ е г о 
кафедрой выс­
ших растений 
МГУ Владимир 
М УРАШЁВ:

- Однозначно отказываться от 
овощей в зимний период не нуж-
но - даже тепличные сейчас будут 
содержать необходимое количест-
во полезных веществ. Лучше по-
купайте зимой всё, что привезе-

но из стран Латинской Америки. 
Там сейчас лето, и оттуда едут 
качественные плоды. Полезны 
и вкусны марокканские томаты, 
которые сейчас представлены на 
прилавках. Уж точно не стоит пе-
реходить сейчас на замороженные 
овощи, они сильно проигрывают 
свежим. Ведь после термической 
обработки (а без неё приготовить 
их невозможно) многие полез-
ные свойства овощей пропадут. 
А вот на замороженные ягоды 
стоит обратить внимание - они 
в большинстве своём витамины 
не теряют. Свежие овощи можно 
заменить морожеными аналогами 
лишь в борщевом наборе и супо-
вых заготовках.

потребительалкоголь
полезны ли зимние овощи и фрукты? сколько  спирта  

в  разныХ  видаХ  водки?

Ракия  
(балканская водка)

40%, но мо-
жет достигать 

50-60%

Кальвадос  
(яблочная водка)

от 35 до 50% 
в зависимос-

ти от сорта
Сливовица  

(сливовая водка) 45%

Саке  
(рисовая водка) от 16 до 18%

Ханшина  
(пшеничная водка) от 40 до 60%

Чача  
(грузинская  

виноградная водка)
45%

Джин  
(можжевеловая 

водка)
от 37,5%

Кизлярка 
 (виноградная  

водка)
от 40 до 45%
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135 лет назад, в январе 
1883 г., в метрической книге 
Предтеченской церкви г. ни-
колаевска Появилась заПись: 
«генваря 12 дня крещён алек-
сей; родители его: гвардии 
Поручик, граф николай алек-
сандров толстой и его жена 
александра леонтьевна».

От отца новорождённому Алё-
ше Толстому, будущему класси-
ку отечественной литературы, 
достался герб, на котором изоб-
ражён «малый золотой ключ». 
То есть Золотой Ключик. Эта 
фигура противоречива. Она мо-
жет символизировать как власть 
и могущество, так и покорность. 
Всё вышесказанное является 
удивительно точной визитной 
карточкой одного из самых та-
лантливых писателей XX столе-
тия. Автора не только эпических 
«Хождения по мукам» и «Петра 
Первого», но и чудесной дет ской 
сказки «Золотой ключик, или 
Приключения Буратино».

дебют «на крови»

Современники ожидали 
от дебютировавшего «тре-
тьего Толстого» чего-то 
особенного. Вот Максим 
Горький пишет публицисту 
Александру Амфитеатро-
ву: «Обращаю ваше 
внимание на гра-
фа Алексея Ни-
колаевича. Этот 
юный человек из 
Толстых, родс-
твенник Ивана 
Тургенева - хо-
рошая кровь!» 
Максимилиан 
Волошин разли-
вается соловьём: «По 
отцу он - Толстой; по 
матери - Тургенев, 
с какой-то стороны 
близок не то с Ак-
саковым, не то с Хо-
мяковым… Одним 
словом, в нём течёт 
кровь классиков 
русской прозы, чер-
нозёмная, щедрая, 
помещичья кровь».

Поэтому кажется, что успех 
сопровождал «красного графа» 
всегда и доставался как бы сам по 
себе. На деле же всё было не так. 
Дебютировал Толстой как поэт 
со сборника «Лирика» в 1907 г. 

и был фактически уничто-
жен тогдашней критикой: 
«Стихи его бескрасочны, ху-
досочны и вялы». Не лучше 
дела обстояли и с прозой. В 

том же 1907 г. Толстой едет в 
Париж и участ вует в кружке 

русских поэтов и писа-
телей, которые выпус-
кают журнал «Сириус». 
Главным редактором 
его был Николай Гу-
милёв. Наш герой 
удостаивается яз-
вительной характе-
ристики: «Юноша 
с круглым бабьим 
лицом и довольно 
простоватого вида, 
хотя и с претензи-
ей… Считался он в 
кружке бесталан-
ным, неудачником 

- критиковали его 
беспощадно».

Ругали его и впос-
ледствии - за приспо-
собленчество, за бес-
принципность, за то, 
что прославлял «кро-

вавого тирана» Сталина, за то, 
что в голодные годы ухитрялся 
давать пиры, да ещё и хвастался 
этим: «Приехал Толстой. Рас-
сказывал, как питался во время 
писательской поездки по Волге. 
Ежедневно - икра, копчёная ры-
ба, чудесные сливки, фрукты и 
какие-то особенные огурцы... А 
ведь в стране голод».

игры с генсеком

Всё это правда. Равно как и 
то, что именно Алексей Толстой 
за два года до Великой Отечест-
венной придумал самый глав-
ный лозунг будущей войны - «За 
Родину! За Сталина!». 

Отношение самого Толстого 
к критике было удивительным. 
Со всеми обвинениями он со-
глашался. Вот его слова: «Я ци-
ник, простой смертный, кото-
рый хочет хорошо жить, и мне 
на всё наплевать. Нужно писать 
пропаганду? Чёрт с ним, я и её 
напишу! Эта гимнастика меня 
даже забавляет. Приходится 
быть акробатом. Мишка Шо-
лохов, Сашка Фадеев - все они 
акробаты. Но они не графы. А я 
граф, чёрт подери!»

В подобные игры с власть 
имущими граф играл виртуозно. 
И выигрывал.

Так, рассказывают, что одна 
из первых встреч товарища Ста-
лина с писателями проходила в 
режиме застолья. В процессе 
спонтанно возникло соревно-
вание - Толстой произносил 
искромётные тосты, пил охотно 
и много. Сталин принял вызов 
- пил не меньше, вниматель-
но наблюдая за писателем. И 
дождался - во время очередного 
тоста Толстого повело, он рух-
нул на пол, словно мертвецки 
пьяный. Сталин даже прово-
дил бесчувственного Толстого 
до машины. Но, едва отъехав, 
«побеждённый» Толстой открыл 
глаза и абсолютно трезвым голо-
сом произнёс: «Ну, всё. Теперь 
он мой».

Но даже если не брать в расчёт 
предания, всё равно окажется, 
что Толстой вёл сложную игру 
и о Сталине думал не столь-
ко как о вожде, сколько как об 
инструменте. В 1936 г., работая 
над пьесой «Золотой ключик», 
в тех местах, где куклы мечтают 
о собственном театре, Толстой 
рисует на полях характерный 
профиль усатого мужчины с уз-
наваемой трубкой в зубах. 

В то же самое время он рабо-
тает над повестью «Хлеб». Меж-
ду прочим, это первое большое 
произведение о Сталине. Леген-

да о его замысле поучительна. 
Якобы Толстого предупредили, 
что в писательской среде наме-
чается чистка и его имя названо 
среди первых. Он задал единст-
венный вопрос: «Месяц у меня 
есть?» И, получив утвердитель-
ный ответ, написал «Хлеб». Он 
должен был стать частью зна-
менитой эпической трилогии 
«Хождение по мукам».

слуга народа 

Надо сказать, что своего 
Толстой добился. Он получил 
от советской власти и лично 
от Сталина всё, о чём мог меч-
тать. И простодушно хвалился 
эмигранту Ивану Бунину: «Ты 
и представить себе не можешь, 
как я живу. У меня целое помес-
тье в Царском Селе, три авто-
мобиля...»

Это было в 1936 г. В следую-
щем году состоялись выборы в 
Верховный Совет СССР перво-
го созыва. Трудящиеся Старо-
русского избирательного округа 
своим депутатом выбрали Алек-
сея Толстого. И он показал, что 
занимает высокий пост вовсе не 
для личного обогащения. Он до-
бивается, чтобы в Старой Руссе 
построили мост через реку Пере-
рытицу. Продавливает для своих 
избирателей строительство бани, 

клуба и кинотеатра. А чуть позже 
и вовсе пускается в рискованные 
предприятия. Вот какие пись-
ма шлют ему из Старой Руссы: 
«Добрейший Алексей Никола-
евич! Мы, коллектив верующих 
Полновской церкви Демянского 
района, просим Вас: потрудитесь 
походатайствовать, нельзя ли 
нам вернуть нашего священника 
Владимира Михайловича Барсо-
ва…» И он ходатайствует, что для 
1938 г. - поступок почти геройс-
кий. Подобных обращений было 
много, и в ряде случаев Толстому 
удаётся невозможное - из лаге-
рей возвращаются осуждённые, 
дела которых пересмотрели.

Своим вниманием он не ос-
тавлял избирателей и потом, 
когда побывал в Старой Руссе 
уже в качестве работника «Чрез-
вычайной государственной 
комиссии по установлению и 
расследованию злодеяний не-
мецко-фашистских захватчи-
ков». Уже тяжелобольной, он 
поехал туда, чтобы видеть, пи-
сать и свидетельствовать. Но то, 
что он там увидел, окончательно 
подорвало его здоровье. Умер 
Толстой 23 февраля 1945 г., не 
дожив до Победы всего 3 месяца.

 3 месяца 
не дожил 
ТолсТой до 
великой Победы.

золотой ключик «красного графа»
Алексей Толстой вёл со сталиным сложную игру и заступался за простой народ

ЗвёЗдный след

«АиФ» представ-
ляет книги, от-
меченные в 2017 г. 
литературными 
премиями. 

1. «Большая книга». I место. Лев 
Данилкин. «Ленин. Пантократор 
солнечных пылинок». невероятно 
скрупулёзная, временами парадок-
сальная, насыщенная огромным ко-
личеством документов биография. 
Таким «вождя мировой революции» 
мы ещё не видели. 

2. «Большая книга». II место и 
выбор читателей. Сергей Шаргу-
нов. «Катаев. «Погоня за вечной 
весной». книга, в которой рассказ 
о человеке неординарном, проти-
воречивом, переплетён с расска-
зом о не менее противоречивой 
эпохе. 

3. «Большая книга». III место. 

Шамиль Идиатуллин. «Город 
Брежнев». воспоминания о совет-
ском детстве, выпавшем и на бреж-
невскую тишину, и на андроповское 
закручивание гаек.

4. «Ясная Поляна». Современ-
ная русская проза. Андрей Руба-
нов. «Патриот». бывший банкир, а 
ныне банкрот, он тешит себя мыс-
лью, что когда-нибудь отправится 
на войну, где «всё всерьёз». но ока-
зывается совсем в другом месте.

5. «Ясная Поляна». Иностранная 
литература. Марио Варгас Льо-
са. «Скромный герой».  

6. «Русский Букер». Александ ра 
Николаенко. «Убить Бобрыкина. 
История одного убийства».

7. «Национальный бестселлер». 
Анна Козлова. «F20». 

8. Премия Андрея Белого. Вик-
тор Пелевин. «IPhuck10».

9. «НОС». Игорь Сахновский. 
«Свобода по умолчанию».

10. «ПОЭТ». Максим Амелин.

с о в е т н и к 
П р е з и д е н т а 
РФ по культуре 
владимир ТОл-
сТОй:

- В этом году 
среди номи-

нантов на литературные пре-
мии очень много новых имён. 
Оргкомитеты премий, отбирая 
книги, стремятся не дублиро-
вать друг друга. Конечно, нет 
ничего плохого в том, когда на 
разные награды выдвигают од-
но и то же произведение. Зна-
чит, эта книга действительно 
претендует на то, чтобы стать 
событием в литературе. Но 

большинству всё-таки хочется 
иметь своих эксклюзивных лау-
реатов, открывать читателям то, 
мимо чего они сами прошли бы. 
И я очень порадовался за выбор 
«Русского Букера», абсолютно 
неожиданный, яркий. «Убить 
Бобрыкина...», написанная 
ритмической прозой, действи-
тельно выбивается из привыч-
ной литературы.

«Ясная Поляна» в этом году 
остановила выбор на «Патри-
оте» Андрея Рубанова (он же 
вошёл и в список финалистов 
«Большой книги»). С одной сто-
роны, это современная, актуаль-
ная, очень живая вещь, в цент-
ре которой - бывший банкир, 
круто меняющий свою жизнь. 
Но написана она в той традиции 
русской литературы, которую и 
поддерживает премия.

Юлия ШИГАРЕВА

книги-Победители-2017рекомендует

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Алексей Толстой (слева) и Михаил Шолохов, сентябрь 1934 г. Фото владимира МинкевиЧА/РиА новости

Алексей Толстой - 
студент Петербург-
ского технологичес-
кого института, 
1905 г.
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12 лет он чистил заброшен-
ную взлЁтно-посадочную по-
лосу в северном селе ижма. 
12 лет этой впп уже не было 
ни в одном реестре, ни на 
одной карте. но начальник 
вертолЁтной площадки будто 
знал: когда-нибудь полоса 
понадобится. и она понадо-
билась.

7 сентября 2010 г. на борту  
Ту-154, выполнявшего рейс 
«Алроса» из Якутии в Москву, 
пропали электричество и радио-
связь. Командир корабля Евге-
ний Новосёлов решил снижать-
ся, самолёт отклонился от курса, 
топлива оставалось максимум на 
полчаса... 

Эта история с аварийной 
посадкой Ту-154 в селе Иж-
ма Республики Коми - по сути 
абсолютно рождественская: 
72 пассажира и 9 членов экипажа 
остались живы в условиях, ког-
да спасение равносильно чуду. 
Даром что в Рождество чуда бы 
точно не произошло. Чистить 
здесь ВПП (35 на 1340 метров) 
зимой просто нереально.

зелЁное море тайги

Утром того дня Сергей Ми-
хайлович, как обычно, собирал-
ся перед работой отвезти внуков 
в школу и детсад. Вдруг - звонок 
от бывшего коллеги: над Ижмой 
самолёт крутится… большой… 
Сотников отмахнулся: навер-
ное, опять аэрофотосъёмка. Но 
спустя несколько минут позво-
нили с метеостанции: к тебе на 
полосу большой самолёт сел… 
Произошло невозможное: аэро-
порт Ижмы нигде не числится, 
здесь нет ни рации, ни диспет-
черов - на хозяйстве один Сер-
гей Михайлович. Провожает и 
встречает вертолёты. 

Когда тучки раскрылись, ко-
мандир Ту-154 увидел населён-
ный пункт. Это уже было чудом. 
Если придётся упасть, так хоть 
рядом с людьми - прибегут, по-
могут, думал Новосёлов. 

- А когда он рассмотрел сверху 
нашу ВПП, то просто глазам не 
поверил - я ведь и входные щиты 
оставлял, и осевую разметку ри-
совал, - вспоминает Сотников. 

С первого раза зайти на посад-
ку не получилось: Ту-154 нужна 
двухкилометровая полоса, а в 
Ижме всего 1,3 км. Посадочная 
скорость у него в штатной ситу-
ации 250 км/ч, а он сел на 420 
км/ч. Без диспетчеров и лока-
торов…

- Торможение было такое 
- резина сгорела! Самолёт на 
160 метров выкатился на кон-
цевую полосу, заросшую кустар-
никами. Хорошо, что не в лес… У 
нас ведь ещё грунты заболоченные 
- передние шасси на полметра 
вглубь ушли. Тракторами не могли 
вытащить… В принципе топлива 
хватило бы до Ухты, но экипаж-
то летел вслепую.

Это только у поэта Николая 
Добронравова оптимистично: 
«Лётчик над тайгою точный курс 
найдёт. Прямо на поляну посадит 
самолёт». Жизнь сложнее и час-

то - страшнее. Если бы облака не 
открылись и командир Новосё-
лов не увидел взлётно-посадоч-
ную полосу, все просто погибли 
бы. Без вариантов. К счастью, 
когда Сотников приехал на рабо-
ту, пассажиры уже скатывались 
по аварийным трапам и, счаст-
ливые, звонили близким: мы 
сели в тайге. 

У 41-летнего Евгения Ново-
сёлова был большой налёт. На 
борту обошлось без паники. 
Психика не подвела ни членов 
экипажа, ни пассажиров. Нерв-
ный смех не в счёт. Только одна 
семья пожелала после инцидента 
уехать из Коми поездом, осталь-
ных отправили по воздуху. А ма-
газины Ижмы в тот день сделали 
рекордную выручку от продажи 
коньяка…  

Командира Ту-154 Евгения 
Новосёлова уже через месяц 
представили к званию Героя 
России. Начальника вертолёт-
ной площадки в Ижме Сергея 
Сотникова наградили медалью 
ордена «За заслуги перед Оте-
чеством» II степени. А в ноябре 
2013-го он стал лауреатом пре-
мии газеты «Аргументы и фак-
ты» «Национальная гордость 
России».

один за всех

Что изменилось в жиз-
ни Сергея Михайловича с тех 
пор? «Приезжайте, посмотри-
те: среда - как раз вертолётный 
день», - пригласил Сотников. 
И спецкор «АиФ» отправилась 
в Коми. Два часа на самолёте 
до Сыктывкара плюс восемь на 
микроавтобусе до Ижмы, по за-
снеженным просторам северной 
республики. Кругом тайга. В два 
часа дня смеркается, в три уже 
кромешная тьма. Мороз -8°, но 
ветрище такой, что ушанку на 
ходу сдувает. Сергей Михайло-

вич успокаивает: «Сейчас тепло, 
в начале декабря -25° было. А в 
конце января - феврале обычно 
сильные снегопады и метели». 

В 1978 г. молодой специалист 
Сергей Сотников приехал в Рес-
публику Коми по распределе-
нию Егорьевского авиационного 
технического училища. Женился 
на местной девушке Марии и ос-
тался здесь навсегда. 

Сегодня у них трое детей и 
шестеро внуков. Супруги на пен-
сии, но оба работают в аэропорту 
Ижмы: Сотников - по договору, 
жена - волонтёр. В прежние го-
ды она трудилась здесь в кассе, 
потом в бухгалтерии. Теперь 
просто помогает мужу, ведь его 
должность только звучит громко 
и романтично: начальник вер-
толётной площадки. Командо-
вать-то некем. Он один за всех. 
В том числе за сторожа, чистиль-
щика. Летом по вертолётке маль-
чишки носятся - то сигнальные 
огни повредят, то окна в здании 
аэропорта разобьют. 

Да и ВПП Сергей Михайло-
вич продолжает поддерживать 
в приличном состоянии. Зимой 
это снежное поле, кромка леса. 
А летом взлётка сильно зараста-
ет - ивняк сквозь бетонные швы 
так и прёт! Не вырубал бы его 
Сотников - ивовая роща бы уже 
выросла. 

Ночь ли, праздник, выход-
ной - начальник вертолётной 
площадки по звонку мчится в 
аэропорт. Особенно если речь о 
тяжелобольных. В деревнях-то 
в лучшем случае только фельд-
шер… 

Вот и в день нашей встречи 
регулярный рейс из Ижмы был 
отменён: по санзаданию борт ос-
тался в соседней Усть-Цильме. 
Сотниковы вручную выписали 
пассажирам новые билеты на 
следующий день. Если, конечно, 
погода будет лётной.   

ни рации,  
ни сигнализации

Когда-то в аэропорту Ижмы 
работали 126 человек, и мест-
ный Ан-2 был сродни город-
ской маршрутке - за три рубля 
бабушки в любую деревню мог-
ли слетать. Чаю попить с родст-
венниками. Местная авиация 
была хорошо развита. Теперь, 

чтобы попасть из крайней точ-
ки Кипиево в райцентр Ижму 
и вернуться обратно, нужно 
2612 руб. (а у бабулек порой 
пенсия 8 тыс.). С дорогами тут 
не то чтобы плохо - их просто 
нет. Летом курсирует водный 
транспорт по Печоре. Зимой 
трассой служат крепко замёр-
зшие и утоптанные болота, так 
называемый зимник. Весной и 
осенью - передвижение только 
по воздуху. На вертолёте Ми-8 
(22 места) - единственном на два 
района Коми. Оформить доку-
менты в райцентре, вылечить 
зуб, пройти медосмотр - да мало 
ли какие проблемы у жителей 
труднодоступных сёл. Только 
«чаю попить» теперь не очень 
полетаешь…

Года четыре назад СМИ с 
возмущением писали: Сергею 
Сотникову, спасшему Ту-154 и 
81 человека, пришлось уволить-
ся: за долги энергетики отклю-
чили аэропорт Ижмы от элект-
ричества, вертолётная площадка 
ликвидирована.

- Раньше у нас котельная 
отапливала все службы. А переве-
ли на электрохозяйство - расход 
большой… Но зимой в кирпичном 
здании колотун. Ни рации, ни 
сигнализации. Как работать в 
холоде и темноте? Я стал бо-
леть. Ну и написал заявление об 
уходе. 10 дней нас мурыжили…

И все 10 дней Сотников про-
должал работать. А куда девать-
ся - людям же надо летать. Пос-
тавил в кабинете печку, трубу 
вывел в окно… А потом и элек-
тричество в аэропорт вернули. 
Без вертолётов не жизнь.   

- В прежние времена у нас и 
льготы были хорошие - бесплат-
ные перелёты по Союзу, и спец-

одежду выдавали - вплоть до шуб, 
меховых штанов, унтов. Вон, 
сапогам на меху сто лет в обед. 
Какое качество! Сейчас ни льгот, 
ни одежды. Ни-че-го!

- «Северные» - и те только на 
бумаге, - добавляет Мария. - Всё 
равно зарплаты не больше 20 тыс. 
руб. А у молодых часто и 15 тыс. 
И как на них жить?

Сергей Михайлович получает 
21 тыс. руб. Плюс 16 700 - пен-
сия. Внуков хочется поднять, 

объясняет он. Даром что такие 
люди, как Сотников, никогда 
не ставили деньги во главу угла.

- Все мы такие - кто прихо-
дил в авиацию в советское вре-
мя: болеем душой за дело. Тогда 
парни хотели служить, летать. 
А теперь даже смену не из кого 
воспитать. 

Семь лет назад Сотников ещё 
надеялся на возрождение мест-
ной авиации, думал, вернутся 
самолёты в Ижму. Теперь таких 
мыслей нет. Несколько новых 
аэропортов в Коми открыли - 
пассажиров практически нет, 
хотя там и газовики, и нефтя-
ники. 

- Про сельскохозяйственную 
Ижму можно забыть. На пол-
ноценную ВПП (без учёта сиг-
нальных огней, спецтехники, 
всех служб) нужно 42 млн руб. 
А отдачи-то экономической не 
будет. Вертолёты и те дотаци-
онные. За 20 лет сюда не вложено 
ни копейки. После Нового года я, 
например, перехожу из здания  
аэропорта в балок - здесь вон 
стены рушатся, плесень кругом… 

5 февраля Сергею Михайло-
вичу исполнится 60 лет. Сорок 
из них он отдал местной авиа-
ции. Серьёзные юбилеи. Повод 
для гордости. А от привкуса го-
речи не избавиться…

- Думаю уходить на заслужен-
ный отдых, - грустно улыбается 
Сотников. - Тяжеловато уже 
работать. 15 лет в отпуске не 
был...

чудо на ижме
Как живёт Сергей Сотников, 7 лет назад спасший 81 человека и самолёт?

СУДЬБЫ

 40 лет 
из 60 СотниКов 
отдал меСтной 
авиации.

Татьяна 
УЛАНОВА,

T.Ulanova@aif.ru
Республика Коми, 

с. Ижма

Аварийную посадку самолёта на заброшенную ВПП окрестили ижем-
ским чудом. Фото из соцсетей

Сергей Сотников никогда не ставил деньги во главу угла. 
 Фото автора
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Науч-
ный термин» пустословия. 6. Идол 
маркетологов. 9. Хватайка из Про-
стоквашина. 10. Какой табак шве-
ды любят закладывать за щёку? 
11. Кто знает для каждого овоща 
своё время? 14. Яблочное шам-
панское. 16. Прапорщик танковых 
войск, ворующий из части масло, 

патроны и уран. 17. Птичий имидж 
бога Ра у древних египтян. 18. Ка-
кая страна выросла на обломках 
империи инков? 19. Эстрадная 
постановка. 20. «Владелица Се-
ребряного века». 21. «Негой влаж-
ной наполнился твой томный ...». 
23. «По своей тени ... не меряй». 
25. Девочка, побывавшая в За-
зеркалье. 29. Недоучившийся те-
рапевт, ставший кутюрье с миро-

вым именем. 31. От чего зимняя 
одежда спасает? 32. Европей-
ская столица с парком тюльпа-
нов. 34. Затягивают. 37. Какому 
специалисту ничто техническое не 
чуждо? 38. Революционный сор-
ванец у Виктора Гюго. 40. Какой 
жест стал у славян оберегом от 
сглаза? 42. Спальный, но не ва-
гон. 44. «Атом айсберга». 45. Дру-
зей надо искать! А кто находится 
сам? 46. Интриганские подлости. 
47. Потеря чувств от их избытка. 
48. Хвойный эталон стройнос-
ти. 49. Напряжённый ... работы. 
50.  Плодовый символ острова 
Чунга-Чанга. 51. Культовая кни-
га «... людей» француза Антуана 
Сент-Экзюпери. 52. Линия метро. 
53. Провокатор по прозвищу «Ка-
дет с бомбой». 54. «Ролевая игра» 
для актёров.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто клас-
сиков каждый день на место ста-
вит? 2. Бабушка с злодейской 
репутацией. 3. «Стригущие овцу 
желают видеть ... в вытаращенных 
её глазах». 4. Какая актриса стала 
партнёршей Кларка Гейбла в его 
последнем фильме? 5. «Слёзы 
принцессы Каралуне» для литов-
цев. 7. С каким учреждением свя-
зан роман «Менялы» Артура Хей-
ли? 8. Алкогольное обоснование. 
10. Какой Стивен играл на бала-
лайке в Севастополе? 12. «Самая 
богатая княгиня Российской импе-
рии», которую Константин Станис-
лавский приглашал в свою труппу. 
13. Что настрочил Алоизий Мога-
рыч на булгаковского Мастера? 
15. Какая работа кипит в ателье? 
16. Звериная выставка. 19. Какой 
автогонщик стал прозвищем всех 

лихачей в мире? 22. Цитрус под 
чаепитие. 24. На чьих обломках 
у Александра Пушкина «напишут 
наши имена»? 26. Титул с Туман-
ного Альбиона. 27. Жеребец с 
ипподрома. 28. «Золотая рыбка» 
Аладдина. 30. «Кто с Мао вступит 
в спор, тому дадут ...». 33. Спа-
ситель древнегреческого поэта 
Ариона. 34. «Мечта гурмана». 
35.  «Ляп по Фрейду». 36.  Оче-
редной ... кризиса. 39. Какую за-
гадочную страну воспели и Нико-
лай Рерих, и Елена Блаватская? 
40. Строй демонстрантов. 41. На 
чём играл Всеволод Мейерхольд? 
43. Смола, пущенная по ювелир-
ной части. 46. Что кидают боги из 
романа «Цвет волшебства» Терри 
Пратчетта, играя судьбами геро-
ев Плоского мира? 48. Блюзовая 
прима французской эстрады.

НА  ОТДЫХЕ

 »СУДОКУ

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

НАйДИТЕ 10 ОТЛИчИй

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Изобретатель. 3. Психолог. 9. Шварценеггер. 10. Снайпер. 14. Таблоид. 18. Аккуратность. 19. Ев-

ропа. 20. Тавро. 21. Воск. 23. Плебс. 29. Филигрань. 30. Имплантолог. 32. Норма. 35. Стресс. 37. Уксус. 38. Мощи. 39. Кио. 
40. Шкала. 41. Рука. 43. Шоу. 44. Воля. 46. Воронов. 48. Бочонок. 49. Цианид. 50. Додон. 51. Осётр. 52. Оникс. 53. Бажов. 
54. Брасс.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Издательство. 2. Ливень. 4. Скелет. 5. Хлеб. 6. Лига. 7. Герб. 8. Фрейд. 11. Раста. 12. Клеопатра. 
13. Викторина. 15. Цахес. 16. Якорь. 17. Группировка. 22. Самореклама. 24. Лень. 25. Бронкс. 26. Пигмалион. 27. Блеск. 28. Го-
дунов. 31. Устрица. 33. Кокон. 34. Висяк. 36. Синод. 42. Поиск. 43. Шорты. 44. Волна. 45. Ложка. 46. Вино. 47. Бобр. 48. Бокс.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПУбЛИКОВАННЫЕ  В  №  52, 2017Г.
СУДОКУ СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Голод - Рапс - Деспот - Бали - 
Ватикан - Нама - Амбра - Танк 
- Пета - Купидон - Кора - Ант-
рекот.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Раут - Ласка - Неуют - Рок - 
Дробина - Пике - Атака - Предок 
- Лама - Торо - Спина - Гранат.

Всю неделю магни-
тосфера спокойная, 
лишь в понедельник - 
возбуждённая. Но по-
вода для беспокойс-
тва нет, так как в этот 
день индекс Кр соста-
вит 4, а это не дотяги-
вает даже до слабой 
магнитной бури.

 »ГЕОМАГНИТНЫй  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

Кадр из фильма «Зимняя вишня». Фото Legion-Media 
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На правах рекламы На правах рекламы

У мужа на спине было не-
сколько папиллом, а с воз-
растом их стало появляться 
всё больше. В салон идти 
не хочет, а их всё больше и 
больше! боюсь, что зацепит 
и повредит кожу. Подскажи-
те, есть ли что-то доступное, 
чтобы справиться с нашей 
проблемой?

Кристина Г., Омск

Специалисты нашли простое 
и очень эффективное решение! 
Есть такой гель «Клареол», 
к оторый активно отшелуши-
вает эти непривлекательные 
наросты. Вы наносите каплю 

геля «Клареол» на нарост, он 
темнеет и просто отваливается, 
а кожа прекрасно восстанавли-
вается. Такой чудо-гель можно 
использовать в домашних усло-
виях. Через 2-3 дня от папилло-
мы не останется и следа!

Закажите сегодня по акции 
«Клареол ВСЕГО за 1 руб.!»* 
по бесплатному  телефону 
8-800-100-22-66. Код: А.1001.К

ООО «Позитив БИО», ОГРН 
1117746983782, 115230, РФ, Моск-
ва, Варшавское ш., д. 36, стр. 8. Срок 
проведения акции с 15.06.2017 по 
31.05.2018. Информацию об организа-
торе акции, о правилах её проведения, 
количестве призов, сроках, месте, по-
рядке их получения можете узнать по 
тел. 8-800-100-22-66. 

*При заказе от 1 шт.

КаК свести папилломы у мужа?

 »здоровье

Прочитала, что чай в па-
кетиках полезнее, чем лис-
товой. Правда ли это? 

с. Голубева, Иркутск

О т в е ч а -
ет специалист 
по фитохимии 
кандидат фар-
мацевтических 
наук Игорь СО-
КОЛЬСКИЙ:  

- Для производства как лис-
тового, так и пакетированного 
чая используется один и тот же 
чайный лист. Поэтому польза 
и от того и от другого напит-
ка примерно одинакова. И по 
качеству пакетированный чай 

не уступает листовому (если 
вы покупаете товар известных 
брендов). Большинство произ-
водителей применяют техно-
логии обеспыливания, чтобы 
в пакетики не попадал чайный 
мусор. 

Откуда взялось утверждение 
о пользе пакетированного чая - 
догадаться несложно. Процесс 
заварки чая - это искусство, се-
годня практически утраченное, 
особенно на Западе, где даже 
в дорогих ресторанах подают 
чай в пакетиках. Неправильное 
заваривание может убить вкус 
даже самого лучшего чая, а па-
кетик даёт гарантированный ре-
зультат при минимуме усилий. 
В этом смысле пакетированный 
чай действительно полезнее. 

почему чай в паКетиКах полезНее? 
 »продуКты
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Иногда хочется 
взять и всё бросить. 
Только непонятно, 
где  
взять?

 почти  серьЁзНо

Если боль сковывает дви-
жения, то это уже не жизнь, 
а мучение. Невозможность 
сделать элементарное вы-
зывает угнетающее психо-
логическое состояние. Ведь 
вы уже даже не помощник 
в доме. Всю жизнь глотать 
обезболивающие препара-
ты и измазывать себя ма-
зями невозможно. Но что 
же делать?

Р. Фёдорова, сочи

О способах выздоровления 
можно узнать у специалистов 
«горячей линии» по пробле-
мам опорно-двигательного 

аппарата «Живите без боли». 
Благодаря разработанной пер-
сонально для каждого человека 
программе они не раз помогали 
людям вернуться к нормальной 
жизни. Всё делается для того, 
чтобы блокировать болевые 
рецепторы, восстановить и ук-
репить позвоночник и суставы. 
По телефону можно задавать 
совершенно любые вопросы, 
связанные с заболеваниями 
опорно-двигательного аппара-
та. А выполняя рекомендации 
специалистов в этой области, 
жить без боли.

Бесплатный телефон «горячей 
линии» 8-800-555-45-03. Он ра-
ботает ежедневно с 9.00 до 20.00.
 16+  

Без Боли в спиНе и суставах

 »вНимаНие!

Я до сих пор не исполь-
зовала свой сертификат на 
маткапитал, который полу-
чила в 2016 г. за рождение 
второго ребёнка. смогу ли 
рассчитывать на денежную 
выплату из него, которую 
только что ввели?

ю. саларьева,  
Калининградская обл.

- Закон о ежемесячной вы-
плате в размере прожиточного 
минимума ребёнка из средств 
материнского капитала дейст-
вует только для тех, кто родит 
или усыновит второго ребёнка 
после 1 января 2018 г., - от-
ветила зампред Комитета ГД 

п о  в о п р о с а м 
семьи, женщин 
и детей Елена 
ВтОрЫГИНА. 
- То есть если 
ребёнок ро-
дился раньше 

этой даты, то права на ежеме-
сячное обналичивание части 
маткапитала у такой семьи не 
будет. Вообще данная выплата 
и новое пособие на первенца, 
- это меры, которые призва-
ны увеличить рождаемость в 
стране. Но государство помо-
жет только семьям, в которых 
среднедушевой доход меньше 
1,5 прожиточных минимумов. 
Обращаться за выплатой стоит 
в Пенсионный фонд по месту 
жительства.

Кто сможет оБНаличить матКапитал?
 »деНьги

Магазин возле дома пред-
лагает купить любой товар - 
от хлеба до порошка - по 
цене 50 рублей. В чём тут 
подвох?

Н. Дергачёва, смоленск

- Чтобы минимизировать из-
держки, такие магазины сами 
занимаются подбором и импор-
том товаров из Китая, которые 
занимают 70% ассортимента, - 

говорит 1-й замдиректора Инсти-
тута актуальной экономики Иван 
АНтрОпОВ. - Работать без пос-
редников сложнее, но выгоднее. 
Подбираются самые дешёвые 
товары. Естественно, это ска-
зывается на качестве, особенно 
электротоваров. В этой катего-
рии пока не получается сделать 
«дёшево и качественно». А вот 
с продуктами проще. Магази-
ны с фиксированными ценами 
закупают продукты с большим 
сроком годности, что позволяет 
реализовывать их по небольшой, 
но одинаковой стои мости.

КаК раБотают 
магазиНы  

с фиКс-цеНой?

торговляВ конце декабря видел 
новость, что союз журна-
листов России выделил 
материальную помощь ве-
теранам журналистики. А 
кому и сколько дали, и кто 
определял нуждающихся? 

В. Корневой, Москва

О т в е ч а е т 
председатель 
Союза журна-
листов россии 
Владимир СО-
ЛОВЬЁВ:

- Действи-
тельно, в прошлом году журна-
листам-ветеранам из федераль-

ного бюджета было выделено 
4,5 млн руб. Списки на получе-
ние субсидии по нашей просьбе 
составляли региональные отде-
ления Союз а. Они присылали 
нам данные о нуждающихся в 
поддержке, вся информация 
подкреплялась справками. По-
мощь получил 181 человек, по 
3-4 от региона. Каждый из вете-
ранов получил от 20 до 30 тыс. 
руб.

В этом году мы также плани-
руем выплаты, причем общая 
сумма субсидии будет несколь-
ко выше. Кроме того, будет 
расширен перечень получате-
лей - деньги получат не только 
ветераны, но и семьи погибших 
журналистов.

сКольКо заплатили журНалистам? 
 »профсоюзы

Цены одинаковые - накрутки 
разные.

Американские учёные 
выяснили, что у кошек в 
2 раза меньше нейронов в 
коре головного мозга, чем у 
собак. Означает ли это, что 
собаки умнее кошек?

В. Филатова, Омск

Эксперты полагают, что 
именно от количества нейро-
нов зависит умение животного 
делать выводы, учитывая пре-
дыдущий опыт. Впрочем, по 
мнению авторов работы, кошек 
нельзя назвать глупыми. Прос-
то их труднее изучать.

«Не думаю, что дело в ней-
ронах. Собака - существо со-
циальное, и она биологически 
настроена выживать в группе 
так же, как и её предок - волк, - 

объяснила «АиФ» зоопсихолог 
Анастасия НИКОЛЬСКАя. - 

Поэтому со-
б а к и  в с е г д а 
готовы взаи-
модействовать 
с человеком и 
выполнять пра-
вила, поддают-

ся дрессировке намного легче, 
чем кошки. А дрессировщикам 
кошек приходится наблюдать 
за ними, подмечать, какая из 
них к чему склонна, и разви-
вать уже конкретно эту особен-
ность, причём не в приказном 
порядке. Кошка, как извест-
но, гуляет сама по себе, хотя и 
зависит от хозяина. Обучается 
она чему-то очень неохотно 
или вообще отказывается это 
делать. Вот нам и кажется, что 
собаки умнее».

Кто умНее - КошКи или соБаКи?

 »питомцы
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