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В период налива ягод малину, смородину и крыжовник нужно 
подкормить раствором коровяка (1 : 8) с добавлением 50–90 г 
суперфосфата и 100–150 г золы или 80 г калийных солей 
на ведро
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Календарь работ 3–16 июля

Декоративные деревья 
и кустарники

 ¢ Проводят черенкование декоративно-лиственных ку-
старников (клематис, дейция, вейгела, спирея, пузыре-
плодник, чубушник, эрика) и хвойных растений.

 ¢ У роз регулярно вырезают появляющуюся тонкую по-
росль и удаляют дикие побеги шиповника. Подкармливают 
кусты настоем коровяка с добавлением комплексного ми-
нерального удобрения.

 ¢ По мере отцветания обрезают чубушник, сирень, барба-
рис, декоративную смородину и другие кустарники.

 ¢ При высоких температурах и засухе полезно проводить 
дождевание (орошение) кустарников и крон деревьев.

Овощные
 ¢ Томаты пасынкуют и одновре-

менно удаляют лишние завязи в со-
цветиях, оставляя только лучшие 
плоды.

 ¢ Многолетние луки – батун, сли-
зун, шнитт – при слабом росте под-
кармливают аммиачной селитрой 
(15–20 г на 10 л воды).

 ¢ Чеснок выкапывают и развеши-
вают для просушки.

 ¢ В течение июля высевают семе-
на репы и редьки осенних и зимних 
сор тов. По мере созревания убирают 
летние сорта редьки.

 ¢ Продолжают прополку, полив и 
рыхление в огороде. Слизней соби-
рают вручную или же используют 
препараты, содержащие метальде-
гид.

Ягодные
 ¢ Собирают землянику садовую. 

Сразу после плодоношения у расте-
ний удаляют все усы, рыхлят между-
рядья. Растения поливают и под-
кармливают коровяком, добавив на 
ведро раствора 20 г мочевины и 30 г 
суперфосфата.

 ¢ Черенкуют черную смородину. 
Для этого срезают верхушечные по-
беги длиной 25–40 см. Листья уда-
ляют, оставив 2–3 верхних. Черенки 
ставят в воду, емкость должна быть 
непрозрачная. После образования 
корней черенки пересаживают в 
грунт. Растения обильно поливают и 
притеняют на несколько дней.

 ¢ После сбора ранней малины у 
растений вырезают все отплодоно-
сившие побеги.

Плодовые
 ¢ В начале июля, чтобы с деревьев 

не опадала завязь, проводят корне-
вую подкормку, используя раствор 
коровяка. А  также опрыскивают кро-
ну раствором мочевины (50 г на 10 л 
воды) – это простимулирует закладку 
плодовых почек, которые дадут уро-
жай в будущем году.

 ¢ На деревьях прищипывают мел-
кие ветви, растущие внутрь кроны, 
и волчки, переводя их на внешние 
почки.

 ¢ В течение месяца можно прово-
дить окулировку – прививку сеянцев 
почками сортовых плодовых культур. 

 ¢ Следят за наливом плодов у дере-
вьев, чтобы вовремя поставить под-
порки под ветви и предотвратить их 
разломы.

Цветочные
 ¢ У отцветших многолетников удаляют цветоносы, поли-

вают и подкармливают комплексным минеральным удо-
брением.

 ¢ К гладиолусам, георгинам, дельфиниумам, мальве уста-
навливают опоры, растения подвязывают.

 ¢ Турецкую гвоздику, посеянную в июне, распикировыва-
ют сразу после появления всходов (начало июля). Анюти-
ны глазки и маргаритки пикируют в фазе трех листочков 
по схеме 3�х 4 см.

 ¢ После пожелтения и полегания листьев выкапывают 
луковицы тюльпанов, нарциссов и гиацинтов. При этом 
тюльпаны выкапывают каждый год, а нарциссы и гиацин-
ты – один раз в 4 года.

Проведение садовых работ нужно корректировать, исходя из погодных условий региона

В журнале «Дачный спец» № 6 
(в продаже с 13 июня 2017 г.), 
посвященном теме «Ягоды», 

вы смо жете найти много интересной 
и полезной информации по выращиванию 
ягодных кустарников, их полезных 
свойствах, а также вкусные ягодные 
рецепты.

А в следующем номере журнала 
«Дачный спец» № 7 (в продаже с 17 июля), 
посвященном теме «Вкусные заготовки» 
вас ждет подборка самых вкусных 
и проверенных рецептов овощных 
заготовок на зиму – квашеная капуста, 
соленые и маринованные огурчики, 
помидоры, патиссоны, морковь и многое 
другое. 

ООО «ИД «КАРДОС» 12+ Реклама

Дорогие читатели!

Сегодняшний номер газеты 
«ДАЧА» составлен по вашим 
вопросам. Ответить 
на них мы попросили 
известных специалистов, 
профессионалов своего дела.

Никому не верить?
Садоводы нечестно 
зарабатывают – сколько раз 
на рынке покупала саженцы, 
через годы оказывается, что 
это совсем не груша, которую 
я приобрела. А виноград по почте 
прислали не черный, а зеленый. 
Купила голубику – вырос 
снежноягодник. Мы живем 
в станице, ездить каждый 
раз в город трудно, да и там 
обманывают. Возможно как-то 
отрегулировать продажи 
саженцев? А как за границей?

Валентина Ивановна, 
ст. Ново-Покровская, 

Краснодарский край

Андрей Туманов, 
садовод, политик, телеведущий:

 ¢ Проверкой продавцов саженцев 
должен заниматься Россельхознадзор. 
Но  провести такую проверку очень 
сложно, сотрудник ведомства по внеш-
нему виду растения вряд ли определит 
сорт, и в каком регионе он выращен. 
Он  посмотрит документы, а подделать 
их проще простого.

За границей никому в голову не при-
дет покупать саженцы вне питомника. 
Или же там проходят распродажи в тор-
говых центрах, и все знают, что привезли 
из такого-то питомника. Там  у каждого 
саженца есть свой паспорт.

В нашей стране, сожалению, за не-
качественные саженцы и обман не на-
казывают. Я  много писал во все право-
охранительные органы с адресами 
мошенников, но ни один преступник не 
был задержан. А если не наказывают, об-
ман будет продолжаться.

Если в небольших поселках и дерев-
нях с саженцами совсем плохо, то есть 
пара способов ими себя обеспечить. 
Я  знаю примеры, когда семей 5–6  со-
бирают деньги, составляют список рас-
тений и сортов, снаряжают одного че-
ловека с машиной в город, в известный 
питомник, и он им привозит.

Самый простой способ  – научиться 
самому выращивать саженцы, приви-
вать. 

Достать черенки гораздо проще. 
У соседей можно нарезать, можно съез-
дить в ботанические сады, к садоводам-
профессионалам  – вы сэкономите гро-
маднейшие деньги.

А  если хотите выращивать особен-
ные для вашего региона культуры  – 
клюкву, голубику и так далее – то имейте 
в виду, что они завозятся к нам из Гол-
ландии, Польши, они не районирован-
ные. Я  знаю мало людей, кто собирает 
хороший урожай.

2 Садовая панорама Подписной индекс П2940
в каталоге «ПОЧТА РОССИИ»



Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97
(в будни с 11.00 до 18.00)

Электронная почта dacha@kardos.ru

Другие ответы ищите по хештегу 
#спроситераспопова

Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

Спросите Распопова!

ПРО РАЗМЕР И ФОРМУ ПЛОДОВ

ЧЕМ ОДОЛЕТЬ МОКРИЦУ?

ТОМАТЫ МЕНЯЮТ ЦВЕТ

Почему крупные томаты, 
как правило, получаются 
уродливыми?

Наталья Кудрявцева

Каким гербицидом можно 
обработать мокрицу на грядке? 
И через сколько времени после 
обработки там можно сеять?

Вера Ивановна, г. Балашиха

В конце мая посадили крепкую рассаду томатов в теплицу. 
Через неделю увидели, что листья будто стали меньше, на многих 

появился фиолетовый оттенок. Вряд ли 
от холодов – теплица стеклянная. 

Земля удобрена. Еще – в этом году 
помидоры мульчировала испитым 

чаем. Может, в нем причина?

Елизавета, г. Наро-Фоминск

 ¢ Уважаемая Наталья, причин много. 
Чтобы именно крупноплодные томаты 
выросли красивыми, надо иметь очень 
качественные семена, не зараженные 
вирусами и болезнями. Надо иметь толь-
ко надежный сорт, растущий в вашем 
климате. Под каждый сорт надо обе-
спечить соответствующую температуру, 
влажность и подкормки. Все это знают и 
делают фермеры-профессионалы. А лю-

битель просто покупает или собирает 
сам семена понравившегося сорта и на-
деется на чудо. Со среднеплодными сор-
тами все намного проще.

от холодов – теплица стеклянная. 
Земля удобрена. Еще – в этом году 

помидоры мульчировала испитым 

w
w

w
.vo

goro
dah.ru

Ф
О

ТО
 M

ak
s 

N
ar

od
en

ko
/A

le
xa

nd
rM

us
uc

/t
an

uh
a2

00
1/

A
le

xa
nd

er
62

/A
sp

hi
xi

a/
Sh

ut
te

rs
to

ck
/Т

АС
С

помидоры мульчировала испитым 
чаем. Может, в нем причина?

помидоры мульчировала испитым 
чаем. Может, в нем причина?

ПОЧЕМУ НЕ ЗАВЯЗЫВАЮТСЯ ПЛОДЫ?

ГАЗЕТЫ МОЖНО ДАЖЕ ЕСТЬ!

В теплице на всех 
помидорах есть бутоны, 
но не распускаются. А если 
распускаются, то образуются 
крупные бахромчатые цветки, 
но плоды не завязываются. 
В чем может быть причина?

Вера Ивановна, г. Балашиха

Сжигаю газеты, а золу использую как удобрение. Жена говорит, 
что это вредно. И у меня сомнение – чем я кормлю семью?

Иван Николаевич, д. Колюбакино, Рузский р-н, Московская обл.

 ¢ Уважаемая Вера Ивановна! Из герби-
цидов по всходам мокрицы лучше всего 
использовать «Раундап» или «Торнадо». 
Через 10 дней можно сеять любые се-
мена, гербицид в почве разлагается бы-
стро.

А вот на картофеле или томатах луч-
ше использовать «Лазурит» (по инструк-
ции). Правда, он в почве сохраняется 

30–40 дней, картофелю это не помеха, 
но другие культуры в течение этого вре-
мени сеять нельзя.

30–40 дней, картофелю это не помеха, 

 ¢ Уважаемая Вера Ивановна! Такая кар-
тина бывает, если теплица перегревается. 
При температуре выше 30 градусов пыль-
ца томата гибнет, цветки бывают бах-
ромчатые и не завязываются. Следите за 
температурой. Опрыскайте цветки пре-
паратом «Бутон», «Завязь», «Томатон».

 ¢ Уважаемый Иван Николаевич! 
Современные печатные краски не-
токсичны. Да, раньше они содержали 
свинец, но последние лет 15–20 при 
типографской печати его не исполь-
зуют. Газету даже саму можно съесть, 
это безвредно. Ее также можно класть 
в компост.

 ¢ Уважаемая Елизавета! При-
чина изменения цвета только 
одна – холодная почва. Из холод-

ной почвы медленно всасывается фос-
фор, и фиолетовый оттенок говорит как 

раз о его дефиците.
Обычно достаточно полить рассаду те-

плой водой, на литр добавив 1–2 г фосфорно-
кислого калия.
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В земляничник – на «стрижку» усов

Как семечки 
натереть

 ¢ Благодаря под-
солнечнику мож-
но и некрасивый 
забор прикрыть, 
и компостную кучу замаскиро-
вать, и запасти на зиму вкусных и 
питательных семечек. Но как быстро 
и без хлопот вылущить из корзинки 
зрелые семена? В этом мне помога-
ет пластмассовая терка – достаточно 
потереть о нее корзинкой подсолнеч-
ника. А если у кого-то сохранилась 
деревянная стиральная доска, луще-
ние – вообще сказка!

Шелуху от семечек я не выбрасы-
ваю. По совету подруги добавляю ее 
в землю для рыхлости (1 :  1). Такая 
почва особенно хорошо подходит для 
выращивания рассады томатов, пер-
цев и многих цветочных культур – 
растения получаются крепкими и 
здоровыми.

Анастасия Сергеева, г. Москва

Наш дуб – 
щит водоема

 ¢ Хочу поделиться своим во-
дным секретом. У меня никогда 
не бывает проблем с опавшей 
листвой, засоряющей прудик. 
Парадокс, но все дело в том, что 
мой любимый водоем находит-
ся под кроной старого раскиди-
стого дуба. Он не дает другим 
деревьям скидывать листву в 
воду, сам же теряет листья позд-
но, когда пруд уже давно спущен 
на зиму. Вот такая нехитрая хи-
трость!

Валентина Красавина, 
г. Волоколамск, Московская обл.

И розы раскроют 
бутоны

 ¢ Цветки у некоторых моих роз, особенно 
густомахровых, очень чувствительны к влаж-
ной погоде – наружные лепестки, намокнув 
и набухнув от дождя, в следующие жаркие и 
солнечные дни обязательно буреют и стано-
вятся твердыми. В результате бутоны не могут 
полноценно раскрыться и начинают загни-
вать. Так вот, если я вовремя удалю засохшие 
лепестки, то бутон обязательно раскроется, и 
роза порадует своим цветением.

Нина Попова, г. Орел

 ¢ Безобидные на вид усы, на самом деле, значительно 
ослабляют материнское растение. Поэтому где-то в се-
редине июля (обычно после сбора ягод) я выхожу в 
земляничник на борьбу с усами. Делать это лучше в 
теплый сухой день, утром или вечером, – так зем-
ляника легче перенесет процедуру по удалению от-
росших от материнского куста побегов с розетками. 
Тут важно помнить, что удалять абсолютно все усы 
стоит только в том случае, если вам не нужен мате-
риал для получения рассады. Ни в коем случае не об-
рывайте, а именно обрезайте усы садовым ножом или 
секатором. Одновременно с этим мероприятием мож-
но удалить сорняки и сухие листья с куста.

Людмила Козлова,  г. Ржев, Тверская обл.

бутоны

 ¢ Ягоды земляники садовой из-за непо-
годы совсем не краснеют. Растениям не 
хватает тепла, поэтому их нужно «уте-
плить». Над грядками поставить дуги и 
накрыть светлым нетканым материалом. 
Днем оставлять кустики полуоткрытыми 
для пчел. 

Повезло тем, кто выращивает зем-
лянику на черном нетканом материале. 
Под ним температура почвы выше на 
3–5°С, то есть корням более комфортно, 
а это очень важно для созревания ягод. 

Венедикт Дадыкин

Как землянику заставить созреть

Огурец стал грушей
Собираю свой первый урожай 
огурцов. Покупала красивый 
сорт, но многие зеленцы 
почему-то больше похожи на гру-
шу. Это нормально? Что может 
так повлиять на плоды?

Варвара Луковникова, 
г. Старый Оскол

Сергей Гавриш, селекционер, д. с.-х. н., 
профессор: 

 ¢ Огурцы могут деформироваться по 
многим причинам, на форму плода вли-
яет и температура, и «груз» плодов на 
ветви и так далее. В данном случае дело 
в насекомых-опылителях, которые при-
несли с собой пыльцу с других огурцов 
или других растений. Даже мельчайшего 
количества «чужой» пыльцы достаточно, 
чтобы добавить гормоны в будущие пло-
ды, и они начали бы деформироваться. 
По вкусу и качеству такие огурцы ничем 
не отличаются от обычных, просто теря-
ют товарный вид. 

Луковая шелуха – 
вчерашний день
Остались запасы луковой 
шелухи. Клала ее в лунки при 
посадке картошки, но извела 
не всю. Для каких культур ее 
еще можно использовать, и как 
это делать правильно – замачи-
вать или класть в сухом виде?

Ирина Акимова, г. Видное

Октябрина Ганичкина, к. с.-х. н., 
телеведущая, автор книг 
по садоводству: 

 ¢ Самый верный способ использова-
ния луковой шелухи  – это отправить 
ее в компостную кучу. Дело в том, что 
лук часто поражается трипсами, ко-
торые сохраняются и в его шелухе. 
При  использовании вредитель возвра-
щается в почву и с удовольствием раз-
вивается. Рекомендую переходить на 
более современные методы и препара-
ты  – и это не обязательно химические. 
Есть проверенные препараты на основе 
натуральных биоматериалов. 

4 Дачный форум



Вопрос от читателя

В каждом, даже небольшом, городе 
продают Луховицкие огурцы. Что-то 
берет сомнение, что их хватает 
на всю страну. Или это огурцы-подделки? 
Как нам отличить знаменитый 
Луховицкий сорт от других?

Нина Степаненко, г. Касимов, Рязанская обл.
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Как отличить Луховицкие
огурцы от других?

покрытой мелкими пупырышками. Если 
огурец сорвали вечером, то на следую-
щий утро-день он уже должен быть на 
прилавке. Такие зеленцы – хрустящие, 
обладают ярко выраженным огуречным 
ароматом.

Луховицкие огурчики отличаются 
еще и культурой подачи их к прилавку – 
они всегда очень чистые, плоды обяза-
тельно должны быть красивой формы и 
не пустотелые.

Изучив всю информацию о луховиц-
ком методе производства зеленцов, мы 
составили обобщенную картину:

 ¡ смесь под посев семян готовится 
из натурального сырья (перегной, торф, 
земля, вода);

 ¡ замоченные семена 
высевают в хорошо уте-
пленный парник;

 ¡ основа парника для 
огурцов делается из соло-
мы;

 ¡ через месяц рассаду 
пересаживают в обычные 
грядки, накрытые пленкой;

 ¡ перед посадкой на грядки 
кладут пленку с прорезями, в ко-
торые высаживают рассаду, что не дает 
прорастать сорнякам;

 ¡ температура в парнике контролиру-
ется, пленка открывается и закрывается;

 ¡ ежедневный полив огурцов;
 ¡ собирают огурцы через день.

И, конечно же, 
главное условие не-
превзойденного вку-
са Луховицких огур-
цов – это особый 
микроклимат, кото-

рый присутствует в 
пойме реки Ока.

Наши зеленцы те-
перь имеют свой запатен-

тованный бренд «Луховицкий 
огурец». Все, кто их выращивает на 

территории Луховицкого района, полу-
чают специальный сертификат. Если вы 
хотите убедиться, что покупаете пра-
вильные огурцы, потребуйте у продавцов 
документ. 

Ольга Иосипенко, биолог, к. б. н.,
журналист, житель города Луховицы:

Луховицкий огурец – сам по себе не 
сорт. Среди наших огородников лет 
30 назад излюбленными сортами 

зеленцов были отечественный Изящный 
и гибрид немецкой селекции Либелле. 
Однако сейчас жители Луховиц сажают 
самые разнообразные отечественные и 
зарубежные сорта и гибриды, в том чис-
ле и голландские. При этом огородники 
стараются отбирать холодостойкие и 
устойчивые к заболеваниям.

Местный стандарт качества – это 
плод длиной 5–7 см эллиптической фор-
мы с тонкой нежно-зеленой кожицей, 

пересаживают в обычные 

перед посадкой на грядки 
кладут пленку с прорезями, в ко-

главное условие не-
превзойденного вку-
са Луховицких огур-
цов – это особый 
микроклимат, кото-

рый присутствует в 
пойме реки Ока.

Наши зеленцы те-
перь имеют свой запатен-

тованный бренд «Луховицкий 
огурец». Все, кто их выращивает на 

УНИКАЛЬНО!
Микроклимат низо-

вья Оки: повышенная 
влажность и длительный 

безморозный период – 
до 135 дней в году. Огороды 

защищены от ветров, 
а пойменные почвы 
богаты природной 
органикой и илом 
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Растет орех, как дуб

Многие думают, что грецкий орех растет только на юге, в тепле. Однако 
эта культура уже уверенно растет у садоводов Нечерноземной зоны, 

в том числе, в Подмосковье и Ленинградской области. Саженцы можно 
и не покупать, дерево вырастет, если просто посеять семена-орехи

Считается, что порода грецкого 
ореха довольно точно передает 
свои качества при посеве. Хотя 
это и не совсем верно: таким спо-

собом пользуются только при получении 
новых сортов в селекции. Однако садово-
ды об этом не догады-
ваются и сеют орехи, 
получают саженцы, 
затем плодоносящие 
деревья. Так и во дво-
рах сразу нескольких 
жителей моей подмо-
сковной деревни оре-
хи успешно растут и 
плодоносят.

Этим деревьям 
уже много лет, они 
выросли до 4,5–5 м. 
Выдержали морозы 
последних десятилетий, и в том числе 
2005–2006 года, когда температура опу-
скалась до –35–37°С. Я знаю, что хоро-
ший урожай ореха собирают и жители 
Ленинградской области, которые так же 
вырастили деревья из семян.

«Греки» хорошо развиваются. Быва-
ет, что в мае не только сами хозяева, но 
и мы, соседи, наблюдаем их цветение. 
К слову сказать, орех – однодомное рас-
тение, мужские и женские цветки рас-
положены на одном и том же растении, 
но раздельно. Опыление 
происходит ветром. 
Поэтому на 

участке можно иметь одно дерево. Впол-
не достаточно. Мои соседи даже с одного 
дерева собирают по 60–100 кг плодов. 
Каждый год соседка дает мне по несколь-
ко ведер орехов, которые на вкус не от-
личишь от южных.

На одном соцве-
тии закладывается 
чаще всего 2–3 ореха, 
которые созревают 
к сентябрю. Одни – 
раньше, другие не-
сколько позже. В это 
время толстая зеленая 
кожура ореха лопает-
ся, раскрывается, и он 
падает на землю. 

Я изучил орехи 
с разных соседских 
дворов и сфотографи-

ровал. Выяснил, что плоды имеют раз-
ную форму – шаровидную, овально-уд-
линенную и совершенно круглую. Также 
они значительно различаются по толщи-
не скорлупы – большинство имеют срав-
нительно толстую, и лишь одно дерево 
обладает тонкой скорлупой. В целом же 
все орехи открываются от легкого удара 
молоточком или специальными щипчи-
ками. Я сам раскрываю их консервным 
ножом.

После сбора орехи надо просушить 
в духовке на медленном огне, что я и 

делаю, разложив их на противне. 
Сушу несколько раз в течение 

15–20 минут. После храню 
в матерчатом мешочке 

в комнатных услови-
ях. В течение зимы 

мы периодически 
потребляем по 

несколько штук 
орехов в день.

Ядра грец-
ких орехов об-
ладают прият-
ным вкусом. 
Все различа-

Растет орех, как дубРастет орех, как дубРастет орех, как дубРастет орех, как дубРастет орех, как дубРастет орех, как дубРастет орех, как дубРастет орех, как дуб
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делаю, разложив их на противне. 
Сушу несколько раз в течение 

15–20 минут. После храню 
в матерчатом мешочке 

в комнатных услови-
ях. В течение зимы 

мы периодически 
потребляем по 

несколько штук 
орехов в день.

ЦЕНЫ ЕМУ НЕТ!
По пита-

тельной ценности 
грецкий орех превосходит мясо, 

куриное яйцо, шоколад. В ядрах содер-
жится много полиненасыщенных жиров, до 

25–30% полноценного растительного белка 
со всеми незаменимыми аминокис-

лотами, до 30% углеводов, 
большая группа витаминов, 
макро- и микроэлементов, 

в том числе йод, селен и цинк.

Сорт Идеал удивительно точно оправды-
вает свое название. Во-первых, он отли-

чается от других сортов сверхскороплод-
ностью. Иногда даже однолетние сеянцы 

дают 2–3 полновесных тонкокорых 
ореха. Во-вторых, зимостоек. В-третьих, 
у ореха тонкая скорлупа, а ядро его при-

ятного, сладкого вкуса. Высота рас-
тения до 8 м. В последнее десятилетие 
этот сорт широко распространился по 
России и за ее пределами, появились 

новые интересные гибриды с местными 
сортами, у которых сохранились основ-
ные свойства Идеала – скороплодность 

и низкорослость.

Самым зимостойким и крупноплодным 
является сорт Астаховский. Орехи очень 
вкусные. Память Минова – с очень круп-

ными плодами и тонкой скорлупой.

СОРТА
ДЛЯ НЕЧЕРНОЗЕМЬЯ ВЫВЕДЕНО 
РЯД СОРТОВ ГРЕЦКОГО ОРЕХА. 

ЭТО ИДЕАЛ, АСТАХОВСКИЙ, 
ТАКЖЕ РЕКОМЕНДУЮТ 

СОРТА ПАМЯТЬ МИНОВА, 
САМОХВАЛОВИЧЕСКИЙ-2, 

РУДАКОВСКИЙ, СТАНИСЛАВСКИЙ, 
ДУЭТ

ются по содержанию сахара и масла и 
в целом по вкусу. Этого следовало ожи-
дать, так как мы имеем семенные дере-
вья, можно сказать,  гибриды. 

Из этого разнообразия гибридов мож-
но отобрать отдельные и затем размно-
жать обычной прививкой, которая даст 
в дальнейшем уже однотипные деревья и 
орехи. 

Валерий Закотин, к. с.-х. н.

 ¡ Грецкий орех непритяза-
телен, растет сам по себе, 
как дуб.

 ¡ Дерево крупное, рекомен-
дуется сажать с восточной 
или западной стороны участ-
ка, чтобы не затенял сад.

 ¡ Начинает плодоносить 
с 5–9 года после посева.

Грецкий орех непритяза-

ДЕТАЛИ

Геннадий Распопов, 
садовод-испытатель с 40-летним 
стажем:

Про недуги яблони
Весной яблоня выпустила 
листочки, но ударили морозы, 
листья остановились в росте. 
Прошло время, листья 
на макушке так и остались 
мелкими, а внизу пошли малень-
кие веточки. Хотел обрезать 
макушку, думал, подмерзла, 
но у яблони запах живого дерева, 
замазал садовым варом. Ничего 
не понимаю, на коре есть харак-
терное почернение.

Дмитрий Черноруцкий, г. Петушки

 ¢ Весенние заморозки зеленые листья 
яблони переносят легко. Но прошлой 
осенью молодая древесина яблонь не 
подготовилась к морозам, температура 
до –30°С в январе сильно повредила 
приросты деревьев. И  кора, и ветки на 
ваших яблонях повреждены морозом, 
а затем грибом. Лечить бессмысленно, 
стоит обрезать до уровня, ниже которо-
го растут сильные волчки.

Яблоне сорта Народная 7 лет, 
в этом году ожидали вто-
рого урожая. Обильно цвела, 
но листья были странно малень-
кие. Вдруг все цветки, начиная 
с сердцевины, покоричневели 
и высохли. Все опали. Листья 
зеленые, но ни одного яблочка. 
Что случилось с яблоней? 

Любовь Георгиевна, д. Дворики, 
Владимирская обл.

 ¢ Без фото трудно определить, что у вас 
произошло. Но, если яблоня цвела, затем 
цветок стал коричневым, это типичное 
поражение цветоедом. Внутри цветка 
маленький червячок выел завязь. Ниче-
го страшного, на следующий год яблоки 
будут, но весной до цветения обработай-
те яблоню препаратами от цветоеда.

Растут яблоня Орловинка 
и вишня Московская. У яблони 
начали распускаться листья, 
появились цветы, но и цветы 
и листья ржавые. А вишня 
даже цвела, но завязалось очень 
мало плодов. А сейчас все ветки 
стоят с ржавыми листьями, 
смотреть жалко.

Валентина Михайлова, г. Ногинск

 ¢ Из-за холодной, влажной весны и на-
чала лета многие растения поражают 
грибные болезни. Вначале гриб ржавчины 
летит с соседних можжевельников, затем 
наступит время парши. Я занимаюсь про-
филактикой болезней своих растений, 
каждую неделю опрыскиваю сад АКЧ. 
С  появлением первых пятен опрыскиваю 
растения попеременно раз в неделю пре-
паратами «Вектра», «Топаз», «Фитолавин».

6 Плодовый сад
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Погостят с комфортом
Помните, как пел 
Владимир Высоцкий: 
«Мы славно поработали 
и славно отдохнем»? 
Вот и наши читатели 
после дачных хлопот 
хотят провести время 
с максимальным ком-
фортом. Поэтому неко-
торые из них обрати-
лись к нам за советом: 
какую садовую мебель 
выбрать, чтобы отдых 
удался на славу?

? Мы с мужем живем за городом, всю неделю 
вдвоем. А на выходные постоянно приезжают 

дети, друзья. Конечно, застолье – и постоянно 
не хватает стульев, скамеек, шезлонгов, 
чтобы всех разместить. Подскажите, какую 
мебель выбрать, чтобы можно было на будние 
дни ее убирать, а к приезду гостей раскладывать?

Георгий и Татьяна Климовы, г. Бобров, Воронежская обл.

 ¢ Одна из основных характеристик складной садовой ме-
бели – компактность. Если у вас есть, где ее хранить, можно 
посоветовать вам приобрести модели из дерева на металли-
ческом каркасе. Подвижные детали конструкции из металла 
обеспечат скамейкам и стульям прочность, а деревянные эле-
менты отлично впишутся практически в любой загородный 
дизайн.

Если же мест для хранения не так много, отдайте пред-
почтение складной мебели на алюминиевом каркасе с си-
деньями из современных туристических тканей. Они более 
компактны, к тому же их можно использовать для выездов на 
природу: они отлично вместятся в багажник автомобиля.

? У меня на даче гостит внучок. И очень просит 
купить ему гамак – покачаться, позагорать. 

Какой выбрать, чтобы и ребенка, и взрослого 
мог выдержать? Я тоже хочу в нем отдыхать 
время от времени.

Марина Сергеевна, г. Великий Новгород

 ¢ Покупая гамак, обратите внимание на следующие харак-
теристики:

МАТЕРИАЛ
Традиционная сетка – самый легкий и компактный вари-

ант, но его главный недостаток в том, что при лежании сетка 
впивается в тело.

Полотно из хлопка – самый экологичный и приятный ва-
риант. Правда, оно не слишком долговечное и может выго-
рать на солнышке.

Синтетическое полотно – это долгожитель среди гамаков, 
не выгорает и не плесневеет, но тело в таком гамаке практи-
чески не дышит.

Выбирайте то сочетание качеств, которое вам ближе всего.
КОНСТРУКЦИЯ
Подвесной гамак вешается между двух деревьев или стол-

бов.
Каркасный гамак включает в себя деревянную опору, что 

делает его надежным, но увеличивает стоимость.
Гамак-кресло – самый дорогой вариант, зато в нем можно 

с комфортом почитать и порукодельничать, потому что в нем 
можно отдыхать сидя.

ГРУЗОПОДЪЕМНОСТЬ
Минимальный вес, который должен выдерживать га-

мак, – 200 кг. Но, конечно, чем больше этот показатель, тем 
лучше. 

Погостят с комфортом
На вопросы читателей отвечает  Олег Карпинский, консультант садового центра

ХОТЯ СОВРЕМЕННАЯ ДАЧНАЯ МЕБЕЛЬ ДЕЛАЕТСЯ 
ИЗ МАТЕРИАЛОВ, КОТОРЫЕ НЕ БОЯТСЯ ДОЖДЯ, 

ИЛИ ПОКРЫВАЕТСЯ СПЕЦИАЛЬНЫМ ВЛАГОСТОЙКИМ 
СОСТАВОМ, ОСТАВЛЯТЬ ЕЕ ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ 

НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ. ПОСЛЕ КАЖДОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ВНОСИТЕ ЕЕ В ПОМЕЩЕНИЕ

ВАЖНО!
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£ ВИДЫ. Сорта озимого чеснока мо-
гут быть стрелкующиеся и нестрел-

кующиеся. Сорта ярового чеснока, как 
правило, нестрелкующиеся. Озимый 
чеснок высаживают под зиму, а яровой – 
весной. В отличие от озимых сортов он 
хорошо хранится. У стрелкующихся 
форм чеснока зубки более крупные и 
расположены радиально в один-два слоя 
вокруг цветоноса, у нестрелкующихся 
стрелки не бывает. У нестрелкующегося 
чеснока луковица очень сложная. Зубки 
неоднородные, расположены по спира-
ли, наружные более крупные, а к центру 
мельче. Каждый ряд зубков отделяется 
друг от друга основаниями высохших 
листьев.

£ ПОЧВА. Легкая, хорошо дрениро-
ванная с нейтральной реакцией 

(рН 6,5–7). Чеснок очень чувствителен к 
влажности почвы: весной при недостатке 
влаги быстро прекращает рост.

Для озимого чеснока пред-
почтительны супесчаные, для 
ярового – средне- и легкосугли-
нистые почвы с глубоким пахот-
ным слоем.

£ ТЕМПЕРАТУРА. Озимые 
сорта зимостойки, выдер-

живают морозы –25°С при хо-
рошем снежном покрове. Весной хорошо 
переносят кратковременные возвратные 
холода до –15°С. Оптимальная темпера-
тура для роста и развития чеснока в на-
чальный период вегетации 10–15°С, в 
период формирования зубков 15–20°С, в 
период созревания 20–25°С.

Яровые сорта чеснока не морозостой-
ки, но хорошо растут при пониженной 
плюсовой температуре. Всходы появля-

ются при 6–8°С, а высокая температура 
свыше 20°С тормозит рост корней.

£ ВЛАГА. Растение особенно требова-
тельно к влажности почвы после по-

садки, при появлении всходов, в период 
активного образования листьев и в на-
чале формирования зубков. Если осадков 
выпадает мало, озимый чеснок осенью 
надо поливать из расчета 20–30 л/м2. 
В дождливую погоду усердствовать с по-
ливами не стоит. В течение двух месяцев 
от появления всходов ярового чеснока 
важно поддерживать почву влажной.

£ ОСВЕЩЕНИЕ. Любит солнце, на за-
тененных участках будет плохо ра-

сти. Кроме того, яровой чеснок – рас-
тение длинного дня, и чем раньше 
появятся всходы, тем крупнее получит-
ся луковица. При коротком дне (мень-
ше 16–18 ч.) зубки могут не образовать-
ся, но листья будут расти активно.

£ ПОСАДКА. Для посадки используют 
крупные полновесные зубки двух 

внешних рядов. Первый месяц после по-
явления всходов чеснок растет медлен-
но, а когда образуется корневая система, 
рост ускоряется. Период нарастания зуб-
ков длится 3–4 недели.

Озимый чеснок высаживают за 
45–50 дней до наступления устойчивых 
зимних холодов – во второй половине сен-

тября. Схема высадки – 25–30 х 5–8 см. 
Глубина посадки – 3–4 см от вершины 
зубка до поверхности почвы. После по-
садки ее мульчируют торфом или пере-
гноем слоем 1,5–2 см.

Яровой чеснок высаживают весной, 
как только позволит почва, по схеме 
20–40 х 5–6 см. Глубина заделки – 2–3 см.

Лучшие предшественники для чесно-
ка – огурец, кабачок, тыква.

£ УДОБРЕНИЯ. После уборки пред-
шественника в почву на грядках под 

озимый чеснок заделывают перегной 
или компост (5–6 кг на 1 м2) и минераль-
ные удобрения (г на 1 м2): суперфосфат – 
30, хлористый калий – 20.

Листья озимого чеснока начинают 
прорастать ранней весной. Пока почва 
не оттаяла, растения подкармливают 
аммиачной селитрой (10–15 г на 1 м2). 
10–20 мая чеснок подкармливают пол-
ным минеральным удобрением (г на 
1 м2): аммиачная селитра – 10, суперфос-
фат – 20, хлористый калий – 10.

При появлении всходов яро-
вой чеснок подкармливают ам-
миачной селитрой (15–20 г на 
1 м2), а в начале формирования 
луковиц – фосфорно-калийны-
ми удобрениями (г на 1 м2): су-
перфосфат – 15–20, хлористый 

калий – 7–10.

£ ФОРМИРОВКА. Через 2 месяца по-
сле появления всходов озимый чес-

нок дает стрелки. Когда они достигают 
12–15 см, удаляют часть стрелки длиной 
5–6 см (вместе с соцветием).

£ СБОР УРОЖАЯ. Озимый чеснок го-
тов к уборке через 3,5 месяца после 

появления всходов. Его подкапывают, 
выбирают из почвы и раскладывают на 
земле для просушки на 3–7 дней. Затем 
у луковицы обрезают корни и наземную 
часть.

Яровой чеснок убирают, когда ниж-
ние листья массово усыхают, а верхние 
желтеют и полегают (конец августа – 
первая половина сентября, у позднеспе-
лых сортов – вторая половина сентября). 
Если задержаться с уборкой, то покров-
ные чешуи опадают, зубки обнажаются, 
луковицы рассыпаются. 

Дарья Князева, 
биолог, автор книг по садоводству

ЕГЭ по-дачному. 
Чеснок

С чесноком не так все просто, как кажется 
на первый взгляд. Вроде бы он не требует к себе 

особого внимания, но не прощает даже небольшой 
оплошности и потом плохо хранится. Посему 

нелишне проверить свои знания о выращивании 
чеснока и приобрести новые

Отметьте галочкой пункты, которые вам известны, и вы их придерживаетесь 
на практике. Чем больше галок, тем, соответственно, выше ваша оценка 

как огородника.

ХРАНЕНИЕ ЯРОВОГО ЧЕСНОКА

Слабое место ярового 
чеснока – продолжитель-
ность хранения. Если 
хранить при температуре 
5°С, то сокращается буду-
щий период вегетации, 
луковицы образуются 
мелкие. Теплый способ 
(при 18–20°С) хранения, 
наоборот, удлиняет пери-

од роста, урожай луковиц 
увеличивается, но они 
нуждаются в более дли-
тельном послеуборочном 
дозаривании (до 2 меся-
цев).

Если нет подвала 
с низкой температурой, 
то хранить чеснок можно 

и в комнатных усло-
виях, но в этом случае 
за 1,5–2 месяца до по-
садки его нужно выдер-
жать на балконе, лоджии 
при температуре 2–5°С 
и влажности 75–80%. Та-
кой режим способствует 
повышению урожайности 
и дозреванию луковиц.

У стрелкующихся форм чеснока зубки более 
крупные и расположены радиально в один-два слоя 
вокруг цветоноса, у нестрелкующихся зубки 
растут по спирали

от появления всходов ярового чеснока 

 Любит солнце, на за-
тененных участках будет плохо ра-
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Итальянский одуванчик
Вначале в нашем городе 
стала модной фраза «вся 
Москва ест рукколу», 
а потом все дачники 
начали ее сеять на гряд-
ках. Теперь в Воронеже 
руккола является самым 
модным салатным дели-
катесом. Я тоже купила 
семена, причем именно 
в столице. И урожай 
оценили по достоинству 
и семья, и друзья

Руккола в наборе обяза-
тельных салатных 
культур занимает 
одно из первых 

мест. Это однолетнее 
травянистое растение 
семейства капустных, 
то есть крестоцветное. 
Листья тонкие и мяг-
кие. Цветы ароматные, 
что привлекает немало 
пчел. А семена исполь-
зуются для приготовления 
горчицы.

Я сею рукколу ранней вес-
ной после небольшого прогрева 
почвы. Глубина заделки семян – 0,5 см. 
Можно использовать и подзимние посе-
вы. Если зима будет снежной, она очень 
рано взойдет и порадует первой зеленью 
уже через 2 недели после схода снега.

Почву переносит любую, но жела-
тельна слабокислая или нейтральная. 

А вот место лучше 
выбрать солнеч-
ное.

При небла-
гоприятной весне 

(холод или сушь) 
может каприз-
ничать, а имен-
но, семена могут 

плохо всходить, зелень – плохо 
нарастать и будет недостаточно 
сочной. Растение уйдет в стрел-
ку. Чтобы избежать подобных 

недугов, необходимо выбирать 
районированные сорта, а не 

гнаться за красочной упа-
ковкой или дешевизной. 
А уж если не повезло с 
весенней погодой, то 
летом сеять рукколу 
нет смысла. Дождитесь 
августа и сентября и 
сейте смело! При ко-
ротком световом дне, 

повышенной влажности 
воздуха и прохладе рукко-

ла обязательно отблагода-
рит сочной и нежной зеленью!

Советую сеять ее после осво-
бождения земли от лука и чеснока. А луч-
шие предшественники – бобовые, пасле-
новые, тыквенные. 

Вера Князева, г. Воронеж

Х О Р О Ш А  С   М Я С О М
И   Р Ы Б О Й

 ¡ Эта трава с горьковатым ореховым 
вкусом известна издавна, особенно 
в Средиземноморье. Итальянцы 
ее называют «рокет», «рока», «ита-
льянский одуванчик». Употребляют 
как дополнение к мясу и рыбе, 
так и в салатах. А древние греки 
и римляне использовали рукколу 
также в качестве афродизиака.

Можно ли спасти 
лилии?
Мои лилии трубчатые попали 
под снег, сейчас все ростки ста-
ли коричневыми. Что делать 
с луковицами – погибли они или 
нет? Стоит ли их выкапывать?

Валентина Васильевна, 
Ногинский р-н, Московская обл.

Галина Савельева, м.н.с. отдела 
декоративных растений Главного 
ботанического сада РАН:

 ¢ Лилии трубчатые совсем не любят, 
когда их заливают. Поскольку это лето 
холодное и мокрое, скорее всего, нача-
лось развитие грибных болезней. Есть 
два варианта помощи. Первый  – обра-
ботать растения медным купоросом или 
любым препаратом от грибных болез-
ней. Второй вариант  – выкопать луко-
вицы, посмотреть, нет ли пораженных 
участков. Если донышко гниет, растение 
не спасти. Здоровые же луковицы нужно 
промыть, обработать фунгицидом, под-
сушить и положить в холодильник – до 
августа. Затем высадить в цветник.

Сортовые растения, не перенося-
щие переувлажнения, можно спасать от 
дождей с помощью каркаса, накрытого 
пленкой. Придется, конечно, открывать 
и закрывать, зато цветы будут в сохран-
ности.

ПРИСЫПКА 
ОТ БЛОШКИ

Эта культура из семей-
ства капустные, дабы 

не быть испорченной кре-
стоцветной блошкой, нуж-

дается в посыпке золой, 
смешанной в равных 

количествах с табач-
ной пылью.
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Деформации плодов, израс-
тание (рис. 1, 2) – вызваны об-
работкой регуляторами роста, 
характерны для чувствитель-
ных гибридов. Результат не-
однократного применения или 
обработки высокими концен-
трациями растворов. Препара-
ты применять только в крайнем 
случае, когда климатические ус-
ловия не позволяют завязаться 
плодам.

Голодание (рис. 3) – физио-
логическое нарушение. Рас-
тения следует регулярно под-
кармливать необходимыми 
удобрениями. Здесь – общее 
азотное голодание томата. По-
садки нужно подкармливать 
азотными или органическими 
удобрениями.

Пустотелость плодов 
(рис. 4) – физиологическое на-
рушение, связанное с особен-
ностями некоторых сортов, 
определяется теми же фактора-
ми, которые вызывает опадение 
завязей (см. ниже). Надо повы-
шать уровень калийных удобре-
ний в период налива плодов. 
Регулировать температуру – вы-
сокая стерилизует пыльцу.

Ожоги плодов (рис. 5, 6) – 
солнечные, химические, вы-
соко- и низкотемпературные 
ожоги внешне сходны. Как пра-
вило, повреждается эпидермис, 
реже – кора и сердцевина. На по-
верхности плода возникает сна-
чала побеление, потом эпидер-
мис отмирает и превращается в 
пленку. Изменение необратимо, 
поэтому обожженные части уда-
ляют. Поврежденные растения 
обильно поливают. Для уско-
рения восстановления посад-
ки опрыскивают препаратами 
«Эпин Экстра», «Циркон».

Опадение завязей (рис. 7) – 
нарушение, вызванное высоки-
ми температурами, недостат-
ком бора и азота, недополивом 
и некоторыми другими причи-
нами. Для снижения вредонос-

ности применяют препараты 
«Завязь», «Томатон», вносят не-
обходимые макро- и микроэле-
менты, оптимизируют темпера-
туру воздуха и полив растений.

Раздвоение соцветия 
(рис. 8) – вызывается понижен-
ными температурами в период 
формирования цветочных по-
чек. Следует поддерживать оп-
тимальную температуру ночью 
(17–18°С).

Скручивание листьев 
(рис. 9) – неинфекционное забо-
левание, вызываемое высокой 
освещенностью, повышенной 
температурой днем и низкой – 
ночью, а также пониженной 
влажностью воздуха. Надо соз-
давать оптимальные условия.

Вершинная гниль 
(рис. 10) – физиологическое на-
рушение, связанное с недоста-
точным поступлением кальция 
в плоды. О причинах и способах 
затормозить болезнь смотрите в 
таблице.

Повреждения плодов, сте-
блей и листьев гусеницами 
совок (рис. 11, 12, 13) – необ-
ходимо светоловушками или 
феромонными ловушками от-
лавливать бабочек, своевре-
менно опрыскивать посадки 
биопрепаратами («Лепидоцид», 
БТБ) при появлении маленьких 
гусениц. 

Аскар Ахатов, ведущий 
специалист по защите 

растений
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Что болит у помидора – 2
Если растения заболеют, то надеяться 
они могут только на нас. От нашего 
умения поставить правильный диагноз 
и назначить лечение зависит, будет 
жить «пациент» или нет. Наша 
публикация поможет изучить симптомы 
заболеваний томатов и принять меры

Неинфекционные болезни и методы лечения

Таблица. ФАКТОРЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ РАЗВИТИЕ ВЕРШИННОЙ ГНИЛИ ПЛОДОВ ТОМАТА
ФАКТОРЫ СПОСОБСТВУЕТ РАЗВИТИЮ БОЛЕЗНИ ТОРМОЗИТ РАЗВИТИЕ БОЛЕЗНИ

Кислотность пита-
тельного раствора

Меньше 6,0 Оптимум pH = 6,2

Влажность воздуха Высокая дневная Низкая (60%) дневная

Снабжение растения 
водой

Избыточный полив угнетает корневую 
систему; недостаточный – в жаркую 
погоду не обеспечивает поступление 
необходимого количества кальция

Норма полива должна быть 
сбалансирована

Время начала полива Несвоевременный полив: в ранние часы 
до восхода солнца или в поздние часы 
после захода солнца

За редким исключением 
должно совпадать с периодом 
транспирации растений

Температура Повышенная Нормальная среднесуточная 
температура 17–18°С 
без экстремальных пиков днем

Листовая поверхность Высокая облиственность при наличии боль-
шого количества мелких зеленых плодов

Количество листьев 
не соответствует количеству плодов

Нормирование кистей Удаление цветков Увеличение количества цветков

Размер плода Большие плоды Средние и мелкие плоды

Рост растения Активный Нормальный
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Вопрос от читателя

Посадила два сорта черных томатов, купилась 
на разговоры о том, что черные плоды полезнее 
и якобы омолаживают. Вроде как даже яблоки 
вывели черного цвета. Так ли это на самом 
деле, или просто дань моде? Тогда вообще весь 
сад надо засадить растениями с черными 
плодами, глядишь, и сто лет проживешь!

Ольга Викуленко, г. Конаково, Тверская обл.

Плоды темнеют – 
дачник молодеет

– Чем темнее и 
ярче овощ или 
фрукт, тем он 
полезнее, по-

скольку в таких плодах больше 
антоцианов, – говорит профес-
сор Алла Погожева, ведущий 
научный сотрудник НИИ пита-
ния РАМН. – Эти вещества нам 
больше знакомы как антиокси-
данты, действующие в качестве 
антиокислителей. Чем больше в 
рационе человека будет продук-
тов темного цвета, тем дольше 
продлится его жизнь.

Сельдерей 
с фиолетовыми 
черешками

По мнению Ксении Алексее-
вой, научного сотрудника ВНИИ 
овощеводства, польза плодов с 
темной окраской не преувели-
чена. В таких овощах, фруктах 
и ягодах повышено содержание 
антоцианов, которые способны 
нейтрализовать свободные ра-

дикалы, разрушающие стенки 
клеток нашего организма. Кро-
ме того, антоцианы укрепляют 
капилляры, обладают противо-
склеротическим действием. Се-
лекционеры добиваются при-
сутствия как можно большего 
количества антоцианов в пло-
дах. Даже добрались до сельде-
рея – например, создан сорт с 
фиолетовыми черешками. Уче-
ные уверены: чем шире список 
потребляемых темных плодов, 
тем для нас лучше.

Защита от рака
Зарубежными учеными про-

ведены обширные исследова-
ния состава веществ черной 
малины. В частности, данные 
Университета Огайо (США) до-
казывают, что в ягодах черной 
малины содержится большое 
количество антиканцероген-
ных веществ, способных влиять 
на гены, которые принимают 
участие в развитии раковых 

опухолей. Антиканцерогенных 
веществ в десять раз больше в 
ягодах черной малины, которые 
были высушены способом вы-
мораживания. Вывод очевиден: 
для профилактики рака черная 
малина должна расти в каждом 
саду.

Не говоря уже о том, что 
эти ягоды сами по себе имеют 
прекрасный вкус, сильный ма-
линовый аромат. Достоинства 

черной малины: не требует 
особого ухода, не дает корне-
вую поросль, засухоустойчивая, 
меньше страдает от болезней 
и вредителей. Пожалуй, един-
ственный минус – более круп-
ные, чем у красной малины, ко-
сточки.

Сортов черной малины вы-
ведено довольно много, из них 
наиболее распространенные:

Кумберленд – раннеспелый 
сорт, ягоды плотные, сладкие с 
привкусом ежевики. Урожай-
ный, зимостойкий.

Бристоль – ягоды черные с 
голубым налетом, сладкие, соч-
ные. Но устойчивость к болез-
ням и холодам оставляет желать 
лучшего.

Элеонора – высокоурожай-
ный сорт, ветви ломятся от тя-
жести крупных черных ягод. 
Сладкого вкуса. Сорт неприхот-
ливый, зимостойкий, устойчи-
вый к вредителям и болезням.

Худеем с картошкой
В Госреестре России пока 

зарегистрирован один отече-
ственный темный сорт картофе-
ля, называется он Фиолетовый. 
На самом деле темных сортов 
значительно больше, но боль-
шинство зарубежной селекции.

Главный научный сотрудник 
ВНИИ картофелеводства, про-
фессор Евгений Симаков о тем-
ных сортах картофеля говорит 
следующее: помимо антиокси-
дантов, которыми богаты по-
добные сорта, они, как правило, 
содержат низкий процент крах-
мала и высокий уровень белка. 
То есть от них не наберешь лиш-
него веса. Кроме того, в темном 
картофеле содержатся незаме-
нимые аминокислоты, без кото-
рых невозможно строительство 
клеток нашего организма.

Помидоры в черном
Пожалуй, ни одна культура 

не может похвалиться таким ко-
личеством выведенных темных 
сортов, как томат. Можно выби-
рать из десятков, среди которых 
наиболее интересные Черный 
принц, Цыган, Черный барон, 
Черномор, Поль Робсон, Чер-
ный слон, Де Барао черный, 
Радж Капур, Кубинский пер-
цевидный, Блэк Джон, Черный 
русский, Дагестанский, Шоко-
ладный, Вечерний и другие. 

Алла Михайлова

 ¡ О поддержании нашего здоровья природа уже позаботилась 
сама, создав плоды, имеющие темный цвет: черника, ежевика, 
голубика, черная смородина, черная рябина, темный виноград, 
шелковица, черемуха, слива…Едим и молодеем!

О поддержании нашего здоровья природа уже позаботилась 

ПОДАРОК ОТ ПРИРОДЫ

ОНИ ПОТЕМНЕЛИ

 ¢ Земляника– сорт Фей-
ерверк.

 ¢ Абрикос – Черный бар-
хат, Черный принц, Мелито-
польский черный .

 ¢ Алыча – Черная крупная, 
Степная Черная.

 ¢ Яблоки – Лобо, Имант.
 ¢ Вишня – Черная крупная.

Картофель. Сорт 
Фиолетовый

Алыча. 
Сорт Степная черная

Томат. Сорт 
Шоколадный

Земляника. 
Сорт Фейерверк

Малина. Сорт Элеонора
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Вопрос от читателя

Выращивать на дачных пнях вешенки 
получается у многих. А можно ли поселить 
на участке белые грибы или подосиновики? 
Что для этого нужно? Хочется выйти 
на участок и собрать ведерко грибов, 
как те же огурцы. Пусть меня научат!

Марина Крючковская, г. Ярославль
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Что для этого нужно? Хочется выйти 
на участок и собрать ведерко грибов, 
как те же огурцы. Пусть меня научат!Будет вам

белый гриб!

Гифы гриба (тонкие 
длинные нити, из которых 
состоит тело гриба) распро-
страняются в почве медлен-
но – 0,15–0,25 см в сутки. 

Скорость развития грибницы 
значительно увеличивается при 

ее встрече с частями корней зеленого 
партнера. Это объясняется стимулиру-
ющим действием специфических корне-
вых выделений дерева.

Важно, чтобы строительство грибо-
корня в значительном объеме было за-
вершено в течение сезона посадки гриб-
ной культуры.

Не тот вариант
Возникает вопрос, а не лучше ли за-

ложить мицелий вблизи ствола дерева? 
Нет, это не вариант. Рядом со стволом 
корни расположены довольно высоко, 
иногда выходят и на поверхность почвы. 
Поэтому заложить ямку в этом месте, не 
повредив корней, невозможно. А корни 
нам нужны здоровые!

Просто уложить мицелий поверх вы-
ступающих корней бесперспективно, 
так как он быстро потеряет необходи-

мую влажность. Следовательно, надо 
отыскивать такое место, в котором кор-
ни находились бы на определенной глу-
бине.

Из леса на грядку
Размножать лесные грибы на участ-

ке можно, используя чистые здоровые 
шляпки. Их разрезают на части и раскла-
дывают вокруг дерева в разных местах, 
аналогично посеву зернового мицелия. 
Выросшие хорошие экземпляры нужно 
оставлять до полного биологического со-
зревания – осыпаясь, споры превратятся 
в грибницу. 

Белый гриб, подосиновик или под-
березовик развивается в присут-
ствии определенных видов де-
ревьев, в честь которых многие 

и названы. Следовательно, на участке 
должны расти деревья соответствующих 
пород, при этом они по внешним призна-
кам должны быть здоровыми. И очень 
важно, чтобы дерево-партнер было до-
статочно освещено солнечными луча-
ми – так в нем активно вырабатываются 
запасы углеводов. Это сказывается на их 
содержании в корнях – обители грибни-
цы. А растворимые углеводы, в основном 
глюкоза, не только утоляют голод гриб-
ных клеток, но и служат для них допин-
гом для наращивания вегетативной мас-
сы мицелия.

Лучшее время посадки
Для закладки грибной плантации 

благоприятны май и июнь, когда со-
храняется высокая влажность почвы и 
положительные (более 10°С) темпера-
туры в местах посадки мицелия. За лето 
грибница успевает освоиться в корневой 
зоне деревьев, нарастить вегетативную 
массу и подготовиться к зимовке. Можно 
сажать и в конце сентября, пока не на-
ступило понижение температуры ниже 
10°С, но в это время есть риск, поскольку 
климатические условия крайне неустой-
чивы.

При посадке стерильной грибницы 
плоды можно собирать в первый же год – 
осенью.

Решающее расстояние
При посеве мицелия нужно учиты-

вать возраст дерева, от этого зависит 
площадь распространения корневой си-
стемы. Например, молодое дерево име-
ет наименьшую по размерам корневую 
сеть, зрелое (15–25 лет) – среднюю, и 
старое – наибольшую.

Корневые окончания 8–10-летнего 
дерева уходят от ствола на расстояние до 
3 метров, 15-летнего – на расстояние до 
6,5 м, 50-летнего дерева – на расстояние 
8–10 метров и более. Если мицелий будет 
заложен далеко от корневых отростков, 
грибу придется затратить длительное 
время на вегетативный рост в поиске 
корневой системы растения.

Наталья Девочкина, д. с-х. н, 
главный научный сотрудник, 

зав. лабораторией 
грибоводства, ФГБНУ ВНИИ 

овощеводства

 ¡ Летом необходимо периодическое 
увлажнение почвы, если сезон 
не дождливый.

 ¡ На зимовку, особенно в первый 
сезон, плантацию укрывают листовым 
опадом, ветками, мхом, лапником, 
нетканым материалом. Весной этот 
слой убирают.

 ¡ Спустя год после посева под де-
ревом появляются первые грибы. 
Урожай может достигать от 2 до 
5 кг с 1 м2.

 ¡ Искусственная плантация при бла-
гоприятных условиях плодоносит 
в течение 3–4 лет. Далее требуется 
повторная закладка плантации 
или ее размещение на новом месте.

Летом необходимо периодическое 

КАКОВ УХОД

Спустя год после посева под де-

СБОР УРОЖАЯ

Мицелий белого гриба лучше сажать 
под сосной или елью.

Важно, чтобы была возможность поли-
вать плантацию в засушливое лето.

В засушливый год необходимо поли-
вать и сами деревья, иначе они будут 
забирать влагу себе, и урожая грибов 
не дождаться.

Дерево не должно расти близко от до-
роги, так как мицелий гриба адсорби-
рует вредные вещества.

Не снимайте весь урожай грибов 
с плантации, оставляйте большие 
грибы, чтобы они доросли до биологи-
ческой зрелости и естественным путем 
через споры заселяли территорию.

ВАЖНЫЕ ПРАВИЛА

Выбирают здоровые деревья. Вблизи 
ствола выкапывают 3 лунки диаметром 
10–15 см и глубиной 20 см. Лучше всего 
их расположить вокруг дерева. В качестве 
водоудерживающей подстилки в посадочные 
лунки кладут готовый грунт для комнатных 
растений с высоким содержанием торфа – 
лунку им заполняют до половины.

Рассыпают мицелий (30–40 г мицелия 
на 1 дерево), лунку снова наполняют 
подстилкой до поверхности грунта, плотно 
трамбуют.

Сверху накладывают мох, листовой опад, 
ветки. Плантацию осторожно поливают – 
по ведру воды (10 л) вокруг каждой лунки.

Грибница лучше приживется, если при посеве 
внести сахар или глюкозу – 50 г на 10 л воды.

Весной и осенью посадку мицелия проводят 
при температуре не ниже 10–12°С. Темпе-
ратуру в слое почвы измеряют при помощи 
почвенного термометра. При повышенной 
температуре (более 28°С) сажать мицелий 
не рекомендуется.

ТОЧНАЯ ПОСАДКА

12 Опытное поле
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Куратор 
проекта
Весь сезон куратором и советчиком наших 
новичков будет работать Павел Траннуа – 
известный ученый, автор множества книг 
и энциклопедий по садоводству. Практик, 
предпочитающий любую теорию вначале 
испытать на своем участке, а потом 
нести в массы.

Наша стратегия при плохой 
погоде

– По совету нашего куратора часть 
замерзшей рассады томатов оставил на 
грядке. Она ожила! Выглядит бодренько, 
цветет. Стебель крепкий. Жалею, что вы-
бросил остальные, так как сорта были хо-
рошие. А от безвыходности купил и под-
садил уже остатки чьей-то рассады.

Теперь проблема другая – огурцы. 
Льют дожди, а огурцы хоть и любят влаж-
ность, но не переносят переувлажнения. 
Они у меня под пленкой в парнике. Что с 
ними делать – поливать, или достаточно 

влаги с неба? Пока выглядят хорошо, 
но хочется действовать на опереже-
ние. А то в прошлом году я уже залил 
свои помидоры и остался ни с чем.

 ПАВЕЛ ТРАННУА:
– С огурцами всегда сле-

дует помнить, что им нежелательно 
мочить саму корневую шейку, она мо-

жет загнить. По этой причине их обычно 
стараются поливать на некотором рас-
стоянии от куста, чтобы вода лишний 

раз не попадала на корневую шейку. 
А сажают изначально так, чтобы она 
находилась выше уровня почвы. На-
пример, рассаду в горшочке без дна 
прямо ставят на грядку, либо рас-
тения размещают на достаточно 

высокой грядке, не менее 20–30 см. 

При такой посадке даже сильные дожди 
огурцам не страшны.

Если же растения были посажены на 
поверхности, близкой к ровной, то реко-
мендую оперативно прорыть временную 
отводную канавку с обеих сторон грядки, 
5–10 см глубиной, это несколько понизит 
уровень воды, что вполне достаточно.

А если посадили грамотно, на при-
поднятости, как определить, нужно ли 
поливать?

Короче, даже при правильной посад-
ке, когда возникла ситуация с затяжны-
ми дождями, малым солнцем и холодной 
погодой, – ситуация, угрожающая за-
гниванием корневой шейки, – советую 
придерживаться следующего режима по-
лива.

Рано утром хорошо бы проверить, 
есть ли по краям листьев капельки воды: 
они висят характерно в виде бус, красивое 
зрелище и, к тому же, свидетельствую-
щее, что воды растениям предостаточно, 
полив не нужен. Если же листья выглядят, 
как обычно, лишь немного влажные от 
росы (парниковой или тепличной испа-
рины), то лучше полить. И вот тут надо 
быть осторожным, давать воду «снизу», 
то есть поить корни из междурядья. От-
мечу, что самый лучший полив – вечер-
ний, когда вода нагрелась на солнце.

Еще совет, уже на будущее, если сно-
ва будет такое холодное и сырое лето, 
как нынешнее. Сейчас у садоводов по-
вально наблюдается неважная картина 
с высаженной в мае рассадой огурцов: 
она словно заторможенная, едва разви-
вается, листья желтеют. В таких случа-
ях рекомендуется делать решительный 
пересев огурца где-либо на новом месте. 
Сеять огурцы ранних и среднеспелых 
сортов можно весь июнь, замоченными 
и прогретыми семенами. Как правило, 
эта вторая волна отлично всходит и на-
столько хорошо развивается, что вскоре 
обгоняет тех непутевых как в размере, 
так и в плодоношении. Нынешний год – 
как раз для такой тактики, она даже с 
тыквой оправдала себя. Тыква и огур-
цы принадлежат к одному семейству и 
часто схоже реагируют на погодные ус-
ловия: в этом году высаженная в поло-
женные сроки рассада тыквы тоже плохо 
приживалась.

Герои нашей рубрики 
старательно 
выращивают свой 
первый урожай. 
Словно для проверки 
характера погода 
то и дело подбрасывает 
им испытания. 
Но вместе с куратором 
Павлом Траннуа новички 
пытаются обойти 
сюрпризы нынешнего 
лета – спасают огурцы 
и почву от дождей 
и излишней влаги

Продолжение. Начало в №9–12

Куратор Куратор 
проектапроекта
Весь сезон куратором и советчиком наших 
новичков будет работать Павел Траннуа – 
известный ученый, автор множества книг 
и энциклопедий по садоводству. Практик, 
предпочитающий любую теорию вначале 
испытать на своем участке, а потом 
нести в массы.

 ПАВЕЛ ТРАННУА:
– Что касается способа «под-

сушить» грядку опилками или вермику-
литом, то он явно не для начинающих. 
Такой способ «руления» требует мастер-
ства. Дело в том, что опилки могут в даль-
нейшем стать «шубой», мешающей почве 
прогреваться на солнце. Наоборот, солн-
це и ветерок – это лучшие «сушители»: 
днем на солнце пленку с парника снима-
ют (теплицу открывают настежь), почва 
прогревается и испаряет много воды. 
Заметьте, что этот механизм работает и 
в пасмурную погоду, так как прогрев по-
чвы идет той долей солнечных лучей, ко-
торая проходят сквозь облака. Опилки же 
будут сохранять почву в сыром холодном 
состоянии, а корням огурца необходимо 
тепло.

Если же использовать опилки, сразу 
снимая их с грядки по мере увлажнения, 
и так ежедневно, то это явно слишком 

долгий и трудоемкий способ (начина-
ющий садовод все делает довольно 
медленно и неумело), да и затрат-
ный. То же относится к вермику-
литу.

Для горшочков с рассадой 
на торфяной почвосмеси 
есть похожий способ уда-
лить излишек воды: поста-
вить горшок на картонную 
упаковку из-под яиц, она 
отлично впитывает воду. 
Но это – единичный слу-
чай и только для торфяной 
почвы. Этот способ невоз-
можно рекомендовать для 
грядки. Выход один: сделать 
нормальные, высокие и рых-
лые, хорошо дренированные 
грядки с добавлением песка и ком-
поста, чтобы потом не обременять 
себя трудоемкой работой. 

Как избавиться от лишней 
влаги?

– Прочитал в «ДАЧЕ», что с грядок 
лишнюю влагу можно убрать, подсыпав 
опилки и вермикулит, что они впитают 
лишнюю влагу. Но от опилок почва-то 
окислится, да и азот они заберут себе. 
Насколько поможет вермикулит? Можно 
ли как-то избавиться от лишней влаги в 
почве?

Как спасти огурцы от дождей

Визитная 
карточка

Евгений Батлук, 

начинающий огородник, 

г. Тверь

Визитная 
карточка

Владимир Бурнов, 

г. Апрелевка, 
Московская обл. 

Дачный стаж – 
1 год

Владимир Бурнов, 
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долгий и трудоемкий способ (начина-
ющий садовод все делает довольно 
медленно и неумело), да и затрат-
ный. То же относится к вермику-

лые, хорошо дренированные 
грядки с добавлением песка и ком-
поста, чтобы потом не обременять 

Огурцы лучше размещать 
на грядке высотой 20–30 см

14 Для начинающих

Как спасти огурцы от дождей



Консультирует юрист Кира Лукьянец
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Совет по-человечески
Есть ли законодательно закрепленная обязанность 
человека регистрировать строения на дачном участке? 
И как по-человечески: что лучше для рядового садовода – 
зарегистрировать свой домишко или нет?

Правление СНТ «Лесной город», Истринский р-н

Наш телефон

8(495) 721-50-97  
Ждем ваших звонков 

в будни с 11.00 до 18.00

ЕСТЬ ПРОБЛЕМА?
МЫ ПОМОЖЕМ!

Дорогие читатели! Если 
у вас возникли проблемы 
по земельным вопросам, 

строительным нормам и другим 
дачным делам, позвоните 

в редакцию. Наш юрист даст 
вам квалифицированный ответ 

через газету «ДАЧА».

Сколько участков – столько и голосов?
ствах, а фактом членства. Иными сло-
вами, один член товарищества имеет 
один голос на собрании.

В законе нет нормы, четко регла-
ментирующей это правило, однако оно 
вытекает из самого понятия членства, 
указанного в ст. 18 Федерального закона 
№ 66-ФЗ: членами садоводческого това-
рищества могут быть совершеннолетние 
граждане Российской Федерации, имею-
щие участки в границах СНТ, и наслед-
ники членов товарищества. Согласно 
части 1 ст. 20 названного закона высшим 
органом управления СНТ является общее 
собрание его членов – не участков, не ме-
тров, не собственников, а граждан, кото-
рые приобрели членство в соответствии 
с законом и уставом.

У меня несколько участков. 
Взносы плачу за каждый. 
Сколько голосов я должен 
иметь на собрании – один 
или по количеству участков? 
Решения общего собрания 
по этому вопросу нет, а как этот 
вопрос трактует закон?

Александр Иванович, г. Иваново

 ¢ В случае, если процедура подсчета 
голосов на общем собрании не прописа-
на в уставе СНТ или ином внутреннем 
нормативном документе, то собствен-
ник участка голосует на собрании не 
«деньгами», как в акционерных обще-

 ¢ Во-первых, следует опре-
делиться, какова ситуация с 
апелляцией. Если решение 
суда первой инстанции обжа-
ловано в установленный за-
коном срок (30 дней со дня 
оформления решения в окон-
чательной форме), значит, 
решение, вынесенное судом в 
вашу пользу, еще не вступило в 
законную силу. Теперь все в ру-
ках апелляционного суда – он 
может отменить решение пер-
вой инстанции и назначить но-
вое рассмотрение, если найдет 
серьезные процессуальные на-
рушения. Может оставить его 
без изменений, а может и от-
менить, но при этом принять 
новое решение такого же со-
держания. Сейчас в судебной 
системе активно внедряется 

система электронного доку-
ментооборота и электронных 
услуг доступа к онлайн-базами 
данных по судебным делам, 
в том числе можно выяснить 
ход рассмотрения дела. Если в 
вашем суде уже работает эта 
система, о чем легко можно уз-
нать на сайте суда, то вы може-
те оформить подписку, чтобы 
иметь оперативную информа-
цию о движении вашего дела в 
апелляционной инстанции.

Если мы будем исходить из 
предположения, что в апелля-
ционном суде оставят решение 
суда первой инстанции без из-
менений, тогда состояние дел 
в вашем товариществе долж-
но вернуться к тому момен-
ту, когда оспоренное вами 
решение общего собрания 

еще не было принято. Тогда 
существовала ревизионная ко-
миссия в определенном соста-
ве. Значит, именно в этом со-
ставе она сейчас и действует.

Ревизоров избирают на 
срок, установленный уставом 
и положением об этой комис-
сии – согласно ст. 25 Закона 
№ 66-ФЗ это два года. Значит, 
вам нужно отсчитать этот срок 
от момента избрания комис-
сии до настоящего времени, 
вычеркнув все время, прошед-
шее с того общего собрания и 
до дня вступления решения 
суда второй инстанции в силу 
включительно. Если в сумме 
получится, что срок полномо-
чий комиссии не истек, то она 
имеет полное право работать в 
обычном режиме. 

  Что делать ревизионной комиссии?
Следуя советам «ДАЧИ», инициативная группа СНТ выиграла суд – было отменено 
решение собрания. Правление подало апелляцию. Сложилась такая ситуация. 
В 2014 году была избрана ревизионная комиссия, которая в 2016 году отчиталась 
на собрании о своей работе, но собрание отчет не утвердило без объяснения 
причин. Избрали новую ревизионную комиссию. Инициативная группа подала 
в суд, и суд отменил решение собрания, в том числе и новоизбранную ревизионную 
комиссию. Но прежняя комиссия осталась. Может ли она продолжать работать?

Геннадий Степанович, СНТ «Нефтехимик», Солнечногорский р-н, Московская обл.

 ¢ Ни в одном законе не зафик-
сирована обязанность граж-
данина регистрировать право 
собственности на строения, 
возведенные на участке, пред-
назначенном для садоводства, 
огородничества и дачного хо-
зяйства. Это является правом 
гражданина и своего рода при-
вилегией – иметь зарегистри-
рованное, то есть признанное 
и охраняемое государством 
право собственности на свое 
частное имущество.

Если на участке есть недви-
жимость, представляющая 
для садовода определенную 
ценность, то ее лучше зареги-
стрировать. Не надо забывать, 
в какой стране мы живем: и 
природные катаклизмы не ред-
кость, и «остапов бендеров» не-
мало.

Эта процедура позволит по-
лучить денежное возмещение, 
например, при пожаре или на-
воднении, при изъятии для го-
сударственных нужд, если на 

дачный поселок нападут «рей-
деры» или случится конфликт 
с соседями. Также регистрация 
дома позволит продать участок 
по более высокой цене и упро-
стит проведение других сделок, 
например, дарение или аренду.

Кроме того, есть высокая 
вероятность, что государство 
будет стимулировать садоводов 
регистрировать имущество пу-
тем введения коэффициентов 
на земельный налог.
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Данил Стеклов: 
Стараюсь не опозорить фамилию

Данил Стеклов – третий в актерской династии 
Стекловых. Он внук потрясающего артиста Владимира 
Стеклова и сын уникальной актрисы Агриппины 
Стекловой. Внешне похожий на талантливых 
родственников, Данил, тем не менее, торит собственную 
тропинку. В 16 лет поступил в Школу-студию МХАТ. 
В 18 начал работать в «Сатириконе» у Райкина. 
В 20 – выходить на подмостки МХТ им. Чехова

– Данил, недавно на Новой 
сцене МХТ прошла премьера 
спектакля «Боюсь стать Ко-
лей», в котором у тебя главная 
роль. Спектакль такой чест-
ный и смелый, что берет ото-
ропь: не привыкли мы смо-
треть на себя со стороны, а тут 
нате вам – словно это мы едем 
в плацкартном вагоне поезда 
Уфа-Екатеринбург, откровен-
но рассказывая абсолютно чу-
жим людям всю свою жизнь…

– Да, в пьесе много жизнен-
ных наблюдений. Уральский пи-
сатель Иван Андреев так верно 
подметил характеры и ситуации, 
что на его пьесу в театре сразу 
обратили внимание. В МХТ есть 
проект «Круг чтения», где арти-
сты после двух-трех внутренних 
читок выходят на зрителя и чи-
тают пьесу со сцены. По реакции 
зала видно, какая пьеса может 
«пойти», какая – нет. Пьеса Ан-
дреева понравилась зрителям 
сразу. Она понравилась и режис-
серу Марине Брусникиной, ко-
торая ее поставила.

– И на главную роль моло-
дого ученого Алика пригласи-
ла молодого артиста Данила 
Стеклова…

– За что я ей очень призна-
телен.

– А кому ты еще признате-
лен?

– Родителям в первую оче-
редь: маме, бабушке, отчиму, 
который воспитывал меня с 

трех лет. С родным отцом на-
чал общаться позже. Но самый 
близкий человек, конечно же, 
мама, общения с которой всегда 
не хватало. Я жил в школе-ин-
тернате, меня забирали домой 
лишь на выходные.

– Скучал по дому?
– Потоскуешь, потоскуешь, 

и привыкаешь. В школе была 
замечательная компания, жили 
обычной мальчишеской жиз-

нью, таскали из столовой чер-
ный хлеб и сушили на батаре-
ях. В нашем интернате учились 
дети из неполных семей, и все 
мы были в равных условиях.

– А я думала, ты вырос за 
кулисами театра, где служила 
твоя бабушка, теперь служит 
мама.

– За кулисами «Сатирикона» 
я побегать успел, для меня это 
родное место. К тому же после 
второго года обучения в Шко-
ле-студии МХАТ (худруком был 
Константин Аркадьевич Рай-
кин), учебный спектакль «Ро-
мео и Джульетта», где я играл 
Ромео, был перенесен на сцену 
«Сатирикона».

– Райкин был неформаль-
ным педагогом на курсе?

– Он вообще неформальный 
человек. Я ему за все благодарен 
и очень его люблю. Константин 
Аркадьевич – человек слова и 
дела, не просто талантливый – 
гениальный, положивший свою 
жизнь на алтарь театра. Сам 
Спилберг приглашал его в кино, 
но он не оставил сцену. Я ему за-
видую, я другой. 

– Твой дед, народный ар-
тист России Владимир Сте-
клов, ходит на премьеры вну-
ка?

– Недавно посмотрел спек-
такль «Боюсь стать Колей» и 
сказал, что гордится мной, что 
не опозорил фамилию.

– Вы часто общаетесь?
– Сейчас – да. В детстве и 

юности – мало. Так что не могу 
сказать, что он воспитал меня, 
хотя свою лепту внес. Настоя-
щее общение с дедом началось в 
период моей учебы в институте. 
Мы стали созваниваться, ездить 
друг к другу в гости, отмечать 
дни рождения и Новый год. 
Дед очень близкий мне человек. 

Восхищаюсь им и как гениаль-
ным артистом.  

– Данил, ты уходил из Са-
тирикона в МХТ на обещания 
или конкретную работу?

– Режиссер Богомолов пред-
ложил мне роль в «Карамазо-
вых». После Райкина это второй 
мой учитель. Я пришел работать 
в МХТ в 20 лет, и Богомолов 
меня многому научил. Они раз-
ные с Райкиным, но у них есть 

общее качество – оба не терпят, 
когда артисты опаздывают.

– Картины с твоим участи-
ем «поехали» на «Кинотавр» в 
Сочи. Что это за фильмы?

– Один короткометражный 
фильм «Пассажирка» режиссе-
ра Максима Иванова и два пол-
ных метра – Кирилла Плетнева 
«Жги» и «Близкие» дебютант-
ки Ксюши Зуевой. Пока никак 
не выйдет на экраны комедия 
«Только не они», монтируется 
фильм Александра Велединско-
го «В кейптаунском порту».

– Какие у молодого челове-
ка есть увлечения?

– Серьезно увлекаюсь пла-
ванием, имею второй разряд. 

Режиссер Богомолов предложил мне роль 
в «Карамазовых». После Райкина это второй мой 
учитель. Я пришел работать в МХТ в 20 лет, 
и Богомолов меня многому научил

Данил Стеклов
Родился в 1993 году в Москве
Образование и карьера
Дебютировал на сцене 
в 4 классе
В 2013 году окончил школу-
студию МХАТ (мастерская 
Константина Райкина)
Роли в театре
«Ромео и Джульетта» в по-
становке К. Райкина («Сати-
рикон»)
«Деревня дураков», «Макбет», 
«Карамазовы», «Мушкетеры», 
«Чайка», «Боюсь стать Колей» 
(МХТ им. Чехова)
Фильмография
«Опасность полного исчезно-
вения», «Свиридовы», «22 ми-
нуты…», «Любовь в большом 
городе-3», «Комбат «Надеж-
да», «Мурка» и другие
Семейное положение
Не женат

В свободные минуты пишу 
дневники, точнее, еще недавно 
писал. У меня скопилась целая 
стопка. Иногда беру, перечиты-
ваю и смеюсь. Видимо, есть во 
мне потребность выговорить-
ся. 

Беседовала Наталья Анохина Ф
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16 Звездная аллея Сайт в интернете:
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Вопрос от читателя

Дома хочется иметь не только продовольственный 
запас, но и лекарственный – из лечебных трав. Мы обычно 
собираем душицу, мяту, зверобой, из плодов – шиповник. 
А какие растения обязательно должны быть дома, чтобы 
на все случаи жизни? Еще – мы собираем и сушим, особо 
не задумываясь, правильно ли делаем. А что советуют 
специалисты?

Ирина Охотина, г. Владимир

На эти и другие 
вопросы отвечает 
Татьяна Загуменни-
кова, к. б. н., ведущий 
научный сотрудник 
Всероссийского инсти-
тута лекарственных 
растений

Что нужно знать, собирая 
лекарственные растения?

 ¡ Прежде всего, нужно точно знать 
вид растения, чтобы не принести домой 
что-нибудь ненужное.

 ¡ Понимать, не ядовитое ли оно, и 
можно ли его использовать самостоя-
тельно.

 ¡ Что именно является лекарствен-
ным сырьем – корень, листья, цветки или 
вся надземная Когда лучше заготавли-
вать те или иные части.

Как правильно заготавливать 
корни, листья, цветки?

Корни нужно выкопать рано весной 
до начала вегетации, когда в них содер-
жатся все полезные вещества, и до на-
чала весеннего отрастания. Или осенью, 
когда вегетация завершилась. Корни 
моют, подсушивают, измельчают и су-
шат. Главное, не на солнце, и чтобы не 
попали под дождь.

Дома желательно иметь корни девя-
сила, топинамбура, валерианы.

Листья собирают до начала бутони-
зации, в это время в них содержатся все 
полезные вещества. Сушат на воздухе в 
тени. Сырье считается высушенным, если 
при надломе жилка листика хрустнет.

Дома желательно иметь листья подо-
рожника, крапивы, березы.

Цветки собирают до начала плодоно-
шения растений. Можно сушить и на воз-
духе, и в духовке при 60°С. Горячая сушка 
сохраняет цвет сырья и предохраняет от 
поражения вредителями.

Дома желательно иметь календулу, 
ромашку аптечную, иван-чай и липу.

Вся на земная часть заготавливается 
во время массового цветения. При этом 
срезают стебель с листьями и цветами, 
ни в коем случае не берут 
некачественные расте-
ния. Измельчают и су-
шат на воздухе в тени, 
постоянно переме-
шивая.

Дома желатель-
но иметь мяту, 
чабрец, мелиссу, 
зверобой. Плоды 
собирают осе-
нью, когда в них 
накопятся все по-
лезные вещества. 

Что должно
быть в каждом доме

ЧЕМ ПОМОГУТ

 ¢ Календула и ромашка аптечная 
имеют бактерицидный и противовос-
палительный эффект.

 ¢ Эхинацея укрепляет иммунитет, 
имеет противовоспалительный и бак-
терицидный эффект.

 ¢ Очиток (седум) обладает биости-
мулирующими свойствами, повышает 
общий тонус, улучшает сон и аппетит.

 ¢ Иван-чай обладает противовоспали-
тельным, обволакивающим эффектом. 
Цветки используют как профилактиче-
ское средство при онкозаболеваниях.

 ¢ Василек синий имеет мочегонный 
эффект.

 ¢ Девясил – «дает девять сил», 
применяют при бронхите, трахеите, 
поносе, гастроэнтерите. В чрезмер-
ных дозах опасен, вызывает тошноту, 
диарею.

 ¢ Мелисса и мята используются 
как успокоительное средство.

 ¢ Чабрец применяют как противо-
кашлевое отхаркивающее средство.

 ¢ Зверобой обладает вяжущим 
дезинфицирующим противовоспа-
лительным действием, применяют 
при заболеваниях ЖКТ.

 ¢ Липа имеет погонный, противовос-
палительный эффект, противомикроб-
ное, мягчительное действие.

На эти и другие 
вопросы отвечает 
Татьяна Загуменни-
кова, к. б. н., ведущий 
научный сотрудник 
Всероссийского инсти-
тута лекарственных 
растений

Правильное использование
Настои и отвары лекарственных рас-

тений можно пить от 10 до 30 дней. Обя-
зательно делают перерыв, потом курс 
можно повторить. Если пить меньше 
10 дней, результата не будет. Если посто-
янно пить, то организм привыкнет, эф-
фекта также не будет.

Противопоказания
Валериану нужно использовать толь-

ко в стрессовых ситуациях, а не регуляр-
но. Присутствующее в ней действующее 
вещество накапливается в организме и 
не выводится. Наступает привыкание. 
В качестве успокоительного средства 
лучше пить настойку пустырника или 
пиона.

Зверобой нельзя использовать при 
проблемах с запорами.

Нельзя лечить травами сердечно-со-
судистые заболевания, в том числе ги-
пертонию, так как требуется определен-
ная дозировка. 

Д Е Т А Л И 

Собирают только в сухую погоду. 
Травы, собранные после дождя 
или по росе, плохо сохнут. Если 

собраны на солнце, быстро 
вянут.
Хранение для всех частей 
лекарственных растений оди-
наковое – держать в емкости 

или пакетах, которые про-
пускают воздух, нет опасно-
сти появления плесени.

Сушка желательно горячая – при темпе-
ратуре до 60°С. Готовое сырье должно 
хрустеть, когда его разминаешь.

Дома желательно иметь боярышник, 
шиповник, калину (замораживают), смо-
родину (перетирают с сахаром).
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Елена Колесникова, к. с.-х. н., 
автор книг по цветоводству

Новая метла

Кохия легко вписывается практи-
чески в любой цветник. Она кра-
сива в центре клумб – одиночно 
или небольшой группой. Ее мож-

но высадить группами в рабатках, микс-
бордерах, в патио, возле газонов. Из нее 
получаются прекрасные бордюры.

Кохия великолепно смотрится в са-
довых вазах и контейнерах или, выса-
женная в кашпо, на лоджиях и террасах. 
Интересно, что растение это хорошо 
стрижется, и при желании из него можно 
сделать фигурные бордюры и даже не-
сложные фигуры.

Ее зовут просто «веник»
Растение в российской литературе 

называется кохией веничной (Кochya 
scoparia), в зарубежной – бассией ве-
ничной (Bassia scoparia), в каталогах се-
мян – однолетним кипарисом, а сельские 
жители южных областей России, где это 
растение произрастает в диком виде, на-
зывают его просто «веником».

Наиболее красивой считается форма 
кохии, происходящей из Китая. Ее расте-
ния образуют густые, изящные кусты очень 
правильной овальной формы. Называется 
она – кохия веничная, разновидность 
трихофилла (К. scoparia var. tridhophylla). 

Особенности 
посева

Семена кохии 
лучше посеять позд-
но осенью в парнике. 
В  начале октября под-
готовьте гряды: вско-
пайте почву, внесите 
компост или перегной, 
выровняйте, сделай-
те борозды глубиной 
1–2 см и оставьте до 
наступления устойчи-
вых заморозков.

Подготовьте по-
чвенную смесь из 
дерновой земли, пере-
гноя, песка и торфа 
(2 : 2 : 1 : 2), либо хо-
рошо перепревший 
компост. Этот суб-

страт нужно сохранить в незамерзшем 
состоянии, поэтому насыпьте его около 
гряды в кучу и хорошо укройте, либо за-
сыпьте в ящики и занесите в помещение.

Дождитесь, пока поверхность почвы 
хорошо промерзнет, высейте семена ко-
хии и присыпьте подготовленной сме-
сью. Обратите внимание на прогноз 
погоды. Если после посева на-
станет оттепель, и семена 

взойдут – то молодые ростки при после-
дующих заморозках погибнут.

Рассаду кохии можно вырастить и 
весной. Для этого семена высевают в 
марте-апреле в ящики. Их надо лишь не-
много притрусить почвой, поскольку для 
прорастания семян кохии нужен свет. 
По этой же причине ящики с посевами 
нельзя ставить в темное место.

После появления всходов необходи-
мо выдерживать температурный режим. 
Семена хорошо всходят при широком 
диапазоне температур – от 10 до 25°С, 
но держать всходы при температуре бо-
лее 15°С нельзя, так как они сильно по-
ражаются черной ножкой. Для получе-
ния хорошо развитых растений сеянцы 
кохии надо распикировать в горшочки 
диаметром 8–10 см по 1–3 шт. В откры-
тый грунт рассаду высаживают во второй 
половине мая.

К уходу кохия нетребовательна. До-
статочно содержать почву вокруг 
нее в рыхлом и свободном 
от сорняков состоя-
нии. 

Стриженый бордюр из кохии

Кохия веничная летом

Кохия была весьма популярна в садах XIX века, 
а в XX столетии ее почти забыли. Однако 
в наше время растение вновь вошло в моду, 
и без него уже трудно представить городские 
клумбы и парковые цветники. Почти идеально 
овальные кусты кохии все чаще украшают 
и приусадебные участки

Именно эта форма и 
встречается в продаже 
под названием «Трихо-
филла», «Однолетний 
кипарис» или «Летний 
Кипр». Специально 
созданных же сортов 
у этой культуры поч-
ти нет, известен лишь 
удивительно краси-
вый и редкий сорт – 
Акапулько Сильвер 
(Acapulco Silver), кон-
чики листьев которого 
имеют серебристый 
цвет.

Одна загвоздка 
с семенами

Кохия по своей 
природе нетребова-
тельная культура. Вырастить ее неслож-
но, однако получается она не у всех. Не-
многие знают об одной биологической 
особенности кохии – ее семена очень 
быстро теряют всхожесть, поэтому не 
стоит использовать семена 2–3-летней 
давности, а тем более старые. Именно 
поэтому не всегда появляются всходы 
у покупных семян. Для посева нужно 
иметь только свежие, вызревшие в этом 
году (при осеннем посеве) или прошло-
годние. Не больше.

МЕСТО
Любит светлые ме-
ста. Засухоустойчи-
ва и относительно 

теплолюбива.

ПОЧВА
Рыхлая, богатая 
питательными 

веществами и гу-
мусом. 

ПОЛИВ
В частых поливах 

не нуждается. Если 
поливать в за-

сушливое время, 
кустики вырастут 
более пышными.

УДОБРЕНИЯ
На бедных почвах 

в первой половине 
лета 2–3 раза под-
кормить органиче-
скими или азотны-
ми удобрениями.

Кохия веничная в конце лета Кохия веничная – осенняя окраска

БИОПОРТРЕТ•
Кохия веничная – стройное, силь-
новетвистое однолетнее расте-
ние высотой до 100 см и шириной 
до 50–70 см. От основания до са-

мой верхушки его покрывают 
мелкие удлиненные листья, свет-
ло-зеленые весной, изумрудно-зе-
леные летом и красно-бордовые 
и бурые к осени. Именно эти-то 

листья и придают растению 
декоративность. Крошечные 

зеленоватые цветки и плодики 
почти не видны.

 ¡ Если на участке кохия 
уже растет, то получить 
молодые растения на следую-
щий год несложно. Для этого 
просто оставьте взрослый куст 
на зиму, и на будущий год во-
круг него появится поросль 
молодых растений.

 ¡ Можно также срезать куст 
в сентябре – начале октября 
и положить на землю в пар-
нике. Осенью с него на почву 
осыплются семена, а весной 
под ним вы также найдете по-
росль молодых кохий. Останет-
ся только рассадить их в гор-
шочки или сразу в цветники.

¡ Если на участке кохия 

САМА ВЫРАСТЕТ

18 Цветник
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РЕЦЕПТЫ ОТ ЧИТАТЕЛЕЙ

Ягодный мусс
Началось все с того, что мне было жалко 
выбрасывать подпорченную и помятую клубнику. 
Сделала по наитию мусс, внуки умяли его за милую 
душу. Теперь делаю мусс и из свежих ягод

ПОНАДОБИТСЯ:
■ Ягоды черники, смородины, малины, клубники и т. п. – 2 стакана 
■ желатин – 30 г ■ сахар – 5 ст. ложек.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¢ Ягоды промыть, протереть через сито или растереть бленде-

ром. Залить литром горячей воды, довести до кипения. Проце-
дить отвар, замешать в него сахар и замоченный заранее жела-
тин. Довести смесь до кипения, выключить, остудить. Добавить 
ягодное пюре и взбивать венчиком, пока масса не запенится. 
Разлить по порционным вазочкам и убрать в холодильник.

Екатерина Коновалова, г. Талдом

Малосольные огурчики
У меня обычно в начале июля уже огурцы идут. 
И вот что удивительно – нет бы их свежими сразу 
есть, ан нет, всем подавай малосольных. Хочу 
поделиться своим беспроигрышным рецептом

ПОНАДОБИТСЯ:
■ Огурцы свежие – 20 шт. ■ вода – 1,5 л ■ соль – 100 г ■ листья хрена – 
2 шт. ■ листья черной смородины – 10 шт. ■ укроп – 2 веточки и зон-
тика ■ чеснок – 3 дольки.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:

Желе из крыжовника
Необычайно красивое, ароматное, кисло-сладкое 
желе из спелого крыжовника стало в нашей 
молодой семье любимым рецептом «сладкого» 
консервирования

Пюре из терна
Люблю выискивать необычные рецепты. Отметила 
для себя терновую заготовку и вот уже много 
лет ее делаю для семьи. Получается очень вкусно.

ПОНАДОБИТСЯ:
■ Терн – 3 кг ■ сахар – 800 г.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¢ Собирать нужно 

самые спелые плоды. 
Хорошо их промыть, 
сложить в ка-
стрюльку, залить 
небольшим ко-
личеством воды 
и потушить под 
крышкой, пока 
ягоды не раз-
мякнут. Про-
тереть их через 
сито, добавить 
сахар, довести пюре 
до кипения и разлить по 
стерильным банкам до самого верха. Закупорить и перевернуть 
до остывания. Хранить лучше в прохладном месте.

Валентина Пыряева, г. Воронеж

Для соления следует выбирать 
огурцы, у которых кожица 
тонкая. Лучшим вариантом 
будут небольшие молодые 
огурчики с пупырышками и 
черными точками.

При засолке важно обратить 
внимание на соль. Мелкая 
соль и йодированная не по-
дойдут. При использовании 
крупной каменной соли огур-
цы точно не размякнут.

Избыток чеснока может ухуд-
шить вкус малосольных огур-
цов. От количества чеснока 
в рассоле зависит, будут ли 
огурцы хрустящими.

Чтобы предотвратить образо-
вание плесени сверху рассола, 
необходимо подсыпать в бан-
ку сухого горчичного порош-
ка или наструганного хрена.

Чтобы пюре из терна вышло 
сладким и густым, выбирайте 
только спелые плоды, можно 
даже немного переспелые – 
они более мягкие, сладкие и 
меньше вяжут.

Если плоды терна проколоть 
вилкой в нескольких местах, 
то во время варки они размяг-
чатся быстрее.

Желе из крыжовника в банке 
будет выглядеть интереснее, 
если сделать его многослой-
ным. Например, чередовать 
слои желе крыжовника с желе 
вишни или других ягод, по-
очередно вливая их в емкость.

Банки с желе можно укутать 
для остывания, но не стоит 
переворачивать, так как это 
может нарушить процесс же-
лирования.

ЗАМЕТОК 
ИЗ КУЛИНАРНОЙ 

КНИГИ
8

до кипения и разлить по 
стерильным банкам до самого верха. Закупорить и перевернуть 

огурчики с пупырышками и 
черными точками.

При засолке важно обратить 
внимание на соль. Мелкая 
соль и йодированная не по-
дойдут. При использовании 
крупной каменной соли огур-
цы точно не размякнут.

Избыток чеснока может ухуд-
шить вкус малосольных огур-
цов. От количества чеснока 
в рассоле зависит, будут ли 
огурцы хрустящими.

Чтобы предотвратить образо-
вание плесени сверху рассола, 
необходимо подсыпать в бан-
ку сухого горчичного порош-

Клубничный рулет
Лето идет к середине, и наступает долгожданная пора ягод и сочных 
овощей. Вдоволь насытившись свежими летними дарами, вполне 
можно и порадовать семью изысканными блюдами, и сделать на зиму 
заготовки, наполненные летним зноем и душистыми ароматами

 ¢ Быстрый, необременительный рецепт 
десерта из клубники к чаю придется по 
вкусу и занятым хозяйкам, и начинаю-
щим кулинарам, еще не освоившим ис-
кусство приготовления теста. А результат, 
особенно при наличии ягод со своего ого-
рода, превзойдет все ожидания.

Полкило клубники (земляники) пере-
брать, очистить от плодоножек и листи-
ков. Визуально чистую ягоду можно не 
мыть. Крупные ягоды разрезать пополам, 
мелкие оставить целиком. Взять большой 
лист свежего тонкого лаваша, разрезать 
его пополам, чтобы получились квадра-
ты. Смешать 1 яйцо и 20 г растопленного 
сливочного масла. Этой смесью смазать 

поверхность каждого квадрата и густо 
присыпать толчеными сухарями. Раз-
ложит ь клубнику полосой примерно на 
треть ширины листа, присыпать ее саха-
ром. Оставить по 6–8 см с краев пустыми. 
Аккуратно завернуть лаваш в рулет, подо-
гнув края вовнутрь. Обильно смазать по-
верхность смесью яйца и масла. Уложить 
получившиеся рулеты на разогретую ско-
вороду, смазанную сливочным маслом, и 
поджарить на сильном огне по 2–3 мину-
ты с каждой стороны. Перед подачей на 
стол слегка остудить, присыпать сахар-
ной пудрой, украсить мятой. Идеальным 
дополнением к клубничному рулету ста-
нет шарик сливочного мороженого.

 ¢ Огурчики тщательно про-
мыть, срезать кончики. Уло-
жить в банки на 2/3, пере-
слаивая укропом, листьями 
смородины и хрена, резаными 
пополам дольками чеснока. 

Сделать горячий рассол и за-
лить им банки доверху. Через 
сутки малосольные огурчики 
можно подавать на стол.

Анастасия Моисеева, 
г. Гжель

ПОНАДОБИТСЯ:
■ Крыжовник спелый – 1 кг 
■ вода – 1 стакан ■ сахар из рас-
чета 1 кг на 1 л сока.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¢ Чистые ягоды как следует 

размять. Добавить воду, ва-
рить на среднем огне, все вре-
мя помешивая, около 15 ми-
нут. Процедить через сито и 
несколько слоев марли, по-
лученный сок довести до ки-

пения и варить 7–10 минут 
на тихом огне. Всыпать 

сахар, мешать, пока 
он полностью не 
растворится. Массу 
залить в простери-
лизованные банки, 
сверху присыпать 
сахаром и укупо-
рить.
Марина Протапова, 

г. Новороссийск

 сахар – 800 г.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Собирать нужно 

самые спелые плоды. 
Хорошо их промыть, 
сложить в ка-
стрюльку, залить 

тереть их через 
сито, добавить сито, добавить 
сахар, довести пюре 

 сахар – 800 г.

Собирать нужно 
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Пальма, растущая не по дням, а по часам
Клещевину я впервые увидела чисто случайно в садовом магазине – 

это был крошечный росток в большом стакане. На мой вопрос 
«Что за растение?», продавец сухо ответил: «Декоративный одно-

летник, иногда цветет». Вот и вся информация. Росток я все же купила. 
Но даже не предполагала, что я принесла домой!

Я копал 
и копать буду!

Много лет, работая 
на своем участке, регу-

лярно перекапывал землю. 
То же самое делали и мои роди-

тели. Приверженцы органического 
земледелия посчитают, что от перекопки 
моя землица стала мертвой. Однако 
год от года она лишь увеличивает отдачу

Когда-то я начинал с 500 кг общего урожая с участ-
ка за год, затем довел его до 700 кг. Вот данные 

за последние 4 года: 704 кг – 702 кг – 721 кг – 768 кг! 
Все это с применением органических и минераль-
ных удобрений в комплексе.

И я всегда задумывался, откуда идет эта ложь о 
бактериях, которые от перекопки якобы гибнут? 
Действительно, есть микробы аэробные (живущие и 
размножающиеся с доступом воздуха) и анаэробные 
(без доступа воздуха). Только кто сказал, что, копнув 
лопатой на 20 см, вы поменяете их местами? Ходил 
я по другому своему садовому участку, где обитают 
кроты, и думу думал. Кроты зимой в спячку не впа-
дают, земля промерзает на 50–70 см, и они уходят 
на глубину до 1 м и более. Чем же они там дышат 
и питаются? Выходит, на такой глубине прекрасно 
себя чувствуют и другие живые организмы?

Выяснил: анаэробов существует 5 видов, из кото-
рых большая часть – факультативные, которые живут 
без воздуха, а если он есть – еще лучше. Они и преоб-
ладают в верхнем слое нашей почвы, и при перекоп-
ке могли бы только спасибо нам сказать. Но за них 
это сделают овощи, выращенные на такой почве. На-
стоящие анаэробы обитают на глубине в несколько 
десятков километров, а не 15–20 см, как нас пытают-
ся убедить товарищи, рекламирующие свой бизнес.

Я коснулся лишь одной составляющей почвенно-
го плодородия. Нам надо беречь то, что оставлено в 
наследство от предыдущих поколений, по крупицам 
внося новое и проверенное на личном опыте.

Игорь Дуничев, г. Калуга

Посадила покупку с комом зем-
ли рядом с яблоней, стоявшей 

около дома. Другого места не на-
шлось. Уход был по первому клас-

су – подкармливала сброженной 
травой, сухим куриным пометом, 
золой. Один раз даже насыпала 
комплексное удобрение. Клеще-
вина стала расти не по дням, а 
по часам. К концу лета она почти 
догнала яблоню – превратилась 
в огромную «пальму» высотой 
2,5 м. Стебли были толстые, длин-
ные, а сами листья – огромные 
разрезные, диаметром до 25 см.

Клещевина создала прямо-та-
ки экзотический уголок. При-
езжали родственники, заходили 
соседи, подобного они никогда не 
видели, все спрашивали: что за 
монстра ты выращиваешь?!

Отметила особенность расте-
ния – впервые за многие годы к 
нам в дом не залетали в дом мухи – 
клещевину облетают стороной.

Наша «пальма» росла еще и в 
сентябре, но цветов не дала. Пер-
вые заморозки подморозили ли-
стья, вторые – стебли.

В следующем году я решила 
сама вырастить рассаду. Семена 
клещевины похожи на восточного 
клеща, отсюда и название – кле-
щевина. Сажала их в стаканчики 
в марте, но можно вырастить сра-
зу в грунте, посадив семена в мае 
и накрыв их баллонами из-под 
воды.

Семена к посадке нужно под-
готовить. Они имеют плотную 
маслянистую пленку, которую 
надо аккуратно проткнуть иглой 
или пройтись по семени тонкой 
наждачной бумагой. Потом вы-
держать во влажной марле до 
появления ростка. Семечки в 
стаканчик или в открытый грунт 
нужно сажать по одному, на глу-
бину 2–3 см.

Дачников, любящих экзоти-
ческие растения, клещевина по-
радует красотой и удивит своей 
жизненной силой и мощью.

Ольга Посканева, г. Москва

СЕМЕНА КЛЕЩЕВИНЫ ЯДОВИТЫ

ВАЖНО!

Ольга Посканева, г. Москва

Выращиваю эту интересную лиану рассадным 
способом. В 2016 году посадила 3 штучки на 

пробу на участке моей внучки Полинки. Эти ми-
ни-огурчики имели бешеный успех. В этом году по-
садила 6 штучек, ведь надо самим поесть и друзей 
угостить, и на заготовки побольше останется. Вкус 
у мелотрии очень интересный, огуречный с послев-
кусием арбуза. А в маринованном виде добавляется 

легкая горчинка. Если им украсить салат, получает-
ся сказочная красота.

Я сажаю мелотрию в теплице, ухаживаю, как за 
огурцами. Хотела в этом году купить семена в за-
пас, но не получилось – их даже на базе не было. 
Значит, осенью соберу и заготовлю свои.

Светлана Соловьева, 
Владимирская обл., г. Гусь-Хрустальный

Хихикающий овощ
Знакомьтесь, это моя мелотрия. 

Я ее называю «хихикающий овощ» – 
все, кому даю его попробовать, 

начинают непроизвольно улыбаться

ПИШИТЕ ПИСЬМА
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ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ

У нас каждый год – 
яблочный!
Способ заставить яблоню 
плодоносить ежегодно, 
сохраняя ей здоровье

Если перец стал 
чахнуть
Определяем болезни 
по листьям и спасаем 
посадки

Покраснение 
с ускорением
Простой способ, 
при котором помидоры 
созревают быстрее

Мускусные 
розы
За какими сортами 
роз охотятся цветоводы

Ковровые флоксы 
О неприхотливой 
Друммонде, создающей 
разноцветный ковер

№ 14 

в продаже

с 17 июля

Автор: Юрий Бобрышев

***
Совсем скоро будет тепло – через 
3 месяца начнется отопительный 
сезон!

***
В 2017 году очень тонкая грань 
между летней и зимней рыбалкой.

***
Жена требует летнюю шубку... 
Не могу найти контраргументов.

***
Модный тренд сезона – две верхние 
пуговички ватника можно не засте-
гивать!

***
Очередь к ветеринару. Кто с собач-
кой, кто с кошкой, кто с птичкой... 
и только один старик с литровой 
банкой, где плавает золотая рыбка. 
Выходит из кабинета ветеринар, 
видит того старика и спрашивает:
– Уважаемый, вы тоже ко мне?
– Да, доктор, вот, перестала испол-
нять желания...

***
Этим летом хорошо продаются шер-
стяные купальники...

***
– Как там в Москве у вас, лето на-
чалось?
– Да вот, стою в шубе на балконе, 
северным сиянием любуюсь.

***
Если в лесу вы встретили медведя, 
клещей уже не стоит бояться.

***
– Дорогая, если на огороде в этом 
году неурожай, какие могут быть 
причины?
– Ну, погодные условия…
– А еще ?
– Ну… забыла посадить!

Расскажи 
анекдот!

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ
к группе газеты «ДАЧА»

в социальных сетях
Facebook и Одноклассники!

facebook.com/gazetadacha/ ok.ru/gazetadacha/ 

Наши эксперты и юрист оперативно 
ответят на ваши вопросы.

РЕКЛАМА 16+
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Астрологический 
прогноз 

от Стеллы 
Назаровой

ОБЩИЙ ГОРОСКОП
Первая половина месяца 
принесет удачу руководи-
телям, бизнесменам и всем, 
кто сам обеспечивает себе 
доход. В эти дни хорошо 
проводить общие собрания, 
принимать финансовые 
и управленческие реше-
ния. У людей обостряются 
коммуникативные функции, 
усиливаются ораторские на-
выки, благодаря чему сомне-
вающихся проще убедить. 
Нужно аккуратнее общаться 
с незнакомцами, есть риск 
стать жертвой обмана. 
Звезды благоволят трудолю-
бивым и творческим людям, 
открывают для них новые 
возможности. Отличное 
время для активного отдыха, 
отпуска в дальних краях.

СТРЕЛЕЦ
Здоровый азарт 

и активное настроение 
помогут свернуть горы и уди-
вить самого себя. Строить 
планы сейчас следует смело 
и решительно, большинство 
удастся воплотить в жизнь.
Благоприятные дни: 5, 9, 16
Неблагоприятные дни: 8

КОЗЕРОГ
Не стоит делиться 

своими замыслами, лучше 
обдумать их в одиночестве. 
Последовательное выполне-
ние задуманного приведет 
к успеху, и – можно в заслу-
женный отпуск.
Благоприятные дни: 4, 9, 11
Неблагоприятные дни: 15

ВОДОЛЕЙ
Сейчас прекрасное 

время, чтобы заниматься 
приятными делами. Стоит 
внимательно относиться 
к своим идеям обустройства 
дома, в ближайшее время 
они наверняка пригодятся.
Благоприятные дни: 5, 8, 14
Неблагоприятные дни: 3

РЫБЫ
Чтобы привести 

к согласию разум и чувства, 
Рыбам неплохо сменить 
обстановку: отправиться 
в небольшое путешествие, 
навестить старых друзей, 
освоить новое хобби.
Благоприятные дни: 5, 8, 13
Неблагоприятные дни:  16

ЛЕВ
Следует потакать 

своей лени и желанию рас-
слабиться, сейчас Львам 
это жизненно необходимо. 
Особенно благоприятен 
отдых на природе, в тесном 
кругу близких людей.
Благоприятные дни: 8, 9, 13
Неблагоприятные дни: 5

ДЕВА
Занятие своими де-

лами приведет Дев к успеху. 
Общение с малознакомыми 
лучше ограничить, а вот по-
сиделки у костра со старыми 
друзьями принесут вдохно-
вение и стабильный позитив.
Благоприятные дни: 14, 15, 16
Неблагоприятные дни: 10

ВЕСЫ
Оптимизм и общи-

тельность станут ключом 
к карьерному росту. Хо-
рошее время для серьез-
ных инвестиций, покупки 
недвижимости, обновления 
интерьера.
Благоприятные дни: 11, 12, 15
Неблагоприятные дни: 6

СКОРПИОН
Скорпионам стоит 

внимательно отнестись 
к своей интуиции, но нельзя 
тревожиться по пустякам. 
Благодушное настроение 
станет залогом успеха в 
долгосрочных перспективах.
Благоприятные дни: 4, 9, 14
Неблагоприятные дни: 3

ОВЕН
Овнам следует посвя-

тить время саморазвитию. 
Получение новых знаний, 
повышение квалификации, 
освоение нового хобби при-
несет неожиданные выгоды 
в перспективе.
Благоприятные дни: 3, 6, 15
Неблагоприятные дни: 12

ТЕЛЕЦ
Нужно стремиться 

к общению с людьми, вызы-
вающими уважение. Они по-
могут расширить кругозор. 
Есть хорошие шансы обрести 
новых хороших друзей 
и компаньонов.
Благоприятные дни: 10, 13, 16
Неблагоприятные дни: 4

БЛИЗНЕЦЫ
Авантюризм и жажда 

перемен овладеет Близнеца-
ми. Такое настроение хоро-
шо использовать для поез-
док, сложных туристических 
маршрутов, кардинальных 
перемен в жилище и имидже.
Благоприятные дни: 5, 6, 12
Неблагоприятные дни: 3

РАК
Звезды обещают 

Ракам приятные хлопоты. 
Усидеть на месте не полу-
чится – прекрасное время 
для турпоходов, экскурсий, 
отпуска на море, праздников 
под открытым небом.
Благоприятные дни: 3, 7, 13
Неблагоприятные дни: 8

ОБЩИЙ ГОРОСКОП
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1) в размере 1000 руб. за письмо, опубликованное 
вместе с авторской фотографией, схемой 

или иллюстрацией;
2) в размере 500 руб. за письмо, опубликованное 

без авторских иллюстраций. 

Уважаемые читатели! 
Награда выплачивается за опубликованное 

письмо, являющееся качественным и значимым 
информационным продуктом, не требующим дополнений 

и исправлений:

3) в размере от 100 руб. за короткие заметки 
и рецепты.

Иллюстрации низкого качества редакция 
не публикует.

Решение о публикации принимается 
редакционным коллективом газеты «ДАЧА».

Письма, присланные на конкурсы, розыгрыши, 
иные специальные акции газеты «ДАЧА», 

а также содержащие вопросы экспертам газеты 
или требующие значительной (более 50%) 

редакторской переработки, не оплачиваются.
Направляя письмо в адрес газеты «ДАЧА», 

вы даете согласие на сбор, обработку, хранение 

ваших персональных данных ООО «Издательский 
дом КАРДОС» с целью взаимодействия с вами 

по вопросам публикаций и иной работы 
издательства. Согласие дается бессрочно и может 

быть отозвано в письменной форме.
Воспроизведение, в том числе запись 

и репродуцирование на электронном носителе, 

переработка, доведение до всеобщего 
сведения полностью или частично газеты 
«ДАЧА», в том числе статей, фотографий, 
иллюстраций, сканворда и кроссворда, 

дизайн-макета, запрещено
без письменного согласования редакцией 

и/или издателем.

* УСЛОВИЯ ВЫПЛАТЫ ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ ЗА ПРИСЛАННЫЕ В РЕДАКЦИЮ ПИСЬМА

Гуля, домой!
 ¢ Перед нашим домом растет огром-

ный конский каштан. Летом в его ро-
скошной кроне кто только не селится. 
В позапрошлом году из голубиного 
гнезда по какой-то причине выпали два 
птенца. Мы занесли их в веранду лет-
ней кухни. Младший зять вспомнил, 
что в детстве таких птенцов удавалось 
выкормить. Решили и мы с дочкой по-
пробовать. Поили кипяченой водой, 
кормили размоченным пшеном, потом 
кукурузную и пшеничную крупу стали 
добавлять. Кормить приходилось при-
нудительно: просто брали и по крупин-
ке клали в клювики.

Как-то один птенчик все понял и 
стал клевать сам. Вторая пичужка при 
падении сильно пострадала и вскорости 
погибла. Выжившая самочка освоилась 
на кухне и стала перелетать с места на 

место, потом летала и по веранде. Когда 
звали ее: «Гуля, гуля, кушать!», подлета-
ла к месту кормления.

Однажды она вылетела в открытую 
дверь. Мы испугались за нее, что попа-
дется в кошкины когти. Но обошлось! 
Позвали, как всегда: «Гуля, кушать» – 
прилетела! Мы ее стали выпускать по-
летать регулярно.

Птица нашла себе пару. Очень долго 
еще залетала к нам поесть, но всегда 
одна. Держалась вблизи дома и на вто-
рое лето. При словах «Гуля, кушать!» 
прислушивалась и, наклонив головку, 
следила за нами, иногда подлетала по-
ближе, но в руки уже не давалась.

Мне, кажется, гуля и сейчас кружит 
вокруг кухни, где она когда-то жила и 
выжила.

Раиса Зинченко, 
хутор Калиновка, Азовский р-н, 

Ростовская обл.

Кот Яша и мыши
КОНКУРС «ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ» 

АКЦИЯ «КРЫЛАТЫЕ СОСЕДИ»!

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
С дачей связано так много событий, историй, что начнешь вспоминать – не остановишься! 

Поделитесь с нами!

Конкурс продлится до 30 октября! 
Наш адрес: 115088 Москва,  ул. Угрешская, д. 2,  стр. 15, газета «ДАЧА»,

конкурс «Дачные истории» dacha@kardos.ru

УЧАСТВУЙТЕ В НАШЕМ 
КОНКУРСЕ «ДАЧНЫЕ 

ИСТОРИИ»
  Ждем от вас короткие 
рассказы объемом не более 

2 страниц

 ¢ Жили-были бабушка с дедушкой. 
Как-то соседи подарили им кота Яшу, 
чтобы он скрадывал их одиночество. 
Был он белый с черными пятнышками, 
пушистый, но ужасно ленивый в силу 
своего пятнадцатилетнего возраста. Весь 
его дневной режим состоял из двух меро-
приятий: плотно поесть и поспать.

Бабушка с дедушкой так хорошо 
кормили любимца, что тот практиче-
ски потерял инстинкт охотника. Это по-
чувствовали и мыши. В доме под полом 
жила очень умная мышка, под диваном 
она прогрызла отверстие, через которую 
повадилась ходить за едой. Знала, что 
сытый кот ей не помеха. И вправду, ког-
да обнаглевшая мышь приходила доедать 
остатки корма, Яша даже не обращал на 
нее внимания. А мышка стала даже при-
водить сородичей.

Но вот однажды бабушку с дедом 
пригласили в город на свадьбу к одному 
из внуков. Поездка предполагалась на 
два-три дня. Еды коту оставили достаточ-
но. Первые два дня все было, как и рань-

ше: Яша, наевшись, спал, а мыши доедали. 
На третий день у кота закончился корм, 
у мышей – «халява». Бабушка с дедушкой 
задерживались, не каждый день такое бы-
вает: встреча с внуками, детьми, родствен-
никами. Чуточку про кота и позабыли.

Голод не тетка – у кота начали про-
сыпаться охотничьи инстинкты. После 
двух-трех неудачных попыток догнать 
мышек он решил ловить их у отверстия в 
полу, но не в тот момент, когда они выхо-
дят из норы, а когда возвращаются обрат-
но. Первая попытка и здесь окончилась 
неудачей. Дальше пошло лучше. Только 
«умные» мыши никак не могли сообра-
зить, куда деваются их сородичи.

 Когда приехали бабушка с дедушкой, 
увидели своего Яшу живым и здоровым, 
только чуть похудевшим. А он встретил 
их мурлыканьем. При генеральной убор-
ке отверстие заметили, и дедушка его 
заделал. Теперь нашему Яше этих симпа-
тичных мышек даже как-то не хватает.

Евгений Хухарев, 
Саратовская обл., г. Балаково

КОНКУРС!ДАЧНЫЕ

ИСТОРИИ

С дачей связано так много событий, историй, что начнешь вспоминать – не остановишься! 

БУДУТ РАЗЫГРАНЫ ТРИ I МЕСТА, 
ТРИ II МЕСТА И ТРИ III МЕСТА

Победители получат:
I место – 3000 рублей
II место – 2000 рублей
III место – 1000 рублей
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03.07  День ГАИ (День ГИБДД МВД)
08.07  День семьи, любви и верно-

сти
09.07  День Российской почты, День 

рыбака
10.07  День победы русской армии 

Петра I над шведами в Пол-
тавском сражении (1709 год)

16.07  День металлурга

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
04.07  Обретение мощей преподоб-

ного Максима Грека
06.07  Владимирской иконы Божи-

ей Матери. Собор Владимир-
ских святых

07.07  Рождество честного славного 
Пророка, Предтечи и Крести-
теля Господня Иоанна

08.07  Благоверных князя Петра 
и княгини Февронии, Муром-
ских чудотворцев

09.07  Тихвинской иконы Божией 
Матери

10.07  Обретение мощей преподоб-
ного Амвросия Оптинского

11.07  Преподобных Сергия и Гер-
мана, Валаамских чудотвор-
цев. Иконы Божией Матери 
«Троеручица»

12.07  Славных и всехвальных 
первоверховных апостолов 
Петра и Павла

13.07  Собор славных и всехваль-
ных 12-ти апостолов: Петра, 
Андрея, брата его, Иакова 
Зеведеева, Иоанна, брата 
его, Филиппа, Варфоломея, 
Фомы, Матфея, Иакова 
Алфеева, Иуды Иаковля, 
или Фаддея, Симона Зилота 
и Матфия

14.07  Бессребреников Космы и Да-
миана

ИМЕНИНЫ
03.07  Андрей, Афанасий, Глеб, 

Елисей, Инна, Лазарь, Лука,  
Наум, Римма, Фома

04.07  Алексий, Анастасия, Анто-
ний, Георгий, Максим, Ники-
та, Николай, Павел, Терентий

05.07  Василий, Геннадий
06.07  Александр, Алексий, Арте-

мий, Герман, Иосиф, Петр
07.07  Антоний, Иоанн, Никита
08.07  Василий, Евфросиния, 

Константин, Николай, Петр, 
Феврония, Феодор, Феодора

09.07  Георгий, Давид, Павел, Тихон
10.07  Георгий, Мартин, Самсон
11.07  Герман, Павел, Сергий
12.07  Павел, Петр
13.07  Андрей, Арсений, Василий, 

Иоанн, Михаил, Никон, Петр, 
Тимофей, Тихон, Филипп, 
Фома

14.07  Ангелина, Алексий, Аркадий, 
Василий, Иоанн, Константин, 
Лев, Петр

15.07  Иувеналий, Фотий
16.07  Александр, Анатолий, Ва-

силий, Иоанн, Константин, 
Марк, Филипп

ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ

24 Отдохни


